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અસદાવાદ-ક્રાચયખડમાં “સસ્કું સાહિત્ય સુદ્રણાલય' માં 
ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દતા પ્રબ'ધથી સુદ્ધિવ 


નોશવત ધન ખર્ચીને ધર્મરૂપી ક ધન કમાવા જેટલી અકલવાળા 


સન્માન શગ્ન- રવ સ તન 


૬૦ લર હકજ્ષ% ૧૫ - 


જેના વાંચન-શ્રવણુથી માણુસના હૃદયમાં ધર્મ, નીતિ અને સદાચારના સસકારો વધે, 

/ એવા શુભ ગ્ર થો દાનતરીકે, ભેટતરી કે અને લહાલીતરીકે અપાય, એના જેવુ' ડહાપણુભરેલુ 
'દાન, બુદ્દિપૂર્વ કનો સજજનોને। સત્કાર અને સગાંવહાલાં, મિત્ર-પડેશી તથા જ્ઞાતિખધુઓની 
મહત્ત્તની સેવા ખીજી નથી. 

.' આ વાત લખીને ધનવાનો પાસે આ સરથા દાન કે સહાય માગતી નથી; પણુ પુણ્યાત્મા- 

ઓજ પ્રેરેલી સૂચના પહોંચાડે છે. આશા છે કે આ સૂચના નકામી નહિ નય. અને આ સસ્થાનાં 
અથવા ખીન' જે પણુ પુસ્તકો જેમને વધારે ગમી જય; તેઓ તે પુસ્તકો તેના યોગ્ય અધિ- 
કારીઓમાં, સગાંવહાલાંઓમાં અને મિત્ર-પડોશીએઓ તથા જ્ઞાતિબ' ધુએ વગેરેમાં છૂટથી વહે'ચશે; 
“તથા જેઓ તેની કિમત ખાસ આપવા ઈચ્છે, અથવા તેમની પાસે કાંઈ પણુ કિ મત લેવા જેવી 
'લાગે; તા તે જેને પણુ અપાય તેઓ તે પુસ્તકને એક વાર કે એથી વધુ વાર પૂરી કાળજીથી 
“વાંચે 'કે સાંભળે એટલી કબલતર્‌ પી કિ'મત લેવી, એ તો ખહુજ સારી વાત છે. 


બે શ્રાવણુ માસને યોગે ચાલુ ચાતુર્માસના પવિત્ર દિવસોમાં (દિવાળીસુધી ) આ સસ્થાના 
પ્રત્યેક પુસ્તકના મૂલ્યમાં ઘટાડો કરવામાં આવ્યો છે. તે પણુ । સોનું ને સુગધ જેવી વાત છે 
નળી ધટાડેલી કિ'મતમાંથી પણુ જેઓ એક સાથે ૧૦૦) નાં પુસ્તકો લે તેમને માટે વટાવ 
પણુ ૬ ટકા કપાશે. 

શ્રીમદૂભાગવતનુ' મૂલ્ય તો રૂ. ૫) ને બદલે માત્ર ૪) કરી દેવામાં આવ્યુ છે; અને 
“મુસ્લીમ મહાત્માએ? વાળું સર્વોપયોગી અને અતિષહત્ત્વનુ' પુસ્તક તો રૂ ૧॥। ને 
અદલે માત્ર રૂ ૧) માંજ આપવાનુ ઠરાવ્યુ' છે, કે જેમાં વહીવટને લગતો ખર્ચ નહિ સમાવા 
ઉપરાંત છપાઈ, બધાઇ, પૂઠાં અને કાગળ ઈન જેમુ' પણુ એ મૂલ્ય પાકા પૂઠાવાળા મોય 
૬૦૦ પૃષ્ઠના પુસ્તકનું સમજવાનું નથી. 


ન. - ણ. તરિ, તિડિક, તરણ. તા. તાળા. તત. _તત. -.તરા,તાસ,................ તરાપા 
વ મિ 


૨ નનન 





શારામાઢા વસમેજ્ઞાનઝુંજાન-મેટ-૩ ખો 


પોતેજ પૂર્ણ" જ્ઞાની થઇને બીન્ન”ઓને સાન આપવું, એ તો કોધકેથીજ ખને; પરતુ મહાન 
સાનીઓના ત્તાનોપદેશરપ ઉમદા પુસ્તકે। તે સવ કોઇ ખીશજએને આપી શકે. 

જાઇ કોઇ ઉદારાત્માએ આ રીતે પણુ પોતાના ધનને। થાડેધણે। સદુપયે। ગ કરે છેજ; પરતુ દેશની 
વર્તમાન દશા તરક જેતાં આ પ્રકાર સર્વત્ર મોટા પ્રમાણુમાં ચાલુ થઈ એક ઉમદા સામાજિક રૂહિરપે 
બનવો નેધએ. 

સારામાઠડે। પ્રસંગો ઉપર માત્ર થોડાક વધુ ખર્ચથી ( કે થોડુ'ક ધી એણછુ' વાપરીને પણુ ) 
શારીરિક ખાનપાન ઉપરાંત એવા માનસિક ખોરાકતી પત્રાવલિરૂપ ઉમદા પુસ્તકે! પણુ પ્રત્યેક 
મહેમાન, પડૅશી, સગાં, કુટુંબી, મિત્ર, જ્તાતિબ'ધુ, ષાહમણો, વિદ્યાર્થીએ વગેરેતે ભેટ અપાય, 
તા તે તેમને માટે ગમે તેવાં મિષ્ટાન્ન અને ખીજ વસ્તુએ કરતાં ધણાંજ વધારે ઉપકારક થાય 
એ ખુલ્લું છે. 

“ જચ્છિ હોય તો “ અમુક પસ'ગ અથવા વ્યક્તિના સ્મરણુનિમિત્ત અમુક તરકફેથી ભેટ ” ' 
એવું કાંઇ મુખપષૃઇપર ૭પાવીને, કે રબરસ્ટાંપથી છાપીને અથવા હાથવડે લખીને તેવી ભેટ આપવા- 
થી તે પ્રસગ અથવા વ્યક્તિના સ્મારકને હેતુ પણુ સરી રહે છે. 

સસ્તા સાહિત્યદ્દારા નીકળેલાં અથવા ખીન્ન' જે પણુ પોતાને પસ'દ પડે તે તે લે।[કેોપકારક 
પુસ્તકે પોતાને ત્યાં આવતા પ્રત્યેક નાનામોટા પ્રસગે વહે'ચીને ધનના સદુપયેગનુ' તેમજ જ્ઞાન 
જેવી સવૌપરી વસ્તુના પ્રચારનુ' થ્રેય દરેક સમજુ મનુષ્યે મેળવવુ* ઉચિત છે. 

છુટથી ખર્ચ: કરવા ઇસચ્છનાર સજ્જન ધારે તે! કોઇ એક ઉપકારક પુસ્તકની ખાસ આજૃત્તિ 

છપાવીને પણુ વહે'ચી-વહે'ચાવી શકે; અને મધ્યમ કે એછે ખર્ચ કરવાને હેય તે પોતાને ૫- 
સ'દ પડે તેવા કેોઇએક ઉત્તમ પુસ્તકની સામટી પ્રત ખરીદીને તેની લહાણી કરી શકે. જને એકથી 
વધુ જાતનાં સારાં સારાં પુસ્તકો લીધાં હોમ તે! ભેટ લેનારને તેમાંથી પોતાને મનગમતુ પુસ્તક ઉ- 
પાટી લેવાતી સગવડ પણુ આપી શકાય. માત્ર પાંચ:-દશ રૂપિયાજ આ રસ્તે ખર્ચવા હેય તોપણુ 
ગીતાનો ૧૮ મે। અધ્યાય અથવા તો ખીજી કોઇ સારી ખસે।-ચારસો। પુસ્‍્તિકાઓની લહાણી વહે'ચી 
શકાય; છેવટે એકાદ રૂપિયો ખર્ચવેો હોય તો  તેટલાવડે પણુ ધમ'શ્ર'યામાંની અથવા ખીજ અસર- 
કારક શ્િખામણોનાં સો-બસેો દસ્તપત્ર સુખેથી વહેચી શકાય. 





------------સઅ-ૂ્ક્-------------- 


કનક _ 
લી જી 


અગત્યની સુચનાઓ 





૧-દિવાળી સુધી આ સ'સ્થાના દરેક પુસ્તકમાં ખાસ કિફાયત-ચાલુ ૧૯૮૪ના વર્ષમાં 
પુસ્ષાત્તમ માસ સહિત ખે શ્રાવણુ માસ આવતા હોવાથી એ નિમિત્ત જેએ ત્તાનચાસ્ત્રિપ્રેર્ક મથે 
વાંચવા-વ'ચાવવા કે ભેટ અથવા લદઠાણીતરીકે આપવા ઈચ્છે, તેમતે આ સસ્થાનાં બધાં પુસ્તકે 
ચોમાસાની આખરસુધી ખાસ ઓછા મૂલ્યે આપવાની વિમત આતી આગલા પુસ્તક(મુસ્લીમ 
મહાત્માએ)માં અપાઇ ચૂકી છે. છતાં એ વાત ભૂલમાં ન નજય તેટલા સાર્‌ એ વિષયનું ષુટુ 
ચોાપાનિયુ' પણુ આગ્પુસ્તક સાથે મોકલી અપાશે. આશા છે કે, જેમને એતે ઉપયોગ નત હોય 
તેઓ તે ફ્ે'૪ી નહિ દેતાં અન્ય સજ્જનને આપશે. 

૨-“સુસ્લીમ સહાત્માએઓ-આ પુસ્તક દિવાળી સુધી ર્‌. ૧॥।ને બદલે માત્ર ર્‌. ૧) માં 
“આપવાની ગોઠંવણુ રાખી છે. આ પુસ્તક વાંચનાર જે સજ્જનને એની મહત્તા સમન્નઇ હેય, તે 
એને માટે ખીશ્નએઓને પણુ ખાસ ભલામણુ કરશે એવી આર્શી છે. 

૩-મહાભાર્ત; ચોાગવાસિજ; દેવી ભાગવત; તુલસીફૃત રામાચખૂ; શાંતિપવ; 
વાલ્મીકિ"૧માયષણુ; ચિત્રાવલલીએ ઈન ની કિફાયત પણુ ઉપલા નિમિત્તે લ'બાધ છે. 

૪-શ્રોમટ્ ભગવટ્‌ગીતા-સરલાર્થ. સહિત-આ પુસ્તકની સાતમી આશત્તિ સ'શોધનપૂર્વક 
૭પાવા માંડી છે; અને તે પહેલા શ્રાવણુમાં ચારેક આનામાં ખહાર પડી જરી. 

પ-શુભસશ્રહનો આ ત્રીજે ભાગ પ્રથમ મૂલ્ય મોકલીને મગાવનારને દિવાળી સુધી પોસ્ટેજ માફ. 

દૃ-હરકોધ પુસ્ત્કનતી પેઠે આ પુસ્તક પણુ પ્રથમ શુહ્દિપત્ર મુજબ સુધારીનેજ વાંચવું જેધએ. 

હ-આ લેખસ'ત્રહમાંના દરેકે દરેક વિચાર સાથે આ સ'પાદકને સ'મત સમજવાને! નથી. 

૮-આ સેકડો પડવાળી પત્રાવાળીમાં જે જે વાતીએ સમાયલી છે, તેમાં જે કાંધ હિતાવહતા 
હેય તેનો યશ તેને તેયાર કરનારા સજ્જનોને અપાવે! ન્નેઇએ. અત્ર તરફથી તે! તેમતી તેયાર કરેલી 
વિવિધ વાતીઓ માંથી યથામતિ બતી તે*તે પીરસવાનુ'જ કામ બનનવાયુ' છે. એમાંની કયી ચીજ 
કોને ઠીક અને કોને અડીક લાગશે એનો આધાર દરેક જમનારની સ્થિતિ ઉપર પણુ છે. 

લઉ-પસ'દગી કરાયા પછી તેનાં વૂફ નેવાનુ' હછ પણુ નેઇતા પ્રમાણુમાં સપાદકથી બનતું 
નથી; માટે આ સ'શ્રહમાં જેમને પણુ અગયની ભૂલચૂક જણાય, તે યોગ્ય સુધારણા સાથે લખી 
'મોકલીને આ પછીના અંકમાં તે સુધારણા સૂચવવાની સુગમતા આપે એવી વિનતિ છે. 

૧૦-આ પ્રકારના શુભ સ'શ્રહો માટે જે કોઇ સજ્જને પોતાના લેખ આ સ'સ્થાપર મે।કન 
લવા ઇચ્છે, તેમને વિનતિ કે, અત્ર તરફેચી એ પ્રકારે પહોંચી વળાય તેમ નથી; અને એ પણુ વર્ત માન- 
'પત્રા અને માસિકે। વગેરેમાં છપાઇ ચુકેલા લેખોમાંથી પસદગી કરવાનુ' એક “ખાસ કારણુ છે. 

૧૧-વિવિધ ઞ'થમાળાનાં બીન પુસ્તકે પણ જલદી નીકળરેો. 

સ્રવત ૧૯૮૩ના શરૂના ચાર અ'કોતરીકે “સુસ્લીમ મહાત્માએ”? વાછુ પુસ્તક ચાલુ 
"૧૯૮૪ના જેઠંમાં રવાના થઈ ચૂકયુ' છે. એ પછી ૧૯૭ થી ૧૯૯ સુધીના અકેોતરીકે આ ત્ર'થ 
પહેલા શ્રાવણુમાં રવાના થશે. એ પછી એક પુસ્તક “છેોઢમની વાણી-ભાગ બીજો? ખનતાં 
“સુધી ખીન્ન શ્રાવણુમાં રવાના થશે અને તે પછીનુ' છેલ્લુ' પુસ્તક “શ્ારતના વીરપુરષે!? ભાદ્ર- 
પદ કે આસે। માસમાં વી. પી. થી મોકલાઈ ૧૯૮૪ નું વાર્ષિક મૂલ્ય મગાવી લેવાશે. 


# હી 
હ ૪. ત્રણ, ગટ... 
રઝ તયા - દ્વ જ્જ ક કતવ ભા આ “છ. 


વેશે વિસ યરમ્‌ 


(વ* માતરમ લય* ) 


વરે વિઝુ વર્‌ 
લુણજર૨, મવરરથ્‌, પિયવઃરય્‌ ન 
જઝનુત્રદ્‌-વતજશ્‌,........ તાશ વૃઢ્‌૦ 
ક કં 
ટરિત-ટ્હ-વિનાશનમ્‌....કશાલનઃ? વદ 
વિશ્ર(શ૧૫, જાર્યરશવય, પ 
સુશરાયવ૧ ર્‌. ....... રરા૧૧૨: વૂઢ૦ 
ઝલુરલજમાગતય, મસ્-શિર-સાગનમ્‌; 
ઝમવ૧૧ર₹-રાગનશ્‌, રિરુ-રુઃ 'લ-રાજનમ્‌; વહે 
મુર દાલ્યનય્‌, ભૂયેલમ માલનય, ી 
જજિત વિજાતનમ્‌ ૧મછામુલગાસ્યનશ્‌ વદે 


ભાવાર્થ :-વરદાન આપવા યોગ્ય વિભુ ! આપને પુતઃ પુતઃ પ્રશા।મ ! ભક્ત્જનેોતા ધપ્સિત 
વરને આપવાવાળા”આપ એકજ વિભુ છે. ઇંપ્સિતાર્થવે આપવાની સાચી સિહ હે નાથ? 
આપનામાં છે; તેથી અમે ફરી ફરીને આપને પ્રણામ-નમસ્કાર કરીએ છીએ. 

પરમાત્મન્‌! તમેજ સસારના જવેોનતે સુખ કરવાવાળા છે; ભય હરવાવાળા છે! અને 
પિય કરવાવાળા છે.. આપનુ સ્મરણુ અમે ધડી ધડીમાં વ્યવહારની જળેમાં ગુ'ચાઇને નથી 
કરતા, ત્યારે પણુ આપતો અનુત્રહવત્સલ સ્વભાવ તેને! તેજ કાયમ રહે છે. ભક્તને આપ તારે! છે. 

હે અનાથના નાથ ! *ધમેનને। ઉદ્દાર કરવો એ તો ઔંષને સ્તરભાવજ છે. આ ભવભયતે હરવ।- 
વાળા આપજ છે. અમારા દુરિતા-પાપકર્મૌના દળેો-ઢગલાને વિનાશ કરવાવાળા તથા પાપીઓને 
તેના પાપકમના બદલાની શિક્ષા આપવાવાળા આપજ છે. આપને અમે વદન કરીએ છીએ. 

વિશ્વના સાચા રક્ષક આપ છે. આપના કેપને પાત્ર થયેલ કેઈ પણુ માનવ, દેવ 'ે રાહ્ઞસ 
એક ક્ષણુભર પણુ દુનિયામાં જવી નજ શકે. હે નાથ! આપ ખરેખરા કાર્યદક્ષ પણુ છે;. આં 
સમપમ્ર વિશ્વની વ્યવસ્થા ચલાવે! છે।, પણુ તેમાં જરાયે આપની કાર્ય દક્ષતામાં ભૂલ કોઇને પણુ 
જષ્યુતી નથી. હે સુખદાયક નાથ ! અમને સહાય કરે, સહાય કરે; અમે આપને શર્‌ણુ છીએ. 

જે અસુરો! છે, લુચ્ચા અને પાપીઓ છે તે સર્વને આપ ભાજન કરે! છે।.. અર્થાત્‌ તેના 
બળને ભાગી નાખો છે; અને જે આપતા સાચા ન્ભક્તો છે તેના શિર ઉપર સાજનરૂપે-ત્રરૂપે 
આપ વિર્‌ાજ્ને છો. આપના જેવા અભયસ્વરૂષ પરમાત્મા અમારા શિર ઉપર રાજતા હોવાથી 
અમે જે આપના શિશુએ-ખબાળકે। છીએ, તેનાં દુઃખોથી આપ દાઝો એમાં કાંઇ નવાઈ નથી; 
શક્તને જે દુઃખ પડે તે આપનેજ પડે છે, એમ આપ ગણે છે. 

હે પરમાત્મન્‌ ! તમાર્‌' સુખ અમારા પ્યાનકાળે અમારાપ્રતિ મધુર મધુર હસતુ', સૂર્યના સમું 
પ્રકાશ આપતું, જીવનમાં અનેક લલિત વિલાસોને ભરતું અમે ભેઇએ છીએ. 

હે નાથ ! કમલા કહેતાં આપની વિભૂતિરૂપ લક્ષ્મી આપના એ મતદર મુખને વારવાર આસ્કે 
કરે-જેમા કરે છે. એવો ભાવ આ હદયને પણુ સદેવ રાખળ્ને. હે વિભુ ! આપને પ્રણામ છે. 

( “ વિશ્વજ્યોતિ”ના એક અ'કમાંથી ) 
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શર જોમી શિપ્ય જાજયી, હોવું તેજે «1૧ । 
દોનું ગૂડે વાપરે, વરે ૫થરજી નાવ ॥ 
પૂર] ૧3૪ ના મિજા, રા અપરા શિષ્ય । 
સ્વાંગ ગતિજા પદેરજે, ઘરઘર માને મીલ ॥ 
તિમિર મવા ₹વિ રેલતે, જુજુધ મદ્‌ શહજઞાન । 
સંપત ૫૬ માતિ છોમવલેં, મરિદિ ૫૬ મમિમાન ।॥ 


થાપી જોધી ૨0થી, તાલોં મરદ ન દોય । 


મસ ૧રેવેટ ર₹ નર, ગાત વર્ન જીજ લોય ॥ 
ગીન ઘ( નોબત વાગવી, રોતે છતીવ (મ । 
વો મંહિર ચાળી પરે, વેઠન છાને વામ ॥ 
૫% હિન જેતા ગાયના, ઘવતેં પટે નિજોદ | 
રાગઝા રાની ઇત્રપાતિ, ૧વોં તાવષ નદીં દોત | 
૧ગીર મંહિર ૭ ગવ, ગીયા દીરા ૭૦ | 
હવસ ચાર ૧1 રેલના, વિભ ગાયમા ૧1૩ ॥ 
જવી? રોરરી તાંજ્ડી, વંચજ મતુવા ચોર । 
રત માવે છેછીન દોય, મનમેં દે ૧છુ મોર ॥ 
લમત મ્‌ તો ૧૧ મયા, દિર્રા મયા ૧ડઠોર । 
તવ તેગા પાની ચઢે, ૫થ₹ ન મીગે જોર ।॥। 





દ્વાણ- 
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મળા? સાધનિક સસ્થ ઝ વ" 


લમરથ છોમ ગાગ માણ્વવે, વચે વદી ૧દાતે રે । 
| [ેરગાલિ મૌરવ નિગવા તગ, ૫ર ગો ઝપનાતે રેં । 
1 શૈતિનીલે નિગ માયા છોરી, વેષ ૫૨૧ નાતે રેં। 
ક ળન અપનતેજે મારતવાલી' અતિશય વે ભરતે ફેં | 
[ શળા દેય થ્છીછી ૧૨, નિગ મારેવને ઠુરતે રેં । 
ઈ! મોરપમૂ વો લમ માનો, દટરેવ સિજ ગોતે રેં ॥। 
[: નભસિભ યારે વન્ન ૫શ્વિમી, લટર ભુત ગુ ગાતે રેં | 
[ રેર ગા॥ેદને લેવા-પથતે, શુમ વિચાર સુટ ગોતે રેં ।। 
1 દિન્ટ્‌ાન્થી બેટ્‌ શાભ્ન બુન, જોધાનજ વષાતે રેં । 
નાસ્તિ માવ મરી મ૫-મૌતા, યુનવર ગતિ દષાતે રૈ! 
[ ૨1૧ જષ્ળ સિવ રિવા નામ સુન, અવરગમય ગઢભાતે રેં। 
જરે રેવ વિલ રેવીજે ચે, ૫૫ મસ જાતે રેં 
ર્ય માવલે ૫૨૧ યે, મારતવાતી બનુવરતે રેં । 
ર વ્કાસયાળશરીન પશુ જેતે, પ1૧ઃ દટ્ટાં વિચરે દેં ।। 
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૧  #૪“ે 
શ્રાય મવાસષ્હનય -શમાયળ 
ખે મ્હોટા ભાગમાં-પૃષ્ઠ ૨૦૦૦ 


પાકા પૂડા સાથે મૂલ્ય રૂ, ૧૦, તરતમાં ૮). 

તેદાંતપ્રેમીએ માટે આ ગ્ર'થતી ઉપકાર્કતા અતુપમ છે. સ્વામી રામતીથ તો આ ગ્ર'થ- 
માટે ખાસ ભાર દઇને ભલામણુ કર્યા કરતા, મહર્ષિ” વસિદજએ ખુદ આ ત્ર'થમાંજ તેની ઉપકારકતા 
વણુવવી છે કેઃ-“આ સહિતા પોતાની મેળેજ અભ્યાસ કરીને જાણી હોય અથવા ખીન કોઈના 
મુખથી સાંભળી હેય તો ગ'ગાજતી પેઠે તુર્તજ સધળા'તાપોની શાંતિ કરીને પર્મસુખ આપે છે. 
જેમ રજ્જુ(દેોરડી)નુ' અવલોકન કરવાથી તેમાં થયેલી સપની ભ્રાંતિ ટળી તય છે, તેમ આ સ 
હિતાના અવલેોકનથી સ'સારનાં દુઃખો ટળી જાય છે, ” 

“જેમ શરદ્ત્રડતુ પ્રાપ્ત થતાં દિશાઓનુ' મલિનપણું : ધીરે ધારે સારી પે એણું થવા લાગે 
છે; તેમ આ ત્ર'થતે! વિચાર પ્રાપ્ત થતાં ખુદ્દિના લોભ તથા મોહ આદિ દેવે! ધીરે ધારે સારી 
પેઠે એછા થવા લાગે છે. સધળી કલ્પનાએ શાંત થતાં ધીરે ધીરે પરિપાકને પામેલું, આ મ્ર'થને 
વિચારનારનુ' જીવનમુક્તપણ' એવુ' થાય છે કે જેતુ' વર્ણુન કરી શકાતું નથી. સધળી રીતે 
શીતળતાવાળી, શુદ્ધ અને ઉત્તમ પ્રકાશ આપનારી એ પૃસ્ષની ખુહ્દિ શર્દત્રકતુની ચાંદનીની પેઠે 
અત્યત ખીલી નીકળે છે.” 

“ આ મ્ર'થ સાંભળવામાં આવે, વિચાર કરવામાં આવે અને સમજવામાં આવે તો માણુસ- 
ને મોક્ષની પ્રાપ્તિમાં તપની, ધ્યાનની કે જપ આદિની ક'ઇ પણુ અપેક્ષા રહેતી નથી. આ 
શાસ્રતા દઢ અભ્યાસથી અને વાર'વાર અવલે।કનથી ચિત્તના સસ્કાર્પૂવક અપૂર્વ પાંડિત્ય થાય છે.” 


ગ્રીસ મ વતી માગસ્ત 


વેદધર્મસભાવાળું ઉત્તમ ભાષાંતર 


આમાં આવડા મોટા અક્ષરમાં, મોટાં પૃણ ૯૦૦, છતાં માત્ર રૂ. ૪॥ તરતમાં ૪) 

“વદધર્મ્સભા' જેવી કાળજથી પસદગી કરનારી સ'સ્થાએ આ ગ્રથતુ' ભાષાંતર કરાવીને 
પ્રથમ છપાવ્યો હતો; અને અનેક સજ્જને તથા વિદ્દાના આ મ્ર'થને વિષ્ણુભ્રાગવત કરતાં ચહિ- 
યાતો માને છે. મહાન સસ્કૃત ટીકાકાર નીલક'ઠં તો કહે છે કે, ૧૮ મહાપુરાણૂ।માંતું જે ભાગ- 
વત તે તો આજ ભાગવત છે. 

આ પુરાણુના વાચનથી શેોધકજત્તિવાળા વિદ્દાનોને જગતના અતિપ્રાચીન ધ્તિઠાસસબ'ધી 
વિચારણીય સામમી મળી થકે તેમ છે; ભક્ત અને જિત્તાસુ જનોને આમાં ઠેકાણે હૈકાણે વેદ 
અને ઉપનિષદના ચૂઢ માષ્યાત્મિક ઉપદેશે સરળ રૃપમાં ગોદવાયેલા જણાશે; સવ સન્‍્જનોને 
એમાંથી નીતિ, ધર્મ, સદાચાર ઈ૦ ઉત્તમ વિષયોથી ભરપૂર પુપ્કળ સુખોધક કથાએનેો લાભ 
મળી શકશે; અને ઔવર્ગ માટે મહાન સતીએ નાં બોધદાયક તથા અસરકારક આખ્યાનો પણુ 
આવેલાં જણાશે. 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલચ ) *&પપેમદાવાદ- 








અસુમાળિજા 


ન્ન્નનનઝઝઝભ્તઝચ2--*-.. 

૬માંક વિષય પૃષ્ઠ | ક્રમાંક વિષય પૃઇ 
પ્રકીણ' વિષયે ૨૦ નેતાઓં કે સ'દિશ ... ... .,.. ૩૩ 
૧ ખુહ્દિમાન સજ્જનોતે ખાસ તક :.. ૩ | ૨૧ મિસરને। તારણુહાર-ઝધલુલ પાશા ૩૫ 
ર સારામાદા પ્રસંગે સાન-ભેટ-લહઠાણી ૪ ૧ ઝધલુલ્ષની કારકીદિ ... ... ૩3૫ 
૩ અગતતી સૂયતાએ .*.. ... **૦ પૅ ર વૂરેણણ્રતી યાદવાસ્થળી ... ... ટપ 
૪ વદે વિભુવર્મ્‌ *** ... ... *ન્‍-* રડ ૩ ઝધલુલને દેશવટો ... .**- ૩દ 
પ સતતા સાદ *૦૦ કન્‍ક છ ૪ ખીજ વાર દેશનિકાલ.., ... ૩૭ 
૬ ભારત કે આધુતિક સમર્થ જવ ૮ પ ઝધલુલની મુત્સદ્દીગીરી ... ૩૮ 
૭ અનુક્રમણિકા ... ... ...* *ન્‍* ૧૦ ૬ મિસરને। તારણુહાર **-* ... ડ૩હ 
૮ શુહ્દિપત્ર પાટ હકર, ક ક છ મિસરનુ' ભાવિ... ... કહ 
પુસ્તકના વિષયો ૨૨ ઈસાધ બનાને કા અનુપમ સાધન (હિંદી) ૪૦ 
૧ પ્રાર્થનાનું સામથ્ય ... ... -.. ૧ ર૩ ભૂખ અતે ભોજનવિષે ખાસ સૂચના ૪૧ 

૨ પધારો શૈયા કમલા ! *“* ૩ ૨૪ હિ'દી માતાઓને ખાસ શીખવા ... 
૩ ચેતનને ! પ, 2. ક ક જેજી ખાખતો મ. કા ક. મ 

૪ મહાભક્ત મીરાંબાઇ .. *-* | રપ ગળાંની ટોાનસમસીલ કઢાવવાથી 

પ એક ડુતરાની વફાદારી અને ... થતા લાભો ... "** જ૪ર્‌ 
વણુજરાનોા પશ્રાત્તાપ ... ... ૧$ | ૨૬ પટાલીનેો એક મણાવીર-મુસોલેની ૪૩ 

૬ હિ'દુએઆતે હાકલ ... ... -..* ૧૪છ ૧ લુદ્ારની કે।ટમાંથી સર્મુખત્યારીના 
૭ નિમાંલ્ય હિ'દુઓને। મોક્ષદાયક મહામ'ત્ર ૧૯ સિહાસને! ... ... ... ૪૩ 
૮ એક તમુનેદાર ગામડું ... ... ૨૦ ર્‌ ક ,-* ૪3 
હ હીરારત્નોથી પણુ વધારે કિમતી... ૩ શિદ્ટણુ ઉ હ કેરે 
આદેશ પ જ૧ ૪ મોંઘી પડેલી તિ ક. “કામ. 
૧૦ “દીપમાલિકે !”' (હિ'દી- -કાવ્ય ન . રેર પ જછવનસત્રામતી વાટે ... ... ૪૪ 
૧૧ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતા સંદેશ... ... ૨૩ ૬ વિપ્લવવાદનો અભિનય ... ૪૫ 
૧૨ મહાન પેગબર જરશેસ્તને સ'દેશ... ૨૪ છ સશસરમ સત્યામ્રડ ... ૪૫ 
૧૩ દિલ્ડોનાં મદિરેમાં અ'ત્યજ ટ... ૮ ખળવાના પ્રચારને આરે।૫... ૪૬ 
ભાઇએને દાખલ કરે છે. *-- ૨૪ | હ ચયૂરાપીય યુદ્ધમાં ધટાલી ... ૪૬ 
૧૪ ભગવાન ખુદ્દધનો સંદેશા ... ... ૨૫ ૧૦ ગભીર અકરમાત .,.. ... ૪૭ 
૧૫ ૬'દગીસુધી નિધન ત્રત પાળનાર... ૧૧ ઘરમાં હોળી... ક... ... ૪૮ 
ચીનને એક મહાપુસ્ષ *** ... ૨૬ ૧૨ ફયુમનેો કબજો ... ... ૪૮ 
૧૬ એક મહાન જનપાનીસતી જીવનરેખા ર૯ ૧૩ વિજય ..., *** .** «૦ ૪૮ 
૧ તેનો જન્મ ... ... *** રહ ૧૪ પંટાલીનાો ખરે। રાજ... ** "હે 
૨ “તમેરાજતામું આપો” ક... રહ ૧૫ ફેસિસ્ટ કાર્યક્રમ... ... ... ૪૯ 
૩3 હિ'દી વિપ્લવવાદીએઓ ... **. ૩૦ ૧૬ કેવળ પ્રશૃત્તિમમ જવન... ... ૫૦ 


૪ વીર્તતની વાત... .** .* 3૧ | ર૨૪ સાધુ અને નિ'દાખોરવિષે સમજુત... ૫૦ 

૧૭ સ?દેશનતો સદશો (કાવ્ય) ... ... ૩૧ | 8૮ પ્રભુયે આંગણે અથવા પ્રભુ પાસે... 
૧૮ વિષમ નવર ઉપર એક સર્વા" ... જવાના માર્ગ ... ૦** ,,* ૫૧ 
પધાગી ઉકાળા ... ...* *.* ૩ર | -૧ લોમાર્ગ-પ્રવણુભ્રક્રતિ ... ... ૫૧ 
૧૭ ટરોાપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! (લોકગીત) 2૨ ર ને મા્ગ-કીર્તનશક્તિ ... ૫૨ 


કમાંક વિષય 
8 જે માર્ગ-સ્મરણુભક્તિ પ 
૪થેોા માગ-પાદસેવનભક્તિ પ 
પ મે। માર્ગ-અર્ચનભરક્તિ ર 
" ૬ ડ્રો મા્ગ્-વ'દનભ્રક્તિ ... ... 
૭ સો માર્ગ-દાસ્યભક્તિ ... 
૮ મો માર્ગ-સખ્યભક્તિ ... ... 
હ મો માર્ગ -આત્મનિવેદન-ભક્તિ... 
રહ બાળકેપર સૂરજનાં કિરણોની અસર 
૩૦ મહાન દેશભક્ત રનત હેનરિય 
- પેસ્ટીલે।જી ઝી 9 
૩3૧ ચીનનું સ્વાતત્ર્ય-યુષ્ધ ... ... 


૧ ચીનનો તારષણુહાર ...- ... 

૨ સ્વ. ડૉ.. સુત યાટ સેનની 
બાલ્યાવસ્થા 

૩ કેન્ટનનું ફાવત્ર' ... *** 

જ ઢેૅદ ક: 5: “કોરે ડેર 


પ બળવાને પ્રચાર... ... -.. 
૬ નૉષ્ખ પટો. *** 

છ બળવો ... ... &*9ન્‍ 
૮ પ્રજાસત્તાકતી સ્થાપના... ... 
હ રાજગાદીનો ત્યાગ ... 

હવૈબ અ'ગ્રેજોર્તા પગપેસારે 
૧૧ જોલકરારોની જ'જરે। *.. 
૧૨ સ્વાતત્ર્ય-મયુદ્ ... ... 
૧૩ ઇગ્લેંડના મિથ્યા પ્લાપાો ... 
૧૪ વિધ્ને 
૧૫ પ્રગતિને પથે *** 
૨૨ ધામિક ધેલછા 


૩૩ ભારતીય સમાજરાસ્રતી આધારશિલા 


૩» સ'ખ્યોપાસના અને તેને ખ્રહમાવિદ્યા 
ક સાથે સબધ ... --. ૦».ન્‍ 
૩૫ વિજયા-દશમીની વિશેષતા રું છે? 
૩૬ વિજયે! (હિ'દી-કાબ્ય) -*- *** 
૩૭ દશરા અથવા દશહરા એટલે? ... 
૩૮ હા! મેયા ચ'ડિકે! ... ... ... 
૩૯ મથી શક્તિ-પૂશ્ન ... ... -.* 
૪૦ દેવીરૂપે શક્તિ-પૂજન 
૪૫ નમસ્તે નમરતે નમસ્તે ભવાનિ ... 
૪૨ પ્રાચીન હિ'દતી મ્રામ્યરચના 
જ૩ વિદ્યાર્થીને લાયક ધર્મ ... 
૧ લે માર્ગ સય છે. ... 


૧૬ 


પૃઇ 
પર્‌ 
૫૩ 
પ૪ 
ષપ 
પપ 
પદ્‌ 
પદ 
ષછ 


પ૮ 
૬૧ 
૬૧ 


દરે 
દર્‌ 
૬૩ 
૬૩ 
દ 
૬૪ 
દપ 
દપ 
દપ 
દદ 
દદ 
દૃ૭ 
૬૮ 
દૃ૮ 
દહ 
19૦ 


૧-7૮૧”“૫૫૭ 


વિષય 
ર ને માર્ગ દયા છે. ..,. ... 
૩ બ્ને માગ તપ છે. ... 
૪ થે માર્ગ શોથ છે. ન 
૪૪ બ'ગાલ કી વિધવાએ' (હિ દે'દી) , મ 
૪૫ દુઃખિષૉ કી દિવાલી ,, *** 
૧૬ ઇસ્લામ ઓર ગોરક્ષા ,, 
૧ પેમમ્બર મુહમ્મદ સાહબ 
(સ૦ આન સ૦) જી જીવદયા 
ર મુર્ખૌતી કા અર્થ . 
3 સ્રંસલમાન બાદશાહો કી ગોરક્ષા 
૪ આજન્કલ કે મુસલતમાત શામક 
પ ભારત કે નવાબ 
દ મુસલમાન નૅતાઓં કે ર 


કમાંક. 


૯૭ 


૯૩ 
લ૪ 
લ્૪ 
લ્પ 
લદ 
હદ 


હૃછ 


૪૭ લ્રાર્તીય યુવકે ! આગે બદ્દો. (હિ'દી) ૯૭ 
૪૮ “ઉદૂબોષત'' (કાન્ય)) ... ,, 
જહ વાચનને। ઉત્તમ લાભ કેવી 


રીતે લઇ શકાય? -.. #૦૦ 
આત્મશુદ્ધિ ક। સરળ માર્ગ (હિંદી) 
૧ અધર્મ કે દશ લક્ષણુ **- ક 
ર દશ પ્રફાર કે ધર્મ ર સ 
૫૧ રામાવતાર કે કારધુ ઓર કાર્ય (હિ'દી) 
પર સમહિયાળા-ઓઢાના એક ... 
દેવનુલ્ય દરબાર ... ..* ૦૦૦ 
૫૩ હિ'દુ વિધવાઓને આત નાદ ... 
૧ સમાજતા નેતાખોા કાન ઉયાડે। 
૨ ખાળવિધવાચ્રાની દુર્દશા 
૩ શાસ્રોને। દુરૂપયોગ 
૪ પ્રાચીન પૂરાવા **. 
પ૪ ધામિક હિદુઓનું હાલનું ક 
મંતવ્ય અને કર્તવ્ય** 
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' દ હિના અધો મ શિક્ષશ ૧૧૩ 
પ૭ મેટા લાડુભટટ કેણુ છે? .** **- ૧૧૬ 
વૃ લાકુભટ્ટ । ભલા પણુ દસા નહિ! ૧૧૬ 

૫૮ સોવીએટ મધમાં શિક્ષણુપ્રચાર ૧૧૭ 
૧ બાળકોનું શિક્ષણુ ... *** ૧૧૭ 

ર પ્રાથમિક શિક્ષણુ ... *** ૧૧૮ 

2 ઉદ્યોગશશાળાએ **- ... *** ૧૧૯ 

૪ ઉચ્ચ શિક્ષણુસ' ક "** ૧૧૯ 


પ્‌ કૅ।લેજ ક ૦9 ૦૦૦ "૦" જર્‌બ૦ 
૬ વિશ્વવિધાલય ... *** *** ૧૨૦ 
છ ઇન્સ્ટીટયુટ્સ ***  *** *** ૧૨૦ 


પ૯ ચીનનો ધર્મ અતે તત્તવનાન ... ૧૨૧ 
કૅૉન્ઝત્સુ અને તેનું તત્ત્વજ્ઞાન ૧૨૧ 
કોન્જુત્સુની ષોડષસૂત્રી *** ૦-૦ ૧૨૭ 
કૉન્ઝુત્સુતી અરેસૂત્રી *** *** ૧૨૮ 
સુવર્ણુવચન ... ... ... ૧૨૮ 
રાસનતતત્તવો ... ...* નનન ૧ર 
૬ શિષ્યસમુદાય ... ... -.* ૧૨૯ 
છ વાચકને *.* *૦૪ ૦.૦ ૦૦૦ વૈજેલ 
૬૦ સામુદાયિક જવનમાં સ્વચ્છતાના*-* 
વિધિનિષેધો ... *-: ..-. ન્‍-* ૧૩૦ 
૬૧ મોતીનું ભણુતર .** ... ... 13ર્‌ 
૬૨ હીરાતી મોટાઈ ... ... --૦ ૧૩૩ 
૬૩ સ્વીડનનું રાષ્ટ્રવિધાત ... ... ૧૩૪ 
૬૪ અમેરિકામાં પણુ કામદારેનીજ -*- 
મુર્બાની !! .,. ..* **૦ નનન ૧3૭ 
૬પ શાળામાં ધમશિક્ષણુ ... ... ૧૪૧ 
૬૬ કવિતાશિક્ષણુ ... #.* *.* ૦૦૦ ૧૪૫ 
૬છ નિવત્તશિક્ષણુ .... ... ... ... ૧૫૦ 
૬૮ કન્યાવિક્ય ... ... ,.. ન** ૧૫૫ 
૨૯ જગતજનની હિ'દમાતા **- *** ૧૫૭ 
૭૦ આ સારં કે તે! ... .., *** ૧૫૮ 
૭૧ સોવીએટ રશીઆ ... ... ... ૧૬૧ 
૧ ર૨શીઅન સાહિત્યમાં અદ્ભુત પ્રગતિ૧૬૧ 
ર રશીઆમાં સસ્કૃત *** *** ૧૬૧ 
૭૨ શહેરી જીવનની ભ્રષતા અને 
ગ્રામ્યજીવનની શ્રેઇતા (કાવ્ય) ,.. ૧૬૨ 
૭૩ આજ અને કાલ *** *** *** ૧૬૩૩ 
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સાચા પ્રભુપ્રેમીતે ખપે નહિ. 
છપ કેટલાક ભેખધારીઓમાં ચાલતો 


પિશાચોના પ'થ *** ... 
૧ પાટપૂ'ન અતે શ'ખાઢાળ 
૨ વિધવાતી આત્મકથા 
૩ નિલ જજ વ્યભ્િચાર્‌ *** 
૭૬ “એ કાંઇ સાચે માર્ગ નથી! 
૭૭ ગામડાનાં દુઃખદાયક ૬સ્યે 
૧ પ્રાસ્તાવિક * ... ... 
૨ ગામડે જતાં રસ્તામાં ... 
૭૮ સુલેહરક્ષક પોલીસમેને! અને 
સ્વય'સેવકે। કેવા જેઇએ ! --- 
૭૯ ગાંડિવ ., 
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સલ્તનત ક્રેમ ઉખડી ગઇ? 
ર સત્યના પૂશ્નરીએ ટ... 
૩ સીતમગાર સલ્તનત 
૪ સત્યમાટે શહાદત... -»** 
પ બેવફાઈ ... ... *** 
૬ ર્ણુમેદાન ઉપર્‌ ..* ... 
છ ૪૨૦૦૦ સામે ૭૨! ... 
૮ ધર્મજ ગમાં આહુતિ ... 
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૮ર દેવી શવરી (હિંદી) ... .. 
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ખોલકર્‌ પટીએ ! (હિ'દી) ... 
૮૪ કાયર ભારતવાસી! ,, 
૮૫ નવદદપ-યાત્રા*૦* ,, -*** 
૧ પ્રાકૃતિક સ્થિતિ ***_ ... 
૨ વિધવાઓં કી દુર્દશા ... 
૩ અન્ય સાર્વજનિક સ'સ્થાયે' 
જ વિવિધ ચર્ચા _ ... ... 
૮5 પ્રાચીન શિક્ષાપ્રયાલી (હિ'દી) 
૮૭ નાલ'દા કા વિશ્વુવિવ્રાલલ ,, 
૮૮ પરવલ૪ી ખેલી ... ,, 
૮€ મહિલા ઉદ્યોગશાલા ... ,, 
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૨૦૩ 
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વિષય 


માંક પૃછ 

હૈ૦ ભગવાન બુદ્ધના થોડાક સદુપદેશ-** ૨૦૭ 
” શુ ધ્રમતુ યાન મને પાભન, 

એજ ગ્રેષ્ઠું યજ્ત છે. ૦૦ ત્‌9છ 

૨ સહનશીલતા વિષે ઉપદેશ ... ૨૦૮ 

હ૧ રદ્દ સાં લિતાતે' હે' ! (હિ' ઉ ર્વ્હ 

૯ર યુજન સેનડે ,... ... ... ન ૨૧૦ 

૧ ભીમસેન અને હકર્યુલિસ *** ર૧૦ 

ર સેન્ડાએ શરીર કમ ખીવ્રવ્યુ”'? ર૨૧૦ 

૭8 સેમ્સનની સામે ... ,.. .. ૨૧૦ 

૪ ધુજન સેન્ડોનો દિગ્તિજ્ય ... ૨૧૧ 

પ ૬ડયુંલિસતી પદવી .,.. ... ૨૧૧ 

$ જૌમેરિકામાં ... ... ... ૨૧૧ 

૭ સિ'હ સાથે લડાઈ * ૨૧૧ 

૮ રાધ્ટ્રવીર ૦૦૦ "૦૦ રે્‌૧ર્‌ 

; ઉ અતેહિ'દ! ... ... ન્‍*-* ૨૧૨ 

3 સાચે। મહાપુરષ કેવો! હેય ? (હિ'દી) ૨૧૩ 


૧ સ'ધશક્તિ કેવી રીતે ખીલે ? ... 
સદ્ગત સ્વામી શ્રદ્ધાનદજી જી અતીત 
સ્મૃતિયાં (હિંદી) ૦૦૦ ર૧૪ 
આ જગતમાં આપણે કયાં ધા ૨૨૩ 
ખે'ગલેર્‌ અનાથાશ્રમ ** ** ર્‌રપ 
દુ:ખિયા કે આંસુ (હિ દી-કાવ્ય), ર૨૬ 
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૧ વિધવામભોને। વિસામો *.. ,.. ર૨૯ 
૨ વિધાાર્થીએની તાલીમ ... ... રર૯હ 
૧૦૦ સન્નારીનાં સાચાં ભૂષણુ (કાજ્ય)*** ૨૩૦ 
૧૦૧ દક્ષિણ હિ'દુસ્તાનનું પ્રખ્યાત 
જંનતીરથ-શ્રમણુ ખેળગુળ .,. ... ૨૩૧ 
૧૦૨ લિખારી (હિ'દી-કાવ્ય) * ૨૩૨ 


શ્રી વીરતત્ત્વ પ્રકાશક મંડળ-શિવપુરી ૨૩૩ 
૧ એક આદશ જેન સસ્થા * ને્‌૩૩ 
૧૦૪ વિધવાવિવાહ વિષે શાસ્્રોના યા ૨૩૬ 
* ૧ ધર્માચાર્યોના વિરોધનાં કારણો ૨૩૬ 
૧૦૫ સેવાધર્મ્ના સંન્યાસી ... ... ર૩૭ 
૧૦૬ શાહી સીતમોની સામે ઝુંઝનાર *** ર૪૧ 
૧ હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલે 

આપેલી આહતિ*** " ૨૪૧ 

૧૦૪ ગીતાજય'તિ-દિવસ #.._ ... ... ર૪૪ 
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૧૦૯ નવયુવક કો આહવાન (હિ'દી) ... ૨૪૯ 
૧૧૦ સૌ! કમલે ! (હિ'દી) .... ... *.. ૨૫૨ 
૧૧૧ રક્ષાબંધન (કિંદી-કાવ્ય) ** ૦૦૦ એેપઈ 
૧૧૨ હેલિકાનો સ'દેશ ... ... ... ૨૫૫ 
૧૧૩ સિપાઇગીરીને। સાદ ... * ૨૧૫૫ 
૧૧૪ એક આધુનિક મહાન સમાલે।ચક ફી 
સમાલે।ચના (હિદી) મ * ર્‌૫૭* 
૧૧૫ ગરીખનું અર્થશાર ... *** .. ર૫૯ 
૧૧૬ ક્ષીરસાગર મૈ' લક્ષ્મીજી સેફટ (હિંદી) ૨૬૦ 
૧૧૭ વતમાન યુગ ઓર ભારતકે નવયુવક,, ૨૬૩ 
૧૧૮ અમીર અમાતુલ્લાખાં અફગાનિસ્તાન 
કે લિષે કયા કરતે હે? (હિંદી) ... ૨૬૬ 
૧ બાદશાહ કા સ્વભાવ * ૨૬૬ 
૨ અમીર કી યોગ્યતા * ર્‌દ્દુ 
૩ બજેટ કી તેયારી - સર્‌ 
૪ દેખભાલ... ૦૦૦ ૧ ૭ 
પ અમીર કે ભાષણુ "૦ જેર્દછ 
૬ સ્વદેશી સે પ્રેમ... * ર૬૭ 
૭ અગ્રેજ સલાહકાર કા અજશ્નાવ ૨૬૭ 
૧૧૯ કહાં ગયા વહ હા મી દી ૨૬૮ 
૧૨૦ છ»ાત્રો!ના ધર્મ'.. *ન્‍-૦ *** જે્‌દુહ 
૧૨૧ શ્રીએકનાથ મહારાજ કા ડુંક પરિચય ર૭૦ 
૧ ઉસ સમય કી સમાજ-સ્થિતિ ર૭૦ 
ર જન્મ, બાલપન ઓર શિક્ષા... ર૭૦ 
૭ મુમુક્ષા ઔર ગરુ કી ખોજ... ૨૭૧ 
૪ ગુરુ કા પરિચય ઔર દર્શન ર૭૨ 
પ ચુરુ-સેવા ... ... .., ર્‌છર 
દ મત્રાપદેશ કા પ્રસંગ... ... ૨૭૩ 
૭ સ'તસમાગમ ઔર ગુરુ 
યહાં સે બિદા . * ર૭૪ 
૮ ગૃહાગમન્‌ બર પિતામહ સે ભે' ટ ૨૭૫ 
હ વિવાહ ઓર ગૃહસ્થાશ્રમ ૨૭૬ 
૧૦ શ્રીએકનાથજી કા ક ૦૦ ૧૭૬ 
૧૧ અલોકિક ચમત્કાર.. "૦૦ ર૭૭ 
૧૨ વક્તૃત્ત ઔર શ્રથ-રચના ... ૨૭૯ 
૧૩ જલ-સમાધિ ... ૦ જે૮૦ 
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૧-પ્રાર્થનાતુ સામર્થ્ય 





હે રસસાગર પ્રભુ | તારા સ્વરૂપને પાર પામવા મસનુષ્યષુદ્રિ અસ'ખ્ય વર્ષો થયાં મહા- 
ભારત પ્રયત્ન કરી રહી છે, પર્‌'તુ અવ્યાપિપયત તારે પાર પામી શકી નથી. તારા સ્વરૂપપરત્વે 
જગતના મહાન તત્વચિ'તકોએ જુજવા મત પ્રવતાવ્યા છે, પર'તુ તે સધળાં તેમનો સમય પૂરે 
થતાં વિરામ પામ્યાં છે અને તારે। નહિ જેવે। પ્રકાશજ પાપ કરી શક્યાં છે. અમારા પામર મનુષ્ય- 
ના અલ્પ વિચારો તારા અન'ત તેજેમય અમ્તમય સ્વરૂપનુ' નિરૂપણ કરવા સમથ નયી. હે 
દયાસિ'ધુ | તું વાણી, મત અતે ઇદ્રિયોથી પર હોવાને લીધે અમારી બુદ્ધિ તારં પ્રહણુ કરી શકતી 
નથી એ ખરૂં; પણુ જે સામથ્ય અમારી બુદ્ધિમાં નથી, તે તારી કૃપાવડે તારાપ્રબે પ્રેમથી ૭લે।- 
છલ ઉભર્‌ાતા અમારા હદયમાં છે. અમારા હૃદયમાં સ્થિર થયેલી પરમ શ્રદાથકી અમે આ વિશ્વ- 
માં તેમજ અમારા અ'તરાત્મામાં તારં દર્રાન કરી શકીએ તેમ છીએ. હે સરવસ પ્રભુ ! ત્તાન એ 
પૃણુ વસ્તુતઃ તારંજ સ્વરૃપ છે. અમારી ખુદ્ધિના ઉત્પાદક અને પ્રેરક તુંજ છે. અન્નાનતિમિરમાં 
સ્ાનરૂપી તેજ્મય કિરણે! વેર્નાર શક્તિ પણુ તુંજ છે. આ વિશ્વમાં જ્ઞાન યથેચ્છ ૬ૃદ્ધિ પામે।, 
પરતુ જ્ઞાનના વિકાસની સાથે અમારા હૃદયમાં ત્ટારાપ્રતિ પરમ શ્રદ્દા અને આદર ઉત્તરોત્તર્‌ 
વિકાસ પામે।, કે જેથી હું સંગીતનાયક ! ખુદ્દિ અને હદયના સુરતી સરાવટમાંથી અપર્વ અને 
ભવ્વ સંગીત ઉત્પન્ન થાય. 

7 ન્‌ મ 

સાધુછવન એ કપાણુની ધાર છે, સત્પૃસ્પની પ્રજુ કણમાં કઠૅણુ કસોટી કરે છે-એને પૃરે- 
પૂરો તાવે છે; પરતુ અનેક દુઃસહ પ્રસ'ગોમાં પણુ એ સત્રિટ્ટમાંથી ભ્રષ્ટ થતો નથી. ચ'દનના 
લાકડાને આંધક ધસવાથી જેમ અધિક સુવાસ પ્રસરે છે, તેમ સંકટના સમયમાં સત્યુસુપનો આત્મા 
અલૉંકિક સુગ'ધ પ્રકટ કરે છે. સંકટો આવ્યા છતાં ભક્તજનની પ્રભુમાં સ્થિર થયેલી શ્રદ્ધા 
લેશ પણુ ડગતી નથી-બલ્કે દુઃખમાં દિંયુણુ ભક્તિભાવથી ભક્ત પ્રભુ તરફ આકર્ષાય છે. જેમ 
માતા બાળકને ધમકાવે છે અતે રેવરાવે છે, તોપણુ બાળક માતાનેજ વળગતું ન્નય છે અને તેના 
ખાળામાજ સૂઇ જાય છે; તેમ સ'સારનાં દુઃખો માથે આવે, તોપણુ ભક્ત પ્રભુને વળગતા જય 
છે અને પ્રભુમાં ચિત્ત લગાડી તેમાંજ લીન બને છે. પ્રભુ ઉપર્‌ આવી પરમ શ્રદ્ધાને લીધેજ કુ'તા 
વારવાર કહ છે કે * વિવર્‌ઃ સન્‍્તુ ન: શશ્વત્‌ લત્ર તત્ર ઝનટ્મુસે? હે જગદ્ગરે માકૃષ્ણુ ! 
અમન [વપાત્તિઓ પડજ, કારણુ કે તેમાંજ તારો વામ છે. નરસિંહ મહેતા પણુ કહે છે કે “સુખ 
દુઃખ મનમાં ન આણીએ, ઘટ સાથે રે ઘડીઆં.' સાંસારિક દુઃખની સ્વાભાવિકતા અને અનિવાય- 
તાને અનુલક્ષીને ભક્તજનાોએ આવા ઉદ્ગાર કાઢયા છે. 

પરતુ તીત્ર દુઃબા અનુભવતાં છતાં મનુષ્યસ્વભાવસુલભ નિબષળતાની ક્ષણો સત્પુસ્ષતા છવન- 
માં કદાપિ નાહ આવતી હાય ? એ સહજ પ્રનત થાય છે. આને ઉત્તર એ કે, વત્તાએછા પ્રમાણુ- 
માં પ્રત્યેક સ'સારી જવના જવનમાં એવી હ્તણો જરૂર આવે છે. પ્રભુનો પથ અતિવિકટ જે. 
મહાન પ્રયત્ન અને અથાગ આંતવ્યથાઠ્દારા એ લદ્યસ્થાને પહોંચી શકાય તેમ છે. આવા 
દારુણુ મ'થનકાળમાં મનુષ્યને! ““ગમગતે। પગ' સ્થિર શ'ખનારી અસોધ શક્તિ કયી છે ? એ શક્તિ 
હદયના સાચા ભાવપૂર્વક પ્રભુનું” સ્મરણુ અને તજ્જન્ય વાચિક ઉદ્ગાર” શખ્દાંતરમાં કહીએ તે 
પ્રભુની પ્રાર્થના છે. પાથ'નાદદારા મનુષ્યહુદયની ઉ'ડામાં ઉડી ખીણેમાંથી ચતન્યનેો અખૂટ ઝરે 
પઃમાત્માભિમુખ વહે છે. પ્રાર્થના એ મનુષ્યઆત્માતી સર્વાત્તમ વાસતા છે, મનુષ્યઆત્માને 
પરમાત્મા સાથે નનેડનાર એ અ'કેાડે છે. સ'કટતા સમયમાં સંસારી જવનું એ પરમ આશ્રાસન છે, 


૨ શુભસ ત્રહં-ભાગ ત્રીજે 
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ખળભળેલા મહાસાગરનાં મેો”્ન' જેવી હદયની જૃત્તિઓને કોઇક લોકોત્તર શાંતિ આપનાર એ 
અદ્ભુત સયમરૃત્તિ છે. શેક, દુ:ખ અને નિરાશાથી ભરેલા મનુષ્યજવનમાં “ખારા સમુદ્રમાં મીડી 
વીરડહી'ની પેકેં કાંધક વિલક્ષણુ મીઠાશ આપનાર એ સુધારસ છે. આમ અનેક અકલ્પ્ય સિહ્ધિઓ- 
ની પ્રાપ્તિ પાર્થ નાવડેૅ થાય છે. 


અત્રે એક શ'કા થશે ક, પરમાત્મા “ટ્રરદૂર સુરૂર' કોઈ દિવ્ય ધામમાં વિરાજે છે, તેથી એક 
માનવબાળની પ્રાર્થના સાંભળે ખરે।? વળી એ સાંભળે તોપષણુ જેના એક એક રોમના અમ્રમાં 
અન'તકટિ બ્રહ્માંડ વસેલાં છે અને જેના નિમેલા પ્રત્યેક બ્રહ્માંડમાં અસ'ખ્ય જ'તુઓ રહેલાં 
છે7 એવા અખિલ વિશ્વનાયકતે એક મનુષ્યના ભાગ્યાતૂટયા ઉદ્ગારનતી શી ગણુત્રી ? પરંતુ 
પ્રભુના સત્યસ્વરૂપની સમજણુ આગળ પૃર્વાક્ત શ'કાની નિરથકતા જણાઈ આવે છે. પ્રભુ દૂર 
હતાં પણુ સમીપ છે; તેથીજ ઉપનિષદ કહે છે કે “ટુર ચાસ્લિજેડષિ લત ( એટ વન્સ ફાર ઓકે 
એન્ડ નિયર) અર્થાત્‌ “દૂર અને નજક એવું પરમાત્માનુ સ્વરૂપ છે. પ્રભુ જગતથી પર છે એ 
સાચુ, પણુ તે જગત અતે જવને! અ'તર્યામી પણુ છે. પ્રત્યેક ભૌતિક પરમાણુના અ'તરમાં તેમજ 
ગ્રત્યેક જવાત્માના અ'તરમાં આત્મતત્ત્વસ્વરૂપે એ વાસ કરીને રહેલો છે. ટેનિસન નીચલા ભાવનું” 
યાગ્યજ કહૈ છે 'ે:--- 

“મનુપ્યહદયની પ્રાર્થના પ્રભુ સાંભળે છે. પ્રાર્થનાદ્દારા જીવાત્મા અને પરમાત્માને યોગ થાય 
છે, કારણુ કે ઉ*્છાસ અને રારીરના અવયવે। કરતાં પભુ વધારે નજક છે. તેથી મનુષ્ય એના 
દુઃખના સમયમાં-એની અનાથતામાં--એના અ'તરમાં વિરાજતા અ'તર્યામી સિવાય કે।ની સહાયતા 
માગે? ધોર સ'કટમાં ઘેરાયેલ ગજેન્દ્ર, દ્રોપદી આદિ આત ભકતોના હદયના ઉ'ડાણુની ચીસ 
પ્રભુએ સાંભળી અને તેમનાં વ્હારે ધાયા.” ' 

હવે એક ખાને પ્રશ્ન એ થાય છે કે, પ્રભુ મનુષ્યની પ્રાર્થના સાંભળે તોપણુ તે સદાય કરી 
શકે ખરે ? આ સમસ્ત વિશ્વ કાર્ય-કારણુના અચલ નિયમથી સ'કલિત છે. આ સાવંત્રિક તિયમ- 
ને ભ'ગ કરીને પરમાત્મા દુઃખી ભક્તહુદયને સાંત્તત અને સહાયતા કેમ આપી શકે? આ 
શકા પણુ અસ્થાને છે. જે નિયમ સવ*શક્તિમાન પ્રભુએ પ્રવર્તાવેલે છે, તે એને બાંધી શકતે 
નથી. ટેનીસન કહે છે કે, નિયમર્‌પી લોઢાની સાંકળથી જડેલા જગતની પાર્‌ ભક્તઢુદયની 
પ્રાર્થના પહોંચી શકે છે અતે એ નિયમના પ્રવર્તાવનાર્‌ પ્રભુને ભેટે છે. વસ્તુતઃ આ વિશ્ધ કાય- 
કારષુરૂપી નિયમની રા“'ખલાથી બધાયેલું નથી, પરતુ પરમાત્માથી વસાયેલું છે.ઃ* એ નિયમ પણુ 
ચૈતન્યની ઝલકનેજ આવિર્ભાવ છે. આમે વિશ્રમાં પ્રવત" રહેલા અનેક નિયમે।દ્દારા પરમાત્માનુ 
સ્તરૂપ પ્રકટ થાય છે અને ભક્તનુ' કલ્યાણુ કરે છે. 


પ્રાર્થ્ના એ બુદ્ધિનો વિલાસ નથી કે હદયને! ક્ષણિક ઉભરે। નથી કે અર્થહીન ક્રિયા નથી, 
પરતુ જીવાત્માની પરમાત્મામાટે સ્વાભાવિક વ્યાકુળતા છે; કાર્‌ણુ કે જીવાત્મા એ પરમાત્માનુ 
પ્રતિબિ'બ છે. પ્રાર્થાનામાં કૃત્રિમતાને લેશ પણુ અવકાશ નથી. ખર્‌ા હદયની પ્રાર્થનામાં મનુ- 
વ્યતત સકલ આત્મા-બુદ્ધિ, હદય અને પ્રકૃતિ-પરમાત્માભિમુખ થવા માટે તલ્પે છે. પ્રાથનાદ્દારા 
અ'તઃકર્ણુ નસ્ર અને નિર્મળ ખને છે અને નિર્મળ અ'તઃકરણુદ્દારાજ ₹શ્વરનાં દર્શન થાય છે. 

અ'તમાં “ભારતના ભાગ્યવિધાતાએ' તે! ભારતવર્ષના અદજનુ નિર્માણુ કયું”જ હશે. વત- 
માન સ'ક્ષુખ્ધ વાતાવરણુમાં તે! વીર્‌ નર્મદની પ્રાર્યનામાં ભળીતે એ અદષ્ટ નિર્માતાને અ તઃકરચ્યુ- 
પૂર્વક એટલુજ વિનવીએ કેઃ-- 

“ હિ'દ દેશને થાપે, હર્‌ ! તૂ” નિજ કરીને થાપે !” 
( “ચિત્રમય જગતના નવેમ્બર ૧૯૨૭ ના અ'કમાં લેખક-રતિલાલ સોાહનલાલ ત્રિવેદી?) 
*૦૦૦-.-......નસભપસ્વાળવમટૂઝૂબમ કપાનણ-ડાઇયક'................ 





૫૯૧૪૫૧૪૦ 





2૮ “ત્હારે રોમ-અચે બ્રહ્માંડ અન'ત, એકેક બ્રક્ઞાંડે વસે બહુ જ'ત.” 
સિ (પ્રૈમાત'દકૃત ભાગવત દરામસ્કધ. » 
* રેશાવારાનિટં સવે ચણ્‌ જિં ચ ઝઞમત્યાં ઝમય' 


તનના ન 


પધારો થેયા કમલા ! ૩ 
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૨-પધારે મેયા કમલા ! 


પધારો માતા ! પધારે; પર'તુ મા! અમે તમને શે મુખે બોલાવીએ ? શી બહાદુરી ઉપર 
તમને બોલાવીએ ? શા વડે તમારં સ્વાગત કરીએ ? તમે નરપુ'ગવેો ઉપરજ ૬યા કરે। છે; પુરાણ 
પુરુષના હેદયકમળમાં તમારે વાસ છે; વિશ્વરૂપ વિષ્ષુનાં તમે પ્રિયતમા છે; તમે અમ દરિદ્ર 
ભારતવાસીએ ની ઝુપડીએઓમાં કયાંથી પધારો? અમે એવુ* તે શુ' પુષ્ય કયું” છે કે અમે તમને 
અમારે યાં લાવી શકીએ ? તમારા રૃપાકટાક્ષતે લાયક થવા જેટલે! પુસ્ષાર્થ અમારી પાસે કયાં 
છે ? તેથીજ કહીએ છીએ કે, મા! આપનુ આવાહન કરતાં અમારી જશ સ'કોચાય છે, અમારાં 
દુષ્કૃત્યોનું સ્મરણુ કરતાં હૃદય ધ્રૂજી ઉઠે છે-અપને ખે!લાવવાની પણુ હિ'મત થતી નથી. 

યોગ્યજ છે, માતા ! તમે અમારે ત્યાં શા સારૂ આવે।!? જે દેશના લેકે તમારૂં અપમાન કરે 
છે, તમારી વિભૂતિએનેઃ-ધનવેભવને।-અનેક રીતે દુરૂપયોગ કરે છે, તેએ તમારી 3ૃપા શી રીતે 
મેળવી શકે? જે દેશના લેકે સાક્ષાત્ત્‌ લક્ષ્મી જેવી પોતાની માતાએ અને બહેને તરફ કુદણિ 
કરે છે અતે પોતાની આંખો સામે તેમને નિરાધાર, દુઃખી અને પતિત દશામાં જુએે છે-ન્નેવા 
છતાંયે જડ્તાભયું” મૌન સેવે છે અને પોતાના એ મૌનનેજ હિમાચળ જેવી ગ'ભાર્તા માનીને 
ફલીને ફાળકા થઇ ફરે છે; તે દેશના લેકે ઉપર તમે આપની રૃપાદષ્ટિ શી રીતે ફે"ઝી શકે ? 
તેથીજ કહીએ છીએ કે, એ મા ! ઓ ચૅતન્યસ્વર્પિણિ! આજ તમને ખોલાવતાં પણુ શરમ- 
ના શેરડા પડે છે, કઠ રંધાઈ નય છે ! 

જે દેશના લે[કે। તમારી વિભૂતિસ્વરૂપિણી, પૃથ્વી ઉપર રવર્ગસમી કામદુધા ગાય માતાએ- 
ના કલ્યાણુનો વિચાર કરવાનું તા દૂર રહ્યું, પણુ તેમને સ્વહસ્તે કસાઇએ ને ત્યાં વેચતાં પણુ શર- 
માતા નથી, ત્યાં તમે આવને પણુ શુ કરશે।? જે દેશના રા“્નએના રાજમહેલેથી તે સામાન્ય 
વન્નજનેોનાં ઝુંપડાં સુધીમાં એક દ્વિસ દૂધ-દહીંનતી નદીએ વહેતી હતી, તેજ દેશના લે[કોએ 
પોતાનાં ધોરાતિધોર્‌ પાપાચરણેથી પોતાનો એવી શે।ચનીય દુર્દશા કરી મૂઈ છે, કે તેમતે ચે"ખાં 
વ્રી-દૂધ મળવાની તો વાત દૂર્‌ રહી, પણુ પરદેશથી આવતાં “કન્ડેન્સ્ડ મિલ્ક' (ઘટ્ટ કરેલુ' દૂધ) 
અને વનસ્પતિનું ઘી ખાઇને જવન નિભાવવું પડે છે. તેથીજ કહીએ છીએ કે, મા ! તમને શે 
મુખે બોલાવીએ ? તમે કદાચ આવરો, તોપણુ હે કમલા સેયા ! અમે તમારાં ચર્ણુકમળેમાં 
અધ્ય પાધ દેવાને લોટી ભરીને ગાયનું દૂધ પણુ ક્યાંથી લાવીશુ'? 

માતા કમલા! અમે તમાર્‌' ખૂબ અપમાન ડર્યું' છે, ધેોરાતિલેરર પાપ કર્યાં' છે અને તે 
અનેક વાર્‌ કર્યાં છે-5જી પણુ કરી રલ્યા છીએ. હે વસુધરે ! હે લક્ષ્મીસ્વરૂપિણિ ! અમે તમારૂ 
સ્તનપાન કરીને, તમારી ગોદમાં ઉછરીને, તમારાજ પવિત્ર કલેવરને કેટલીયે વાર અમારા ભાઇઓના 
લોહીથા ખરડમું છે, તેનો કઇ પારજ નથી! વળી એટલુંજ નહિ પણુ. વિધર્મા-વિદેશીઓને 
એલાવીને પણુ તમારૂં અને તમારાં સ'તાનોનુ-અમારા પોતાના ભાઇઓનુ' અપમાન કરાવ્યુ છે ! 
તો પછી ઓ કમલવનવાસિનિ ! તમે આ પતિત ભારતભૂમિ ઉપર શી રીતે રહી શકે ? તેથીજ 
કહીએ છીએ કે, મા ! વિશ્વરમે ! તમને બોલાવતાં પણુ હુદયદાર બ'ધ થઇ કતય છે. એ। જગ- 
જ્જનનિ! અમારાં પાપોને અને અમારી કલ ક-કથાઓને ડયાંસુધી સંભળાવીએ-કયાંસુધી 
ગણાવીએ ? હે સર્વાન્તયામિનિ ! તમે અમારી ક્ષણેક્ષણુની કરણી જાણે! છે, તમારાથી અમાર 
કંયુ' પાપ અન્નણ્યુ' છે ? તમે સર્વ કાંઈ નણે્‌। છે, પણુ અમારાં પૂવકૃત પાપામાટે અમારે આ 
નરકયાતના; પરાધીનતાની આ યમ-વેદનાઓ ડયાંસુધી સહેવી પડશે? આ રીતે ડયાંસુધી અમ 
ભારતવાસીએની-હિ'દુએની-નાલાયક સંતાનોમાં ગણુના થયા કરશે ? અમે અમારા પગે! ઉપર 
ક્યારે ઉભા રહીશુ'? અમારાં પાપો! અતે તેનાં પરિણામેનુ' કયારે મૃત્યુ થશે ? 

એ જગદ'બા ! દિવાળીના દિવસોમાં અમે તમારી પૂન્નના માત્ર થોડાક દીવાએ।જ ડયાંસપી 
સળગાવ્યા કરીશું? અ દીવાઓથી તો મા ! તમારા સ્વાગતની અમારી ૪૨છા પણુ પૂર્ણ થતી નથી. 
એ તો તમારા સ્વાગતનુ માત્ર બાલ્રચિષૂજ છે. માત્ર પ્રથા પ્રમાણેજ અમે તો ચાલીએ છીએ. 
હે જગદ્દાત્રિ ! તમારં ચિર્કાળના ક્રીડાભુવનસમું આ ભારતવષ ક્યાંસુધી આવી મૃતઃપ્રાય 


૪ શુભસ'ગ્રહ-ભાગ ત્રીને 
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દશામાં ધ ર્તેરે શે! ભારતવર્ષમાં ધેરેધેર તમારી પૂક્ન કોડીઆંતા દવાખએેોને બદલે મણિમય* 
દીપકેથી કયારે થમ્રે તમારી આપેલી વિભૂતિઓ કે જેને તે પોતાની દુખ'ળતા અને મૂર્ખ તાથી 
ગુમાવી બેડો છે, તે પ્રનઃ કયારે પ્રામ કરી શકશે ? 

તેતી આ શૈેાચનીય દરિદ્રતા ગું ચિરકાળસુધી ચાલ્યા કરશે? તેની આ પરાધીનતા શુ” 
દીઘ્રકાળપય ત ટ#ી રહેશે ? તેના ભાગ્યમાં જ્ને એવુ'જ લખાયુ' હેય, તા તો હે ભાગ્યવિધાત્રિ ? 
હે સાગરિકે ! તેનો એકે સપાટે નિકાલ કર્‌ી દેવા માટે શુ' તમારી હિદી મહાસાગર પૂરતો નથી? 
આમ રીબાઇ રીબાઇને મરવા કરતાં તો મા ! ભારતવર્ષ હિ'દી મહાસાગરમાં ડબી મરે એજ 
લાખ્ખો ૬રન્‍% સારું છે ! 

પરતુ ના, માતા ! અમે સકા અતે હજરો અપરાધ કરીએ, તોપણુ તમારે અમતે ક્ષમા 
કરવી ઘટ; કેમકે તમે માતા છે! અને અમે પુત્ર છીએ. માતા પોતાં સ'તા”ાનો વિનાશ થતો 
નજ ન્નેઈ શકે. અમે નથી ધ્રચ્છતા કે, અગે ક'ઈપણ કરીએ નહિ અને તમે અમારૅેમઃટે સર્વ 
કાંઈ કરી આપીને અમારાં મારીનાં ઘર્‌ સોનાનાં બતાવ દો. 

ઓ કમલા સૈયા! અમે ઇચ્છીએ છીએ તે એજ કકે, તમે વજી ડુદયનાં થઇને એક વ'ર્‌-માત્ર એક- 
જ વાર-અમારી દરિ£ ઝપટીઓમાં પધારે અને આપના ખઅુકત'દ અવાજે અમારા ચિરકાલબધિર 
કાનોમાં એવા મંત્રના ધોખા કરો ક જેથી અમે અનતકાળ સુધી જત્રત રહીએ; અને ઓ માતા ! 
અમારાં અધ ચક્ષઆમાં એવી અ'જનશલાકા ફેરવા કે જેથી અમે આ બેભાન અવમ્થામાં 
અમારા કટલાક દીપકોતા આછા પ્રકાશમાં પણ તમારાં દશન કરી શષટીએ-તમારાં સાચા સ્ત- 
રપન્‌ એળખી શકાએ અને તમારા યોગ્ય ઉપાસના કરવા સમથ થઇએ. 

માતા ! તમે એમ ન ધારશેા કે, અમે તમારી ઉપાસના કરવા નથો ઇ!૨૪તા. આજ અમારી 
દરિદ્રાવસ્થામાં પણુ અમે જે દીપકે! પ્રગટાવાએ છીએ, તે માત્ર કોહીઆંતાજ નહિ પણુ અમારાં 
હદયપાત્રના બનેલા છે અને જે ધી-તેલ બળે છે, તેને અમારા હદયનુ' ઉકળતુ' લેવી નાણુન્ને. 
એ મા ! આથી તમે અનુમાન કરી શકશો કે, અમે તમારી ઉપાસના કરવાને કૈટલા આતુર 
છીએે; પણ અમે માર્ગ ભૂલેલા છીએ. એ વિશ્વર્પિણિ ! તમે અમને માર્ગ દશાવે એજ અમારી 

એકમાત્ર યાચના છે. 
((હિ'દુપંચ'તા ૧૯૮૩ના દીપાવલી અ“કમાંના પહેલા લેખ ઉપરથી અનૃદિતિ) 
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મકાનનુ' આયુષ્ય તેના દર પાયા ઉપર છે, એ સામાન્ય સમજણુ છે; ૭તાં છેલ્લે મજલેથી 
નીચે ચણુતાં ચણુતા આખરે પાયો મજખૂત કરવાનું વેચિત્ય કેવળ કલ્પનામાંજ છે, એમ કોઇ 
ન ધારે; એ પણુ એક વાસ્તવિકતા છે, અને તે કેળવણીની દુનિયામાં ! 

આતન્ટે આપણેં લક્ષ્ય હવેલીના છેલ્લા મજલાની સુંદરતા વધારવા તરફ છે અતે તેથીજ 
આપણી કીલેનજ્ને ભવ્ય છતાં ભયકર ત્તાનવાળા વિદદાનોથી ભરેલી છે. મહાલને। જેવાં એનાં 
રિક્તગ્સ્થાનો છે, «યારે એને! પાયે લૂણાવાળી જમીનમાં છે; એનું ચણુતર્‌ ગારાનું છે; એના 
ચણુનારાએ કંગાલ, અત્તાન અને નિષ્પ્રાણુ જેવા છે. 

દુનિયાનો સાધો! અને સાદો નિયમ કે।ઇ રીતે કેળવણીના ક્ષેત્રમાં કયારે પ્રવર્તે ? ન્યાંસુધી આ 
પાયો નબળો છે, વાંસુધી ઉપલા મજલા ડાલતા છે, ત્યાં સુધી ઉપલી શોભા જેખમભરેલી છે 
અને ત્યાંસુધી ઉપલે। દમામ પિત્તળપાનના જેવે। છે. ' 

આપણે આજે સૌ એકજ કામ કરીએ અને તે આજની કેળવણીની પ્રમારત તે।ડી પાડવાનું 
અને નવેસરથ્‌ં! ઉ) અને કાળમી'હ પથ્થર ભરેલા પાયાથી તેતે ચણુવાનું, એમ નહિ કરીએ તે 
જુદર્ત પ્રલય આણીને કે આગ કરીને આપણી સ્થૂલ ઇમારતો તોડી પાડે છે; તે મ કુદરતને। આપણા 
ઉપર કે।પ થશે અને આપણે તેનું અચાનક ફળ ભોગવવું પડરો. 

ચેતાએ ! ! (૬ૃક્ષિણામૂર્તિ? ત્રેમાસિકમાંથી) 


મહાભક્ત મીરાંબાઈ ષ 


ત %#"પ#”પ૯#'પ” પેઇ “૧ ૧ ર ૪ પ૪ ૨% ઈ શ.૦ પ૦ પા” ૧.૮ ૧૮” ૧૪૪ ૧૪૭ પ#' ૧૪૪ પ૪? ૧૪૪" ૧.#-૫%/૧૪#? ૧ ૨, ૫. ૧,૮૧૪/” ૧.” ૧,” ૧૪૭” જ.«* - ૧,# ૧૦" થ,/* ૧ 9 ૧.૭ ૧.૭ ૧૪૦ 3 .₹ પ.” ૧.#' 5.7 ૧.૦ ૧.” ૧.7 ૧.૪ પ.” ૧૪ ૧. 7 ૧૦ 3.” ૫૬#” પ૮?" જા? ૧૦# પાઇ પત'૧૪' ૧પ ૫,૫”૫૪૦- ૧૪ ૧૫.0 ૧.૪” ર.૪' પતા? પ” ૧. પ” ૧.૦? "૧.૪? ૧” ર.” ૦૦ ૧.9 જ” ૧૮# પ” 


જ-મહાશભડ્ત મીરાંબાઈ 
(૧) 


મેડતા એ એતિહાસિક મ્રામ છે અને રાજસ્થાનમાં આવેલુ' છે. મેડતાને। રાર્ટેડ સરદાર 
“વિષ્સુભક્ત છે. -એના મહાલયમાં ગોવિ'દજની મૂર્તિનું પ્રતિદાપન છે. 
વસ'તત્રદતુ ચાલતી હતી, પ્રભાતતેો સમય હતો. ગોવિ'દજીના આંગણામાં એક કુમારિકા 
“પોતાની સાહેલીએ સાથે નીચેનું ભજન ગાતી હતીઃ- 

બસો! મેરે નયનમે' ન'દલાલ 

મોહિની મૂરતી સાંવરી સૂરતી નૈના બને વિશાલ 

અધર સુધારસ મુરલી રજત ઉર વૈજન્તી માલ 

છ્ુદ્ર ધટિકા કટિતટિ સે।ભિત નૃપુર શબ્દ ર્સાલ 

'મીરાં' પ્રભુ સ'તત સુખદાઈ ભક્ત વછલ ગોપાલ. 
જેણું જેણું અ ભજન સાંભળ્યુ, તે તે માહિત થઇ ગયા; તેમનાં ભાવવિવશ નેશ્રેમાંથી 
“અશ્ર સરવા .લાગ્યાં. 
કુમારિકા એક અનુપમ સુ'દરી હતી. આખા રાજસ્થાનમાં એના જેવી સ્વર્પવતી રમણી 
“કાોધ્એ નઈ નહિ હોય. એના સુ'દર મુખ ઉપર્‌ ભક્તિની જ્યોતિ ઝધારા મારી રહી છતી. એ 
સુ'દરીના સુદર ક'દતી તુલના કાષ્રની સાથે થઈ શકે એમ નથી, એના ક'ટસ્વરમાં પ્રાણોની વ્યા- 
કુળતા : 'મૂતિમ'ત બની રહી રતી. સ્થાન, કામ, ગાનારીનુ' રૂપ અને એને વેદનાભયે! સ્વર, એ 
સવે'એ એકત્ર મળીને અપૂર્વ ભાવને! સ'ચાર જગાવી દીધે। હતો. સાંભળનારાએઓ એ સ્વરમાં લીન 
“થઇ ગયા હત], ભાવના આવેશમાં સ્તબ્ધ થઇ ગયા «તા, તન્મય બની ગયા હતા. 

કુમારિકા મેડતાના રાડેડસરદારની પુત્રી મીરાં રજ ગોવિ'દજને પોતાનાં ભજન સ'ભળાવ્યા 
કરતી હતી. અ.જે પણુ એણે એજ વ્યવસાય માંડયો! હતો. ભજન પૂરૂં થયું, મ'ત્રમૃગ્ધ જેવા 
અનેલા સાંભળનારાગોમાં ચેતના આવી, મ'દિરમાંથી સર્વ ચાલ્યા ગયા; પરતુ એક યુવક ત્યાંથી 
જર્‌ાએ ખસ્મો નહિ, હતો ત્યાં ને ત્યાંજ ઉભા રલો. ગાનારીને નીર્ખતાં એનાં તૃષાતુર નયને 
જર્‌ાએ ધરાતાં નહેોતાં. 

“મીરાં ગોવિ'દ૬ની મૂતિ સામું નનેધ્ને એનું એકામ્રચિત્ત યાન ધરી રહી થતી, પાતાના 
હદયની વાતે ગોવિ'દજને નિવેદન કરી રહી હતી. ભજનમાં એ એવી એકતાર થઇ/ રહી «તી કે 
એની આસપાસ શું બને છે, એનું ભજન કાણુ સાંભળે છે, 'કોણુ ક્યાં ઉભું છે, તેતું એને કશું 
ભાન હતું નહિ. મીરાં અત્યારે માનવસણ્ટમાં વહોતી, ગોવિ'દજીની સાથે કોઈ અગમ્ય પ્રદેશમાં 
વિચરી રહી હતી. મ'દિ રમાં અયારે મીરાંને મન ગોવિદ અને મીરાંજ હતાં, બીજુ કોઇ નહેતું. 

ભજન પૂરૂં થયુ' અને મીરાંનુ* પ્યાન છૃટયું. એ મૃત્યુલોકમાં પાછી આવી. લજ્જ્ન, ભય, 
શોધ, વિરાગ વગેરે એના ભૂલાઇ ગયેલા દેવ્ધમા પાછા એના દેહમાં પ્રવેશ કરવા લાગ્યા. ભજન 
કર્‌તી મીરાં દેવી હતી. ભજન પૂરૂં થયો એ પાછી માતવકેટિમાં આવી, તી તેવી ને તેવી એ 
મેડતાની રાજકન્યકા થઇ રહી. 

' સીરાંએ આમ મોં ફેરવ્યુ' એક યુવક અનિમેષ નેત્રે એના મુખસૌ'દર્યનું' પાન કરી રલ્રો હતો. 
ચુવક કામદેવના અવતારસમે। હતો. એનું ગૌર્‌ સ્વરૂપ, તેજસ્વી લલાટ અને એનાં પતાપી નયને 
એર્‌ પ્રતાપ પાડી રહ્યાં હતાં. યુવકને ન્નેઇને મીરાં મનમાં ને મનમાં વિધાતાની કારીગરીની પ્ર- 
શ'સા કરવા લાગી. લજ્નનાં માર્યા' એનાં નેત્રો તીચે ૮”્યાં. એણુ તરતજ યુવક તરફથી પોતાની 
દૃણિ પછી વાળી લીધી. યુવક સામું બીજીવાર એ ન ન્નેઇ શકી. 

ગાવિ'દજીતા મ'દિર્માં અતિથિ આવે તેને! સત્કારભાર્‌ મીરાંને માથે હતો. અતિથિ અને 
સાધુસ'તનતે રહેવા આવવા વગેરેનો પ્રબ'ધ એ પોતાની નાતિદેખરેખ નીચે કરાવતી અને 
પોતે જાતે તેમનુ સ્વાગત કરતી લતી; પરંતુ આ યુવકતે! સત્કાર કર્તાં-અરે એના સામું ન્નેતાં 
પણુ એનું મન લન્જાથી વિવશ ખની ગયુ. 





દુ શુભસ મહ-ભાગ ત્રીજે 
મીરાંએ પોતાતી એક સખીને કહું કે “અલી, જા પેલા યુવકને કહે કે, અમારૂં આતિથ્ય સ્વી-: 
કારશે। તો અમે રૂતાથ થઇશ. એ યુવક કોઇ સાધારણુ વ્યક્તિ નથી, રાજપુત્ર જેવા જણાય છે. 
છપા વેરો અહી' આવેલા છે.” 
સખોએ કહ્યું:-ભલે, એ રાજપુત્ર હેય કે ભિખારી હોય. આપણી દણિમાં તો સર્વ સમાન 
છે, સવ નારાયણુરૂપ છે. આન તમારામાં આવી બેદખુદ્ધિ શાથી થઇ? એ યુવક કાણુ છે ? 
મીરાંઃ--તે તે હુ' નથી નણતી. 
સખીઃ--તેો પછી તમે એમનાથી શરમાવ છે કેમ ? 
મીરાઃ--તે નથી કહી શકતી; એમનાં સામું ન્નેતાં મને કેણુ જણે કેમ શરમ આવે છે! 
મીરાંતી સખી પેલ્લા યુવક પાસે જઇને બોલીં-શ્રીમાન્‌ ! અમારી રાજકુમારી આપનું સ્વાગત 
કેરે છે. એમતું આતિથ્ય સ્વીકારવાની કૃપા કરશો તો એ પોતાને ધન્ય માનશે. 
યુવકે કહ્યું:--ભદ્દે! રાજકુમારી મારો સત્કાર કરવો હેય તો એ પોતે મને એમના 
થ્રાગુખથી કૈમ કશું કહેતાં નથી? મારે તો એ વચન એમના મુખથી શ્રવષુ કરવાં છે. 
હવે ખોલ્યા સિવાય મીરાંને છુટકે! નહોતો. લજ્જથી ર્તુમડા થઈ ગયેલા મુખે મીરાંએ . 
યુવકને પોતાનું આતિથ્ય સ્વીકારવાની પ્રાર્થના કરી. 
યુવકને તો એજ ન્નેઇતું હતું. મીરાંના ક'ઠનું ભજન સાંભળવાને ૭વાવેષે એ ધણા દૂર 
દેશથી આવ્યે! હતો. એક વારના ભજનથી એને તૃપ્તિ નહોતી થઇ. એને તો! મીરાંનું ભજન વાર્‌- 
વાર સાંભળવાની રસભૃત્તિ થઇ આવી હતી. ભજન સાંભળતાં સાંભળતાં મીરાંના રૃપે એને 
મોહિત કરી દીધો! હતો. યુવકે મીરાંતી પ્રાર્થના સ્વીકારી. 
સાંજે ગોવિંદજની આરતી થઇ. આરતી ઉતરી રલ્યા પછી મીરાં ગાવિદછતી સામે બેસીને . 
પાછી ગાવા લાગી. 
તાતલ સેકત વારિ બિંદુ સમ, સુત મિત રમણી સમાતી; 
' તેહિ બિસરિ મનવાહિ સમપલુ, અમ મોર હોય કોન કાની. 
આધ જનમ હમ સે ગવાયકેં, શિશુ જરા કેતિ દિન ગેલા; 
નભન મોથ ફ'સી રસર'ગી માતૂકું, તાહિ ભજઉં કૌન વેલા. 
આ લજન સાંભળીને ૨હ્દો તે! ર્ડ્વાજ લાગ્યા. યુવક સ્તબ્ધ બની ગયે. 
મૃખ્ખ માનવીને આ દુર્લભ જીવત મળ્યું છે, ૭તાં પોતાનુ' અધ્ુ જવન તો શ ઉંઘમાં 
ગુમાવી દે છે. ખાષ્ીનું અડધું રહ્યું તેમાંથી બાલ્યાવસ્થા અને ૬દ્દાવસ્થાનેો કાળ નકામે। જય છે. 
અચવા પામે છે યોવનકાળ. એ કાળમાં ભગવાનનું ભજન ધાયું હેય તે ધણી સારી રીતે 
થઇ શકે છે; પર'તુ યૌવનકાળમાં મનૃષ્ય ક્ુ્ર આનદ અતે વિષયભે।ગમાં ડુબ્યો રહે છે. હાય 
મનુષ્ય! તારૂં કેવું દુભગ્ય છે! એ યૌવનકાળ તું પ્રભુતે નથી સમર્પણુ કરી શકતે. 
મીરાંતી આંખમાંથી પણ ખર્‌ ખર ખર કરતાં આંસુ ખરવા લાગ્યાં. 
યુવક મનમાં ને મનમાં વિચાર કરી ર્લ્રો હતો. આનું ભજન સાંલળતાં હું ધરાતોજ 
નથી; આનાવિના મારૂં જવન નિષ્ફળ છે. 
ભજન પૂરૂં થયું, સર્વ ચાલ્યા ગયા. રાજમુમારી પણુ જતી હતી, યાં તે પેલે! યુવક એની 
સામેજ આવીને ઉભે। ર્યો અને ખોલ્યો કે “રાજકુમારી ! તમારી પ્રાર્થનાનો મે' સ્વીકાર કર્યો તો મારી 
પ્રાર્થનાનો તમે સ્વીકાર નહિ કરે।?' એમ કહીને યુવકે પોતાતી આંરાળીમાંની વિ*ી કાઢીને રાજ- 
મુમારીના હાથમાં મૂકી તથા કહ્યું કે “આપ આ વિંટી સ્વીકારો. એ મારી ક્ષુદ્ર ભેટ છે અને હુ' એક દિવસ 
તમારે અતિથિ હતે, તેનુ' સ્મરણુ તમને નિત્ય રહે તેવા હેતુથી હુ' તમને આ સ્મરણુચિક્‌- 
તરીકે આપું છું. અપ એનો અ'ગીકાર કરશો તો હુ મતે પોતાને અહેભાગ્યશાળી માનીશ. 
આજે રાત્રે હુ' અહી'થી પ્રયાણુ કરવાનો છું. અપની મુલાકાત થવાને! હવે સભવ નથી. મારી 
આખા ણદતા માટે હું' આપની ક્ષમા માગુ છુ.” 
એક પળવાર મીરાં યુવક સામું નનેઇ રહી, ખોલવાની તો ધણી ઇચ્છા હતી; પણુ એના હોઠે” 
ન ઉધડયા, યુવક ચાલ્યો ગયે. 
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મેડતાના રાઠેડ સરદારની કન્યા મીરાંતે આખુ' રાજસ્થાન એળખતું હતું. એના રૂપની 
પ્રશ'સા રજપૂતાનામાં ધેરેધેર થતી હતી. મેવાડની: રાજધાની ચિત્તોડમાં તો મીરાંતું રૂપ એક 
ચર્ચાસ્પદ વિષય થઇ પડયે! હતો. સવાર-સાંજ, દ્વિસે અને રાત્રે ચિતોડની ગલીએ ગલીએ લેકે 
ગાતા હતા કેઃ-- 

મીરાં કહે બિન પ્રેમકે, નાહિ સિલત ન'દલાલા. 

એ સમયમાં ચિતોાડના ભાગ્યવિધાતા મહારાણા ઝુ'ભ હતા. ઝુ'ભ ઝુ'વારા હતા. વીરરસ 
ઝળકાવનામાં અને કવિતા કરવામાં એ પોતાને! સમય વ્યતીત કરતા હતા. એમના મનના અભિલાષ 
એવા છતા કે જેના હદયમાં પ્રીતિનાં ઝરણાં ઝરતાં હેય, જે પુષ્પસમી પવિત્ર હોય, સ્કટિકશી 
નિર્મળ હેય તેવી સુંદરાંગીનેજ હુ મારી રાજરાણી ખનાવીશ. એક દિવસ એમણે કેોપ્તને ગાતાં 
સાંભળ્યુ' કે:-- 

મીરા કહૈ બિન પ્રેમકે, નાહિ મિલત ન'દલાલા. 

વળી એમને વિશેષ બાતમી મળી કે, આ પ્રેમતો મહિમા ગાનારી એક અકલ'કિત મદા- 
સ્વરૂપવતી કુમારિકા છે. એતે! જેટો આખા રજપૂતાનામાં નથી. મીરાંને જેવા કુ'ભ ઉત્સુક થઇ ગયે।. 

મીરાંને શી રીતે મળવુ' ? ડયાં મેડ્તાને! નાને। રાઠોડ સરદાર અને કયાં મેવાડનેો ધણી ! મેવોડ- 
નો મહારાણો મેડતાના એક નાના સરદારને યાં “તય, તે પણુ એક કુમારિકાને નનેવા-માત્ર 
એનુ' ભજન સાંભળવા; એ તે મેવાડની પ્રાતિષ્ઠા નમાવવા જેવું' પગલુ ! લેકે શું કહેશે ? 
આવા આવા વિચારે મુ'ભને પોતાની ખલવતી ઈચ્છાને રેકી રાખવી પહી હતી; પણુ એતનુ' મન 
ક્યાં માને એતુ' હતું? ઠેર ઠેર “મીરાં કહે' “મીરાં કહે'ને। ધ્વનિ એના ચિત્તને ઉઠ્દિમ કરી મૂકતે 
હતે. મીરાંતી વાતે! તો એના પ્રાણુતી ભીતરમાં પેસી ચૂ હતી. એ મીશાંને જેયાવિના હવે 
કમ સહ્યું જય? પ્રતિષ્ઠા અને લેકવાયકાના ભયના પડદાને મહારાણાએ ચીરી નાખ્યો. છુપે 
વેશે એ મેડતા ગયે!, મીરાંતુ' ભજન સાંભળ્યું, મીરાંને પોતાની વિ'ટી અપી, વિ'ટીની સાથે મીરાંને 
પોતાનુ હદય પણુ સમપી દીધું. હદયવિહે।ણા દેહ લધઇનેજ એ ચિતોડ પાછે કયે. 

પ્રભાતમાં પક્ષી ગાતાં હેય ત્યારે મહારાણાને મન મીરાં ભજન કરી રહી હોય; સરોવરમાં 
પશ્ય ખીલી ઉદંતાં હોય યારે મહારાણાને મન મીરાં હસી રડી હેય; પવનથી વૃક્ષતી લતાએ 
હાલતી હેય ત્યારે મહારાણા માને કે મીરાં મને હાથના ઇસારે ખોલાવી રહી છે. 

મહારાણુ। હવે સિ'હાસન ઉપર નથી ખેસતા, દરબારમાં પણુ નથી જતા. જયાં જ્યાં “મીરાં 
કહે” ને! ષ્વનિ સભળાય, (યાં ત્યાં એમના કાન ઠરવા લાગ્યા; મનની વાત લવે ગુપ્ત ન રહી 
શકી. મંત્રી અને રાજમાતા મહારાણાનું' મન પરખી ગયાં. 

રાજમાતાએ મોરાંને ચિતાોડ્ના રાણાની અધિષ્ઠાત્રી બનાવવાને માગાં મોકલ્યાં. 

મેડતાને। ર્‌ાઠેડ સરદાર પોતાની જતને ધન્ય ધન્ય માનવા લાગ્યો. ગોાવિ'દજીના મ દિરમાં 
મોટા ઉત્સવ કરાવ્યો. લસનુ* મુઠ્દતત નક્કી કરીને ચિતોડ કહાવી મોકવ્યુ'. 

(ર) 

પરતુ જેતુ' લમ થવાનુ' હતું એને આન'૬ નહોતો, આ સમાચારથી એને પ્રષ્ઠુલ્યતા નહોતી. 

સૌરાં પેલી વિ'ટીનો ભેદ સમજ ગઈ. એ યુવક કેણુ હતો, તે એ એ!ળખી ગઇ. એની 
સખીએ પણુ નણી ગઇ. મારાં તો એ વિ'ટી પાછી મોકલવાને। પ્રયત્ન કરતી દતી. 
સ'પ્યાકાળે મીરાં ગોવિ*જના મ'દિરમાં ખેડી. એનાં લય થવાનાં હતાં એટલે સાહેલીએ હસી 

હસીને એની ઠેકડી કરતી હતી. એકે કલ્યુ:-“હુ' તો તે વખતેજ જણી ગઇ હતી.' 

મીરાં:--શું ? 

સખીઃ--તે દિવસે પેલા યુવકને ન્નેધ્ને તમે કેવાં શરમાઇ ગયાં હતાં ? 

મીરાંઃ--કેોણુ નણે કેમ મને તેવખતે શરમ આવી ગઇ; પરતુ હુ' સય કહુ' છુ' સખી ! ચિતોડની 
મહારાણી થવામાં નથી મને આનદ કે નથી મોહ. મને તે પરણુવુ'જ ગમતું નથી, તો પછી મહા" 
૨ણીપદની શી. વાત ! 


૮ મુભસ મહુ-ભાગ ત્રીજે 
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 સખીઃ --કમ, ક્ષત્રિયકન્યા_ આથી કયા વિશેષ સૌભાગ્યની કામના કરી શકે ? 

મીરાંઃ--હુ' એ સૌભાગ્યને નથી ઈચ્છતી. 

સખીઃ--કેમ ? 

મીરાંઃ -મહારાણા મને પરણીને સુખી નહિ થઇ શકે. હુ' મારૂં મત તે ગોવિ'દજને અર્પણુ 
કરી ચૂકી છું, મહારાણા એકલા મારા શરીરને લધ્નને શું કરશે ? 

સખાઃ--તમે એવુ શું ખોલે! છે? મહારાણા તે। તમારા ઉપર ધણે।જ અનુરાગ ધરાવે છે. દિવસ 
અને રાત એમના મુખમાંથી તો “મારાં કહે' એજ શખ્દો નીકળ્યા કરે છે. 

મીરાંઃ:--એમને. મારા ઉપર ની નથી, પણુ મોહ છે. મારા રૂપને, મારા કનો એમને 
મોણ લાગ્યો છે. હા, એટલું ખરં કે, આ મોહને અ'તે અનુરાગ પ્રગટે; પણુ-- 

સખી:-પણુ શુ ? 

મીરાં:--મેહ હેય કે અનુરાગ હેય; પરતુ મહારાણા સુખી નહિ થઇ શકે. મહારાણાને 
ક;ને આ વાત જવી ન્નેઇએ કે, સારં મત મારૂં રહ્યું નથી. એ મન હં ગોવિ'દજને અર્પણુ કરી ચૂકી 
છું એક વાર્‌ મને જે એ ફરી મળ્યા હેત તે! સારૂં થાત, હું જતે એમને આ વાત કહેત. 

(૩) 

એ સુયોગ પ્રાપ્ત થયો. લમનું મુદ્ત દૂર ઉતું. મુ'ભને મીરાંનાં દર્શનની તાલાવેલી લાગી રહી 
થતી. એ છુપે વેશે મેડતા આવ્યા. મીરાં એમને એળખી ગઇ. એણે દાસીને મોકલીને કહાગ્ય' કે, 
મીરાં તમને એકાંતમાં મળવા ઈચ્છે છે. 

ગાવિ£દછતી આરતી ઉતરી રહી,ભજત પૃરૂ' થયું, બધાં વેરાઇ ગયાં. એક શૃક્ષ તીચે એકાંત- 
માં મીરાં રાણાને મળી. એની નડે એની વિશ્વાસુ સખી હતી. 

આજે મીરાં ન શરમાઈ, એતા પ્રાણુની ત'ત્રી કોઇ ઉચ્ચ પ્રામથી બ'ધાઇ ગઈ રતી. એણે 
કહું કે “મહારાણા! આ દાસીને અપરાધ ક્ષમા કરશે. કોઈ પણુ ક્ષત્રિયકન્યાને ચિતોડની મહારાણી 
થવાનુ સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત થાય તો એને મન ઇદ્રાણીનુ' પદ પણુ તુ*૭ છે; પરતુ મતે સ્વીકારીને 
આપ સુખી નહિ થઇ શકે.' 

રાણુ।ઃ--મીરાં! આવી નિષ્ઠુર વાણી કેમ ઉચ્ચારે છે ? તારા સહવાસમાં તે! હું ચિતોડને 
સ્વગ* બનાવી દેવાની કલ્પનાએ ધડી રહો છું, તું ચિતોડતી રાજરાણી થતાં ચિતોડને અમરા- 
પુરી બનવાનાં છું સ્વપ્નાં જઇ રલો છું. 

મારાં:--આ દેખાતું મન મારૂં નથી રચુ, એ ગોવિ'દજતે અપણુ થઈ ચૂકેલુ' છે. હવે 
એને પાછું લાવવાને! કોઇ ઉપાય નથી. સન વિહોણા એકલા દેઠથી પતિસેવા નથી થઇ શકતી. 
હું અપરાધિની યઇશ. 

રાણેઃ--મીરાં! મીરાં! તું આ શું કહે છે? જે દિવસે તું ચિતોડના સિ'હાસનને અલ કૃત 
કરીશ, તે દિવસ જગતના ઉ તિહાસપટે સુવર્ણાક્ષરે લખાશે. તારા જેવું' રૂપ આખા રજપૂતાના- 
માં નથી, તારા જેવા ગુણુ આખા ભારતમાં નથી. તને રૂપ અને ગુંછ્ુનતી મહારાણી બનાવીને 
વિધાતાએ ધર્‌ાતલમાં મેલી છે. 

મારાંઃ--મહારાણા ! આ તુચ્છ દેહનાં વખાણું શાં? હૈં હતજ્ાગિનીને વળી ર્‌ાણીનાં પદ શાં ? 
ગોવિ'દજીની સેવાસિવાય કોઈ સ્થળે મારા પ્રાણુ દેરતા નથી. 

રાણે।ઃ--મીરાં ! મને તારાં દર્શનમાં સુખ છે, તારાં ભજન સાંભળવામાં સુખ છે. એથી 
વિરોષ મારે તારી પાસે કાંઈ ન્નેઇતું નથી. 

મહારાણા ચિતોડ ગયા, મીરાંતી અદણ લિપિ વ'ચાવા માંહી. 


(૪) ' 
મીરાં ચિતોડતી રાજ-મહિષી બની. ચિતોડમાં જૂદી પરિસ્થિતિ હતી. રાજકુટુ'બ એક- 
લિ'ગજતુ' અને લવાતીનુ' ઉપાસક હતું. મીરાં વેષ્ણુવ હતી,મીર્‌ાંને। પ'થ ર।જકુટુ'બમાં રુચિકર ન થયે।. 
મીરાંના મતની પ્રષઠલ્ષતા ધારે ધીરે ઓછી થવા લામી; એના મુખકમળની શોભા ક્ષીણુ થવા 
લાગી. સુખની આશાએ કુભા રાણાએ આ લતાનું પોતાની વાટિકામાં રોપણુ કયું',.પર'તુ એ લતદ 


મહાભક્ત સીરાંખાઈ હ 
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જરમાવા લાગી. ર્‌ાણાનું એશ્વ્મય, આડ'બર, ભે।ગવિલાસ અને મીરાંતુ' મનર'જન કરવાના એના સ્વ 
ગ્રયાસો નિરર્થક નીવડવા લાગ્યા. મીરાંને કોઇ વાતે આન'દ મળતો નહેોતે.. રાણાને ક્ષોભ થવા 
લાગ્યો. કોઇ કોઈવાર એ વિચાર કરતે હતો કે, આ વનની પ'ખિણીને મે' પાંજરામાં પરી તે ઠીક 
ન કર્યું. મીરાં કર્તવ્યવશ ખનીને પતિની સેવા કરતી હતી, મર'તુ એ આકાંક્ષારહિત હતી. એના 
સુખમાંથી ગુ'ગાર-રસભર્યા' મધુર વાક્યે! નહેતાં નીકળતાં, એનામાં ઉલ્લાસ નહેતે, એના મુખ ઉપર 
હાસ્ય નહોતું, એ રાણાની આત્તાને માન આપીને ગાતી રતી; પરતુ હવે એના ગાનમાં પૂવને 
રસ નહેતે.. હાય! જે સુખમાટે કુભેો રાણે! મીરાંને લાવ્યો તે સુખ કયાં છે ? 

રાણાને આ સ્થિતિ અસલ્ર 'થઇ પડી. “મીરાં! આ રાજ્ય, આ વેભવ તને કરુંએ સુખ આપી 
"શકતાં નથી ? કહે. તને શી વાતનુ દુઃખ છે ? તારૂં ચિત્ત શાથી પ્રસન્ન થાય ? મને કહે તે વસ્તુ 
ગમે તેવી દુર્લભ હશે, તોયે હું તને લાવી આપીશ.' 

મીરાંઃ--સ્વામિન્‌ ! રાજ્ય અને વૈભવની મને આકાંક્ષા નથી, એમાં મને કાંધ સુખ જણાતું 
નથી. એ રાજ્ય અને એ વેભવ મને ન મળ્યાં હોત તો તેનુ' મતે દુઃખ નહેતું. મારા પિતાને ઘેર 
ગે1વિ'દછજના મ'દિરમાં બેસીને ભજન કરવામાં મને અત્યત આનદ હતો, આજે પણુ હદય એજ 
આન'દ ઝ'ખે છે. ઇચ્છા તો એવી થાય છે કે, તેવુ'જ ભજન અહી' કરીને હું મારૂં જીવન વ્યતીત કરં. 

રાણે।ઃ--મીરાં ! ભજન ગાવાનું તો છું નિત્ય કહું' છુ' અને તું ગાય છે પણુ ખરી, ૭તાં તને 
આનદ નથી મળતા? 

મીરાં:--મહારાજ! એ ભજન પતિના મનેરજનમાટે થાય છે, એ રાજના-પતિના આ- 
દૈશનુ' પાલનમાત્ર છે. એમાં પ્રાણુ ડયાં રેડાયલે। છે સ્વામિત્‌ ! 
' રાણુ ગ'ભીર્‌ બની ગયો.કેટલીક વારે બોલ્યો કે “ મીરાં ! હુ' તને દુઃખી જેવા નથી ઇચ્છતો. મારી 
રાજધાનીમાં ગોવિ'દજનુ' મ'દિર્‌ બ'ધાવીશ, એમાં ગોવિ'દજની મૂર્તિ પધરાવીશ. પછી મેડતામાં તું 
જેવું ભજનફીર્તન કર્યા કરતી હતી તેવું ભજનકીરતન અહી કર્યા કરજે; એ સાંભળીને હું સુખી થઇશ” 

(૫) 

ચિતાડના ર્‌ાજ્મહેલની અ'દર્‌ ગોાવિ'દજની સ્થાપના થઇ ગઇ. મીચાંતુ' પૂર્વ સમયનુ' ભજન 
“હવે ચાલુ થયુ. 

શિવભક્ત રાજાના રાજમહેલમાં ગાવિ'દજની સ્થાપના થવાથી સવ* કહેવા લાગ્યા કે, હવે ચિ- 
તોડનુ' અશુભ થવાનુ છે. રાણા। મહાસ'કટમાં પટી ગયે।. એક તરફે મીરાંપ્રતિનો પ્રેમ અને ખીજ તરક 
જાજકુળના ધર્મ! આ બેમાંથી રાણૂ કેની રક્ષા કરે? આ ધમ'સ'કટના નિવારણુથેંરે રાણાએ એક- 
લિગજીના મ'દિર્માં આસન લગાવી શિવજીની આરાધના કરવી શરૂ કરી દીધી. 

મષ્યરાત્રિએ રાણા કુ'ભને સ્વપ્ન આવ્યું. સ્વપ્નમાં એણે શું નનેયુ' ? એકત્તિ'ગજનુ' એ અનાદિ- 
'લિગ રપાંતર્‌ પામી ગયું! એને ખદલે એક શુભ્રવણું પુરષ જણાયે; એના લલાટમાં ઉજ્જ્વલ 
ચ%દ્ર લખલખી રલ) ઉતા, શિર ઉપર જટા હતી, એનો કઠ નીલ હતે।, જેતજેતામાં એ પુરષનુ' 
અધુ” અગ શ્યામ થઇ ગયું. એ પુરુષના મસ્તકના અર્ધા ભાગ ઉપર મયૂરપિચ્છને કલાપ હતો 
અને છાતીના અધ'ભાગ ઉપર શ્રીવત્સ કોંસ્તુભ દણ્રિગોચર્‌ થતું હતું. એ પુસ્ષે હસતાં હસતાં 
કુ'ભા રાણાને કહ્યું કે “રાણા ! અમે-ર્ારે અને દર એકજ છીએ. બન્ને જૂદા છીએ, એ તારે। ભ્રમ છે” 

રાણાનુ' સ્વપ્ન પૂરૂં થયું, એ “ગી ઉદયે). ભક્તિપૂર્વક એકલિ'ગછતે પ્રણામ કરીને એ 
પોતાના મહેલમાં પાછે ગયે. એ વખતે મીરાં ગોાવિદજના મ'દિરમાં ભજન કરી રહી દતી. કુભ 
રાણો ત્યાં ગયો. મીરાંની સાથે એકજ આસન ઉપર ખેસીને એ પણુ ભજન કરવા લાગ્યો. ભજન 
પૂરૂ થયા પછી મીરાંએ કહ્યું કે “સ્વામિન્‌ ! આજે મીરાંતુ' ભજન સાર્થક થયું; પર'તુ આપ તે! એક- 
લિ'ગજના ભક્ત છે અને આજે ગોવિદજની સામે ખેસીને કેમ ભજન કયુ” ? બધાં શું કહેશે ? ' 

રાણે!ઃ-મીર્‌ાં! જેને જે કહેવું હોય તે કહે. ભગવાન એકલિ ગજીએજ મને ઉપદેશ આપ્યે। છે. 
હરિ અને દર એક છે. મીરાં! આજે હુ તને આન'દમાં ડોલતી ન્નેઉં છુ. ખોલ, તારી શા વાંગ્ઠના 
છે? હુ તે પૂણુ કરીશ. 

મીરાં:--આપના મુખમાંથી ગોવિ'દજનુ' નામ સાંભળીને હું ફૃતાથ થઇ, મારૂં અભીણ સને 
મળા ગયુ. ગાવિ'દજની સામે બેસીને ભજન કરવાની આપે મતે રશન આપી, એટલે મને સરવર્* 
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મળી ગયું. હવે શું માગવાનું રહયું ? દવે ને વૈષ્ણુવાનતે પણુ વિતાહરકેતે અહી' આવવા દેવામાં 
જાવે તો વળી અધિક આનદ થાય! 
રાણેઃ--તારી વિનતિ મારે માન્ય છે. કાલથી વૈષ્ણુવા વિતાહરકેતે અહી' આવી શકશે. 


ન 

ગાવિ'દછીના મ'દિર્માં હવે વૈષ્ણુવાની ભીડ જમવા લાગી. મીરાંના આન'દ સમાયે। સમાતે!: 
નહોતો. હવે એ આન'દના પૃરખહારમાં આવી ગઈ. 

રાણે પોતે કવિ હતે. પ્રસગાનુસાર મીરાંતી સાથે તે ગોવિ'દનાં પદ ગાતો! હતો, તેમજ નવાં 
ભજન ખનાવીને એ મીરાંના ચિત્તતે વિનોદ કરાવતો! હતે. 

પર'તુ આ સુખ ઝાઝા દિવસ ન પહોંચ્યું. એક દિવસ રાણાએ ગોવિ'દજીના મ'દિરમાં જધનેઃ 
નેયું તો દેશ દેશના વૈષ્ણુવા ભેગા મળ્યા હતા. મીરાં વૈષ્ણુવાની મ'ડળીમાં ગોવિ'દજીની સામે ખેસીનેઃ 
લજન કરી રહી હતી. વૈષ્ણુવા અનિમેષ નેત્રે એના મામું ન્નેઇ રહ્મા હતા. 

રાણાને નખથી શિખપર્ય'ત ઝાળ લાગી ગઇ. ચિતોડની મહારાણી કે જેને ચર અને સય 
પણુ દેખવા પામતા નથી, તે આજે ભર્સભ્રામાં બેસીને એક સાધાર્ણુ ગણિકાની માફક ગાય 
અને લેકે એના સામે નયા કરે. “એ કલ'કિનિ મીરાં ! મોહમાં ફ્સીને મે બાપ્પા રાવળના ફળને: 
બટ્ટો લગાડયે।.' આમ વિચાર કરતે! રાણો! આવ્યો અતે તરતજ ત્યાંથી ચાલ્યો ગયો. શયનખંડમાં 
આવીને એણે દાસીને કહ્યું કે “ન, હમણાં ને હમણાં રાણીને બોલાવ. 

“એ તો ગેવિ'દજીના મંદિરમાં ભજન ડરે છે. 

દાસીનુ' કહેવુ' સાંભળી રાણાની આંખો કોધથી લાલ લાલ થઇ ગઇ. દાસી સપ્રજી ગઈ કે, 
આળનેો રગ જૃદો છે. એ તરતજ મીરાંતે બોલાવવા ગઇ. મ'દિરમાં જઇને એણે મીરાંને રાષયાતી 
આજ્ઞા કહી સ'ભળાવી. મીરાંએ ભજન ગાવુ' અડધેથી પડતું મૂકયુ. ગોવિ'દજને પ્રણામ કરીને 
એ શયનખ' ડમાં ચાલી ગઇ. 

રાણાએ કહ્યું:--“મીરાં!' રાણાના રવરમાં ક્રોધ અને કડેરતા હતાં. 

મીરાંએ વ્યાકુળ ખતીને ઉત્તર આપ્યોઃ-“કેમ રવા(મન!' 

રાણેઃ-તમે ચિતોડની મહારાણી છે, બાપ્પારાવળની કુળવધૂ છે. 

મીરાંઃ--દાસી આપની આત્તાને આધીન છે. 

“જે ચિતોડની મહારાણીને ચ“ અને સર્ય પણુ ન્નેવા પામતા નથી, તે મહારાણી દેશદેશના 
માણુસોની વચમાં બેસીને ગાય તે શું-એને છાજે છે ? હાય, કયાં છે આજે એ મહારાણીપદવુ 
ગારવ ? આજે એનું....-. ૦.” 

કોધથી ઉસ્કેરાઇ ગયેલે। રાણા આગળ ન બોલી શકયે।. કેટલીક વારે એના મનને! આવેમ એછે 
થયે, ત્યારે એ બોલ્યો કે મીરાં! મે' તને કે!ઇક સમયે ન્નેયેલી. તારૂં ભજન સાંભળીને મે' તારી 
સાથે લસ કર્યું. તે બાપ્પારાવળના કુળને કલક લગાડયું.' 

મીરાંઃ--એ મારૂં અદણ. 

રાણ।ઃ--એમજ છે. હુ ભ્રમમાં પટી ગયે હતે. હવે એ ભ્રમમાંથી મારે મુક્ત થવુ બેધએ; 
નહિ તો કુ'ભા રાણાનુ' નામ વગોવાશે. લેકે કહેશે કે, એક ગણિકાના મોહમાં ફસીને કુ ભાએ 
ચિતોડની ગાદીને કલક લગાડયુ*. 

મીરાં ઉપર્‌ ને વજ ફરે'કયું હોત તોએ એને આટલી ખધી પીડા ન થાત, વ્યાકુળ થતી એ 
ખોલી કે સ્તામીન્‌! મીરાં તો મીરાંજ છે. એ નથી મહારાણી કે તથી ગણિકા. મીરાં કેણુ છે તે માત્ર 
ગાવિ'દજીજ નણે છે; અને ખીજું કોઇ જણુતુ' હોય તો મારા સ્ત્રમી કુંભારાણા. મીરાં દેહથી 
પૃતિની અતે મનથી સેવા કરવાની ઈચ્છા રાખતી હતી, પરતુ દેહ અને મનને એકત્ર કરીને એ 
પતિ અને ગોવિ'દજ બન્નેતી સેવા ન કરી શકી. મીરાં સાધનભ્રણ છે; એના જેવી હંતભાગિની ખીજી 
જાણુ છે ? પત્તીતરીકે પોતાના કત'વ્યનુ' પાકત ન કરી શકી, તેથી મીરાં અપરાધિની છે. મારે 
અપરાધ ક્ષમા કરશે. કાલે પ્રાતઃકાળથી ચીતોડને કોઈ પણુ મતુષ્ષ આ મુખ નહિ ન્નેઈ શકે. 
મીરાં કયાં ગઇ તે પણુ કેટ નહિ જણી શકે. તમારા કુળને કલ'ક લગાડીને મીરાં જીવવા નથી 
ઇચ્છતી.” એમ ખોલતી ખોલતી મીરાં પતિના ચરણુને પ્રણામ કરીતે રાજમહેલની બહાર ચાલી ગઇ. 
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“મીરાં ન *' એમ કહેવાનુ' રાણાને મત તો થયું, પણુ મોઢામાંથી શખ્દ ન તીકળી શકવને।.. 
ઘોર્‌ અ'ધારી રાત્રિ હતી, ચિતોડમાં બધાં ભરનિદ્રામાં હતાં, સર્જ સ્થળે શાંતિ પ્રસરી રહી હતી.. 
એ સમયે ચિતોડને! પરિયાગ કરીને મીરાં ચાલી ગઈ. 
કયાં જવુ' તેના એણું કશે નિશ્રય કર્યો ન હતે. જ્યાં પગ લઇ જય, ત્યાં એ ચાલી જતી' 
હતી. એનુ' મન ચિ'તાગ્રસ્ત હતુ'. ધહીમાં એને ગાવિ'દજ સાંભરતા તો ધડીમાં એને રાણુાના' 
મુખનુ' સ્મરણુ થતુ. મીરાં પળવાર ઉભી રહી, એણે પાછળ દદ ફરી. સવ'ત્ર અધારૂં રતુ'. એ. 
અ'ારામાં કશુ' જણાતું નહોતું. વળી એ આગળ ચાલવા લાગી. 
ચાલતાં ચાલતાં એ નદીકિનારે આવી પહોંચી. અહી' આવીતે એ વિચાર કરવા લાગીકે 
“કાં જઉ? હવે જીવીને શું કરૂં? મારા જવવાથી ડુળમાં કલ'ક લાગશે ? ના, ના, એવુ નહિ થવા' 
દઉ. આ જવન લવે હુ' નહિ ટકવા દઉ. રાણા ભ્રમમાં પડયા, પણુ હું' ભ્રમમાં નહિ પડુ'. ગોવિ'- 
દછ ! તમને મે' મારં મત અપણ કયું છે એટલે તે તમે લઇ લ્યે. રાણા ! તમને મે મારે! દે 
અપણુ કર્યો છે. એ દેહ તમારે છે; તમે એ દેઢતી ઉપેક્ષા કરી તે પછી એને ટકાવી રાખવાનું' 
પ્રયાજન શુ' ? પ'ચભૂતનુ' બનેલું' અ ખોળિયું પ'ચભૂતમાં ભલે મળી જાય.” એમ ખેલીને એણે' 
નદીમાં ઝંપલાવી દીધું. પાણીનો વેગ જબરે। હતે।. મીરાં તણાવા લાગી, એની શુદ્ધિ જતી છતી.. 
(૭) . 
જ્યારે એ શુદ્દિમાં આવી, ત્યારે સૂષોદય જ હતે. નદીના તટ ઉપર એક ૬ મહિલા 
મીરાંનુ' માથુ” પોતાના ખોળામાં મૂકીને ખેડી થતી. મીરાંતી આંખો ધીમે ધીમે ઉધડી એટલે ૬: 
પ્રસન્ન થઈ. એણે મીરાંને ભીનુ' વસ્ર ખદલાવીને સૂકુ' વસ્ર પહેરાવ્યું અને પોતાની ઝેોળીમાંથી 
ઔષધ કાઢીને એને ખવડાવ્યું ! મીરાંમાં કાંછક શક્તિ આવી એટલે એ ખેદી થઇ. 
ભૃદ્દાએ પૂછયું: --મેટા! તું તું નદીમાં શી રીતે પડી ગઇ? 
મીરાંઃ--મરવાને માટૅ હુ" મારી સ્વેચ્છાથી નદીમાં પડી થતી, તમે મને શું કામ ખચાવી? 
ભૃદ:--ખેટા ! તારે એવુ' કેમ કરવુ પડયુ ? તારૂં રૂપ નને, તારૂં વય ને, એનોએ તે વિચાર ન 
કષ? આત્મહત્યા મહાપાપ છે તે વું નથી જાણુતી રં 
મીરાંઃ-જણં છું. નેને મે મે એ શરીર અર્પ'ણુ મ્યુ હતું તે દવે એ શરીરને નથી ચાહતા, એટલે 
જેને મે' મારૂં મન અપ્યું છે તેનું સ્મરણુ કરીને છં નદીમાં કેદી પરી. 
“બેટા ! શરીર અને મન એ બન્નેને બે પૃથક્‌ પૃથફ માણસને દીધાં હતાં ? એકજ વ્યક્તિને 
એ બન્ને તું કેમ ન અર્પા” શકી ? ખેટા ! તું બ્રમમાં પડેલી છું.” 
'સાજ! મારા અદષ્ટે આવી ભૂલ કરાવી છે.” 
દૃદ્દા થોડી વાર્‌ મીરાં સામું જ્નેઇ રહી. પછી વિચાર કરીને ખેલી કે “તારા હાથમાં ચકનું ચિક 
છે, તું રાજરાણી હેવી ન્નેઇએ, તારૂં નામ શું ? 
“આ અભાગિનીને લેકકા મીરાં કહે છે. 
“કાણુ, મીરાંબાઇ! ! રાણા કુ'ભની રાણી, ગ ગોવિ'દજની ભક્ત, તું રા «દુઃખે આત્મહત્યા કરતી હતી ? 
“માજી ! મે મત અપણુ કયું દતું ગોવિ'દજને અને ક અર્પણ ક્યો હતે રાણાને. એટલે 
થઇ શકી રાણી કે ન થઇ શકી ગોવિ'દજીની. મારી બેયે બગરી.' 
“બેટા! તું મહાભાગ્યશાળા છે. તાર્ર્‌ કશુંયે બગડ્યું નથી. 
“માજ ! મારાં બન્ને બગડયાં 
“જે ખેટા ! તું પતિ અને ગોવિ'દ ખબન્નેતી ભક્તિ કરી શકતી હતી. પતિનેજ ગોવિ'દ માનીને 
તે* એમની ભક્તિ કરી હોત તે! તારાં બન્ને સચવાત. દેહ અને મન એકને હાથેજ રહેત. 
“બરેબર છે માજ ! આ વાત અત્યારસુધી મારા લક્ષમાંજ નહેતી. હું તો એમ માનતી હતી 
કે ગોવિ'દછી જુદા અને પતિ જુદા; તેથી મન ગોવિ'દજને અને દેહ પતિને અપ્યો હતે. મતથી 
ગોાવિ'દજીની અતે દેહથી પતિતી સેવા કરવા ઇચ્છતી હતી. દેહની સેવાથી હં પતિને સતોષ ન 
આપી શકી. મે' વિચાર ક્ષો કે મારે એની રક્ષા કરવાનું શું પ્રયાજન ? તેથી એ દેઠને મે' પાણીમાં 
રેકી દીધો હતો; તમે મને છું કામ ઉગારી ? હવે આ દેહથી થું બનવાનું છે ?” 


₹ટ5- 
નનો. 


“ર્‌ શુ ભસ મહુ-ભાગ ત્રીજે 
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“ભેટા! ગે તારી બલ છે. આ દેહ મહાન તપશ્ચર્યા કરવાથી પ્રાસ થાય છે, એતી આવી રીતે 
અવહેલના કરવાની નથી. જે દેહ તું મતુષ્યના ભોગવિલાસમાટે ગણે છે, તે દેહ પ્રભુના ભોગ- 
વિલાસ માટે છે, એમ તું માન. પતિ અને ગોવિ'દમાંથી તું એકેતી સેવા ન કરી શકી, ૯વે તું 
તારા પાતિરૂપી ગોાવિ'દની સેવા કર, તેની ભક્તિ કર. પતિને ગાવિ'દરૂપ માન, ગોવિ'દતે પતિરૂપ માન. 
'પતિંમાં ગોવિ'દર્ના દર્શન કર, ગોવિદમાં પતિનાં દર્શન કર્‌.” 

“સાજ, તમેેણુ છે! ? 

“બેટા! દું એક સ'ન્યાસિની છું, મારે નામ નથી, ગોત્ર નથી, ગ્રહ નથી. આ સંસારમાં મારૂં 
કોઇ નથી. છું #'દાવનમાં દેહ પાડવા જઉ' છું, તુંયે મારી સાથે ચાલ. એ પ્રેમક્ષેત્રમાં દેહ અને 
ગનથી લું ઝે ગોવિ'દ પતિની સેવા કર્યા કરજે, તને ગોવિ'દછીએ મળશે અને પતિ પણુ મળશે.' 

જેવી માજછની અઆનૌ્ઞા.' 
મારાં ઉભી થઇ ગઇ, એના ક'ઠૅેમાં એક ખહુમૂલ્ય હાર્‌ હતો. તે કાઢી નાખીને એ નદીમાં 
ટ્રે'ફી દેવા તત્પર થઇ. *ૃહ્દાએ કલયું કે બેટા ! એ શું કરે છે? 

“આ હારને પાણીમાં ફે'કી દઉ છું.' 

“કેમ 

લવે એનું શું કામ છે ? 

“બેટા ૨ એનુંએ કામ પડશે. તારા દેહની ર્ક્ષાને માટે ભોજન અને વસ્ત્રવગર ચાલવાનું છે ? 
"અને જે દેહ તારે ન ટકાવી રાખવે। હોય તો પછી ગોવિ'દજીનુ' ભજન શી રીતે થશે? પતિની 
સેવા શી રીતે બનશે ? 

“#'દાવનમાં હું ભિક્ષા માગીશ.” 

“તારાથી ભિક્ષા નહિ માગી શકાય, તારં રૂપ આડે આવશે. વળી તું રાજરાણી છે, તે 
કાઇ દ્વિસ ભિક્ષા માગેલી નથી, તને તેમ કરવુ' વિષમ અને ક્લેશકર થઇ પડશે. દુઃખી શરીરે 
કૃષ્ણુભજત નથી થઇ શકતું. એ હાર તને બાધક ન થતાં સહાયકજ ચશે. એ હાર્‌ વેચીને 
€'દાવનમાં તું મ'દિર્‌ બધાવજે અને રાણીની માકક રહીને ગોાવિ'દરાન્નતી સેવા કરજે.” 

(૮) 

મીરાં #'દાવન ગઇ. એણે ત્યાં મ'દિર ખ'ધાવ્યુ', એમાં શ્રીમૂર્તિની પ્રતિષ્ઠા કરી. એ મૂર્તિ- 
“નું નામ એણે રાણા-ગેોવિ'દ રાખ્યુ. 

મીરાં ગોવિદજીના ક'ઠમાં માળા પહેરાવતી તે વખતે એવી ભાવના કરતી કે, દે રાણા! કુ'ભા- 
ના ક'ઠમાં આ માળાં પહેરાવું છું છું. રાણા મુ'સનું નામ દઇને ગોવિ'દજતે એ નેવેધ ધરાવતી. શ્રી- 
મૂતિનાં દર્શન કરતાં એક પા એ થીમૂતિને રાણા કહીને ખોલાવતી અને એક વાર્‌ ગેોવિ'દજી 
કહીને બોલાવતી. મીરાંને મત હવે રાણા અને ગોવિ'દ એક થઇ ગયા-પતિ અને પરમેશ્વર એક 
અની ગયા ! 

મીરાંના ભાર હવે હલકો થઇ ગયે, એના રૅમેરોમમાં હવે હર્ષ ઉછાળા મારી રહ્યો અને 
'રાણા-ગોવિ'દની સન્મુખ ખેસીને એ અહેનિશ સધુર્‌ સ્વરે આત્મનિવેદન કર્યા કરતી હતી. એના 
મધુર સ'ગીતમય ભજનથી આખુ ₹૬'૬ાવન છર્ષથી પુલકિત બની ઉદયુ', એને નેધને સવ કોઈ 
અભિભૂત થઇ જતા; એને લેકે! રાધાજનેો અવતાર માનવા લાગ્યા. 

એ સમયે 9'દાવન અરણ્ય હતું, આ લુપ્ત તીથને। ઉદ્ધાર થાય તથા ભકિતશાસ્નનોા પ્રચાર 
થાય તેવા ઉદ્દેશથી કેટલાક વિર્કત બ'ગાળી વેષ્ણુવો તથા સાધકે આ અરણ્યમાં આવીને તપ- 
'શ્રયો કરતા હતા. એ પવપ્ણુવામાં રૂપગોસ્ત્ામી મુખ્ય હતા. રૂપજી મહાસમર્થ વિદ્દાન હતા. કેટ- 
'લાક સમયસુધી એ ગોડના બાદશાહના મત્રી હતા; પરતુ એમને વિષયભે।ગ ડીક ન લાગ્યો, મત્રી- 
પદ છેડી દીધું અને પ્રેમાવતાર્‌ ચૅતન્યદેવને શરણે ગયા. ચૈતન્યદેવના આદેશથી ક'થા અને કોપીન 
ધરીને એ ૬'દાતરનમાં આવી રલ્રા હતા. એમના વેરાગ્યની તુલના થઇ શકે તેમ નહેતું. હાથ 
માં કમડળ અતે શરીરે ક'થા એ વષે રૂપછી એક એક ૬ૃક્ષતી તળે એક એક રાત કાઢતા. આમ 
કરવાનું કારણુ એ કે, એમને એવો ભય લાગતો હતો કે, એક ભક્ષ તીચે એકથી વધારે રાત રહે- 
“વાય તો કદાચ એ સ્થાનમાં મોહ થઇ આવે. 


મહાભક્ત સીરાંબાઈ ૧૩ - 
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આવા વિરક્ત સ'ન્યાસીને એક વાર નેવાતી મીરાંને ઇચ્છા થઇ આ।વી, મીરાંમમે 3પ%ને 
પોતાને ધેર્‌ ભિક્ષા લેવાનુ' આમ'ત્રણુ મો।કવ્યું* મીરાંતી દાસી નિમ'ત્રણુ કરવા ગઇ તે વખતે રૂપ૫% 
એક જભૃક્ષની નીચે ફાટીતૃરી ગોાદટી ઉપર ખેસીને કાંઇક લખતા હતા. એમનુ સ્નિગ્ધ ગ'ભીર મુ'મ 
જેધને દાસીના દિલમાં ઉડી છાપ પડી ગઇ. ખે હાથ ન્નેહીને એ ખેલી કે “ચહારાજ ! મીરાંબાઈ 
સાહેબે એમને ત્યાં આપને ભિક્ષા કરવાનુ નિમ'ત્રણુ આપવા મને મોકલી છે.' 

રૂપઝએ ઉ'ચુ' ન્નેયાવિનાજ પૃછ્યું:-“તારાં ખાધસાહેબ 'કોણુ છે ઇ 

“મીરાંબાઇ.” 

“તો એમને કહેજે કે, કાઇની અથવા તો મૃત્તિકાની સ્ત્રોમૂતિને પણુ ન્નેવાથી સાધુ પુસ્ષોનું 
થાય છે. ૬' વિરાગી છું, કે!ઇ પણુ સ્ત્રીને ધેર જવુ' અથવા કે।ઇ પણુ સ્રીનાં દર્શન કરવાં એ 

વર્જિત છે.” 

દાસીએ મીરાંને રૂ્પછને! સંદેશ કહી સભાળાવ્યો. મીરાંએ હસીને કહ્યું:-“તું ફરીથી નન, ગુ- 
સાંધજછને કહે કે, આ દેહમાં ન્ટ વસી રલ્યૉ છે તે કે।ણ છે? સ્રી છે કે પુસ્ૂષ? વળી મે' તો એમ 
પણુ સાંભલળ્યુ' છે કે, ૬'દાવનમાં તો શ્રીકૃખ્ણુ એકલાજ પુસ્ષ છે, ખીજ ખધીએ પ્રમૃતિ છે: નને 
તમે પુસ્ષ હો તો ₹'દાવનમાં રહેવું તમને મિ નથી.” 

દાસીએ જઇને રૂપજને મંરાંબાદએ કહાવેલ અલ્લરે અક્ષર કહી સ'ભળાવ્યો. ગોસ્વામી તે! 
ચકિત થઇ ગયા. ધોર અ'ધકારમાં વિજળીને! ચમકાર થાય તેવો એમના હેદયમાં સાનના ચમ- 
કારા ચયે।. એમણે વિચાર કરરે કે “હાય ! મે' સું કયું ! મારે દેહાત્મભાવ હજીએ ન ગયો તો હુ 
કેવો વેરાગ્ય સાધુ છું? હું તો દેલનેજ “હુ કહુ છું; નહિ તો હું' સને પુસ્ષ અને મીરાંબાધને 
સ્રી કહેવાતી ધજ્ૃતા કેમ કરત ??” 

હવે રૂપછએ ઉ'ચુ જેયું. એ ખોલ્યા કે “મારો અપરાધ થયે છે. તારાં બાઇસાહેમે મારા 
અત્તાનનુ' અ'ાર્‌' દર કયું છે. એમને કહેજે કે, એ મારાં ગુરુ છે; હુ ભિક્ષા લેવા આવીશ.' 

હ) 

મીરાંએ ચિતે।ડ છેય્યા પછી રાણાએ શેોચવા માંડ્યું કે “અરે, મે' શું કયું? સાચેજ શું 
મીરાં ચાલી ગઇ? મે' એને કેમ અટકાવી નહિ? મે' એને શુ' કરવા એવુ કહ્યું એને અપરાધ 
શે હતો ? એ પહેલાં હતી તેવીજ છાલ છે. લમ્ન થતાં પહેલાંજ એણે મને કલ્યુ' તું કે “હુ તમને દેહ 
આપીશ, મન નહિ આપી શકુ; મનતેો હુ' ગોવિદજને અપી ચૂકી છું.' તે વખતે છુ' એનુ કહેવુ” 
ન સમજ શાકષ્રો. રૂપના મોહમાં, સ્વરના મોહમાં તથા ભોગ ભે।ગવવાના લે ભમાં છુ ભૂલ્યો. મે વનમાં 
વિદરતી પ'ખિણીને પાંજરામાં પૂરી રાખવાની ઇચ્છા કરી. પાંજર્‌ તોહીને એ પ'ખિણી ઉડી ગપ. 
હવે પાછી આવવાની છે ? ના, નાહજ આવે. આટલી અ'ધારી રાત્રે એ કયાં જરે ?”' 

રાણે। કાન માંડીને ખેસી રલો. જૃક્ષનું' પાન હાલતું તો રાણે સમજતો કે, મીરાં આવી; 
સનસતનાટ પવન ષ૪ુકાતોા તે રાણા માનતો કે, મીરાં આવી; પરતુ મારાં તો નજ આવી. રાણાએ 
આખી રાત ખેઠાં ખેઠાં કાઢી, ઉજ્નગરાથી એની આંખો લાલચોળ થઇ ગઇ. 

સવાર પડતાંજ ચારે બાજુએ મીરાંતી શેધમાટે માણુસો મોકલી દીધા; પરતુ બધાએ 
નિરાશ થઇને પાછા આવ્યા. મહારાણુને પત્તો ન લાગ્યો, રાણાનું હેદય ફાટવા લાગ્યુ. એની : 
આંખમાંથી અથ્નમધારા વહેવા લાગી-'હાય મીરાં ! તું કયાં છે ? 

રાણે! ગેવિદજીના મ'દિર્માં ગચે।. મીરાં ન્યાં આગળી ખેસતી હતી તે આસન સુનુ પડી 
રહ્યું હતું. ગોવિ'દજની મૂતિ જેવી ને તેવી છે, મ'દિર પણુ તેજ છે; પર'તુ મ'દિરમાં જે સ્ત્રરલહરિ 
નાચી રહેતી હતી તે આજે નથ. આજે મદિર શાંત હતું , મૌરાંવિનાના એ મંદિરમાં રાણાથી . 
ન ટકી શકાયુ. એ શયનખ'ડમાં ગયો, અહી' હસના જેવી ડોક હલાવતી જે પ્રતિમા ઉભી 
રહૈતી હતી તે પ્રતિમા કયાં છે ? રાણાથી શયનખ'ડમાં પણુ ન રહેવાયું. યાંથી એ રાજભવનમાં 
આવ્યે. અહીં' પણુ એને ઠીક ન લાગ્યુ'. બાગમાં ગયે, છોડવે છેડવે પૃષ્પાો ખીલી નીકળ્યાં હતાં. 
એ પુખ્પોમાં રાણાને મીરાંની મૂર્તિ દેખાઇ. કોયલને ખોલતી સાંભળી “મીરાં ખોલે છે' એવી કલ્પના 
કેરી. રાણાથી અહી” પણુ ન રહી શકાયું. હાય મીરાં! તું તું કયાં છુ'? આવ, એક વાર આવ. 

મીરાં ન આવી, તેમ એને! પત્તો પણુ ન મળ્યો. ધ્વિસ આથમ્યા, રાત્રિ આવી. મ'દિરમાં . 


"ૃજુ શભસ'ગહું“ભાગ ત્રીજે 
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સ'ધ્યાકાળની આરતીને ષ્વનિ થવા લાગો।. રાણે મ'દિર્માં આવ્યો. કદાચ મીરાં આવી હેય. એ 
ગોાવિ'દજનુ' ભજન ગાતી ૯શે. આરતી પૂરી થઇ ગઇ. મીરાં તો ન જણાઇ, મ'દિરમાં સર્વત્ર 
સુનસાન હતું. આજે કેોણુ ગાય ? ગાનારી તો દતી નહિ, કઠણુ હૈયે રાણા પાછે। શરયનખ ડમાં ગયે।. 

આધે કાઇ ગાતું ૯તું ““મીરાં કહે” રાણાએ કાન માંડીને એ ગીત સાંભળવા માંડયું. મીરાં- 
ની ગેરહાજરીમાં આજે એ ગીત એને ધણુ' મીઠું લાગ્યુ. એ મનમાંજ કહયું ક “હાય! આવી 
મીડી વાણીવાળીને હુ' ન પીછાણી શક્યો, મે' એને ન કહેવાનાં વચને! કલ્ાં, દુઃખી થઇને એ 
ચાલી ગઇ. 

એ રાત્રે રાણાને સ્વપ્તુ' આવ્યુ, મીરાં વેદના દર્‌ આગળ ઉભી રહી છે, રાણાને ખેલલાવી 
રહી છે. એના મુખ ઉપર મૃદુ હાસ્ય ફરકી રહ્યું છેઃ-“આવે। સ્વામિન્‌! તમેજ મારા ગોવિ'દજી 
'છે-તમને મે' મારે દેહ દીધો, મન ન દઇ! શકી-આજે ગોવિ'દજને કહીને મારું મન હુ પાછું . 
લાવી છું-લયે..' મૌરાંએ હાથ લાંમે। કરીને કાંધ્ક આપ્યુ. રાણા લેવા જતો હતો એટલામાં એની 
શ્યાંખ ઉધહડી ગઇ. 

વળી પાછે। એ સ્વમમાં પડય, દશભુનજન ભવાની એની આગળ પકટ થઇ. એ બોલી કે રાણા! 
તે' શુ' કયું? આખા રાજપૂતાનાની રાજલકટ્ટમી તારે ધેર આવી હતી તેને તે કાટી મૂકી !' રાણે 
'પાછે ઝબકોને જગી ઉઠયે।. 

આ પ્રમાણે દિવસ અને મહિનાઓ વીતવા લાગ્યા. મીરાં ન આવી, એની ભાળ પણુ ન 
સળી. ચિતોડવાસીએએ ધાયું કે, મીરાં મરી ગઇ ૨શે કે એણે આત્મહત્યા કરી હશે 

(૧૦) 

[ચિતોડવાસીઓને મન મીરાં મરી; પણુ એની સ્મૃતિ ન મરી. એનુ સ'ગીત ન મચે. ધરમાં, 
મ'દિર્‌માં, માર્ગમાં-ઠર્‌ હેર લોકો રાત ને દિવસ “મીરાં કહે” ગાવા લાગ્યા. જીવતી મીરાં એકજ સ્થાનમાં 
લતી, મરીને એ સર્વવ્યાપી થઈ ગઈ. 

રાણાને હવે મીરાની સ્કૃતિ મીડી લાગવા માંહી, એનાં ભજન પ્રિય લાગવા માંડ ાં. ભજન- 
નો સ'ત્રહ કરવા માંડયે।. રાણાએ આતજ્તાપત્ર કાલ્યુ' કે, ગોવિદજછના મ'દિરમાં મીરાંનાં ભજન ગાવા. 

મ'દિરેમાં મીરાં નથી, પણુ એનાં ભજન છે. એ ભજન સાંભળવા રાણો નિય મ'દિરમાં 
જવા લાગ્યો. મ'દિર્માં મીરાં નથી, પણુ મોરાંએ નિમ'ત્રિત કરેલા સાધુ વૈષ્ણુવોતી સેવા ચાલુ હતી. 
રાણે! જતે એમની પરિચર્યાં કરતે હતો. શયતખયમાં મીરાં નહાતી, પણુ એની પ્રતિકૃતિ હતી. 

એ ગ્રેતિકૃતિ ઉપર્‌ રાણે રોજ આંસુ સારતે! હતે. 

ચિતોડ છોડ્યા પછી મીરાં ચિતોડેશ્વરી બતી ગઈ. મદરે મંદિરે મીરાંનાં ગાન થતાં હતાં, 
માગ'માં, ક્ષેત્રોમાં મીરાંના પ્રસંગ નીકળતા હતા. લેરઘેર્‌ મીરાંનાં ભજન ગવાતાં હતાં, આખા 
.ચિતોડમાં “મીરાં કહે, મીરાં કહે”નતો ખ્વનિ ગાજ્યા કરતે. 

(૧૧) 

એક દિવસ ચિતોડન! રાજમાગ ઉપર એક ભીખારી ગાતો હતો કે “જવન મન તું હુ 
શ્યામ” રાણાએ એ સાંભળ્યુ. એ ગીતના છેલ્લા ચરણુમાં “મીરાં કહે' હતું, પર'તુ એ ગીત નવુ 
લાગ્યુ. આ ગીત રાણાએ કદી સાંભળ્યુ' નહેતું, ચિતોાડમાં કોઇએ પણુ સાંભળ્યુ નહોતું. 

રાણાએ ભીખારીને ખોલાવ્યો, એ ગીત એની પાસે એણે ફરીથી ગવડાવ્યુ'. રાણાએ પૂછ્યુ કે 
“સાધુજ ! આ ગીત તમે ક્યાંથી શીખી લાવ્યા ? 

ભીખારીઃ--મહારાણા ! આ ગીત હુ' #'દાવનમાં શીખ્યે!, ત્યાં રાધા પ્યારી પ્રકટ થયાં છે. એ 
“રજ નવાં નવાં ગીત રચીને ગોવિ'દજની સેવા કરે છે. 
રાણુઃ--એમને ત્યાં લેકે! કયા નામથી એળખે છે ? 
ભીખારીઃ--કેોઈ એમને બાઇજ કહે છે, કોણ એમને રાણી કહે છે, એ પોતે પોતાને મીરાં 
કહે છે. જીએ, દરેક ભજનના છેલ્લા ચરણુમાં “મીરાં કહેૅ' એવું આવે છે ને ? 
રાણાઃ--ઠીક, સમજ્યે।. 
રાણાએ ભીખારીને મનમાતતી ભિક્ષા આપી. રાણાને ભીખારીના કહેવાથો ખખર પડી ગઇ 


સહાભક્ત મીરાંબાઇ વપ્ર 
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55455525525. 
જ, મીરાં જવતી છે અને ₹'દાવનમાં છે. ત્યાં ગોવિ'દજનુ' મ'દિર્‌ બ'ધાવી એની સેવા કરે છે. એણે 
 મૂતિષ્તુ' નામ “રાણા-ગોવિ'દ” રાખ્યું' છે. એણુ એ નામ કે!ઇ દિવસે સાંભળ્યુ' નહેતું. રાણે એજ 
દિવસે ગુમ વૈષે ₹દાવન જવા નીકળ્યે।. 

નૃ'દાવનમાં બાધ્જને। કુ'જ છે. મ'દિરમાં માોહનમૂતિ રાણા-ગેોવિ'દ બિરાજે છે. બાધજ રાણુ- 
 ગોવિ'હજ%ની સામે ખેસીને પોતાનું બનાવેલુ' ભજન ગાઇ રહી છે. 

સ'પ્યાકાળનેો વખત લતો. ખે અતિથિ મ'દિર્ના આંગણામાં ખેસીને એનુ' ભજન સાંભળા 
રહા હતા. ભજન સાંભળીને એક અતિથિને અત્રપાત થઇ રહ્યો હતો. 

જેની આંખમાંથી અથ્રપાત થઇ રલ દતો, એ રાણુ કુ'ભ હતો, બીજે એમના સાથી હતે. 
રાણે! વૈષ્ણુવના વેશમાં હતો, એટલે એકદમ એ એળખખાઈ જય તેમ નહોતુ. 

ભજન પૂરૂ' થયુ. બાઇજ ઠોકે।રજી સામે ન્નેઇને ખે હાથ ન્નેડીને કહેવા લામીઃ-“હે દાકુરજી ! 
'તમેજ માર્‌ ગોવિ'દ છે, તમેજ મારા રાણા છે, મારો સમય ઉલવે ભરાઇ ચાથ્યે. હે પ્રભો ! આ 
સમયે એક વાર્‌ ન્ને મને રાણાના રૃપે દશન દો તો મીરાંના જન્મ ફરૂતકૃચ થઇ જાય. પ્રભો ! મારે 
નારીયોનિમાં જન્મ થયે! છે, મારો જન્મ સાથક કરે।-તમે મારા ગોવિદ છે. એક વાર રાાણુ!- 
રૂપે પ્રકટ થાએ.” 

પેલા ખે અતિથિએએ પણુ આ પ્રાર્થના સાંભળી. રાણાનુ' હૃદય કપવા લાગ્યુ'. 
! ઠોકે।૨%ને પ્રણામ કરીને બાઇજ મ'દિરેની બણારતી કોટડીમાં આવી. ગુપ્ત વેશે આવેલ મહા- 
રાણે કુ'ભ એની પાસે ગયે. તેણે ટહયું કે “શાણીજ ! કાંઈ ભિક્ષા મળશે ? 

મીરાંઃ-આપને શી ભિક્ષા ન્નેઇએ ? કહે।, હુ રાણીજી નથી; પર'તુ એક ભિખારિણી છુ. 

રાણાઃ-તમાર્‌ં કહેવુ' હું' માની લઉ છુ; પરતુ હુ જે માગું છું તે તમારી પાસે છે. 

મીરાં:-આત્તા કરે. 

રાણાએ ગદગદ ક'ઠે કહું:-“ક્ષમા !' 

ખણાર વિજળીને ચમકારે થયે. એના પ્રકાશમાં મીરાંએ રાણાને પૂરેપૃરા એળખી લીધે!, 
મીરાંના હદયમાં પણુ વિજળીને ચમકાર્‌ થઇ રશ. 

'સ્વામિન્‌! આટલે દિવસે તમારી દયાનાં દાન મેળવવા હુ' ભાગ્યશાળી થઇ !' એમ કહીને 
મીરાં કુભના ચરણેામાં ઢળી પડી. 

રાણાએ મીરાંને હાથ પકડી એને ઉઠાડી. વ્યાકુળ થતો એ ખોલ્યે। કૈ“મીરાં ! મારી મીરાં !' રાણે 
આગળ ન ખોલી શક્યો, એને ક'ઠ ર્‌ધાઇ ગયે. 

કેટલીક વાર્સુધી બન્ને શાંત રહ્યાં. આખરે મીરાં બોલી કે “આપ પધાર્યા છે ? આ દાસીનેા 
જન્મ સાર્થક કરવા પધાર્યા છે! ? પધારે।.' એટલું ખોલીને ઝુ'ભનાો હાથ પકડી મીરાં એને મ'દિરમાં 
લઇ ગઇ. પોતે રાણા-ગોવિદ સાથે જે આસન ઉપર ખેસતી હતી, તે આસન ઉપર ઝુ'ભા રાણાને 
ખેસાડયેો. પછી એક વાર્‌ ગોાવિ'દજની મૂતિ તરફ અને એક વાર રાણાને નનેતી ન્નેતી મીરાં ઓચિ'તી 
સ્તારહિત ખતીને ખેની વચ્ચે દળી પડી. 
ઝુ'ભારાણાએ ખૂમ પાટી “ મીરાં, મારી મીરાં !' પણુ કેણુ ઉત્તર આપે? જન્મતુ' સાથક 
. કરીને મીરાંએ રાણા અને ગે।વિદજીની સમક્ષ દેહ છેડી દીધે।.* 

('“સ'દેશ? ના ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખકઃ-રત્નેશ્વર ભવાનીશ'કર વકીલ ) 


શાર પાાગ્વાઝનતાન,નજુજન” 
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રસિકય'& બસુ વિદ્લાવિનાદના લેખ ઉપરથી 


૬ શુભસ મહુ-ભાગ ત્રીજે 
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પ-એક કુતરાની વફાદારી અનૅ વણુજારાનો પશ્ચાત્તાપ 
સઝ 

કુતરો ધણું ઉપયોગી પ્રાણી છે. જગલમાં રહેનારા એની કિ'મત ખરાખર સમજે છે. “કુત- ' 
રાએની વકાદારી'તી વાર્તાઓ ઘણી પ્રસિદ્ધ થઈ છે. આ એક વાર્તા તેમાં ખાસ ઉમેરવા જેવી છે. 

જુના વખતમાં પોડી વણુજારાઓની શાખ સારી લતી. તેએ દેશ-દેશાંતર કરરે! રૂપિયાને 
માલત્ન લઇ જતા ને લાવતા. એવા એક પોડી વણુનનરાને ખોટ આવવાથી દેવુ થયુ'. લેણુદાર શેઠ 
તેની પાસે વારવાર ઉઘરાણી કરે ને વણુજરાને શરમાવું પડે. તેતી પાસે રોકડ નાણું ક'ઇજ ન. 
હતું. તેતી પાસે નને કાંઈ પણુ મિલ્કત હેય તો તે તેનો વફાદાર એક મુતરોજ હતો. એ પુતરાને તે 
કદી પોાતાનાથા તિખૂરા કરતો ન હતો, ઝુતરોા એ તેનો ત્રાણય હતે, લેણુદારની ઉધરાશીથી 3'2।ળીને 
છેવટે તે પોડી વણુન્નરાએ શેઠને પોતાનો કુતરો એવી શરતે લખી આપ્યો કે, દેવું વાળ્યા પછી તે 
પાછો પાડીને સૉંપવે!. લેણુદાર્‌ શેઠ કુતરાને લઈ ધેર ગયે. 

એવુ બન્યું કે, થોડાજ દિવસ પછી આ શેદને ધેર ખાતર પડયું, પાંચથી દશ હન્રર્તે। માલઃ 
ચે[રરાયેો।. શૈઠે તો રેડવા લાગ્યા. ગામની પોલીસ ને માણસે। મળી ચોરનાં પગલાંની શોધ કરવા 
લાગ્યા; પણુ ક'૪ પત્તા લાગે નહિ. પેલે કુતરો છેટે ઉભે રહી આ ખધી ધાંધલ ન્નેયા કરતે હતે. 
માણુસે। ન્યારે વીખરાઈ ગયા, ત્યારે તે પોતાના માલીક પાસે આવ્યો ને તેમના ધોતીઆને। છેડે પકી 
ખે'ચવા લાગ્યો. શૈઠે માન્યુ' કે, આ કુતરે। કવખતે ગેલ કરે છે, તેથી ખે ત્ર વાર તે! તેને કારી મૂકયે।. 

પરતુ કુતરાએ તો વારવાર એમ કરવા માંય્યુ; યારે કૈટલાક માણસોને શુ'કા થઇ અને 
તેમણે શેદને કહ્યું કે,કુતરો વણુકનરાને। છે, પગપારખુ છે; તો જીએ તો ખરા કે, એ ખેંચીને કયાં 
લઇ નનય છ અગર શું કરે છે? 

પછી શેઠ અને કેટલાક માણુસા કૃતરાતી પાછળ પાછળ ગયા. જ'ગલમાં ખેએક ગાઉ ડ્ર 
ગયા, ત્યાં એક વડના ઝાડ તળે કુતરો નખથી જમીન ખણુવા લાગ્યો; એટલે શેઠના નોકરોએ 
તે જગાએ ઉ'ડ' ખાધ' આશ્રયની સાથે તે જગાએથા ચોરોએ દાટેલેો શેડતો બધે માલ નીકળી 
આવ્યો. ખન્યુ' એમ હતુ કે, કુતરો ચોરેોનતી પાછળ છાને! છાને રાતે ગયેલો અને તેઆ આ માલ. 
ડયાં દાટે છે, તેતી તપાસ તેણે બરાબર રાખેલી! સૌ કુતરાતી હોશિયારી અને વફાદારીની તારીક્‌ 
કેર્વા લાગ્યા. 

વણનજરાના ડતરાએ ધર રાખ્યુ”, તેથી શેઠ તેતાપર ધણા ખુશ થઇ ગયા, તેમણે વણુન્નરાનુ* 
લેણુ' પતી ગયુ' એમ માની કુતરાને તેના મૂળા માલીક પાસે જવા છુટા ક્યોં. તેમણે આ બધી 
બબત એક ચિઠ્ઠીમાં લંખી તે ચિટ્ટી કુતરાને ગળે બાંધી, ધણા આન'દ સાથે તેને વિદાય કર્યો. કુતરો. 
પણુ બહું હર્ષમાં આવી જઇ પોતાના સ્વામીને મળવા આતુર્‌ થઇ ચાલ્યો. 

આ સમયે પેલા પોડી વણુજારાને। મુકામ પ્તડર સ્ટેટના વડાલી ગામથી એકાદ ગાઉ છેટે 
હતો. સવારના પહેર્‌માં વણુજરે। તાપતો હતે, ત્યાં તો તેણે દૂરથી પોતાના ડુતરાને આવતે! 
દીઠે।. તેણે ધાર્યુ કે, કુતરો! શેઠને ધેર્થી નાસી આવ્યો ને મારું નામ ખોળ્યું. તેનુ' હૃદય ઉકળી' 
આવ્યુ. આવા બેધમાનને લવે જીવતા ન મેલવે।, એવે। તેણું નિથય કર્યો, અવિચારી વણુશારાએ 
પૂરી તપાસ ન કરી. 

ઝુતરે નજક આવ્યો એટલે વણુન્નરાએ ડાંગ લઇ તેતા માથામાં મારી. કટામે વાગવાથી' 
કુતરો મરી ગયે. જરા ટાઢો પડયા પછી કુતરાને ગળે બાંધેલી ચિટ્ટી તેણે ન્નેઇ. તે વાંચીને તેને' 
મૂચ્છો આવી ગઇ. ભાતમાં આવતાં તે ખબ રડથે।. તેને જવતર્‌ અકારૂં લાઃયું, તેણે પોતાની પાસે 
જે ક'ઇ મિલ્કત હતી તેનાથી મુતરાનું' નામ અમર કરવા નિશ્રય કયો. જે જગાએ કુતરાને તેણે. 
મારી નાખ્યો ત્યાં તેણે એક વિશાળ તળાવ કડ હજીયે તે તળાવ ફા તળાવ' નામથી. 
અએળખાય છે અતે વડાલીથી એક ગાઉને છેટે છે 

('સરશઃતા ૧૯૮૩ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખકઃ-મૂળીરાકરે કે, અધ્યાપક ): 
-ગનનનસનાનામસ્યનનનાવવત 00 છઝ૬/-ન્ન-------- -શાાલાઅાતનલાઇઅ 





' હિ'દુએાને હાકલ . ૧૭ 
ક અ 
૬-હિદુએને હાકેલ 
. ન ઈ ઝુપ્તત#“ઝુ 
ભારતના ભાગ્યાકાશમાં આજે અજબ વાતાવરણુ વ્યાપી રહ્યું છે. એક વખતનું પરસ્તાન- 
સમાન મતાતું-ગણાતું હિંદુસ્તાન આજે કે।મી ઝધડાનું ર્ણુમયદાન થઇ પડયુ છે. હિ'દી જને ! 
આજે ચારે તરફે શું બની રહું છે, તે પ્યાનપૂવ'ક અવલે[કે! ! ઉન્નતિના શિખરે પહોંચેલું આય'ત્ત- 
હિ'દુત્વ આજે અવનત થતું અવલોકાય છે. તમારા પૂવન્ને તમારી ક'ગાલ-દીન અને નિર્માલ્ય 
દાલતપર આજે સવગ માંથી અશ્રુ વહાવી રહ્રા છે. 
થ્રીરામ-કૃષ્ણુ-પ્રતાપ-શિવાજનાં સ'તાતે। ! તમારી આસપાસનું દશ્ય અવલે[કેો-વિચારે।. 
આજે હિ'દુધમની કેવી દુર્દશા થઇ રહી છે ? અનેક પ'થો, અનેક જ્ઞાતિએ અનેક ધમૌ-અ'ધ- 
શ્રહ્દા અને કરૂટિઓના પરિણામે હિ'દુતત જમીનદોસ્ત થતું અવલેોકાય છે. હિ'દુએ ! તમારા 
પ્રમાદથી, તમારા સ્વાર્થની રાક્ષસી તૃષ્ણાથી અને પરે।પકારના પુણ્મકારક ધમ કમ પ્રત્યે બેદરકાર 
બનવાથી દિનપ્રતિદિન તમારા ખ'ધુએ તમારે પવિત્ર ધર્મ ત્યાગી અન્ય ધર્માવલ'ખી ખતતા 
જાય છે. હિ'દુધ્મને મીટાવવા-કફના કરવા અન્ય ધમોધો તનતોડ પ્રયત્નો કરી રહ્યા છે. હિ'દુઓને 
માર પડે છે; હિદુઓતી બાળાઓ-ખહેનેો-માતાઓનાં હરણુ થાય છે; હિદુએ ઉપર્‌ અનેક 
અત્યાચારો ગુજરે છે; છતાં દુર્ભાગ્યની વાત છે કે, હિ'દુએ। જનમ્રત નહિ થતાં નામર્દ-ખીકણુની 
મારક શાંતિથી સધળુ' સહન કરી ર્‌લ્ા છે. આ સ્થિતિ અસલ્ર છે. આ જગતમાં નિખળ-નિ- 
સૌલ્યને વવાનો! અધિકાર નથી. ભગવાનની પુણ્યભૂમિમાં આજે આ શું પરિવર્તન? “નને 
ધમ'તું યથાર્થ રક્ષણુ કરવામાં આવે છે તો ધમ તેના રક્ષકનું રક્ષણુ કરે છે. ”' 
જ્યારથી હિ'દુસ્થાન પોતાનો સાચે।-સત્ય ધમ ભૂલ્યું, ત્યારથીજ દુઃખના દાવાનળમાં સપડાયું 
છે. સાચે! ધમ ભૂલવાથી ધર્મના અનેક ફાંટા પડયા છે અને તેના પરિણામે પરસ્પરમાં કલેશ- 
કુસ'પનાં ખીજ રેપાયાં છે. અ:જે હિ'દુએા કહેવાતા હિ'દુએ। બન્યા છે. કક્ષેશ-ઝુસ'પના પરિણામે 
એ શિયાળા અને નિર્માલ્ય બની ગુલામી જવન વ્યતીત કરી રલ્રા છે. દુનિયાના ઉહ્દારક મનાતા-પૂનનતા 
સાચા સ'ન્યાસીએ-સાધુએ અને ખ્રાહઉમણા આજે ડયાં અદશ્ય થયા છે ? સાધુ-સ'ન્યાસીઓતે। 
ધમ પોતાનું અને જગતનું કલ્યાણુ કરવા-ઇચ્છવાને છે; પણુ તે કેવી રીતે થઇ શકે ? શું તે 
એકાંત સ્થળમાં ભરાઇ બેસી રામ-નામ જપવાથી ? શું લેકેનાં વિવિધ મષ્દાતત આરોગવાથી ? 
ગાંજ-ભાંગમાં મરાગુલ ખનવાથી ? શું મોટાં મ'દિરાના મહ'ત-આચાર્યો બનવાથી ? પવિત્ર મનાતા 
મદણાત્માએ જવાબ આપો ! તમારા અ'તરને! સાચો ધમ ખતાવે! આજે તમારૂ' સ્થાન ડયાં 
છે ? એ વિચારે. ખાહ્ાણુ। ! તમે ભૂદેવો ગણાએ છે. આજે તમારૂ' બહ્ભતેજ કચાં છે ? આજે 
તમારી ગણુના ભીખારીમાં ગણાય છે. ભૃદેવો ! સાચે! ધર્મ ભૂલવાથી આજે તમે સ્થાનભ્રણ બન્યા 
છો. જ્યારે ધર્મતી અવતતિ થાય, ન્યાય-તીતિનું ખૂન થાય, પોતાના ધર્મપર અત્યાચાર થાય, 
યારે સાચા સ'ન્યાસીએ। અને બાહમણાએ યથાથ ધમ -સત્યનું' સ્થાપન કરવા એકદમ મેદાનમાં 
માવવુ' જઇએ; પણુ અક્સોસ ! આજે આવુ કેોણુ સમજે છે ? આજે હિ'દુત્વ હણાય છે; આજે 
હિદદુધમ' હસવારૂપેં મનાય છે; આજે હિ મની સશ્કરીએ થાય છે; આજે હિ'દુ ગણાતાં 
મનુષ્યો તેમના હિ'દુભાઇએની ખેદરકારી-પ્રમાદીપણાથી ચુ'ગળાઇ ગુલામદશ।-પશુદશાથી ૩'ટાળી 
અન્ય ધર્મ સ્વીકારી આન'૬ માને છે. આજના હિ'દુએ તેમના અનેક બ'ધુએા કે જેએ હિ'દુને 
પવિત્ર ધર્મ પાળે છે, તેઓને અ'ત્યજ-પશુ-ચુલામ માની તેએને અડકવામાં મહાપાપ માને છે. 
પશુથી પણુ અધમ સનાતા તે હિ'દુએ હિ'દુ મટી જ્યારે જ્ન્યધમી" બને છે, ત્યારે એ શુદ્ધ 
દિ'દુએ--પોતાને મનાવતા હિ'દુએ તે નવા ધમીએને પ્રેમથી ભેટે છે. એ શુદ્ધ હિ'દુધમી'ને। ફાંકે 
ધર્‌ાવનારાએ ! આ શું ? તમારા ધમ'તુ' અધઃપતન નથી સમજતું ! તમે શું તમારા સ્વહસ્તેજ તમારા 
ધમબ'ધુઓને અન્ય ધર્માતુયાયી બનાવી તમારા ધમ'નું નિક'દન કાઢવા ઇચ્છો છે? સમજન્ને 
કે, આતું ષરિણામ ધણું ભયકર આવશે. તમારા ધર્મને! ખ્વસ કરવા, તમારા ધમ'માંથીજ ઉભા 
ચચેલર તમાસ ભાઈએ તમારા પ્રબળ શત્રુ બનશે. 
હિંદુએ ! જાગૃત થાએ, સાવધ થાએ ! ચારે તરફ પ્રચંડ ન્વાળામુખી સળગી રલ) છે. 
જાહ'કાર, અભિમાત અને જડતાથી આજે હિ'દુત્ત હણાય છે, હિ'દના હીરાઓ !' ચેતો. “ યુગ 
યુ. ર ર 


૧૮ ' ક્‌ભસ'મહું-ભાગ ત્રીજે * 
બદલાતાં ધર્મની માન્યતામાં પણુ ફેરકાર્‌ કરવો! ઘટે છે. ' જેતે તમે અસ્પૃશ્ય માના છ, 
તેએ અ'તરથી કેવા વિશદ અને ધમ'પ્રેમી છે, એ તો અનુભવીજ સમજી શકે છે. અનેક 
ઉજળા અને ઉપરથી ધમ" મતાતા હિ'દુઃએ અ'દરથી કેવા મલિન અને અધમ વિંચારોના હેય છે; 
% જેનો વિચાર કરતાં હૃદય ક'પી ઉઠે છે. 

હિદુસમાજ-ન્યાતો-કેોમેો પણુ આવી ખાખતોપ્રત્યે બેદરકાર છે, ખાનગી-છુપાં ગમે 
એવાં પાષકમ કરે।, પણુ જહેર ન કરે।. હિ'દુસમાજની ન્યાતેો આ માન્યતાને પોષતી જણાય છે. 
હિદુઓ મેળામાં-આગગાડીમાં, ખેતરે।માં-સ્તાથ સમયે અ'તન્નેથી અભડાતા નથી. દાક્તરો મુદ્દા 
ચારા લોહી-માંસ ફે'દે છે, મીલેમાં શાળા ચલાવતા હિ'દુએ-મનાતા બ્રાહ્મણે! અસ્પૃશ્ય મનાતી 
કોમતા ચૂસેલા કાંઠલા ચૂસે છે; હિ'દુએ। દવા-દારૂ-ચરખીવાળા પદાથો ખુશીથી વાપરે છે; હિ'દુઓ 
હાટેલમાં જનતિ-સાતિભેદ તોટી ભક્દયાભક્્ય કરી સુધારાને! વિજયોત્સવ કરે છે; છતાં સમાજ, ત્તાતિ 
કે ચુસ્ત હિદુધમીર તરફ્થી આ ખાબતોવિષે એક અક્ષર પણુ ઉચ્ચારાતો નથી. હિ'દુએઓ ! 
આ શું એછું અધઃપતન ? 

અનેક બાળવિધવાઓ તેમનીપર્‌ ગુજર્તા જુલ્મ-અત્યાચારોથી આજે આક'દ-કલ્પાંત કરી 
રહી છે. હિ'દુસમાજ ! એ અખળાએઓનાં અશ્રએ। નિહાળી તારૂ' હદય પીગળશે કે ? 

જુલ્મી-જલીમે।ની લાલચોથી ભાનભૂલતી એ કમનશીબ મનાતી અબળાઓ ખાનગી-છુપી 
રીતે ગમ પાત કરે-કરાવે, બીન્ન' અનેક ઝુકમાં કરે; તાં તેતી પરવા-દરકાર કોઇ સમાજ કકે 
સાતિતે નથી; પણુ ભોગનેગે અકળાયેલી અબળા એવાં પાપકમ'થી ન્નહેરમાં આવતાં સમાજ- 
સાતિ તેતાપર જુલ્મ અતે ધિક્કારનો વરસાદ વરસાવે છે. આના પરિણામે ધર્મ-કમ" ભૂલેલી ભ્રણ 
ભ્રામિનીને અન્ય ધમનો આશરે શેધવેો પડે છે કે કાં તો દેઠાંત કરવો પડે છે. હિ'દુઓ ! 
આવી બાબતોપ્રત્યે દુલક્્ય રાખવુ યા બેદરકાર બનવુ' તે યોગ્ય નથી. 

સાતિએઓના અનેક વાડાએના પરિણામે બાળાએ અને યુવાનોના ભવ બગડે છે, સ'સાર 
ક્શેશમય બતે છે, બાળલસ-શ૬ૃદ્દલસ-કન્યાવિકય-વર્વિકેયના પરિણામે સસાર સસ્‍્મશાતસમાન 
બને છે. એ વિચારશીલ મનુષ્ય તે તરત સમજ શકશે. હિ'દુએ! આવી અનિજ બાબતોને કયાં 
સુધી પોષતા રહેશે? “ જ્યાં બાળલમ-રહ્દલસ-વિધુરલમ-કન્યાવિકય-વરવિક્ય થાય છે, ત્યાં 
વિધવાનાં પુનલમમની આવશ્યકતા છે. '' આપણાં ધમસ્થાને।-તીર્થસ્થાનેોમાં કેવી લીલાએ ચાલી 
રહી છે, તે જણુવાની-વિચારવાની હિ'દુધમાંએને ક'છ દરકાર છે? મુરૂઢિએ-અ'ધશ્રદ્ધા અનૅ 
ખાડી માન્યતાના કારણે વિ'દુત્તતિના વિનાશનાં રેપાયેલાં ખીજ આજે ભૃક્ષરૂપે ફાલ્યાં છે. 

હિ'દુધર્મપર્‌ ચારે તરકેથી «હ્ય થવા માંડો છે. હિદુધર્મતો વિતાશ કરવા પ્રચ'ડ 
જવાળામુખી સળગે છે. હિ'દુએ ! હજ સમય છે. ચેતો, વિતાશરૃક્ષનાં કડવાં ફળ જર્‌ર ચાખવા 
પ!શે. હિંદુ યુવાના અને યુવતીએ ! તમે શ્રીરામ-કૃષ્ણુ-પ્રતાપ-શિવાજ-સીતા-સાવિત્રી વગેરે 
પવિત્ર દેવટેત્રીએતાં સતાને। છે।. તમારા શરીરમાં-તમારી રગેરગમાં અતે પુણ્ય-પવિત્ર દેવોનું 
રક્ત વહન કરી રચું છે. તમે આજથી-અરે અત્યારથીજ તમારા ધમની રક્ાને માટે દીક્ષા લ્યે।. 
તમારા સાયા-સત્ય-ધર્મની જછીતિ' ભૂમ“ડળમાં ફ્રેલાવવા પ્રતિત્તા લ્યો. તમે ચારિત્ર્યવાન-અ'તરના 
અવાજ પ્રમાણે વર્તનારાં બને! અને અન્યને બતાવે।. તમારા ધર્મની અ'ધશ્રહ્દા-જડતા તોડવા 
સયદાને પડો. તમારા સાધુ-સ'ન્યાસી બાહ્મણાને યથાર્થ ત્તાનમાગે વાળવા ગુરુ ગારખનાથના 
જેત્રા શિષ્ય બતે. તમારી જ્ઞાતિઓના ખોટા રિવાન્ને-ર્દિએ નાખળુદ કરે. તમે પવિત્ર છે, તમે 
જાઇનાથી અપવિત્ર બનતા નથી, તમારા પૂર્/ જ અગસ્ત્યતક્ઠષિખે સમુદ્રને તેમતા જદરમાં સમાવ્યો 
હતે. તમારાં હદય વિશાળ બનાર્વી અને તમારા ધર્મથી યજયેલાં, તિરસ્કારાંયેલાં અને અન્ય 
ધર્મમાં જવા ઇચ્છતાં તમારાં દેશભાંડુએને અપનાવે।. તમારી વિધવા ખહેનેને સુમ'સ્કારી-ચા- 
રિત્યવાન બનાવી સુખી કરે।. તમારા ધર્મની-તમારી આખરૂતી-તમારી માતા-પુત્રી-બહેનતોની 
રક્ષામાં પ્રાણુનુ બલિદાન દેવાને પણુ તત્પર્‌ થાએ. હિ'દુધમ'ને-છિ'દૂશ્નતિતા આધાર તમારી 
ઉપર્‌ છે, સાચા ધમના ઉદ્દારતી સાથે દેશને પણુ ઉદ્દાર છે. પ્રભુ હિ'દુધર્મતી રક્ષા કરે! ! 

(“સદેશ”ના સ. ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખકઃ-સત્યેન્ડ્પ્રસાદ મહેતા ) 
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નિર્માલ્ય હિ'દુએ ને સેકક્ષદાયક મહુામ'ત્ર 1૯ 
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૪૭-નિર્માલ્ય હિંદુઓને। મોક્ષદાયક મહામંત્ર 
( તેમાં આપણે શુ' £-આત્મરક્ષાનુ' દુર્જય હથિયાર ! ) 





તેમાં આપણે શું? ડેવો। સુંદર શબ્દસમૂહ ! અક્ષર તો માત્ર અડધો ડઝન, પણુ તેમાં બળ 
' “ઝટલું! જગતમાં કોઇ ચિ'તાનાશક દવા હોય તો તે એજ. કેઈ નિઃસ્વાથતાના પાઠ શીખવનાર 
શિક્ષક હેય તો તે પણુ એજ. એનાથી સે૩ડા દર્દીએનાં દર્ફ નાસે છે, હજરો માનવીએ આ 
-સસારસાગર તરીતે પેલે પાર ઉતરી રય છે. એવો એ અદ્ભુત સહામ ત્ર! એતો *નપ 
“જપ્યાથી જન્મમરણુનો ફેરે ટળવા સિવાય ખીન્ન' એકેએક દુઃખનો નાશ થાય છે. એવા એ 
ચરમસુખદાયક સકળદુઃખભ'જક સત્રને કટિ કોટિ વાર અભિવ'દન હે. 
નદ મદ મ 
તેમાં આપણે શું ? ગઈ કાલે ગોધામણીઆની પોળને થાકે. થધ્ને આવતા એક માણુસને 
નચે'થરેણાલ દશામાં નમો. શરીરપર્‌ લાજ ઢાંકવા જેટલાં પણુ કપદાં ન મળે, પણુ તેમાં આપણે 
શું કરીએ? આપણે તો આડુ માં કરીને આગળ ચાલ્યા. દુનિયામાં તો એવાં હન્નરે માણુસ 
'હશે. તેમાં આપણે શું ? 
ન હન ઝ્ 
વળી થોડા દહ'ડાપર એક ગાડાવાળા ભયે! ગાછું થાંકતો હતે. એક બાઇને રસ્તે ચાલતાં 
તેની અડક્ટ વાગી. બાઇએ ગુસ્સે થઇને કક્ું:-કેમ અલ્યા ! ન્નેધને હ'કાતું નથી ? પેલા બદમાસ 
ગાડાવાંળાએ સામી મા-”હૈનસબ'ધી ગાળા ચોપડવા માંહી, અને વધારામાં તે બાધના પ્રતે 
“જોઇને નિલ્લજ બેશરમ ચળા કરવા લાગ્યો, આસપાસ ઉભેલા સેકડો માણુસોએ તે નજરોનજર 
ક ક વ વિ ક ઉ જ અ છ 
જોયું; પણુ કોઇ કશું બોલ્યું નહિ. સૌએ મતમાં એમજ વિચાર્યું” કે, એમાં આપણે શું ? એ બાઇ 
એવીજ હશે. એમ બબડતા બબડતા સૌ કામદારતા કકડા પોતપોતાને રસ્તે ચાયા મયા--તો 
કેવા સુખીઅ થયા : 
મ સરવ વં 
અરે, તે દિવસે સવારે નાનપરાતી ખાડીમાં એક મુડદુ' પડેલુ. માથે ને છાતીમાં ૭રાના 
ઘા થયેલા તે લેણહહીને। રેલે ધય્ધડાટ વહી જતો હતે. આપણે બ'દાએ તે પહેલવહેલુ* ન્નેયું; 
[ કેવો કમકમાી ભરેશે। દેખાવ ! વિચાર કરતાં કઇક એળપ્માણુ પણુ પડી; પણુ આપણે તે જાણે 
ક કંઈ નેૈયુંજ નથી, એમ ગણીને નીચી મૂડી કરીને હે'ડયાજ ગયા. મૂએ તો તેના મોતે મૂઓ, 
તેમાં આપણે શું ? એતાં સગાંવહાલાંતે ખખર પડશે, એટલે તેએ તેમતી ગરજે અઃવશે; તેમાં 
દ આપણે શું? પેર!લિસને તપાસ કરવી હશે તે આપોઆપ કરશે, તેમાં આપણે શું ? 
ન પ ર્વ 
અરે એ તો બધુ' દીક છે, પણુ તે દિવસે પેક્ષે કમબખ્ત ગાહીવાળે। મારતે ધેડે આવ્યે॥- 
સાત .વરસનતી ચમારની છે।કરીતે પાડી નાખી. ગાટરીનું પેડુ છોકરીના પગપરથી ફેરી ગયું અને તેના 
નળાનું હાડમુ' કડાક કર્તું ભાંગીને બહાર નીકળ્યુ. સોએ ખૂમ પાડવા માંડી કે, ગાહીવાળાને 
પકડે, ગાહીવાળાને પકડો; પણુ કોઇએ પકડવાને માટે દોટ મૂકી નાહ. આખરે રસ્તામાં ગાડુ” 
ઉભુ' હોવાથી ગાહી આપો અપ અટકી ને દાંકનારને એક જણે પકડ્યો; ત્યારે કાઈ ખબ'દા સાક્ષી 
સાટે તેયાર ન થયા. સૌ કોઇએ ઉપરે।ક્ત મહામ-ત્રનેજ સ'ભાયોૌ--“છોકરીનું હાડકુ' ભાંગ્યુ' તેમાં આપણે શુંઇ” 
મ ર્વ મ 
વળી એક પરદેશી માણુસ સુરતમાં આવીતે રસ્તે ચાથતાં અમાનક હદય બધ પડવાથી 
સરણુ પામ્યો. કોઈ પરગજુ ડૉકટરે વગર્‌ દ્રીએ આવીને અભિપ્રાય આપ્ય કે, હવે એમાં કઇ 
નથી. છાતી બ'ધ પડવાથી મરી ગયે! છે. ચાલે।, એતે ઠામ પાડવાને પેસા તેમજ માણુસ ન્નેઇએ 
છે. એક વાણીઅ મહાજન યાંથી દૂર ખસીને ચાલ્યા જતાં કહે છે કે, કપાળમાં ટીલું છે છતાં 
એ વાણીઓ નહિ હોય. આજકાલ તો એવા ધણા લેકે ટીલાં કરતા થઈ ગયા છે. તે બધા આમ 
મરી નય તેમાં આપણે શું ! બાહ્ષમુભાઈ કહે છે કે, ગળામાં જનોઈ છે, ૭તાં એ ટાંઝ બાહમણુ 
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ત્તા નિજ હેય. આજકાલ તાસો જાઈ જનોઇ નાખતા થઇ ગયા છે. તતો પછી આપશે યું? 
આ પ્રમાણે જે જે “ આપણે રાં? મ'ત્રતો આશ્રય લે છે તે સધળા. ખચી નાય છે અને પોતઃ 
ચોતાને ધેર જણને નિરાંતે ગોળ ને રોટલી ખાવા ખેસી શકે છે. 
ર્વ નહ મ 
ફ્લાણે ઠેંકાણે હુલ્લડ થયું. હિ'દુ અતે મુમલમાને। લડયા ને એકખીન્નનાં માથાં ભાંગ્યાં-. 
તેમાં જણીતા મીસ્ટર ષ્‌ જેમણે આજસુધીમાં શહૅરતી તથા કોમની અનેક પ્રકારે સેવા ખજવેલી 
તે મરાયા, તેમનાં બેરી-છેકરાં રખડતાં થયાં, ભૂખે મરવા લાગ્યાં; પણુ તેમાં આપણે શું કરીએ £ 
ભાઇ શ્રી જ ને કોણે કશું થતું કે, તમે સેવા કર્જ્ને ને લડવા જનને. ડહાપણુ કરીને ગયા તે।. 
અર્ડાયા, હવે તેમનાં બરીછેોકરાં ભૃખે મરે તેમાં અમે શું કરીએ ? તેમનું નશીબ ! કર્મના 
ભોગ !! ગયે જન્મે'ધણાં પાપ કયો હશે; તે એટલીજ લહેણાદેણી લખાવીને લાગ્યાં. તેમાં આપણે શું € 
ન ન ન 
શહેરમાં અખાડા કાઢવાને અતે ર્મમગમત ખીલવવાને માટે એક કમાટુ' નીમાયુ*, તેણેઃ 
તેની યોજના તૌ ઘડી; પણુ ફેક ભેગુ' કરવા માટે નીકળવાનું તે સૌતે કડવું લાગે. દરેક જણુ 
કદેવા લાગ્યું કે, કેોધ્ને ન પડી હોય તો પછી આપણે શું ? શહેરમાં અખાડા નીકળે યા ન. 
નીકળે તેમાં ગાપણે રુ? 
ક્ર મ વં 
આ પ્રમાણે તો મતુષ્યજવનની દરેકે દરેક શાખામાં “ આપણે શું? 'નો મહામ”ત્ર સો કેઇનેઃ 
આંધળાની લાકડી પેર્કે સહાયભૂત થઇ પડે છે. ન્યાં માર પડતો હેય, ત્યાંથી સલામત-હાડકે ને 
વળી ખહાદૂરીથી પાછા હઠવાતેો માર્ગ છે. ન્યાં પૈસા ભરવાના હેય ત્યાંથી નાણાંકોથળી જેવી ને 
ત્તેવી રાખી નાસી છૂટવાતી બારી છે. ન્યાં વખતને ભાગ આપવાતે! હેય યાં અત્યત કામગરા- 
પણું પૂરવાર કરવાની ચાવી છે. અનેક રીતે એ ઉપશોગી છે. બોલેઇ, આપણે શું ? આપણેં શુ' ? 
આપણે શુ'? મ'ત્રાય નમોનમઃ ! 
( “ગાંડિવ?”'તા તા. ૩૬-૧૦-૧૯૨૭ ના અ'કમાં વાપરનાર શા, નિર'જન નિરાકાર, » 








રતિ, જ 
૮-એક ' નસુનેદાર ગામડુ 
ન-----“હસડ*૦.-:-:૩------- 
કલકત્તાના ફોરવર્ડ પત્રમાં તીચેતી રસભરી વિગત પ્રકટ થઇ છેઃ- 

આસનસેલ શહેરથી લગભગ ખે માધ્લ અ'તરે ગ્રાંડ ટ'ક રેડ ઉપર્‌ બીશપ ષ્રીશર નામન? 
અમેરિકન સેથાહીસ્ટ મીશનના એક પાદરીની એક મિલ્કત આવેલી છે. આ મિલકતને એક- 
નમુનેદાર ગામડામાં ફ્રેરવી નાખવામાં આવેલી છે અને તેને ઉષાગામ નામ આપવામાં આવેલુ” 
છે. એક અગેરિકન ગૃહસ્થ મી૦ કલી જે ખેતીવાડીનો યુનિવસી ટિનો ગ્ેન્યુએટ છે, તેની દેખરેખ 
નીચે આ ગામડાતી પ્રગતિ સાધવામાં આવે છે. હાલ તેમાં ૧૦ નાનાં મકાનો છે અને ૫૦ 
માણુસે।તી વસ્તી છે. દરેક મકાન પાસે શાક અને ફલ ઉગાડવાને! ખાગ અને ઢોરઢાંખર ખાંધવા- 
ના! અકેક વાડો છે. એક સહકારી ભ'ડાર, એક સેવીંગ બે'ક અતે એક હાસ્પીટલ તે ગામડાના 
લેકે પોતેજ ચલાવે છે. એક અગ્રેજી મીડલ સ્કુલ પણુ છે, કે જેમાં સુયારકામ અને લુદઠારકામ. 
પણુ શખવાય છે. દરેક કુટુઃબનું' અકેક ખેતર એ ગામડામાં છે, જેમાં તેએ ખેતીતાં સસ્તાં અને 
સુધારેતાં એન્રે।થી ડાંગરની વાવણી કરે છે. એક ગામપ'ચાયત પણુ છે, જેમાં દરેક ઝુટુ'બ. 
પોતાને પ્રતિનિધિ મોકલે છે. પચાયત પોતાને પ્રમુખ ચુ'ટે છે અને ગામની સ્તચ્છતા, દીવાબત્તી. 
વૂગેરેપર્‌ લલ આપે છે. બ'ગાળાના ધણા જણીતા માણુસોએ આ મામડાની મુલાકાત લીધી છે. 


( “ ખેડા વર્તમાન # તા. ૨૮-૯-૧૯૨૭ ના શ'કમાંથી. »-. * 





હીરાર્ત્તાથી પણ વધારે કિમતી આદેશ ર્ર 
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૯-હીરારત્નોથી પણુ વધારે કિંમતી આદેશ 


ન્ન્-્ન્ન્ન્ન્ન્ઇ્સ્ન્્ઝ----- 


ધણુ પ્રાચીનકાળમાં, ખ્રિસ્તની પૂર્વે સદીએ પહેલાં, હિ'દના આય લે ધર્મ, માનસ- 
શાસ, અધ્યાત્મવિદ્યા, વિજ્તાનકળા, સ'ગીત અતે વૈદકશાસ્રમાં એટલા ખધા આગળ વધેલા અને 
નિષ્ણાત હતા કે કે!ઇ પણુ પ્રજા જ્ઞાનના આટલા વિશાળ પ્રદેશમાં તેમતી ખરેબરી કરી શકી નથી- 

મેડસમૂલર લખે છે કેઃ-“પ્રકૃતિદેવીતા સ'પૂર્ણુ કૃપાપાત્ર અને તન્જન્ય એશ્વર્યા, સત્તા 
અતે સો'દયયુક્ત હોઇ સમસ્ત સૃષ્ટિમાં સર્વાત્કૃષ્ટ દશ--પૃથ્વીપરનુ' સ્વર્ગ-મારે રો!ધવાનુ' હેમ 
તો હુ હિ'દુસ્તાનનેજ ઝમથમ પદ આપું. મને જને એમ પૃછ્વામાં આવે કે, વિશ્વમાંના કયા પરદૅ- 
શના રહેવાસીઓએ ઈથરદત્ત બક્ષીસોનો સ'પૂણુ'ં વિકાસ કરેલો છે તથા મતુષ્યજવનના અતિ 
ગૂઢ વિષયોપર્‌ અઠ્દિતીય મનન કરેલું છે અને તેમાંના કેટલાક પ્રશ્નના એવા તો સયુક્તિક અને 
સપ્રમાણુ ઉત્તરે। આપ્યા છે, કે જે પ્લેટો અને કેન્ટના અભ્યાસકે।ને પષ્યુ વિચારવા લાયક છે? તો 
હુ' જવાબ આપું કે, હિ'દુસ્તાને. જ 

“વળી મને એમ પણુ પૂછવામાં આવે કે, રોમન, મ્રીક અતે યાહુદી લેકેોનાજ વિચાર 
અને સિદ્ધાંતો પમાણે કેળવાયેલા યૂરોપવાસીએ પોતાની ખોટ કયા સાહિયમાંથી પૃરી પાહી 
પોતાનું આંતવન વધારે સ'પૂર્ણ, વિસ્તૃત, વિશ્વવ્યાપી અને ખરેખરી રીતે માનુષિક ખનાવી 
અન'ત ૬વન-મેક્લ-પ્રામ કરી શકે? તોપણુ મારો જવાબ એજ છે.” 

સદસ્રાવાધિ વર્ષો પૂર્વે" આર્યાવર્તના મહર્ષિ એને અવિનાશી વેદોની બાહ્મા પાસેથી પ્રાતતિ થધ 
અને તેમણે પો।તતાના વ'રાજેને વેદોનો ઉપદેશ કર્યે. વેદકાલીન આર્ય સાહિત્ય પ્રટત્તિઓમાં વેદોથી 
બીન્ન નખબરે ઉપનિષદો અને અરણ્યકો આવે છે; પોર્વાય વિચારપુષ્પાની તેઓ માળા છે અને 
'આ માળા ધારણુ કરતારાગોાને તે આશીર્વાદરૂપ ખની અસીમ શાંતિ અને આન'દને સુખાનુભવ કરાવે છે. 
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ત્રગ્વેદ કણે છે કે:-સૂર્ય તારીજ આના પ્રમાણે ચાલે છે અને તેતે પ્રવર્તાવે છે; શાંતિ 
અને આન'દના અધિષ્ઠાતા ! તારી ફીર્તિ મલાન અને સ'પૃર્ણુ છે. પ્રકાશની માફક તું તદ્દન 
'પવિત્ર છે. મવુષ્યોને। ગ્રિય એવે। તુંજ પૂન્યની પ્રતિમારૂપ છે. 

અધાએ ભેગા મળી આપણે આપણું કરવું જઇએ અને જમવું પણુ બધાએ સાથેજ ન્નેઇએ. 
આપણે એકખીનને બિક્કારવા જેઇએ નહિ. 

યગ્ત આ સૃષ્ટિના આધાર છે. 

કદી પણુ જુગાર્‌ રમે નહિ; ખેતી કરો અને જે તમને મખ્યુ' ' છે તે પૂરતું માની આન'દમાં રહે. 

કરેલાં અને ન કરેલાં પાપોમાંથી અમતે બચાવે।. દરેક પાપમાંથી અમારૂં રક્ષણુ કરો કે 
'જેથી અમને આન'દ પ્રાપ્ત થાય. 

તમારો ખધાનેો એકજ નિશ્ચય હો, અને તમારાં સવનાં મિત્ર સમત રહે; તમારા બધાનર 
વિચાર પણુ એવા મળતા રહે કે બધા તેમને કખૂલ રાખી શકે. 

ઉદારાત્મા શે।ક કે મૃત્યુ પામતે! નથી; સ'સારનાં દુઃખ કે ચિંતા તેને હ્લાભ પમાડી શકતા 
“નથી, આખુ વિશ્વ, તેતાં સુખો અને સ્વર્ગનો આનદ પણુ તેનેજ છે. 

ખાવાનુ' માગવા આવનાર ગરીખેો તરફ્‌ સ્વાર્થનૃત્તિથી પથ્થર જેવું હૃદય રાખનાર શ્રીમ'તને 
"પોતાને પણુ આપત્કાળમાં દિલાસે। દેનારૂં કાઇ પણુ નહિ રહે. 

શક્તિ હેય યાંસુધી ગરીખોનાં દુઃખ નિવારો; અન'ત ભવિષ્યપર નજર રાખી તેના ભેદે- 
ને ઉકેલવા યત્ન કરે; કદાચ તમારી લક્ષ્મી તુરતમાંજ ચાલી જશે. 

જે મનુષ્યના વેભવનોા લાભ તેના મિત્રોને મળતો નથી, તે પોતાનો નારા પોતેજ કરે છે; 
“પોતાને વૈ વૈભવ એકલા પોતેજ ભોગવનારને પાતાનુ' પાપ પણુ પોતાને એકલાનેજ ભેોગવનુ' પડશે. 

ચજુવેદ ડડે છે કે:-સાનપૂર્વક કમ કરવાની અને અગ્તાનપણે કમો કરવાતી અસર જનૂદીજ 
ચાય છે, એમ કોકે, છે. 


૨૨ રભસ' મહુ-શાગ ત્રીજે 
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હુ' તમને સ'પ, હૃદથોનુ” શકય અને કોધ્નો પણુ તિરસ્કાર ન કરવાની શ્ત્તિ માપું છું. 
વાછરડાના જન્મથી જેમ ગોન્રાતા હષ પામે છે, તેમ ખીજનામાં આન'દપૂર્વક રસ લે।. 

અથવવેદ ડહૈ છે કે:-આન'દી સ્વભાવ, માન, શાંતિ અને શક્તિ, સત્તા અને દઢતા. 
તથા પ્રેમ અને ભક્તિથી ઉડ (ભવતા સવે ઉચ્ચ સદ્ગુણો અમર પરમાત્મામાંજ પૂણુ'પણે વ્યક્ત હેય છે.. 

ઉપનિષદે। ડહે છે કે:-નખ્ર મતુષ્ય કરતાં કે!ઇ વધારે શક્તિવાન નથી; કારણુ'કે નમ્ર મતુ- 
ચ્ય આત્માને ભૂલી જઈ પરમાત્મામાં ભળી જય છે. 

તમારા પાતાના તેમજ ખીશ્નના સદૃવિચારોેને વખાણે।. તમારા જીવનનુ' ખરૂં તર્‌વ શોધી: 
પ્રાસ કરવામાં સદ્વિચાર જેવું ખીનીં તમારૂ સહાધ્યાયી નહિ થાય. 

તમારૂ ધારેલું કાય પાર પાડવું હેય તો તમારા વિચારેપર કાળુ મેળવો. 'જુરસાઓથી- 
મુક્ત એવા શુદ તેજપર તમારા આત્માને એકામ્ર ચિત્તથી પ્યાનસ્થ કરે. 

તમને જે વરતુ દુષ્ટ કે પાપમય લાગતી હેય, તેનો વિચાર સરખો પણુ ન કરવા કોશીશ. 
કરો. દુષ્ટ વિચારેજ દુણ કમો તરફ મતુષ્યતે ધસહી જય છે. 

જે બધાં પ્રાણીએને પોતાના આત્મા જેવાજ જણે છે અને પોતાના આત્માને ખીજ 

પ્રાણીઓના જેવોાજ ગણે છે, તે કેને ધિક્કારતો નથી. 


ડાલ્રા મનુષ્યે ઇંદ્રિયોને ચિત્તમાં લય કરવે।, ચિત્તતે બ્રાહ્માં અને બુદ્ધિના બ્રહ્મરૂપ પર્‌- 
માત્મામાં લય કરવે. 


ભક્તિ, આત્મસ'યમ અને કર્મ-આ સત્યનાં શિખરે્‌। છે. 
સયજ જય પામે છે, અસત્ય કદી વિજયી ચતું નથી. 
સંપૂણું વેરાગ્યવાન અતે તત્ત્વતતે પામવાની પચ્છાવાળા મુમુક્ષુઓને જવાના દેવયાનેો સત્યથી-- 

જ વિસ્તૃત બને છે અને સત્યથીજ પરમાત્માનાં તત્ત્વ પ્રામ કરી શકાય છે. 

ઉઠે, જાઝૃત થાએ અને ધષ્ટપ્રાપ્તિ કર્યા સિવાય ખેસેો। નહિ. 

મનુષ્યોને બધન કે મોક્ષનું કારણુ તેનું મનજ છે. 

શાંત અને સ્થિર ચિત્તથીજ અખૂટ આન'દ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 

મનની સર્વ પ્ૃચ્છિઓ લય પામે ત્યારેજ મતનુ'ય અમર થઈ આ છવનમાંજ હાહ્મને પ્રાપ્ત 
કરી શકે છે. ( સુવણૂ ભાળ? ના એક અ'કમાંથી. » 


--% દીપમાલિકે દ 

હાય ! કેસે દીપક ભવન લઉ! 

ગૃહ સૂના હે લૂયા અન્ન-ધન, ડયા વીતી બતલાઉં; 
જલા રહી હે હૃદય--અસિ હા ! જલેંકો કૈસે જલાઉં. 
અસનહીન તન .અન્નબિના કસ; જીવનચક્ર ચલાઉં; 
પાહુન સમ હૈ કઠિન હૃદય ડયો આર્ત્તનાદ સુતાઉં. 
પરખશ, દુઃખી, હીન કાયર હૈ', કયૉંકર બદન દિખાઉં; 
લાજ બચાવનહાર તિમિર “કો, ડયોંકર હાય ભગાઉું. 
નિકલ ગયા હૈ, હાય | દિવાલા, કૈસે સાખ જમાહં; 
પરખન્ધન સે હોં '્વત'ત' કર્‌' જીવન-ન્ત્યોતિ જગાઉં. 
હે મોહન ! માધવ !! મધુસૂદન !!। કેસે તુઝે રિઝાઉં; 
ભક્તિ-ભાવ નહી; ભસહ્દય હૈ કૈસે દિવાલી મનાઊં. 

( “વિશ્વસિત્ર” ના એક અ'કમાં લેખકઃ-મધુસૂદન એઝા “સ્તવત'ત્ર”, % 
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૧૧--શગવાન શ્રીકૃષ્ણના સ દેશ 





ચજ્ર ચોમગ્વ(: જષ્ળો ચન્ર પાર્થો પગુર્ષ(:। લન્ર સર્વેઝચોમીતલિણવા નઉમેસિર્મમ ॥ 

મહાભારતના યુહ્નના આત્મા અને પોતાતા ચક્રેવડે પાંડવોનુ' રક્ષણુ કરનાર થ્રીકૃષ્ણુ સમસ્ત 
સતુષ્યજાતિના રક્ષક અને ઉદ્ધારક છે; અને યુહ્ધપૂર્જિ તેમનો સ'દેશ એ “શ્રીમદ્‌ ગીતા” છે, જેનું 
રહસ્ય આ છેઃ-“ઉઠટે, પર'તપ ! તારી ફરજ બજવ.” આ સ'દેશ આખી દુનિયાને પણુ લાગુ પડે 
છે. “ગીતા” જાતિકૃત બ'ધનેોથી પર્‌ છે; સવવ્યાપી પરમાત્મા એનો વિષય છે. પાંચ પાંડવે 
રણુભૂમિમાં અતિ મહાન શત્રુ સામે .લડવા ઉભા હતા એવા અદ્ભુત પ્રસંગમાં થીકૃષ્ણે કુસ્ક્ષેત્રમાં 
આ ગીતા ગાઈ. “શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા” નામથી એળખાતો ત્ર'થ માત્ર એ ગાતતેો એક ભાગ 
છે, પર'તુ તેમાં પણુ કૈટલુ' ડહાપણ, દીર્ધદશિતતા અને ઉચ્ચ ગૂઢ ખોધ સમાયલાં છે ! શ્રીકૃષ્ણ 
આમુક જાતિતાજ નહિ, પરતુ સમસ્ત મનુષ્યસ્ૃદ્રિના ઉદ્ધારક હતા, એ વાત સાખીત કરવાને 
“ગીતા”જ ખસ છે. 

આ ગીતાને! અભ્યાસ-શીકૃષ્ણુનુ' વ્યક્તિત્વ-અતિરાય મનેરજક છે. શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાવસ્થામાં 
માખણુ ચેોરતા અને ગોપીએ। સાથે કીડા કર્તા; પછી ગોાવાળતરીકે ધશીજ સ'ભાળથી એમણે 
ગ્રેમપૃવક ગાયે! ચારી; કુશળ રાજનીતિસતરીકે લે[કેચ્છાને સમજનાર પણુ શ્રીકૃષ્ણુ હતા. એજ 
મૃષ્ણુ એક આદશ વપેન્દ્રતરીકે, પ્રજ્નના સેવકતરીકે, દરેક રાન્નતએ કેવી રીતે વર્તવુ' નેઇએ 
તેનુ' જ્વલ'ત ઉદાહરખ્યુ થયા; એટલુજ નહિ પર'તુ તેએ એક મહાત તત્તવિદ્યાવિશારદ અને 
પ્રાસ પુસ્ષ હતા. ઉપર કહેલાં દરેકે દરેક દણ્િબિ'દુથી નેતાં ધણ્‌' વિચારવાતું' મળે છે; પર'તુ 
અહી'આં તે આપણે થીકૃષ્ણુના એક આદશ નેતાતરીકેજ વિચાર કરીશું. સ'સ્કૃતમાં “નેતા'ને 
“સાર્ગદર્શક'-રસ્તેો બતાવનાર કલ્રો છે; તેણે સાચો! રસ્તોજ બતાવવે ન્નેઇએ; તેણે ધર્મ પ્રમાણે 
વર્તવુ' ન્નેઇએ અને તેણું સત્યજ ખોલવુ' જઇએ. લોકસેવા એ લોકપ્રિયતાને રસ્તે નથી. મનુષ્યોને! 
નેતા એક આદશ સેવક હોવે! નેધ્રએ. 

“#તીપુત્ર ! જાગૃત થા, ઉભો થા !' આ શખ્દોમાંજ ડૃષ્ણુ નેતાએ આપણુનેજ અર્વા- 
સીન ભારતવર્ષના પુતાને તે પોતાને સ'દેશ કહી દીધો છે! “જગત થાએ !” હિ'દમાં શાની 
ખામી છે ? આપણે હજુ નાગ્યા નથી ! કેઇઇ કોઈ વાર આપણી આંખે ઉઘડૅ છે, પરતું સત્વરજ 
પાછી મિ'ચાઇ નય છે. એટલા માટેજ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે ન્નગો જગે, અતે આંખ ઉધારી જુએ। ! 
તમારી દુર્દશા તરફ નજર કરે। ! તમારી આ્રીઓની સ્થિતિને વિંચાર કરે! ! અસ'ખ્ય લેકેની 
જાતી ક'પાવનારી ગરીબાઇ નિહાળો ! જગે! અને જાઓ કે, એક વખતનું સવબ્રેદ હિ'*દ આજે 
પૃથ્વીપરને! ગરીબમાં ગરીબ દેશ છે ! જગે! અને દેશની નખળાધનુ' મુખ્ય કાર્‌ણુ તમારે। કુ'સપ- 
ળતિભેદ-પેટાજતિએ। છે, એ સમન્ને. 

“ગો અને ઉભા થાઓ ! હે કુ'તીપુત્ર !” “ઉભા થાએ.” કશ્રેકૃષ્ણુ કહે છે કે, “તેયાર 
થાએ”-શા માટે? મારામારી કરવા માટે? નહિ. હિ'સામાટે? નહિ. પર'તુ તમાર' નેતિક ખળ 
વાપરવા તેયાર થાએ. ભારતની-સમમ્ર મનુષ્યક્નતિની-પૂ”્ન કરવા તેયાર થાએ અને યાદ રાખો 
જ, પૂશ્નનુ' સર્વૌત્તમ સ્વરૂપ સેવા છે. ન્યાય અતે સત્વમાટે, નવા મનુષ્યસ્વાત'ત્યમાં તમારી આ 
વિમળ શ્રદ્ધા સાખીત કરવા માટે બહાર પટી એ રસ્તે હિ'દ અને મનુષ્યન્નતિની સેવા કરે।. 

મુ'તીપુત્ર ! માત્ર નજનગ અને ઉભે। થા ! તારા હાથ તે શ્રીપરમાત્માના હાથ છે; તારે આત્મા 
એ વિશ્વવ્યાપી પરમાત્માનો અ'શ છે. તારં સામર્થ્ય તે તેનું છે અને શ્રીકૃષ્ણુના નેતૃત્ત નીચે તેયાર 
થયેલાતે કદી પરાજય થાયજ થહિ. 

ચશ્ર ચોનેશ્્વ(: જુદળો ચન્ન પાર્ષો ધનુર્ષ( | લત્ર આર્થિરવોમ્‌લિર્ણવા નોલિમોસમસ ॥ . 
(“સુવર્ણમાળા? ના એક અ'કમાંથી.) 
“---નનરયબયના મા 8000003 0 ઉદ્યાન 
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૧ર-મણાન પેગખબર જરથોાસ્તને સ દેશ 
-----ઝકનનનાઇ-0:ઝઝાાાાારુંતઝાાના............. 


જર્થોસ્ત પરમ અર્દૈતમતવાદી હતા. એ એમ માને છે કે, સધળા ઉચ્ચતમ સદ્ગુણુનુ' ઉત્પત્તિ 
સ્થાન વિશ્વવ્યાપી આત્મા-પરમેશ્વરજ છે. જરસ્થોસ્તના મ્રથથામાં આવા ૭ દેવતાઈ ગુણોને! ઉલ્લેખ 
વારવાર આવે છે. આ સદ્ગુણે! નીચે પ્રમાણે છેઃ- 

(૧) મન સારૂં હોવાને, (ર) ન્યાય અતે સત્યને, (૩) પવિત્ર રાજસત્તાતો, (૪) લેક્િપ- 
કારક દયાને, (પ) સ'પૂર્ણુ, આરેગ્યતાને અને (૬) અમર હોવાને. 

મહાન ઉપદેશકે। ધર્મના મશાલચીઓ છે અને હમેશાં તેમતા આદશેમાંજ મમ હેય છે. 
પવિત્રતા અને તેજનો આદશ ઇરિનતદેશના જરથે।સ્ત શીખવે છે. જર્થોસ્ત ખરેખરા ઉપદેશક છે, 
કારણુ કે એમને ઉપદેશ અમુક કાળ કે પ્રશ્તમાટે નહિ, કિ'તુ હમેશમાટે અને સર્વને માટે છે. 

જરસ્થોસ્તનુ' જન્મસ્થાન અને તિથિ અ'ધકારમાં છે. સાધારણુ રીતે એમ મનાય છે કે, તે 
ઇરાનના પશ્ચિમભાગમાં ઇ. સ. પૂવે ૨૦૦૦ થી ૧૦૦૦ વર્ષ પૂર્વે થઇ ગયા હોવા નનેઇએ. જર્થોસ્તના 
મરણુને સદીએ થઇ ગઇ છે, પરતુ આ વિશ્વમાં ન્યાંસુધી સય રહેશે, યાંસુધી જરથેસ્ત 
જવ'ત રહેશે. 

મનુષ્યે! ! જ્યારે તમારી પાપી વાસનાઓ, અને સ્વાર્થજૃત્તિના સદ'તર નાશ થશે, જ્યારે 
સદાને માટે તમારામાંથી પાપ દૂર થશે, ત્યારેજ તમને મહાત કાર્યનો આશીર્વાદરૂપ બદલે! મળશે. 
જે તમે આ નહિ કરી શકે તો! તમારે છેવટે શે।કે।૬ગાર્‌ ફાઢવાનતોજ વખત આવશે. 

હે મઝદ અહુર ! શ'કા થાય ત્યારે, તથા હે સર્વ'શ્રેઇ ! દુઃખ અને ક'કાસના સમયમાં અને 
દુખ્ટાતી વૈરભૃત્તિને લદ આપત્તિના સમયમાં પણુ અમે તે। પવિત્ર અક્મિના દીપ્ત પ્રકાશમાં આપેલા 
તમારા સર્વશ્રેષ્ઠ ઉપદેશનું મનન કરીશું. 

હે મઝદ ! એક નણુકારતરીકે, જેમને જનણુવાની ઇચ્છા ણશે તેમનામાટે તારાવતી હુ 
કહું છુ કેઃ- 

“પાપ દુષ્ટજનાને તેમની દુષ્તતાનો બદલે! છે; પરતુ સર્વોત્તમ સ્થિતિ-મોક્ષ-તો સત્યતા 
નિયમ પાળનારતેજ મળે છે.'' અને તારો આ સંદેશો નહેર કરતાં મતે અત્યત આનદ થાય છે. 

નો તમારે સ્રન્જનેોનો સ'ગ નેઈતોા હેય, સત્યતી શૈત્રીની જરૂર હોય અને પવિત્ર ધમને 
ટકાવી રાખવે। હેય, તો કોધ અને હિ'સા પરણર્‌, પરષ્યાં અતે ક'કાસને। ત્યાગ કરે. હે મઝદ ! 
આવાં પરોપકારી મતુષ્યેનેજ હું સ્તુતિમ'દિર્માં દાખલ કરીશ. 

(“સુવર્ણમાળા”તા એક અ'કમાંથી. ) 

















૧૩-દિલડીનાં મદિરોમાં અત્યજ ભાઈઓને દા'ખલ કરે છે. 





૨૧ મી ઔંમસ્ટ ૧૯૨૭ ને રે।જ ગે!સ્વામી ગ'માપ્રસાદછના મ'દિર્‌-કટરાનીલ-માં અસ્પૃશ્ય 
કહેવાતી જાતિઓને દર્શન કરવા દાખલ કર્યા હતા. સો લેકે યમુનાસ્તાન કરીને અને તિલક 
ધારણુ કરીને એક જબરદસ્ત સર્ધસ સાથે સાંજના છ વાગે મ'દિરેમાં દાખલ થયા અને હિંદુઓએ 
તેમાં ખૂબ પ્રેમપૂર્વક ભાગ લઇને તેમને પ્રસાદ વહે'ચ્યો. દિલ્ડીમાં આ પહેલ્લે અવસર છે, કે 
જ્યારે થીગોસ્વામી મહારાજે અસ્પૃશ્ય ભાઇઓને દશષન કરાવીને હિંદુએ સમક્ષ એક આદશ 
રજુ કર્યો છે. અમતે સ'પૂર્ણુ આશા છે કે, દિલ્હીનાં ખીન્ન' બધાં મ'દિરાના અધિકારીઓ આનું 
અનુકરણુ કરી યશભાગી બનશે. સભા શ્રીમે।સ્વામીજી મહારાજને ધન્યવાદ આપે છે કે, તેમણે સેકડો 
વષોના તૃષિત આત્માઓને અમૃતપાન કરાવી હિંદુઓના વિશાળ હૃદ્યનેો પરિચય કરાવ્યો છે. - 

( “ભર્જીન”ના એક અ'કમાંથી અનૃ્તિ. » 
“રતન તડ મતા... 
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ભગવાન ચુદ્ધનો સ દેશ રષ 
“કૂ 
૧૪-શગવાન બુદ્ધનો સ દેશ 
ન્્ન્ન્નનનનલઈ્ૂકન્‍નઝ------- 
આદ્દ જગદુહ્દાર્ક હતા. તેમતું ક્ષેત્ર કે દણ્મિર્યાદા અમુક દેશ કે પ્રનમાંજ સમાઈ જતાં ન 


“જતાં. સ'પૂર્ણુ પ્રકાશ અતે ૪ીતિચૈ ઝળકાવી રહેલા અ'તઃસ'પન્ન એ જવ'ત પ્રતિમારૂપ હતા. પારકા- 


નું ક'ઈપણુ દબાવવાની તેમને જરા પણુ ઇચ્છા નહોતી. કીતિં, ધન, એકશ્ચર્ય, સત્તા, રાજ્ય કે 
સ્રી તેમને આકષી' શકતાં નહિ. ખુદ્દ ભગવાન ચાંડાલે।, દુષ્ટો, વેસ્યાએ અતે પાપીએ। તથા ગરીખે।- 
પ્રભે સ'પૂણુ દયા અતે દિલાસોજી દાખવતા; પરતુ શ્રીમાતો તથા જીલ્મી સત્તાધીશોના અભિ- 
સાનની તેમને દરકાર ન હતી, શારીરિક પીડા, નિ'દા અને જુલ્મ તેમણે ધીરજ અને નમ્રતાથી 
સહન કર્યા'. સત્યનુ' પ્રતિપાદન કરત્રામાં તેએ નિડર્‌ અને કેધની પણુ દરકાર ન રાખનાર હતા 
“અને જીવનની વહાલામાં વહાલી વસ્તુઓને। પણુ સત્યને માટે ભોગ આપતા. તે ખુહ્દિસ્વાત'તર્યના 
ચુસ્ત હિમાયતી હતા. મનુષ્યજવનના પ્રશ્નોપર એમણે નવુ' અજવાળુ પાડયું. મનુષ્ય ઈશ્રરનોા 
અ'શ છે એ સત્ય તેએ ખર્‌ા દિલથી માનતા ને ફેલાવતા. મહાન સામ્રાજ્યો વિનાશ પામ્યાં છે, 
પરતુ ખુહે કરેલો સત્ય ઉપદેશ જવ'ત છે અને અન'તકાળસુધી તેવેોજ રહેશે. 

એક વખત પૂર્ણ નામના સાધુને ખુદ્દે એમ બોલતાં સાંભળ્યો કે, તેને હિ'સાપ્રિય લેકેના 


દેશમાં રહેવાની.ઇચ્છા છે. પછી ગુરુશિષ્ય વચ્ચે નીચે પ્રમાણે સ'વાદ થયે।ઃ- 


“ઝઞએ લેદ તને ગાળા આપરે કકે મારશે તો તું શું કરીશ ?” 
“હુ' એમ ધારીશ કે, આ લે।કે। ભલા છે; કારણુ કે તેઓ ફક્ત મને ગાળેાજ આપે છે, પરતુ 


8 અને મારતા નથી કે મારાપર પથરા ફે'કતા નથી.” 


“પણુ એ લેકે! પથરા ફે'કશે અગર મારશે તો!” 

“તા હું ધારીશ કે, એ લેકે! ભલા છે; કાર્‌ણુ કે તેએ ફક્ત મારાપર પથરાજ ફે"કે છે, પરતુ 
'લાકડી કે તરવારથી મને મારતા નથી.” 

“પરતુ જે એ લેકે લાકડી કે તરવાર્થી તને મારશે તો ?” 

“તો હું એમ ધારીશ કરે, હજુ તે ભલા છે કે મને સદ'તર મારી નાખતા નથી.” 

“ પણુ ને તને મારી નાંખશે તે ?” 

“તો તો છું ધારીશ કે, એ ખહછુ ભલા છે; કેમકે આ દુઃખપૂણું સ'સારની ઉપાધિમાંથી મને 
તેમણે મુક્ત કર્યો.” 

આ સાંભળી ખુદ્દે કહ્યું:-“પૂર્ણુ ! તે' બરાબર કક્ષુ'. નળ, અને તે' પોતે કક્તિ મેળવી છે, 
તેમ ખીજને મોક્ષ અપાવ. તું પોતે સામેપાર તરી ગયે! છે તો બીજને તાર. તું પોતે આન'દમય 
છે તો ખીનને આન'દાનુભવ કરાવ. તને નિર્વાણુ પ્રાપ્ત થયું છે તો તે ખીનજ્નને સુલભ બનાવ.” 

દદેષનો નાશ દ્દેષથી નહિ પણુ પ્રેમથીજ થાય છે. દયાજ વેરને ઉત્તમ બદલે! છે. હે સાધુએ ! 
'અણાર્વડીઅ અને ખુતી લેકે! તમારાં શરીર કરવતથી વહેરી નાખે, ત્યારે પણુ નને તમે ક્રોધ કરશો 
તા મારી આજ્ઞા નથી પાળી એમ હ માનીશ. 

ધતી સામે કોધપૂર્જક બોલે નહિ, કેમકે તે માણુસે પણુ સામે। ક્ોધથીજ પ્રત્યુત્તર આપશે. 
જકોધપૂર્વક ખોલાયલા શખ્દો દુઃખજનક થાય છે; અને ધાની સામે ધા કરવાથી તમનેજ નુકસાન છે. 

સત્ય, ન્યાય, દઢતા અને ઉદારતા-આ ચાર મુખ્ય ગણુ! છે. બધા ઉપદેશકે।ના ઉપદેશ આ 
“છે કે પાપ ન કર્વુ'; પરોપકાર કરવો! અને ચિત્ત શુદ્ધ રાખવુ. 

આ ઉક્તિ સાચી છે ક, “સત્ય એ એક અમર વાણી છે.” સત્ય ખોલવામાં, સાધુતા દાખ- 
“વવામાં અતે ન્યાયનુ' સમર્થન કરવામાં ન્યાયી સજ્જને ૬૮ રહે છે. 

પોતે પોતાને જતે એ સધળા લે।કપરતી જીત કરતાં આંધક છે. જેણે પોતાને જીત્યો છે 
અને જે છમેશાં સયમ પાળે છે એવા મનુષ્યના વિજયને બાહ્મણુ, ગ'ધવ' કે દેવ પણુ પરાજયમાં 
ફેરવી શકતે નથી. 

આ સૃટિમાં ઈરષ્યારહિત સ્વત'ત્રતા અને સધળાં જવ'ત પ્રાણીએ તર્કનો સ'યમ સુખી નિવદે 
“છે. કામાસક્તિરહિતપણું, ઇચ્છાએપર કાણુ અને નિરાભિમાન એ ઉગશ્ચતમ સુખનાં સાધન છે. 

' (₹ ધસ્મપદ્ટ 7 
(“જસુવર્ષુમાળા”ના એક અ કમાંથી.) 
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૧૫-જીદગીસુધી નિર્ધનવ્રત પાળનાર ચીનને! એક મહાપુરુષ. 


ચીનને જુવાનવર્ગ જેના થરણુમાં ઝુકી પડતે! અને જેનો શબ્દ પડતાં જવનતી આદુતિ 
માતાને ચરણે ધરી દેવા તલસતેો તે ચીન-પ્રશ્નસત્તાકના સ્થાપક ડઝ. સુત-યાટ-સેતતા મૃતયુ 
પછી, તેમના ભત્ય જવનના કેટલાક અદ્ભુત પ્રસંગો પ્રકાશમાં આવ્યા છે. 
મ મ મ 


ડા. સુત-યાટ-સેને એક ત્રત લીધેલું-જ'દગીસુધી ગરીબ રહેવાનું. તે તેમણે બરાબર પાળ્યુ. 
ચીનના પ્રજ્નસત્તાકના સ્થાપકતરીકે ચીનના દૌલત-ભ'ડાર તેમતા ચરણમાં રજેટાતા હતા, મોટા 
મે!ટા પગારતી અનેક જગ્યાએ ઉપર તેમણે અનેક માણસોને ગેઠવેલ્રા; પણુ પોતે તે ગરીબજ” 
૨લા. એ ગરીખીને પ્રતાપેજ તે ચીનાએમાં ભક્તિભાવ જગાડતા અને તેમની પાસે ગમે તેવાં 
નેખમકારક કામો કરાવી શકતા. પ્રજ્નસત્તાકતો ધ્વજ ચીનના આકાશમાં ઉડવા લાગ્યો, યારે 
કેટલાયે માણુસો, તેમનો ભવ્ય આદર્શ અને તેમની એથીયે ભવ્ય ભાવનાસૃષ્ટિ ભૂલીને, લક્્મીના 
મોહમાં તણાયા; પણુ ચી'થરામાં ર્વિંટાયોેલા ચીનના આ વિધાતાએ તે! ગરીખીનેજ વહાલી ગણી.. 
તેનું વસિયતનામું બદાર પય્યું છે, તેમાં ”તહેર થયું છે કે, તેતે કશીજ દૌલત નથ; જે નાન- 
કડુ ધર, કપડાં અને ચોપરીઓ ની મત્તા છે, તે તેની સ્ત્રીને વારસામાં જશે; અને તેનાં સ'તાને 
ઉંમરલાયક થયાં હોવાથી તેમતે વારસાની જરૃર નથી. આટલે આત્મત્યાગ માનવીને નરપુંગવ- 
જ ખનાવે ને ? અને એને પ્રભાવે પ્રગટતું એ પ્રબળ વ્યક્તિત્તજ ચીન જેવા દેશનું ભાગ્ય ઘડી શકે ને ? 


મર નિક ર્મ્ટ 


ક્રાન્તિકારી પ્રનૃત્તિઓઆના _નેતાતરીકે હઘધાકા પડી જવાથી ડૉ. સુત-યાટ-સેત નાસીને એક 
ગામડાની ઝુ'પડીમાં છુષાધ્નને રહેતા હતા. જીવતા પકટી લાવે કે માથુ' લઇ આવે તેમને 
માટુ ઇનામ આપવાનાં જાહેરનામાં ચીનમાં ચોઢાયાં હતાં. ને કે મનાય છે કે, ચીનની સરકાર 
તો તેમને છવતા પકડવાનેજ આતુર હતી, કે જેથી તેમને ખૂબ રીમાવી રીબાવીને મારી શકાય. 
અચાનક ખે લસ્કરી અમલદારે અને બાર સિપાઈની ટુકડીને તેમની ઝું'પટી જડી આવી, તેએ! 
અદર પેઠા. સુત-યાટ-સેન જરાયે ક્ુભ્ધ થયાવિના ન્યાં બેઠા હતા ત્યાં બેસી રહ્યા. સિપાદઓ 
અદર આવી ઉભા રલા, એટલે પોતે ઉદથા અને પાસેના ખૂણામાંથી 'રાજધમ નામનું પુસ્તક. 
ઉપાડી, ધીરે સૂરે વાંચવા મ'ડ્યા. સિપાદઇએ તો સ્તખ્ધ બનીને તે સાંભળવા લાગ્યા. તેમના ઉપર 
ધીમે ધીમે સુન-યાટ-સેનનુ' નળદુ ઉતરવા માંડયુ'' તેએ રસપૂર્વક પ્રશ્નો પૂછવા લાગ્યા. ચર્ચા 
ચાલી અને અતે તેએ ભક્ત ખનતીને, સુન-યાટ-સેનના ચર્ણુમાં મસ્તક નમાવીને પાછા ફર્યા. 
એ ટુકડી એમ પાછી ન ફરી હેત, અને નવચીનના ચણુનારા આ વીરનુ” મસ્તક લઇ ગઇ હોત,. 
વા કદાચ ચીન આજે પ્રક્નસત્તાક ન બન્યુ હેત ! 

નદ વં મદ 


ય. સુન-યાટ-સેનની સાધનાઓ અને તેની સિદ્દિએ સદા બીન્નતે લાભદાયી નીવડી છે,પણુ 
એથી તેને પોતાને તો મુસ્કેલીએનેો પારજ રલ) નથી. તેણે પશ્રિમની સ'સ્કૃતિનો નવે પ્રકા 
ગીનમાં ઉતાર્યો; પણુ પશ્રિમની, સત્તાના અને તેના શાસનને। વિરોધ પણુ તેણેજ આદર્યો તથા 
છવનભર લહીતે ચીનને તેમાંથી તારવાને ઝુંબેરા ચલાવી. 
કે ગઝ્દ 7 ગ્૮ 

પૂર્વના જરામ્રસ્ત ખોળીઆમાં નવા પ્રાણુ પૂરવાને,, પૂર્વની પુરાતન પ્રજાએની નાડમાં 
નવું જોસ મૂકવાનો જશ ત્રણુ નરવીરેને નામે ઇતિહાસમાં જમા થાય છે. એક આ ડૉ. સુન- 
યાટ-સેન; બીજ મોહનદાસ ગાંધી અને ત્રીજ તુર્કીના મુસ્તફા કમાલ પાશા. એ ત્રણેમાં. પહેલદ 
ડૉ. સુત-યાટ-સેન. તેમણે ખીજ ખેનુ' કામ સરળ બનાય્યુ' છે. 

કેદ ર છ મ ય 
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ય. સુત-યાટ-સેનતું' નામ જગતની તવારીખમાં તે આજથી વર્ષા પહેલાં તાંધાયું છે. તે 
મેકાવોમાં હતા, ત્યાં તેમને થાડા જુવાનીઆએ। મળ્યા. એ જુવાતોાના અ'તરમાં, ચીનના વિદેશી 
વિજેતા શહેનશાહેની સામે, તેમતા નિર્બળ, સડેલા અને તોયે અત્યાચારી અમલ સામે, અસ- 
તોષની હોળી સળગતી હતી. આ જુવાને એ અમલમાં સુધારણા કરાવવાની છુદ્ધિથ--ક્રાંતિ કર-- 
વાની નેમથી નહિ-શાંત કાર્ય કર્તા હતા. ડૉ. સુન-યાઢ-સેનતે તેમને વિપ્લવનેો સ'દેશ આપ્યે!,. 
અને “તરણુ ચીન' નામને! પક્ષ સ્થાપ્યો. તે દિવસથી તેમણે વિપ્લવમાટે ભેખ લીધે, કે જે' 
તેમણે જીવનાંતસુધી ન ઉતાર્યો. 

મ ગ ઝ્ 

ડૉ. સેનના આ નવા પક્ષમાં પ્રથમ અઢાર ખહાદૂર ચીના યુવક નેડાયા; પણુ તેમાંથી 
પહેલા વર્ષની આખરે એકલા સેનતજ બાકી રણા. ખીજ કયાં ગયા? સેતને છેડી ગયા ? ના, એ 
બધા પકડાઇ, ફાંસીતે લાકડે લટકી, ચીન-માતાનુ' નામ જપતા જપતા સ્વર્ગને માગે સ'ચર્યા 
હતા. તે વખતે ડી. સેનના પક્ષમાં ભળવુ' કે વિપ્લવની પ્રટત્તિ કરવી, એ એટલુ ભય'કર હતું. 
અરજઝએ! અને યાચનાએને! યુગ આથમીને સેનના ઉદયની સાથે, વિપ્લવ-યુગનો ચીનમાં ઉદય- 
થથો; અને ચીની તરણા એમાં હસતે મુખે હોમાવા લાગ્યા. ડૉ. સેન પોતાના તરણું સાથીઓને 
વિન્નેગ સહતો, પ્રજસત્તાકનું પાતાનુ' સ્વપ્ન સિદ્ધ કરવાની અમર આશાએ, વિપ્લવનું કાર્ય જેોસ- 
ભેર આગળ ધપાવવા લાગ્યો. ચીનમાં એ આગ ધીમે ધીમે કેલાવા લાગી. 

મદ મ ગ્ર મ 

૧૮૭૪-૯૫ માં નષાન સાથેના યુદ્ધમાં ચીન છાયું. પરાજયનું કાર્ણુ ચીનના લશ્કરમાં? 
પ્રસરેલુ' લાંચરૂશ્વતનુ વાતાવરણુ ૯તું. એ પરાજયે મચુ શહેનશાહ સામે પ્રજ્નમાં પ્રબળ અણુગમે! 
મસામાં. ડા. સેને અવમર ઓળખ્યે[. તક સાધવાના વિચારથી આક્રમણુતી યોજના તેયાર થઇ. 
ક'ટાન, દલ્તિણુનું સમૃદ્ધિશાળી ગ્રાંતિક પાઢ્નગર્‌ કબજે કરી, પ્રજ્નસત્તાક જાહેર્‌ કરવાનુ યું”. શસ્ત્ર. 
અને દારગોળે! સ'ધરાયે।. પ્ર'્નસત્તાકતે નામે લડનારા લડવૈયાએ। ઉભા થયા. બળવે। નજહેર્‌ કરવા 
નો વખત નક્કી થયે; પણુ છેલ્લી પળે, જ્યારે બળવાખોરેોની ટુકડીએ યુદ્દુ'દુભિ ગજવતીઃ* 
મેદાને નીકળી ચૂકી રતી ત્યારે, એક બદમાશ રેશદ્રોહીએ આખી યોજનાની વિગતે પાંતિક 
સુબાને આપી દઇ, આખુ કાવતરે ખુલ્લુ' પાટી દીધું. જે જે ન નાસી છૂટયા, તે બધા પડડાયા;. 
ખેહદ સીતમોના ભોગ બની, જેલમાં ખૂખ રીબાયા અને છેવરે, દાખલો બેસાડવાને, પાટનગરના 
ચોકમાં તેમનાં માથાં ઉડાવી દેવામાં આવ્યાં. 

જે જે નાસી છુટયા, તેમની સાથે વેશ બદલીને, ડૉ. સેન પણુ ૭ટકી ગયા. તેમને શોધતા 
સેપાઇએ।ની વચ્ચે થપ્તે તે શહેર્તા ગઢ ઉપર્‌ ચરી, રાતોરાત ગામડામાં નારી ગયા. ખેડુતોના 
ઝુંપડાંએમાં, માછીમારેનાં હોડકામાં અને જ'ગજ્ષોમાં છ્ુપાતા લપાતા તે મેકાવે। પહોંચ્યા. યાંથી થોડા 
દિવસ પછી તે ઇઝ્લાંડમાં દેખાયા. એ રીતે તેમને। પ'દર્‌ વર્ષને દેશવટો શરૂ થપે!; પણુ એ સમય, 
સેનના અપ્રતિમ સાણમ અને અતુલ શૌય તેમજ અખ'ડ વીરતા અને અદ્ભૃત દેરાર્ભાક્તથી ચીનન। 
ઇતિહાસમાં અમર બની ગયે છે. વિપ્ક્ષવતી તૈયારીએ।માં તે આખી પૃથ્વી ઘૂમી વળ્ય'. એક દિવસઃ 
ચીનના આ થાણામાં તો બીજે દિવસ તે થાણામાં, એમ સૌને આશ્ચર્યચકિત કરતા તે ચીની 
તરણા।ની શોધમાં ભટકતા. દેશવટો ભોગવતા દુનિયાના ગમે તે ભાગમાં રહેતા ચીનભક્તેો અને 
ચીન-માતાની વચ્ચે તે એક સાંકળસમા હતા. તેમણે તેમને બધાને સાંકળી રાખ્યા, અને એકઃ 
જબરદસ્ત, આખો દુતિયામાં પથરાથમેલું' ચીના વિપ્લવવાદીએઓતનું' લસ્કર બનાવ્યું. તેમાંથી બહાર 
શટકતા માણસોનુ' કામ ફાળે એકડું' કરવાનુ, ચીનમાં રહેલાઓતુ' કામ વિલ્પવને આતશ' 
શ્રગટાવવાનુ' અતે જુવાનોનાં મ'ડળ સ્થાપવાનું, એમ યોજના ધડી આખરી લડાઇ લડી લેવાના. 
નિશ્ચયથી ન્નેસભેર કામ ચાલ્યુ. 

પોતાના માથા ઉપર, કેટલીયે વખત, લાખેોનુ' ધંતામ લટકતું લધતે, અને જસુસો! તથા' 
આતમીદારોાની કરહી નજર્‌ ચૂકાવીને ડૉ. સેન મજુરના, માછીમારના કે અભણુ ખેડુતના લેબાસ- 
સાં એકાએક ચીનમાં દેખા દેતા અને ગામે ગામ તથા ગામડે ગામડે વિપ્લવનેો સદશ પહેં- 
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“ચાડતા, નવાં નવાં વિપ્લવમ'ડળે। સ્થાપતા અને તેને માટે પૈસા ઉઘરાવતા. ' 
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ધણી વખત, રાત્રિના ભયાનક અ'ધારામાં ગામથી દૂર દૂરના કેઉઇ દેવાલયમાં 'કેોણુ જશે 
“જુમ, કયારે અને કે।ની મારફત પહોંચેલા સરદારના હુકમને તાખે થઇતે જુવાનોનતી ટોળી જમા 
ચતી. મષ્યરાત્રિએ એક માણસ કે!ણુ જણે કયાંથી એ દેવાલયમાં આવીને હાજર થતો. અધો 
દખાય અને અધો ન દેખાય એવી રીતે ર્‌ી, ત્રણુ-ચાર કલાક સુધી, વશ કરી લે એવે સરે 
કઇક ઉપદેશ આપતો અતે પાછે અદશ્ય થઇ જતો. વષા સુધી વિપ્લવ-મ'ડળાતુ' કામ એ રીતૅ 
ચાલ્યુ. પકડાય તો ભય'કર્માં ભય'કર રીબામણીઓ સહીને મરવું પડે, એવું ન્નેખમ નિરંતર માથે 
ઝંઝુમતું; છતાં અસ“ખ્ય યુવાને સેનની આજ્ઞાએ, તે જ્યાં કહે યાં હાજર થતા; અને સેન પણુ 
જાણે મૃત્યુને હથેળીમાં લધને ખેલતે હોય [તેમ માથામાટે લાખ્ખોનાં ઇનામ ખોલાતાં હોય તોયે, 
-એમ ચેરના માથાની જેમ રાતની રાત ભમતે. 


૧૮૯૬માં કરોનમાંથી પહેલી વખત નાસ્યા પછી, ડૉ. સેન લ'ડનમાં પકડાયા. સેન મેન 
રિકાથી લ'ડતમાં આવ્યા છે, એવી જાસુસોને ખબર પડતાંજ તેમણે ચીનના એલચીને તરતજ એ 
ખખર પહોંચાડ્યા અને તેણે ખે ચીનાઓને ડૉ. સેનને પકડવા મે।કલ્યા. સેન પકડાઇ ગયા. તેમને 
એક કોટડીમાં પૃરવામાં આવ્યા અને તેમના ઉપર સખ્ત નપ્તોે મૂકવામાં આવ્યે. 

તેમની ગિરકૃતારી ખાનગી રાખવામાં આવી. ડૉ. સેન કેતે પણુ મળી શકે નહિ એવી વ્યવસ્થા 
મૂકાઇ. ચૂપચાપ સેનને ચીન જતી સ્ટીમર ઉપર ચઢાવી દેવા અને ચીન પહોંચાડી સરકારને સોંપી 
દેવા, એટલે સરકાર મરજી પ્રમાણે શિક્ષા કરે એવી ચીનના એલચીની ધારણુ। હતી. 

મૃત્યુના જડબામાં ઉભા રહીતે સેને છૂટવાના મરણીઆ પ્રયત્ને કરવા માંડયા. મિત્રોને પોતાના 
'પડડાયાના સમાચાર્તો એકજ શખ્દ પહોંચાડવાને તેમણે આકાશ અને અવની એક કર્યા. તેણે તેના 
"ઉપર પહેરો ભરતા પહેરેગીરે મારક્ત મિત્રોને ચિઠ્ઠી પહોંચાડવા પ્રયાસ કર્યો; પણુ પહેરેગીરે તે 
એલચીને આપી દીધી. આથી જપ્તો સખ્ત થયે. 
_ તૈણે સિક્કાઓ સાથે બાંધીને, તેમતી કોટડીની સળિયાવાળી બારીએમાંથી બહારે ચિદટ્ટીએ 
ફરકવા સાંહી; પણુ તે મકાનના ચોગાનમાં પડતી. છેવટે તેમણે એક નોકરને ફોડે અતે તેની 
મારફત, પાતાના એક વખતના શિક્ષક અને પછીના દિલોજાન દોસ્ત ડૉ. જેમ્સસે અ ખખર પહોંચાડી- 

ડૉ. જેમ્સે, સેનને છોડાવવાની તેયારીએ એકદમ આદરી. ચીન જનાર જહાજ ખારામાં 
“આવી ગયું હતુ' અને થોડા દિવસમાં ઉપડવાતુ' ઘતુ; એટલે દરેક પળની તેને કિંમત હતી. તે 
'છાપાંએની ઔફ્સિ દોડયો, પરદેશ ખાતાના પ્રધાનને મળ્યો; પણુ વાત એટલી વિચિત્ર શતી કરે, 
પ્રથમ તો સૌ કોઈ તે માનવાનેજ તૈયાર થતું નહિ. છેવટે તપાસ શરૂ થઈ. પ્રથમ તો ચીનના એલચી- 
એ સેનના સ'બ'ધમાં સાવ અજ્ઞાન બતાવ્યુ"; પણુ જ્યારે તે ન ચાલ્યું, ત્યારે “સેન સાવ પોતાની 
ઇચ્છાપૂર્વક આવેલા અને તે ચીનમાંથી રાજદ્રોહનો ગુન્હો કરી નાસી ગયા હોવાથી પકડવામાં 
'આવ્યા છે' એમ કહેવા માંડયુ'; પણુ પરદેશ ખાતાએ તે સ્વીકારવાની સાફ ના પાડી. લડનના 
'પત્રાએ જખરે શેર કરી મૂક્યો અને ડૉ. સેન બાર દિવસતેો કારાવાસ ભોગવી છૂથા થયા. 

મ 6 હ 

ગ્પાવી રીતે છૂટકારો મેળવ્યાના અનેક પસંગે ડૉ. સેનના જીવનમાં બન્યા છે. એક વખત 
તે નાની હોડીમાં છુપાઇને રહેતા હતા, ત્યારે પાંચડજર ડેલરન' ઇનામ લેવા એક માણુસ તેમને 
“પકડવા આવ્યો. ડો. સેને તેતી સાથે મીઠાશથી વાત કરી. પેક્ષે માણુસ તેમના ચરણુમાં પડમે।. 

આવા પરાક્રમશીલ અને પ્રતાપી પુરષો એશિયાના પ્રથમ પ્રજાસત્તાકનતી સ્થાપના કરી. આજે 
અને યુગાસુધી એ વીરના ભવ્ય જીવનમાંથી એશિયાના યુવક્રો દેશભક્તિની પ્રેરણા પામી, . ડી. 
“સેનને પગલે ચાલી, માતૃસેવાતી છન મચાવે। અને એશિયાને ઉજ્જ્વળ ખનાવે।. 


( “સૌરાષ્ટ! તા. ૨૩-૫-ર૫ તથા ૩૦-૫-ર૫ ના અ કમાંથી.) 


તરણ... ઝતા, . તતા, 
ઊં... ન... જ છ મઝાર ગઝની, 





એક મહાન જાપાનીસની જીવનરેખા રટ 
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૧૬-ગએક મહાન જાપાનીસની જીવનરેખા 


-----હ્્્ડકઝ--્ઝ---- 

યોકિયેોમાં રેઇનતાઝકામાં એક સાદા ધરમાં તે જબરદસ્ત બહાદુર અતે જુની શેલીનો માણુસ 
'રૂહે છે. તેના મોઢા ઉપર સફેદ દાઢી ઉગી ગઇ છે અને માથાના ઝુલતા લાંબા વાળેમાંથી તેની 
કાળી આંખો તગવગે છે. તેનુ' નામ મીટેસુરૂ ટાયામા છે. ધણુા। પરદેશીએ તેનાથી અન્નણુ છે; કાર્‌ણુ. 
૧% તે પોતાતે પ્રકાશમાં લાવવાની દરકાર કરતો નથી. તે નિજન સ્થાનમાં રહે છે અને નહેરમાં તો 
કવચિતજ આવે છે; છતાં પણુ દરેક નનપાનીસ ધરમાં તેનું નામ નણીતું છે. તેના પ્રભાવને. 
પડછે। સાધાર્‌ણુ મજુર્થી તે મોટા અધિકારી ઉપર પડે છે. 

આ મીટેસુરૂ્‌ ટોાયામાને આધુનિક કી હુંડ કઠીએ તે ક'ઇ ખોટું નહિ; કારણુ કે તેના 
તાબામાં ખદાદૂર નરેનું એક મો।ટું' લસ્કર્‌ છે. જપાનીસ પરિભાષામાં તે લે[કેના ટોળાને જે 
વ્યાખ્યા આપવામાં આવી છે તેનો અર્થ ક. થાય છે કે, તેએ ખહાદૂર, માયાળુ અને ઇન્સાફને 
ચાહનારા છે. આ રોળી હમેશાં હિંસાતોજ માગ ઉપદેશે છે અતે પોતાને એમ લાગે કે, દયા 
અને ન્યાયની વિસ્ઠ્ઠ રાજ્યના અમુક અમુક કાયદાએ છે તો તે કાયદાએને પગ તળે છુ'દી. 
નાખતાં તેએ।- જરા પણુ અચકાતા નથી. ટોાયામા તેતો સરદાર છે અને તેના મુખમાંથી એક 
શખ્દ પડયો કે તેનો અમલ કરતાં તેના સાથીએ ગમે તેવી મક્કેલીએ હેય છતાં ડરતા નથી. 
નાપાતીસ પ્રશ્ન તેતાથી જેટલી ખ્હીએ છે તેટલી કોઇ ખીશ્થી ખીતી નથી, તેતું કારૂ્ણુ એ નથી 
જ% તે બળવાન છે. જે કે તેને ૭૦ વર્ષ થયાં છે, પરતુ તેના સાત્તિક વ્યકિતત્વતે। પ્રભાવ 
એટલે! બધો જ્1પાનીસ જનસમાજ ઉપર છે તેથી એ જ્યારે ખોલે છે ત્યારે તેના સાંભળનારાએ 
ઉપર ર્‌ાજ્યપ્રત્યે અતે દેશપ્રતતે એક અજખ ન્નતની છાપ પડે છે અને તે દેશપ્રેમની. 

ર તેનો જન્મ 

ટાયામાનો જન્મ »ુકુઓકામાં ક્યુશ્યુમાં થયો છે અને તેને બધા જેનમ।શા કલબના-અર્થાત્‌ 
ઉપર કહેલી રોળીના સરદારતરીકે એળખે છે. આ ટોળી પ્રથમ ન્નહેરમાં એવી રીતે આવી કે 
માકિવસ ઓકુમાના એક કૃત્યથી આ રોાળીના એક સભ્યને ગુસ્સો ચઢયો! અને તેથી તેણે તે 
સાકિર્વ્સ ઉપર ખામ્બથી હુમલો! કયૌ. રોયામાની સરદારી નીચે આ રોળીનેો દરેકે દરેક સભ્ય 
જાઇ અજબ દેશદ્દાઝતી લાગણીથી ઉશ્કેરાયેલે! હેય છે અને ટાયામાને। હુકમ થયે! કે દેશને માટે 
આ કૃત્ય કરવુ' વ્યાજબી છે તો પછી ખૂત, લૂટ અને ગમે તેવા કાયદાઓને પણુ ભ'ગ કરતાં 
તેએ અચકાતા નથી. ધણા વખત થયાં ટાયામાં આ ટોળીનો પ્રેસિડટ હતો અને હમણાંજ 
બૃહ્ધાવસ્થાને લીધે તેણે તે પ્રમુખપદતું રાજીનામું આપ્યું છે અને પોતાની જગ્યાએ પોતાના એક 
વિશ્વાસુ માણુસને નીમેલે। છે; છતાં છી કેઈ પણુ કાર્ય તેના હુકમવગર થઇ શકતું નથી. 

રાયામાતી જ'૬ગીનું ભૃત્તાંત એટલે બહાદુરીનાં કાયોૌતી એક લાંબો હારમાળા. એ હમેશાં. 
નિખ'ળ અને ગરીબનો ખેલી થાય; અને દેશનાં છેલ્ક્રાં ૭: વષની રાજકારણુની જબરી ઉથલ- 
પાથલેસમાં પણુ મુખ્ય હાથ તેતો હોયજ. બોજ દેશોના જામ સ દેશભકતોને તેતું રહેઠાણ 
હમેશાં આશ્રય આપતું. ડૉકટર સુન-યાટ-સેન એક વખતે તેનો મહેમાન થયેલો અને ચાઇનામાં 
પ્રનસત્તાક રાજ્યની શરૂઆત પહેલાં ચાઇનીસ વિપ્લવવાદીએ તેનાજ ધરમાં મન્ચુ રાન્યને ઉથ-- 
લાવી પાડવાની ખધી પેરવીએ કરતા. હિદના વિપ્લવવાદીએ જેએ સ'સ્થાતો સામે ક'ઇ કાવત્રા 
કરી રહલા હતા અને ન્યારે જાપ્ાતીસ તથા હિંદી સરકાર ખન્ને તેમને પકડવાની કે।શીશે। કરતી: 
હતી, ત્યારે પણુ તેમને ટાયામાના રહેઠાણુમાં આશ્રય મળ્યા હતો. 

' તમે રાછીનાસુ' આપે!?' 

દશ વર્ષ ઉપર જ્યારે 'યામે। મો।ટે' કેબીનેટ ઉસ્તીમાં આવી, ત્યારે તે સરકાર અમુક દરિયાઇ 
લસ્કરતા ગોટાળામાં ફસાઈ ગઇ હતી. જહેર્પ્રજન અનેક વાર્‌ વડા પ્રધાનને રાજીનામું અપવા કહી 
ચૂકી; પરતુ વડા પ્રધાને સાફ “ન!' પાડી. મોટા મોટા દરિયાઇ અમલદારોએ લાંચ લીધાના 
ભોપાળાં બહાર આવ્યાં અને તેમતે રૂખસદ મળી તથા મોટી સજ્નએ થઇ. આમ છતાં વડે। પ્રધાત 
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3૦ ' રાભસમહ-ભાગ ત્રીજે 
તો અડગમજ રશ્રો અને એવો કટોકટીનો વખત આવી  પહેંચ્યો જા ગાખા જપાનમાં બળવા 
'ક્ાટી નીકળવાની ધાસ્તી ઉભી થઇ; પણુ વડા પ્રધાનને કોઇ તેના નિશ્રયમાંથી ડગાવી શક્યું નહિ. 

રયામાં જે વખતે જે માટે રાહ જેઇ રલ હતો તે આવી પહોંચ્યો. પોતાને ધેરથી નીકળી તે 
સાધો વડા પ્રધાનને ધેર ગયો અને તેને ટહ્યું “ મે' કદી એવુ' ધાર્યું જ નથી કે, તમે ગુન્હેગાર 
“છો; છતાં નામદાર શહૈનશાહની શાંતિમાટે તથા લે।કેની લાગણી હ૬ ઉપરાંત ઉશ્કેરાઇ ગઇ છે 
“તે માટે અને દેશની શાંતિમાટે છું ઇચ્છુ' છુ' કે, તમે રાજીનામુ આપે. '' 

ખસ, આટલુ પૃરતું હતું. બીજેજ દિવસે પોતાનુ નવુ' પ્રધાનમ'ડળ રચ્યું. 

હિ'રી વિપ્લવવારીએ। 

૧૯૧૬ માં થાઇર અને ગુપ્તા નામના ખે હિંદી વિપ્લવવાદીએ સંસ્થાનો સામે કઇ કાવત્રા 
કરવા નનપાન ગયા. આગળ તેઓને હાર મળેલી, પણુ તેએએ ધાયું” કે, જે તેએ ન્નપાન જશે 
તો ક'ઇ પણુ વિધોવમર્‌ તેએ તે કામ કરી શકશે; પણુ તેઓની તે ધારણા ભૂલભરેલી ટતી; 
કારણુકે તે વખતે યૃરેોપીય મહણાયુદ્ધ ચાલતું હતું, “નપાન તે વખતે જમની સામે મિત્રરાજ્યોને 
મદદ કરી રહ્યું હતું. જનપાનીસ પોલીસે આ બને હિ'દીઓને એળખી કાઢ્યા અને તેમને તાકીદ 
કરી કે, તે લોકોએ તરતજ ખીજ સ્ટીમરમાં શૈ'ગાઇ જવુ, જ્યાં બ્રિટિશ પોલીસ તેમને તરતજ પકડી 
રકે. આ હિદીએએ તે પોલીસ અમલદારને વિનવણી કરી કે, અમને થે!ડા દિવસ મહેરબાની કરી 
રહેવા દો અને અમે બીજ જાઇ સ્ડીમર્માં અમેરિકા જઇશું, પણુ જપાનીમ પોલીસે તેમની આ 
“વવિતવણી ગણુકારી નહિ. 

રાયાસાએ આ વાત સાંભળી અને આ બ-ે હિ'દીઓને પોતાને ધેર બોલાવ્યા. તેણે આ 
જ પૂછયું કે, તેબોાને જર્મનીની આમાં ક'ઈ ખાનગી મદદ ટતી કે કેમ ? આ ખ'ને જણે સાક્‌ 

ાર્ટ; અને કહ્યું કે, અમને પરાણે હિંદ છોડવાની ફરજ પડી છે અને અમે તો! વિપ્લવવાદી- 
એ; છીએ તથા ગમારે ઇરાદે મિત્રરાજ્યોને કઈ પણુ નુકસાન કરવાતો નથી. આથી રાયામાને 
સતોષ થયે! અને તેમને પોતાને ધેર ઉતારો આપ્યો. ખૉજેજ દિવસે હીટ્ેકરીવો ટોાયામાને ઘેર 
આવ્યા અતે મુસ્સામાં ટાયામાને આ બ'તે હિ'દીએને સોંપી દેવા કહ્યું. ટોયામાએ કહ્યું “ તેઓ 
ગઈ રાત્રે પાછા ચાલા ગયા છે. તમારે ન્નેઇએ તેટલે વખત લઇને મારૂં આખુ'ધર તપાસી લ્યે.” 
રાયામાતુ' કથન સાચુ' માનીને પોલીસ યાંથી ચાલી ગઇ, અને આજ દિવસસુધી કેઈ નથી 
“ન્નણુતું કે, તે ખને હિદોએનુ' પછી શું થયું ? 

થોડાં વર્ષ ઉપર્‌ પાટવી કુ'વરનું' વેશવાળ નાગાકે નામની રાજકન્યાની સાથે થયાનુ' ન્નહેર 
શષ હતું; પણુ એવી વાતે સ'ભળાતી ૯તી કે, કોઇ એક મોટો સભ્ય આથી નારાજ છે અને 
'આથી મામલે ગ'ભીર થાય એવી આગાહી થતી હતી. એક દિવસ જ્યારે નહેર લાગણી બહુજ 
“ઉશ્ઝેરાયલી હતી, ત્યારે એક જાપાનીસ, અમલદાર ટોાયામાને ધેર ગયો અને મદદમાટે માગણી કરી. 
'રાયામા આથી તે સભ્યને ધેર ગયે અને કહ્યું ક, આ તમારી હિલચાલ ગેરવ્યાજબી છે અને હું 
કહું છું તે છતાં તમે હઠ કરશો તો તમારો જન નેખમમાં છે, એમ ખચિત માનવું. ખીજેજ 
'દિવસથી બધું શાંત પટી ગયું. જાપાનમાં સૌ કોઇ આ વાત નનણે છે; પણુ થોડાજ નનણે છે કે, 
'રોયામાએ આમાં કેવો ભાગ ભજવ્યો! લતો. 

ટાયામાની ઉદારતા તેમજ પોતાની જત પાછળ તે કેટલે બધો ખેદરકાર છે, તે નીચેની 
“વાત ઉપરથી જણાશે, થેડાં વષો ઉપર તેની માલીકીની એક કેોલસાતી ખાણુ તેણે એક લાખ 
પાઉંડ લઇતે વેચી નાખીઃ અને તેના પેમા-દરેક દશ-યેનની નેટોનુ' બ'ડલ-તેણે ધેર લાવી સાધારણ 
'ચેરીના ખાનામાં મૂકયું અતે તેને ચાવી દેવાની પણુ દરકાર કરી નહિ. જ્યારે કોઇક ગરીબ કરે 
મુશ્કેલીમાં આવી પડેલ સાણુસ તેની પાસે મદદ માગવા આવે, ત્યારે ટાયામા તેને પૂછે કે “ કેટછું 
નાડુ' ? ” પછી પેલે! આ પ્રશ્ન ન સમજ્યો! હેય એટલે હસીને તેને સમજવે કે, એક કવરમાં દસ- 
ચેનની નેરો મૂજીને તે કવર કેટલુ જાદુ થાય તેવું તમારે નેઇઇએ છે ? એક દિવસ તેના એક અનુ- 
'યાયીને પ્રીકર પહી કે, આ રીતે રાયામાં ઉદારતા દેખાડ્યા કરશે તો તેની તીન્ેરીનુ' 
“તળિયુ' વહેલુ' આવશે. તેથ તેણું ટોયામાતે પૂછયુ' કે, પેલા એક લ.ખમાંથી હવે કેટલા બાકી છે ? 
રાયામાએ જવાબ આપ્યો કે “મને ક'ઇ ખબર્‌ નથી. તમે પોતેજ પેલા ખાન.માં જેઇ લ્યે।. '” પેલાએ 
ચેટીમાં જયુ' તો લગસ્મ બધુ ખલાસ થઇ શયુ છતું. 


ન વ નનયત" 
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. શ'રશને। સ' દેશે ડ્શ્‌ 





વીર(વનો વાત 
તેના અસાધારણુ વીરત્ત્રની એક વાત છે. ન્યારે તે સાવ જુવાન હતે, ત્યારે તેણે પે!તાના 
સાથીની એક વખત ક'ઇ મસ્કરી કરી અને પેલે। ચીઢાયેો. બધાએએ એકઠા થઇ વિચાર કર્યો 


“જ રાયામાને ખૂબ માર મારવે। અને નને ટોયામાં સામો થાય તો વખત આવ્યે પૂરો પણુ કરવે!. 


આવે વિચાર કરી તે બધા જમેયાએ અને લાકટીઓ લઇ રાતના રાયામા 


સૂતો «તે ત્યાં 


"છાનામાના દાખલ થયા. રાયામાને આ કફાવત્રાતી ખબર પડી ગયેલી, તેથી તે સાવ નવર થઇને 


'એ ખુલ્લી તરવારે। સાથે લડવાને તૈયાર થણ રહેલે।. ટોાયામાએ આ લોકોના આવવાની ર: ઘણી 


નનેઇ, પણુ તે લે।કો ત્યાંસુધી આવેલા નહિ એટલે થે! આરામ લેવા ખાતર તે જમીન ઉપર 


'લાંમા થઇને સતો અને થોડી વારમાં ધતઘસાટ ઉંઘી ગયે. ન્યારે પેલા લેકે! આવ્યા અને પોતાના 
સરદારને આવી હાલતમાં ન્નેયો, ત્યારે તેએ તેતી હિ'મતમાટે વાહ વાહ કરીને જે રીતે આવ્યા 
“હતા તે રીતેજ તેને ઉદાડયા વમરજ પાછા ચાલ્યા ગયા. 


આ રોયામા અત્યારે 44પાનતીસ ઇધ્તિહાસમાં એક બહુજ અસાધારણુ વ્યક્તિ છે. તેને પ્રભાવ 


એવો છે કે, તેને જે જે એળખે છે તેનાથી તેને ચહાયાવગર્‌ રહેવાતું નથી; અને ટાકિયોમાં એવે 
કાઇ જુવાન નહે હોય કે જે રોયામાની રોળીનો સભ્ય નહિ હેય. 


(“હિંદુરથાન” તા. ૧૬*--૪-૧૯ર૪ના અ'કમાં અનુવાદકઃ--અસુલખરાય પ* સયા.) 


ન રે. # 
૧૭-સંદેશના સદેશે 
(રાગ-આયલે! સરશે “હારા સદ્યરને ડહેજે*) 


જ 


આટલે સ'દેશે। ગરવા ગુજરાતને કહેજે, નવલા વહાંણે તો નર થઈ રહેજે-આયટલે સ'દેશે।૦ 


ધર્મ આચાર નીતિ નેવે છે મૂડયાં, ભૂલ્યા પ્રભુતે તે પથે વહેજે- ,, સ'દેશે.૦ 
ફેશનમાં ફૂલ્યા ડુલી વિદેશીના વાયરે, જગ્યા જરી પ્રાચીનતાને દેજે. ,,% સ દેશે।૦ 
ગૌહર,બીજલી, મુન્‍્નીને સાંભળી રામ્યા, મીરાં(નરસિહ)ભજનના ૯હાવ લેજ્ને. ,, સ દેશે[૦ 
ચૂર્પ પેરિસ લડન પ્રવાસે ધરાયા ? તીર્થાભૂમિની ભાળ લેને. ;,; સ દેશે! ૦ 
કર્મયોગ સાધના ને તત્ત્જ્ઞાન ચૂષ્યા, અધ્યાત્મવિધા સાધી લેજે. ,, સ'દેશે।૦ 
પૃથુને પ્રતાપ જતાં સ્વાત્ય સળગ્યાં, શિવાજનાં સૌણાં સમરી લેજે. ,;; સ દેશે।૦ 
કારીગરી કળા ને ઉદ્યોગ ચાલ્યાં, કૃષિ બાઈ છે તે સાચવી લેજે. ,, સ દેશે।૦ 
આખડી ભેસોના દૂધે ગોરસ જમેલાં, સંચા હાટ્લથી છેટા રહેજો. #; સ'દેશે૦. 
રનાલ્ડઝ મીલ્ટન વાંચ્યા, ગીતા-થોગ ભૂલ્યા છે, કાલિદાસ માધનેથે જેજે. ,,; સ દેશે 
લક્મીને લાડી વાડી સર્વસ્વ માનો, ગરીબોને દાદ જરા દેજે. ;,; સ'દેશે૦* 
મિષ્ટાન્ન ખાતાં ને હીરચીર ધારો તો-ભૂખ્યો નગ્ન ભાંડુ હૃદયે રહેજે. ;; સ દેશે।૦ 
માટરે મ્ડાલો ટાઈ કૉલરે મઢાઈઇ, અપગ થથરતાં યાદી લેને. %, સ'દેશે।૦ 
ગાન તાન ગુલ્તાને-પત્નીના પ્રેમ માંહે, વિધવાની હાય કાને દેજે. ,, સ દેશો 
મીલના માલેક મોટા મજુરો ન ભૂલશેજ; ગરીબોય માનવ છે તે જેજે. ,, સ દેશે।૦ 
ત્યાગી સાચાઓ જ્ાગેો-ધર્મ લૂ'ટાય છેજ, સાધુઓ તીર્થ ડ્લે છે ને. ,, સ'દેશે।૦ 
લીલુડી કુ*તર્‌ વાડી ગુર્જરી ભેલાણી, એના રસમાળી ખની લેજે. ;, સ દેશે ૦ 
ગુજર્‌ વીરેના વશજ પામર પાક્યા, પાછા નરવીર બની રહેજે ;,; સ દેશે 
અમે ગુજરાતી કહેતાં છાતી કુલાતી, ગાંડુ ગુજરાતી'-કહે.નવ સહેશે. ;, સ દેશે 
રામાતતાર જાતાં જ્યોર્જાવતાર ઉગ્યો, એની મોજેએ ચાખી લેજે. ,, સ દેશે 
કસરત સયમ સ્થાને દવાઓ જીવાડે, એને ત્યાગી વીરતામાં વહેજે. ,,; સ દેશે ૦ 
નવલ પ્રભાતે ઝીલો આટલો સ'દેશાડો આ, હતું તે ગુજરાત કરી દેજે. ,, સ દેશે।૦ 
શ્રી શારદા ને શાંતિ સપ સૌભાગ્ય વરસો, મણિમય સ દેશ અક્ષય રહેજે. %, સ દેશે 
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૧૮-વિષમ જ્વર્‌ ઉપર શક સર્વેોવપપચોગી ઉકાળા 


નનન ઝટ કડ--------- 

ગઇ સાલે અતિરૃષ્ટિથી ધણાં ધરો પડી જણ જતસમાજની પાયમાલી થઇ છે. 
ચાલુ સાલમાં પણુ વળી રેગચાળાને લીધે ગુજરાતનાં નાનાં-મોટાં ગામે।માં મેશેરીઅ તાવ- : 
(આયુવેદમાં જેને વિષમ ન્વરે। કહે છે તેતા)યી લેકે ધણાજ પીડાય છે. 'લેકેમાં દવાનુ' સાધન * 
દરેકને મળી રકતું નથી. આવા સોગે।માં જૂની પહ્દતિતુ' ઓષધ્ર કવાથ (ઉકાળા) નીચે પ્રમા- ” 
ણના જનસમાજને વાપરવા અમારી ભલામણુ છે ને નાનાં નાતાં ગામડાંમાં તો કોઈ કોઇને * 
પાષણુી પાનારા પણુ નથી તેવી સ્થિતિ ચાલુ છે; તો અ!શા છે કે, ગામોના આગેવાને! પોતાનાં 
મામાની પ્રજનમાટે તીચે બતાવેલ ઉફાળે।! બતાવી દરેક મોટા માણુસને દિવસમાં ત્રણુ વાર થઇ ૧ 
ઓખસનને નાનાં બચ્ચાંને ના ઓ'સ ત્રણુ વાર થઇ આપશે. દવા એછા-વતા પ્રમાણુમાં લેવાથી 
કાંધ વિસ પરિણામ આવશેજ નહિ ને સરળતા સાથે સસ્તાપણાને! લાભ પ્રશ્ન લેશે. 

કવાથ-(ઉકાળોા) નીચે પ્રમાણે છેઃ- 

દરેક નાનાં ગામમાં લીમડાનો છેડ તે! હેય છે. તેવા લીમડાતી અ'તરછાલ શેર ૧, કરી- 
આતું શેર ૧, ઈદ્રજવ શેર્‌ ૧, જેડીમધ શેર ૧, ભાર'ગમૃળ શેરે ૧; ઉપર પ્રમાણે પ શેર વસ્તુએ।' 
લઇ, ૧ મણુ પાણી મૃક્ઠી બરાબર ના સણુ પાણી રહે ત્યારે ઉતારી જદુ' ડપયુ' બેવયુ' કરી તેઃ 
ઉકાળો ગાળી લેવે। ને બાટલા કે બરણીએ। માં ભરી રાખવે। તથા દરેક દરદીને છુટથી વિનામૂલ્યે આપવે.. 

અ ઉકાળાથી તાવ સાથે થોડાધણા પ્રમાણુમાં ખાંસી હશે તે પણુ મટશે ને જનસમાજને 
વૈદ્યો-ડૉકઢરેોનાં મોટાં ખીલોથી બચવામાં આ કવાશત્ર સંપૂર્ણ મદદગાર થશે. 

“ગુજરાતી” તા. ૨૦-૧૧-૧૯૨૭તા અ'કમાં લેખકઃ-વેદ ચુનીલાક રૈવશ'કર્‌ વડોદરા.) 


૧૪૯-ટાપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 


(એક કાહિયાવાડી લેોકેગીત) 

[ કાઠિયાવાડનાં લોકગીતોના સાહિયમાં, રધુવીરને અરજ કરતું એક લોકગીત ગ્રામ્ય સુંદરીએ।!ઃ 
સીઠા હલકથી ગાય છે. બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વેસ્ય અને શદ્ધોએ પોતપોતાનાં સાધનો આ યુગમાં. 
ગુમાવ્યાં છે, એ સવને લગતી ભાવના સાદી લે।કભાષામાં પણુ આકર્ષક ઢાળથી જ્યારે ગવાય છે. 
તયારે સાંભળનાર ખે ધડી થભી ન્ય છે.] 

રધુવીર | ટોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો. 

તારા ખ્રાહ્મણુ જેશીડા ભાગી ગયા રે, એનાં ટીપણાં તણાયાં જય રેઃ 
રધુવીર ! ટરોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 
તારા રજપૂત બાપુ સા ભાગી ગયા રે; એનાં ખાંડાં તણાતાં નય રેઃ 
રધુવીર ! ટરોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 
તારા વાણીયા વેપારી ભાગી ગયા રે, એનાં લેખાં તણાતાં ન્ય રે: 
રધુવીર ! ટોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 
તારા ઢેહ્ું વણુકરીયા ભાગી ગયા ર, એની સાળુ' તણાતી ન્ય રેઃ 
રધુવીર |! ટોપીવાળાને શીદ સોકલ્યો ! 
તારા કણુખી લાખેણા ભાગી ગયા રે, એની ધૉંસરી તણાતી જય રેઃ 
રધુવીર ! ટોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 
તારા આયર ખીમાણુ'હ ભાગી ગયા રે, એની ધાખળી તણાતી ન્ય રઃ 

રધુવીર ! ટોપીવાળાને શીદ મોકલ્યો ! 

(“જુંબઈ સમાચાર? સ'.૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અકમાં સ'પાદક-ગાકળદાસ દ્વારકાદાસ રાયચુરા?) 
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પ ક છે છર 
૨₹૦-નેતાઓં કે સ દેશ 
--ક્સ્્ડ્ઝ----- 
એસ૦ કે૦ ગાંધી--ભારતવાસી બિનાતપસ્યા કે હી સ્વરાજ્ય પ્રામ કરતે કી કલ્પના કરતે હૈ”; 
પર'તુ સ્વરાજ્ય સકી સાંસારિક વસ્તુઓં સે મહ'ગી ચીજ હ. ઉસકે લિયે હમે એક બાર અપના 
સર્વસ્વ બલિદાન કર દેના હોગા. વિદેશી કપડે કા વ્યાપાર ભારતવાસિયૉં કે જર્જાર્‌ શરીર કા રક્ત શેષણુ 
કર્‌ રા હૈ. ઉસસે છુટકારા પાને કે લિચે લમે' સૂત કાતના ઔર ખદ્‌ર્‌ ધારણુ કરના હોગા. 
સદનસોહન સાલવીય- મે માલૂમ નહી' હો રહા હૈ, પરતુ શીધ્ર હી હમ પસ ખાત કે 
અનુભનન કરેગે કિ હિંદુ!તિ કાંતિ કે પથ પર આરૂઢ હૈ. હિંદુસમાજ મે' ક્રાંતિ હોને સે હી એક 
આર સમસ્ત દેશ મે' ક્રાંતિ હોગી. એક દજાર્‌ ખરસ સે પડી સેતી હુધ હિદુનતિ અબ ઔર્‌ અધિક 
દિન તક નહીં સે। સકતી. પ્રભાતકાલીન ચર્યૌદય હે ૧૩ ઉ, ઉસીકે પ્રકાશ મે' હમ ભારત ૪ 
વિજયલદ્મી કે દર્શન કરે'ગે. 
શોતીલાલ નેહરૂ--નવયુવક દેશ કે ધન હૈ*. ભારતમાતા કા આશા-ભરોસા ભી ઉન્હી'પર્‌ 
જું ભારત મે' ભી અબ વણ સમય આ ગયા હૈ, જબ કિ ભારતમાતા કે સપૃત્તાં કો અપની જનની 
જન્મભૂમિ 'કે ઉદ્દાર કે લિયે માતૃભૂમિ કી વિજયપતાટ। હાથ મે' લે કર્‌ આગે બરના હોગા, નવયુવકે। ! 
દેખતે ક્યા હે? આગે ખરે. 
લાજપતરાય--મેં' અભી યોરાપ સે ફિર્‌ લોટા #'. મેરી દસસે પહલી યાત્રા મે' સૈ' દેખતા 
થા કિ વિદેશી લેગ ભારત છી સ્વાધીનતાપ્રાપ્તિ કે આંદોલન કી ખાતે' જનને કે લિયે ઉત્સુક 
દિખાઇ દેતે થે; પર'તુ હમારે ગૃહ-કલહ ને હમે ફ્રિર “ પુતમૂષિકે ભવ ' બના દિયા હૈ. સ'સાર 
બાજ દ્રિર હમસે ઉદાસીન હૈ. હિંદુસ્થાન કે અધિક પ્રિય પુત્ર હિંદુ હે. અપની માતૃભૂમિકે ઉદ્ધાર કા 
ભાર્‌ ભી ઉન્હી પર હઉ. હિ'દુઓં કો હી સબ વિધ્તબાધાઓં કો હટાકર ચાહે જીસ તરહસે હો 
જન્મભૂમિ 'કે લિયે આત્માત્સર્ગ કરના હોગા. 
એસ૦ સકલાતવાલા--મુઝે સ'સાર કી બર્ત્માન રાજનીતિ કા ને કુછ થોડા ખહુત અનુભવ 
, હૈ, ઉસીકે આધાર પર સૈ' કહતા હૂ કિ ભારતવાસી જબ તક મજૂરાં ઓર કિસાનાં કા સ'ગઠેન 
ન કરે'ગે, તખ તક ભારત કા કલ્યાણુ નહી' હે સકતા. ઇગ્લે'ડ કી કોઇ પાટી ભી બિનાયેગ્યતા 
' દિખાયે સ્વરાજ્ય નહી' દેગી. દેશ કે નને નવયુવક માતૃભૂમિ કે પારત'ત્ર્યદુઃખ કે! અનુભવ કરતે 
| હૈ', વે પૈસે ઓર્‌ વિલાસિતા કા મોહ છેડ કર્‌ કિસાનાં ઓર્‌ મજૂકીં મે નન મિલ ઓર અપને 
લાગ તથા સચ્ચરિત્રતા એવ' દેશપ્રેમ પર ઉનકે! મોહિત કર કે કાંતિ કે લિયે તેયાર્‌ કરે, તભી મેરી 
માતૃભૂમિ સ્વાધીન હે। સકતી હ. બિનાતેયારી કે યદિ સ્વરાજ્ય મિલ ભી જય તે। ભારતવાસી 
ઉસકી રક્ષા ન કર સકેગે. 
સરોજિની નાયડ--દમ અપની દેવભૂમિ કે સમાન માતૃભૂમિ કે। અપની ધન ધાર્મિક અસ- 
હિષ્ણુતાઓં સે નરકભૂમિ ખનાને લગ રહે હ'. હમારા ધામિકક ઉન્માદ, હમારી યહ અસહિષ્ણુતા, 
શમે' પીછે ટકેલ રહી હૈ. હમ ધમકી રક્ષા કે બહાને એક-દૂસરે કે। કત્લ કર રહે હૈ ઓર માતૃ- 
| શૂમિ કી પરત'ત્રતા છી બેડિયૉં કો ઓર્‌ ભી મજખૂત કર રહે હૈ. હમારા પાગલપન સીમા કા ઉક્ષ'ધન 
કરતા જા રહા હૈ. હરએક દેશહિતેષી કે! ઇસે દૂર કરને કી યથાસાપ્ય ચેણા કરતી ચાહિયે. 
રાકિમિ-હુસન નિઝામી--હરએક કોમ કે અખવારાત અપને અખબાર કી બિક્ી ઔર શુહ- 
રત કે લિયે એસે મજામીન લિખતે ઉ' જીનસે એક કોમ કે દૂસરી કોમ કે ખિલાફ નેશ પેદા હોતા 
હ, મગર યહુ અખબારો કે એડીટર જી નાકાબલિયત હૈ. અગર યે યે।ગ્ય હાં તો ઝમડા બહાને કે 
મળમીન કે અલાવા ભી' અચ્છા મજમીન 'કે જરિયે અપને અખખારાતકોં તરક્કી દે સકતે હૈ. 
જાહિરા મે હિંદુમુસલમાતોં કે ઝગડે, શુદ્ધિ ઔર્‌ તખ્લીગ કી બન્નસે હૈ. મગર દરહ#ીકત મે' તાલીમ- 
ચાપ્તા લીડરોં કા ઝગડાં હૈ, ને અપની અપની કૌમ મે' અપના રસુખ બહાને કે લિયે ઝગડે કરતે 
 હૈ'. સેરે "ખ્યાલ મે' ચે ઝગડે બરાબર હોતે રહે'ગે, જબતક હિ'દુ-સુસલમાન પબ્લિક મે એસે આદમી 
ચુ ૩% 
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૩૪  શફ્ઞભશસ'મહુ-સાગ ત્રીજે 


પદા ન હૉ નને ઝગડે કરાનેવાલે લીડરાં કા ખાયકાટ કર્‌ દે. બસ, ધતના હી શે' આપકે દિવાલી 
નમ્બર કે લ્યે શ્ષિખ સકતા દ્ર. 

વિનાયક સાવર્કેર--વહ યુગ ચલા ગયા, જખ ભૂલ યા ભ્રમ સે કે!ઇ હિ'દુ-મુસલમાન જે 
હાથ કા જલપાનમાત્ર ફર લેને સે સદા કે લિયે હિ'દુન્નતિ સે ખદિષ્કૃત હે! તા થા. સમયને 
હમકે વિવશ કિયા હૈ કિ હમ અપની બ્રાન્ત ધારણાઓ કે। નમર્કાર કર દે." હિ'દુ-ધર્મ ઇતના 
ઉદાર અર મહાન હૈ કિ ઉસ પર કિસી તરહ કી છુઆછૂત નહી લગ સકતી. યદિ કોઇ વિકાર 
ઉત્પન્ન હો ભી જય, તો હમારે પાસ તો અબોધમ'ત્રરૂપી ડલસીપત્ર ઓર ગ'ગાજલ 
ન રામનામ હિ; જીસ કે પ્રભાવ સે હમ સાત કુલા તક કો શુદ્ધ પર્સ પવિત્ર અના 
વ્ ઉફ ક 

જે૦ એસ૦ સેનગઝુસ--લેગ કહતે હે"-અસહયેગ ને દેશ કે। પીછે હટા દિયા. બ્રિટિશ-ગવન- 
મેટ પતિની શક્તિશાર્લી હૈ, કિ બિના સહયોગ ઔર અનુનય-વિનય કે હમ ઉસસે કુછ ભી પ્રાત 
નહી' કર્‌ સકતે. યહ સુખ-લેલુપોાં કા સ્વપ્ન હૈ, ઇતિહાસાનભિત્ત લોગોં કી કપના ઉ, પાગલોાં કા 
ગ્રલાપ હૈ. અમેરિકા, આયલે”ડ, મિશ્ર, અક્ગાનિસ્થાન ઔર્‌ ચીન ઇસ બાત કે સાક્ષી હૈ, કિ 
બિના અપને આત્મ-બલિદાન-આત્મોત્સર્ગ કે સ્વાધીનતા જેસી વસ્તુ નહી' મિલ સકતી. અસહુ- 
ચોગ કે મહામ'ત્ર ને જનની ભારતમાતા ક સ્વર્ગીય મૂર્તિ કે! સ્થાપિત કિયા હૈ, કેવલ પ્રાણુ-પ્રતિકા 
૪ી જરૂરત ઊં; ફિર દેખો અગ્રેન્ને' કે યે ભીષણુ દમનાસ ભી હમારા કુછ ન કર સકે'ગે. 

સુભાષચદ્ ઓઝ-ભારતવાસી કરડા રૂપયા પ્રમાદ ઓર વિલાસિતા મે' પ્રતિવર્ષ ખચ કરતે 
હ*. ધમ કે નામ પર ભી કરડા રૂપયા વિનાવિવેક કે બરબાદ કિયા નતા હૈ. પસ લૂટતે હુએ 
અસ'ખ્ય ધનકે। લેગોં કે! કુછ ભી પરવા નહી'. પરવા ઊં, અસહયેગ કે સમય એકત્ર હુએ એક 
કરડ રૂપયે કી. લોગ પૂછતે ઉ' કિ “ કોંગ્રેસવાલાં ને વહ કરોડ રૂપયા ખરબાદ કર દિયા-ઓર 
સ્વરાજ્ય ભી નહી ખરીદ દિયા. ” સ્વરાજ્ય કી કિ'મત એક કરોડ સે ખહુત અધિક હ. અપને સુખ- 
સ્વપ્નાં કો જલાંજલિ દે કર્‌ તથા અપને સવસ્વ કે। માતૃભૂમિ કે ચરણા મે' રખ કર જીસ દિન હમ 
ભારતવાસી માતા ક। પૂશ્ત કરે'ગે ઉસી દિન હમકે। સ્વાધીનતા મિલેગી. ઉસકે લિયે હમકો મોહ- 
મમતા છેડ્કર અપના સવસ્વ બલિદાન કરના હોગા. એક કરોડ રૂપયા તે! તુચ્છ હ. 

એન૦ સી? કેલકર-હિંદુ-મુસ્લીમ હી ક્યાં ભારત કી સમસ્ત જતિયોં કા મેલ આવસ્યક 
હૈ. ઉસ એક્તાસે હી હમારે દેશ કી સુખ-સમૃહ્દિ બદેગી; પર ઇસકા યહ ભી મતલમ નહીં હૈ કિ 
મુસલમાન ઔર્‌ ઇસાઇ યદિ હમસે મેલ ન કરે તે હમ કુછ કર હી નહીં સકતે. કરના તો સબ 
ઝુછ હમકે। હી ઉ, વે તો હમારે સહાયક ઉ', વે મિલે' તો હમ ઉનકા સ્વાગત કરે'ગે; લેકિન 
હમ ઉનકે ક્ષિયે અપના પ્રસ્‍થાન મુલતવી નહીં રખ સકતે. 

શોકતઅલી--લક્ષણાં સે જાન પડતા હૈ કિ હેોનેવાલી લડાઇ-નજદીક આ રહી હૈ. પસ 
બાર કી લડાઇ મે' ધસ દેશ કે। ભી ક્રિયાત્મક રૂપ સે ભાગ લેને કે લિયે વિવશ હે।ના પડેગા. ગેરૅં "રે 
લિયે અબ હમ એશિયાવાસિયાં ઓર હમ મજહબૉં પર્‌ ગાલી ચલાને કી મૂર્ખતા ન કરે'ગે. હિંદુ 
ઓર્‌ મુસલમાન ને મુગે-મુગિયાં કી તરહ સે અકારણુ લડ રહે ઉૈ', ઉન્હે' ઇસ લડાઇ કે। બ'દ કર 
દેના ચાહિયે. ઈસ દેશ કે હિંદુ ઓર્‌ મુસલમાન દેના ગુલામ હૈ', ગુલામાં કા કોઈ ધર્મ નહી 
હેતા. વિદેશી રાજ્ય કી છાયા મે' રહ કર્‌ હમ અપને ધર્મ કી રક્ષા નહીં' કર સકતે. એક ખાર * 
ઉમે' ઇસ વિદેશી જૂવે કે। ઉતારને કી ચેષ્ા કરતી ચાહિયે. યહ ધર્‌ ઝી લડાઈ તે! %૪ર્સત કા કામ 
હૈ, ચાહે જખ નિપટ લે'ગે. 

અબ્બુલ કલામ આઝાદ-ભશારતવાસિયોં પર મૂર્ખતા સવાર હૈ. પાખ'ડટી ઔર સેતાન . 
લોગ ધર્મ કા નામ લે કર્‌ ભારતકી દો બહી જાતિયૉ “કો લડા રહે હૈ*. “ન ભટિયારિયાં કી લડાઇ કે! - 
દેખ કર માદર-હિંદ કી અતરાતમા ક્ષુખ્ધ હૈ; પર'છુ યહ બિમારી અસાપ્ય નહીં હૈ. યહ ધર્મૌન્ત્રાદ- - 
કી હવા યોરેપ મે' ભી ફરેલ ચૂકી હૈ. ઇસને બડે બડે અયાચાર કિષે હ', રૃશ'સ યાતનાયે' દેશન 
વાસિયૉ કે સહતી પી હૈ; પર'તુ યોરોપ મે' વહ ઉન્મત્તતા અખ કહાં હૈ ! ભારત મે' ભી એક દ્નિ ' 
રાત્રિ કે બાદ પ્રભાત હોગા. ( “વિશ્વમિત્ર' સ'. ૧૯૮૩ ના' દીપાતરલિ અ'કમાંથી ઉ હત ). 
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૨૧-સિસરને। તારણુહાર-ઝઘલુલ પાશા 


--ગઝહ્સ્્ડ્ક્ન્ઝ---- 

ગયા એંગસ્ટની તા. ૨૪ મીના દિવસે મિસરની પ્રશ્નપર એક જબરદસ્ત વજપાત થયે. 
'સમસ્ત પ્રજ્નજનોપર એક ભય'કર વિપત્તિનું વાદળ તૂટી પડયું. એ કારમા દિવસે કૂર વિધાતાએ 
સિસરતા પ્રનજતેો વચ્ચેથી તેઓના હૃદયેશ્વર સૈયદ ઝઘલુલ પાશાતે ઉપાડી લીધે।. માતૃભૂમિને 
પોતાનું સર્વસ્વ અર્પણુ કરી તેતી સ્ત્રત'ત્રતાનતે માટે સદૈત્ર ઝુઝનાર, ત્રણુ ત્રણુ વખત દેશવરા 
'વૈઠવા છતાં પોતાના નિશ્રયમાં અડગ રહેનાર અને બ્રિટિશ સાન્રાજ્યવાદીએ તરમકેથી ડગલે ને 
પગલે વિટ'બનતાએ આવી પડવા છતાં સ્વત'ત્રતાતાો ઝુંડો નમવા નહિ દેનાર વીરકેસરી અને 
સમર્થ યોદ્ધા ઝધલુલ પાશાના અવસાનથી આખા મિસરમાં હાહાકાર વતી રહો, દેરાને ખૂણૅખણે 
રોક અને વિષાદની છાયા પથરાઇ ગઇ અતે અસ“ખ્ય મિસરવાસીઓની આંખે અશ્રથી ભીંન્તઇ ગઇ. 

લોકમાન્ય તિલક હિંદીએના હદયમાં અને ડૉન સુન-યાટ-સેન માટે ચીનાઓના હદયમાં 
“જે જાતનાં માન અને પ્રેમ છે, તેજ ન્નતનાં માન અને પ્રેમ, મિસરવાસીઓ ઝધલુલ પાશામાઝે 
ધરાવે છે. અગ્રેનનેની રાજ્યલોભી નીતિ ઉધાહી પાડી, મિસરતી આઝાદીમાટે પ્રજને સતત યુદ્ધ 
કરવાની પ્રેરણા કરનાર્‌ પહેલવહેલો! પુસ્ષ ઝધલુલ પાશાજ હતે।. રાજદ્દારી ચળવળને તે ધુર્ધર 
હતો, રાષ્ટ્રીયત્તનો ઝંડાધારી હતો, બિટનની “લીમ રાજ્યનીતિનેો કટ્દો વિરોધી હતો, મિસરની 
આઝાદીને પયગમ્બર લતો, માતૃભૂમિની સ્વત'ત્રતામાટેના યુદ્ધનો જબરદસ્ત લડ્વેયો હતે, યુવકોના 
હદયમાં મેરણા તથ! ઉત્તેજનોનો સ'ચાર્‌ કરનારે। વીરકેસરી હતે, દેશાભિમાનની જીવ'ત ધગધગતી 
'જવાળાસમાન હતો; ટુંકમાં તે પ્રશ્નો હૃદયનાથ હતો અને મિસરનેો તારણુહાર હતે. 

ઝઘલુલની કારકીદિષૈ 

ઝધલુલ પાશા ₹.સ. ૧૮૬૦ માં ₹ખીઆના જલ્લામાં એક ઉમરાવ કુટુ્‌'બમાં જન્મ્યો હતે।. 
ગામડી શાળામાં ભણુતરની શરૂઆત કરી, તેણે પોતાનુ ખાઈીનુ' શિક્ષણુ કેરોની મશટ્ટર-અલ- 
અઝાર યુનિવર્સિટીમાં પૂરૂં કયુ. ઇ. સ. ૧૮૮૦ માં તે સરકારી નોકરીમાં ન્નેડાયો અને “ ઓફિશિ- 
ચલ જતનલ'નેો અધિપતિ નીમાષો; પણુ એ પદવી છેડીને તે ગીઝા પ્રાંતના અમલદાર બન્યે।. 
ઇ.સ. ૧૮૮૨ માં બ્રિટિશ સૈન્યે મિસરનો કબજે લીધો તે પ્રસગે આરબ વિપ્લવમાં સ'ડાવાયેલા 
જે ઉમરાવોને નજરકેદ કરવામાં આવ્યા હતા, તેમાંના એક ઝધલુલ પાશા હતો. કેદમાંથી મુક્તિ 
સળા ત્યારે તે તેની પદવીપર રહલો ન હતો. ઇ. સ. ૧૮૮૪ માં ટ્રીબ્યુનલે નીમાઇ અને તેણે 
વકીલાત કરવા માંડી. ઇ. સ. ૧૮૯૨ માં તે અપીલ કોટના ધારાશાર્ી નીમાયો.. ફે'ચભાષા 
અને ધારાશાસ્નના જ્ઞાનમાં પ્રવીણુતા મેળવીને તેણે ધારાશાસ્્રીતરીકે પ્રમાણુપત્ર મેળવ્યું હતું. 
₹.સ. ૧૯૦૬ માં તે શિક્ષણુમ'ત્રી નીમાયેો. અભ્યાસ છેડડયા પછીની પોતાની બધી પરત્તિઓમાં 
તેણે ઉત્તરોત્તર પ્રગાતિ કરી હતી. અયારસુધીમાં તે જે જે પદવીપર્‌ નીમાયો હતે, તેને લગતી 
પોતાની પૂર્જ્ને બળ્નવવામાં તેણે પોતાનું પાણી બતાવી આપ્યું હતું. કેળવણી ખાતાના પ્રધાન- 
“તરીકે તેને પોતાના આદશોતો અમલ કરવાની સારી તક મળી .અને તેણું મિસરની પ્રજમાં ત્વરિત 
ગતિથી શિક્ષણુનો પ્રચાર કર્યો; પર'તુ આ પદવીપર પણુ તે લાંમા વખત ટકમષો નહિ. તેના 
નસીબમાં આગળજ વધવાનું હતું, એટલે તે એકાદ નાની પદવી સ્વીકારી સતોષ પકડી ખેસી રહે 
તેમ ન હતું. કેરો એજન્સીની લેડ કીચનરતી કારકીદિ દરમિયાન પ્રધાનમ'ડળમાં ફેરફાર થયે 
“અને ઝધલુલ પાશાના. હાથમાંથી શિક્ષણુખાતાની લગામ જતી રહી; પરતુ તે વડી ધારાસભાના 
ઉપપ્રમુખ નીમાયો. વડી ધારાસભાના કામકાજમાં તે ધઘણુ।ઈજ રસ લેતો લતો. પ. સ. 
૧૯૧૪ માં ચયૂરાપમાં મહાન વિત્રહ ફાટી નીકળ્યો, મિસરના દરજનમાં ફેરફાર કરવામાં આવ્યા 
અને વડી ધારાસભાની ખેઠકે। મોયુક્‌ રાખવામાં આવી. 


યરોપની યાદવાસ્થળી 


ચૂરોપતી યાદવાસ્થળી:દર્મિયાન સિસરપર લ્વિટિશ શાસનકર્તાએતી કરડી નજર થઈ અને 
₹૪. સ. ૧૯૧૪ ના ડીસેમ્બરતી ૧૮ મી તારીખે પરદેશ ખાતાના થ્રિટિશ પ્રધાને નોટીસ બરાર્‌ 
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પાડી કે “ તુછીતાં પગલાંથી ઉભી થયેલી લડાયક પરિસ્થિતિ જેતાં, મિસરતે ના. શહેનશાયનદ 
ર્ક્ષણુ નીચે મૂકવામાં આવે છે અને લવેથી તે બ્રિટિશ રક્ષણુ હેઠેળતે પ્રદેશ (પ્રોટેકટેરેટ) ગણાશે. 
શામ મિસરપરના તુર્કીના શાસનને અ'ત આવે છે અને મિસરતા રક્ષણુમાટે જરર પડતા 
બધાં પગલાં ના. શહેનશાહનતી સર્કાર્‌ લેશે તેમજ તેનાં હિતોનું તથા રહેવાસીઓનું રક્ષણુ કરશે. ” 
રજી આ નોટીસના ભણુકારા લોકોના કાનમાં ચાલુજ હતા, એવામાં બીજેજ દિવસે બીન્ને ટ ઢેરેઃ 
ખ્છાર્‌ પડથે!, જેમાં ક।ન્સ્ટાન્ટીનોપલમાં વસતા ખેદીવ અ૦ખાસ હીલ્મીને ના. શહેનશાહ્ના 
રાત્રબાના પક્ષમાં જવામાટે પદભ્રષ્ટ કર્યાનુ' તથા કાકા હુસેન કમાલને ગાદીવા?સતરીકે સ્વીકાર્યાનું 
જાહર કરવામાં આવ્યું હતું. આ ઘોષણાની રૂએ શાહત્ાદા હુસેન કમાલે મિસરના સુલતાનની 
પદવી ધારણુ કરી. ૪. સ. ૧૯૧૬ ના ૪સેમ્ખરમાં સુલ્તાન હુસેનની બગડતી જતી તબિયત વધારે 
ગ'ભાંર્‌ બની. આથી તેના વારસાના સવાલને! નિર્ણય કર્વાતી જર્‌ર્‌ જણુ।ઇ!. તેના એકના એક 
પુત્ર શાહજાદા કમાલેદીને ગાદીવાર્સં થવાની ના પાટી, એટલે ખેદીવ ઇસ્માધલના છઠ્ઠા પુત્ર 
શાહજાદા આણમદ જ્ુઆદને અ પદવી આપવામાં આવી. યરેપીય વિત્રહતી સંધિ થઇ, ત્યારે 
૧૯૧૮ ના નવેમ્બરમાં અગ્રેજે અને કેચોએ એવું જાહેરનામું બહાર પાડયું કે, પૂર્વના જે દેરીામા 
તુકાનું ર્‌ાય હતું, તે બધા મુલકે।ની પ્રજાને મિત્રરાજ્યો સ'પૂણું મતાધિકાર આપશે. અ અરસા- 
માં મિસરમાંતી વડી ધારાસભાના ભવિષ્યના વહિવટને। વિચાર કરવાને એક કમિશન નીમાયું. 
બરાબર આજ સમચે ઝધલુલ પાશા પાછે સેદાને પડમે।. તેના પ્રમુખપણા તીચે એક પ્રક્નકીયે 
સમિતિ નીમાઈ- ઝધલુલે વડા કમિક્ષરરની મુલાકાત લીધી અને મિસરતી સ'પૂર્ણ સ્વત-ત્રતાને।! 
કાયકમ રજી કરવા માટે તેણે લડન જવાની માગણી કરી. આ વાજબી માગણીનો થ્રિટિશ 
ઝમલદારે અનાદર ક્ષ. અજ વખતે ના. સુહતાનની સ'મતિથી વડા પ્રધાને મિસરની પરિસ્થિતિ 
વિષે ચર્ચા કરવા માટે પોતે લ'ડન જવાની દરખાસ્ત કરી; પણુ તેને સુદ્ધા લ'ડનની મુલાકાત 
સે!દદક્‌ રાખવાનુ જણાવવામાં આવ્યું. આથી રશદી પાશા તથા અદલી પાશાએ રાજીનામાં આપ્યાં. 


ઝધલુલને દેશવટો 

ટ્વે મામલે! રસ પર્‌ આવ્યે. મસિસરતી આઝાદીની લડત વધારે ઉગ્ર બતી. પોતાના માગમાં 
ગમે તેટલાં વિધ્તા આવવા ૪૭તાં ઝધલુલ પાશા અડગ રહલો. બ્રિટિશ મુત્સદ્દીએ તેની લડતમાં 
અનેક અ'તરાયે। તાખતા હતા, 'તાં તે જરાયે પાછે ન થઠંયે।, માતૃભૂમિને સ્વાધીન ખનાવવાન? 
પવિત્ર યુદ્ધમાં ઝધલુંલની સરદારીએ અસ'ખ્ય વીર યુવકોને તેના તર્ક આકર્ષ્યા. આવા દેશભ- 
ક્તાએ તેના પ્રમુખપણા નીચે બાર સભાસદેનું એક પ્રતિનિધિ મ'ળ સ્થાપ્યું, જેને બીજ દેશે- 
સમક્ષ મિસરના જન્મસિદ્ધ મનેર્થો રજુ કરવાનું કામ સૉંપાયું. આ પ્રતિનિધિ મંડળે સુલ્તાન- 
પ્ર એક નિવેદનપત્ર મોકલી આપ્યું, જેમાં તેણે મિસર ષ્રિટિશેનો રક્ષિત દેશ ( પ્રોટેક્ટારેટ 7 
હોવાનો ઈનકાર કર્યો હતે. હાથમાં આવેશી સોનાની ચલ્લી ઉડી નય એ કેને ગમે ? રાજ્યલેોભીં 
થિટિશ સત્તાધીશોને ઝધલુલની આ પ્રશૃત્તિ તો કયાંથીજ ગમે ? તેઆ આ નવી પ્રશત્તિથી ભડકી 
ઉદયા. તેએને જણાયું કે, નો આ પ્રશ્તિતે આગળ વધવા દેવામાં આવશે તો મિસરમાંનીં 
તેએની સત્તાને જરેર ધકકો પહોંચશે; એટલે તેએએ માર્ચની ૮ મી તારીખે ઝધલુક્ પાશા અનૅ 
સેના ત્રણુ મુખ્ય અતુયાયીએને ગીર્કતાર કર્યા તથા ખીજેજ દિવસે તેઓને દેશવટો આપી 
સાલ્ટામાં નજરકેદ કેયા; પરતુ (િટિશ રાજ્યસત્તા લાંમો વખત ઝધલુલ અતે તેના સોબતીઓનેૅ 
૧૬માં રાખી શકી' નહિ. છવે ઝધલુલ મિસરની સમસ્ત પ્રજનો પ્રિય સરદાર બન્યો હતે અને 
પ્રનનને તેનેમાટે એટલાં ખધાં માન અતે પ્રેમ હતાં કે પોતાનો સરદાર કેદમાં પડયો હતો તે 
વખતે તે હાથ નેડીને ચૂપચાપ ખેસી રહી નહિ. દેશભરમાં રાષ્ટ્રીય ચળવળ ન્નેસભેર ચાલવા 
માંડી. આ ચળવળને! જુવાળ એટલે! બધે પ્રબળ લતો કે ઞ્રિટિશ રાજ્યસત્તાને ઝધલુલ પાશા 
' જનને તેતા સેોખતીઓને મુક્ત કરવા પડયા. ઝધલુલ માલ્ટાથી છૂટીને તરતજ પારીસ ઉપડી ગયે, 
જાં સુલેઇ પરિષદ સમક્ષ તેણે મિસરની સ્વાધીનતા માટેની દલીલો ર્‌જી કરવાના પ્રયાસે! રજુ 
કર્યા; પરતુ યૂઝોપના ર્વાર્થા'ધ અને રાજ્યલે!ભી મુત્સદ્ીએની એ પરિષદે ઝધલુલની વાત સાંભળી 
નહિ. ઝધલુલ આથી તિરાશ થયે નહિ. તેના હૃદયમાં અખૂટ આશાવાદ અને ધૈર્ય ભરેલાં હતાં. 


સિસરને॥. તારણૃહાર-ઝવલુલ પાશા 3૭ 
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બીછ વાર દેશનિકાલ 

દખીતી રીતે ઝધલુલ પાશાની લડત વ્યર્થ જતી હેય તેવું ભાસતું હતું, છતાં તેની અસર 
-શયાવગર રહેતી ન હતી. 'ધ્પણુ શુભ કાર્ય વ્યર્થ જતું નથી, તો પછી પોતાની માતૃભૂમિને 
શાટે મરી ષ્રીટનાર વીર દેશભક્તનતા પ્રયાસો કેમજ વ્યર્થ નાય ? ઝધલુલની સતત ચળવળને 
પરિણામે બ્રિટિશ સરકારે મિસરતી અશાંતિનાં કારણે તપાસવા માટે તથા પ્રેટેક્ટોરેટ તીચે કયી 
“તનું રાજબ'ધારણુ સુલેહ-શાંતિ સ્થાપનાર્‌' થઇ પડે, એ વિષે હેવાલ રજુ કરવા માટે લડ 
'સિલ્નરતા પ્રમુખપણા નીચે એક કમિશન નીમ્યું, અ કમિશનની તપાસતી શરતે! રાષ્ટ્રીય પક્ષને 
સાન્ય ન હતી; અને ઝધલુલ પાશાના નેતૃત્વ હેઠળ મિસર્વાસીએએ મિલ્નર કેમિશનને। બહિષ્કાર 
જહેર ક્યો. આમ છતાં ૧૯૧૯ ના હીસેમ્બરની ૭ મી તારીખે કમિશન મિસર આવી પહેંચ્ચું, 
પણુ પ્રનએ આ કમિશન સાસે પોતાનો સ'ખ્ત વિરોધ બતાવ્યો. તેના બહિષ્કારના ચિર્યરૂપે 
લેકે।ાએ હડતાળા પાડી અને મહેલ્લાઓમાં વિરેધ દર્શાવનાર! દેખાવે! કર્યા. પ્રક્નઃએ એવી સબળ 
-ચળવળ શરૂ કરી કે કેોધ્ક નાણીતો મિસર્વાસી કમિશન સમક્ષ જુબાની આપવા જઇ શક્યો 
નહિ. આવા ન્નેસભર્યા પ્રયાસો અ'તે વિજયશાળી નીવડયા. બ્િટને ઝધલુલની માગણી સ્વીકારી 
“અને મિસરની રંવત'ત્રતાવિષે તપાસ ચલાવવાનો કમિશનને હુકમ કરવામાં આવ્યો; પરતુ આ 
તપાસનું પર્ણિ।મ ઝધલુલની ધારણા પ્રમાણે ન આવ્યું. પોતાને! ઉદ્દેશ પાર્‌ ન પડે યાંસુધી વીર 
યોદ્ધાએ જ'પીને ખેસતા નથી. જ્યાંસુધી મિસર્‌ આઝાદ ન બને લાંસુધી ઝધલુલ કેવી રીતે જ'પીને 
“એસે ? તેણે પોતાની લડત અગાઉ કરતાં ખમણા વેગથી આગળ ધપાવી. બિટનને આ વાત ન રૂચી અને 
-એણે ઝધલુલને દાખી દેવાને પ્રયાસ કચ. ઝધલુલે આવી ન્નેહુકમીને જરાયે નમતું આપ્યું નહિ. 
તેણે પોતાનું સ્વાત'ત્ય યુદ્ધ ચાલુ રાખ્યું. .અ'તે બિટન ગભરાયું અને ઝબલુલને ઇ.સ. ૧૯૨૧ ની 
આખેરીએ પાછે પકડટી દેશનિકાલ કર્યા. પ્રથમ તેને સિલોન અને તે પછી સીસીલીસ દેશપાર 
કરવામાં આવ્યે. 


૧૬૨૨ ના માર્ચમાં બિટતે મિસરપરનુ' પોતાનું રક્ષણુ-રાજ્ય ( પ્રેટેકટોરેટ ) નહેર કયે 

“અને એપ્રીલ મહીનામાં શાટજાદા જ%5ુઆદને મિસરના સ્વત-ત્ર રાજાતરીકે નહેર કરવામાં આવ્યે; 
પરતુ સુએઝની નહેરના રક્ષણુમાટે ત્યાં બિટિશ સૈન્ય રાખવામાં આન્યુ'. આ નવી પરિસ્થિતિથી 

શિસરના રષ્ટવાદીએને સતોષ થયે! નહિ; કારણુ કે મિસરને મળેલી સ્ત્રત'ત્રતા માત્ર નામનીજ 

'ઉતી. ઝધલુલના દેશવટાદરમિયાન પ્રજા તેના વીર-સ'દેશતે ભૂલી નહેતી. દે।ઢ વષ ને! દેશવટો 
ભોગવીને ૧૯૨૩ ની વસ'તત્રકતુમાં વીરકેસરી ઝઘલુલ પાછે માતૃભૂમિમાં આવ્યે. અ ધટનાએ 

પ્રનશરીરની રગેરગમાં પાછું અદ્ભુત ચેતન્ય ફેલાવી દીધું. ૧૯૨૩ ની શરદ્ત્રકદતુમાં થયેલી ચુ'ટ- 

'જીમાં ઝધલુલને પક્ષ સપૂણું વિજયશાળી નીવડયે1; એટલે તેણે નવા રાજ્યબ'ધારણુથી મળતા 
“અધિકારેને। સંપૂર્ણ ઉપયોગ કરવાની તક જતી કરી નહિ. ૧૯૨૪ ના નનન્યુઆરીમાં તેણે 
“પોતાનું પ્રધાનમ'ડળ રચ્યું. આમ કરવામાં તેની અ'તરેચ્છા બિટન પાસેથી વધુ હકકો મેળવવા- 
ની હતી. પોતાના ઉદ્દામ સહકારીઓને વિશ્વાસ ન્નળવી રાખીને પ્રશ્નવિરોધી સરકાર સાથે 

, સહકાર કરવાનું કામ અતિદુર્ધટ દતું, ખબીન્ને કોઇ નેતા હેત તે આવી સ્થિતિમાં ક્યારનોય 
 _-પ્રજનેો વિશ્વાસ ખોઇ ખેકે હોત; પરંતુ ઝધલુલનાં અુદ્ધિ, ચાતુય અને. મુત્સદીગીરીથી પ્રજા એટલી 
'સુઝ્ઝ બની ગઇ દતી કે પ્રળને તેના પ્રત્યેક કાર્યપર વિશ્વાસ હતે. આ વખતે બ્રિટનમાં કામદાર 
“સરકારનું શાસન ચાલતું હતું. ઝધલુલને કામદાર પક્ષપર થાડેાધણે। વિશ્વાસ હતો, એટલે ઉનાળામાં 
તેણે લ'ડનની મુલાકાત લીધી અને તે સમયના વડાપ્રધાન મી૦ રામ્સે મેકડેનાલ્ડને તે મળ્યો. મી૦ 
'સેકડોનાલ્ડ સાથેની વાતચીત પૂરી થતાંજ ઝધલુલનોા થ્રિટિશ કામદાર પક્ષપરનો વિશ્વાસ ડગી 
'ગયે।, તેની મસલત વ્યથ* ગઈ. ઝધલુલની વાજખી માગણી વડાપ્રધાનને ગળે ઉતરી નહિ. આથી 
'ઝધલુલે સધળુ' બ્રિટિશ સૈન્ય, નાષણાંપ્રકરણી અને ન્યાયપ્રકરણી સલાહકારો તથા ધણી જાતનો 
'બિટિશ કાષુ મિસરમાંથી ઉઠાવી લેવાની માગણી કરી. વળી ઝધલુલે સુએેઝતી નહેરપરથી પષ્યુ 
બિટિશ સેન્ય ઉઠાવી લેવાની માગણી કરી. મીન મેકડાનાલ્ડે જવાબ આપ્યો કે “જકોાઇપણુ કારણે 
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૩ટ શુભસ'મહ-ભાગ ત્રીજે . 
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બ્રિટિશ સરકાર સુએઝની નહેરનું રક્ષણુ કરવાનું કામ છેહી દેશે નહિ; કારણુ કે એ નહેર બ્રિટિશ: 
સામ્રાજ્યનું અખ'ડિતપણું જળળવી રાખવા માટે જરૂરી છે.” વડા પ્રધાને એટલી ખાત્રી આપી %ે: 
“ સુએઝપરનુ' બ્રિટિશ સૈન્ય મિસરની રાજ્સત્તાના કામમાં દખલ કરશે નહિ. સુદાનમાં વ્યવસ્થા* 
જાળવી રાખવાને બ્રિટને નિશ્રય કર્યો છે. તેણે યાં જે કાર્ય કયું છે તેનાપર તે પાણી ફેરવા 
દેશે નહિં અને ત્યાંનું કાર્ય પૂરૂં થાય નહિ ત્યાંસુધી થિટન સુદાન છેડી જરે નહિ. '' આ વચને: 
છતાં કહેવાતી સ્વાત'ત્યપ્રિય કામદાર સરકારના વડા પ્રધાનનાં ! 

ઝધલુલની આવી ન્નતની સહકારની નીતિથી મિસરના રષ્ટ્વાદીએના મનમાં તેનાવિષેઃ 
શ'કા પેદા થઇ. આથી ૧૯૨૪ ના જુલાઇની ૧૨ મી તારીખે કેરેોના એક વિધાથીએ તેનું ખૂન. 
કરવાનો પ્રયાસ કર્યો, જેને પર્ણિમે ઝધલુલના ખભાપર સહેજ પતત થઈ. આમ માતૃભૂમિના 
ગએ સાચા સૈનિકને કુદરતે બચાવી લીધે; કારણુ કે હંજ તેતે મિસરની ધણી સેવાએ બજવવાની હતી... 

ઝઘલુલની સુત્સદ્દીગીરી 

નવેમ્બર માસની ૧૬ મી તારીખે તેને રાન્ન %5ુઆ।દ જેડે મતભેદ પડ્યો અને તેણે રાજનામું આપ્યું. . 
આસ છતાં ચુ'ટણીએમાં રાષ્ટ્રવાદીએની જખરદસ્ત ફેતેદ થણ અને ઝધલુલ્રની મહેરબાની વગર 
સરકાર સ્થાપી શકાય તેમજ ન ૯વતું; પર'ઉુ સુદાનમાં ત્રાસ અને સીતમ ગુજળરનાર સરદાર લી. 
સ્ટેકના તા. ૧૯ મી નવેમ્બરે થયેલા ખૂનથી આખી પરિસ્થિતિ બદલાઈ ગઇ. દેશભરમાં ખળ* 
ભળાટ જાગ્યો અને મિસરમાં ફરી લશ્કરી કાયદાતો કોરડા કરી વળ્યો. મૃત્સદ્દીગીરીમાં અતિ- 
નિષ્ણાત બનેલા બિટને આ ધટનાને! બરાબર લાભ લીધે।. મિસરતી સ્વત'ત્રતાની લડતતે દાબી. 
રવા માટે આના નેવે! બીજે પ્રસંગ ફરીથી નહિ મળે, એ તેણે ખરાબર ન્નેયું; અને સરદારના 
ખૂનના બદલામાં તેણું અતિશય આકરી અને કચડી નાખનારી શરતો મૂકી. બિટીશ વડા કમિ- 
શર લૉર્ડ એલનખીએ જાતે કાઉન્સીલમાં જઇ અલ્ટીમેટમ આપ્યે.. તેમાં જણાવેલું” હતું કે, મિસરે: 
પ્રથમ તે! માફી માગવી, ગન્હેગારોને સળ કરવી, ખધી નતનાં રાજઠ્ારી આંદોલને અટકાવવાં - 
અને બિટનને ૫૦૦,૦૦૦ ધૌોંડનો દડ ભરવો. આ ઉપરાંત સુદાનમાંથી સધળ' મિસરી લસ્કર 
પાછું બોલાવી લેવાની પણુ માગણી કરવામાં આવી. મિસરની સરકારે સુદાનને લગતી શરતે।- 
સિવાયની ખધી શરતો માન્ય કરી અને એવે મેટા ભારે દડ ચોવીસ કલાકમાં ભરી દીધો. 
જામને! નિર્દય પાદશાહ નીરે! નિત્ય નવી નવી સ્વાદિણ વાનીએ ખાતે હતો, ૪૭તાં તેને સ'તોાષ : 
શતો ન હતે; તેજ પ્રમાણે મિસરે આટલી બધી શરતે સ્વીકારી છતાં લીડ એલનખીને સ'તોષ 
થયો! નહિ અને પોતાની માગણીઓને તે જબરદસ્તીથી અમલ કરશે, એવી તેણુ ધમકી આપી;. 
એટલુંજ નહિ પણુ એ ધમકીને! તેણે અમલ સુદ્ધાં કર્યો. તેણું તાખડતોબ લિટિશ. મનવાર 
મિસર ખોલાવી. આથી ઝધલુલે રાજીનામું આપ્યું; કાર્ણુ કે એ વીર દેરાભક્ત બ્રિટિશ શસ્ોને 
ગ્મેમ નમતું આપે તેવો ન હતો. ૧૯૨૫ ની વસતત્રકતુમાં ચુ'ણી થયા પછી ઝીવર પાશાએ 
ચોતાની ખહુમતિ થયેલી ધારીને પ્રધાનમ'ડળ રચ્યું; પણુ ઝીવરની ધારણુ ખોટી પડી. ઝધલુલે આ “ 
પ્રસગે ખરી મુત્સદ્દોગીરી ખતાવી અને મેોડરેટોની જેડે સહકાર સાધીને તેણે મિસરનું નાવ તોફાની 
વાતાવર્ણુમાં હ'કારવા માંડયું. તેની અડગ અને હિમ્મતભરી સરદારી હેઠળ મિસર જતજાતનાં 
વિધ્નો સામે એકસરખી રીતે ટકી રહ્યું. આવા વિકટ સ'નનેગામાં એક દેશનેતાતરીકે ઝધલુલનુ” 
કાર્ય સહેલું ત ઘતું. તેણે પ્રજાને હિંમતથી દોરી અને ગમે તેવા સનેગોમાં પ્રશ્ન તેના વાવટાને 
વફાદાર રહી. એક મુત્સદીતરીકે ઝધલુલ પાશામાં ધણી દીર્ધદણ્િ હતી. દેશભક્તિતી ધગધગતી 
ધગશ સાથે તેનામાં વ્યાવહારિકતા અને મષ્યમપણું પણુ હતાં. ઝધલુલે આ વખતે પોતાની મુત્સદ્દી- 
ગીરીને। લોકોને ખરો પરિચય કરાવ્યો. ઝીવરની ધારણા નિષ્ફળ નીવડી અને ચુ'ટણીમાં ઝધ-- 
લુલ પાશાનો વિજય થયે. 

ઇ. સ. ૧૯૨૫ ના માચની ૨૩ મી તારીખે મિસરની નવી પાર્લામેન્ટ મળી અને તેણે ઝધ- 
લુલને પાતાના પ્રસુખતરીકે ચૂ'ટયેો. આથી ઝીવર પાશાની સરકારે તાબડતોડ પાર્લામે'£ટ વિસર્જન. 
કરી અને નવી. ચૂટણીસાટે તા. ૨૩ મી મેને દિવસ ઠરાવ્યો; પરતુ અ દિવસ પણુ પાછળ- : 
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શિસરના તારણુહાર-ઝઘ્લુલ પાશા ૩૯ 
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થી લાવવામાં આવ્યો. આ આપખી કાયપદ્દતિને ગેરબ'ધારણુસરની ન્નહેર કરી ઝઘલુલે 
તે સામે સ'્ત વિરોધ દર્શાવ્યો. નવેમ્બરતી ૨૧ મી તારીખે તેણે અને તેના સાથીએએ પાર્લા- 
મેટની ખેઠંક ભરી, જેને સરકારે બિલકુલ દખલ કરી નહિ, ત્યાર પછી રાષ્ટ્રીય પક્ષે સર્વત 
પાશાને પ્રધાનમ'ડળ રચવા દાધુ' અને ઝઘલુલ ચેમ્બરને। પ્રમુખ બન્યો; પણુ સરકારતે આ વાત 
રૂચી નહિ. એટલે તેણે પાર્લામે'ટ ઉધહી તેજ દિવસે વિસર્જન કરી. બાકીના આખા વર્ષ'માટે 
મિસર પાર્લામે£ટવગરનુ' રહ્યું. 

આમ મિસર અશપ્ત વાતાવરણુથી વિ'ટળાયેલુ' હતું અને તેની આઝાદીની લડત વિકટ અને 
'ખર્‌્અચડે માગે ધીમે પણુ મક્કમપણે અગળ ધપી રહી દતી. એવામાં ઝધલુલે પાકટ ઉ'મરે 
પોતાની જીવનલીલા સ'કેલી લીધી. હાલ તુરત તો મિસરતુ' ભાવિ એણે પેદા કરેલા તરણું મિસર- 
ના હાથમાં આવ્યુ. 





સિસરને. તાર્શૃહાર 

રાષ્ટ્રા આ લડાયક વીર્‌ ઝધલુલ પાશામાં દયાભાવ એછે નહેતે।. તેણે પોતાના દેશ- 
આંધવે જ્નેડે એટલી એકવાકયતા સાધી હતી કે, દરેક કાર્ય દેશનુ' હિત નેયા પછીજ તે કરતે. 
તેનું ધર સુદ્ધાં ખેટ-એલ-વતન ( માતૃભૂમિનુ' મકાન ) હતું. તેની ભાષા પ્રભાવશાળી હોવા છતાં 
દરેક મિસરવાસાને સમજાય તેવી સહેલી દતી. પ્રન્નમાં તેનાં આટલાં માન અને પ્રતિષ્ઠા હતાં, 
છતાં તેનામાં ઘણીજ નસ્રતા હતી. કેરે!ના વિધાર્થીએ તેનાપર ગોળી છેડી અને તેને ખભાપર 
₹ન થઇ ત્યારે તે ખોલી ઉઠંચાઃ- 

“ ખુદાને હું' અરજ ડરતો રથો છું કે,આ મોટી મેદની મતે માન આપવાતે આવી છે તે 
નેધને મને ઉપજતા અભિમાનતુ' તે ખ'ડન કરે ” અને ગોળી વાગતાં તે ભાંયપર્‌ પટકાઈ પડયે. 
એ વખતે તે હસતાં હસતાં ખોલ્યો કે “ અલ્લાહે મારી બ'દગી મ'જનૂર રાખી છે. ” આવી તેની 
ખુદાપરસ્તી ( ઈશ્વરભક્તિ ) લતી. 

ઝધલુલના શરીરને! ખાંધો સુદઢ નહેતે।, છતાં તેનામાં અદ્ભુત ચૈતન્ય હતું. તેનાં અડગ 
ઉત્સાહ અતે માનસિક સાવધાની, તેના શારીરિક બળની ખોટ જણાવા દેતાં ન હતાં, તેનુ 
વ્યક્તિત્વ ધણુ'જ આકષક હતું અને તેના દેશબાંધરવો! તે તેતી પાછળ ગાંડાજ થઇ ગયા હતા. 
સ્વભાવે તે ઇટલીને મુક્તિ અપાવનારી પેલી પ્રખ્યાત ત્રિમૂ્તિ-મેઝિતી, ગેરિબાલ્ડી અને કાવુર- 
માંના ઝેક કાવુર્ના જેવો હતે. તેની ઇચ્છાશક્તિ સેસ્પર્વાત 'જેવી અચળ રતી. તેને લાંખા 
વખતસુધી દેશવટાનાં સ'કટા વેઠવાં પડવા છતાં તેની ઇચ્છાશક્તિ ડગી ન દતી. તેણે દ્વિટિશ 
સરકારની નામોશીભરી શરતો કદી સ્વીકારી ન હતી. દેશવટો મળવા પહેલાં મિસરની સ'પૂર્ણુ 
સ્વતત્રતાવિષે તેના જે વિચારો હતા તેજ તેના દેશવટા પછી ટકી રલ્રા હતા; એટલુ'જ નહિ 
પણુ ૬૭ વર્ષની વયે તેણે પ્રાણુ છોડયા ત્યાંસુધી એ વિચારોને તે વળગી રલ હતે. 

ધણુ 9વે। ઝધલુલ ! મહાન પુરષો કદી મરણુ પામતા નથી. જ્યાંસુધી સાષ્રાજ્યવાદ જગત- 
ના લાખ્ખો પાંગળા સનુષ્યોનુ' લોહી ચૂસી રહ્યો છે, ત્યાંસુધી તેએ શાશ્વત આર્‌ામ લઇ શકવાના 
નથી. ચીનની રાષ્ટ્રીય ચળવળમાં સુન-યાટ-સેન હજી જવ'તજ છે; હિ'દની આઝાદીની લડતમાં 
લોકમાન્ય તિલક પણુ સજવન છે; તેજ રીતે મિસરના તારણુદાર ઝધલુલ મિસરની સ્વત'ત્રતાની 
ચળવળમાં છવ'ત%જ રહેશે. 

મિસરતનું ભાવિ 

મિસરના ભ્રાવિતો આધાર દવે ઝઘલુલ પાશાના અનુયાયીઓએ વકદ (રાષ્ટ્રીય) પહ્લપર્‌ છે. 
મિસરની ચેમ્બરમાં હમણાં તેઓની બહુમતિ છે, છતાં સરકારનુ* ત'ત્ર લિબરલ પક્ષનો વડે પ્રધાત 
ચલાવે છે. વળી ઇંગ્લેંડ અને મિસર વચ્ચેની કડવાશ હજી જેવી ને તેવી તીત્ર છે અતે થોડા 
વખતપર્‌જ મિસરતા ટુદ્ધમ'ત્રીએ મિસરી લસ્કરપરથી બિટિશ કાણુ કાઢી નાખવાને! ઠરાવ કયો, 
ભારે બ્રિટન ત્રુસ્સાથી ખળભળી ઉઠ્યું હતુ'. આ ઉપરાંત સુદાનને। પ્રશન તો ઉભે।જ છે. બિટિશે। 


૪૦ શુભસ'ગ્રહું-શાગ ત્રીજે સિ 


સુદાનતે પોતાના હાથમાંથી છોડવાને નારાજ છે. આ બધા સિવાય મિસરની સ'પૂણુ, આઝાદીનો 
પ્રશ્ન પણુ હજ અણઉકેલ્યો પડૅલે। છે. 

ઝધલુકે આદરેલુ' યુદ્ધ પૂરૂં કરવાનું કામ વક્દ પક્ષનુ' છે. તેણું ઝધલુલનાં ધૈર્ય અને ટ; 
અડગ સેવા અને અમર આશાથી લડતમાં ઝુઝવાનુ' છે. આ રીતેજ મિસર્‌ પોતાના પ્રિંય અને 
માનીતા સરદારપ્રત્યેનું ત્રઠણુ ચૂકવી શકશે. પ્રભુ મિસરની પ્રનનતે એ ત્રઠણુ અદા કરવાની શક્તિ 
આપે અને ઝધલુલના આત્માને અખૂટ શાંતિ આપે ! અસ્તુ. 


( “મુંબઇ સમાચાર્‌' ના સ'. ૧૯૮૩ના દીપોત્સવી અઝમાં લેખક “રા, યોગેશ ) 


૨૨--ઈસાઈ ખનાને કા અતુપમ સાધન 


દેહલી કે સમીપ જમના નદર્‌ કે તટપર એક છેટા સા મ્રામ હૈ. ઉસ ગ્રામ મે' આજકલ 
દો ઇટલી પ્રદેશ ૪ી (નન્સ) પ્રચારિકા નિવાસ કર્‌ રહી હૈ'. યહ બતલાને કી આવશ્યકતા નદી કિ 
વહ કિસ મિશન કી એર સે ઓર કબ સે કામ કર્‌ રહી છે', કેવલ ધતના હી બતલાના પર્યાપ્ત 
હોગા કિ વહ ઇસાઇ મત કા પ્રચાર કર રહી ઉ'. દોનોં ને દરિદ્રતા, પવિત્રતા ઓર પ્રચાર કરને 
કી પ્રતિત્ઞા લી હુઇ ઊૈ. વઢ એક કગ્ચે પ્રામ કે મકાન મે' નિવાસ કરતી છૈ'. કમરે મે' કોઇ 
ફર્નીચર્‌ નલી હૈ, દો ખાટે' પડી હુઇ ઊ'*. એક ચટાઇ પર્‌ બેદ કર્‌ વઢ દસ્તકારી” કા કામ કરતી 
ઉં', દાલ-રે।ટી ખાતી હૈ ઔર્‌ અપને હાથ સે હી ભોજન ખનાતી ઉ', ખુદ મસાલા પીસતી “હૈ. 
કુએ' સે પાની લાતી હૈ', ધર કા સારા કામ કરતી હે ઓર્‌ ખચે હયે સમય મે' પ્રચાર કરતી હ”. 
ઉનકા પ્રચાર્‌ ભી ક્રિયાત્મક ઉ. ઉનકે પાસ “મેડીસીન ચેસ્ટ' હૈ. રાગિયાં કો ઔષધિપ્રદાન 
કર્‌તી હ ઔર બખિમારૉં કે પાસ જકર સેવા કરતી હૈ. 

શનેઃ શનેઃ મ્રામ મે' લેગા છી ઉન દેનોાં પર્‌ અનન્ય ભક્તિ હે। રહી ઉ. ઉન્હાંને મામ કે દો 
આલક લે રખ્ખે, હૈ*. ઉન્હે' વે પાલ રહી હૈ*. યહ દોતાં બાલક ઇટલી ભાષા ખોલતે હૈ'. પનમે” 
સે એક દેવી હિંદી, અગ્રેજી ઔર ઇટલી ૪ ભાષા ખોલતી હૈ; દૂસરી હિંદુસ્તાની ભાષા બર 
ઇટલી કી ભાષા બોલતી ઉ, અગ્રેજી નડીોં જનતી. ઇસ કાર્યપ્રણાલી કા યહ પ્લ હૈ કિ પ્રાયઃ 
સારા કા સાર્‌। ગાંવ ઇસાઇ બન ગયા હૈ. બાલ આડ'બર કો એક ભી સાધન ઉનકે પાસ નર્હી, 
સ્લ કરન ડ્હાતે હુષે ભી વહાં પઢાઇ હે રહી હૈ. ગિરજે કે ન રખતે હુએ ભી વહાં પ્રભુ- 
પ્રાર્થના ઓર્‌ ઉપદેશ દિયે જા રહે હૈ. નિર્ષનતા કા તવ્રન ધારણા કિયે ઈન દોનોં દેવિષાં ને સ્વલ્પ 
કાલ મે' વહાં વહ પ્રચાર કર દિખાયા, જે સાધારણુસ'પન્ન વ્યક્તિ ચિરકાલ મે' ભી નહીં કર સકતે. 

નનો આય' નર-નારી ઇસ સમાચાર્‌ 'કે। અધિક નનનને ઝી લાલસા રખતે હે ઓર નને 
સજ્જન ઉનકી કાર્યપ્રણાલી કો અવજ્ઞેકન કરતા ચાહે'ગે ઉન્હે' ઉસ સ્થાન પર પહુ'ચને કે 
સુવિધાયે' પદુ'ચા દે જાવેગી. વેદક ધર્મ મે શ્રદ્ધા રખનેવાલે ગ્રામાં મે જકર્‌ સાધારણુ જનતા 
ક ઉત્થાન કે લિયે ઝાય કરતા શુરૂ કર્‌ દે'. જ સુગમતાથે' હમારે લિયે સુલભ હૈ, વિદેશિયૉં કે 


લિયે વહી દુલભ ઉ'; પર'તુ ઉઘમશીલ વિદેશી હમ સે કિતના આધક કામ કર્‌ રહે હૈ', ધસકા 
પરિમાણુ કરના ભી કઠિન હૈ.*« 





( “સાર્વદેશિક'ના એક અ'કમાંથી ) 

ક; ફમનસીખે ભારતવાસીઓને % માત્ર એવાજ ખબડેખાં મળી શકે છે કે જેએ માત્ર 
ખાદી અને અગ્રેજોને મળતા થોડાકોને અપાતા શિક્ષણુ પાછળ લાખો બરબાદ કરવામાંજ મોક્ષનો 
માગ અને પોતાનુ બધુ' મહત્ત્ત આવી રહેલું જ્નેઇળ શકે છે! ઇસાઇએ વગેરે હજ પણુ આ 
ભાગ્યાતૂટ્યા ભારતના પાયા ભલે જડમૂળમાંથી ઉડાવ્યે જય, તેનું તેમને જરાય સ્તાન-સૂતક 
શામાટે હેય ! પોતે માત્ર ભોળી પ્રજને વાણીકોશલ્યમાં આંજેલી રાખે, અને તેના ખચે પોતાને 
પરમેશ્વરમાં ખષાવ્યા કરે તથા તેમની પેઠે ઝટ મે।ટાભા ખની ખેસવાતુ' શીખે એવાઓનાં ટોળાં . 
જમાવે, એ પણુ કાંધ જેત્રી તેવી દેશ સેવા છે ! પી 

અમો સામાન્‍ય માતવોાતી કમનસીબી હોય અને ખ્રિસ્તીઓને દહાડે હ% પણુ ચહિ થાતો 
હોય તેથી કરીને પણુ અમારા અગ્રેસરોમાં વધુ અકલ ન આવે તે તેમાં એમને। પણુ શો દોષ! - 


લિ. 'ખરાખં શિક્ષુ-અખ'ડાન& . . 


જા ન ક ગયાજાતજુબસનઇ,, -જગપુનયાસઇ જુ0ભણણઇમાણી “ગાજી” ,"ર”બઇ જુમઇન-જાજનુઝ સખુ ર. જન્નાર અ કુ 


. ભૂખ અને શોજનવિષે ખાસ સચના ૬ 
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૨૩-ભૂખ અને ભોજનવિષે ખાસ સૂચના 





એવી રીતે ભે।જન સાથની રવ રાખન્ને કે, ખીજ વારનુ' ખાણું લીધા પહેલાં હોજરી 
પહેલી વારના ખાણાને। નીકાલ કરી નાખવા શક્તિમાન થઇ હોય. ભોજન જરપત થવા પછી 
થોડા વખતતી આશાએશ ત'દુરસ્તીને ધણી લાભકારક થઇ પડૅ છે. જેમ હે।જરીના તેમ હાથના 
સ્નાયુઓતે ચપળ કામ ખર?તવ્યા પછી આરામની ધણી જર્‌ર છે. જઠર રસનો એક સારા 
જથોા ફેરીથી ભરવામાટે પિ'ડોને વખતની જરૂર છે. ભોજન વચ્ચે એહામાં એછા પાંચ 
કલાકનો ગાળે થસાર થવો બ્નેઇએ છે. એક વખતનું ભોજન લેવામાં આત્યા પછી ખીજ 
વારનું ભોજન લેવામાં આવે તે વખત દરમિયાન ખોરાકના રૂપમાં કાંધ પણુ ચીજ. હોઠથી 
પસાર થવી ન્નેઇતી નથી. જે 


દરરે।જ ત્રણુ વખતના ભોજનથી વધુ ખોરાક લેવો નહિ, રાતનું ભોજન લલઝુ' જાને એવા 
ખોરાકનુ” બનેલુ: હોવુ ન્ેઇએ, કે જે સહેલાધથી જરપત થઈ શકે. નામાંકિત તખીખોનુ” એવુ” 
કહેવુ' છે કે, એક ઠેકાણું બેસી કામ કરનારાએ। અને જેઓને ભેકન'ને વધુ ઉપયોગ કરવે। પડતો 
હેય, તેએએ દિવસમાં ત્રણુ વખત જોજન લેવાને બદલે ખે વખત લેવુ, એ તેમની તંદુરસ્તીને 
ધણુંજ લાભકારક થર પડશે; કેમકે તેએને એવી રીતે કામ કરવુ' પડે છે, કે જેને લીધે તેઆએ 
ખાધેલો ખોરાક ધણી સારી રીતે જર્‌પત થવાની જર્‌ર છે. આથી દિવસમાં એક ભોજમે એણછું લેવાથી 
તેમની હોજરીને આશાએશ મળે છે અને આવી રીતે ખોરાક જરપત કરવાને હેજરીને આશા- 


એરા મળવાથી ખોરાક ધણી બહેતર રીતે જરપત થઇ શકે છે. ચૂરાપ અતે અમેરિકાના મહાન 


ન્તબીબોનું એવુ' કહેવુ' છે કે, ત્રણુ વખતના ભે।જનથી જેટલે। લાભ ઉધરભાવને થાય છે, તેટલે।- 
જ લાભ ખે વખતના ભોજનથી થઈ શકે છે; પણુ ખે વખતના ભેો।જનને। જે લાભ મળે છે, તે 
એ છે કે, હોજરીમાં ઉભાણુ થવાની કે હોજરી નબળી પડી જવાને! ભય રહેતો નથી. આ ભય 
અનેક દરદોને જન્મ આપનાર માતાનો ભાગ ભજવે છે. 

રાતનું ભોજન બિછાને જવાની આગમચ એકછામાં એછા ત્રણુ-ચાર કલાક પહેલાં લેવાની 
"ખાસ સંભાળ લેવી જેધએ છે. એ વખતે ખોરાક લેવાતી સહેજ પણુ સચ ઓછી હોય તો હેો- 
જરીની એ લાગણીને અર્થ તેને જેઈતી આશાએશને। થાય છે. એ વખતે ઠંડા પાણીનું એક 
ગ્લાસ કે બહું તો ફૂટનો રસ કે એક નારગી બહુંજ લાભકારક થઈ પડશે. સવાર પડતાં તમોને 
પોતાને ખુલ્લુ' માલમે પડી આવશે કે, હેોજરીને ગઇ રાત્રે ખોરાકની નહે પણુ આશાએશની 
જરૂર હતી, ધણું દૅડુ અને ધણું ગરમ ખાણું કે પીણું કદી પણુ લેવું' નહિ. તે તદુરસ્તીમાં 
મે।1ટી ઉથલપાથલ કરી મૂકે છે. ગરમ ખોરાક અને ગરમ પીણું ગળા અને હોજરીને કમજેર બનાવી 
દે છે. ગળાના સોજાનું મૂળ ધણીક વાર્‌ ગરમ સુપ, ગરમ પીણુ' અને ગરમ ગરમ તરકારી છે. 
ધણુકેોને કાંઈ એવોજ 'ખ્યાલ હૅસી ગયો છે કે, ગરમ પાણી છૂટથી પીવાથી ત'દુરસ્તીને ફાયદો 
થાય છે, પણુ એ મોટી ભૂલ છે; કેમકે ગરમ પાણીના પીણુ।નો છૂટથી ઉપયોગ કરવાથી બદહુજ- 
સિયતનુ* દરદ લાચુ પડે છે. 
ભોજન કયારે લેવું નહે, એ સવાલ ધણુ! અગત્યનો છે; અને એ માટે ખોરાકના એક્સપર્ટ 
તખીખોએ ધણી ગ'ભીર ચેતવણી આપી છે. જે વખતે તમો થાષછીને આવ્યા હે, તે વખતે કદી 
ચણુ ભોજન લેવાની ભૂલ કરતા નહિ. એ વખતે ખોરાક લેતાં પાચનશક્તિ મોટા ભયમાં આવી 
પડે છે; એટલા માટે થાકેલાંઅએ જમણુ લેવા પહેલાં કાંછ નહિ તો ઓછામાં એછી દશ 
પ'દર્‌ મિનિટ આશાએશ લેવી નનેઇએ છે. એમ કરવુ' એ ત'દુરસ્તીને બહુજ લાભકારક થઇ પડે છે. 


( દૈનિક “હિ'દુસ્થાન'' ના એક અ'કમાંથી ) 


----્૯૩-ન્ઝ----- 


ટ પ શુભસ'મહં-ભાગ ત્રીજે 


૨૪-હિદી માતાઓને ખાસ શીખવા જેવી ખાખતેા 


અ ગેજ ખાળકે! હિ'દી બાળકે કરતાં વધારે ત'દુર્સ્ત, હિ'મતવાન અને ચાલાક હેય છે. કેમકેઃ- 

(૧) અગ્રેજ સ્રીઓઆ પોતાના દરેક બાળકના જન્મ પહેલાં “એન્ટી-નેટલ ડેલીનીક'માં 
દાજરી આપે છે. 
ઉ) અગ્રેજ સ્ત્રીએ પોતાનાં ખાળકેનો જન્મ ખાસ સુવાવડખાનામાં આપે છે; અને જેએ! 
ધેર જન્મ આપે છે, તેએ ઝુશળી દાયણેની માવજત હેઠળ હેય છે. 

(૩) અગ્રેજ સ્રીઓ પોતાનાં બાળક્રાતે દર પદર દિવસે ધન્ફ્ન્ટ વેલફેર સેન્ટરની મુલાકાતે 
લઇ નય છે અને એક કુશળ સાતા બનવાનું જ્ઞાન હાંસલ કરે છે. ક 
._ (2) અગ્રેજ માતાએ પોતાનાં બાળકોને દિવસના વખતે ધડિયાળના નિયમિતપણાની પેઠે 
પોતે સુકરર વખખતેજ ધાવણુ આપે છે “અને રાત્રે કદી પણુ ધવરાવતી નથી. 

(૫7 અગ્રેજ માતાએ ખાળકેને ધાવણુથી છેડ્વવા પછી દરરે।જ એક પેન્ટ ડૂધ આપે છે, 
કદી પેષ્યુ બાળકોને ચ્હા તે પાતીજ નથી. એને ખદલે। છૂટથી પાણી પાધ્ને વાળી આપે છે. 

(૬) અગ્રેજ માતાએ બાળકનો ખોરાક માખીઓથી બચાવી રાખે છે. 

(૭) અ'પ્રેજ માતાએ દરરોજ સાદુ' અને ત'દુર્સ્તીને માફ્ક આવે એવુ' ભે।જન તેયાર કરે 
છે, જે મોટા ભાગે તાન્ન' કૂટ અને શાકભાજનુ' બનેલું હેય છે. 

(૮) અગ્રેજ માતાએ પોતાનાં બાળકે।ને દરરોજ નવરાવી સાફ અને સુઘડ ર્‌ાખે છે. 

(€) અ'ગ્રેજ માતાએ પોતાનાં ખાળકેને રાત્રે ૪ વાગે સુવારી દે છે. 

(૧૦) ઓરડાની દરેક ખારી દિત્રસ અને રાત્રે ઉઘાડી રાખવામાં આવે છે, જેથી હવ 
આવ-નળવ કરી શકે છે. .* --- ી 

(૧૧) અગ્રેજ મરદો પોતાની સ્ત્રીએપઈ દૃર્ફેજનું” કામકાજ ધણેંક દરજ્જે સહેલ અને 
આસાન બનાવે છે. ૩ 2” 

નીત ' ( દૈનિક “ હિ'દુસ્થાન ”ના એક અ'કમાંથી ) 








વ 


૨૫-ગળાંની ટોનસીલ કઢાવવાથી થતા લાભો 
નાનનન્ન્ન્ન્ઝ્ટનુકે,ન--ઝ------- 

વાશિ'ટત ખાતે મળેલી તખીખોની સભામાં રેચેસ્ટરવાળા ડૉન કયસરે પોતે મેળવેલા: 
લાંબા અનુભવ ઉપરથી એવે પ્રકાશ નાખ્યો છે કે, જે બાળકોનાં ગળાંનાં ટાનસીલેો। કાઢવામાં આવતા. 
નથી તે બાળકે કરતાં, જેએના રોનસીલેો કાઢવામાં આવે છે, તેઓમાં હૅદયરેગ સાધારણુ 
રીતે ધણો એછે ન્નેવામાં આવે છે. ડૉ? કયસરે આ અનુભવ સ્કૂલોમાં જતાં પચાસ હર્‌ 
આળકે।ની કરેલી બારીક તપાસ ઉપરથી મેળવ્યે। છે. 

ગળાંનાં રોનસીલે કઢાવવાથી જે ખીન્ને લાભ થાય છે તે એ છે કે, આવાં ખાળકેોનૅ 
સ'ધિવા અને “સ્કાલેત ફીવર નામનો તાવ લાગુ પડવાતો ધણો એછે સભવ છે. 
“સ્કાલેપ્ટ દ્રીવર'નાં વિશેષ લક્ષણુ ગળામાં સોને આવવા સાથે શરીર ઉપર ફિક્કા રાતા રંગનાં ચાદાં 
ધૃખાવા માંડે છે. આ પછી તે ઘેરો લાલ ચટક રગ પકડે છે અને છઠ્ઠે કે સાતમે દ્વિસે ચામડી 
ઉપરથી ઝીણી ઝીણી પાોપડીએ પહી ચાટાં નાણુદ થવા સાથે તાવ પણુ ઉતરી જય છે. અ 
તાવને સાધાર્‌ષુ રીતે “લાલ તાવ'તરીકે એળખવામાં આવે છે. 
( દૈનિક “હિ'દુસ્થાન”તા એક અ'કમાંથી ) 


ઈટાલીનેા એક  શહાવીર-ચુસે [લીની ૪૩: 
૨૬-ઈટાલીને એક સહાવીર-સુસોલીની 


લુહરની કોઢમાંથી સરસ્ુખત્યારીના સિહાસને ! 
ઇટાલીના પ્રેડેપીએ નામના એક નાનકડા ગામમાં એક પીટ લુહાર પોતાની કેઢમાં કામઃ 
કરી રશ હતો. તેતી સામે ઉભો ઉભે! તેનો હજુ તે યોવનને ઉંખરે પમ મૂકતો પુત્ર એરણુ. 





જ લેોખ'ડનાં ધડતર ધડતાર એ માણુસં છટાલીના ભાવિનુ' ધડતર્‌ ધડવા સરનયે। છે કે એના ઢાથ- 
માંના હથોડા જેવાજ લેોખ'ટી ઘથોડાવડે એને દેશેદ્ધારનાં ધડતર ધડવાતુ રહેશે. એમને ભલે એ 
કલ્પના ન હોય, પરતુ સર્જનહારે તે, એ નિર્માણુ નક્કી કરી રાખ્યુ'જ હતુ. લુકારને એ બાળક. 
ઇટાલીના ઉદ્ધારક બનવાજ સર્જયે। હતે. 

જન્સમ-કુટુબ-સરકાર 


એ ખબાળકનુ' નામ ખેનીટા મુસોલીની. એને! જન્મ ઈન સ૦ ૧૮૮૩ના જુલાઇ માસની તા. ર૯: 


મી અને રવિવારે બપોરે ખે વાગે થયો હતે।. તેના પિતાનું' નામ સીનોર એલેકઝાન્ડર મુસોલીની 
અને માતાનુ' નામ સીનોરા રોઝા. એ કુટુંબના પૂર્વજ મોસુલના મસ્લીનને વેપાર કર્તા થતા, 
તેથી કુટુબનુ' નામ મુસોલીની પડયુ* ઘતુ'. ધટાલીના એ ભાગ્યવિધાતાને બુદ્ધિ, શક્તિ, શોર્ય અને 
સાહસના સ'સ્કારો માતાપિતા પાસેથી વારસામાં મળ્યા હતા. એલેકઝાન્ડ્રા ભલે એક નિરક્ષર લુહાર 
હતો, પરતુ તેની વકતૃત્વશક્તિ મુગ્ધ કરે તેવી હતી. પિતાની એ શકિત પુત્રમાં પરેપરી ઉતરી હતી. 
એલેકઝાન્ડર ઇટાલીની સામ્યવાદની (સે।શિયાલીઝમ) ચળવળને। આગેવાન ણતા અને એ લડતને 


માટે એણે ત્રણુ ત્રણુ વષના આકરા ખ'દીવાસ વેદંચા હતા. બેનીરેની માતા રોઝા પ્રેડેપીઓતી . 


દેવી મનાતી. પતિ પોતાની કોઢમાં ધમણુ »ુ'કતો અને લોખંડ ટીપતે!, યારે પત્તી માળ ઉપર 
એક નાનકહી નિશાળમાં ઇટાલીનાં સ'તાનોનાં દિલમાં સ્વત'ત્રતાનો મ'ત્ર જુ કતી હતી. ગામના 
લેકે। તેને સાક્ષાત્‌ દેવી માકફેક પૂજતા. પુત્રનો નામકરણુસ'સ્કાર પણુ એટલેજ વિચિત્ર હતે. 
એતનુ' નામ એક મેકિસકન બળવાખોરના નામે પાડવામાં આવ્યુ' હતું. બેનીટા બાળપણુથીજ' 
 અટકચાળોા અને મસ્તીખોર હતે. માતાની નિશાળના ખાંકડા નીચે 'ભરાઇ જઇ તે વિદ્યાથી ઓને 
પગે ચુ'ટીએ ખણુતેો અને પજવતે. એક નાનકડી છેકરીતી તે એ પાછળજ લાગ્યો હતે. 
નિશાળ છૂટે કે બેનીટા એ છોકરીની પાછળ પડે, તેને જતી રેકી રાખે, તેના ખાલની લટા 
પકહી ધેોડાની રમત ર્મે અને કદી કદી તો એ છોકરીને નિદોષ ચુ'બનોથી નવરાવી નાખે. રજ" 
બહારથી રમીને આવે, ત્યારે માથુ' ફે।હીનેજ આવે; છતાંયે કોધતુ' અપમાન તે કદીયે સહન ન 
કરે, જેવો તે તોફાની હતો, તેવેોજ બહાદૂર પણુ હતો. એક વખત મુસોલીનીની ટોળકી જમકળ' 
ખાવા નીકળી. એક છેકરેો ઝાડપર્‌ ચઢયો, બગીચાને માળી જેઈ ગયે।. તેણું ચુસ્સાના આવેશ- 
માં પેલા ઝાડપરના છોકરાને બ'દુક મારી. બધા છોકરા ગભરાઇતે' મૂડીએ વાળીને નાઠા; પરતુ; 
મુસોલીની અડગ ઉભે રેલો. તેણે પેલા ઝાડપરના છેકરાને નીચે ઉતાયો. તેતા પગમાં ગાળી વાગી 
હતી થયાં પાટો બાંધ્યો, તેને ધેર પહાંચાડયો અને પછીજ પોતે વેર ગયે!. 


શિક્ષણ 

તેને શિક્ષણુ ધણુ'ખર્‌ં ક મઅપાયુ' હુ, તેની માતાજ તેની ગુરુ બની હતી. માતાએ 
બાળકમાં અક્ષરન્નાન સાથે હેદયસ સ્કારે પણુ રડયા હતા. આથી ખેનીરાનુ' દિલ એટલુ પ્રેમાળ 
બન્યુ' હતું કે જ્યારે સોળ વષની વયે તેને પેપ્તાના ગામથી દૂરના શહેરમાં કેલલેજમાં દાખલ યવા. 
માટે જવુ' પડયું, ત્યારે તેને ખૂબ દુઃખ થયુ અને તે રડી પડયે! હતે।. 

વિદ્યાભ્યાસ પૂરે। કર્યા પંછી છવનની શરૂઆત તેણે શિક્ષકતરીકે કરી. રેગીએ એમી લિયા 
છક્લાના ગ્વાલ્ટીરી ગામમાં પ્રાથમિક શાળાના શિક્ષકતરીકરે તેને જગ્યા મળી. તેના પ્રેમાળ: 
સ્વભાવને લીધે તે થોડાજ સમયમાં વિધાથી ઓમાં પ્રિય થઇ પડયે।. અહી' તેને ન્નહેરે જવનમાં 
અંપલાવવાને। એક પ્રસંગ મળી ગયો. ગ્વાલ્ટીરીમાં ઈટાલીના વીર યોહ્દા ગેરીબાલ્ડીનું પૂતળુ 
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ઉપર્‌ લથોડે ઠોકી રહ્યો હતો. તે વખતે એ પ્ત્તાને કે એના એ પુત્રને સ્વપ્તેયે કયાંથી "મ્યાલ હશે. 
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૪૪  . 'શુશસ'મહુ-ભાગ ત્રીબે - 
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ખુલ્લુ મૂકવાનુ' ડતું. શહેરના મષ્ય ચોગાનમાં ગ્રચડ મેદની 'મી હતી. સભાને] સમેય થયે! 
પરતુ તે દિવસને વક્તા આવી શકયમે। નહિ. ગ્વાલ્ટીરીને મેયર્‌ મુ'ઝાયો.. બેતીટો આગળ આવ્યે! અને 
પોતાને ભાષણુ કરવા દેવા મેયરને પૃછ્યું. મૂછ્નેો દોરો પણુ નહોતો જુટયો એવો અઢાર વર્ષને 
યુવાન અને આવી પ્રચ'ડ મેદની ! મેયરને ફેજેતલી થવાને ભય લાગ્યો; પરતુ બહુ વિચાર કરવાને 


વખત નહોતો. ખેનીટોાએ સભા ગજવી મૂકી. તેના બાગે-બુલ'દ અવાજ, વકતૃત્વશક્તિ અને 
-સાનથી સભાજનેો સ્તબ્ધ થઈ ગયા, મેયરનતા આવ્રુ'દને પાર ન રશ). 


સાંધી પડેલી કીર્તિ” 

પર'તુ એ ૪ીતિ બેનીટેને સંઘી પડી. ત્યાર પછી મેયરની સાથે તેને, વાર'વાર પ્રસ'ગ પડવા 
માંડયો; અને સ્પદ્ક્તા બેનીટોને મેયર સાથે ઝગડે થતાં શાળા છોડવી પડી. સ્વભાવે મો।જલે 
હોવાથી કાંઇ પૈસા બચાવ્યા નહેતા. સ(હસકૃત્તિ ઘેર પાછા” જવા ના પાડતી થતી. તેણું ઘેરથી 
પૈસા મંગાવ્યા. પિતા કાંઈક કામે બહારગામ ગયા હતા, એટલે માતાએ પોતાની પાસેથી ૪૫ લીરા 
તારથી મોકલ્યા. એ લઇને બેનીટે સ્વીટઝરલેન્ડ્ની સફરે ઉપડયો. એરખબે સુધી પહોાંચતામાં તો 
પૈસા ખલાસ થયા. નોકરી શોધવા માંહી, પણુ અજણ્યા* પરદેશીને એકાએક નોકર કેણુ રાખે ? 
છેવટે તેણે મજુરી કરવાનો નિશ્ચય કર્યો અને એક ડહટીઆને ત્યાં ઇટ અને ચૂતા-સીસે ટનાં તગારાં 
'ઉંચકવાને ધ'ધો કરવા માંડયો. આવી કદી નહિ કરેલી મજુરીથી ખેતીટો થાકી ગયે. તેનું અગે- 
અગ દુઃખવા આવ્યું. બીજે દિવસે કામે ચરવાને વિચાર આવતાં તેને ક"પારી આવી; પર'તુ પેટને 
ખાડે પૂરવા ખીન્ને કોઇ રસ્તો નહેતે.. પરાણે કામે લાગ્યો, પરંળુ તેના કામતી ગતિ ધીમી 
પડેલી જેઇ કડહીઆએ તેને ધમકાવ્યો કે “તું તો કોઇ લહેરી લાલે લાગે છે !” મુસેોલીનીનું 
મગન ભમી આવ્યું. આટલી મજુરી કરવા છતાં આવું અપમાન! કહીઆનું માથુ' ફોડી નાખવાનું કે 
તેનું ગળુ' દાબી દેવાનું તેને દિલ થર્છ આવ્યુ'; પર'તુ શરીરની વેદના, પેટનો ખાડો અને ઉધાડા 
પગ-એ બધાએ એને લાચાર બનાવ્યો. ધુ'ધવાતા દિક્ષે તેશુ મજુરીના પૈમા લઇ ચાલવા માંડયું. 

જીવનસ'મ્રાસની વાટે 

ત્યારપછી તો તેને અનેક વિટ'બણુાઓ વેઠવી પડી અને કડવા અનુભવે! મેળવવા પડયા. 
'લોસેનતમાં એક વખત તેને એક ્ંટાલિયન પાસે ભીખ માગવી પટી હતી. રાત્રિઓ તો તેને 
"હમેશાં ખુલ્લામાંજ ગાળવી પડતી. લે।!સેનમાં એક વખત એવુ બન્યુ' કે, રાતના વરસાદ પડતો 
“હેતો. કયાં સૂઇ જવુ' તેનો એ વિચાર કરતો હતે; એટલામાં તેતી નજર એક છાપખાનાની ઉઘાહી 
રહ ગયેલી બારીપર્‌ પડી. તેણે અ'દર્‌ કૂદકો માયો અને આરામથી સૂઇ ગયો. આખા દિવસતી 
“રખડપટ્ટીના થાક અને મગજતી ચિ'તાઓના પરિશ્રમને લીધે તેતે ધસધસાટ ઉંધ આવી ગઇ. 
સવાર્‌ થયુ તેનુ'યે ભાન ન રહ્યું. સવારમાં છાપખાતાનાં માણુસોએ તેને અ'દર સૂતેલો ન્નેયે!. 
તેએએ તરતજ તેને પોલીસને હવાલે કયો અને જવનની ભાવિ લડતમાં સહન કરવા નિર્માયેલા 
કારાવાસોનુ' મગળાચરણુ થયુ'. સદ્ભાગ્યે તેની સામે ચોરીના કશા આરોપ પૂરવાર નહિ 
'થવાથી તેને થોડા. દિવસમાં છેડી મૂકવામાં આવ્યો. ત્યારપછી તે જમની અને છેક રશિયા 
“સુધી ભટકી આવ્યે! અને ત્રણુ ત્રણુ વર્ષના રઝળાટ પછી ફેરી પાછે ટાલમેઝો જલ્લામાં 
કેનેવાલમાં શિક્ષકને ધ'ધે વળગ્યો. એ રઝળાટ અને વાર'વારના કરાવાસતા પરિણામે તેની 
આંખમાંથી આગના તણુખો ખરવા માંડ્યા, તેનુ દિલ કઠે।ર૨ થઇ ગયું, તેની સખ્તાઇને લીધે 
પવે્રાથીએ તેને “જુલમગાર”ના નામથી ઓળખવા લાગ્યા. તે કોઇની સાથે ભળતો નહિ, 
શ્રાજલ સમયને મ્રીક અને લેટીનને અભ્યાસ કરવામાં ઉપયોગ કરતો. અહીં પણુ તેતે બ્આાલ્ટીરી 
જેવો પ્રસ'ગ મળ્યો. એક જગી સભામાં તે ભાષણુ સાંભળવા ગયો હતો, વક્તા ભાષણુ કરતાં 
અચકાવા લાગ્યે।. તરતજ મુસોલીનીને આમ'ત્રણુ મળ્યું. તેશું એવુ' તો જુસ્સાદાર્‌ ભાષણુ કયુ” કે 
લ્ેકે। હજુ પણુ તે ભાષણુ યાદ કરે છે; પરતુ કદાય એજ કારણુને લીધે તે શિક્ષકની જગ્યાપર 
કાયમ થઇ ન શક્યો. તે કેનેવાથી ઓનેગ્લિયા ગયે। અને ત્યાં કેલેજયી પુલીસ કાંલવીમાં કેચ 
'ભાષામાં ઝોડ્ટેસરતરીકે તેને જગ્યા મળી; પરતુ પતુજીના ધ'ધામાં તેને રસ પડતો નહોતો. 
રાજ્યદ્દારી વિષયનો તેનો અભ્યાસ ચાલુજ હેતો. રકતા દિવસોમાં તે પોતાને વતન થયે।/ ' સાના 
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મજુરપક્ષની લડતમાં તેણે ભ્રાગ લેવા માંડયો; અને મજુરોની હેડતાળમાં આગેવાની લીધી. તે 
અને તેના. ગોઠીઆઓને ઇટાલીની સરકારે કેદ કર્યા, તેમતી સામે કામ ચાલ્યું અને દશ દિવસ- 
ની કેદની સક થઇ. મુસેલીનીએ પરદેશના કારાવાસોને। દીક અનુભવ શૈળવ્યો હતો, પરતુ ધટાલીન 
માં તા આ તેનો પહેલોજ કારાવાસ હતે. 
વિષ્લવવાદને। અભિનય 
કેલેજ કે।લેજને ઠેકાણે રહી. કેદખાનામાંથી છુટયા લાં તેને દ્રેન્ટતા કામદાર મડળનું અ.-- 
 સ'ત્રણુ મળ્યુ' અને તે દ્રેન્ટના કામદાર મ'ડળને। મ'ત્રી બન્યો તથા એ મડળના પત્ર “એવેનીર” 
નું ત'ત્રીપદ હાથમાં લીધુ. એ પત્રની વલણુ એ સ્ટ્યાની તર્ફેણુનો હતી, મુસોલીનીને એ વાત ન. 
રૂચી. તે યાંથી છુટો થયો! અને “પોપેલે!” (પ્રજા) નામના પત્રમાં જેડાયે; પરતુ અહો'પણુ તે બહુ 
ટકી શકયો નહિ. “પોપોલે” નાં તેનાં લખાણથી એસ્ટ્રિયન સરકારનાં સિ'હાસનો ડોલવા. 
| લાગ્યાં. પચીસ વર્ષને એ નવયુવાન ઓસ્ટ્રિયાની નોકર્શાહોને કોઇ ભય'કર રાક્ષસ લાગ્યો. તેણે મુસે- 
લીનીતે ઓસ્ટ્રિયામાંથી હદપારીને હુકમ સ'ભળાત્યે।. મુસોલીની ધેર આવ્યો. આ અરસામાં ઇટાલી-- 
માં સામ્યવાદતે। સારે! પ્રચાર થઇ ચૂકયો! હતે. અનેક યુવાનોએ તેને ખાતર ભોગ આપ્યા હતાઃ 
અને ૪છત મેળવી હતી. મુસોલીની એ મળમાં નેડાયો અને તેનો મ'ત્રી બન્યો. તરતજ તેણે. 
' *“જલ્ેઢા-ડહી-કલાસ” નામનુ પત્ર શર્‌ કયુ. ૧૯૧૦ ના નન્યુઆરીમાં તેનો પહેલે અક ખહાર 
| પડયો. તેનાં લખાણે। એટલાં વજનદાર ગણાતાં કે સામ્યવાદીઓનું મુખપત્ર “અવાન્ટી'' પણુ. 
. મુસોલીનીના પત્રમાંથી ઉતારા ટાંકતું. એજ વર્ષમાં મીલાનમાં સામ્યવાદી મહાસભા મળી. મુસે- 
લીનીએ તેમાં પાર્લામેન્ટ સામે સખ્ત ક્રૂન્નરે। ચલાવ્યો અને પાર્લામેન્ટના ખબેઠકમાટે અપસઆપસમાં' 
લડવા માટે રાળકીએ રચવાની ભૃત્તિને તેણે સખ્ત શખ્દોમાં ધિક્કારી કાઢી. 
સશજભ્ન સત્યાત્રહ 
આજસુધી મુસોલીનીએ માત્ર આકરાં ભાષણો કયા હતાં અને તીખાં લખાણો લખ્યાં હતાં,. 
પરતુ હવે તેને એવાં કાય કરવાને! પણુ પ્રસંગ મળ્યો. ૧૯૧૧ ના સપ્ટેમ્બરમાં ઇટાલિયન સરકારે 
ટ્ૌપાલીનો કબજે લેવા આકમણુ કર્યું. સામ્યવાદી પક્ષ અને “અવાન્ટી” પતગ્ને તેના સખ્ત વિરોધ” 
કર્યો. તાન ૨૪ મી સપ્ટેમ્બરની જાહેરસભામાં મુસોલીનીએ સરકાર સામે સશસ્ત્ર સત્યાગ્રહ ન્નહેર 
કયો, તેણુ સરકારી અમલદારોના કામમાં વિધ્ન નાખવા, લશ્કરી સ્વય'સેવકો અતે અમલદારે- 
પર્‌ હુમલા કરવા, કારખાનાંએ બ'ધ કરવા, દ્રામ અને વાહનો અટકાવવા, તાર અને ટેલીફ્રાને! 
તોટી પાડવા, રેલ્વે અટકાવવા અને પાટાએ ઉખેડી નાખવા વગેરૅન્છ્રે હિમાયત કરી; એટલુ'જ નહિ 
પણુ એ બધાં તે[ફાનેોમાં “જે ભાગ લીધો. એ બધાં રખમાણુા મચાવી પોતે કેશી પણુ તકલીફ- 
વિના છટકી શકશે એવુ' તેણે કદી માન્યુ' નહેતુ'. અદાલતમાં તેણે એ ખધુ' કખૂક્ષ કરતાં જણુ।- 
વ્યુ કે “મે' દરેક પ્રકારને। વહેવાર અટકાવી આથિક સ'કડામણુ ઉભી કરી દતી. કેોઇતી પરઃ 
 મે' અત્યાચાર ગુનો નથી.” છેવટમાં તેણે જ્યુરીને કહ્યું કે “તમે નિર્દોષ ઠરાવશે તો મતે 
આન'દ થશે કે હુ' પાછે! મારા કામે લાગી શકીશ; પર'તુ તમે મને સનન કરશે! તો. હ' તેને 


મારૂં માન ગણીશ,.” અદાલતે તેને પાંચ મહીનાની કદની સન કેર્માવી; પરતુ. મુસોલીનીને મન: 
કેદ એ નજીવી વસ્તુ રતી. 


૧૯૧૨ માં તે કેદમાંથી છુટયો. એ અરસામાં રેગીઓ એમીલિયામાં સામ્યવાદી મહાસભાની 
બઠક મળી. આ ખેઠક વખતે તેણે નરમ વિચારના આગેવાનોને ખસેડી, એ પક્ષનેદ 
અને તેના પત્ર “ અવાન્ટી ને કબજે લીધે. સત્તા સામેનાં તેનાં આક્રમણા હવે વધુ ને 
વધુ આકરાં બનવા લાગ્યાં. એજ સાલમાં ફે!રલીમાં દૂધ ખૂબ મૉંધુ' યતું ચાલ્યું. ગરીખેોને તેદ 
દૂધ મળી પણુ શકતું.નહિ. શું માગ લેવો, તેનો વિચાર કરવા શહેરીએની નહેર સભા મળી. 
નિયમ સુજ્બ જુસ્સાદાર્‌ ભાષણુ। થયાં, પર'લુ મુસોલીનીએ તે એકજ વાત કરી કે “દૂધ માંદાંએ,. 
બાળકે। અને ૬ૃદ્દેમાટે અતિ આવશ્યક છે અતે તે દરેકને મળવુ'જ જેઇએ, બીજી વાત નહિ. 


થો તો મેયર અને મુખી એ માટે પગલાં લે, નહિ તો તેમને ઉપાહીને ફ્રેકી દો ! ચાલે, મારીઃ 
સાથે !” અર્થશાસ્ની. બધી ચર્ચાએ ઉડી ગઈ અને દૂધના ભાવ ઉતરી ગયા. 


જદ ર સુભસ'મહુ-શાગ બીજે 
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બળવાના પ્રચારનો આરેપ ' 

“અવાન્રી” મુસોલીનીના હાથમાં આવ્યા પછી ફૂદકે અને ભૂસકે વધવા માંડયું અને ન્નેત- 
નેતામાં તેની નકલ્લષો ૪૦ હજર્‌ પરથી વધીને ૧ લાખની થઈ ગઇ. તેણે એ પત્ર ન્નહેર કરતાં 
કશું હતું કે “અમારી લડત સરકારને ઉથલાવી પાડવામાંટે નથી, પરતુ સરકારે પ્રજ્નને ૪દગી- 
'ની વધુ સગવડો આપવી નેઇએ-રેલ્વેઓ, ભકાનેો, પૂલે, પાણી, દીવાબત્તીએ, હીસ્પીટલે! વગેરે 
આપવાંજ જેઇએ; અમારી લડત એ માટરે છે.” આ દિવસેમમાં ઇટાલીની પ્રન્નની દશા ઘણી ક»- 
ગાળ હતી. લે1કાને પેટપૂરતી મજૂરી પણુ મળતી નહોતી. અજ્ઞાનતા, ભૂખમરે।, નિરાશા વગેરે સર્વત્ર 
"ફેલાઇ રલ્રાં, લોકોની ધીરજ ખૂટી. તેએએ રમખાણુ મચાવ્યુ ગોળીબાર થયા. ધ્રટાલીની ધરતી 
લોઠીથી છ'ટાઈ. “સરકારે પ્રજળને જ'દગીની વધારે સમવડેો આપવી ન્નેઇએ” એમ કહીને “અવા- 
ન્ટી''એ લેને ઉશ્કેરી મૂકયા હતા; માટે આ ર્‌મખાણુ થયુ' હતું એવું' જણુ।વી ૧૯૧૪માં સર- 
કારે મુસોલીની અને “અવાન્ટી” ના તેના ગાડીઆઓને કેદ કર્યા અને કામ ચલાવ્યુ'. મુસેલી- 
નીએ એ પ્રસ'ગે પણુ “અવાન્ટી” નાં લખાણ્‌।ની બધી જવાબદારી પોતાને માથે એટી લધ્ને જણાન્યુ” 
"ક “કાયદાના સધળા પ્રણારો મારાપરજ થવા જેધએ; પરતુ અમને આ અદાલતના ન્યાયાધી- 
મોનો ઈન્સાફ માન્ય નથી. તેએ તટસ્થ માણુસો નથી. જ્યુરીએ અમને નિદોષ ઠરાવવા નેઇએ, 
પરતુ તેનુ' કારણુ એ નથી કરે અમે ગન્હે। ક્યો નથી, ગુન્હો તે અમે કયૌજ છે અને હજુપણુ કરીચું.'' 

યરેાપીય યુદ્ધમાં ઈટાલી 

હજુ આ આપ્તમાંથી મુસોલીની છુટો થયો નહેતે ત્યાં યૂરોપમાં યુદ્ધતાં વાદળ વેરાયાં. 
મુસોલીનીએ તા૦ ૧૬ મી જુલાઈના “અવાન્ટી'” માં લડાઈની વિરુદ્દ અમ્રલેમ લખ્યે!; પરતુ મુસે।- 
'લીની તો કાર્યમાં માનનારો હતો. તેણે ઈટાલીના એકે એક મ'ડળના પ્રતિનિધિઓની ખાનગી 
'સભા ભરી અને સરકાર પજમતની અવગણુન! કરે તો દેશમાં સવ સામાન્ય હડતાળ પાડવાની સર- 
કારતે ધમફી આપવાને દરાવ કર્યો. ત્યારપછી તા૦ર૭ મી જુલાઇના “અવાન્ટી''ના અ“કમાં તેણે 
સરકારને સપણ ચેતવણી આપી કે “ને સરકાર પ્રજમતની ચેતવણીની અવગણુના કરીને 
*ક[ંઇ પણુ સાહસ ખેડશે, તો અમારી લડત અમે વિશેષ નેરથી ચાલુ કરીશું. ” 

પરંતુ જર્મનીએ બેલ્જયમપર્‌ આક્રમણુ કરતાં મુસોલીનીનુ' વલણુ ફેરવાયુ', સપ્ટેમ્બરમાં 
આ ખાખતપર વિચાર.કરવા મળેલી સામ્યવાદીઓની સભામાં તેણે સપણ કહ્યું કે “આપણે સા- 
મ્યવાદી છીએ તે નથી ભૂલવાનુ પર'લુ તે સાથે આપણે ઇટાલિયન છીએ એ પણુ નથી ભૂલ- 
'વાનુ'.” ત્યારથી તેણે જરૂર પહે તો લડાઈમાં નજેડાવાની હિમાયત કરવા માંડી. તાનન્‍ ૧૦ મી એઔ- 
-કેટોબરના અ'“કમાં તેણે લખ્યુ' કે: ર 

“દેશની અ'દરના કે બહારનાં કોઈ કારણોસર્‌ લડાઇની જરૂરજ પડે તોપણુ શું કે।!ઇ રાજ્ય- 
પછી લલે તે પ્રશ્નસત્તાવાદી હો કે સામ્યવાદી હે-લડાઇ નહિ કરે ? બળવા પછીની સરકારને 
'લડવુ' નહિજ પડે તેની કે।ણુ ખાત્રી આપે છે? લડાઇ લડાઈ વચ્ચે ભેદ ન ગણુવો અતે “લડાઇ” 
શખ્દમાત્ર સામે વિરેધ ઉઠાવવો એ તો કેવળ મૂર્ખાઈ અતે નિર્માલ્યતાની નિશાની છે.” છેવટ- 


માં તેણે ઉમેયું કે, “અણીને પ્રસંગ આવી પહેંચ્યો છે, શું તમે એ તમાશે ન્નેયજ કરશે ? 
“સામ્યવાદીએ ! શખ્દને વળગી ન રહે!, પરતુ ખરા સામ્યવાદી બને. ” 

તેના ખીન સામ્યવાદી મિત્રાએ તેની સાથે ન્નેડાવા ના પાડી, તે તરતજ એ પક્ષમાંથી 
“છૂટો થષ્રો અને “અવાન્ટી”ના ત'ત્રીપદનુ' રાજીનામું આપ્યુ'. તેની સેવાઓની કદરતરીકે સા- 
'મ્યવાદી પક્ષે તેને એક હન્નર્‌ લીરા આપવા માંડથા; પરતુ તેણે તે લેવાની સાફ ના પાડી. તેતા- 
વિષે અનેક અફવાએ। ઉડવા માંડી. “કાન્સ તરફથી તેને રૂશ્વત મળી છે તેથી તે કેરી ખેદો છે” 
એવાં અનેક આળે તેનાપર ઓદઢાડવામાં આવ્યાં. મુસોશ્લોનીને એની પરવા નહોતી. તેણે તરત- 
“જ નવુ પત્ર સ્થાપ્યું. તેણે એ પત્રનુ' નામ “જલ પોપેલ્ે! છટાલિયા”' રાખ્યું, એ પત્રના નામની 
-અઆજુખાજુ તેણું બે મુદ્દરાલેખે। મૂકયા કેઃ- 

“જેની પાસે તધવાર્‌ છે, તેતે રોટલી મળી રહે છે.” 

“બળવો એક એવી ભાવના છે કે જેતે બ'દુક્રોનો ટેકે મળી રહે છે.” 


ઇટાલીના એક સહાવીરન્સુસે લીની પ ૪૭. 
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એ પત્રના પહેલાજ અગ્રલેખમાં તેણે લડાપ્તમાં જનેડાવામાટે સ્પણતાથી, જુસ્સાદાર, નિઃ- 
સ'કાચપણુેં અને નિડરતાથી હિમાયત કરી. ખીજેજ દિવસે સામ્યવાદીઓની સભાએ તેને “બેવફા'” 
“ભાડુતી' “ખુની' વગેરે અનેક ગાળા ભાંડી. “અવાન્ડટી” પત્રે પણુ કટાક્ષભર્યા' લખાણો કરી 
તેની ખ્બ નિદા કરી; પરતુ મુસોલીનીએ એ બધાની પરવા કર્યાવિના પોતાના પત્રમાં ટુકા, 
'જુસ્સાદાર અને કડક લેખો પોતાની સહી સાથે પ્રકટ કરવાનું' અને લડાઇની હિમાયત કરવાનું. 
ચાલુજ રાખ્યુ'. તેતે કેટલાક ગોડીઅ પણુ મળી રલા. “ખબેટાગ્લી સીન્ડાકાલી” નામના પત્રનો “રીલીપો 
“ારીડેની' નામને! અતિ લેકપ્રિય ત'ત્રી મુસોલીની સાથે ન્નેડાયો. તે પોતાની રછ વષની નાની 
વયમાં અનેક વખત કારાવાસ ભોગવી રીદે। થયેલો હતે।. બળવાને તે ચૂસ્ત હિમાયતી હતે।-નિડર 
લડવૈયો હતો. ઇટાલીએ લડાઇમાં ઝુકાન્યુ' ત્યારે સ્વય'સેવકતરીકે જ્નેડાનાર તે પહેલો હતો અને 
યુદ્ધની પહેલી હારમાં તે મૃત્યુને ભેટયે। હતે. તેણું અને મુસોલીનીએ મળીને એક નવુ' મડળ 
સ્થાપ્યુ' કે જે લડાઇ પછી “ફેસીસ્ટ” મ'ડળતરીકે ઓળખાય છે. ૧૯૧૫ સાં મુસોલીનીને એક ખીન્ને 
એવે।જ સાથી મળ્યો. તેનું નામ ગેધીલ દ એનનઝીએ।. ત્રણુએ સાથે મળીને યરેોપીય યુદ્ધમાં 
ઝ'પલાવવાને। નિશ્ચય કર્ચો અને તા. ૨૪ મી સેના “પોપોલે દ ઇટાલિયા' ના અકમાં મુસોલી- 
, “નીએ લખ્યુ” ક:- 

“માતા પ્ટાલિ! જરાયે ભય કે ખેદવિના અમે અમારા પ્રાણુ તારે ચરણે ધરીએ છીએ.” 

મુસોલીનીના શત્રુ બનેલા “અવાન્રટી” પતે ખીજે દિવસે ટકોર કરી કે “લડાઇની હિમાયત 
કરનાર પોતે કેમ નીકળી પડતા નથી ?” 

મુસોલીનીની ધીરજ ખૂટી, તેણું લડાઇતી તેયારી કરી. બે લાખ સ્વય'સેવકે। સાથે યુદ્ધનાં 
મેદાને તરફ રૂચ કરવા માટે પોતાના પત્રદ્દારા વિદાય લેતાં તેણે લખ્યું કેઃ -- 

“ઇટાલીનુ' લશ્કર વિજય વરવા કય છે! વિજય ચોક્કસ છે-અનિવાય છે ! અમે લટીચું- 
તમે પણુ લડે ! મારામાટે મતે કશી ચિ'તા નથી. કિસ્મતના સધળા પ્રહારો ખમવા હું તેયાર 
જું, મને તેની પરવા નથી.” 

લડાઇના મેદાનમાં પણુ જેણે પોતાની કલમ નીચે મૂકી નહોતી. તેતી યુદ્ધનોાંધો પ્રતિદિન 
લખાયે જતી હતી. એ નોૉંધોમાં અનેક ઉપયોગી સચનાએ પણુ કરવામાં આવતી. ૧૨૧૬ ના 
નવેમ્બરમાં તે રળનપર આવ્યો ત્યારે તેણે ન્નેયુ' કે, લડાધઇની વિરસ્દ્દ ચળવળ ચાલી રહી છે. તે 
“ચળવળને તોડી પાડતાં તેણે લખ્યું કે, “આ નિ'દાપાત્ર ચળવળ લેકેોના મગજમાં ઝેર રેડી રહી 
છે.” તેણે વડા પ્રધાન સીનોર ઓરલેન્ડોને તો ઉધડે।જ લીધો કે, “લડાઈના સમયમાં ઢચુપચુ 
રાજનીતિ ચાલી શકરેજ નહિ. લડાઇ વખતે સરકાર સૈનિકોની બનેલી હોવી નેઇએ. દુશ્મનોની 
સામે ધસવામાં દયા હોયજ નહિ.” 


ડ'ભોર અકસ્માત 
૧૯૧૭માં એક એવી ધટના ખની કે, મુસોલીનીને લડાપ્તતું મેદાન છેડવુ* પડયું. ફેબ્રુઆરીની 
“તાન રડ મીએ ઇટાલિયન લશ્કર દુસ્મનેો સામે મારે ચલાવી રહું હતું. એકાએક એક તોપ કારી, 
મુસોલીનીને સખ્ત ધજા થઇ. તેને ડોબડોની હોસ્પિટલમાં ખસેડવામાં આવ્યે, રાહેનશાહ પોતે તેની 
ખબર કાઢવા આવ્યા. એક પત્રે ઉત્સાહના આવેગમાં મુસોલીની અને તે જે હીસ્પિટલમાં હતો 
તેની ૭ઠખીએ પ્રકટ કેરી. ખીજેજ દિવસે દુસ્મનેનુ' વિમાન હૉસ્પિટલપર ઉડવા માંડયું અને 
'હાસ્પિટલની આસપાસ બૉમ્બનેો મારે ચલાવ્યો, સદ્ભાગ્યે કોઇને ઈન ન થઇ. 


_ શૈુસેલીનીના જખમો હજું પૂરા રૂઝાયા નહોતા, પર"તુ સહેજ આરામ થતાંની સાથે તેણે 
પોતાના પત્રનુ' સુકાન પાછું હાથમાં લીધુ. લડાધ્ની વિરોધી ચળવળ સાતે ઝુંબેશ ચલાવતાં 
તેણે લખ્યુ' કે “રાજદ્દારી સ્વત'ત્રતા શાંતિના સમયની વસ્તુ છે. લડાઈના સમયમાં તો એ કેવળ 
દેશદ્રોહ છે. જ્યારે લાખો માણુસોા લડાઇના મેદાનમાં માથાં ગુમાવી રલ્રા હોય, યારે મુઠ્ઠીભર 
સમાણુસોને મન માને તેમ વત વાની સ્વત'ત્રતા અપવી અશકય છે; માટે “સ્વત'ત્રતા'તી વાત જના દો! 


, ૪૮ પ: ૧ કયુભસ'મહું-શાગ તરીભે _ 
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અત્યારે તો સ'મમનની જરૂર છે.” આવા આવા શેખા ગ્રતિદિન ૯ખવા ચાલુ રાખીને તેણે પ્રજાને. 


' જને સરકારને લડાઇમાટે સજ% રાખી. 
ઘરમાં હોળી 
૧૭૧૮ ના ઓકરેોખરમાં યુદ્ધ વિરામ પામ્યું, વિજયના ઉત્સવો ઉજવાયા. સી રાજ્યેક્ટ 
લૂ"ટના ભાગ વહે'ચવા ખેઠાં. ઈટાલીએ પણુ ફ્યુમ અને ડાલમાશિયા પોતાના હિસ્સાતરીકે ' માગ્યા; 
સાં તો ધરમાં હોળી સળગી. ડાલમાશિયાના સબ'ધમાં મતબેદ પડયે. ખીછ ખાજુ લડાઇમાંથી* 
પાછા ફરેલા સેનિકોમાટે કશી વ્યવસ્થા ન હોવાથી અસ'તોષ ફેલાવા લાગ્યો, સૌ કોઈ “પોપેન 
લોની એંફીસે ફરિયાદ કરતા આવવા લાગ્યા. રસ્તાએપર્‌ ચાલવાની પણ્‌ જગ્યા ન રહે. સુ- 
સોલલીનીએ સૌને આશ્ચરાસન આપ્યુ, સૌને મદદ કરવા માંડી; પણુ “પોપોલે!”ના પેમા કયાંસુધી. 
પહ્ાંચે ? આખરે તેણે અવાજ કાઢયો કે “ ઇટાલીમાં બોલ્શેવિઝમ નહિ ચાલે ! કદી નહિ, કદી નહિ! '* 
ફ્ચુમને કબજે 
આ ખાજુ ૧૯૧૯તા ફેબ્રઆરીમાં મીલાનમાં ખોલ્ટેવિક તોફાનો થયાં. મુસોલીનીએ તરતજ 
ખે।!લશેવિઝમની સામે કમ્મર કસી. તા૦ ૨૩ મી માચચે “ડકેસીસ્ટા''ની પહેલી સભા મળી. ત્યારે તે।- 
 સાત્ર પિસ્તાળીસજ સભ્યો, પરતુ કોઇ ચમત્કારતી માફક સભ્યો! વધવા માંડયા. “પોપોલે!'તે સા- 
મ્યવાદી દૈનિકને બદલે “સેનિકો અને મજુરેના પત્ર' તરીકે જહેર કરવામાં આવ્યુ'. ઉશ્કેરાયલા: 
ર્ેસિસ્ટાએ એપ્રોલની તાન ૧૫ મીએ સામ્યવાદી પક્ષના પત્ર “અવાન્રી”તી એફજીસ આગથી 
તારાજ કરી અતે એ રાખ ઉપર “ડફસિઝમ”નાં મ'ડાણુ મડાયીં, સામ્યવાદીઆએ પણુ છેલ્લા: 
ગ્રાણુ સાથે બાથ ભીડવા માંહી. છડતાળા તો કાયમની થઇ પઢી. ₹7રા જરા વાતમાં કામદારે 
કામે ચઢવા ના પાડે. અમલદારો અને સેનિકેપર લેકે થુ'કવા લાગ્યા. ધાયલ સેનિકેના પાટા 
કાઢી નાખી, તેમના ચાંદો પગનીચે કચડવા માંડ્યા. પાર્લામેટનું ગાડુ થ'ભી ગયુ'. ફ્યુમનેદ 
ઝગડા તો ઉભોજ હતે. સામ્યવાદીઓ છેલ્લી હદે પહોંચી ગયા હતા; પરતુ મુસોેલીની એવી અ.- 
પ્રતોથી ગાંજ્યો ન્નય તેમ નહેોતે।. તેના ન્નેડીદાર્‌ ગેથ્રીલ દ એનનઝીએાએ ફ્યુમતોા કબજે લીધે - 
“ખપોપોલે”એ એ સાહસની પ્રરાસા કરી ફેયુમમાટે ફડ ઉભુ કયું. 
વિજય 
આમ ખે પક્ષ સામસામી ખાથ ભીડી રહ્યા હતા, થારે સરકારને નવા પક્, સામે પગલાં 
લેવાનુ' સહેલુ' જણાયુ. ફેસિસ્ટાની ધરપકડેો ચાલુ થઇ. આગેવાનોનાં મકાનોની ઝડતી લેવામાં 
માવી. મુસોલીનીપર પણુ એ વાદળ ઝઝુમી રહ્યું હતું. મિત્રાએ તેતે નાસી છુટવા ચેતવ્યે; પર'ળુ 
સુસોલીનીને એમાં બાયલાપણુ લાગ્યુ'. તેણું સાફ્‌ ના પાડી. ખે દિવસ પછી તે પકડાયો. એ ખબર 
આંપતાં “પોપોલે'''એ ખબીજે દિવસે મોટાં મથાળાં કર્યા' કે “જઇટાલીને બચાવવાના ગુન્હા બદલ. 
ખેનીટો મુસોલીનીોને કેદમાં નાખવામાં આવ્યે! છે.” સરકાર તેની સામે વધુ પગલાં લઇ ન શકફી.. 


તેતે છોહી મૂકવો પડયો, પરતુ સામ્યવાદીએતુ' નનેર હજુ પૂરેપૂર' નહેતુ' રમ્યું. ૧૯૨૦ ના સ-- 


ષ્ટેમ્બરમાં તેઆએ કારખાનાં કખજે કર્યા". માલેકે।, ₹જનેરો અને કારીગરોને હાંકી કાઢયા. કેટલાએક. 
માલેકોનાં કુટુંબને કેદ કરવામાં આવ્યાં. ટયુરીનમાં ખે ફેસિસ્ટોને રિવોલ્વરથી ઠાર કરવ્રામાં આવ્યા. 
લશ્કરમાં પણુ બળવ્વો જાગ્યો, તેઓએ પોતાના સરદારોને કેદ કર્યા. બોલોતામાં એક ડેસિસ્ટ: 

મ્યુનિસિપલ કાઉન્સીલરને પથરાઓ મારી મરણુશરણુ કરવામાં આવ્યે. ફ્રેરામાં પણુ સામ્યવાદી- 
એએ રમખાણુ મચાવ્યુ જેમાં સાત-આઠ ડ્રેસીસ્ટાએ પ્રાણુ ખાયા. નાતાલના દિવસો! આવતામાં 
તા એનનઝીઓએ મેળવેલુ' ફૂચુમ ખાલી કરવુ' પડયું. નવા વર્ષના શિયાળામાં સામ્યવાદીએએ” 
ફાવત્રુ' રચ્યું અને ડિયાનાની નાટકશાળામાં ગોળીબાર કર્યા. સત્તર જણાએ વિ'ધાઇ ગયા. મુસે।- 
લીનીએ કરી પાછાં શરઅ સનજ્યાં. સામ્યવાદ સામે ખુલ્લુ' યુદ્ધ ન્નહેર્‌ કયું, સામ્યવાદીઓને મુસે-* 
લીનીના પ્રચ:ડ બળ આગળ નમગવુ' પડયું; પરતુ થોડાજ દિવસોમાં સામ્યવાદીઆએ સુલેહની- 

શરતોનો ભ'ગ કરવા માંડયો. ૧5૨૨ના ઉનાળામાં આખા પ્ટાલીમાં રેલ્વે હડતાળ પડી. મીલાન- 


માં સામ્યવાદીઓએ પાણીના નળ કાપી નાખ્યા. ઝાડુવાળાઓએ વધારે પગાર માગી હડતાળ; _ 
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યારા, દલાઈ જ 
પાટી. આ વખતે ફેસિસ્ટા, હથિયાર ઉઠાવવાને ખદલે હડતાળની જગ્યાઓએ પોતે જાતે કામે લાગી 
મયા; અને નાના-મોટા સૌ દશ દશ ખાર બાર કલાકસુધી કામ કરવા લાગ્યા. મુસોલીનીએ ન્નેયું 
જ, દશમાં ખે પક્ષના અમલ રહે યાંસુધી ઝધડા થયાજ કરવાના. તેણું તાન ૨૪ મી અએંકરોાખરના 
“પોપોલે” માં જણાવી દીધું કે “સરકારે બધો કારભાર અમને સૉંપી દેવો જેધએ; નહિ તો 
જમે તે કખજે કરીરાં.” એ શ્રખ્દો લખીને તે કાંઈ બેસી ન રહ્યો. તેણે પોતાની સ્વય'સેવક ફોજને 
રમ તરફે ફૂચ કરવાને હુકમ આપ્યો. પ્રન્નમાં ગભરાટ ન ફેલાય તે માટે તેણે “પોપોલે!”” 
સારફ્ત ખેડુતો, મજુરો અને પ્રનને આશ્વાસન આપ્યું અતે જણાવ્યું કે “અમે અ। તલવાર 
તમારા વિતાશમાટે નથી ઉપાડી, તમારાં બ'ધને। તોડવા માટે ઉપાડી છે.” વડા પ્રધાન સીનેર 
ફાકટાએ સામે થવાને પ્રયત્ન કચ. તેણું ઈટાલી દુશ્મનોથી ધેરાયેલુ' ન્નહેર કરવાનો ૯ ટેરો! તૈયાર 
કયો અને રાજ પાસે રજુ કમ. રાજએ તેને જણાવી દીધું કે, લવે એ ફાંફાં મારવાં મિથ્યા છે 
સેનાપતિએ પણુ તે ૮ હેરાપર સહી કરવા ના પાડી. મુસોલીનીએ ધસારો આગળ ચલાવ્યે।. જ 
એક પણુ ટીપું પા'યાવિના તેના લશ્કરે રેમમાં વિજયપ્રવેશ કર્યો. : 


દટઢાલીનો ખરે રક 

મુસે।લીનીને।! વિજયવાવટે। ફરકવા માંડષો. ઇટાલીની સરકારે સુલેહનુ' કહેણુ મોકલ્યું, મુસે[- 
લીતીએ જણાવ્યું કે “મને રાજન તરફથી સદેશે નહિ મળે યાંસુધી હું નહિ આવુ'.'' તાન રહમી 
ઓકટોબરની બપોરે શહેનશાહના એ-ડી-કાંને ટેલીફ્રીન આવ્યે. મુસોલીનીએ ઉપકાર માન્યો, 
પરતુ પોતાને તાર ન મળે ત્યાંસુધી આવવા ના પાટી. અડધાજ કલાકમાં તેના હાથમાં શહેન- 
શાહના આમત-ત્રણુનો તાર આવ્યે. મુસોલીની મીલાનથી રેમ જવા ઉપડયે।. આખે રસ્તે લોકોએ તેને 
હષનાદથી વધાવ્યો. તા. ૩૦ મીએ બપેરના મ-ત્રણા ચાલી. મુસોલીની પ્રધાતે।, મ'ત્રીએ! વગેરે- 
ની યાદી તેયાર રાખીનેજ ગને! હતો. શહેનશાહે સધળી નિમણુકો જુર રાખી. ત્રણુ વાગે 
વિજયના ડ'કા વાગ્યા, તોપોની ગર્જના થઈ, વાવટા કૂર્કવા લાગ્યા. મુસોલીનીતી સવારી નીકળી. 
રાજન, નામતે।જ રાજા રહો). ધટાલીનેો ખરે રાજ મુસોલીની બન્યો. રાજ્યની ઝુલ લગામ તેના 
હાથમાં આવી. એક લાકડીએ તેણે રાજ્યવહીવટની ગાહી દાંકવા માંડી, કલમની એકજ લીરટીએ 
તેણું કાયદા ધડવા માંડચા. ફેસિસ્ટ કાર્યક્રમ મુજબ ઇટાલીની તેણું પુનર્રચના માંડી. 

જેસિસ્ટ કાર્યક્રમ 

આજે આખુ' યૂરોપ પ્ટટાલીપર નજર માંડી રહ્યુ છે. ઇતિહાસકારો! અને લેખકે। મુસોલીનીના 
વ્યક્તિત્વ અને કાર્યમાં રસ લઇ રલ્યા છે. ધણાએ તેને “આપખુદ” “જુલ્મી” “ધમ'ટી” વગેરે 
અનેક વિશેષણા આપે છે. “ફ્ેસીઝમ”વિષે પણુ અનેક ગેરસમજને ફેલાઇ રહી છે. ધણાઓ તેને 
“ખોલ્શેવિઝમ'' ની વિરોધી ચળવળ માને છે; પરતુ જગતમાં એવી કયી વસ્તુ છે, કે જેની કેઈઇઇએ 
નિ'દા નજ કરી હોય ? જે વસ્તુ એકને બિનઉપયોગી અને નુકસાનકારક હોય, તે બીજને કદાચ 
ઉપયોગી અને ઉપકારક પણુ હોય. કેવળ લેોપખખ'ડ અને કોલસાની પેદાશવાળા ઇગ્લાંડને યાંત્રિક 
ઉધોગવાદ ભલે જરરી હેય; કેમકે તેના લેોખ'ડ અને કોલસાના વેચાણુમાંથી તેને અનાજ અતે 
કાપડ જેવી જરૂરિયાતો ખરીદવાની રહી. પરતુ હિ'દુસ્થાન જેવા ખેતીપ્રધાન અને કાચી વસ્તુના 
શગડારસમા દેશને એ વાદ ઉપયોગી ન હેય. તેને તો તેની ખાદીજ ઉપયોગી અને ઉપકારક હોય. 
અમેરિકા જેવા અઢળક દ્રવ્યમાં આળોટતા દેશને સામ્યવાદની જરાયે જરૂર ન હેય; પરતુ રશિયા 
જેવા ગરીબ અને ખેડુતોના દેશને એ માગેજ ઉદ્દાર હેય. તેમ ઇટાલીને અત્યારે એકલથ્થુ સત્તાની 
અને શાસનની જરૂર હેય. જ્યાંસુધી ઇટાલીની પ્રજનને તે સામે કશી ફરિયાદ ન હેય, તાંસુધી 
બીનએ એ શામાટે મિથ્યા કકળાટ કરવો જઇએ ? વળી મુસેોલીનીએ પોતાનો ફેસિસ્ટ કાયકમ 
જગનહેર કર્યો છે કેઃ- 

૧-મજુરીનતા આઠ કલાક રાખવાને! કાયદો કરવે!. 

ર-એણછામાં ઓછી "અમુક મજુરી તો આપવીજ, એવો નિયમ ધડવે।. 

૩-ઓઔદ્યોગિક કારખાનાંના વહીવટમાં મજુરોને ભાગ લેવાનો હકક આપવે।. 


વીકે ૧૭ 


૫૦ *  _ ક્ભ્સ'મહંન્શાગ ત્રીજો 


૦૫૪૧૯૧૫૪? ૧૦%" 
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૪-બાહેશ પ્રળકીમ મડમોને જહેર ખાતાંએની વ્યવસ્થા સોૉંપવી. 

પ-વ્યવહારતાં બધાં સાધને સુવ્યવસ્થિત કરવાં. 

દુ-માંદાં, જદો વગેરેના પોષણુમાટે જરૂરી કાયદા ધડવા, 

અતે આ કાયકરેમ કેવળ ઉપર ઉપરને નથી. મુસોલીનીના હાથમાં સત્તા શાવ્યા પછી એણે એ 
દિશામાં પમલાં માંડયાં પણુ છે. અલભત્ત, ફેસીઝમ જૂની “સંસ્થાએ ત્નળવી રાખવામાં અને તેના : 
પુનસ્દ્દારમાં માને છે. ફરેસીઝમ મુડીને દેશના વિકાસમાટે જરૂરી ગણુ છે અને તેથી મુડીવાળા- 
એના નાશમાં ફેસીઝમને શ્રહ્ઘધા નથી. આવી એક હીલચાલને ખીશ્ાઓ ગમે તેટલી કાળી ' 
ચીતરે, પર'તુ ન્યાંસુધીં એ હિલચાલમાં પ્રજ્નકલ્યાણુની ભાવના છે, ત્યાંસુધી તેતો નાશ શકય નથી. 

કેવળ પ્રથૃત્તિમય જીવન 

મુસોલીની પોતાના આસતપર ખેસે છે, ત્યારે તેનો દેખાવ કરડે અને બનાવટી દેખાય છે; 
પરતુ તેની સરળતા તે જ્યારે પોતાની પાળેલી સિહણુ સાથે ખેલ્ષતે હેય છે ત્યારે નજરે પડે છે. 
બાળસનો એ કટ્ટા શત્ર છે. “પોપોલ્લે'' પત્રની નવી અષ્રીસમાં તેણે આરામખુરશી ન્નેઇ, ત્યારે 
તે બરાડી ઉઠયો કે “આરામખુરશી ! આરામખુરશી !! આરામખુરશી તો માણુસનુ' સત્યાનાશ 
વાળે છે.” તે લખતાં થાકે તા વાંચવા ખેસે, વાંચતાં થાકે તે! ચર્ચા કરવા ખેસે અને તેમાંથી ક'ટાળે 
એટલે મોટર હાંકવા નીકળી પડૅ. આમ તેને તદ્‌ત કામવગર ખેસી રહેવુ' તો કદી ગમતુ નથી. 
પ્રરૃત્તિ એજ એતે ખોરાક છે-એજ એનુ' છતત છે. કોઇ એમ પણુ માનતું હશે કે, તેને કીતિ- 
ની ભૂખ છે, પરતુ તેતા દિલ્તા ઉદગારો એ વાતને! ઇન્કાર કરે છે. તેણું એક આર આગળ 
ચોતાનુ' દિલ્ષ ખોલતાં કહ્યું હતું કે “સીતોરા ! મે' શું કયું છે ? ક'ઇજ નહિ. હુ' એક પત્રકાર છું 
અતે બડું તે થોડા કાળમાટે વડે! પ્રધાન છું; પરતુ ધણાયે પત્રકારો અને વડા પ્રધાનો બને છે. 
સારી ઇચ્છા ઇટાલીની પ્રજામાં વ્યવસ્થા સ્થપાય એટલીજ છે. એટલુ' થાય એટલે હુ' મારં કાય 
પૂરૂં થયું સમછશ. મરતી વખતે “મે' દેશમાટે ક'#ક ક્યું છે' એટલે! હું' આત્મસ'તોષ લઇ શગમુ” 
એટલીજ મારી ઇચ્છા છે.” મુસેલીનીતા રજદ્દારી વિચારામાટે ગમે તેટલે! મતભેદ હેય, પરતુ 
તે એક વીર પુરુષ છે, તેના દિલમાં દેશની દાઝ છે, દેશકલ્યાણુની તેના જીમરમાં ઝ'ખના છે, 
રૃશોહ્દારની ખાતર તેણે પોતાના પ્રાણુ પાથર્યા છે, એ વાતને તો કોણ ઈન્કાર નહિ કરી શકે. 
એવા વીરને વીરપૂજકેોનાં વ'દત છે ! 


(“શુંબઇસમાચાર” ના ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અકમાં લેખક રા. “જવત' ) 








૨૭-સાધ્રુ અને નિદાખોરવિષે સમજાત 


સાણ---2-22 


સારા માણુસતી, સાચા માણુસની નિ'દા કરનારની સખ્યા દિનપ્રતિદિન વધતી નય છે. 
અહકાર પ્રકાશની નિદા કરે ત્યારેજ એનું નામ અ'ધકાર. અસ] સતતી નિદા કરે યારેજ એનું 
નામ અસત્‌. મૃત્યુ અમરત્વની નિદા કરે ત્યારેજ એનું નામ મૃત્યુ. દાનવ દેવની નિ'દા કરે ત્મારેજ 
એનું નામ દાનવ. એ રીતે નિ'દા કરનાર પોતાના દરજકતું સમાજને ભ્રાન કરાવે છે. સારા 
માણુસોએ એવા નિદક્રાથી જરાય ખીવુ' નહિ, ગુસ્સે થનું નહિ. એની સામે દય!ની દદ નાખવી 
“કે એ એની દાલની દુ:ખદ સ્થિતિમાંથી મુક્ત થઈ સાચી મુક્તિ મેળવે. વિ'છીતો। સ્વભાવ કરડવાને 
જ, સાધુનો સ્વભાવ એને માફ કરવાને છે. સાચે] માણુમ એ સાધુસમાન છે. જ્યારે નિ'દા 
કરનાર એ વિષભરેલ વિ'છી જેવો છે એને મુક્તિ મળે એવી દૃષ્ટિએ એના તરક નેવ" એ . 
સતપુસ્ષોનું' લક્ષણુ છે. નિ'દાખોરેનુ' પણુ કલ્યાણુ થાય એવી ભાવતા સેવવી, એ સત્પુસ્ષોના જીવનન : 
ની પ્રતીતિ છે. મ ક 





(“લોહાણા હિતેચ્છુ” ના તા. ૧૭-૧૫-૨૭ ના અંકમાંથી) -. 
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પ્રભુને આંગશે અથવા પ્રભુ પાસે જવાના માર્ગ પ૨ 
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ર૮-પ્રભુને આંગણું અથવા પ્રભુ પાસે જવાના માર્ગ 








આ સ'સાર દુઃખોારૂપી ઉધઇના રાફ્ડાઓથી ભરેલો છે. આ પૃથ્વી સ'કટો, વિપત્તિઓ, ચિ'તા- 
એ, પીડાકારીએ તથા મોતના ભયના ભયાનક વિસ્તારથી લ'બાયેલી હોવાથી ક'ટાળેલા મનુષ્યો 
ગ્રભુને આંગણે વહેલા જવા ઇચ્છે છે; પર'તુ પ્રશુને પહોંચવાને કયા પ'થે જવુ" અને કયે માર્ગ 
કાર્યસાધક થઇ પડરી, પ્રભુની પ્રસન્નતા શી રીતે થઇ શકશે, તેની મતુષ્યંને ગમ પડતી નથી. 
માનવીને માથે ન્ને મ્રભુનુ' ૭ત્ર ન હોય તો મુશ્કેલીએ અને મુશીબતોથી ધેરાયલે! મનુષ્ય આપ- 
ધાતસિવાય બીને આરો કે ચારો ધરાવી શકે નહિ. જ્યાંસુધી પ્રાણી પોતાના પરમેશ્વરને પૃરે- 
પૂરો પિછાની શકતે નથ, ત્યાંસુધી તેને કશી સૂઝ પડતી નથી; એટલા માટે તે મહાન પિતાને 
એળખવાના ચઢ-ઉતર ત્રણુ ધોરી માગો સદ્ગુરુએએ બતાવેલા છે. પહેક્ષો ક્મમાર્ગ, ખીન્ને 
ભક્તિમાર્ગ અને ત્રીજે ત્ાનમાગ'. એ ત્રણેમાં ભક્તિમાર્ગ સરળ છે, જેથી તેના € પેટામાર્ગો બતાવેલા છે. 
તે નવ માર્ગૌપેકી પહેલા ૩ માર્ગો આમવર્ગ માટે, બીન્ન ત્રણુ માર્ગો ખાસ લેકે! માટે અને ત્રીજ ત્રણુ 
-ાર્ગો ઉચ્ચ કોટિના સ'ત પુરુષામાટે ઠરાવેલા છે. સાનમાર્ગ પકડવાની શક્તિ કાંઇ સર્વ મનુષ્યે[- 


સાં હોતી નથી. ભક્તિથી ભાવ અને ભાવથી જ્ઞાન આવે છે, જેથી ઉત્તમ માર્ગ ભક્તિને છે. 


“ભક્તિ કરતે કરતે સાન પણુ સ'પાદન થાય જે. તે એવી રીતે કે, જે વસ્તુનો અહોનિશ ભાવ, 
પ્રેમ, આસક્તિ રાખવાથી જેમ તે વસ્તુનું જ્તાત થઇ જય છે, તેમ પ્રભુનુ' હરહમેશ ધ્યાન અને 
ધકના રાખવાથી પ્રભુમમ થઇ જવાય છે. ઝાડ ઉપરથી આણેલા લીલા કીટ(કીડા)ને બ્રમરી 
સાટીના એક ધરમાં પૂરે છે અને વારવાર તે કીટતે આવી આવીને ડ'શ મારે છે, ત્યારે તે 
ભ્રમરીની ચાલુ ને ચાલુ ધગશમાં રહેલો કીડો છેવટે ભ્રમરીજ બની જય છે; તે ન્યાયે કરીને 
મનુષ્ય પણુ પ્રભુની ચાલુ ને ચાલુ ધકનામાં પ્રભુમય થઇ નય છે. એ ભાવ-ભક્તિના શાસરકારોએ 
“તૂદા નૂદા નવ પેટામાર્ગા ઠરાવ્યા છે. 


૧ લે। માર્ગ --શ્રવણુભક્તિ 
શ્રવણેન્દ્રિય મારફતે ન્યાં પણુ અને જ્યારે પણુ પશ્રચર્ચા થતી હેય ત્યાં અને ત્યારે ઉચા 
ક્રાન કરી કરીને ઈશ્વરની વાતે! સાંભળતાજ રહેવાને ચડસ રાખવે, એ પણુ એક પ્રકારની 
ભક્તિજ છે, જે “પ્રેઅર ઇન ઓડીશન' કહેવાય છે. શ્રીર્‌ગ નામનો એક સાહુકાર, જે શ્રાવકને 
જેનધર્મ પાળતો હતે, તેતે તેના નોકરે શ્રવણુભક્તિનો રગ લમાડયાથી તે ઈશ્વરચર્ચા સાંભળવા 


: લાગ્યો અને આમ કરતે કરતેજ તેને પરમાત્માવિષે સાન થયું હતું. વેલિગ્ટને કહ્યું હતું કે, પ્રભુને 


ભજવાની આ રીતિમાં ધમ અતે નીતિનાં બધાં તત્ત્વો સમાઈ નય છે. ઈ. સ. ૧૯૨૫ માં મુંબઇ- 
માં મરણુ પામેલા શ્રી ધારૂ ઉર્ફે રામખૂના રત્નાગિરિથી મુંબઈ આવી મુકાદમનેો ધધો કરતા હતા. 
તેમની અતિસુ'દર આ અને ધનનુ' હરણુ થયાથી તેમને એવી ચોટ લાગી ગઈ, કે સસારના 
«યાગ કરીને જ્યાં પણુ હરિકથા ચાલતી હોય, જ્યાં પણુ હરિકીર્તન થતાં હેય, ત્યાં જરૂર હાજરી 
આપી કથાકીર્તન સાંભળવા ખેસવુ'. આમ કરતે કરતે તેએને પરમાત્માનું સાત આ ભવમાંજ થળ 
જવા પામ્યુ* હતું. “સ'સાર્‌ તર્વાને કાજ નામ-નાવ છે મોટું ઝાજ.' પ્રભુનુ' માત્ર નામ સાંભળતાં 
સાંભળતાં તે! કાતમાં પ્રજુજ ધમધમી રહે છે અને કાનતવાટે એ નામની છાપ મન ઉપર સજજડ 
ચોંટી ન્નય છે. પછી સ્વપ્નાં પણુ તેનાં ને તેનાંજ આવવા માંડૅ છે. આ પ્રકારનો પ્રજુ-પરિચય 
પરીક્ષિત રાજાને પણુ થયો! હતો. સે! કામ પડતાં મૂકીને પરીક્ષિતરાન્ન હરિકીતને સાંભળવાને 
જયાં હેય ત્યાં દોટી જતો. રામનામતેો મહિમાજ મોટા સમજવો. સાન થવા લાયક જેમની 
મનઃશક્તિ કે મગજશક્તિ ન્નેરાવર ન હેય, તેમણે તો જ્યાં અહુર્મઝદવિષે વાયજી થતી હેય, 
પ્રભુની પ્રભુતાવિષે જ્યાં ઉપદેશ અપાતા હોય, ખુદાની યાદમાં જ્યાં બાંગ પોકારવામાં આવતી 
હેય, ત્યાં ધાઇ ધાઇને દોડી જવુ. 
શામમામાખયં જ₹ત્વા ગજોર્ષારે શિજ્ાડરરવ્‌ | શેરોડવે સતતમાથાશનરવત્રસુજાંગત: ॥ 


ચર. શુભસ'મહ-્ભાગ ત્રીજે 
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રામના માત્ર નામતા આધારે પાણીના ઉપર્‌ પથ્થરો તરી શકયા હતા; અને પ્રભુના માત્ર 
નામશ્રવણુથી તો પછાડે પણુ ઝાડનાં પાંદડાંની પેંઠે હલકા થઇ જઇતે જળ ઉપર તરી શકયા છેડ 
એટલા મારે કમ કરવાને જેએ અસમથ હેય, જાન મ્રહણુ કરવાને જેએ અશકત હેય કિ'વા બ'દગી- 
'માં જેમનુ' એકામ્ર ચિત્ત ચૉંટતું ત હોય, તેમણે પ્રભુની જ્યાં ભક્તિ થતી હેય, જશન જે યત્તમાં, 
અથવા કથા કે વાયછમાં ઈશ્વરનુ' ન્યાં નામ ચર્યાતું હેય ત્યાં માત્ર સાંભળવાને ખાતર્‌ જઇ 
બેસવાની પષ્યુ વૃત્તિ થઈ આવે ત્યારે નજિતાસુએ પ્રભુતે પ્રસન્ન કરવાનુ પહેલું ડગલું ભયું/. 
એમ સમજવુ. 

૨ જે માર્ગ--કીર્તનભક્તિ 

પરમાત્માનાં ઝીર્તને। હરદમ કર્યા કરવાં, ગાયતે અને ગીતો પણુ તેનાંજ ગાયા કરવાંઃ 
અને તેનાજ ર'ગરાગમાં ગુલ્તાન બની જવુ, એ પ્રભુને પ્રસન્ન કરવાને! ખોજ્ને માગ છે. તુકારામ: 
અવા “વિટ્ઠલ-વિટ્ઠલઈ” શખ્દો રાગ કાઢીને તાનથી ગાયા કરતે કરતે વિટ્ટદટનાં ભજનો ગાવા 
લાગતાં, વેપારે-રેજગાર ભાંગી પડયે।. વઢકણી વહુ મેણાં મારે, પાડોશમાં મર્‌ણુ થયું હેય, તો પણુ. 
રાગ કાઢીને ખસ ભજને।જ ગાતા રહેવાથી ફળિયાના લે।કો બહુ હીણે. આથી પણુ તેમણે કીર્તન-ભકિત્ટ 
નહિ છેડવાથી અ'તે સરસ્વતી દેતી તેમની છ% ઉપર આવોને ખેડાં અને તેમણે પોતાતીજ” 
અુહ્ધિથી જ્તાન સ'પાદન કરીને ચાર કોટિ અભ'ગા ન્નેડી કાઢી પોતાની તવીજ ગાથા પણુ- 
અનાવી હતી. ૪ીતન-ભક્તિમાં નારદમુનિ, તુકારામ બુવા, નરસિહ મહેતા તથા મીરાંબાઇનું 
નામ અમર રહેવા પામ્યું છે. નેપાલિયતે એક વાર્‌ કહ્યું હતું કે “સાચેસાચા ખુલ'૬ તત્ત્વને તમારે 
નેવાની ઇચ્છા હોય તે પ્રભુનાં ગાયનો ગાયા કરે. અહુરા નામની ગાથા ગાઓ કિ'વા વિષ્ણ, 
નામનાં ભજનતે। કરે અગર ઉશ્વરતા ગમે એ નામના ખ્યાલો ગાએ, તેોપણુ તે ઈશ્વર પ્રસન્નતા- 
નેજ ભાવ ભજવે છે અને પધશ્વરતે આંગણેજ લઇં જાય છે. 

આજાશાત્પાતેલં તાય ચથાનચ્છીત્તિ લાતરમ્‌ | લવેર્વતમરક1₹: જેરાવ પ્રતિયચ્ઇત્તિ ॥ 

ગમે તે જગ્યાએ આકાશમાંથી ઉતરી આવેલુ પાણી છેવટે તો સમુદ્રમાંજ જવાનુ' છે, તે 
પ્રમાણે પભુને ગમે તે પ્રકારે ભજવાથી અને ગમે તે દેવનાં ગાન ગાવાથી તે સર્વ પરમાત્માને 
જ પહોંચે છે; કેમકે આખી સૃણિમાં જૃદે' જૂદે રૂપે સર્વત્ર પરમાત્માજ વ્યાપી રહેલા છે. સાવ'ત- 
વાડીવાળા શ્રી સોહિરે।બા પોતાનુ કુલકર્ણી નું' દકૃતર્‌ લખતાં લખતાં પણુ ઈશ્વરનાં ભજને। ગાતા 
હતા. આમ કરતાં કરતાં તેમતે આત્મન્તાન થયું; વેદાંતના અનેક ગ્રથે। રચ્યા; જેમાં ૧-અક્ષય ખોધ,. 
ર-મહદનુ-ભવેધરી, ડ-પૂર્માક્ષરી, ૪-અઠ્યાન દ, પ-સિદ્ધાંતસ'હિતા તથા ૬-ચિત્સુખાન'દ, એ મુખ્ય 
છે; જેનાં ૪૦૦૦ પદ તો હજ પ્રસિદ્ધ થવાનાં બાકી છે. પાક નખી જરાથુખ્રને કીત ન (ગાથા)- 
ભક્ત ચિતારી ન્નતઝશ₹ એટલે ઉત્તમ ગાયતે ગાનાર પણુ કહેવામાં આવ્યા છે. સુંદર હલકે: 
અદુર્મઝદનાં ભજને કરી લે[કેોને આકર્ષનારતરીકે તે પેગમ્બરને વણુંવેલ્ઞા છે. જે ધરે।માં યસ- 
યાગ, જશન કે ભણુતર પણુ થતાં ન હેય પર'તુ સવાર પડતાંજ જે ખુદાઇ ગાયને ગવાતાં હોય; 
નાટકી રસિયાં, ર'ગીલાં, ચુલણુલ્યાં, છલબળ્યાં ગાયતે।ને બદલે ભગવદ્‌ભજને। કે અહુરાની યાદીના 
ગાયને ગવાતાં હોય; તો તે પણુ ઉત્તમ ભક્તિ અતે ઉમદા બ'દગી હે!ઇ, જિજ્તાસુની જત્તિ છેવટે 
થદહ્યસાંત તરફજ તે ગાનારને ખેચી જશે; જેમ સુરદાસ, સુંદર્દાસ વગેરે કીર્તનતકારેોનતા સબ'ધ- 
માં બનવા પામ્યુ' હતું. એને “ ચેન્ટી'ગ પ્સામ્સ' કહે છે. 

૩ જો માર્ગ --સ્મરણુભક્તિ 

જેનાથી પ્રભુને શ્રવણુભક્તિ અથવ્રા કીર્તનભકિતથ પણુ પ્રસન્ન કરવાનું ન બની શકે, 
તેને માટે સ્મરણુભક્તિ ખહુ ઉત્તમ છે. અહેનિશ કામકાજે, હાલતાં-ચાલતાં વખતોવખતઃ 
પ્રશુતી ચાલુ યાદ મનમાં કરતા રહેવાથી પ્રભુની પ્રસન્નતા મેળવી શકાય છે. કર્તાહર્તા પરમેશ્વરનેક 
ક્રાંઈ નનેછતું નથી. તે તો પ્રેમનો ભૂખ્યો છે; તે તો ભાવ માગે છે; તે તો દિલદારી અને નનત 
ફ્રેશાનીનો તરસ્યો રસિયો છે. ઉત્તાનપાદ નામે ચક્રવર્તા રાજાના પુત્ર પ્રવ પાંચ વષના બાળફ: 
કતા, ત્યાર્થીજ તેમણે સ્મર્ણુભક્તિનુ' સેવત એટલેસુધી કયું. હતું, કે ધણાં અ મેમર 
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ગ્રભ્ુને આંગણે અથવા પ્રજુ પાસે જવાના માર્ગ ૫૩ 
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 'ભોગવતે ૭તે' પરમાત્માની ચાલુ યાદ, સ્મરણુખહાર નહોતી રાખી; જેથી વિષ્ણુપદની તેમને * 


પાત થઇ. આ અચળ પદ ધ્વતા અચળ તારાતી ન્તેડે પૃથ્વીમાં આજે પણુ કાયમ રશ્યું છે. 


 સમદાસ સ્તામી, હરિશ્ર'દ્ર રાળ, ગોપીચ'દ તથા ભતૃષ્હરિ અને પ્રહ્લાદ સ્મરણુભ્રક્તિ ચાલુ રા- 


ખવાથી ભવપાર્‌ તરી શકયા હતા. એ ભક્તિને “મેન્ટલ રેસીટેશન' કહે છે. જરથેસ્તીઓમાં 
મનથી યાદ કરવાના જે કલામોા હોરમઝદ યસ્તમાં કલ્રા છે, તે આ સ્મરણુભક્તિવિષે છેઃ 
“ઉષિ અહુરહે મઝદાએ -યઝમદદે, દરેશ્રાઇ માંદ્યહે સ્પેન્તહે; ખતૂમ્‌ અહુરહે મઝદાએ। યઝમધદે, 
મરેથાઇ માંશ્રહે સ્પેન્તહે; દિઝવામ અહૃરહે સઝદાઓ યઝમધ્દે કૂવાકાઇ માંમ્રહે સ્પેન્તહે”-માથ 
સ્પેન્તને સ્મરણુમાં રાખવાને માટે અહુર્મઝદની હુશિયારીની અમે સ્તુતિ ગાધ્તેમે છીએ; માથ 


-સ્પેન્તની ચાલુ યાદ મનમાં રાખીને અમે! હેોર્મકદતી બુદ્ધિવિષે ભાંક્ત કરીએ છીએ; માથ 


સ્પેન્તતું' સવદ્દા સ્મરણુ મનથી કરવાનુ' ચાલુ રાખીને અહુરાના ધ્વનિતાં અમો નિત્ય વખાણુ 
ગાઇએ છીએ. મોાખેદ શરોાશને માટે કહે છે કે, દાદારનું' સ્મરણુ તે પળેપળ પ્યાનમાં ને ધ્યાનમાં 
રાખતે! હોવાથી, તે શુ' ખાણું ખાતે હતો, તેતું' પણુ ભાન તેને રહેતું ન હતું. નવસારીમાં મી- 


નોચૅર હેમજી રાળામાં “દસ્તુર રૂસ્તમદારૂ ” નામના છેલ્લા સૈકામાં (સો વરસતા અરસામાં) થઈ 


ગમેલા એક મેોખેદાન મોબેદ ચાલતાં ચાલતાં પણુ ખુદાની યાદ ચાલુ રાખતા હોવાથી ખેષ્યાન 
જણાતા. કહે છે કે, વરસાદ પડતો હેય અતે તેએ ચાલતા હેય તે તેમના શરીર ઉપર પાણીને 
એક છાંટો સરખોએ પડતો ન હતો! આ વાત આજતા તાકિષક 'રેશનલીસ્ટ્સ' વિદ્યાથીએને કથા 
જેવી જણાશે, અને માનવામાં આવી શકશે નહિ; પરતુ ચાલુ વખતપર સુદ્ધાં અવધત સ્વામી જેવા 
શ્વિરમમય સતોના સ'બ'ધમાં એવા બતાવો બનેલા સાધારણુ લેખાય છે. આ સ્વામીશ્રી નવસારી 
નજીકના જલાલપોર મુકામે જ્યારે ઉધાડા ખેતરમાં પોતાનો પડાવ નાખીને રહ્યા હતા, તે વેળાએ 


'ધ્વોધમાર વરસાદ પડ્યા ૭તાં તેમના શરીર ઉપર એક ટીપુ' સરખુ'એ પાણી પડતું નહોતું! આ 


બતાવ નજરે ન્નેનતારા ગૃહસ્થો આજે પણુ તેતી સાક્ષી પૂરે છે. આવા સત્પુસ્ષોવિષ કહ્યું છે કેઃ- 
ૃારરવ્રાખ્રીન હેહોડયં મતેચ્છોડટાતિ લવેલઃ। થતરાપીરછાન ગ્ઞાચેલ સ્વરૂવણીન હવસ ॥ 
આ દેક તો પ્રારબ્ધને આધીત છે, એવુ' સમજને જે સત્પુરુષો છવન્મુક્ત થઇ 


સવથા ફરતા ફરે છે, તેઓને કદીએ કે!ઇ પ્રકાર્તી ઇચ્છાજ ઉત્પન્ન થતી નથી. તેઓ તો પોતાના 
'શંશ્રર્મમય સ્વરૃપવિષેજ તલ્લીન ને તરબોળ થઇતે એવી રીતે ઘૂમે છે, કે તેમને કશેએ લેપ 


લાગતોજ નથી; માટે સ્મરણુભક્તિ ઉત્તમ છે, એમ સમજ સર્વ મનુષ્યે તેતું સેવન કર્લુ'જ રહ્યું. 
૪ થે! માર્ગ-પાદ્સેવન-ભક્તિ 
પરમેશ્રરતોજ પચ પકડી રાખવો, તેનાજ ચરણની સેવા-પૂજા કરવી અતે તેનેજ સર્વ 
“કળ નમન કરતા રહેવુ, મનમાં તેતીજ મૃતિ ઉભી કરવી, મતમાં તેનતાજ ચરષણુને સ'કલ્પ 
કરવો અને સદા તેનેજ નમતા રહેવુ'. એક કવિએ ઠદ્વિઅથી' કવિતા કહી છે કેઃ-- 
પાપ કરે સો પાપ કર્‌, પાષ કરે પુત હેય; 
પાપ કરે સોહી તરે, પાપ કરે સખ કેય. 
સામાન્ય અર્થ એ થાય છે કે, હે બ'દા ! તું પાપ કરતે હોય તો પાપો કયેજ ન્ન, પાપ 


“-કર્વાથીજ પુખ્ય હાંસલ થાય છે. જે કોઇ પાપ કરે છે તે આ ભવસાગર તરી નય છે; માટે 


સૌ કોઇ બસ પાપે।જ કર્યા કરે ! પરતુ બ!તેતી અથ કરવાને સારૂ પા ને પકરે સાથે ન્નેડી 


દઇને જે કવિતા બોલીએ તો-- 


પા પકરે સો પા પકર, પા પકરે પુન હેય; 

પા પકરે સોહી તરે, પા પકરો સમ કેય. 
એવી કવિતા બતી જય છે; જેને! ગુલ્રાથ એવો ઉલટાઇ નય છે કે, હે ખદે! તે નને 
પ્રભુતા] પગ પકડયષો, તો નિય તેતોજ પગ પકડી રાખી પાદસેવન-ભક્તિ કરતે! રહે, પાદસેવનથી 
પુણ્ય સ'પાદત થશે. જેએ તેનો પગ પકડી રાખીને પાદસેવત-ભક્તિને સેવે છે, તેઆ ભવસાગર 


તરી જય છે; માટે સૌ કોઇ પાદસેવત-ભક્તિ કરો-અર્થાત્‌ નમો નારાયણુ ! નમસ્તે અદુરમઝદ ? 


પ૪ શુભસ'મહુ-ભાગ ત્રીજે 
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' ગ્રશુપ્ટસસતાવિષે જર્વેસસ્તી શાસ્મમાં દરેક ભણુતરતી શરૂઆતમાં ભણુવામાં આવે છે કેઃ--'ઘન' 
એય અડરહે મઝદાએ !” અર્થાત્‌-હેરરમઝદની ખુશ્નુદી થાઓ ! પરમાત્મા પ્રસન્ન રહો ! પ્રભુના નામથી' 
નમન કરતાં રહેવાથી મતના રેગ તો શું પણુ તતના રોગ પણુ મટી નય છે; એટલા માટે મુખ્ય 
પાક માથો ભ્રણુતી વખતે ત્રણુ ત્રણુ વાર ભ્રણુવામાં આવે છે કે:-“ અદુતેમ્‌ વષરીમ્‌ તનૂમ્‌ 
પાઇતિ ” અથાત્‌-અહુનવર્‌ તમારાં શરીરનું રક્ષણુ કરે છે! આ નમન પ્રભુતે પસ'દ છે. એને “ફીટ 
૪મ્પ્રેશન વ્શીપ '' કહી છે. મફાલદ્્મીજ આ પાદસેવન-ભક્તિમાટે સર્વથી પહેલી પ્રતમાં અ'કાયાં 
છે. ભરત પાદસેવન-ભક્તિના મહા ઉપાસક ગણાયા છે. વિક્રમાદિત્ય, સુદામા અને બસવ પાદ- 
સેવન-ભક્તિથી ભવપાર્‌ કરી ગયા છે. ૫ 

અથોત્‌-અત્તાન મનુષ્યોમાટે ક્રિયાકમૌ કરીને પ્રભુને પ્રસન્ન રાખવાતે। માર્મ ખુલ્લો છે, પણુ 
જરા આગળ વધેલા મષ્યમ કોટિતા જીવોએ તો પ્રજુતા અનેક ગુણાનો મનમાં સ'કલ્પ કરી,. 
સ્મરણુ કરીને ભકિતસાવથીજ હરિને પ્રસન્ન કરવાના રલ્રા; પરતુ ભક્તિ કરતે કરતે જેમને પર્મેશ્રર- 
વિષે જ્ઞાન થયું હેય એવા ત્તાતીને તો જ્ઞાતસાધનાવડેજ પરમેશ્વરને પોતાના રૂપે આળખવાના રલ. 

પ સો। માગ-અર્ચનભક્તિ 

પ્રમુપદ પામેલા એવા, પ્રભુમય બની ચૂકેલા એવા, પ્રભુરૂપ સાધુ-સ'ત-સત્પુસ્ષ-કિ'વા સદ્‌- 
ચુસ્તેજ પર્મેશ્રર જણી લઇને તેમનાપ્રતે અખ'ડ ભાવભકિતિ રાખીને પ્રભુને પ્રસત્ન કરવા, એ: 
પણુ પ્રમુભક્તિવિષે ઉત્તમ રસ્તે! છે. પ્રજ્વિવ્‌ ત્રણે મવતિ 1 અર્થાત્‌-બ્રહાને નજ્નણુનારા બાહાણુ- 
તે થહ્મરૂપ% છે. પ્રભુને જવેવા હોય તો પ્રભુરૂપ થયેલા સ'તનાંજ દશન કરે. 

“ તાતા થૈ થે રાસ-સદનમાં, નાદ લહેર્‌ મહાભશારી; 
રેમઝુમ નૂપુર દ્રવે ર્સ ઉરમાં, બહ્મલસ ધૂની જાગી. ” 

રાસમડળમાં થે થેકાર થઇ રહા હેય, જ્યાં સર્વત્ર બહાનાદ ઘૂમી રલો હોય, આત્મજ્તાની- 
એના રૃમઝુમ કરતા નાદ તેની સાથે ધૂત મચાવી રલા હોય, જે સવ'ભહાસ્વરૂપમાં એકતાનઃ 
અને એકતાર લાગી ગયા હેય, તે પ્રશુપદ પામેલા સ'તોતે સ'તોધવા, એ પ્રભુતેજ સ તોષ્યા બર્‌ા- 
અર છે. અશે, પહરેઝમાર, પાક સદ્દગુરુની કરેલી બ"દગી તથા ભક્તિ ખુદાનેજ પહોંચે છે; માટે : 
જે ભક્તો પ્રભુનાં મૂર્તિરૂપ દશન કરવાની લાલસા રાખતા હે।ય, તેમણે બલિરાજની પેઠે, છરિશ્ર'દ- 
રાજાની પેઠે, કણુરાક્તતી પેકે સતી સુમ્રદ્રાની પેકે, સતી દુઃશલાની પેટે, અર્ચનભક્તિના. 
માગે સાધુસ'તોનુ' સેવન કરીને, સેવા-અર્ચા કરીને પ્રભુની પ્રસન્નતા મેળવવી. એ “સેધન્ટ વ્શ['પ” 
કહેવાય છે. પ્રતાપરદ્ર જગપતિ નામે એક ભાવિક ભક્તને માટે કહ્યું છે કે, જગન્નાથજનાં દશને 
જે કોઇ સાધુસ'તો આવતા તેમતે જગન્નાથનુ' પદ પામેલા માનીને તે સર્વ, સત્પુસ્ષોની દિલોજન- 
થી .સેવાચાકરી કરતા હતા. પોતાતુ' માથુ' આપવુ' પડે તો તે પણુ સ'તના ચરણે ધરતા. એઃ 
શકત સત્પુરજ્ોતી સેવાભક્તિથી ખુદ જગન્તાયજ પ્રતાપસુદ્ર ઉપર પ્રસન્ન થાય છે. એવા ભાવથી 
તેએ એટલા તો વિરક્ત દશામાં રહેતા હતા, કે તેમતેો આવો અખડ ત્યાગ અને અડગ ભકિતન 
જાવ નેધ્તે લાખો સ'ન્યાસીએ પણુ જગન્નાથછની મૂતિ આગળ નાચ નાચવા મ'ટી જતા હતા.. 
“ ભક્ત આધીન ભગવાન ” એ સૂત્રને એમના પ્રસગે ખરૂં દરાયુ' થતું. એટલે કે, મૂર્તિએ 
પોતાનુ પ્રગટ દર્શન દઇને પ્રતાપરુદ્ર ભક્તને પોતાની છાતી સરસા ખૂબ દાળભીને આલિ'ગન કયુ” 
હતું, એમ કહેવાય છે. 


લતાયનુષતેચાનાં સમ ય સતાળમ: 1 સિરાણાવિમતણ'ળા: ઝાચંતતે સવતઃ પ્રથજ્‌ ॥ 

જેમનેવિષે કોઇ જાતની સરખામણી કરી ન શકાય, ઉપમા આપી ન શકાય, એવા સત્પુ- 
સ્પોનો જે સત્સંગ તેજ સત્સમાગમ છે. તેમની આશાન-તૃષ્ણા નાશ પામેલી હોય છે અને તેએ।. 
સવંથી ન્યારાજ હેમ છે. ચાલુ દશકામાં મી સાંઈબાબા આ અર્ચ ન-ભક્તિને લાયક મહાચુરુ થઇ 
મયા અને શ્રીઉપાસની મહારાજ સાકેરીમાં અને થી મેહેરમાબા અહમદનગરમાં આજે પણુ પોતાના . 
શાવિક સેવક્રોથી અર્ચન-શક્તિવડે પૂન્નય છે. આવા સિદ્ધ સદ્ચુરુઓની ભક્તિ પરમાત્માનેજ પહોંચે છે. . 





૫૫.?૫૪#૫૮૨. 








પ્રશુતે આંગશે અથવા પ્રજ્નુ પાસે જવાના માર્ગ . ષપ 
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દ્ટ્ટો માગ-વ'દનભક્તિ 

પ્રશુને હરદમ નમસ્કાર કરવા, સતમહાત્માઓને નમત કરતા રહેવું, સહ્ગુરતે પ્રણામ કરવા, 
પિતૃએની ભકિત કરવી, યઝદો-અમશાસ્પદો-ફ્રેશ્તાએ-અશે। ફરોહરોપ્રતેત વદદતથી પૂજ્યભાવ 
દાખવવે, દોકેરજ વગેરેની જે તે ધર્મપ'થવાળાએઓએ, મૂર્તિતી પૂ'ળ-અર્ચા કરવી, અશે 
દસ્તુરને પાયે લાગવું, ગુરુતા ચર'શ માથુ' મૂકવુ', સાઝાંમ નમસ્કાર કરવા, અષ્રાંગપાત કરવે।,પર્મેશ્વ- 
રના નામગુણાવડે સાષ્દાંગ દડવત્‌ પ્રણામ કરવા. જેતે “ આખેસન્સ” કહે છે, તે સર્વા પ્રકાર- 
નાં નમત એ વ'દનભક્તિનતા વર્ગમાં આવે છે. જેમતાથી ઉપર જણાવેલા પાંચે માગે પ્રભુને 
પસન્ન કરી શકાતું ન હોય, તેમને માટે આ સહેલામાં સહેલે! માર્ગ શાસકારોએ શૈધી કાઢેલે! છે. 
યુસ્યુ ત્રિપશ્રી વોરન વિજ મસચા અ જમેળા। સોપાના નિ વિતાડડરેશેસ્રિયસ્સેડણાનિતો યૃચા॥ 
સસિય્‌જાનેવ્વીતિ શલમાધાન મવેચત: | ચય્‌ાલયારપૂરેગ્ણાનં પછાયનો અ અશઞચ: 

માણુસો। દુઃખોથી ક'ટાળીને જે મુક્તિ માગે છે, તે મુક્તિ મેળવવાનાં ત્રણુ પગથીઆં છે. 
૧ લું ક્મમાગનું; ર૨ જું ભકિતમાગતુ' અને ૩ જું સાનમાગંતુ' એ પગથીએ પગથીએ 
જે કે।ઇ કમે કેમે ચઢવાતુ' ન કરતાં એકદમજ ઉપર ચઢવાનું કરે, તે મૂખ માણુસ મિથ્યા 
મરખણુને શરણે ન્નય છે; પર'તુ એ ત્રણુ પગથીઆંમાં સુરક્ષિત, સહેલું, સરળ અને વળી ઉત્તમ 
પગથીઉં તે ભક્તિનુ'જ છે; કારણકે ચિત્તની એકામ્રતા ભક્તિ અતે બ'દગી કરવાના અભ્યાસ- 
વડેજ યાય છે. છેવટે જ્યારે ભક્તિ કરતે કરતે તાત પ્રામ થાય છે, યારૅજ સર્વ સ'શયમે। અને 
રા'કાએ નારા પ્રામવાથી ઝટ મુક્તિ મળે છે અતે છેવટે મેક્ષ પ્રા થાય છે. આ પ્રકારની 
શક્તિ દિલીપ રાશનએ, શ્રવણે, ગોરક્ષતાથે, એધવજીએ, સતી મ'દોદરીએ, સતી સાવિત્રી અને 
બીજી સવ મહાસતીએએ તેમજ અકરૂલ અને હિમાભકતે કરવાથી તેમને આત્મસાનની લહાણી 
મળા હતી. આ પ્રેમભકિતવડે એક ભકતથી સર્વા નાતા મોટાને વ'દનજ થઈ જય છે. પર 
મેશ્વરની પેદા કરેલી પેદાયશેને નમન કર્યાથી અને સર્વ પ્રાણીપ્રતે પ્રેમભાવ બતાવવાની ટેવ 
પડવાથી તે પ્રેમી ભકત ઉપર પ્રભુના આશાર્વાદોના વરસાદજ વરસી રહે છે. કેમક્રે-- 

દાસ્યભક્તિ-પ્રભુના દાસ થઇને રહેવું, પરમેશ્વરની નોકરીમાં દાસતરીકે આસન માંઢટીને 
ખેસવું, સખા નહિ પણુ સેવક થઇને પરમાત્માના ચરણુ હેઠળ સેવા કરવી, એ દાસાસન ભકિત 
છે. નારદમુનિને એક વાર શ'કરે ગુસુપદ આપવા માગ્યું, ત્યારે નારદે એવુ' વરદાન માગવાની ખખ્બે 
હાથે ના પાડીને જણાત્યુ' હતું કે “ હે મહાદેવ ! મને તો તમારે દાસજ રહેવાનું ગમે છે. દાસા- 
સતમાં જેવો પરમ આન'દ મળે છે, એવો ગુરુ આસનમાં મળવાને! નથી; ગુરુતે માથે તો ધણી 
જવાબદારી, જ'”નળળ અને ન્નેખમદારી પોતાના સેવકે! અને જગતને વિષે રહેલી હેય છે; માટે 
મને તો તમારો દાસજ રહેવા દો ! ” 


“ છસો ,સાર્ગ-દાસ્યભક્તિ 

જેસે પ્રીરતે રહત હે, બિવ્રાણ કાજ નર નાર; 

તેસે પીરે હર્ભિક્તિ મે, સ'ગ ફરે કીરતાર. 
વિવાહના વરઘોડામાં જે પમાણે ભરપૂર આન'દમાં પુસ્પો અને આઓએા અકી'થી તહી' અને 
જાંથી લ્રાં એમ દોડધામ કરતાં ફરતાં ફરે છે, તેવાજ ઉલ્લાસ અતે ઉમ'ગથી રિના દાસો નને 
હરિની ભક્તિમાં ને ભક્તિમાં સ'પૂર્ણ આન'દથી ફરતાં ફરે છે, તો કરીમો રહીમ કીરતાર તેમની 
પૂ૩ે પુ'ઠે ફૂરતાજ રહી પોતાના દાસને વશ થપ્તતે રહે છે. એ દાસાસન ભક્તિને તથા સેત્રાના 
આ પ્રકારને “પ્રિસ એફ હીવોશન' કહે છે. સે'ટ પીલ, સે'ટ જુડા, સેટ *રત અને સે'ટ પીટર 
પ્રજુ ક્રાઇસ્ટની દાસાસન ભક્તિ કરવાથી ઉગ્ય પદને પામ્યા હતા. અલી, અખુબકર, ઉમ્મર અને 
ઉસ્માન સે।હમ્મદ હઝરતની દાસ્યજ્રક્તિ કીધાથી સાખ્ય ભક્તો થઈ અમર નામ મૂકી ગયા. 
આખારેન, જેથરો અને ગેરસોહેમ દાસાસત ભક્તિતડે મુસા પે૩'બર ન્નેડે જીન્નતને પામ્યા. 
ગુસ્તાસ્પ, અસ્'દયાર, જામાસ્પ અને પેશેતન દાસભક્તિ કરી પેગ'ભર જરાથુસ્રની પ્રસન્નતા 
પામ્યાથી ખુદાની ખુસ્તીદી મેળવી, તેતી ચમત્કારિક કુદરતોને। પ્રલક્ષ અતુજવ લેવા પામ્યા. કેખીર- 


પટ . ન ક કુ શુભસ' 'મહુ-શાગ- શ્રોળે. 
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જી, તુલસીદાસ, રામાન'દ અને રામાનુજ ગક" દાસત્વથી ધને પામી ગયા; માટે દરેક 
જવાત્માએ ગરુડ અતે હતુમાનજએ શ્રીવિષ્ણુ અતે રામચ'દ્રજતી કરી હતી, તેમ દાસ્યભકિત કરવી. 
૮ સૈ! સાર્ગ--સખ્યભક્તિ 
સખી અથવા સખા એ સ'સ્કૃતમાં મિત્રના, દોસ્તતા, સ્તેઠી અતે સહીમિત્તિતા અથમાં 
વપરાય છે. જેમ આપણા ઇર્ણમિત્રપ્રબે આપણે પ્રેમ દર્શાવીએ, તેવી રીતે પ્રભુ આપણે પ્યારા 
દોસ્ત હેય નહિ શુ, એવા ઉમળકાથી સખ્યભાવે તે માલિકતે સખોધીને તેતી પ્રાર્થના 
કરવાની પયુ એક રીત જે. જ્યાંસુધી એક ભકત પહેલા પગથીઆ ઉપર નવેોસવેોા અને 
કાચો હેય છે, ત્યાંસુધી તે જ્યારે પ્રભપ્રા્થના કરે છે, ત્યારે પ્રભુને ત્રીજ પુસ્ષમાં સ'ખોધીને 
ઇશેવ્ાદ-ડુ તેના છું, એમ ખોલે છે. જ્યારે તે ભકિનમાર્ગે લાગે છે, યારે પ્રભુતે ખીશન પુરુષ- 
થી સ'મે!ધીને ભવેગાર્ટ-દુ' તારો છું; એવે! ઉચ્ચાર કરવાને અધિકારી થાય છે; અને ન્યારે કેટલાક 
જન્માંતરે તે,મુમુક્ષુ, ઈશ્વરને પિછઠાનવાને લાયક જિત્તાસુપદ ઉપરથી ઉ'ચૅ ચરે છે, ત્યારે તે તું-તું 
પોકારતો ખ'ધ પડીને લમેવાદં:હુ' પણુ તુંજ છું, આમ પોકારવાને અધિકારી બને છે. આ તેની 
ભક્તિ સખાભકિતતા વર્ગમાં આવે છે. પાદશાહ જમરોદ “સનમ યઝદી” એટશે “ હું' ખુદા 
છું પોકારવાને અધિકારી થયે! હતો. મતસુર્‌ પણુ “ અન-અલ-હઝ ” એટલે હું હક્કતાલાજ 
છું,:એવે! ઉચ્ચાર કરવાને લાયક થયે હતો. અશે। જરાથુઅ દાદાર અહુરમઝ& સાથે મિત્રભાવે 
પુરશેશો પાસુખ યાને સવાલજવાખે। કરવાને અધિકારી થઇ યઝદને। ઇલકાબ મેળવવાને અધિકારી 
થયા હતા. પરમહજ'સ દીક્ષા મેળવવા પામેલા સધળા હિ'દુ સર્મુરુઃઆ લસ્વમાતિ-ઝહું વ્રણ) 
અથાત્‌-તું તેજ છે, હુ'જ ભહ્મ છું, એવા ઉદગારો! કાઢવાને લાયક અધિકારીએ! થયા છે. 
“મી તૂ' બતલે।, તૂ મી બનલી; તૂ આત્મા, મી કાયા બનલી. 
ચેવા ન અસા કાલ કદા હી; મી, મી, તૂ તૂ હેઉનિ રાહી.'' 
મરાદીમાં જે પ્રમાણે સખ્યભક્તિનુ' ગોરવ ઉપર મુજબ કશ્રું છે, તે મુજમ ફારસીમાં 
પશુ કલ્યું છે કે:-- 
મત તુ શુદમ તુ મત શુદી, મત તત શુદમ તુ 71 શાદી; 
તા કસ ન ગુધયેદ બાદ અઝાં, મત દીગરમ તુ દીગરી. 
હૈ પ્રિય સખિ! હ તું બતી, તું હું' બતી; હું' કાયા થઈ ને વું આત્મા ખબન્યે1; એવા 
પ્રસ'ગ; હે સખિ! કદિયે ન આવતન્ને, કે તુ' જૃદો અતે હુ' નૂદી કહેવા3'. એ પ્રકાર “ ફ્રેન્ડ વર- 
શીપ” ને! કહેવાય છે. 
હે સો માગ'--આત્મનિવેદન-ભક્તિ 
આ ભકિત છેવટની છે. આત્મત્તાન તે આ પ્રકારતી ભકિતજ છે. પરમાત્માના સત્યસ્વરૂપ- 
નુ' ત્તાન પ્રાત થયા પછી પણુ આત્મતત્ત્વવિષે ભાવમાં ને ભાવમાં લીત રહી, તેનાજ સ્મરણુવિષે 
ગરક થઈ જનુ, એ આત્મનિવેદન-ભકિતિ કહેવાય. એકનાથ, તુકારામ, હરિદાસ, રોહીદાસ 
વગેરે અનેક આત્મ-ભકતે થઇ ગયા. શ્રીકૃષ્ણુ, શ્રી મયૂર'ત્રજ, શ્રી સગર, થ્રી જતક ઉ્ત્યાદિ 
રા”ખા આ ભડિતમાં પૃષુતાને પામી ગયા. ચાલુ જમાનામાં શ્રી સાંઈનાથ, શ્રી ઉપાસની 
મફારાજ, ત્રી મેહેરબાબા, શ્રી હરતાથ પાગશ, થી વાસુદેવ આન'દ, શ્રી નારાયણુ મહારાજ 
(કેડમાંવકર ), શ્રી તાજુબદ્દીન એલિયા, કરી બાબાજાન( પુણા ), થી સુ'દરનતાય વગેરે ધણા 
થઇ ગયા; અને હાલ ધણાક અરિતત્વમાં છે. આ વર્ષમાં, જ્યારે તાજુણુદ્રીન ઓલિયાએ 
દેહ છોડયો યારે પેપરે પેપરે પ્રસિદ્ધ થયુ' છે કે, નાગઝુરનાં બધાં દેવળેમાંતી મૂતિઓની 
આંખોમાંથી નવધાર આંસુએ નીકળતાં, નૈવામાં આવ્યાં હતાં! મહાન જર્મન યુદ્ધની 
વ્યૂડર્ચતા ગે।ઠંવનાર્‌ સાંધબાખાં કહેવાય છે. તેમણે યુદ્ધની શરૂઆત અને સમાપિ કરેલી કહેવાય 
છે. યુદ્ધની પૂર્ણાહુતિ જેવી થઇ કે તુરત તેમણે પોતાને! દેહ છેડ્યો હતે।. થોગીએના કદ્રોમથના 
રનત શ્રી સુ'દરતાથ પરમાત્મા-નિવેદનભકિતમાં કેવા ચકચૃર્‌ હતા, તેને। તાજ્ને 'બનેલે દાખલે 
આપી આપણે સમાપ્તિ કરીશુ'' હિમાલય ઉપર તિહારી નામક ધેર અરણ્યમાં યોગસાધનામાં તેઓ 
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ગરક થઇ ખેઠેલા હતા ( તેમતા શિષ્ટ શિષ્ય તહલતાથના જણાવ્યા પ્રમાણે ). એવામાં તેઓશ્રી 
એક ચૂરેોપીયત શિકારીના દેખવાંમાં આવતાંજ નજીક જઇને પૂછવા લાગ્યો “ તું કોણુ છે રે? 
રા સાર્‌ અહી' બેઠે છે ?' આ યોગી પૂર્ણ સમાધિમાં ગરક થઇ ગયેલા હોવાથી કાંધઇજ ઉત્તર દઇ 
શકંચા નહિ. આથી કરીને તે શિકારીએ કોષાવેશમાં આવી જણ, આ થોગી સન્મુખ ધગધગ 
બળતી ધણીમાંથી અગ્તિતા અ'મારા લઇ થોગીના અગ ઉપર આગને! વરસાદ વરસાવી ચાલતી 
પકડી, ખીજે દિત્રસે તે શિકારીએ ત્યાં આવીને ન્તેયું તો થોગીતુ' શરીર બળી ગયું હતું અને 
પ્રાણુ નીકળી ગયે! હતો ! આ યોગીની મોટી ૭ખી મુંગમપ્ના બાખુલનાથના મ'દિરિમાં ટાંગેલી 
નવાથી જણાઈ આવે છે કે, આત્મનિવેદન-ભક્તિ કેવી કડક હોય છે. આ સાયુજ્ય મુક્તિ 
કહેવાય, આ ન્નતતી ભક્તિની નિમસતા એ છેલ્લામાં છેલ્લી ભકિત છે. ભકિતનાં જે નવ અગોા 
કહેવાય છે, તે યાદ રાખવાને સારૂ એક “લોકમાં તે ગુ'થી લેવામાં આવે છેઃ-- 

થવળં જીલેને વિપ્ળાસ્મસ્ળ પાટ્સેવનત્‌ અર્ષ્સ વંરત ૨ર લશતાત્મસિવેનનમ્‌ | 
આ ઉપરથી જણાશે કે, પ્રભુતી પ્રસન્નતા મેળવવા સારૂ ભક્તિ નૂદા જાદા ૯ માર્ગમાં છે. 
તેમાંના કેટલાક સરળ અને સહેલા માર્ગો પણુ આપણુ મનુષ્યોને દેખાડેલા છે, જેથી કેઈ પણુ એક 
અનુકૂળ પડતો ભક્તિમાર્ગ અખત્યાર કરીને આપણા પ્રભુ, આપણા અલ્લા, આપણા લૉર્ડ, 
આપ'ગુા। અહુર્મઝદ ખુદાને આપણે દરરોજ, દર વખત અને દર પળે યાદ ફરવાની ફરજમાં 
આપણુ સર્વ પ્રાણીએ મૂકાયલાં છીએ. પ્રભુતે ભજવાથી અને તેની બ'દગી કર્યાથી આપણે 
પોતે આપણી લાયકાત વધારી લાયક થઈ શકીએ છીએ અને પ્રભુ પ્રસન્ન ચઇ આપણને 

સુખજ આપે છે; આપણા પ્રત્યેક કાર્ય ઉપર્‌ તે સાહેબ આશીર્વાદેોજ ઉતારે છે. તથાસ્તુ ! 
(“મુંબઇ સમાચાર'ના ૧૯૮૭ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક સોરાબજી મ'ચેરજ દેસાઇ.) 





૨૯-ખાળકૅપર સૂરજનાં કિરણની અસર 
---ગડ્સ્૬૦ઝ---- 
ડ૦ વીરીનજર અને યરેપ અમેરિકાના નામાંકિત તખીખે। એવે મત ધરાવે છે કે, બાળકે- 
ને તેમતા જન્મ પછી થે!ડાક દિવસેથીજ સરજનાં કિરણોના લાભ આપવામાં આવે તો તેએ નિરે।- 
ગી અને ત'દુરસ્ત રહે. સરજનાં કિરણે! બાળકે કે મોટી વયનાં માણુસોના શરીરપર પડવાથી 
તેઓની તખિયત સુધરે છે; એટલુંજ નહિ પણુ ચોક્સ રોગોથી તેએ મુક્ત રહે છે. અલત્રા-વાયે- 
લેટ અતે સૂરજનાં કિરણોથી બાળકો પોતાને સાધારણુ રીતે લાગુ પડતી તાણુ, ખેચ અને આં- 
કડીની બિમારીથી મુક્ત રહે છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેમના લેો!હીની ખનીજતત્ત્વર્ચનામાં ધણે। 
સારે ફેરફાર થવા પામે છેં. જે બાળકને રીકેટનાો રે।મ લાગુ પડવાથી હાડપિ'જર જેતા બનતી 
ગયેલાં હેય છે, તેએ સરજનાં કિરણુ।9થી ત'દુરસ્ત બતવાતા દાખલાએ નાણીતા તબીખોાએ 
“વખતોવખત રજુ કર્યા છે. 
ખાળકેને રીકેટ, ખે'ચ વગેરે લાગુ પડતા રે।ગ દઘ્ષિણાત્તરાયણુ સીમા એટલે ઉષ્ણુકટી- 
અધ દેશોમાં જવલ્શેજ માલમ પડે છે; જ્યારે ઉત્તર્‌ તરફ આ રાગો સાધારણુ છે. વળો આ રોગો 
ગામડાંઓ કરતાં શહેરોમાં સાધારણુ છે; તેમજ વળી શહેરોનો જે ભાગ ધણે।જ ઘીચ હેય છે, 
તે ભાગોાનાં બાળકોને આ રોગો વધુ મોટા પ્રમાણુમાં લાગુ પડે છે; કેમકે આવા ઠેકાણે સવ થી 
“એઓઇછે તડકો દેખાવ દે છે, પણુ આ રેગોવાળા દરદીઓને તડકામાં રાખવામાં આવે તો તેઓ 
સહેલાઈથી આ રેગોથી મુક્ત રહી શકે છે. 
( દૈનિક “હિ'દુર્થાન'તા એક અ'કમાંથી ) 
"ન્-્ન્ન્્ન્્ઈ્્ડફક્ન્ન્સ્ક------ 
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૩૦-મહાન દેશભક્ત જોન હેનરિચ પેસ્ટૉલોાજી 


વનના ત ત ૦૦૦ ..૦ 


પેસ્ટીલોજી એક એવો માણુસ શતો કે જે પોતાના સમસ્ત જીવનપર્યન અસફળતાએ સાથે. 
| ચુહ્દ કરતો કરતો આખર સુષી ૬ઢ રો હતો. તેતી ખાત્રી હતી કે, તેતા વિચારો માનતત્રતનતિને 
સાટે ધણાજ હિતકારી છે. પોતાના વિચારોતે તેશે કેટલીયે વાર શખ્દાદ્દારા તેમજ કાય કારા. 
વ્યાવહારિક રૂપમાં પણુ પ્રકટ ક્યા હતા. તેની જગાએ ખીન્ને કોઈ હેત તો તેણે અસકળતા- 
આને તાબે થ૪ કયારનાયે પોતાના વિચારે છેડી દીધા હેત. તેતું તરત એ એક ગરીબાઇતે. 
છત'ત પ્તતિહાસ છે. જીવ્યો ત્યાંસુધી તો તેતે વિજય પ્રાસ થયો નહિ; પરતું તેતા દેહાન્ત પછીઃ 
આજે છેક સો! વષે આ દિવાની દુનિયા નવેઇ શકી છે કે, તેના વિચારે કેટલા ગ'શીર્‌ હતા.. 
તેતા અધુરા અનુભવો પણુ આજે પ્રમાણુભૂત દષ્ાંતતરીકે ગણાય છે; અને ન્યાં શિક્ષણુનીઃ 
જરા પણુ ચર્ચા થાય છે, ત્યાં તેતુ નામ આદરપૂર્વક સ'ભારવામાં આવે છે. 

પેસ્ટોલોજનો જન્મ સને ૧૭૪૬ ની ૧૨ મી નન્યુઆરીનતે દિવસે જ્યુરિચિમાં થવો! હતો. 
તેના પિતા જેખો એક વૈદ્ય હતા તેઓ તેને પાંચ વર્ષને મૂકી મૃત્યુ પામ્યા. પિતાના મૃત્યુ 
પછી તેની માતાએ પોતાનાં ત્રણુ સ'તાનોનુ' (પેસ્ટૉશેજીનો એક ભાઇ તથા ખહેત ) પાલનપેષણુઃ 
એક નોકરની મદદથી બહું ઉત્તમ રીતે કયુ. કૌટુંબિક જીવનના અનુભવોથી પેસ્ટીલેોજને ચાર 
બાબતોમાં ૬4 વિશ્વાસ બધાયે થતો કે, શિક્ષકોમાં માતાનુ' સ્થાન સર્વૌત્કૃટ્ર છે; શિક્ષકે શિષ્ય- 
પ્રતો પિતૃભાવથી વત'વું ભ્નેઇએ; કોટુ'બિક સુખજ સર્વોચ્ચ સંસારી સુખ છે અતે વિશ્ચપ્રેમજ*- 
શિક્ષણુતી પૃણુ તાતે દર્શાવી આપનાર છે. 

પોતાના ધર્મપ્રચારક પિતામહના વિચારે ષ્યાનમાં રાખીને પેસ્ટીલોજુએ પણુ પ્રચારક 
થવાને। નિશ્રય ક્યો હતે; તેથી જૂર્યિ યુનિવર્સિટીમાં દાખલ થતાંજ તેણે અધ્યાત્મવિઘા શીખવા- 
નુ" શરૂ કયું”. જે વિભાગમાં પેસ્ટાલોજ રહેલો હતો તે વિભાગના લગભગ ખધા વિદ્યાથીએ। ઉચ્ચ. 
વિચારોના હતા. તેમણું પોતાનાજ પ્રબધથી એક માસિકપત્ર કાટવુ' શરૂ ક્યું” અતે તેનું મુખ્ય 
તત્રીપદ પેસ્ટીલોજતે આપવામાં આવ્યું. વીસમી સદીના વિચારે! સાથે સરખાવીએ તો તો તે એક 
સાધારણુ કામ ગણાય. પત્રમાં રાજતીતિતે સ્થાત મળતું ન હતું; પણુ તે સમયે સ્વત'ત્ર વિચારે! 
ગ્રકટ કરવા તે પણુ ભય'કર અપરાધ ગણાતો. એટલે આ પત્ર ઉપર પણુ સરકારની નજર ચૉંટી 
જાને બળવાખોર ચળવળતુ' પૂ્વરૂપ ગણીને તેને તરતજ જપ્ત કરવામાં આત્યુ' તથા તેના યુવક સપાદકેઃ 
પેસ્ટીલેોજતે માત્ર એગણીસ વર્ષની ઉ'મરે તેતા કેટલાક સહાષ્યાયીએ કે જેએ તે પત્રમાં લેખેદ 
લખતા હતા તેમની સાથે કદ કમે. 

જેલમાંથી છૂટયા પછી તેણે રાજપ્રકરણુમાં ઝુકાવ્યુ' અને ખેડુતોનુ' અત્યાચારેથી રક્ષણુ કર- 
વાનું કાય હાથમાં લીધું. તેજ વખતમાં રૂસોનું “શુદ્દ સ્વાભાવિક જીવનની પ્રશ'સાએ” નામનુ” 
પુસ્તક વાંચીને તેને સામાજિક જીવનને! અનુભવ પ્રાપ્ત કરવા માટે ખેડુતનું જીવત ગાળવાનું મન 
થયુ. એક બાજુ એક ઉચ્ચ કુટુ્‌'બની કન્યા સાથે તેના'વિવાહતી ચર્ચા પણુ થવા લાગી. એક વર્ષ 
સુધી ખેતીનુ' કામ શીખીને તેશે થાડી જમીન ખરીદી અને ખેતી શરૂ કરી દીધી. જે સ્ત્રી સાથે 
તેનાં લગ્ત થયાં તેની ઉપર્‌ લગ્ત પહેલાં લખેક્રા પત્રો! વાંચતાં તો એક વાર્‌ આશ્ચર્યચકિત થઈ 
જવાય છે. પોતે કેવા વિચારતો! માણુમ છે તે તેને સપણ કહી દેવાતુ' તે પોાતાનુ' કર્તવ્ય સમ- 
જતો હતે; તેથી તેણે લખ્યુ' હતું કે, હુ' નમ્ર સાથે ધણોજ નમ્ર થઇ શકુ છુ', પણુ એની સાથે 
મારામાં 'શિષ્ઠચાર'નો પણુ અભાવ છે અને હુ' દેશપ્રત્યેનાં કર્તવ્યો પ્રથમ બજવીશ અને તે 
પછીજ સીપ્રત્યેનાં કર્તબ્યો બકનવી શકીશ. તેતી આ્રીએ આ શરતો સ્વીકારી તે પછીજ તેણે તેનીઃ 
સાથે લગ્ન કર્યાં' તથા તે એવી તે ઉત્તમ પતિભક્ત નીવડી કે તેના જેવી સ્રીએ સ'સારમાં બહુ 
આછી ન્નેવામાં આવે છે. 

જે કે તે સ્રી તેને સઠાયે પેમાતી મડદ આપ્યા કેરતી, છતાંયે તે ખેતીમાં નિષ્ક્ળ તીત્રડયો. એજ” 





નિ ડે ઈ ી 
મહાન રેશશષ્ત જૉન હેનથ્ચિ પેસ્ટાલાછી * પલ- 
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મરસામાં તેને ત્યાં એક પુત્રરત્નનો જન્મ થયે. તેના વિચાર હવે શિક્ષણુ તરફે વળ્યા; અને તેણે 
પોતાના ચાલુ કત'બ્યની સાથે ઉત્તમ શિક્ષણુ આપવાની પણુ એક યોજતા તૈયાર કરી અને પોતાને ધેરજ" 
જોક શાળા ખોલી. એ શાળામાં ૨૦ વિધાર્થીએ દાખલ થયા. પોતાના ખેતરમાં તેમનાદ્દારા કામ” 
લેવાની સાથેસાથે તેમને યે!ગ્ય શિક્ષણુ પણુ આપવા માંડયું. તેમતી સાથે કે!ટ પણુ એવી વાત તે: 
નંછેતે કરતો કે જે વાતમાંથી તેમને કૅઇપણુ શીખવાનું ન મળે. તરતજ તેણે પોતાના પ્રયત્નયી' 
વિવ્ાર્થીએની સ'ખ્યા પચાસસુધી વધારી, પર'તુ અ વખતે પણુ તે નિષ્ફળ થયે।; અને તેની સ્રીનુ' ધણું : 
ખરૂં ધન તેમાંજ ખર્ચાઇ ક્યુ. પેસ્ટીલોજી પોતાના વિદ્યાર્થ[ીઓને ઉત્તમ ભોજન, વસ્ત તયા: 
અમૂલ્ય શિક્ષણ પણુ આપતે। હતે; છતાં પણુ એ વિદ્યાર્થીઓનાં માતપિતા તે એમજ માનવા: 
લાગ્યાં કે, એને સાં તો અમારાં છોકરાં ઉલટાં ખગહીજ જાય છે. આવા વિચારથી તેમણે પોતાના. 
બઆળકેને તેતી સ્કૂલમાંથી ઉઠાડી લીધાં. ગરીબ પેસ્ટીલેોજી સાચેજ (ધરતુ' ગોપીચ'દન ખર્ચવા છતાં. 
શ્ેટલે કે પેસા અને મહેનત પુષ્કળ ખચવા છતાં-જેમના ભલામાટે તે અસામાન્ય બોગ આપી' 
રજો હતો, તેમના તરફથી આ પ્રમાણું અપયશ અને નિષ્ફળતાજ પામવાવાળોે) અભાગીએ।. 
મજુર હતે।.2૮ ા 

આ પછીનાં અઢાર વર્ષો સુધી ખરૂં નનેતાં પેસ્ટીલોજના આવા માઠા દિવસે! રહ્યા કર્યા હતા' 
કે, તે એવા સ'યોગે।માં છીવતેજ શી રીતે રહ્યો, એજ એક આશ્ચર્યની વાત છે. એ સમયદરમિયાન. 
તેને પૈસાના ખદૃજ સાંસા પડયા. મહીનામાં ધણીખરી રાત્રિએ! તેને માત્ર પાણી પીનેજ ગાળવી* 
પડતી દતી. કેટલીક વાર તો! તેતે કપડાંની સુહ્દાં એટલી બધી ત'ગી આવી પડતી કે તેતે લીધે તેઃ 
સભ્ય સમાજમાં બેસી પણુ શકે નહિ. આટઆટલું વીતવા છતાં પણુ લોકશિક્ષણુના સિદ્ધાંતોને. 
જેટલો વિચાર તેણે તે દિવસે માં કર્યો હતો તેટલો કે!ઇઇ દિવસ કર્યો નરેતે. 


હવે તે વધારે પ્રખ્યાત કેવી રીતે થતો ગયે! તે પણુ જનણુવા નેવું છે. ખેતીનુ' કામ બ'ધ' 
કર્યા પછી તેણે “લિયોનર્ડ અતે ગરૂડ” નામની એક ચોપડી લખી અને તેનું ખૂબ વેચાણુ થયુ. 
જ્યાં જ્યાં જર્મન ભાષાને પ્રચાર હતો, ત્યાં ત્યાં તેતા ખૂખ પ્રચાર થયો. એ એક નવલકથાનું 
પુસ્તક હતું. તેતી નાયિકા “ગરફૂડ' નામે એક ગામડહીઅણુ હતી, 'ે જેણે પોતાના દિવ્ય ગુણુથી' 
પતિને પણુ સુધાર્યા, સ'તાનેને પણુ સુશિક્ષણુ આપ્યુ' તથા પોતાના ગામડા ગામને પણુ સ્વર્ગ 
જેલું' ખનાવ્યુ હતું ! પેસ્ટાલોજનો આ પ્રથમજ મ્ર'થ તેના જીવનનુ અણુમોલ રત્ન હતો, પણુ: 
પાછળથી તેમાં બીને વધારે। કરવાથી તેની મહત્તા અનેક રીતે આછી થઇ ગઇ. આ પુસ્તકયી' 
સ્વૌટઝર્લેડની સરકાર એટલી ખુશ થઈ ગળ કે તેના લેખકને તેણે એક સુવર્ણચ'4ક આપ્યો, પણુઃ 
આ સમયે પણુ પેસ્ટીલોજના એવા વસમા દિવસે! વીતતા કે રેટીને ખાતર તેને આ સુવણુંચ'દક 
પણુ વેચવો પડયો. આ વખતે તેણે ફરીથી એક વર્તમાનપત્ર કાઢવુ' શરૂ કર્યું, પણુ તેય ન ચાલ્યુ.. 
પુસ્તકો લખવા માંડયાં, પણુ એ "ખાતે પણુ નિરાશા મળી. તેની આવી સ્થિતિ પચાસ વર્ષની 
ઉમર સુધી રહી. ત્યાર પછીજ તેને પુનઃ એક એવે! અવસર પ્રાપ્ત થયે! કે જ્યારે પોતાના શિક્ષણુ-- 
સંબ'ધી વિચારોને વ્યવહારમાં ઉતારી શક્યો. પૈસાતી પણુ હવે તેને પૂણુ સહાયતા મળી. 

સને ૧૯૯૮માં ફ્રાંસની પ્રશ્નકીય સેનાએ સ્વીટ્ઝર્લેડ ઉપર્‌ ચઢાઇ કરી વિજય મેળવ્યે।. તેઃ 
સમયે લુસતી ઝીલુતી આજુબાજુ સ્વીટ્ઝરલે'ડનાં અતેક બાળકે અનાથ થઇ પડયાં હતાં. તેએ. 
તદ્દન અસહાય હતાં, તેમને ખાવાનુ' કે પહેરવા-એઢવાનુ' ક'ઇપણુ ડેકાણુ' ત હતું. તે વખતે ફન્ચ સર-- 
કારને પષ્યુ રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુનુ' મહત્ત્ત સમનનઇ ચૂયયું હતું. તેથી તે સમયના ડ્રેન્ચ અમલદારે (જેએ।!ઃ 
તે સમયે સ્વીટ્ઝરલેડનું રાજ્ય ચલાવતા હતા)એ સ્ટે'જના અનાયાશ્રમમાં આ બાળકોનુ” પાલન-: 
પાષણુ કરવાને અને શિક્ષણુનો પણુ સધળેા કારભાર પેસ્ટીલોજના હાથમાં સુપ્રત કર્યો. ખર્ચ તોઃ 
સરકાર પોતેજ આપતી હતીનતે ઉત્સાહી શિક્ષક અહી' પાંચ છ મહીતાથી વધારે ન રહી શકયે।. તેને ખીકન' 


* મ: અહી' કૉસમાં માત્ર આટલુંજ લખીને અટકવું પડે છે અને આવા દિન્ય માનવના આ કડવા અનુશબ-- 
ની સ્વાભાવિકતા ઈલ્ાદિવિષે જે કાંઈ લખવુ' જર્શી લાગે છે, તે અનાવકાશને લીધે અને મ'દ પ્રરૂતિને લીધે: 
આ સેવક અત્યારે લખી શકતે નથી. ભિક્ષ-અખ'ડાન'દ. 


૬૦  થઢ્યુભસમહ-ભાંગ ત્રીજે - ' 
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' કાઇતી મદદ ત હતી. તેતા દેશબ' ધુએ! પણુ તે “પ્રેટેસ્ટ'ટ'' પઃથનો હોવાને સંદેહ રાખ્યા કરતા હતા; 
પરતુ પેસ્ટાલેજએ પોતાનુ કાર્ય અજખ ખુખીથી ચલાવ્યુ'' આ વખતે તેનો ઉદ્યોગ સર્વા'શે સફળ 
થયે, અતે તે એટલે સુધી કે અધિકારીઓએ પણુ સ્પણ રીતે નહેર કયું કે, બાળકોની સાધારણુ કરતાં 
પણુ વધારે ઉન્નતિ થઇ છે. તેના જીવનમાં અમુક અ'શે આ સૌથી ભારે વિજય હતે।.. આ કાર્ય- 
'માં તેણે પોતાના પ્રાણુતી પણુ પરવા કરી ન હતી, પણુ અ'તે તેને તેમાંથી પણુ દૂર્‌ થવુ' પડયું. 
ફરાન્સના અધિકારીએને ધાયલેતે રાખવામાટે અ અનતાથાલયની જરૂર પડી, એટલે પેસ્ટીલે।જ 
અને પેલાં બાળકોને ત્યાંથી વિદાય કયા; પશુ આ વખતે તેતે પૂણુ અનુભવ થઇ ચૂકયો! હતો- 
તેતે વિશ્ચાસ હતો કે પોતે બાળક્રાને પૂણુ શિક્ષિત બનાવી શકે તેમ છે. એ પણુ સાચા વાત કે, 
" તે કોઇ ખાલ્મ પડેતાઇને ભ'ગી ચૂકેશે! ખાલ્મ નીતિરીતિવાળે પ'ડિત ન હતો. તેના આચાર- 
'વિચાર્‌ જૂના કાળના (પ્રાતઃસ્મરણીય જિત્તાસુ અતે મુક્તાત્માખાના જેવા) હતા. શરીર ઉપરનાં કપ- 
યાંની ટાપટીપને લગતી બહું એછી પરવા તેને રહેતી હતી. તેનુ' એવું ખાલ રૂપ નનેઇનતે તો કોઇ 
પણુ તેને શિક્ષક બતાવે તેમ ન લઉતું; પરતુ તેતો ઉત્સાક પણુ અજખ હતો. વગડક્માં તેને એક 
*શિક્ષકતરીકે જગા મળી અને ત્યાં તેણું ઇ. સ. ૧૭૬૯ થી ૧૮૦૧૪ સુધી કામ કયું. 


તેજ અરસામાં તેણે “ગરદૂડે પોતાનાં સ'તાનને કેવી રીતે શિક્ષણુ આપ્યુ' ₹ એ નામની 

એક ખીજ ચોપડી લખી. પુસ્તકનુ' આવુ 'નામ તેણે એજ વિચારથી રાખ્યુ' હતુ' કે આ પુસ્તક- 
નો સ'મ'ધ પણુ પલા સુવિખ્યાત પુસ્તક સાથે ગણાય. તેનાથી પણુ તેની ક'ઇક ખ્યાતિ થઇ. હવે તેનુ" 
વ્યક્તિત્ત સમળનત્રા લાગ્યું” સત ૧૮૦૨માં પેરિસતી સરકારે તેને કેટલીક બાબતો ઉપર વિચાર 
ડેરવા માંટે ડેપ્યુટી ખતાવીને સ્વીટઝર્ક':ડથી પેરિસ ખોલાવ્યો; પણુ તેને ર્‌ાજ્યપ્રકરણુ કરતાં 
'શિક્ષણુ તરક વિશેષ ધેમ હતો. તેણે નેપોલિયનને મળીને રાષ્ટીય શિક્ષણુપદ્દતિ ઉપર વિચાર 
"કરવા ઇચ્છયું; પણુ નેપોલિયને તેને નોેવાંવે'તજ તિરસ્કારપૂર્વવક કલ્ુ' કે હુ' કાંઇ એ. ખી. સી. 
ના ઝગડામાં પડવા નથી માગતો. 


તેની શિક્ષણુપદ્દતિ નનેવામાટે અનેક સ્થળેથી વમડફતી શાળામાં શિક્ષકે આવવા લાગ્યા. 
સત ૧૮૦૫માં તે ત્યાંથી ન્યૂચેટેલ ઝી ઉપર્‌ યવડ નમાં ચાલ્યો! ગયે, અતે ત્યાં તે વીસ વર્ષસુધી 
રહો. 'પ્રસિદ્દ પ્રસિદ્ધ શિક્ષકો તેતી રિક્ષણુપહતિ નનેવા-શીખવા ત્યાં આવતા હતા; પણુ ધીમે 
ધોમે આ સ'સ્થાના અધિકારીઓમાં પણુ વિખવાદ થયે! અતે એ સ્કૂલ પણુ બધ થઈ ગઈ. 
પેસ્ટીલેઈ ને!હફ ગયે! અને ત્યાં તેણે બાછીનું જવન પોતાના નના ખેતીવાડીનાજ કાર્યમાં 
'ગાખ્યુ'. ત્રમમાં સત ૧૮૨૭માં તે મૃત્યુ પામ્યો. 


પેસ્ટલેજતી અખા જીવનપર્ષેત એજ ઇચ્છા રલ્રા કરી હતી કે, તે પોતાના શિક્ષણુવિષ- 
"યક વિચારે જમત સમક્ષ મૂરી જાય. તેતી સમજમાં ચારશિત્રવધ'ક શિક્ષ પ આપવુ' એજ 
'એક મહાન શક્તિ આપવા બરાખર ઉહંતુ', મનુષ્યની મહત્તા તેના ચણૂા।નેજ લીધે હોય છે. તે 
સમયમાં જે રશિહ્ઞષણુપદ્દતિ ચાલુ હતી, તેમાં તેને અનેક દોષ દેખાતા હતા. વિદ્યાથી ઓનાં મમજ- 
"માં બીતજરૂરી બાબતો જબરદસ્તીથી ધુસાડવામાં આવતી હતી. તેમને માત્ર શખ્દજ્ઞાતજ 
“આપવામાં આવતું; પણુ તેણે વિચાયું" કે, ગોખણુપટ્ટી કરતાં વિચારશક્તિ ખીલવવાથી ખાળક્રીને 
વધારે રિક્ષણુ મળે છે. શિક્ષકતો એજ આદશ હેવે! નનેઇએ કે, તે પોતાના શિષ્યોતાં હદયે માં 
'સ્ત્રાભાવિક શિક્ષણુતા અ'ઝુર્‌ પેટા કરે. બાળકના સ્ત્રાભાવિક વિચારોને ઉત્તમ કામે! તરદ 
વાળવાને પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઇએ. વ્યાવહારિક ત્તાનતથી બાળકો જેટલુ' શીખે છે, તેડલુ' માત્ર પુસ્તકે 
ગોખી મારવાથી મળતું નથી. ખરૂ' નજ્ેતાં | પેસ્ટાથે જનો એજ ઉદ્દેશ હતો કે, ખાળક્રાના માતસને॥ 
“પૂણુ અભ્યાસ કરી તેમના માનસિક ન્તાનનો વિકાશ કરવો. તે સમજતો હતો કે, જ્યાંસુધી 
શિક્ષક અતે શિષ્ય વચ્ચે સ'પૂર્ણુ, સહાતુભૂતિ નથી, લાંસુધી તેમનાં મગજમાં કોઇપણુ બાબત ' 
"જોઇએ તેવી પ્રવેશ કરી શકતી નથી; તેમજ તેમને સ્ત્રાભાવિક વિકાસ પણુ થતો નથી. આથી 
પ્રથમ વિધાથી ઓતા હદયમાં સ્થાન મેળમ્યા પછીજ તે તેમના મગજમાં પ્રવેશ કરવા ઇચ્છતો હતો. 


| ' ચીનવુ' સ્વાત 'તષન્યુર્ધ દરૂ 
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દિતયોએા શિક્ષખુપ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન કરવો, એજ તેનો ઉદ્દેશ હતો. 

ુ (શ્રી. નર્મદેશ્વર શર્મા વિદ્યાથીના “વિશ્વમિત્ર'માંતા લેખપરથી સ્વત બાવૂવાદ) 

: હ#અમાર્‌ હાલના પોતાને દેશશક્તો અને મહાન શિક્ષકોમાં ખપાવનારા તેમજ ખપાવવા. 
સથી રહેલા સજ્જનોને આ ચરિત્રમાંથી કેટલું બધું સમજવા-આચર્વા જેવું છે ! ફાન્સને તો 
પાછુ નેપોલિયનદ્દારા બાજ્ન વિજય મેળવીતે પણુ છેવટે લૌકિક મોજશોખતાજ ખાડામાં જઇ 
ટૂંબવું હતું, એટલે તે આવા સાચા મહાપુર્ષતી અવગણુના ન કરે તેો। ખીજું કરે પણુ શું? પરતુ 
શું હિ'દ્વાસીઓને પણુ એવાજ બનવુ છે ? ન્નેજને કે, હવે દશકા દરમિયાનજ એવા લૌકિક શેોખ- 
સ્વાર્થમાં ડૂબી રહેલા માનવીઓની કેવી દુર્ગતિ થાય છે !* લિ૦ અવગુણુસાગર ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ- 


૩૧-ચીનનું સ્વાત ત્ર્ય-ચુદ્ધ 





“ ચીનમાં રાજસત્તાવાદ પુતઃ જન્મે તે પહેલાં પવતો જમીનદોસ્ત થશે અને સમુદ્રનાં નીસ 
સૂકાઈ જરે. '' 

હિંદમાં અસહકારની પ્રચંડ જ્વાળાઓ પ્રકટી અતે સ્વરાજ્યગજનાથી દેશ ગાજ ઉડે 
તે પહેલાં સ્વ તિલક મહારાજે જેમ “ સ્વરાન્ય મારો જન્મસિદ્ હકક છે ” એ મહામ'ત્ર ઉ- 
*્ચાર્યો હતો અને એ ભાવનાનાં ખીજ રોપ્યાં હતાં, તેમ ચીનમાં વિજયી વિપ્લવ પહેલાં લિિયાંગ- 
ચી-ચાઉએ ઉપરતે। મહામ'ત્ર ઉચ્ચાર્યો હતે; અને લે।કેમાં પ્રશ્નસત્તાવાદની ભાવનાના પ્રથમ ગુરુની 
એ આત્મશ્રહ્દા અસ્થાને નહોતી. કેમકે એ પોતાની પ્રજ્નતે બરાબર પીછાણુતા હતા. ચીતી પ્રજ્ના 
બળની તુલના એણે ખરાખર કરી હતી. તેમની એ ગણુત્રી ખોટી નહેતી, એ આજથી માત્ર પા 
સદા પહેલાંનાજ અષીણીઆ, ટુ'કપગા અને લાંબા ચોટલાવાળા ચીનાએ પોતાના વતનમાં પેડેલા 
પરદેશીએઓને ગાંસડાંપોટલાં બાંધવાની ફરજ પાડીને પૂરવાર કયું' છે. 

જગતમાં જ્યાં જ્યાં અતે જ્યારે જ્યારે સત્તાધીશે સીતમગારે બને છે, પ્રજાને પોતાની 
ગડી નીચે પીલે છે, ભૂખે મરતી પ્રજાનાં લોહી ચૂસી વિલાસોમાં રાચે છે, પ્રન્નના પ્રાણુ સાથે. 
ખેલ માંડે છે અને એ ખધા અમાનુષી જુલ્મો અને અત્યાચારે। સામે પ્રજળ જ્યારે “ત્રાહિ-ત્રાહિ”” 
પોકારી “ ભૂખે મરવા કે ભાલે મરવા ”ની પરિસીમાએ પહોંચે છે, ત્યારે ગમે તેવી નિર્માલ્ય પ્રશ્ન. 
પણુ “ ભાલે મરવાનુ'” પસ'દ કરે છે અને જીવપર આવી કેસરિયાં કરે છે. પ્રનકેોપનાં એ. 
પ્રચડ મોજ એ સામે કોઇ સલ્તનત ટકી શકી નથી, કે!ઇ સામ્રાજ્ય ઉત્નુ' રહી શક્યુ નથી. 

આજયી કેવળ અડધી સદી પહેલાં ચીનમાં એવીજ પરિસ્થિતિ ઉભી થઇ હતી. ચીની શહેન- 
શાહતમાં સવત્ર અ'ધેર ચાલતુ હતુ; પ્રાંતના સુખાએ આપખુદીથી અમલ ચલીવી રલ્રા હતા;. 
કાયદા કે બ'ધારણુ જેવુ' કશુ' હતુ' નહિ. સુખાને। શખ્દ એ કાયદે ! તેના હકમ સામે કશી દાદ- 
ફ્રિયાદજ ન હોય. પોતાના વિલાસોમાટે તે પ્રજાને ચૂસતે; સુબાને સાગરીત ગગે તેતે ર'જડો 
શકતો; પોતાના નિદૌષ વિરેધધીને તે પકડી શકતો અને ફાવે તે આરોપ તેની સામે મૂકી રાકતે.. 
ત્રણુ ત્રણુ દિવસસુધી અસલ્ર યાતનાએ આપી ન કર્યા ગન્હાનેો એકરાર્‌ કરાવવામાં આવતે! અને 
એમ છતાંયે ગુન્હો કબૂક્ન ન રાખે તેને પણુ તેના શિકારીની લાગવગના ત્રમાણુમાં સજા તે। થતીજ. 

ચીનનો તારણહાર 

સારાયે ચીતમાં આવા જુલ્મોનું સામ્રાન્ય પથરાયુ' હતું. પ્રનની સહનશક્તિ ખૂટી હતી,. 
ભૂખમરો અને અસ'તોષ વધતાં જતાં હતાં. જવન-મરણુની સકડામણુમાં આવેલુ' જનાવર પણુ 
છવપર્‌ આવો સામે યાય છે તો આ તો હતા મતુષ્યે; અને ચીન એટલે તો પૃચ્વીની સપાટીપરની 


૨  રુભસ મરહ-ભાગઝ “ત્રીજે. 
વસ્તીનો ચોથો ભાગ. કરેડે। માણુસના નિઃક્ાસ અને પ્રકોપ ગમે તેવી સલ્તનત, ગમે ર સાખા- 
“જય, ગમે તેવી સત્તાનો સર્વનાશ કરવા માટે ખમ છે. અખુ' ચીન એ ભાગથી ધુ'ધધવાઇ રહયું 
'હતુ'' જરૂર માત્ર તેને ૪ુ'ક મારી સવસ'હારક હોળીની પ્રચંડ આગ પ્રગટનાર્ની હતી; અને એ 
'તો સૃદ્ટિના ક્રમ છે કે, કોઈ પણુ પ્રશ્તતુ' અધઃપતન થાય છે, તે આત્મસ્ાન ભૂધે છે અને તેનુ” 
“નામનિશાન પણુ નરણે પૃથ્વીની સપાટીપરથી ભૂ'સાઇ જશે, એવી છણીતી ધડી આવી પહોંચે છે 
"તયારે તેનો ઉદ્દાર ફરતાર એક મહાવિભૂતિ નાગે છે. ચીનની એ મરાવિભૂતિ તે સ્વર્ગસ્થ 3૦ 
સુત-યાટ-સેત. સાર્‌યે ચીત આજે એ મહછાપુરૂ્ષતે પોતાના તારણુલારતરીકે પૂજે છે. આજે 
“ચીનમાં એક પણુ એવુ જહેર મકાન, ધર કે ઝુંપડુ' નહિ હેય કે જ્યાં ડમ સુત-યાટ-સેનની 
છખી ન હેય. દરેક સોમવારે દરેક ઓફીસોમાં, શાળાઓમાં, એ તારણુહારના માનમાં પ્રાર્થના 
-થાય છે. રાષ્ટ્રગીત ગવાઇ રલા પછી સૌ એ. આત્માને ત્રણુ ત્રણુવાર થિર્‌ ઝુકાવીને વ'દન કરે છે. 

આજે ચીનમાં જે જાગૃતિ છે તે ડવ સુન-યાટ-સેનને આભારી છે. આજે દેહરૂપે તેએ 
“યાત નશી, પર'તુ તેમના આત્માતે! તો ચીનનો પ્રજા વચ્ચે અમર વાસ છે. પ્રશ્નની નસે।માં તેમણે 
રડેલુ' નવચેતન દિવસે દિવસે ઉલટ ખીલતું જાય છે છે. તેમણે પ્રગટાવેલી સ્તત'ત્રતાની આગ પ્રશનાં 
'બ'ધને ખાળી રહી છે. તેમણે આપેલ્તલો આઝાદીને મ-્ર પ્રશ્નના હુંદયમાં કે।તરાઇ રલ્રો છે. તેમનું 
'નામમાત્ર પ્રશ્નને આજેયે પ્રેરણા આપી ર૨શ્વુ' છે. એ નામને! ચીનની પ્રશ્નપર્‌ જાદુ ક'૪ 
“એારજ છે. એ જનહિત જદુગરની જીવનલીલા વાંચનારના દિલમાં પણુ સ્વત'ત્રતાની ધગશ જગાડે 

એવી હેપ્ર તેની આછી ર્પરેખા અઈઇ।' અસ્થાને નહિ ગણાય. 
સ્વ. ડૉ૦ સુન-યાઃ-સેનતી ખાલ્યાવસ્થા 

પુત્રનાં લક્ષણુ પારણામાંથી વર્તાય એ કહેવત પ્રમાણે ચોનના એ ભાવિ ઉદ્ધારક બાળ- 
'પણુથીજ સુધારક હતા. બાળકીને વેચવાના, ખાળક્ાતે ટુપી નાખવાના, રખાતે! રાખવાના, પગ 
સાંકડા કરવાના, મૃર્તિપૂ'્નના અને એવા અનેક ન્તૂના કુર્વાનજે સામે એ બાળમગજ ક'પી ઉદ્યયુ” 
જતું અને તેની સામે માથુ' ઉઠાવ્યુ' ઉતુ'. મોટાભાઇ ડા-કે સાથે હોનેોલલુ રહેવાને પ્રસંગ ” 
'મળતાં પાશ્ચાત્ય વિચારોનો એમને પટ લાગ્યો. મોટાભાઇ ભડકી ઉઠંયા અને તેમણે એ ખાળકને 
ચૌન ભેગો કયો; પર'તુ એ થોડા કાળમાંયે એ બાળમગજને સ્વત'ત્રતાનો ચેપ લાગી ચૂક્યો હતે।. 
ચીનમાં પગ મૂકતાંની સાથે ત્યાંની ગુલામી દશાથી તેમનુ' યુવાન લોહી ઉકળી ઉઠંયુ', તેમણે 
પોતાના વતનમાં છડેચો।ક ગર્જના કરવા માંડી કે “ તમારાં નાણાં કળાં જાય છે? પેલા સ્વર્ગના 
પુત્રતે! એ “ સ્વર્ગને। પુત્ર ' તમારે માટે શુ' કરે છે? કશુ'જ નહિ. એની રાજ્યપહતિ એટલી 
સડેલી છે કે તેની સાથે તમારે કશી લેવાદેવા નથી. તમે તમારા રસ્તાઓ અને પૂલે સસ્તામ 
'આંધી શકે છે, તમારી શાળાએ સસ્તામાં નજ્નાવી શકે। છે; છતાં તમને ચૂસવામાં આવે છે. ” 
તેમણે ડિ'ડીમ બજાવીને પ્રશ્નને અને સત્તાધારીઓને સુણાવી દીધુ કે “ ટીન મી'ગ વુ ચાંગ.” 
(દૈવી હક્કના અમરપટા ન હોય. ) આપખુદી સત્તાધારીએ।નાં સિહાસનો કેમ નણે ડોલવા 
લાગ્યાં! તેમતાથી એ બાળકના તાપ પણુ ન જરવાયે. તેઆએ સુન-યાટ-સેનને દેશપાર કર્યો 
-અને હોંગકોંગ ધકેલ્યા; પરતુ ઈશ્વર એમની પડખે હતો. હૉંગકાંગમાં તેમતે અનેક મિત્રો મળી 
ગયા. તેમણે એક ગુત્ત મ'ડળ સ્થાપ્યુ' અને કેન્ટન કબજે કરવાનુ કાવત્ર' રચ્યું. જેકે એ કાવત્રુ” 
' નિષ્શળ ગયુ', તાપણું વિપ્લવના ગણેશ તે તારથીજ મ'ડાયા. એ કાવત્રાની કથા એમના પાતાના 
' શખ્દોમાંજ રજુ કરીશું:-- 

કેન્ટનનુ' કાવતુ' 

“જન્‍્ટન કબજે કરવાનુ' અમારૂં કાવત્ર' જે કે નિષ્ક્ળ ગયુ' હતુ, તાપણું અમે તેને ક્ષણિક 
આધાતજ ગણ્યો હતો. અમારે ઉત્સાહ જરાએ હણાયો નહોતો. અમારી સામે અનેક મુશ્કેલીઓ 
' હતી એનું અમને ભાન હતું; પરતુ તેતી પાર ઉતરવા અમારે દઢ નિશ્રય હતો. અમે ચુસ્ત મ'ડળ 
સ્થાપ્યુ' હતું અને ત્તેમાં પ્રજાકીય ધોરણે ચુ'ટણી કરી આગેવાનો અને એક નાયકની પસદગી કરી 
' હતી. દરેક પ્રાંતમાં અમારા ગુપ્રમડળની શાખાગોા। હતી. અમારાં મસકલતસ્થાતો અમે ખદલ્યાજ 
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કરતા હતા. દરેક જક્લામાં ત્રીસથી ચાલીસ મથકે! .એવાં મુકરર કર્યા હતાં કે જ્યાં ધસારો થતાંની 
સાથે ઓછામાં .એજછા એક હભ્ર્‌ માણુસોસહિત બત્રે વહીવટ હાથમાં લેવા અમુક સભ્યો ખડે 
મગે તેયાર હતા. બધા જહ્યાએ વચ્ચેમો વહેવાર દૂતોમારફ્ત ચલાવતા. અમે કાંઈ લખી મે।ક- 
“શતા નદિ, પરતુ મોહેથીજ સદેશે પાઠવતા. કેઇપણુ વ્યક્તિને કનડવાનેો અમારો લેશમાત્ર ઇરાદે 
નહોતો. અમારા ચુ'ટી કારેલા અનુયાયીઓને અમે બ'ારણુપૂ્વક વહીવટ કરવાની તાલીમ આપી 
હતી. સૈનિકો અમારી સાથે નેડાવા તેયાર હતા, પર'તુ ત્યાંજ અમારી મુસ્કેલી હતી. બળવો! જ- 
"ગાડવો સહેલો હતે, પરતુ એટલી મોટી ફ્રેજને કાણુમાં રાખવી એ સૃસ્કેલ હતું. કાયદા કે વ્યવસ્થાનું 
તેમતે ભાન નહેતું. તેએ ઉશ્કેરાય તે! પ્રકનના જનમાલ ન્નેખમમાં આવી પડે. રખેતે તેઓ 
લુ'ટફાટ ચલાવે એવે! ભય રહ્યા કરતો. આખરે પબ મસલત પછો અમે ત્રીસ આગેવાનોએ સો 
સો! ચુત'દા અ'ગરહ્ષકે। તેયાર કયા. ત્રણુ હ'્નર એ અતે બીન પ્રાંતના ત્રણુ દન્નર મળી ૭ હ૦નર 
સૈનિકો વ્યવસ્થા જાળવવા તૈયાર કર્યા. બળવામાટે ઓકટોબરના એક દિવસ મુકરર કર્યો. હોંગકાંગનેો 
અમારો એજ'ટ સધળી તૈયારીની "ખબર આપે; તેમજ ત્રણુ દર્‌ સૈનિકે, દારૂગોળો અને સાતસો 
સજુરે મોકલે કે તરતજ અમારે બધાં મથકોએ દૂતે મોકલી, અમારી જુદી જુદી ટુકડીઓ પાડી 
“ઈ, એકસાથે બધે બળવો જગાડવાની ગે।ઠંવણુ હતી. હોંગકાંગથી તેયારીનો સદેશેો આવ્યે, 
દૂતો રવાના થયા. થોડી વાર્‌ પછી ત્રણુ હજર સૈતિડ્ેને બદલે સદેરો! આવ્યે! કે “ગડબડ યઈ છે, 
સૈનિકો નહિ આવી શકે.' હવે શું થાય ? દૂતોને પાછા બોલાવવાનુ' અરાકચ હતું. મે' મજુરા 
ન મોકલવા તાર કર્યો, પરતુ ક'ઇક સમજફેર થઇ અને મજુરો આવો પહોંચ્યા. હવે તેમને! દેણ 
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ધણી! તેએ રખડતા થઇ પડયા, અમારે ભેદ ફૂટી ગયે! 


કેદ 

“પછ્ો તો સરકારના કપની વાત શી ? અમે આગેવાનો તો ચેતી ગયા હતા, એટલે સપ- 
ડાઈએ તેમ નહોતું; પર્‌'તુ સરકારે કેટલાયે નિદોષ મજુરોને ફ્ાંસીને માંચડે ચઢાવી દીધા. સોળ 
'સાણુસોને, તેખા આગેવાન છે એમ ધારીને, સરકારે ગરદન માર્યા. અમે ખરા આગેવાન તો આબાદ 
છટકી ગયા. હુ' મારી સ્ટીમલીન્ચમાં હોૉંગકાંમ ગયે।. સરકારી જસુસેો મારી પાછળ છૂટયા હતા. 
હું ધણી વખત તેમની પાસેથી પસાર થતે।, પરતુ કોઇ મતે એળખી શકતું નહિ. ત્યાં અડવા- 
ડોઉં ૨ાકાઇ માર્‌ કટુબ, પત્તી, બાળકે। અને માતા મારી પાછળ આવી શકે એવી 
ગોઠૅવણુ કરી હુ' મારી પાછળ ભ્રમતા મૂર્ખાઓની નજર સામે સ્ટીમરપર ચઢી ગમે. એક વર્ષ 
“સુધી ભટકતો ભટકતો હુ' લ'ડન પહોંચ્યો. ”ાસુસો મારી પાછળ ભમતાજ હતા. આખરે લ"ડન- 
માં ચીની એલચી ખાતાની હદમાં હું ફસાયો. મને મારા અ'ગ્રેજ મિત્રોએ ચેતવ્યો હતો, પરતુ 
“હુ'એક વખત કરવા નીકળ્યો હતો ત્યાં ખે માણુસોએ મને ખોલાવ્યે.. 'ચીની એલચી ખાતાની દદ હું 
ભૂલી ગયો હતે. પેલાઆએ મને ખબળવાવિષે ચર્ચા કરવા પોતાને ત્યાં આમ-ત્રણુ કર્યું. મે આ- 
કાતી તો કરી, પરતુ તેઆએ મતે જબરદસ્તીયી પકડી એક મકાનમાં કેદ કયો. મારી આસ- 
પાસ મજખૂત ચેકી-પહેરેો ગોઠવાયો. મે છટકવાના ધણા પ્રયત્નો કર્યો, પર'તુ લાગ ન કાત્યે. 
આખરે ચીની એલચી ખાતાના એક અ'મ્રેજ નોકરને ફાડીને મે" મારા અ'ગ્રેજ મિત્રોને મારી 
'હાલતના સમાચાર પહોંચાડયા અને તેઓની મદદથી હુ'”“છુટયે।.'' 

થળવાને। પ્રચાર 

લ'ડતમાંથી છુટી તેમણે પાનનો માગમ લીધે. નપાનમાં ચીતી વિવ્યાર્થીએએ તેમનુ” 
છૂતસાહપૂર્વક સ્વાગત કર્યું”. ત્યાં પણુ તેમણે પોતાની પ્રદત્તિ ચાલુ રાખી અતે થોડાજ દિવસોમાં 
“જુ'ગ-મીંગ-હુઇ” નામનું મ'ડળ સ્થાપ્યું. એ મડળને! હેતુ ચીતને જમત્રન કરવાને।, પ્રશ્નને પરા- 
ધ્રીનતાનુ' ભાન કરાવવાને અને આઝાદીના યુહ્માટે કટિબદ્ધ કરવાને! હ્તો. એ હેતુથી “પીપલ” 
'(પ્રળ) નામનું અઠવાડિક પત્ર શરૃ કરવામાં આવ્યું અતે તેમાં મ'ચુરિયાની સરકારના સડા, જુલ્મો 
અને નિર્માલ્યતાના બનાવે। ૭તા કરવા માંડયા. તે ઉપરાંત ભૂતકાળમાં પણુ રાજસત્તાએ કરેલા 
અમાનુષી અત્યાચારો અને અન્યાયો પણુ પ્રગટ કરવા માંડયા. “પ્રજ્નએ પોતાના પૂર્વજપર્‌ ચુજ- 
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જભા ગજબોનું વેરકાંન લેવુ' ?' એવો ખુઃ્લી ઉશ્કેરણી ચાલું કરવામાં આવી. ન્ેતન્નેતામાં 
ચાખાયે ચીતમાં અને ખીજે જ્યાં જ્યાં ચીનતાએ વસતા હતા ત્યાં “પીપલ'તો પોકાર પહોંચી 
ગયો. મ'ચુર્યાની સરકારનાં ગાત્ર ઢીલાં પડવા માંડયાં. તેણું પણુ પોતાની ખરી પડતી ઇ૪મારતેદ 
આને ડેલતાં સિ'હાસતે। બચાવવાના પ્રયત્નો આદયો. જાપાનતી સરકારને તેણે વિતવી, ચીતી 
રાજસત્તા સાથે ચૈત્રી ઇચ્હતા નપાતે “પીપલ”.ખધ કરાવ્યું. થીતી રાજસત્તાના એ મિથ્યર 
ગ્રયાસો હતા. ખુલ્લી ચળવળ દખાવી દેવામાં આવતાં સુત-યાટ-સેને ગુપ્ત મંડળે સ્થાપવાં . શર્‌ 
કર્યા'. તેમણે “કુ'ગ-ચી'ગ'”' (એકસ'પે આગળ ધસે।) નામનુ મડળ. સ્થાપ્યું. એ મ'ડળને હેતુ 
સૈનિકો અને વિધ્યાર્થીએને સરકારની સામે બળવે। ઉઠાવવા માટે ઉસસ્‍્કેર્વા સાર્‌ પ્રાંતેપ્રાંતમાં પ્રચા- 
રકો મોકલવાતો' અને બળવામાટે ફ'ડ એકઠું” કરવાને! હતો. જેમને સૈતિક અમલદારો અને વિ- 
ઘાાથુએમાં એળખાણુ કે ચૈત્રી હેય, તેવા ઉત્સાહી પ્રચારકેને શોધી શોધીને મોકલવામાં આવ્યા. 
તેમણે પોતાનુ' કામ પૂર વેગે ચલાવવા માંડ્યુ. અલબત્ત એમાં છદ'ગીનુ' જોખમ હતું, પરુ 
આઝાદીનાં મૂલ તો એવાં સૌોંધાંજ હેય ! સઘળી વાતો ગુપ્ત રાખવામાં આવતી, મસલતના 
સ્થળે કોઇને વહેમ ન પડે. એવાં મુકર્‌ર કરવામાં આવતાં; ખાનગી સભાએ ભરવામાં આવતી. 
જેએા બળવામાં સામેલ થવા આનાકાની કરતા, તેમતે બૌૉમ્બથી ઉડાવી દેવાતી ધમજીએ ને પણુ 
પ્રયોગ કરવામાં આવતે।. 
બૌસ્બ રૈય્યે* 

આમ એક ખાજુ પ્રચારકાર્ય ચાલી રશ” હતું વારે ખીછ ખાજા હે'કાઉમાં બીમ્બખ બતાવવ।- 
નુ" કામ પણુ એટલાજ વેગથી ચાલુ હતું. સુત-વુ અતે લિયુ-કી'ગ નામના ખે યુવાતો એ 
કાર્યમાં કુશળ હતા. કથાં કથાં કેટકેટલેો ખળનેો હતે, તેતી પણુ બાતમી મેળવી રાખવામાં આવી 
શતી. છેવટે ૧૯1૧૧ ને! ડિસેમ્બર મહીને વિપ્ક્વના મહાયસના મુહ્્તમાટે મુકરર કરવામાં આવ્યે. 
વાઇસર્‌યપર ખામ્બ ફે'કવેો અને એ ધડાકાની સાથે આખા ચીનમાં બળવાને પ્રચ'ડ ધડાકે। કરવે!, 
એવી વ્યૂહરચના રચવામાં આવી. લિયુ-૪'ગની બળવાખોર પતતીએ ફેરીવાળીને। વેષ લઈ વાપ્તસરાય- 
પર્‌ નામ્બ ફે'કવાનુ' બીડું ઝડપ્યું. 

આ પ્રસંગે પણુ એક કમનસીબ બનાવ બનવા પામ્યો અને અકાળે આગ સળગી ઉડી. 
૧૯૧૧ ના અકટાખરની તાન ૯ મીએ સાંજે ચાર વાગે ખામ્ખ બનાવતાં સુત-વુતા હાથે ક'છક 
ગફલત થવાથી એક જબ્બર ધડાકે! થયે. ખાજુમાંજ હેૅ'કાઉનું' રશિયત મથક હતું. રશિયનઃ 
ચાલીસ દોડી આવી. ખામ્બતુ કારખાનુ, બીમ્બખ બનાવવાની સધળી વસ્તુએ।, ખળવા પછીના ૮'હેરા- 
ની છાપેલી નકલે।, ખાનગી પત્રો, બળવાખેરે।નાં નામોની યાદી અને બળવાખોર સેનિકોના નિશાન- 
ની પદ્ટોએ વગેરે સધળુ' પકડાઇ ગયુ. સુત-વુતે। ચહેરે ખામ્મે છેદી નાખ્યો, એમ છતાં પણુ 
તેને તો પોલીસની પધરામણી ચતાં પહેલાં છુપી રીતે સારવાર્‌માટે મોકલી દેવામાં આવ્યે!.. 
લિયુ-કી'ગ પણુ નાસી છૂટયે।. તેના ભાધ અને પત્તીને સરકારે કેદ કર્યો, ખીજ સ'ખ્યાબ'ધ માણુસોનેઃ 
પણુ બેડીઓનાં બધન પડયાં. ખીજેજ દિવસે સવારે ચાર જણાઓને ફાંસીને માંચડે લટકાવવામાં 
મ્રાવ્યા. લિયુ-કી'ગતા ભાઇને હજુ ફાંસી દેવામાં નહોતી 'આવી, કેમકે તેતાપર અત્યાચારો ગુનનરી 
તેનો ભાઈ કચાં છે, તે તેની પાસેથી કઢાવવાની સત્તાધીશેની ધારણુા। હતી. તેમની એ ધારણા પાર્‌ નઃ 
પડી અને લિયુ-»ી'ગ તેમના હાથમાં નજ આવ્યે. 

બળવો 

તાન ૯મીતી રાત્રે ખીમ્ખતા કારખાના પાસે રશિયન પહેરેગીરોસિવાય કે।!ઇ નહોતું. સર્વત્ર 
સ્મશાન જેવુ' શન્યકાર્‌ હતુ'. હે'કાઉતા એક ખૂણામાં લિયુ-કી'ગ વિચાર કરતે બેઠે। હતે. બળવા- 
ની આખી યોજના તેના હાથમાં હતી. તેણે વિચાર કયો કે, બળવાની વાત ફૂટી ગઈ છે, એટલે 
છવે તો હમણાંજ ધા કરી લેવો; નહિ તે! સરકાર આખી ખાજ ચુ'થી નાખશે. તેણું બળવામાં. 
ભાગ લેવા ઇચ્છતા લસ્કરને ખબર પહોંચાડી કે, ખળવાખેોરેતી યાદી અને યોજના સરકારને 
જાથ ગઇ છે, એટલે તે તેમને ગરદન માયાંવિના નહિજ રહે, તો પછી શાંમારે બહાદૂરીથી લડતદે 


આણનણનયૂન અ “ ક 


ચીનનુ' સ્વાત'ત્ય-ઝુદ્ધ લપ 

ન ભરવુ”? લસ્કરતે એ વાત ગળે ઉતરી. એજ રાત્રે દશ વાગે કાયનો આર'ભ કરવાની ગોઠેવણુ 
કરવામાં આવી; પર'તુ બળવાખોરા ઉત્સાહમાં અધીરા બન્યા હતા. તેમણે તો સાત વાગ્યામાં 
સેરચા માંડયા; તોપોનતા ધડાકા થવા લાગ્યા; ગોળીએ સનસનાટ છૂટવા લાગી. આ એકાએક 
છઆાક્રમણુથી સરકારી સેનાપતિ ચાંગ-પીઆએ પોતાનાં મુઠ્ઠીભર માણુસે! સાથે પલાયન કરી ગયે।. 
વાધ્સર્‌ય પણુ જીવ લપ્તે નાડે.. ધારવા કરતાં વહેલી શરૂઆત થઈ હતી, પર'તુ હવે તેવિષે 
વિચાર્‌ કરવાતો વખત નહેતે. લિયુએ રાતોરાત પોતાના ગોડીઆએતી સભા ભરી. સેનાપતિ 
જીતે નીમવો તેતી ચર્ચા ચાલી. લિયુતી નજરે કર્નલ લી-યુયાન-હ'ગ ચઢયે।. તેણે તેતે સેનાપતિ 
બનવાની સૂચના કરી. તે સેનાપતિનું માન સ્વીકારવા તેયાર નહેતે; કેમકે એ માનનું મૂળ માથુ" 
છે, એ તે સમજતા હતે. તેણું કોઇ વધારે ખાહેશ અને અનુભવી માણુસની ।નમણુંક કરવા 
વિનતિ કરી. આ ભાંજગડ કે વાટાઘાટ કરવાને વખત નહેતે. છ નાગી તલવારો તેની ગર્દનન 
પર ઝૂકી રહી. એકજ મિનિટ અને તે વધુ આતાકાતી કરે તો તેતુ' માથુ' ધૂળમાં રગદોળાતું થાય ! 
તેણે વખત વર્તી લીધો અને કિસ્મતનુ' પાસુ' તેતી તર્ફેણુમાં ખદલાયું--ચીનને સાંકળાનાં 
ખ'ધને। માંથી મુક્તિ અપાવનારા વિજયી વિપ્લવના સેનાપતિની કીર્તિને એ વર્યા, 
પ્રજાસત્તાકની સ્થાપના 

આમ મુકરર કરેલા મુઠ્રર્ત પહેલાં પણુ કાળના કોઈ શુભ ચોધડીએ વિપ્લવના મહાયસના 
મ'ડપ ર।પાઇ ગયા. પછી તો સીનેમાની પ્રીલ્મતી માફક એક પછી એક બતાવેોની પરપરા ચાલી. 
તાન ૧૩ મીએ ચીનના સામ્રાજ્યનો દાર્ગાળાનો મોટામાં મોટો હાનયાંગનો ભડાર બળવાખોરે- 
ગએ કબજે કયો અને સ્વાત'ત્્યયગતી ન્નેઇતી સામમીઓ સહેજે પ્રાપ્ત થઇ. તે પછીના થોડાજ 
દિવસો।માં વુચાંગ, હાનયાંગ અને હે'કાઉ તેમના હાથમાં આવ્યાં; સરકારી ખે'કેો તેમણે કબજે કરી 
અને તેના ભયા ભડાર પણુ મળી ગયા. આમ એક પછી એક વિજય મેળવતા બળવાખોર લ- 
શ્કરે આગળ ધપ્યેજ રાખ્યુ'. ઠેકડેકાણું પ્રશ્નસત્તાક અને રાજ્યપક્ષ વચ્ચે દોઢ મહિનાસુધી નાની- 
સોટી ઝપાઝપીઓ ચાલી અને હારજિતની વારફેરી પછી દક્ષિણુચીનમાં તો પ્રજસત્તાકની સ્થા- 
પનાને। પરદેશી રાજ્યોએ પણુ સ્વીકાર કયો. ૧૯૧૧ના હીસેમ્ખરની ૩૧મી તારીખે પ્રજ્નસત્તાક ન્નહેર્‌ 
કરવામાં આવ્યુ' અને ડીન સુન-યાટ-સેન તેતા પ્રમુખ ચુ'ટાયા. તેમણે પોતાના “ટુ'ગ-મી'ગ-હુઈ” 
નામના મ'ડળને “મુ-મીગ-ટ'ગ” (કુર્રાષ્ટ્રુ મી'ગગપ્રજા; ટ'ગઃન્મ'ડળ) એટલે રાષ્ટ્રીય પ્રજ્નમ'ડળમાં 
ફેરવી નાખ્યું. 








રજગારીને। ત્યાગ 
૧૯૧૨ના ફેષ્રુઆરીની ૧૩ મી તારીખે ચીનની રાજમાતાએ રાજ્યગાદીને યાગ કર્યો અને 
તે મારેનતો આનગસાપત્ર ખહાર પાડયે।. તેમાં રાજસત્તાએ કખૂત્ષ કયું” હતું કે “વુચાંગના બળવા પછી 
પ્રજાએ અમને ગાદીત્યાગ કરવાની ફરજ પાડી છે, તેથી અમે સધળી સત્તા પ્રધાનોને સાંપી દઇએ 
છીએ. રાજગૅટુ બ હવેથી ૨1જકાજમાં માથુ' નહિ મારે. વડા પ્રધાનનુ' સ્થાન પ્રજનસત્તાકના પ્રમુખ 
લેશે અને તેમતી ચુ'ટણી પ્ર“્નજ કરી શકશે. સધળી રાજ્યદ્ારી સત્તા પ્રમુખના હાથમાં રહેશે. 
રાજ્યપરિવર્તન દરમિયાન અ'ધાધુ'ધી ન વતે' તે માટે પ્રજ્સત્તાક અને જુની સરકારની બનેલી 
કામચલાઉ સરકાર સ્થાપવી. નવી સરકારમાં શહેનશાહને કશી સત્તા નહિ રહે, પર'તુ તે પોતાના 
અસલ રાજમહેલમાં રહી શકશે. પ્રમુખતે પણુ પેકી'ગમાં રહેવાનો મહેલ મળશે. અ આત્તાપત્ર 
પાવી પ્રનમાં અને લશ્કરમાં વહે'ચવુ'.”' આ અતે આવી ખીજ રાજ્યવ્યવસ્થાને લગતી કેટલીક 
કલમો પણુ તેમાં હતી. 
અ'ચ્રેજોનાો પગપેસારે 
આ પ્રમાણે ચીનાએએ પોતાના ધરતા સીતમગારેથી તો છુટકારો! મેળવ્યો, પરતું તેમને 
છેજુ વિદેશી કર્‌ારેતી લે'ખ'ડી સાંકળાથી જકડી રાખનાર ખીજ વધારે બળવાન સત્તાના સાંણુસાન 
માંથી છૂટવાનુ' ખાછી હતું. પોતાની આંતરિક મુક્તિ કરતાંચે એ કામ વધારે મુસ્કેલ હતું; કેમકે 
પરદેશી સત્તા એકલી નહેતી, તેમજ તેતાં સાધતો ચીનાએ। કરતાં વિશેષ અને ચઢીઆતાં હતાં. 
શુ. પ 


કુ પા 
દર્‌ કુભસ'થહ-ભાગ ત્રીજે 
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પાથાય પ્રજાએને અને તેમાંયે ખાસ કરીને અ'ગ્રેજેને જ્યાં આંગળી મળે, ત્યાં પૉંચેા કરહી 
ખાવાની બદદાતત થયાવિના રહેતીજ નથી. જ્યાં જ્માં તેમતી નજર પડી છે, યાં ત્યાંતી પ્રનની 
પાયમાલી નિર્માયેલીજ છે, એ વાત પ તિહાસસિદ્ધ છે. વેપારને નામે પગપેસારો! કરી કાવાદાવા, 
દગાફટકા અને પ્રપચોતી જાળમાં પરદેશી પ્રનએ।ાને સપડાવી પોતાતા વાવટા તેણે ફર્કેત ” કર્યા 
છે. આત્મરક્ષણુતે નામે લશ્કરે જમાવી પરમુલકે! પચાવી પાડવામાં તેનો ઉપયોગ કવો છે. 
પોતાને! સ્ત્રાર્થ સાધવા ગમે તેવાં કાળાં કૃત્યો કરતાં તેમણું સ'કોચ નથી રાખ્યો. તીતિતે તો 
તેમણું નેવે મૂકી છે. ન્યાયનાં તો તે કેવળ નાટક ભજવે છે. ચીનમાં પણુ અગ્રેનનોએ એવી 
રીતેજ પોતાતે। પગપેસારે। કર્યો હતે. 

આજથી ચારસે। વર્ષ પહેલાં સોળમી સદીમાં અગ્રેજી વેપારી વહાણે! ચીનના ખ'દરે લાંગ- 
યો. ચીનતાએની દયા અને કૃપા ઉપર રહીને તેમણું પોતાત। વેપાર ખેડવા માંડયા. બે સદીએ એમ 
વીતી ગઈ. વેપારને નામે ધેટા અતે વરૂના ન્યાયે પરદેશો હજમ કરવામાં નામચીન બનેલી બ્રિટિશ 
#ન્ડિયા ક'પતીએ અઢારમી સદીમાં કેન્ટન બ'દર્‌માં પોતાના પાયા રોપ્યા, ત્યારથી તેણે 
પોતાના દાવ ખેલવા માંડયા. વેપારની વધુ સમવડે માગવા શડેનતશાહ પાસે એલચીએ। મોકલવા 
માંડયા. ત્રછુ ત્રણુ પ્રયત્નો પછી પણુ દાદ ન મળતાં ૧૮૩૯માં ઇગ્કૅડે દાદાગીરી ચલાવી 
અતે ચીનનાં કેટલાંક બદરી કખજે કરી કેન્ટનપર ધેરે। ઘાલ્યો. ત્રણુ વર્ષના સતત યુદ્ધ પછી 
ચીનાઓ હારી ગયા અને ૧૮૪૨ માં ચીતાઓતે નાનકી'ગની નામોશીભરી શરતો સ્વીકારી, વિ- 
નેતાઓને ૨ કરોડ ૧૦ લાખ પો'ડતેો ચાંલ્લો કરવો પડયે. 

કોલકરારેની જ”છરો 

નાનકી'ગની શરતોથી કેન્ટન, એમાય, »ુચા9, ની'ગપો અતે સેધાઈ, એમ પાંચ બ'દરા 
પરદેશીઓમાટે ખુલ્ક્ાં થયાં. યાં તેએ કશી પણુ અઢકાયતવિતા પોતાને વેપાર ખેડી શકે, 
સ'પૂણું સ્વત'ત્રતાથી વસવાટ કરી શકે અને પોતાના વ્યવહારપર્‌ પોતેજ દેખરેખ રાખી શકે. 
જકાતના દર પણુ તેએજ નડકી કરે અતે તેમાં ચોતતી સરકાર કશે! વધારો ન કરી શકે. તે 
ઉપરાંત અગ્રેજ્નેસિવાયના જે જે પરદેશીએને ચીનની સરકાર જે જે છટછાટો આપે, તે બધી 
અગગ્રેજ્નને પણુ મળે. આમ આખી ખાજ ઉલટાઇ ગઇ. હવે અગ્રેતજ્નેએ દરેક બાબતમાં 
આપખુદી ચલાવવા માંટી. ખે વર્ષ પછી એટકશે કે ૧૮૪૪ માં અમેરિકન પ્રતેનિધિ કામેલ કશી'ગે 
ચીનપર નવી ન્નળ પાથરી અતે અસાધારણુ મુલકી હકના કોલકરારની જ'જરા ચીનના 
ગળામાં પહેરાવી દીધી. એ કેોલકરાર્‌ પ્રમાણે તે કે!ઇઇ પરદેશી ચીનમાં ગમે તે ગુન્હે। કરે, તો તેતી 
તપાસ ચીની અદાલતમાં નહિં પણુ પરદેશી અદાલતમાંજ ચાલે; એટલુજ નહિ પણુ કેઇ ચીને 
એ દમાં ચુન્હો કરે, તો તેતી તપાસમાટેનતા પ'ચને। "પ્રમુખ પણુ પરદેશીજ બને. દિવસે! જતા 
ગયા, તેમ તેમ પર્દેશીએએ કેલકરારેની કલમે।નો મનમાન્યો અથ કરી પોતાના ખીલા મજ- 
ખૂન ઠોકવા માંડ્યા. પછી તો ચીનની હદમાં પણુ ગુન્‍્હે। કરીને કોઇ ચીતેો પરદેશી હદમાં પલાયન 
કરી જાય, તે પરદેશી સત્તાની મ'જુરીવિના ચીની અમલદાર તે ગન્હેગારને પકડી પણુ ન શકે. 
પરદેશી હદની મ્યુતીસીપક્ટ ઉપજને। તેવુ ટકા હિસ્સો ચીનાએ ભરે અને છતાં તેમને મ્યુનિસિપલ 
વહીવટમાં કશેમે અવાજ ન મળે. ટુ'કામાં પરદેશીએજ ચીનના ખરા માલીક બતી ખેઠા. ૧૯૦૦ 
ના ખોલ્લર બળવા પછી “કાયદા અને વ્યવસ્થા” જળવવાના બહાતા નોચે પરદેશીએએ પોતાનાં 
લસ્કરો અને નોકાએ। ચીનમાં ખડકવા માંડ'ચાં-ચીનનતી ભૂમિપર્‌ પોતાનીજ પોસ્ટ ઓષ્દીસો 
અને વાવરલેસ ગે!ઠવવા માંડયા અને છેલ્લા યરોપીય યુદ્ધતા ઇંગ્લૅંડના સંચાલક જ્યીર્જ દ્વોઇડે 
તા સિ'ગાપુરમાં નૌકાથાણુ' નાખી ચીનના ગળાપર કાયમને! ફાંસો તાખવાને! દાવ અજમાવ્યે।; 
પર'તુ આખો લાડવો! ગળવા જતાં ખાધેલું પણુ એકી કાઢવાને સમય આવ્યે।. 

સ્વાત ત્યગ-ગુદ્ધ 

૧૯૧૧ ના વિજયી વિપ્લવ પછી અને પ્રજ્નસત્તાકની સ્થાપના પછી ચીનને પોતાની પર્‌ા- 

ધીત દશાતું પૂરેપૃર્‌ ભાન થઇ ગયુ. તેતે પોતાની ઉપર જશ્વામાં આવેલાં પોલાદી ચોકઠાં સામે 





ચીનનુ' સ્વાત'ત્ય-ચુદ્ધ દક 
સખ્ત અણુગમે! ઉપજ્યો. યૂરેપીય મહાયુદ્ધ પછીની સુક્ષેડ પરિષેદ્માં ચીને પોતાની ઉપર્‌ જબર” 
*સ્તીથી લદાયેલા એ ખધા હડહડતા અન્યાયે! સામે ફરિયાદ ઉડાવી; પરતુ જગતની સુલેહ 
અતે શાંતિને નામે મહાયુહની લૂ'ટની વહે'ચણી કરવા માટે મળેલા મદારીએ પાસેથી -ઇન્સાફેની 
આશા ડ્રેકટ હતી. આત્મનિણુયના અભિલાષી અને આઝાદીના ઉત્સાદી ચીનને હવે પરદેશીએ- 
ની દયા “કે મહેરબાની નહેતાં નનેઇતાં, તેને પરદેશીએના સ'હારક સર'જમેો!ની પણુ પરવા નહેતી. 
ત હવે માત્ર અરછજએ અતે આજજએ, વિનતિઓ અતે કાકલુદીએ કરવા તેયાર નહેતું. 
૬ન્સાફ્તી પણુ તે ભીખ માગતું નહોતું. હક્કથી તેતે ઈન્સાફ જેઇતો હતો અને તેમ ન મળે તા 
જોતાનાં બાવદાંના બળે તે લેવાને! તેનો નિરધાર હતે. પરદેશીએની મુત્સદ્દીગીરીની જળમાં પણુ 
તે લવે ફ્સાય તેમ નહેતું. તેણે પોતાના હકની લડતનાં આંદોલત આદર્યા'. જગતની પ્રશ્ન સમક્ષ 
સેણે પોતાને! કેસ રજુ કરી દીધો. વિવ્રાથીએએ પરદેશીએતા બહિષ્કારની અતે તેમની સામેના 
ખુલ્લા તિરસ્કારની ચળવળ ઉપાડી લીધી. પરદેશી શાળા-કીલેજ્નેનાં બારષ્યાંને તાળાં લાગ્યાં. પરદેશી 
ફારખાતાં અને ગોદીઓનતા ચીના મજીુરોએ પરદેરીએમાટે પસીને ઉતારવાની સાફ સાફ ના 
પાડી. અગ્રેજોએ તેમના સ્વભાવ પ્રમાણું કાયદા અને વ્યવસ્થાને નામે ગોળીએ ચલાવી. ચીનાઓ 
ને તેમની વચ્ચે ખુલ્લી ઝપાઝપીઓ ચાલી. ધણા ચીનાએઓએ માથાં ગુમાવ્યાં. અગ્રેશ્ને અતે 
જૈની સાથે ખીજ પાશ્ચાત્ય પ્રશ્તએએ પોતાની પ્રશ્નના અને વેપારના રહીખુને નામે ચીનનાં 
બારાએમાં પોતાની નૌકાઓ ગોઠેવી દીધી; ચીનની ભૂમિપર પોતાનાં લશ્કરે છોડી મૂક્યાં અને 
ચીનના એ સ્વાતત્ય-યુદ્ધને દાખી દેવા તેમતાથી બની શકે તેટલા ઉપાયો યોજ્યા. ચીનપત્યે 
અન્ય પ્રજાતી સહાનુભૂતિ ન રહે તે માટે ચીતાએતા અત્યાચારની કપોલકલ્પિત કથાઓના 
દ્વાર દેશેદેશમાં મોકલાવો, ચીતને દુનિયાની દણિમાં કાળુ' ચીતરવા માંડયું. પ્રપ'ચોથી પરદેશ 
પડાવનાર, પોતાના વેપાર-ઉઘય)ગની ખાતર પરદેશીએને ભૂખે મરતા કરનાર, નિઃશસ્રપર ગોળીએ 
ચલાવનાર કયા ઉજળા મોટે એ ચીનાઓને કાળા ચીતરતે। હશે ? 
ઈંગ્લૅંડના મિથ્યા પ્રલાંપે 

પરતુ એ બધાં ક!દવ ઉડાડવાનાં કૃત્યોપ્રતેત ચીનાએ બેપરવા હતા; અને ઘડીભર માની લ્યે! કે, 
યુદ્દના આવેશમાં થાડાધૂણા અથાચારોા થયા હેય તોપષણુ શું ! પોતાની ભૂમિપર પરદેશીઓ 
ફાવે તેવા અત્યાચારો ગઝનતળરે એ કયી પ્રશ્ન-ત્તે તે નિર્માલ્ય ન ખતી ગઇ હોય તેો-નભાવી લે ? 
લ'ડનમાં ચીનાઓ છૂટથી વૈપાર કરી શકે; તે સ્વત'ત્રપણે રહી શકે; તે કાંઇ પણુ ગન્હે। કરે તો 
તેની અગ્રેછ નહિ પણુ ચોની અદાલતજ તપાસ લઈ શકે; કોઈ અગ્રેજ ગુન્હા કરીતે ચીની 
દમાં આશરો લે, તો પછી લ'ડનનોા પોલીસ કમીશ્ષર ચીતા અધિકારીની ર%વિના ગુન્હેગારને 
પકડી ન શકે; ચીતી હદમાં રહેતા અગ્રેજેને મ્યુનીસીપલ વેર્‌ાતે। મોટો હિસ્સો આપે અને છતાં 
તેમને મતાધિકાર ન મળે; લડતના ખારામાં ચીનનાં લડાયક જહા”્ને રહે; ચીનના વેપાર અને 
ઝ્રજાના ર્ક્ષણુમાટે લડડનમાં ચીની લશ્કર રહે-એ બધુ કોઇપણુ અગગ્રેજ એક ધવીભર્‌ પણુ 
સાંખી શકશે ખરો કે? તો પછી ચતો શામાટે એ બધું સહી લે ? એવી પરિસ્થિતિ સામે બ“ડ 
ઉડાવનાર અ'ગ્રેજ શર્વીર કહેવાય, એટલુ'જ નહિ પણ્‌ પરદેશીએ ઉપર જુલ્મો ગુજરી, તેમનાપ 
પર્‌ ણ્યાકાંડ રચતારા અ'ગ્રેજ્નેની બહાદૂર સેનિકતરીકે કદર કરવામાં આવે અને તેના કીતિ- 
સ્ત'ભેો અતે બાવલાંએ ખડાં કરવામાં આવે, તો પછી પોતાતા આત્મરક્ષણાથે” લડનાર ચનો અયા- 
ચારી શામાટે ? અન્ય દેરોના વેપાર તોડી પાડી પોતાના વેપાર જમાવવામાટે અતે એક પછી 
એક દેશે હોઇયાં કરી જવા માટે અગ્રેક્ને ખીશન' રાજ્યો સાથે મેત્રી કરી તેની મદદ મેળવી રાકે; 
પરતુ ચીન જે રશિયાની મદઢ લે તો અ'શ્રેજોથી તે સહન ન થાય! ચીનમાં ખોલ્શેવીઝમ અને 
કામ્યુનીઝમ ફેલાશે એવી તે ખૂમો પાડે! ચીને પોતાના સ્વાત'ત્ય-યુદ્ધમાં મદડ કરવા ઈંગ્લેડને 
મમ'ત્રણુ ક્યું હતું, પણુ ઈગ્લેડતે તેમ કરવામાં પોતાનો સ્વાથ આડે આવતો હોય, તો પછી 
ચીન બીન ગમે તેતી મદદ શામાટે ન લે? ડી. સુન-યાટ-સેનતે સ્પણ્ બતાવી આધ્યુ' છે કરે, 
ચીત જેવડા વિશાળ દેશમાં ખોલ્શેવીઝમ કે કૅમ્યુનીઝમ શકય નથી. દેશ એટલે! ક ગાલ છે કેફ 
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તમાં એવી કશીયે દોલત તથી. કેજે વહે'ચી લેવાનો ઝગડૅ થાય. આમ છતો ધારે ઝે થોનમાં 
ખોલ્શેવીઝમ કે કીમ્યુતીઝમ . આવે, તોપણુ તેની થચિ'તામાં ઇંગ્લેંડ કાં દુબળુ' પડે? ખરી વાત 
તા એ છે.કે, ઇગ્લેડને પોતાને વેપાર, પોતાની લૂટ, પોતાતી આપખુદ સત્તા, એ બધુ' જવા 
બેડુ' છે તેની ચિ'તા પેઠી છે અને તે ૬ુખતાની જેમ તરફહીઆં મારી રહ્યું છે. 
પરતુ દુનિયાની કે ક ચીનની આંખે હવે એ પાટા બાંધવાના પ્રયતતો મિથ્યા છે, “ ચીન 
ચીનાએ માટે ” એ સ્વ. સુન-યાટ-સેનનેો મહામ'ત્ર પ્રજાની રગેરગમાં રમી રલ છે. એ સિવાય 
આજ કોઈ શરત તેમને મંજુર નથ, યુજેન-ચેન જેવા કાખેલ કારભારી બ્રિટિશ મુત્સદીગીરીનેદ 
જડખાતોાડ જવાખ આપી રહ્યા છે. જતર્લ ચિયાંગ-કે-શેક પરદેશી બળાતો મુકાબલે કરી તેજે 
ખહાદૂ્‌રીથી પાઠા હઠાવી, અસાધારણુ ઉકકો છોડી દેવાની ફરજ પાડી રલ્રા છે. 
વિષ્ને 
કમનસીખે વુ-પે-૪, ચાંગ-સો-લીન, સુત-ચાંગ-ફાંગ, ચાંગ-સુ'ગ-ચાંગ અને ફરે'ગ-યુ-સિયાંમ 
જેવા સ્વાર્થી અનં સત્તાલેલુપ ચીના સરદારે અને પ્રશ્નસત્તાકના પ્રયત્નોમાં પથરા નાખી ર્લા 
છે અને વુ-પે-૪ જેવા તો પરદેશીએના હાથમાં રમી રલ્યા છે, એટલે પ્રશ્નસત્તાક ચીત હજુ 
નિશ્ચિ'ત નથી ખન્યુ': પરતુ નવું' ચાન-પ્રનસત્તાક ચીન-આઝાદ ચીત એ બધી મસ્કેલીએથી પાર્‌ ઉતરવા 
કટિબદ્ધ છે. સ્વ. ડન સુન-યાટ-સેતનાં પત્તી આજે ચીનનાં મહારાણી જેવાં છે. તેએ પોતાના 
પૃતિનુ' અધુરં રછેલું કાર્ય પૂરૂં કરવા મથી રલાં છે. એ દરમિયાન પરદેશીએના પ'ઝામાંથી 
મુક્ત થવાનુ' મથત ચાલુ છે, એનુ' ભાવિ ભાખવું મક્કેલ છે; તેોપણુ જગતમાં પ્રભુના ન્યાય. 
જેવી વસ્તુ નને કોઇ હોઈ રાકે તો વિજય- જરૂર ચીનને છે. યુદ કે શાંતિના સમયમાં ચોનનુ 
આંતર-રચનાત્મક કાય ચાલુ છે અતે એની રૂપરેખા-યોજના, સ્વગસ્થ ડા. સુન-યાટ-સેન પોતાના 
“ન્ટિર્નેશનલ ”વેલપમેન્ટ એક ચાધતા?” ( ચીનની આંતરરાષ્ટ્રીય ખીલવણી ) નામના પુસ્તકમદે 
રારી ગયા છે. તેના મુખ્ય દશ વિભાગે નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
પ્રગતિને પ'ચે 
૧--વહેવારનાં સાધનોની ખીલવણી 
કન્૧,૦૦,૦૦૦ સાઇલનાં રેલ્વે બાંધવી. 
ખ-૧,૦૦,૦૦૦ માંઇલના પાકા રસ્તા બાંધવા. 
ગ-ચાલુ નહેરો! સુધારવી. 
ઘધ-નવી નહેર બાંધવ. 
ચ-નદીઓની સભાળ રાખવી અને સુધાર્‌ણુ। કરવી. 
૭-આખા દેશમાં તાર્‌, ટેલીફ્રેન અને વાયલેંસ નાખવા. 
ર--વેપારી બ'દરે ખીલવવાં 
ક-ઉત્તર, મધ્ય અતે દલ્તિણુચીનમાં ન્યુર્યીકના બ'દર્‌ જેવડાં મોટાં બ'દરે ખાંધવં.. 
ખ-ખીન' નાનાં ખ'દરે। બાંધવાં, 
ગ-જે નદીઓમાં સ્ટીમરેો જઇ શકતી હેય, તેતા કાંકે ગોદીઓ બાંધવી. 
૩-રેલ્વેમથકો અને દરિયાઇ બ'દરે નછક શહેરે ખાંધવાં. 
જ-પાણીમાંથી વિજળીક ખળ ઉત્પન્ન કરવુ. 
પ-લોખ'ડ, પોલાદ અને સીમેન્ટતા મોટા પાયાપર્‌ કારખાનાં ખોકવાં. 
૬-ખાણુ। ખીલવવી. 
૪-ખેતીવાડી ખીલવવી. 
૮-ખેતરેને પાણી પૂરૂં પાડવા માટેની નહેરે। બાંધવી. 
, ઉફ-મપષ્ય અને ઉત્તરચીનમાં ફરી જ'ગલે। ઉગાડવાં, 
૧૦-મ'સુરિયા, માંગાલિયા, સીકિયાંગ, કેકોનોર્‌ અને થીબેટમાં વસવાટ જમાવવે।. 
. જા બધી યોજતાઓનેો કેવી રીતે અમલ કઢરવે।, તેને માટે નાણાં અને સાધતો કેવી રીતે 
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મ વગેરે સંપૂર્ણ વિગતો તેમણે એ પુસ્તકમાં આપી છે. અનુભવીએએ તેમની યોજનાનાં 
“વખાણું કર્યા' છે. એ યોજનાએને અમલ થતાં ચીન આજતા કરતાં કાંઈકે જૂદુ'જ હશે. 


અને ચીન માત્ર પોતાનાં બહારનાં બ'ધને! તોડીને સ'તોષ માની બેડું નથી. તેણે પોતાના 
રોષોા અને ઉણુપો પણુ નિહાળી લીધી છે અને પોતાની આત્મશુદ્ધિતો યસ પણુ આર'ભ્યો છે. લાંખા 
ચોટલાઓપર તેણે એકજ સપાટે કાતર મૂકી દીધી છે, દેશના મોટા" ભાગે અષ્રીણુ છેડયુ* છે 
અને બાકી રભ્રા છે તે પણુ છે।ડતા જાય છે. પહેર્વેષમાં પણુ ફેરફાર ક્યો છે. સ'ખ્યાખધ યુવાને 
શરદેશમાં' હુ હુન્તરકળા અને ઉધ્યોગધ'ધાનુ' શિક્ષણુ લઇ રલા છે. અનેક યુવાનો પરદેશમાં લસ્કરી 
ભને નૌકાતી તાલીમ લઇ રલ્રા છે. આખુ'યે ચન પ્રગતિને પ*થે વળ્યું છે. પ્રભુ ચીનના એ મનોરથો 
શ્વાર પાડે અને પોતાની આઝાદી ઇચ્છતી પ્રશ્ન ચીનના આ મહાયસમાંથી પાઠ શીખે ! 


( “મુ'બધ્ન સમાચાર'ના સ'. ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખકઃ-રા. “વિતેદ') 











૩૨-ધામિંક ઘેલછા 





થોડાક વખતપર બનારૂસ કૉલેજમાં અગ્રેજી શિક્ષણુ મેળવેલા નવયુવાન રાજ પોતાની 
સ્ત્રી તથા મા સાથે મુસાફરી કરતા તીર્થમાં ફરતાં અયોધ્યામાં આવ્યા. મા જીના વિચારતી હતી. 
સર્યૂમાં સતાન કર્યા પછી માએ પુત્રતે કહ્યું કે, હું' તારા પિતાતી સાથે અહી” આવી, યારે તારા 
આપે મને પ'ડયાને દાનમાં આપીને પછી મને ખરીદી હતી, તેથી મહાપુષ્ય ગણાય છે. શિજ્ઞિત 
ખેટાને એ વાત ગળે ન ઉતરી. માતાને ધણુ સમજવી, પણુ તે શેતુ' માને ? હારીને પુત્રે પોતાની 
સ્રીને શણુમાર પહેરાવી પ'ડયાને દાન કરી દીધી. સ'કલ્પવિધિ પૂરા થતાં રાજાના નોાકરાએ 
પ'ડયાને તે સ્રીનુ' મૃલ્ય પૂછ્યું, પડડયાએ રૂપિયા નહિ લઉં એમ કહી મોત પકડ્યું, માના કહેવાથી 
તોકરોએ હરના તોડા પડયા પાસે મૂકયા, પણુ પંડયાએ જવાબ આપ્યો કે, રૂ. નહિ લઉ' અને 
મને દાનમાં મળેલી ચીજ ૬ વેચવા માગતો! નથી." એ ઉપરથી રાનશ્નતે ધણી રીસ ચઢી અને 
'ડુકમ કર્યો કે, બદમાસનતે ખૂટટ મારો અને પાલખી લઇ કાંઇ પણુ આપ્યા સિવાય સ્ત્રીને લઈ લ્યે; 
પરતુ ધર્માવતાર માએ પુત્રને ઠૅેપકેો આપ્યો અતે 4ડયાતી આજ્ઞા સિવાય પુત્રવધ્રૃ નહિ લેવાની 
આજ્તા ફરમાવી. આથી ર્‌ાશન પાછા દડા પડયા ને પડયાને સમજાવવા માંડયો. વળી કિ'મત 
પણુ વધી તે એટલે સુધી કે રાણીના શરીરપરના તમામ દાગીના અને ૧૦ હજર્‌ રૃપિયા રે।કડા 
આપવાનું ફરમાન થયું; પર'તુ પડયાજીના મનમાં તો રાણી વસી ઇતી, તેથી કોઇ રીતે સમજે 
નહિ. ગભરાઈ જૂઝ રાન સાહેખે ફેન્નબાદતા કમી*નરને અરજ કરી. કમીશ્વર પણુ આ વાત 
સાંભળી ખૂબ ૯સ્યે; પર'તુ આખરે. પડયાને કૈદ કરી જેલમાં પૃયો. એક રાત કેોટડીવશ થતાં 
પ'ડયાજી હેકાણું આવી ગયા અને શરીરના દાગીના તથા ર્‌. ૧૦ હનર લેવાની હા પાડી. કમી- 
ગતરે કહ્યું કે હવે માલતી કિ'મત ઉતરી છે, તેથી હવે એટ્લુંએ નહે મળે. આખરે ૩ દિવસ 
“દમાં રજ્ઞા પછી છેવટે હનર રૂ. લેવા હા પાડી. તે પછી કમીશ્વરે રાશન પાસેથી હજાર રૂ. 
અપાવી રાણીનો કબજે સોંપાવ્યે. 


(“ખેડાવતમાન” ના તા. ૨૧-૧૨-૨૭ ના અ'કમાંથી) 


8૦. શુશસ 'મહુ-ભાગ ત્રીએ, 
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૩૩-ભારતીય સમાજશાસ્રની આધારશિલા 
વર્ણુવ્યવસ્થાનો શાસ્રીય આદર્શ . 

બાહાણિના ગુણ; કર્તવ્ય અતે અધિકાર-- 

લેકિ અધિકારની. મારામારીમાં નહિ પડતાં કતવ્ય તરક વિશેષ દણિ રાખે તો સમાજની 
વધારેમાં વધારે ખુરાઇએ આપાઆપજ દૂર થઇ જય. જ્યારથી લેકેએ કત વ્યતે નહિ ગણુ- 
કારતાં સ્વાર્થબુદ્ધિથી પ્રેરાઇને અધિકારો ઉપર વિશેષ દષ્રિ રાખવા માંડી, ત્યાર્થીજ %ન્મસિદ્ધ. 
જાતિબેદતી હાનિકારક પહ્દિ ઉત્પન્ન થઈ અને ત્યાર્થીજ આપણા દેશનું અધઃપતન ઝડપથી 
શરૂ થયું. આથી એ વાતતે। ઇન્કાર થાય તેમ નથી કે, આપણા સધળા ધમગ્ર'થથામાં બાહાણુવુ' 
સ્થાન સવે[ચ્ચ મનાયું છે અને એટલે સુધા કલુ. છે કેઃ- 

“ સવેસ્વે સાહળરવેટં ચરિજિગિર સંમતી ર૬ । '' 

સસારમાં જે કઈ પણુ છે તેતો માલિક બાહમણુજ છે, ખીજ ખષા માણુસો થાહ્ાણુની 
દયાથીજ તેનો ઉપભાગ, કરે છે વગેરે. પરતુ તેવા બ્રાહ્મણુને જેહ્કેદિન આદશ બતાવેલે છે, 
તેને ખ્યાલમાં ન? રાખતાં લેકો કડી નાખે છે કે, ધ્મરાસ્કારાએ બાહાણાતો અયોગ્ય પક્ષ- 
પાત કવો છે. ખરી રીતે વાત એવી નથી. મતુ૦ ૧-૯૮, ૯૯ માં બાહાખુ કોણ ? એ વિષે લખ્યું 
છે કે, તે ધર્મની સાક્ષાત્‌ મૂતિસમાન છે. તે ધર્મને ખાતર” જન્મો છે; તેથી ધર્મતું પાલત 
કરતાં કરતાંજ તે મોક્ષ મેળળી શકરો. બાહ્મષયુ ધમર્‌પી ભકારવું' સરક્ષણુ કરતા માટેજ «ન્મેલેદ 
-છે અતે તેથીજ તે સર્વ ભૂતપ્રાણીઓનોા ઈશ્વર ગણાય છે. આ ન્ાતતા *લેકોધી સપણ થાય છે 
કે, ધમ મૃતિ, મનુ મદારાજ ધર્મભ'ડારતા રહ્ષણુ કરનાર પુણ્યાત્મા બ્યાહણે!નીજ પૃશ્ન કરવાના 
આદેશ આપે છે. નાતજતનું મિથ્યા અભિમાન રાખતારા લાડુભટ્ટાની નહિ. મનુ. ૧૦-૩ માંબાહ્મખુ 
સવ વણેમાં શ્રેછ શામાટે ગણાય છે, તે વિષે સમજવતાં કહ્યું છે ક:-- 

ક વેરેવ્યાસ્તરકસિગ્યેઇયાશિયભસય સ ધારળાત્‌ । 


જ સરજારરય વિરેષાગ્ વળોનાં ત્રાણળઃ ત્રમુઃ ॥” 

તાત્પર્ય એ છે 'કે, બાહ્મણુમાં ખીજ વણુ કરતાં સાન, તપ વગેરે વિરેોષ હેય છે, તેન 
પ્રકૃતિ અથવા સ્વભાવમાં વધારે સાત્વિકતા હોય છે, તે વૈદાષ્યયનત વગેરે નિયમો તમાં અમિહોત્ર 
વગેરેનુ' ખાસ પાલ્ષન કરે છે અને બીજએ ને કરાવે છે, તેથીજ બાહ્ષણુ સર્વશ્નખ્ઠ છે. ન્યાં આ 
વિરશેધતાએ નથી હોતી, ત્યાં ધાહ્ષણુત્વ પણુ હોઈ શકતું નથી; તેથી મનુ મકારાજે કશું છે કે, 
જે માણુસ બ્રાક્ષણુકુળમાં જન્મવા છતાં પશુ વેદને પો કરતો નથી અને સખ્યાદિ નિય- 
કમોનુ' નિયમપૂર્વક અનુષ્ઠાન કરતે। નથી, તે શૃદ્રજ છે. (જુએા મતુ ૨,૧૬૮ અતે ૨,૧૦૩) 
હવે મતુસ્મૃતિનેજ _આધારે અમે બાહ્મણેના કાઠંનત આદરાનો અત્રે થોડેક ઉથ્શેખ કરીશું. મનુ 
૨, દર્‌ માં આાહ્મણુવિષે લખ્યું છે 'ે:-- 

ર જ્‌ ને ૫%, 4૧. 
સમાના ત્રાહ્ધો નસિત્મટ્િિંગત વિષાટ્વ । 


ઝમૃતસ્મેવ ચાજાણેલ્વમાનલ -સવલા ।| 
અર્થાત્‌-સાચ। ખ્રાહાણે પોતાની પ્રતિષ્ઠાથી ઝેરની જેમ ડરવુ' ન્નેધઇએ અને અપ્રતિષ્ઠા અથવા 
તિરસ્કારતું અમૃતતી પેડે સ્વાગત કરવું નનેઇએ. સાચા ખાક્યણોનું પૂજન કરવુ, એ મુખ્ય કર્તવ્યઃ 
છે; પરતુ જેતે પોતાનેજ તેની ચિ'તૌ થતી હોય કે લેકે મારં સન્માન કરે તો સારં, તેવો 
આહ્ભમણુ સાચા આદશથી હજુ અનેક કોશ દૂર છે, એમ માનવું જોઇએ. આજે બાહ્મણુતનું' 
અભિમાન રાખનાર કયો માણુસ આ આદશ'ને પહોંચવાનો પ્રયત્ત પણુ કરે છે ? સાદાઇને।!ઃ 
આાદશ રજી કરતાં મત્‌ મહારાજે ૪-૭ માં તો એટલે સુધી કશું છે કે:-- 


જુશઞજધાન્યજો વા શાવ્ઝુન્મી ઘાન્યવ ળવ વા । 
ચ્યટ્દિજો વાવિ મવેલ્ચય્તનિય ળવ વા । 


ભારતીય સમાજશાસની આધારશિલા હ્શૃ 


અર્થાત્‌-બ્રાહ્મણે પોતાની પાસે ૩ વર્ષ પૂરતો સામાન રાખવે અથવા ૧૨ દિવસને! અથવા 
'ત્રણુ દ્વિસતો અથવા સર્વશ્રેષ્ઠ થાહાણુ તો એક કાળની ભોજનસામત્રી પણુ પોતાની પાસે રાખતો 
નથી. ૪,૮ માં આ ચારે પ્રકારોમાંથી એકથી ખીજને ઉચ્ચ કોટિના કલ્રો છે. તાત્પયડ એ છે 
કે, થાહાણુ ધનધાન્યતે। બહુ સ'મ્રહ રાખવો! ન જોઇએ. પોતના જવનનિર્વાહપૂરતુંજ પોતાની 
પાસે રાખવુ, તેથી વધારે રાખવુ' ન્નેઇએ નહિ. વેદભગવાને તો ત્રાણળોડય્ય સુણ કહીને- 
જ સમસ્ત આદશ રજુ કરી દીધો છે. મતુ ૨,૧૬૧ માં ખાહ્માણુનાં કત'વ્ય બતાવતાં કહું છે કે, 
તેણે ગમે તેટલી આપત્તિમાં પણુ બીજાઓનાં દિલ દુ:ખાય તેવાં અપ્રિય વચને કહેવાં ન્નેઇએ નહિ, 
તેમજ મનથી કે કર્મથી બીજને દ્રોહ પણુ કદી કરવો જઇએ નહિ. 

બાહ્મણાની જવાબદારીનો પણુ આ પ્રસગે વિચાર કરવે। ન્નેઇએ, જનતસમ।જમાં સત્યજ્તાનને 
મ્રચાર કરીતે શાંતિ સ્થાપવી, એ બ્રાહ્મણોનુ'જ કત'વ્ય છે. માત્ર આપ્યાત્મિકજ નહિ, પણુ 
વ્યાવહારિક જ્તાનભ'ડારનો અષ્યલ્ુ-મુ"ખ્ય માણુસ પણુ થાહ્મણુજ થવુ' નેપ્રએ. તેથીજ મતુએ 
૨૧૦ ૧૦,૨ માં કહયું છે કેઃ-- 


સર્વેવાં ત્રાહાળૉ વિચાર રર્યુપાયાન્‌ યથાવિષિ | 
પ્રત્ર્યાટિતરેસ્યશ્ર સતય ચેવ તથા મવેત્‌ ॥ 
યોડ્તથિત્ય ટિંતો વેલમન્યત્ર ુસ્તે. મમર્‌ । 
સ ઝ્ીવન્નેત્ર 1 દ્રત્વમાશુમર્છીતિ સાન્વય$ ।। 


અર્થાત્‌-ખાહ્મણે સવ વ્ણાની આજવિકાના ઉપાયો જાણીને તેમને બતાવવા નેઇએ અને 
પોતે પોતાતા કર્તવ્યમાં તત્પર રહેવુ' ન્નેઇએ. મતુ૦ ૧-૮૮માં બ્ાાહ્મણુતાં ક્તવ્ય-- 


અણઘ્યાપનમષ્યયને યગને યાગન તથા | 
જાને પ્રતિમ્રટથેથ ત્રાજ્ધળાનામવરવયન્‌ ।। 

આ શ્લે।॥કથી બતાવેલાં છે. તેમાં ભણુવુ'-ભરણાવવું', શાસ્રો સાંભળવાં-સ'ભળાવવાં, યત 
કર્વા-કરાવવા, દાત દેવુ' અને જરૂર પડતાં થે૬ુક દાન લેવુ', એ ૭તે ઉલ્લેખ કરેલો છે. સમાજ- 
માં સાતને નાશ અતે અનગ્ાતને વધારે! થાય, ધર્મનો નાશ અને અધમનેો ફેલાવે! થાય, તો 
તે બધાની જવાબદારી ધણે ભાગે ષ્ાહ્મણોને માથે છે. બ્રાહ્મણાની જવાખદારી પ્યાનમાં ર્‌ાખીને- 
૪૪ સનુ મહારાજે અષ્યાય ૮, શ્શે. ૩૩૭, ૩૩૮માં કહ્યું છે કે, શદ્દતે ચોરીને માટે ૮ રૂપીઆ 
દડ થાય ત્યાં વેસ્યતે ૧૬ રૂપીઆ, ક્ષત્રિયને ૩૨ ર્‌પીઅ અને બાહ્મણુને ૬૪, ૧૦૦ અથવા ૧૨૮ 
રૂપીઆ દડ કરવો જેઈએ; કેમકે તણે તાતસ'પન્ન હોવા છતાં પાપકમ કરેલુ છે. 

આ નતના શ્શેકોથી સ્પષ્ટ જણાય છે કે, ખાહમણેની પ્રતિષ્ઠા સૌથી વધારે હોવી જેધએ. 
આ પ્રમાણે જ્યાં ધર્મશાસ્રોએ કશું છે, ત્યાં તેમનુ જીવન અત્ય'ત સાદુ' અતે કઠણુ તપસ્યાપૂણું 
બતાવેલુ' છે અને સાથે સાથે સૌથી વધારે જવાબદારી તેમને માથે નાખી છે. તે પ્રમાણે નહિ સમ- 
જવાથી તેએ ઉચ્ચ પદપર્થી ભ્રષ્ટ થાય છે-અર્થાત્‌ ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણે સૌથી વધારે પાપ 
અને દ'ડના ભાગીદાર થાય છે. 

હવે બાહ્મણાચિત ગુણા ઉપર અને થેડુ' શાસ્ત્રીય દટ્ટિએ વિવેચન કરીશું. શક્રતીતિસાર 
૪1૦ ૧, શ્ક્વોક ૪૦ માં- 

“તનજ્મોવાસનામિર્ટેવતારાધને ₹તઃ । 

શાન્તો ટાન્તો «યાજશ્ર ત્રહામથ શમે! જીત! ।। 
ભા પ્રમાણે કહ્યું છે તેનુ તાત્પય એ છે કે, જે પુરુપ સાન, કમ અતે ઉપાસનાદ્ારા પરમેશ્રર 
જાને ખીન્ન સાતીઓતી પૂન્નમાં તત્પર રહે છે, જે શ્રાંત, સ'યમી અને દયાળુ છે, તે શમ- 








છૂર એ ઝૂભસ'મઉં-ભાગ ત્રીજે ' 
દમ વગેરે ગુણુસ'પન્‍્ન પુર્ષજ બાહ્મણુ છે. મહાભારત શાંતિપવ અન ૧૮૯ માં ભારદ્દાજના પ્રશ્ન" 
નો જવાબ આપતાં મુચુએ કહ્યું છે કેઃ- ' 


“ સત્યં «ાનતથાદ્રોદ ગાગૃશસ્થં તથા શળ । 
તપથ્ર દશ્ય ચ%્ર સ ત્રાહ્ાળ રતિ રમલ? ॥ 
અયોત્‌-સત્ય, દાન, અદ્રોહ, અફરતા, યેગ્ય શરમ, કરુણા અતે તપ, એ ગુણે! જેનામાં 
દેખાઇ આવે, તે બ્રાહ્મણુ છે. આગળ જતાં એ પણુ સ્પષ્ટ કહેલુ છે ક, શદ્રના કુળમાં જન્મેલા 
કાઈ પુસ્પમાં આ ગુણો જણાય તો તે શદ નહિ પણુ બાહ્મણુ છે અતે જે બાાહાણુકુળમાં 
જન્મેલા પુસ્પમાં આ ગુણનો અભાવ હોય તે બ્રાહ્મણુ નહિં પણુ શદ્રજ છે. 
મહાભારત શાંતિપવ' અષ્યાય પહ માં પુરેહિતનાં જે લક્ષણે કહેલાં છે, તે પણુ આ વિષય- 
માં ખૂખ મતન કરવા જેવાં છે. 
'આૃશ્શ્યં' લસ્યવાવ્યસરિંતા સ૧ બાગેવય્‌ । 
અટ્રોદોડનામમાનથ દીસ્તિતિણા ₹«મ$ શમ! | 
ચાસિન્નતાનિ દશ્યન્તે સ પૂરોદિતિ રચ્યતે છા 
સયવાદીપણુ', અહિ'સા, તપ, સરળતા, ર્સ્ષધા અતે દ્વેષયતો અભાવ, નિરાભિમાનપણું, યોગ્ય 
શરમ, સહનશીલતા, સતે।નિત્રડ અતે શાંતિ, એ ગુણે! જેતામાં હેય તેતે પુરોહિત કહે છે-ખીક્ન 
કાધ્નને નહિ. હાલ જેએ પુરોહિત ગણાય છે, તેઓમાંથી સે'કડે એક માણુસમાં પણુ આ લક્ષણો 
દખાય છે ? તેમ ન હેય તે તેમની પૃશ્ન શાસ્રાનુકૂળ શી રીતે છે, તેતો ખુદ્દિમાનાએ વિચાર 
કર્વો। જઇએ. 


શુકનીતિને। પુરેોહિતવિષેનો લેખ આથી પણુ વધારે સ્પષ્ટ અને શિક્ષાપ્રદ છે, તેનો ઉલ્લેખ 
કરવો! ધણાજ જર્રનો લાગે છેઃ- 


મત્રાનુ8ાનસપન્નઃ મેવિધઃ જમેલસ્વરઃ | 
સિલેસ્દ્રિયો ઝિતકાધો જોમમોદવિવ્િવઃ 1૭૮ 
વ્ડંમવિત્તાગૂ'બગુવેટ્નિચાથે પર્મવિત્‌ । 


(૧ 6૫૫% છમ 


યસ્સપર્માત્યા રાગા5ષિ ઘમેનીતિરતો મવેત્‌ 1૭૨ 
નૌતિશાજ્ઞાણ વ્યૂટારિ જુશજલ્તુ પુરાદિતઃ । 
સેવાચાયે! શુરોઘાયઃ શાયાસુત્રદ્યોઃ શમ? ॥૮૦॥। 

આ શ્લેકેમાં પુરોહિત પૂણુ ગાતી અર્થાત્‌ વેદ-વેદાંગ, ધનુર્વેદ, નતીતિશાસ્ર, અરથ, ધમ, 
શાસ્ર વગેરેનો પૂર્ણું પડિત હોવાનું જ્યાં વિધાન છે, યાં સાથોસાથજ જિતે'દ્રિયપપણું અને લોભ, 
મોહ, ક્રોધ વગેરેથી રહિતપણું પણુ જરૂરનુ' ગણ્યુ' છે અને તેનામાં એટલુ' આત્મબળ હેવુ' 
ન્નેઇએ કે તેના નાખુશ થવાના ડરથી રા%1 હમેશાં ધમ અને નીતિને માગે ચાલ્યા કરે. આ 
પ્રમાણે શુકાચાર્મે” વર્ણુન કર્યું” છે. આવા મહાનુભાવોજ સમાજતા આદશૂપ હે1વવાથી તેમતે સ્વ- 
શ્રેષ્ઠ સ્થાન આપવાં જેઇએ. શ્રેષ્ઠ સ્થાન આપવાને અથ ૫-૧૦ હજરતી માસિક નેકરીને 
નથી; કેમકે જરૂર્‌ કરતાં વધારે પોતાની પાસે રાખવું તેતે તે તે સાચા બાહમાણે! પાપ માને છે. 
મતલખ એ છે કે, આવા નિઃસ્વાર્થ બાહાણા ન્યાયાધીશ હોવાથી કદાપિ અન્યાય નહિ થાય 
અને પ્રજાની યોગ્ય સ્વત-ત્રતા ઉપર્‌ કાપ મૂકનારા નિયમો! કદીપણુ થશે નહિ; પરતુ ધમ- 
વિરુદ્દ આચરણુ કરતાર રાજાને, પણુ ગાદીએથી ઉઠાડી મૂકવાતી તાકાત તેમતામાં હશે. 

( વેજ ધર્સ-પોષ ૧૯૮૩ ના અ'કમાં લેખક-પ્રન્‍ સતાન ધર્મદેવ સિદ્ધાંતાલ'કાર વિદ્યાવાચ- 
સ્પતિ, આચાર્ય ગુરુકુળ-મુલ્તાન એમના લેખ ઉપરથી અનૂદિત. ) 
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સ'ધયોપાસના મ્બને તેનેદ બ્રહ્મવિધા સાથે સંધ ૭% 
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૩૪-સધ્યાપાસના અને તેને બ્રહ્મવિધા સાથે સબધ 


આ વિષય ખઠુ વિશાળ, ગહત તથા ઉપયોગી છે છે. પાસાં એ આવેોતુ' સવશ્રેઇ મત્રા- 
તમક કર્મ છે. તેતા અક્રેકા મ'ત્રતી ભાવના, અર્થ અતે શખ્દશક્તિને! વિચાર્‌ કરવાતુ' કાર્ય પણુ 
વિશાળ છે. બીજ તરફથી હહ્મવિદ્યા, જેને રાજવિદ્યા, અષ્યાત્મવિદ્યા ઈત્યાદિ નામોથી વ્યવહર્‌ાય છે; 
એ તો પ્રસિદ્ધ રીતેજ સર્વ વિદ્યાની માતારૂપ મહાવિદ્યા છે; એટલે એના ક્ષેત્રની વિશાળતાવિષે તો કહે- 
વાનુ'જ શું ? જે સત્કમં સવ ભાવનાએના ખીજભૂત સ'સ્કારેના પ્રેરક ખળતરીકે અત્યારસુધી સર્વા 
પશિણ્જનોથી ઉપાસાતું આવ્યું છે અને જે ઉપનિષદ્‌ગમ્ય વિદ્યાના અભ્યાસથી ઈશ્વર, ચુરુ અને 
શાસનના પ્રસાદવડે, મુમુક્ષુ જને! પરમ ઝ્તેય તત્ત્વને વિત્તાત કરી પોતાના જીવનને સર્વા'શે કૃતમૃય 
કરી લે છે, એ પુણ્યકર્મ અને મેક્ષવિદ્યાની મહાકક્ઞામાં શું ન આવે? એજ પ્રશ્ન છે; તથાપિ અતે 
તાએ બન્ને વિષયોનું દિગ્દર્શન માત્ર વિહંગાવલોકન ન્યાયે કરીને તેમતો પરસ્પર સબધ દર્શાવવા- 
નો યત્કિ "ચિત્‌ પ્રયત્ત કરવાતોજ અવકાશ છે. 

સ'્યાપાસના એ ઉપનયન સ'સ્કાર્વાળા સર્વ કિજ્નેને સારૂ આવશ્યક નિત્યકમં છે અને 
અહાવિધા એ સર્વા મુમુક્ષુ ડી સારૂ પરમાર્થસિહ્ધિનું એકાંતિક સાધન છે; એટલે એ બન્નેની 


'ઉપયેગિતા પણુ શનણીતીજ છે 
ઝર સપ્યાણુયાસીત । 

એ શ્રતિભગવતીવુ' પુણ્યવિધાન છે, એ અધ્યાત્મવિધાતે વિસરનારને ઉપનિષદ્‌ રૃપષ્યુ- 
તરીકે વર્ણવે છે; ક્રેમકે એ વિદ્યા પરમ શાંતિરૂપ-પરમ પુસ્ષાર્થરૂપ, મોક્ષતી સાધક છે, તથાપિ 
અ'તઃકર્ણુતી નિમળતા સાષ્યાવિના વેદાન્તના ગ્ર'થાનેો અભ્યાસ માત્ર વાગ્વિલાસને અચે કામ 
આવે છે, પણુ મોક્ષ કે શાંતિને સાધી શકતો નથી. સ'ષ્યોપાસના એ વેદમૂલક કમ છે; માટે સવ 
સતાતનધર્માવલ'બી સ'પ્રદાયોને સરખી રીતે માન્ય છે. વૈદશાખાદિવડે તેતી મ'ત્રાદિ પ્રક્રિયામાં 
ભેદે હેય છે, તથાપિ એ પુષ્યકર્મ તત્ત્તતઃ સર્વને સુસ'મત છે.સ્તાન, સંષ્યા, જપ, હે।મ, દેવપૂજન, 
આતિથ્ય અને વૈશ્વદેવ, એ વિપ્રનાં ષટ્ક્મોમાં સ'ષ્યાવ'દન એ મુખ્ય છે. પ્રાતઃકાળથી પુણ્યસ'સ્કારે- 
વડે જીવનત'ત્રને નિયમવાની તેમાં ભાવના છે. ઉપનયન સ'સ્કારવિનાના સર્વ આયેોને પણુ એ 
ભાવનાને અ'ગે સમયે સમયે ઈશ્વરસ્મરણાદિસ'બ'ધી વિહિત ક્રિયાએ। કરવાની છે. 

વર્તમાત સમયમાં બહ્મવિઘયાપત્યે કઈક ચાહના દેખાય છે; પર'તુ સંષ્યોપાસના તરક અનેક 
સ્થળે નિખાલસ ખેદરકારીજ દણ્િગાચર્‌ થાય છે. આતા કારણુમાં એક કારણુ તો એ પણુ છે કે,વેદાંતના 
શ્રથોનેો અભ્યાસ કરવાનું કૉલેજના અભ્યાસક્રમમાં બતી આવે છે, તેવે। પ્રસ'ગ કમ કાંડના અભ્યાસ- 
ને સારૂ સ'સ્કૃત પાઠંશાળાએ માં પણુ ભાગ્યેજ પ્રાત થાય છે. વળી ખીજાં કારણુ એ પણુ હોવાને 
સ'ભવ છે કે, વિઘા એ બુહદ્દિનો વિષય છે અને કર્મકાંડમાં ક્રિયાતી આવશ્યકતા રહે છે. ત્તાનનો 
વિશેષ સ'બ'ધ આંતર્જગત સાથે અને ક્યાતે। બાલહ્વજગત સાથે છે. જસ્ાન પુસ્ષને અતે ક્રિયા 
પ્રકૃતિને સ્ુ'ખ્યતઃ અવલ'ખે છે. જ્ઞાન સ્વય'વેદ્ય છે અને ક્યા પ્રકટરપે દેખાઇ આવે છે. નવા 
શિક્ષણુથી ઉત્પન્ન થયેલા નવીન વાતાવરણુમાં સ્તત'ત્રતા તરફ મનુષ્યોને ઝોક વધારે છે; અને તેથી 
આગ્તાપૂર્વ્ક વિહિત કરાવેલી ક્રિયાઓ જ્યારે તે નિત્ય હેય અને આત્મસ'યમની અપેક્ષા રાખતી 
હેય, ત્યારે તેતા તરફ ક'ઇક ઉપેક્ષામત્તિ રાખવામાં આવે છે. તથાપિ આંતર અતે ખ!લ્જગત- 
માં સાક્લીરૂેપે આત્મા ઓતપ્રોત છે અને જેમ નિઃબ્રેયસને સાર્‌ સાનતું પ્રાધાન્ય છે, તેમ 
અભ્યુદદ અતે લેોકસ'મહને સાર્‌ સતક્રિયાતી આવશ્યકતા રહે છે. જ્યારે ખાલ્મજગતનોા 

ચિદ્કૃત્તિમાંથી લય થાય, ત્યારે ક્રિયાની અપેક્ષા નથી; પણુ યાંસુધી તે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ 
સ'ષ્યોપાસતા જેવી સાત્વિક ક્રિયાઓ તે! સ્તાનને સારૂ શધિકારપ્રાપ્િને અર્થે ખહુજ ઉપયોગી છે 
અતે ચિત્તશૃદ્ધિવડે જવતશુદ્ધિ સાધવામાં પણુ બહું સહાયકારક છે. 

સ'ધિકાળ અનેક રીતે ગણન હેય છે. માનવજવતમાં અવસ્થાતી સ'ધિઓના સમય વિકટ 
હોય છે. પ્રક્નજીવનમાં પણુ ભિલ્લ સ'સ્કૃતિઓના, ભિન્ત સત્તાઆના અને ભિન્ન સમુદાયોના 








૪૪ - ા  શુભસ'મહ-ભાગ ત્રીજે . 
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સપિપ્રસગા ગહન હોય છે. એ સ'ધિના સમયની વિષમતા અને વિશિછીતા એટલા માટે છે કે 
તે સમયે નવાં ખળે પ્રગટતાં હેઈઇ મનૃષ્પની ભાવતાએ। કયી દિશામાં જશે તે તે સમયના સ 
ચોગેથી નિશ્રિત થાય છે. અત્યારે આપણા દેશમાં પોર્વાત્ત અને પાશથ્ાત્ય સસ્કૃતિઓતેો સધિકાળ 
છે અને તેથી તે દુર્ધટ છે. આવા દુધટ સમયમાં વિશ્વતત્રતા નિયામક પરમાત્માનું શરણુ સ્વીકારી 
કલ્યાણુનો માગ સાધવાનું તત્ત્વગ્ા યોગ્ય ગણે છે. 

ક સ'ષ્યોપાસતામાં સાવિત્રીદ્દારા સવિતા દેવતાની ઉપાસના છે. સવિતા એ પશ્વિરની પ્રયક્ષ' 
વિભૃતિ છે, ભૌતિક શક્તિનો મષાન સાગર છે, તેજતા અ'બાર્તો ભ'ડાર છે, ચૈતન્યશક્તિતે 
જાણે સ્રોતવાદી સમુચ્ચય છે સને દિવ્યતાની પ્રત્યક્ષ મૂર્તિ” છે. સ'ધ્યોપાસનામાં મૂતિ વડે અમૂર્નની- 
સયમ'ડળના પ્રય અનુભવવડે વ્યષ્ટિમાં વ્યાપક સવિતાતારાયણુની-3પાસના સાધવાની છે. 

આ ઉપાસના પ્રતિદિન કાળમ'ધિના સમયે સાધવાનું ત્કષિમુનિએ વિધાન કરે છે. રાત્રિ 
અને પૂર્વાણૂને, પૂર્વાણૂ ને અપરાઉને,, અપરા અતે પૂર્વરાત્રિનો તથા પૂવરાત્રિ અને પશ્ચિમ- 
રાત્રિનો, એમ પ્રતિદ્નિ ચાર સંધિકાળ મુખ્ય મતાય છે. એ ચાર સ'ષ્યાએમાં સધ્યરાત્રિતી 
સ'ષ્યા જેને નિશીથ કહે છે, તેનો ચે;મીએો અને મ'ત્રસાધકો ઉપાસનામાં વિતિયેોગ કરે છે; પણુ 
સામાન્ય રીતે દિન્તેને સારૂ પ્રાતઃ, મષ્યાણ અને સાય સ'ષ્યાની ઉપાસનાનુ' વિધાન છે. પ્રાતઃસ'ધ્યામાં 
રક્તવર્ણા, બાલા, બહ્મદેવત્યા, હ'સારૂઢા એવી સાવિત્રીદેવીની ભાવના છે. મધ્યાઉસ'ષ્યામાં યુવતી, 
*વેતવણાં, શષભાસના, સ્દ્રદેવત્યા ગાયત્રી દેવીની ભાવતા છે અને સાય'સષ્યામાં કૃષ્ગુવર્ણા, ૬ૃદ્ધા, 
ગરુડવાથના, વિષ્ણુદ્ેવત્યા સત્યવતી દૈવીતી ભાવના છે. વળી એ ત્રણું સષ્યાએમાં અનુક્રમે ભૂર્લાક, 

ભુવર્લોક અને સ્વલૌંક તથા ત્રડગ્વેટ, યજાવેદ અને સામવેદની પણુ ભાવન! છે. સ'્યાવ'દનમાં કાળતી 
સ'ધિએ દેવપરાયણુતા4ડે સાધવાનો સ'કેત છે. એ કાલસ'ધિખએામાં સમ્યક પ્રકારે સવિતાની 
સાવિત્રીની, સ'ધ્યાની, સગુણુ ખક્લાતી કે અહગ્રડતી ઉપાસના સાધનારતની સર્વ શક્તિએ સ્વાભા- 
વિક રીતે પુણ થાય છે; અને તેને અપૂર્વ મતાબળ પ્રાતત થાય છે. આ વિષયમાં જરત્કરુ મુતિતા 
શીલ્સોંદર્યવતી પત્તીના યાગપ્રસગતી કથા જેની લે[કેત્તર તેવીજ કેમતીય છે. ઈશ્વર પોતાના 
ટેજીલા અતે દઢ ભકતોને સાર્‌ શું ન કરે એજ કહેવું કઠિત છે. સ'ધ્યોપાસતામાં કાળતું પ્રાધાન્ય 
તા છેજ, તથાપિ એ કર્મ એટલું આવસ્યક અને ઉપકારક છે કે કદાચ કાળલેપ થાય તોપણ 
કરમલે।!પ થવા ન દેવે!, એમ વેદવિદ્દો વિધાન કરે છે. 

સ'ષ્યોપાસના એ નિત્યકર્મ છે અને નિષ્કામતાથી પરમેશ્ચરપ્રીયર્થે તેનો વિનિષોગ કર- 
વાનો છે; એટલે તેવ પાપનો નાશ અને પુણ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે, પણુ ભોગપ્રાત્તિને અથે તે તથી. 
વાસનાસરિતાના વહેવાના શુભાશુભ ખે માગૌ છે. તેમાંથી શુભ માગમાં એતે યોજવાનો સખષ્યા- 
વ'દનને મુખ્ય હેતુ છે. આ પુણ્યકર્મમાં કર્મયોગ, ભક્તિયોગ અને જ્ાનયો।મ, એ ત્રણેનુ' અદ્ભુત 
શને મનોહર એકીકરણુ છે. આચમન, સ'કલ્પ, પ્રાણાયામાદિમાં ક્રિયાનું, ન્યાસ, ઉપસસ્‍્થાન અતે 
જપ આદિમાં ઉપાસનાનુ' તથા પ્રણુવાદિ મ'ત્રોમાં સાનનુ' તત્ત્વ સવિશેષતાએ દષિગે!ચર થાય છે. 

સ'ખ્યોપાસનાને સારૂ પ્રશસ્ત સ્થાન જલાશયને। તટ ગણાય છે. આવાં સ્થાનમાં સજ પે.- 
તાનાં અનેક સૌંદર્યો અને વેભવોને વિકસાવતી જણે સૃણ્તિના સાનિધ્યમાં વિરાજે છે. એવાં ખુદ્ધા 
સ્થાનોમાં જદ! સૃદિસોૉંદયનું દર્શન કરવાનું પાત્રાત્ત કવિએ પણુ મનુષ્યોને આહ્ાન કરે છે. 
સૃણ્તિતા વૈભવને અનુભવ કરતા તથાપિ સૃદિમાં તદાકાર ન થઇ જતા મુનિઓ આવાં સ્થળોમાં 
ઈશ્વરને ઉપાસે છે. 

જે અનેક મ'ત્રાનો સ'ખ્યોપાસનામાં વિનિયોગ છે, તેમાં પ્રણુવ એ ખીજભૂત છે અને ગાયત્રી 
એ પ્રધાન મ'ત્ર છે. પ્રણુવ એ વેદત્રયી, લોકત્રયી અને ક્રિયાત્રયીના સારરૂપ છે તથા વેદનું સવ - 
વ્યાપી, સર્વસત્તાન્વિત અને સનાતન ખીજ છે. ગાયત્રીમ'ત્રમાં ભગવાન સવિતાના વરેણ્ય ભગતનું. 
જ્યાન છે અને બુદ્ધિને સન્‍્માગમાં પ્રેર્વાની પાર્થના છે. ભસ્મધારણુ, સંકલ્પ, પ્રાણાયામ, અબધ- 
મર્ષણુ ઇત્યાદિના મ'ત્રો પણુ અથ તેમજ શબ્દની અપ્રમેય અને અદ્ભુત શક્તિઓતાં નિવાસન 
સ્થાન છે. એ મત્રે। બહુધા વેદની વિભૂતિઓ છે. વેદ એ અત્યક્ત પશ્વરતુ' વ્યકત સ્વરૂપ છે. 





સ*ધાપાસનો અને તેને! બ્રહ્મવિધા સાથે સ'બ'ધ જ્ઞ 
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, પ્રાતિભાસિક પરમાણુએઓના નૃત્યનો સનાતન રાસ શ્રતિ ભગવતીના ખીજરૂપ પ્રણુવના એક દેશ- 
'શાત્રમાં વિલસે છે. 


સ'ષ્યોપાસનમાં આ પ્રમાણું યોગ્ય દેશ, કાળ, ક્રિયા અને મ'ત્રોનો વિનિયોગ છે. એના સમ્યગ 


પયોગવડે અ'તઃકરણુની નિર્મળતા, જીવનની વિશુદ્ધદિ, ભાવતાએની ઉચ્ચતા અતે સાનસિહિતીં 


યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય, એ સમજાય એવુજ છે. 
હવે ભહ્યવિદ્યાનુ' દશન કરીએ. આ સવ ચરાથર જગતના અધિષ્દાનરૂપ તત્ત્વ કે જેના- 


વડે આ સર્વા વિશ્વ દસ્યમાત થઇ રહું છે, જે દેશ-કાલ-વસ્તુથી અબાધિત અને સજતિ-વિન્નતિ- 
સ્વગત પરિચ્છેદરહિત છે, તે પરમ આત્મતત્ત્તતી વિદ્યાને યોગ્ય રીતેજ રાજવિઘા અથવા ખહા- 


વિદ્યા એ નામ અપાય છે. મત-વાણી એને પહોંચી શકતી તથી, એવુ' અપ્રમેય એ તત્વ છે; 
તથાપિ સાધનસ'પનન્‍્ન અધિકારીને તે સુપ્રાપ્ય પણુ છે. 

અહ્મવિદ્યા એ એક પ્રકારતી વિદ્યા છે; તેની પ્રાપ્તિને અ'ગે અધિકારની અપેક્ષા ઉપર 
માપણા વિઠ્ાને હમેશાં ભાર્‌ મૂકે છે. આમાં ધણાને ક'ઇક વિચિત્રતા કે શ'કા જેવુ' જણાય છે; 
તથાપિ ને બરાખર વિચાર કરીએ તો જણાશે કે, હેદયસ્પર્શી, આદ્શસ્પશી કે ચારિત્ર્યસ્પ્શી 
સાનને અગે અ'તઃકર્ણુની પરિસ્થિતિ ધણું પ્રાધાન્ય ભોગવે છે. સામાન્ય વ્યવહારમાં પણુ આપણે 
જ્ેટલીક કેટલીક સમજણુ અથવા ત્તાનગુ'થણીમાં અભ્યાસના પરિપાકની વા ચારિત્યના પરિપાકતી 
આવક્યકતા જેધઇએ છીએ. ગણિતનાં મૂળતત્ત્વોતો અભ્યાસ કર્યાવિતા હોગર્થિમ' સમજવાનું નજ 
બને. રોમિધો અને જુલિયટ જેવાંની છવનકલિકાઓની આહુતિએ અપાયા પછી મૉંટેગ ને 
જૃપ્યુલેરોતે વિદદેષની નિઃસારતાં દેખાય. હંદયના પરિવર્તનની સાથે જ્યાં દોષો દેખાતા હેય,ત્યાં ગણે 
પ્રતીત થવા માંડે છે અને રાજર્ષિ વિશ્રામિત્ર બહ્મષિપદતે યોગ્ય બતે છે. આત્મતત્ત્વ વસ્તૃતઃ 
નિલપ્રામ છે, એટલે એની ઉપલબ્ધિ ભૂલાયેલા ક'ઠાભરણુની પેઠે સજ છે; પણુ તે સત્કમ્નડે 
અતતઃકણુની શુદ્દિ અને ભક્તિવડે ચિત્તની એકામ્રતા થ્યાવિના સુસાપધ્ય નથી; કેમકે આ જગત- 
(જેને કેટલાક અવિધાનુ' દિવાનખાનુ' કહે છે તે)માં પ્રભુની માયાશક્તિની વિભૂતિરૂપ અવિદ્યાથી 
જ્ઞાન સહેજે આઇૃત થઇ ર્હેલુ' છે. માનવજીવનનો પરમ પુરુષાર્થ મેઇક્ષ, સાનવડે મોક્ષની પ્રાપિ, 
સાનને સારૂ ચિત્તની શુહ્દિ તે એકામ્રતાની આવશ્યકતા. આ શુદ્ધિ અને એકાગ્રતા સાધવામાં 
સ'ધ્યોપાસના એ એક બળવાન સાધન છે. ચિત્તર્પી *ક્ષને ખે ખીજે કલ્યાં છે, પ્રાણુસ્પદન અને 
વાસના તે બેના વા એકના પણુ તિરેધવડે વૃક્ષનો નિરોધ થાય છે, પ્રાણુસ્પ'દનને। વિનિમય 
ણટયોગમાં અને વાસનાનો વિનિમય ર્‌ાજયોગમાં મુખ્ય ગણાય છે. સ'ધ્યોપાસનામાં પ્રાણાયાસઃ 
તેમજ નિષ્કામતાવુ' અવલ'બન હોવાથી બને યોગેોની તેમાં સંકલના છે. 

સ'ધ્યોપાસના એ બદહ્માવિદ્યાતી પ્રાપ્તિનું સુકર સાધન છે; એટલુ'જ નહિ પણુ સ'પ્યા, 
સાવિત્રી અને બ્રહ્મવિદ્યા, એ જગદ'બા ભગતતીનાં સ્વરૂપોજ છે. માકેડેયપુરાણુમાં આવેલ સપ્ત- 
શતીમાં માક ડૅયત્રપષિ એજ સત્યનુ' ઘોતન કરે છેઃ- 


સા વિઘા ૫૨મા યુસેેતુમૂતા સનાતન | 
અર્થાત-એ બહ્માવિદઘા મોક્ષના ઉત્તમ હેતુરૂપ અને સનાતન છે; વળી-- 
ત્તમેવ સંઘ્યા સામૅત્રી ત્વં ટવા ગતની ૧૪ । 
અર્થાત-સ'પ્યા, સાવિત્રી અને જગદ'બા પણુ એજ છે. આ રીતે સ'ષ્યા, સાવિત્રી અને બ્રહ્મવિદ્યા. 
આાધિરેવિક એકતા છે. વળી જેમ સ'ષ્યોપાસનાથી સત્વશુદ્ધિ અને શાંતિ થાય છે, તેમ ખરહ્મવિદ્યા- 
થી દેહાભિમાન ગલિત થઇ જઇ- 


ચત્ર ચત્ર મનો ચા તિ તત્ર તત્ર સમાધય $ | 
ઝમ ધન્યદશાની સ'પ્રાપ્તિ થાય છે. “હદયની મ્ર'થિ ભેદાઇ જાય છે, સવ સ'શયે। છેદાઇ જાય* 
છે અને કર્મપ્રર્ત્તિ શિથિલ થઇ નય છે.” 
ખા રીતે સ'ખ્યોપાસના અને બ્રહ્માવિદ્યોપાસતા ઉભયતુ' પારમાથિકક તેમજ લાક્ષણિક એક 


૬ રી જ ર આ રે જ # 
“ક્ર . રુશસ ત્રઉ-ભાગ 
ઇન૧ઇ મ” ૧૪' ૧/ 3#' ૧# 17 પનક””..? પ” ૧/“ા..',૪“પ૭ “૧.” ૫.૧૪૫ ૮૧૬૪ 9, મ.” ૪.૪૭” પપ” ૧.૪ ૧.“ 7૧૭૪ “ક.” 5.7 3 # ૧./' ૫.૦ ૧.” ૫” ૧/૧૭ '%# ૫૪ પ.” ૧.૪ ૧૧.૦ ૫.૫.૫ ૧. ૬.₹ ૧ ૪ ૧. ૧. ૧ ૧૪ ૧.૮ ૬,7 ૧૦ શ. જા #ઉફકકકા .“પ૧૦૧૫/૦.૧.૫૪૧૫૮મ% 


“છે. જેમ સર્વ સિદ્ધિઓ બઉવેત્તાની સેવા કરે છે, તેમ યથાર્થ સ'ષ્યોપાસકને અભ્યુદયપ્રાપ્તિ 
પણુ અનાયાસેજ થાય છે, સ'ષ્યાોપાસનામાં ચિત્તશુદ્ધિને અથે અનેક શક્તિઓને! વિનિયોગ યે।- 
«મેલે છે. માર્જન, અધમષ'ણુ।દિમાં ભાવનાશકિત, ગાયત્રીજપ, અધ્યપ્રદાનાદિમાં મ'ત્રશક્તિ, 
આચમન, ભસ્મધારખાદિમાં દ્રવ્યશક્તિ અતે પ્રાણાયામાદિકમાં ક્રિયાશક્તિતો વિનિષોગ વિશેષ- 
રૂપે કરી સાષ્યતી સિદ્ધિ કરવાની યોજતા એ પુણ્યકર્મમાં સ્પટ્ટ જણાઇ આવે છે, આ બધા 
આયામવડે અપૂર્વ શક્તિએ પ્રાપ્ત થાય છે. આવા તિત્ય નિયમથી એક પ્રકારની આત્મશ્રદ્ધા અનૅ 
પ્ભૃશ્રદ્દા ઉત્પન્ન થાય છે. 

આ સમયમાં ધાર્મિક ક્રિયાએ તરક ઉપેક્ષા વા આક્ષેપો થાય છે, પ્રતિકૂળતા જણુ।ય છે; 
તર્થાપિ ઉપનયત સ'સ્કારવાળા સર્વ ઠ્િજ્ેએ શિખાસૃત્ર અતે સ'ષ્યાનુ' રહસ્ય સમજી પોતાના 
પરમહિતમાં ઉઘૃક્ત થવુ ધટે છે. ભારતને સારૂ આ સ'ષ્યાનો સમય છે. સ'ષ્યોપાસના એ ખાહ્ાણુ- 
નું' પરમ બળ છે અને આદશ બ્રાહ્મણે એ દેશનતુ' દેવત છે. એવા બ્ાહ્મણે। સ્ત્રભાવિક રીતેજ 
બાહ્મણા અને અથાહ્મણુા સર્વથી પૂનય છે; પણુ એ આદશ* મહાન છે, એમાં વિલાસ- 
પરાયણુતાને, સત્માનશેધનને, અથલેોલુપતાતે અવકાશ નથી. “થાહ્મગુનો દેહ ક્રુ કામનાઓને 
અથે નથી” એમ વેદવ્યાસ પોતાની સમાધિભાષામાં કહે છે અને ભગવાન મનુ તેના 
“ઉત્તર્‌ાર્ધને।જ શનણે ઉદ્ધોષ કરતા હેય તેમ કહે છે:- ી 


શ ફિ પમીયેણુત્પન્નો ત્રણમૂયાય વસ્પતે। 
આ પરમ સાષ્યને અર્થે સષ્યોપાસતા કરવી એ શુ' બહુ છે? અતે સ'ષ્યાની ઉપાસના- 
“પ્રયોગ' કરનારને થહ્મવિદ્ાનુ' દશન કરાવશે, એવી આપ્તજને તેમજ અનુભવ સાક્ષી તો પૂરે છે. 


( “ચિત્રમય જગત” ના સપ્ટ્ેમ્મર ૧૯૨૫ ના અ'કમાં લેખક રા. “વસ'ત”) _ 
૩પ-વિજચયા--કશમીની વિશેષતા શું છે ? 


કરાઇ પણુ ન્નતિના તહેવારો એ તેના જતીય જીવનના પ્રદશ ક હેય છે. એ તહેવારેદ્દારા 
'જતીય જીવન ઉત્પન્ન કરવામાં આવે છે અને તેને રિથિર્‌ કરવામાં આવે છે. જે માણુસ હિ'દુ- 
૬તતીયતાની અસ્મિતા ઉપર વિશ્વાસ નથી રાખતો, તે જો હિ'દુઓતા જાતીય તહેવારે! તરફ 
ધ્યાન આપે તો તરતજ તેને જણાઇ રહે કે આ તહેવારો હિદુએને એક નાતિતરીકે કેવી 
રીતે તયાર કરે છે. 

આપણા જાતીય તહેવારોમાં વિજયાદશમીને। તહેવાર મુખ્ય મનાયો છે અને જ્યાં પણુ હિ'દુ- 
જાતિને 'ેઇ પણુ બચ્ચો મોજુદ છે, ત્યાં તે તે દિવસે પોતાના હૃદયમાં ઉથલાસ અનુભવે છે. કરાઈ 
ખાસ સમયે સૌના હેદયમાં એકજ ભાવ ઉત્પન્ન થવામાંજ જાતીયતાનું બીજ રહેલુ' છે. આપણે 
એ ન્નેવાનુ' છે કે, આ ભાવ ઉત્પન્ન થવાનુ કારણુ શું છે! એ યેોગ્યજ છે કે, મર્યાદા પુરષોત્તમ. 
' ભગવાન રામચદછનતા જીવનને. સમત્ર ભત્તાંત તે દિવસે હિ'દુઃ્નતિની સમક્ષ ખડે થઈ નય છે. 
આ જત્તાંત ગમે તેટલે ઉચ્ચ અતે આપણે માટે સાચા આદશની ગર્‌જ સારનાર હોય, તાપણું 
મારા ખ્યાલ પ્રમાણું- તો-કેવળ એટલાજ કારણુથી આટલે! બધે! મહાન તહેવાર યોજી શકાય 
નહિ. આ તહેવારતા મૂળમાં એક વિશેષ ઉંડી ખાખત હાથ લાગે છે. તે એ કે, તે દિવસે ભગ- 
'વાને ભારતવર્ષની હદથી આગળ વધીતે લ'કાના રાજાતે હરાવ્યો અતે લ'કામાં આય રાજ્યતી 
'સ્થાપતા કરી. ભમવાન રામચ'્રજતા જીવનમાં એતિહાસિક દષ્ટિએ વિશેષ સહત્ત્વતી વાત એ છે 
કે, તેઆ આયનતિના એક સર્વથી પહેલાજ રાજપુત્ર હતા, ક જેમણે ઉત્તરભારતથી ઉતરી 
આવી વિ'્યાચળને ઓળ'ગીને દક્ષિશુતી જતિઓમાં આર્ય સભ્મતાતે પ્રચાર કર્યો. “તેમનાં લ'કા- 
“વિજયથી આય*જતિના હંદયમાં જશ અતે આનત'દની એવી લહેરો ઉડી કે સમમ નનાતિએ તે 
“દિવસને સદાને માટે એક વાર્ષિક તહેવાર બનાવી દીધો. લ'કા-વિજયથી આય જનતિમાં એક એવી 











દેશરા અથવા દશહરા એટલે ? હ૭-* 
'ગ્રક્તિ પેદા થઇ કે જેથી તેએ હિંદી મહાસાગરના સધળા ટાપુએમાં જધ્તે વસી શકયા. ન્ને 
 #શગવાને સ્વય' સમુદ્રની પાર જઇને લ'કા ઉપર વિજય ન કર્યો હોત, તો સિ'હલદીપ, જાવા,. 
સલાયા અને મલાક્કા વગેરે દેશોમાં આયધમ અતે આય સભ્યતા ફેલાવી અસ'ભવિત હતી; તેથી 
વિજયાદશમીને તહેવાર હિ'દૃક્નતિને તેના ખહાર ફેલાયલા સામ્રાજ્યનુ' સ્મરણુ કરાવે છે. આજની 
આપણી પતિંત અવસ્યા તો જુએ ! આપણે આજે તે બસ એમજ સમજી ખેઠા છીએ કે,. 
સમુદ્રમાં થઇ વિદેશ જવાથી ધર્મ ભ્રણ થઇ જએ છીએ ! કારણુ એજ છે કે, આપણે એટલા 
પતિત થઈ ગયા છીએ કે આવા મહાત જાતીય તહેવારના મહત્ત્વને પણુ ભૂલી ગયા છીએ.. 
ભાપણુ આ તહેવાર આપણાં સ્રી-પુસ્ષ અને ખાળકો સૌ કોઇને માટે માત્ર રમતગમત અને 
ખએેલ-તમાશાનુ'જ સાધન ખની ગયો છે. આપણુ ખધા દાઠૅમાડે અને પૂક્નના આડ'બર આપણા 
હદયમાં સાચા જાતીય પ્રેમતી લહરિએ ઉત્પન્ન કરી શકતા નથી. આપણે પોતે પતિત થવાની 
સાથે સાથે આપણુ। જાતીય તહેવારે।ને પણુ પતિત બનાવી દીધા છે ! 
વધારે શું લખુ'? હુ' ઈશ્વર પાસે એજ વરદાન માગુ છુ' કે, વિજયાદશમીના તહેવારને. 
દિવસે હિદુજાતિમાં નવેસરથી સ્વન્નતિ-પ્રેમ ઉત્પન્ન થાએ; આપણે પ્રત્યેક હિ'દુને ગમે તેટલો 
નીચ જતિને। હોય, તોપણુ તેને આપણે આપણે। ભાઇ સમજીએ અતે નવેસરથી જાતીય તહે- 
વારતા મહત્ત્વતી સ્થાપના કરીએ. 
(“હિ'દુપ'ચ' ના વિજયાંકમાંથી અનૃદિત. લેખક-દેવતાસ્વરૂપ ભાઇ પરમાન'દછી એમ. એ.)- 
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૩૬-વિજચે 
તરાહ 2" તહા 
સ્વાગત મૌ ! સ્વાગત વિજચે ! ! 
નિજ ગ'ભીર-નિનાદ-વિજય સે કર દે કમ્પિત દેશ, 
હો કોધિત ખુલવા દે હમ સે કાયરતા કા વેશ. ર્વાગત૦ 
ખોયા નિજ ગૌરવ સબ હમને હે વિલાસ-આધીન, 
ચહુ વિલાસ-પ્રિયતા વિતષ્ટ કર ભર ઉત્સાહ નવીન. સ્વાગત૦ 
કાયર જન કી ભાંતિ મૂક હે સહતે અલાચાર, 
ભર દેશાક્તિ માતુ ! કર પાયે દુષ્ટોં કા પ્રતિકાર. સ્વાગત૦ 
તવ હુકાર કર સંકે હુમમેં નવ-%વન સંચાર, 
હો જયે ર્વદેશ-વેદીપર મરને કો તૈયાર. સ્વાગત૦ 
( “દહિ'દુપ'ચ'ના વિજયાંકમાંથી )- 





ઉર 
૩૭-દશરા અથવા દશહરા એટલે ? 
--- . _- “કશ ચણનનઃ-------- 
પ્રાચીનકાળમાં ચારે વણુને માટે જે રીતે જૂદા જૂદા વ્યવસાષ્રો નકી કરેલા હતા, જેમકે- 
ઘાહ્ાણાને માટે પઠેન-પાઠૅન, ક્ષત્રિયોને માટે રક્ષણુ-પાલન, વેસ્‍્યોને માટે વેપાર અને શદ્રોને માટે. 
સેવા, તેજ પ્રમાણે પ્રત્યેક વણુને પોતપોતાની પ્રધાનતા દર્શાવવાનો અવસર્‌ મળે, એવા ઉદ્દેશથી 
વષની અ'દર ચાર મોટા મોટા તહેવારે નક્કી કરવામાં આવ્યા હોય તેમ જણાય છે. રક્ષાખધન 
(બળેવ) એ બ્રાહ્ાણોને મુખ્ય તહેવાર છે; દશેરા ક્ષત્રિયોને; દીવાળી વેસ્યોતે। અને હોળી શદ્રોને. 
તેમાંથી ત્રણુ તહેવારેનાં નામોના અર્થ તો સહેજે સમજય છે; પરતુ ચો%ા દશેરાનો અથ સપણ 


"૭૮ ગુભસ'મહુ-ભાગ. ત્રીજે _ ' 


થતો નથી. રીવા રાજ્યના ગેઝેટિયર-લેખકે દેશી શબ્દોની “ગહ 'ગ્લીસરી' માં તોચે પ્રમા પ્રમાણેની નંધ 
“આપી છેઃ-- 
દશેરાનો અર્થ દશ (પાપ) હરણુ કરનાર થાય છે. તે આસો સુદી ૧૦ ને દિવસે આવે છે 
અને રાજપૂત તથા મરાઠાએનેો ખાસ તહેવાર ગણાય છે. રામે દુર્ગાની પૂક્ન કરીને રાવણુસાથે 
યુદ્ધ કરવાને દશમને દિવસે પ્રયાણુ કયુ દતું અને તેજ દિવસે વિજય મળવાથી તેનું નામ વિજયા- 
“દશમી પડયું છે. અ તહેવાર વધોત્રકતુતા અ'ત દર્શાવે છે. તે દિવસથીજ ક્ષત્રિયો વિજય-પ્રસ્‍્યાન 
કરતા હતા. આ ઉપરથી વિજયાદરશમીને। અર્થથ તો ખરાખર સમજી શકાય છે; પરતુ દરોરાને 
અર્થ તે તેમ છતાંયે સપણ થતો નથી. એવાં કયાં દશ પાપો હતાં કે જેતું આ અતરસરે હરણુ થાય 
છે; તે પણુ સમજતું નથી. ખે ઉપરથી લાગે છે કે, પ્રાચીનકાળમાં એ દશ પાપ એટલાં ન્નહેર 
થશે કે જેમને ગણાવવાની જરૂર નહિ પડતી હેય, જેમ વર્તમાન સમયમાં ચાતુવ ણય કહેવાથી 
'બાહ્મખુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને કદને ગણાવવાની જરૂર પડતી નથી. પ્રાચીન શાસતે।માં “દશાપરાધ” 
નો ઉલ્લેખ કરેલે। છે, પરતુ ક્યાંય તે દશ અપરાધેનાં નામ લખેલાં જણાતાં નથી. અલ્ખત્ત, 
કાશીનાથ ઉપાધ્યાયના ધર્મ સિંધુસારમાં તીચૅ લખેલા શ્લોકો મળી આવે છેઃ-- 
ઝટ્તાનાળુવારાને હિંઘા ચવાવપાનતઃ । 
વરટારવતેવા ચ જામે ત્રિવિધ રણ ।। 
ક બસે છે, હ ૧% 
વારવ્યમરૃત સવ વૈશુન્યે ચાય સવેશ! । 
અવસ્ત૪ ૫૯૫ વારમયે સ્યાચતાથધં ।। 
વર્દ્રચ્વેપ્ગમિધ્યાનં મત વાનણચન્તનશ । 
વિતથામિનિવૅશશ્ર મનસ ત્રાવેષ સ્મૃતમ ॥। 
ળ્તાનિ ટશ પાપાતિ ₹ર સં મ૫ ગાણ । 
ટ્‌રાપપદત ચર્માસશાદ્શદૂ(1 ૨ તા | 
અથાત-ચેોરી, હત્યા અને પરસ્્રીમમન, એ ત્રણુ શારીરિક પાપ છે. કટુવચન, નડ, નિંદા 
“અને મિથ્યાપ્રલાપ, એ ચાર વાચિક પાપ કહેવાય છે. ખીશ્નના ધનનો લોભ, અનતિજીનું ચિંતન 
અને અસત્યતી હઠે, એ ત્રણુ માનસિક પાપ છે. આ દશ પાપે છે. હે ગ'ગા! તું આ દશ પાપેનેૅ 
“ઉરી લે છે, તેથી દરેરા-દશહરા કહેવાય છે. આજ પ્રમાણું વાગ્સટ્તા અષ્દાંગ હેદયમાં 
“લખ્યું છે કે:-- 
દિંલાસ્તયાન્યથા જામમહેશુન્ય પ્ફ્ષ રે ર 
શમિશાજાય ૬ ચ્યાયા્મમિષ્યારગ્રિ્યન્નવચયકૂ | 
વાય જોતિ ટશપા જાયવાર માનસેસ્સ્યગત ।। 
આમાં પણુ ઉપર જણાવાયલાંજ દશ પાપ વણુંવેલાં છે. 
જેઠે માસમાં પણુ એક દશેરા-દશણર્‌ા આવે છે, તે વખતે ગ'ગામાં સતાન કરવાથી દશે પાષ 
નન।શ પામે છે. 
( “હિં'દુપ(ચ' ના વિજયાં કમાંના રાયબહાદૂર્‌ હીરાલાલના લેખ ઉપરથી અનૃદિતિ ) 


શ્રશક્તિ-પૂજા 
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5૫ ક 
૩૮-છહા 1 સેયા ચડિકે ! 
---ઝક્સ્ચ્દ્ક્કન્ન્ડ---- 

હે માતા ! આ (હિ'દુ સ'તાને।) જીવીને શું કરશે ? કીહીએની પેઠે સ'ખ્યામાં બાવીસ કરોડ તો 
શું પણુ બાવીસ અબજ હોય, તોપણુ શું કરી શકવાના હતા? હે ગૌરિ! તારા અનન્ય ભક્ત 
શીરામે એકલાએ દુર્દમ્ય રાક્ષસવશનેો નાશ કરી નાખ્યો હતે।. હે માયા ! ગણ્યા-ગાંઠેચા થોડાક 
રાજપૂતોનેજ સાથમાં લઇને આય કુળકેસરી મહારાણા પ્રતાપે સત્રાટૂ અકબરનો નાકે દમ આણી 
રીધે હતો. હે દેવિ ! એકલા ગુરુ ગોવિ'દે, એકલા બાજીરાવે અતે વીર્‌ વૈરાગીએ પણુ એકલાએજ 
આય“ધર્મની રક્ષા કરી હતી. દેશને ઉદ્દાર તો લક્ષ્મીબાઇ અતે પદજ્ચિની જેવી વીરાંગનાએ કરશે 
“8 આ વિષયી પુતળીએ ? આ તીડનાં ટેોળાંથી તો ધરતીનો ભારજ વધવાનો ! આ પાપીઓથી 
તા પૃથ્વી દબાતીજ ચાલવાતી ! જે બમભગતેો માતાને ખાતર કાંઇ પણુ સંગીન ભોગ નથી 
આપી શકતા, તેમના શ્વાસોર્ચ્ફાસથી તો દેશનુ વાતાવરણુ ગ'દુજ થયા કરવાનું! તેથી એ ભેર્વિ ! 
સમપની ક્ાંતિકારિણી ડાકણ્‌।ને તરતજ મો।કલે કે જેથી તેએ દેશમાંથી એવાં તેવાં માનવોને! ભાર 
ઉતારી નાખે ! હે માતા! વાર્‌ શું એટલાજ માટે કરે! છે કે, તેમતે નરકમાં પણુ જગા મળે 
તૈમ નથી ! 

હિ'દુઆ ! જુએ।, નભેોમ'ડળમાં વિપ્લવ મચી રશ છે; જુએ, પ્રલયકારી મહાભય'કર 
કાળ ચાલ્યો આવે છે, રાક્ષસી રક્ત-પિપાસા ખાઉ-ખાઉ કરતી ધસી આવે છે, તોપો વિનાશક 
ગાળાઓ ફે્‌'ઝી રહી છે, અશાંતિતી પ્રખર જ્વાળાઓ ભડભડ સળગી રહી છે, દશે દિશાએ ક'પી 
રહી છે, બહ્માંડનો હુત્પિડ ક'પી રથો છે !!! તમારામાંથી કોધ્પણુ દુર્ગતિતાશિની દુર્ગામેયાનું 
આવાહન કરનારો છે? શું કોઇ દેય-મુંડોની આહુતિ આપનારે રાધવે'દ્ર છે ? શું કોઇ લદ્દમણુ- 
ની પેંડે ચૌદ વર્ષ અખ'ડ બહાચય' ધાર્‌ણુ કરનાર આર્ય'પુત્ર છે? શું 'ાઈ રણુકકણુ અને લેદ- 
ક્રવચ ધારણુ 'કરનાર્‌ પેશ્રા છે? શું કઇ દેશેહદ્ધારનતે કાજે મૃત્યુર્પી પ્રિયતમાને આલિ'ગન કરશે ? 
શું કોઇ દુઃખીએને હાહાકાર અને કરુણુ આક'૬ સાંભળીને હદયમાં જ્તાળારૂપી માળા પહેરવાનૅ 
તૈયાર છે ? શું કોણ “જનની જન્મભૂમિ” ના અભયનિનાદ ગજવનાર્‌। છે ? 

( “હિ'દુપ'ચ' ના વિજયાંકમાંથી અનૂદિત) 
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૩૯-શ્રીશક્તિ-પૂજા 





જ્યૉં કદલી કે પાત મે,, પાત પાત મે' પાત; ત્યોં પડિત કી ખાત મે', બાત બાત મે' બાત. 


જે સમયે ભારતના પ્રાચૌત આર્ય વિદ્દાનાોતે સ્તાનવિન્નાનના સૂર્ય ભારતના હિતરૂપી 
આકાશમાં મપ્યવતી' હતો, તે વખતે તેમણે તેમનાં ભાવી સ'તાનેતા-અસમે। વતર્માન 
શિખા-સૂત્રધારી ભારતવાસીઓના ફલ્યાણુને માટે જે જે રીત-રિવાજ ચાલુ કરાવ્યા હતા, તે 
દરેક પ્રકારતાં કલ્યાણુપ્રદ શિક્ષણુથી ઓતપ્રોત હતા અતે છે પણુ ખરા. તેમતા અન્યાન્ય શિક્ષણુ- 
પૂણુ રીતરિવાજેમાં શારદીય શક્તિપૃત્ત એ ધણુ મહત્ત્વની વસ્તુ છે. મહાખેદ અને દુઃખતી 
વાત છે કે, હાલમાં આપણે ભાર્તવાસીએ। શક્તિપૂન્નના બાલ્સ્વરસૂપ આગળજ અટ#ફી જઇએ 
છએ અને તેતી અદર ભરેલા અમૃતસુધી પહોંચીને તેનું પાન કરવાતી કઇ કાળજ%જ કરતા 
નથી. શક્તિ-પૂન્નમાં આપણેમાટે જે અમૃત ભરેલુ' છે, તેની ઉપેક્ષા કરવાથીજ આપણી-વત- 
માન શિખાસૂત્રધારીઓની-હાલમાં આવી દુર્દશા થઇ રહી છે, કે ન્યાં ત્યાં આપણાં ભાઇભાંડુ- 
એ, માતાએ અને ખહેતેને પશુભૃત્તિવાળા માણુસે અપમાનિત અને કલ'કિત કર્યા કરે છે. આપણા 
પૂર્વજ્નેમાં પરશુરામજી અને મર્યાદા પુરુષોત્તમ શ્રીરામચ'દ્રછ એવા હતા કે જેમણે પોતાનાજ 
બાહુબળથી પોતાના પ્રિયજનોનું' અકલ્યાણુ કરવાવાળા સોઢમોટા ર્‌ાજન-મહારાળનએને પણુ પૂછા 


૦. મુ ભસ ઞહ-ભાગ ત્રીજે 

શેગા કરી દીધા હતા. તેએ શક્તિના અદ્દતીય પૂજ્ળરો હતા, શક્તિની હરહમેશ આરાધના 
કરીને તેમણે તેની પાસેથી પૃર્ણું-વર્દાત પ્રાપ્ત કરી લીધાં હતાં. તેએ આપણી પેઠે વર્ષમાં એક વાર 
રક્તિના પ્રતિતિધિની ખાલપૂક્ન કરીને ચૂપ થઇ જતા ન હતા. તેએ હરહમેશ શક્તિની પૂત 
કર્યા કરતા હતા અને પૂક્ન કરતી વખતે એ વાતને નહેતા ભૂલતા કે, આ સ'સારમાં શક્તિહીન 
રહેવુ, એના જેવું બુડુ બીજાં કે!ઇ પાપ નથી. તેથી પ્રત્યેક સુન્ન માનવે હમેશાં રાક્તિશાળી રહેવુ 
નોઇએ. તેએ નિમ્નલિખિત મતવું : મનન અતે જપ કર્યા કરતા હતા કેઃ- 


શસ્દિરીનં તુ સિય સ્‍્થાત્‌ વસ્તુાત્ર-વરાચરજ । 
ઝત: શરિ: લયા વેચ્યા વિદ્ઠાજ્ે! જુતનિશ્રમેડ ॥ ( દેવી ભાગવત 7 


શરદ્ત્રક્તુમાં શક્તિની પૃશ્ત કરવાને માટે શક્તિની જે પ્રતિમા બનાવાય છે, જેમાં શક્તિ- 
ની પ્રાણુપ્રતિષ્ઠા કરીને આપણે શક્તિની પૂક્ત કરીએ છીખે; તેના હાથમાં જે અનેક પ્રકારનાં 
અસમ, શસ્ર અને આયુધ આપવામાં આવે છે, તેતી ક#્પનાના મૂળમાં આપણા પૃર્વનનેએ એવું 
તા ઠાંસી ઠૉંસીને શિક્ષણુ ભરેલુ છે કે જેમ કેળતા પાને પાનતી અ'દર્‌ પાત ભરેલાં હેય છે; 
તેમ દુગપતેનાશિની દુમોતા અનેક હાથોમાં અનેક પ્રકારનાં આયુધોનેો સ'મહ એજ વાતની ઘોષણા 
કર્યા કરે છે. તેના પૂજક ભક્તો પોતપોતાના વ્યક્તિમત શક્તિ ઉપર વિશ્વાસ કરીતે કદી પણુ શત્રુએ- 
ની સામે જાય નહિ. ન્યારે પણુ તેમને શત્રુએ ઉપર્‌ હુમલે। કરવે। હેય અથવા હુમલે। કરનારા 
શત્રુઆથી પોતાનું રક્ષણુ કરીને તેમના દાંત ખાટા કરી નાખવા હેય, ત્યારે તેએ ભગવતી મહિષા- 
સુરમર્દિનીની પેકે પોતાની સધળી શક્તિને સ'ધરૂપે એકત્ર કરીને તેની સકાયતાથી આત્મરક્ષણુ 
અને શત્ર ઉપર વિજય મેળવ્યા કરે. આવુ' શિ શેક્ષણુ આપવા માટેજ આપણા પૂર્વ નેએ શુ'ભ-નિ- 
શંભ-મદમદિની ભગવતીની પૂજાને! પ્રચાર ક્ષય હતે. આપણા પૂર્વજોને એજ આશા હતી કે, 
તમના વારસ-આપણે-પણુ, તેમણે સમજવેલી વાતતેો મમ સમજને આત્મરક્ષણુના ઉદ્દેશથી 
ભગવતી શકિતની ૯રહમેશ આરાધના કરતા રહીશું; પણુ હાય ! અમે તો તેમની ખતાવેલી 
આખતોને વિદાય આપીને અમારેજ હાથે અમારે ધાત ક્ષ છે. હજી પણુ જેન આપણું આપણી 
દુર્દશા જેધ્તે આપણુ। પૂવજેતી ચતુરાઇને સમજી જઇએ અને આપણું કલ્યાણુ કરનારી શક્તિન 
દેવીના પૂજક ખનીએ, તો હજી પણુ કઈ બાજ છેક બગટી ગઇ નથી. આ વર્ષે ભગવતી 
કાળીની ષોડશેપચારથી પૂ'્ન કરીને આપણે ૬ થઇને આપણા આત્મખળને સ'ધનુ રૂપ આપ- 
વાનો નિશ્ચય કરીને તે માટે પ્રયત્ન આદરીએ તો આપણે સ'પૂર્ણુ શક્તિવાત થઇને સુખી 
થઇ શકીએ તેમ છીએ. ' 
(“હિ'દુપચ' ના વિજયાંકમાંના પ'ડિત ગ'માપ્રતાદજ અસમિહેોત્રીના લેખપરથી અનૂદિત. ) 
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સામાન્ય રીતે હિ'દુએ વષમાં કેટલીયે વાર્‌ અતે કેટલેય પ્રકારે શક્તિ-પૂ”્ન તો કરે છેજ; 
પર'તુ વસ'તત્રદ્તુમાં વાસ'તી પૂક્ળ અને શરદ્ત્ઠતુમાં શારદીય દુર્ગાપૂન્ન ધણા કાળથી ભારે ધામ- 
ધ્રુમપૂર્વક ઉજવાય છે. કહેવાય છે કે, ભગવતી આદ્યાશક્તિને પ્રસન્ન કરવા માટે રાવણે વસ'તન 
શ્રતુમાં તેમની ષોડશેપચારથી પૂન્ન કરી હતી અને ભગવાન રામચ'%જીએ શરદ્ત્રદતુમાં શારદીય: 
પૂજ કરી હતી; તેથી તેતું' મહત્ત્ત વળી વિશૈષ મતાય છે અતે ભારતવષમાં હાલ લગભગ 
અધેજ ભિન્ન ભિન્ન નામોથી દેવીનું' પૂજન થાય છે, પશ્ચિમભાર્તમાં નવરાત્ર, ચુજરાતમાં: 
સ્દ્રાણી, દક્ષિણુમાં અ'બિકા, કાસ્મીર્માં અ'બા, આસામ અતે ખ'ગાલમાં દુગૌત્સવ તથા બિહાર- 
માં દેવી વગેરે જુદે જુદે સ્વરૂપે દેવી-પૂજન થાય છે. કયાંક ડયાંક દેવીપૂજનને કલ્યાણીપૂજન પણુ. 
કહે છે. આ રીતે હિમાલયથી તે કન્યાકુમારીસુધી, આસામથી ભારતની પશ્ચિમ સીમાપય 'ત; 
સર્વત્ર આ અવસરે ભગવતી આઘા શક્તિતી પૂ”ન થાય છે. 


ક  સ્વીરપ શક્તિ-પૂજન હશ 


૬ “ રવી-પૂનતની પદ્દતિ અ દેશમાં કેટલા સમયથી ચાલતી આવી છે, તે કહી શકવુ' અશકય 
જ. ઘણું કરીને ભારતતી આદિસભ્યતાના યુગથીજ અહીં' શકિત-પૂન્નની પ્રથા ચાલી આવી છે. 
“હાલમાં પુરાતત્ત્વવેત્તાએને માલૂમ પડયું છે કે, ભારતની અ'દર તેમજ ખહાર્‌ જપાન, ચીન, કખે- 
“ઢીઆ આદિ દેશેમમાં પણુ પ્રાચીનકાળમાં દેવી-પૂન્ન પ્રચલિત હતી. એ દેશેનના લ્લેકે। દેવીને 
1૪૦૦૦ ખુદ્ધોેની માતા માનતા હતા. કયાંક કયાંક ખુદ્દદેવની પ્રતિમાની સાથે સાથે દેવી-મૂર્તિ 
પણુ જેવામાં આવે છે. 

 ગ્રજ્વેદના દેવીસુકત ઉપરથી માલમ પડે છે કે, કયાંક ડયાંક આધ્યા શક્તિને અમિસ્વરૂપા 
'સાન્યાં છે. વળી તેત્તિરીય બ્રાહાણુમાં પણુ દુર્ગા અને સ્તોત્રનો ઉલ્લેખ કરેલો છે. શતપથ થાહ્મણુ- 
માં લ'ખ્યું છે કે, પ્રન્નપતિ દક્ષે ન્યાં અનેક યન્તે। કર્યા હતા, ત્યાં “પાવતી-દક્ષ' નામને! યજ 
પણુ કયો હતે. ત્રગ્વેદના દ્િતીય મડળતી ૨૭ મી કચામાં લખ્યું છે કે, પ્રનપતિએ “દક્ષતનય' 
'નામની એક વેદી બનાવી રાખી હતી. યારબાદ વળી શતપથ બ્રાહ્મણુમાં નેધ્એ છીએ કે, તે 
વૈદી ઉપર એક સુવર્ણુમયી પીતાત્મ પ્રતિમાની પ્રતિષ્ઠા કરતા હતા. આ પ્રતિમાને “હવ્યવાદની'તી 
પ્રતિમા કહેતા હતા. આ પ્રતિમાતી ચારે બાજાએ ખીજા' કેટલાંક નાનાં મોટાં દેવ-દેવીએની 
પ્રતિષ્ઠા થતી હતી. એક ખળવાન દેવતા વેદીનુ' ર્ક્ષણુ કરતા હતા, એક ચતુભુન દેવી હેમ 
વગેરૈ ત્રહણુ કરતી હતી, એક દેવી, ધનલા'ડારતું રક્ષણુ કરતી હતી અને એક દેવી ત્તાનદીપકૅ 
લધને ઉભી રહેતી હતી. 

હાલની દુર્ગા-પ્રતિમાની સાથે ઉપલા વણુનતુ' ઘ્ણુ”'ખરૂં મળતાપણુ' છે. સામવેદમાં દુર્ગા- 
પૂ”્નના જે મત્રો મળી આવે છે, તેમાં દુર્ગાનું નામ પણુ આવ્યું છે. વેદિક સાહિયમાં મળી 
ભાવતાં અનેક પ્રમાણા ઉપરથી જણાય છે કે, વેદોમાં આઘા શક્તિને અગ્નિસ્વરૂપ માન્યાં છે. 

યજુયે'દમાં સ્ત્ર અને અ"બિકાનાં નામ આવે છે અને તેએ આહુતિ મ્રથષણુ કરતાં હતાં, એ 
વાત પણુ મળી આાવે છે. તેત્તિરીય આર્ણ્યકમાં તે। વર્તમાનકાલીન દુર્ગાપ્રતિમાના બધાય ભ્રાગો 
ધણુભાગે જેમના તેમ મળી આવે છે. 

અ રીતે શેધ કરતાં માલમ પડે છે કે, ભારતવર્ષ માં શક્તિ-પૂન્નની પદ્તિ અત્ય'ત પ્રાચીન 
છે. હાલતી પૂન્નપદ્ધતિ ઉપરથી પણુ જણાય છે કે, દુર્ગાપૂનનની લગભગ ખધી વિધિ વૈદિક રીતિ 
અનુસાર છે. હા, એ પણુ ખરખર છે કે, જેમ સેો।ટા મોટા રાસ્મ્રથોમાં પણુ વખતો વખત 
પ્રક્ષિસ વિષયો! ઉમેરાયા છે, તેજ પ્રમાણે દેવીની વેદિક પૃન્ન-પદ્દતિમાં પણુ ધણ યે પ્રક્ષિપ્ત થયેલુ' 
છે; પરતુ આઘા શક્તિની, મહામાયાની, પરબ્રહ્મ પરમાત્માની યોગમાયાની દેવીરૂપે પૂન્ન કરવાની 
પ્રથા અહી ધણુ। સમયથી પ્રચલિત છે. 

આજે પણુ જે આપણે સાચા મનથી, પૂણુ અ'તઃકરણુપૂવક જગતના કારણુરૂપ, સતાતની, 
ચિન્મયી, મહામાયા જગદ'બિકાનુ' આવાદન કરીએ, આપણાં ભરક્તિપૂણું અશ્રુસં ચિત જળથી 
અધ્ય ચઢાવવાનો સ'કલ્પ કરીએ, આપણાં હૃદયરૂપી પુષ્પા માતાને ચરણું ચઢાવવાનો નિશ્ચય 
કરીએ અને તેમનાં ચરણુતળને આપણાં હૃદયરકતરૂપી અળતાથી સુશોભિત કરવાની પ્રતિજ્ઞા 
કરીએ, તે સવ'મગલમયી માતા આપણી ઉપર આવક્ય કૃપા કરશે.» 

( “હિ'દૂપ'ચ' વિજયાંકના અપ્રલેખ ઉપરથી અનૃદિત ) 
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» છુછધમવાળાએ પણુ વામમા્ગે ચઢી ગયા અને ધર્મને નામે અધમ' પુષ્કળ ન્યાપી ગયો, ત્યારે દયાછી ' 
મશુ શગવાન શ'કરાચાર્ચકૂપે પોતાતું અપૂવ' જ્ઞાનથાર્ત્યિ પ્રકટાવીને અધમ'ના સુખમાં જઈ પડેલા ભારતવાસી- 
એને ઉદ્ધાર ક્યો હતે. એ અદ્ભુત ઈશ્વરી વિભૂતિએ પરમાત્માનાં અનેક સુખ્ય સ્વક્ષાનાં સ્તુતિગાન કર્યા” 
૪. તેમાં એક શલવાની-શજુજ ગ-સ્તેતત્ર છે. સસ્તુ' સપહિત્ય વ્ષક કાર્યાલચ તરફથી હાલમાંજ ણગવતી 
ઊાગવત-અથવ। દેવીભાગવતની નવી આવત્તિ નીકળી છે, તેના શરૂ જ્ઞાગમાં એ સ્તોત્રમાંના ઘોડાક 
શોક શાવાથ' સાથે અપાયા છે, તે અહીં પણુ આ પછી ખપાર્યું છે. ' 
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ત્ગમજેસ્સ્તરમાસિસ્સ્મિટુસ્સ્તવાયર્ત્લમાજાશમૂવાયવસ્ત્વં ચિટ્ાસ્મા ॥ 
સઢ્ન્યો ન ૧ થિલ્ત્રજાશો સ્ત સવે ઉટાનટસંવિત્લ્વસવ તવેટ્મ્‌ ।। 
સરરસ્વં શિવરરવ ત શસિસ્સ્વમેવ ત્યમેવાસિ તાતા ષિતાતિ ત્યમેવ | 
ત્તમેવાસિ વિઘા વ્મેવાસિ ૧ ફમોતિરમે તાતિહેનિ ર્વ ત્યમેવ | 
જતીનામમમ્યં નુવેટામમાધેમદિનો ન ગાનાતિ વારં સવેટ્શ્‌ | 
સઝ સતુમિચ્છાંમ તે સ્વં મવાનિ ણમર્વેટ્મેવ તમુમ્યઃ જિજાટમ્‌ | 
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ડં શરખ્યે વરળ્મે સુજારળ્યપૂર્ણ દિરળ્યોદરાધેરમમ્યેડતિ મળ્યે ॥ 1 
| મવારળ્યમીતં ચમાં વાહિ મદ્રે નમસ્તે તમજ તમત્તે મવાતિ 3) (:ં 
ક ભાવાર્થ$-હે દેવિ ! સૂય, અશિ, ચદ, જળ, આકાર, પૃથ્વી, વાયુ અને ચિદા- |! 
જ) ત્મારૂપે પણુ તમેજ છે. આપની સત્તાસ્કુતિ વિના કોઇ પણ્‌ પદાર્થ કે પ્રકાશ અસ્તિત્વ- 1 
[1 માંજ આવી શકે તેમ નધી. આથી આ સમમ વિશ્રમાં જે કાંઇ પ્રાણી-પદાર્થ, ક 
ક વસ્તુ-સ્થિતિ “કે પદ-પદાર્થ ઇત્યાદિ છે, તે આપતુંજ સદાન'દ સ'વિત્‌ સ્તર્‌પ છે. ર 
ઈ છે દેવિ! મારા ગ્રુસ્ માર્‌ કલ્યાણુ અને મારી રાક્તિ પણુ તમેજ છે. મારાં માતા /: 
છ) અને પિતા પણુ તમેજ છે. મારી વિદ્યા, ખુડ્ડિ, મતિ અને ગતિ પણુ તમેજ છો, એ- 1 
| ટ્કુજ નહિ પણુ હે ભવાનિ ! માર્‌' સર્વસ્ત્ર પણુ તમેજ છે. | 
રું હે વિશ્વેશ્વરી ! શ્રુતિઓને પણુ તમારો મહિમા અગમ્ય છે અને વેદશાસ્રાદિ પણુ _ કું 
[| તમારા મડિમાતો પાર પામી શકતાં નથી. તોપણુ હે ભવાનિ! આવા અપાર /દ 
ટું) મહિમાવાળાં આપની હુ સ્તુતિ કરવા ઈચ્છું છું, તેને માટે આપ મને ક્ષમા કરજે. [હં 
દ] "'દમંકે હે અનત એદશ્ચર્થોના અ'બારસ્વર્પ માત અબે! આપનો જરાતરા મહિમા 1 
[| જાણુવાથી પણુ હુ' અત્યત મુગ્ધ બની ગયો છું | ર 
ડં હે શરણાગતવત્સલ માતેશ્વરી ! હે પરમ પૂન્ય અને અત્યત કસ્ણાપૂર્ણુ પરમેશ્રરી 1! 
છં) હે હિરણ્યમર્ભાદિથી પણુ અગમ્ય અને અત્ય'ત પવિત્ર એવાં કલ્યાણિ ભવાતિ! આ સ- (હં 
ડું| સારરૂપી અરણ્યથી ભયભીત થયેલો એવો હું આપને શરણુ છું; જ્જ દીન-ડીનતુ' । 
| આપ રક્ષણુ કરો; આપને અનેકાનેક નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. ં 
ર ( શ્રીમચ્છ'કરાચાયવવિર્ચિત ભવાતી-ભુજ'ગ-સ્તોત્રમાંથી ) 1 
દ થડ 
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જર-પ્રાચીન હિદની ત્રામ્યરચના 


જુના વખતમાં આપણા દેશમાં મામ્યજવન માટે ક'ટાળે નહેતે. ત્યાંનું શુદ્ધ અને રાત 
વાતાવરણુ વખષાતું; અને દેશનું દરેક માણુસ પોતપોતાની ફરજ સમજ ત્યાંતી સુધારણાના 
ક્રાયમાં ભાગ લેતું. 

ગામડાંતી રચના સુ'દર્‌ હતી. કેટલાંક ગામામાં માત્ર એકજ ધ'ધાનાં માણુસો। રહેતાં અને 
તેમના ધ'ધા ઉપરથી તે તે ગામનાં નામ પડતાં હતાં. કે!ઇમાં સુથારનાં દ”ળરે। ધર તે! કોઈમાં 
“ઓજ ધ'ધાર્થીઓનાં ધર્‌ હતાં. જે કે સામાન્ય રીતે તે સર્વ ગામોમાં સધળી નતનાં 
માણુસે। રહેતાં હતાં. 

ધર્‌ તથા રરતા સ્વચ્છ અને સશે।હક દતા. ગામખહાર ઝાડની ધટામાં પૂક્નસ્થાત નક્કી કરીને ત્યાં 
-નવર્‌ાશે ખેતરના જૂદા જૂદા છેડવાએના સૌદર્ય વચ્ચે તેએ ધણા આન'દથી ભેગા ખેસતા હતા. 
“એક ખાજુએ પશુએ માટે ગોચરતી જમીન ખાસ જૂદી રખાતી હતી. લગભગ ૬રેક ગામની 
“આસપાસ કાથી અથવા પાકી વાડે! થતી હતી. આથી ચોર-લૂ'ટારાએનેો ભય એછે થતો હતે. 

ખેતી ઉપરાંત જૂદી જૂદી કારીગરી અને શિલ્પકળા ઉપર માણુસેો। સ્વત'ત્રતાથી પોતાનું 
ગુજરાત ચલાવતા હતા. કઇ ગામમાં વસ્તી વધશે એમ જણાય કે તરતજ પાસેના જ'ગલને 
થોડો ભાગ સાફ કરીને (યાં નવા ગામની વસાહત થતી દતી. આમ ખહેોળી જમીન મળવાથી 
ગરીખાઈ જેવું તો જણાતુંજ નહોતું. ને કે વચ્ચે વચ્ચે દુકાળ તથા રગ વગેરેથી ધળ દુઃખ 
પડતું, પર'તુ એવા વખતે પણુ ઉત્સાહી પુસ્ષોની ઘણી સહાય મળતી હતી. 

ગામમાં આન'દ મેળવવામાટે ઉતસવાદિની સારી ગોઠવણુ થતી. ગામનાં સર્જ માણસે! તેમાં 
ભાગ લેતાં. જે કોઇ ખાસ કારણુસિવાય એમાં ભાગ ન લે, તો તેનો બહિષ્કાર કરવામાં આવતે 
છતે. આવા પ્રસગે બપેરે કે સાંજે સર્વ ભેગા થતા અને કઇ વાતોએ કહેતા, કોઇ સાહિયચર્ચા 
કરતા તો કોઇ સ'ગીતતથા નૃત્ય કરી આન'દ પામતા. ગામના યુવકે। પોતાનું મ'ડળ સ્થાપી ધાર્મિક 
અને પરદહિતનાં કામે। કર્તા હતા. પ્રાતઃકાળમાં ઉઠીને તેએ રરતાએ ઉપરનો! કચરે।, ઇટ, પથ્થર 
વગેરે હેય તે દૂર્‌ કર્તા, જે ઝાડ રસ્તા ઉપર હે!ઇ અડ્ચણુ કરતાં હેય તેનો નાશ કરતા, ખાડા- 
રેકરા હેય તે કોટી નાખી સીધે રસ્તો બનાવતા, નાના વહેળા કે કેતરે। હેય તેના ઉપર લાક- 
ડાના પૃલ ખાંધતા, વળી તળાવમાંનોા કંચરે। ખહાર કાઢી નાખી પાણી સ્વચ્છ રાખતા અને જેઓ 
ગરીબ તથા દુઃખી હે।ય, તેમને દરેક પ્રકારે મદદ કર્તા હતા. 

પ્રાચીન શિલાલેખે। ન્નેતાં જણાય છે કે, ગામમાં જેએ ઉચ્ચ સેવાભાવર્થી કામ કરતા, તેમતા 
તરફે ગામલોકો પ્રેમ અને શ્રદ્ધાથી ન્નેતા હતા. સારાં કામતો સારે બદલે મળતો. કેટલીક વખ્ત 
ગએ સેવાની યાદમાં તે માણુસના નામે નવું ગામ વસાવીને તેનું નામ યાદ રાખતા, ગામની રક્ષા- 
માટે પોતાને પ્રાણુ આપનાર વ્યક્તિના ડૃડુંબતું પોષણુ કરતા અતે તેની યાદમાટે દેવમ'દિરમાં 
૨રેક સાંજે ધૂપ-દીપ કરવાની વ્યવસથા કરતા. એ ઉપરાંત ધણી રીતે તેવા માણુસતાં સ્મારક 
રાખવામાં આવતાં. હજુ પણુ આવા વીર પુર્ષોના રમારકતરીકે પથ્થરના પાળીઆ ધણાં ગામોની 
ભાગોળે નજરે પડે છે. લોકવિચારવિસ્હ કામ કરનાર અથવા દેવમ'દિર્નું અનિણ થાય તેવું કામ કર- 
નારને ધમ%્રોહી ગણી તેની ટીકા થતી; તેમજ તેને ઉત્સવમાં તથા દેવમ'દિર્માં' જવાની ર્ન મળતી નહિ. 

ગામલે[કેોમાં ધર્મતી સારી ભાવના હતી. પ્રતિદિનિ મ'દિરમાં સર્વ ભેગા મળતા અને પૂજન- 
અચન વગેરે કરતા. દેવમ દિર્માં પાસેજ એક સાર્વજનિક મકાન બાંધવામાં આવતું. તેમાં સાધુ 
સ'ન્યાસીએ આવી ઉતરતા અને ગામલે[કેો તેમની પાસેથી ઉપદેશ સાંભળતા. ગૌતમણુદ્દ તથા 
ઓજએનાં જવનચરિન્ે। ઉપરથી જણાય છે કે, તેઓએ પોતાના પ્રવાસદર્મિષ્રન આવાં ઘણાં 
સ્થળોમાં ઉપદેશ આપ્યો! હતે. કેટલાક ગામલેકે પણુ દૂર્‌ ન્નત્રા કરવા જતા અને ત્યાં પોતે 
લીધેલો અનુભવ પાછા આવી સર્વને કહેતા. ગામની શાળાને અભ્યાસ પૂરે। કર્યા પછી હોશિયાર 
આળકા સારાં સ્થળોમાં વધારે અભ્યાસમાટે જતા. તક્ષશીલા, નાલ'દા વગેરે વિદ્યાપીકોમાં આ 
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રીતે ધષુ। વિવાચીપ્મા અભ્યાસ અમે આવતા. 

ગામના સધળા માણુસોની એક સભા ભંરાતી. તેમાં લેકહિતની ચર્ચા થતી દતી. આવી 
સભામાં ન્યાયનું કામ પણુ થતું હતું. ચોર-લુ'ટારાથી ગામનું રક્ષણુ. કરવાના ઉપાયે! પણુ લેવાતા. 
ધણા “પ્રાચીન મત્રશોમાં આવી સભાએ ની પ્રશ'સા કરેલી છે. દરેક ગામમાં એક માણુસટ્તીમવામાં 
આવતે, જે સભાની સહાનુભૂતિથી લેકહિતનાં કામો ઉપર દેખરેખ રાખતે. આવી સભાઓમાં 

ગરીખ કે ધનવાનને। કાંઇ ભેદ રખાતે ન હતે. 

હાલની મ્રામ્યપ'ચાયતેો કે જક્ષા ખોડેોના જેવાં બલે તેથી ચઢે એવાં મળે સ્થપાતાં, મ્રામ્ય- 
સભ્નાની ખેદંક નષ્કી ફરવી; ધમ શાળા, દેવમ'દિર, સદાત્રત, ખાગ પ્રત્યાદિની સ્થાપના કરવી; 
દરિદ્ર અને અસહાય માણુસો।ને સદાય કરવી અને ફ્‌વા, વાવ વગેરે ખોદાવવાં-એ આવાં મ'ડળોનાં 
સુખ્ય કાર્યા હતાં. આવાં મળે પાસે જમીનન-્સ'પત્તિ રહેતી, ત્રામવાસીએ પાસેથી અમુક કર 
લેવામાં આવતે; તેમજ અપરાધી પાસેથી દ'ડ લઈ એ પધી રકમ તે મ ડળતે સૉંપાતી અને તે 
*સ'ડળદ્ારા નક્કી કરેલાં સારાં કામોમાં તે રકમ વપર્‌ાતી. 

આવાં જૂદાં જૂદાં મ'ડળોની દેખરેખ તે તે પ્રદેરાની મહ સભાના સભ્યો રાખતા હતા. દેશના 
વૃહદ્દ અને અનુભવી પુસ્ષો એવી મહાસભામાં નિમાતા. ખીજ મ'ડળોાના કેટલાક પ્રતિનિધિએ સાથે 
મળી તેએ મણાસભાનું કામ કરતા. આ સભામાં નૂદી જૂદી નાની સમિતિએ નીમાતી અને 
તેમાં દાન, તળાવ, ખાગ, ન્યાય, ખેતી, ધાર્મિક કાર્યો વગેરે સ'બ'ધી દરાવેો થતા હતા. આવી 
સહાસભાના સભ્યે! સુ'ટી કાઢવા માટે જૂદા નૃદા વિભાગ પાડવામાં આવતા હતા. જે માણુસ તે 
વિભાગને વતની હોય, વિદ્દાત હેય અને જેણે પોતાની સ'પત્તિ માત્ર સાધુશૃત્તિથીજ મેળવી હેય, 
તેવા માણુસને શોધી કાઢવામાં આવતે. .આવા ધણા માણુસો હોય તો દરેકના નામે ચિટ્ડોએ 
લખીને દેવમ'દિર્માં મ'ડળસમક્ષ એક ખાળક પાસે તેમાંથી એક ઉપડાવતા અને જે પ્રથમ આવે 
તેને સભ્યતરીકે મોકલતા. 

આવી સભાએ અતે મ'ડળોને પ્રજ્ન તર્ફેથી દ્રવ્યાદિની સારી મદદ મળતી. પોતાને પ્રિય હોય 
એવાં સારાં કામોમાં ખચ વાની શરતે મોટી રકમો લોકો આપતા. મદિરેમાં ખાળકેના ધામિક 
અભ્યાસમાટે સારી વ્યવસ્થા હતી. આ ઉપરાંત મુસાફર, સાધુ-સન્યાસી વગેરેના ભેો।જનમાટે, દેવની 
નિત્યપૂ્નમાટે તથા ઉત્સવોમાટે પણુ સારી રકમ ખર્ચાતી, આમ દરેક રીતે લેકે પોતાનું જીવન 
ઉન્નત કરતા હતા. દેશ દેશના સાધુ-સ'ન્યાસીદ્દારા તેમજ જત્રાળુઓદ્દારા તેઓ આખા હિંદની 
ખબરે જણુતા હતા. ગામનાં ખાળકે। બહાર વધારે અભ્યાસ કરી આવીને પોતાની વિદ્યાના લાભ 
બીજાઓને આપતા હતા. ( 'સાનપ્રચાર” ના એક અ'કમાં લેખક-રા. ચ'શ'કર્‌ મણિશ'કર્‌ ભટ્ટ. ) 
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મારા વણાલા વિદ્યાર્થા ખધુએ ! આપણી ભારતભૂમિના ભવિષ્યના દેવતાએ! આપણે 
જવા અને કથે! ધર્મ પાળવો નેઇએ ? શું આપણે શિવધમ, જેનધમ, ખુઢ્ધધર્મ, મુસલમાની 
જ ખ્રિસ્તીધર્મ પાળવો જ્નેધઇ૫એ ? ના, ના. તે શખ્દોની સાથે તો ધમ શબ્દ શોભતો નથી. તેને 
તો આપણે પથા કહી શકીએ. તે પથા ખરેખર ઉત્તમ અને સુંદર છે, પર'તુ તે આપણુને 
હાલની સ્થિતિમાં સ્વાર્થી બનાવે છે. તમે જેશે કે, એક પ'થતા ખીશા પ'થને વખોડતા કે 
ધિક્કારતા હશે; આપણે એવો વિરોધ પેદા કરવાને નથી. યારે આપણે શું કરવું? હેં, યારે 
આપણે કયે! ધર્મ પાળવે। ? 

આપણે એવે ધર્મ પાળવો નેઇએ કે જે ધર્મથી આપણા હિ'દુભાઇએ।, મુસલમાનબ્રાઇએ।,. 
પાર્સીભાઇએ અતે ખ્રિસ્તીલભાઇએ આપણુતે પોતાના ગણે-નૂદા ના ગણે, કેઇનામાં વિરોધ 
પેદા થાય નહિ; ટુ'કામાં સર્વ એમજ સમજે 'કે:-- 

“ હિ'દુ-મુસલમીન-પાર્સી સવે" ધમ'તણાં સો ખાળ. '' 


ત્યારે તે ધમ કેવો દેવો ન્ેઇએ : ભરતભૂમિરૂ્પી ઉદ્વાનનાં પ્રિય સુકોમળ સુગંધિત 
પુષ્પા ! તમે સર્વ જણુતાજ દશે કે, પ્રમ શખ્દતે! અર્થ ધુ-ધારણુ કરવું, એવે! છે. સમાજને 
ધારણુ કરે તે ધમ. પારળાસૂમેમિલ્યારથમોં થારચસિ ત્રાડ આ તેનો ખહેળોા, ઉંડે અથ 


ડુ'કામાં અથવા સાધારણુ શખ્દમાં કહીએ તો “ પડતાં ધારે જે પાપમાં ધર્મ તેનું છે નામ. ” આ 
ધર્મ શખ્દના અર્થ થયા. 


હવે વગ્ચે હુ' એક વાત કહેવા માચુ' છુ'. જકેોધ્તે કદાચ એમ લાગશે કે, પચોતુ' જુ'ડુ 
અએઓલાયું; પરતુ કોઈ પણુ પ'શ આપણુને અધર્મને માગે? જવા સૂચવતોજ નથી. શું બાઇબલ એમ 
કહે છે કે ચોરી કરે।? તા. તે તો તેની દશ પ્રતિન્તામાં કહે છે કે “તું ચોરી કરતો મા.” 
નમારે શું કુરાન એમ કહે છે કે, નૂડુ' ખોલે ? ના, નતા. હઝરત મહમદ સાહેબ (સન્આન્સ૦) ખાસ 
ભાર્‌ દઇને કહે છે કે “તે મારે મુસલમાન નથી, પણુ દુશ્મન કાફર છે કે જે અસત્ય ખોલે 
છે તે વચનભ'ગ કરે છે. ” 

આ ખીન પ'થના દાખલા લીધા છે; કારણુ કે તમોને તમારા પ'થતુ' તા જાન હેવુંજ જઇએ. 
શાર લગાર પણુ એવે આશય નથી કે, તમે તમારે। પોતાને પથ છેડી દે; પણુ ઉદાર્ચરિત ખનીને 
મોટી નજર રાખતાં શીખે. હું' સારે છુ, મારો પથજ સારો છે અને બીજુ' ખધુ' ખોટું છે, 
એ મિથ્યાભાવ છેડી દે. “ તીવ છુકુંચજસ્‌ '' જગત મારૂં કુટુંબ છે, એમ અતુલવે।. અસ્તુ. 

તમે જશે તે જણાશે કે, દરેક ધર્મના સ્થાપનાર પૂર્ણાત્મા હતા. તેએએ અમુક વાત 
ખરેખરી ઠંસાવવામાટેજ જૂદા પ'થ કારેલા. ખુદ્દે દયાનો મત્ર જગતને શીખવાડયે। વગેરે. આ નૂદા 
પ'થાનતી સરખામણી આપણે શાળા ન્નેડે કરી શકીએ. ધારે કે, એક નિશાળમાં તમોને ગણિત 
શીખવાય છે, પણુ તે ખીન્ન વિષયો! સાથેજ. આથી ખાસ તેવુ' જૃદુ' અને ઉત્તમ સાન આપવા 
માટે કે।ઇ વિદ્દાન જૂદી શાળા ખોલે, ને ફેક્ત તેમાં તેતુંજ શિક્ષણુ આપી, આપણુને તેટલાજ 
વિષયમાં પૃણું ખનાવે તેવાજ આ પ'થા છે. આ વાત પણુ સારી છે. તે જે ખહુજ ઉત્તમ, 
દૈવી સ્થિતિમાં હેય તો પસદ કરવા જેવી છે.-આપણુ' કલ્યાણુ થાય તેવી છે. 

પણુ અત્યારે આપણે જે સ્થિતિમાં ચાલતા પ'થેો જેઇએ છીએ, તે બહુંજ કઢગી છે, 
અપૃણું છે, વિષવાદ પેદા કરનારી છે; કાર્‌્ણુ કે ધર્મ-પ'થ-સ'સ્થાપકરોના ધણાખર્‌ા ઉચ્ચ અતે દેવી 
ઉદે તેએની સાથેજ મરી ગયેલા હેય છે. આથી અત્યાર્તા અમુક પ'થે ચાલીએ, માનીએ, 
વર્તીએ અને કદાચ આપણ્‌' ભલલુ' થાય. કદાચ શાથી કે સ'શયની વાત છે. ઉચ્ચ માર્ગ જડતો 
હેય, પણુ આપણા વહાલા બ'ધુઓથી જૂદ્‌ુ' પડાતું હોય, તો તે આપણુને નકામું છે. તે સત્ય 
પથ કિવા નગદ ધર્મ નથી; પણુ આપણે માટે તો કેઈ રાક્ષસ-દાનવ કે સેતાનનો લેોભાવવાને 
માર્ગ છે, ઉધાર ધમ' છે, એમ આપણે કહેવુ ન્નેઇએ. અત્યારે તો આ ચાલતા જમાનાને અનુ- 
સરી આપણે સવ આત્મબધુએએ સાથે વણત કરવાનુ છે. 

અરે ! તમે તે કેવા માણુસ છે।? મોટી સોટી ડ ફાસો મારે છે, પણુ ક'ઈ કહેતા નથી. 
કેયાર્ના ધર્મ ધર્મની વાતે! કરે! છે, પણુ અમે તેને કેવી રીતે પાળીએ, તે તો કહેતા નથી ! 
'તમે મને એમ પૂછવાને તેયારજ થયા હેરો. હવે એજ વાત આવે છે. 

પ્રથમ કહ્યું તેમ સમાજને ધારણુ કરે તે ધમ. સમાજથી જૂદા પડાય, વિષવાદ થાય, જેમાં 
ખોટા ઢોંગ હેય, તે ધર્મ નહિ. ખીજુ', તે ધર્મ આપણે કયારથી પાળવો! શું નાહી-ધોઇ દેવન 
સેવામાં કે મ'દિર્માં હોઇએ ત્યારેજ પાળવે।? શું રવિવારે ખ્રિસ્તીઓ દેવળમાં પ્રાર્થના કરવા 
જાય છે, ત્યારેજ પાળવે।? શુક્રવારે મસીદમાં જપ્નતે ધર્મને સ'ભારવે। ? અરે ! ના, ના, ના. તેતે 
તે આપણે ન્યારથી સમજતા થઇએ, યારથી અહર્નિશ, ચોવીસેય કલાક ભૂલવા ન ન્નેઇએ.. 

તારે ધમ એટલે શું કરવુ'? ધમ એટલે માત્ર ટીલાંટપક્ટાંજ નથી. “લાઇ ! અડકશે। ભાણ, 
છું મારા ધર્મને! નથી. ' એમાં ક'ઇ ધમનો સમાવેશ થતે! નથી. 

ધમ સાનને છે ભડાર, તોયે ના જણે કે! સાર; 
ખોટા ઢૉંગ મહી અથડાય, ટીલાં ટપકાંમાં રહી જય. 


9 હિ'દુ વિદ્માર્થીસમક્ષ બાલનાતું હોવાથી. 


દિટ0રિદાદદા 


ટ્દૃ  શુભશંસ'મ્રહ-શોમ ત્રીજે 
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ભાઇ ભાઇથી સહુ અભડાય, ખોટી મોટાધમાંજ તણાય. 

શોધો શોધો સાચુ' યાર--સ'તાને(9# 
ત્યારે થાય છે શેમાં ( અમદાવાદ કે વડોાદરે જવાના એક કરતાં વધારે રસ્તા છે, તેમ 
ધર્મને પાળવાના ચાર માંગ છે. ધમના પૃરેપૂરા ચાર માર્ગપર આપણે ખરાખબર ચાલવુ'જ 
નેઇએ. એ ચાર માર્ગ તે કયા? 
એમાંના પહેલે માર્ગ તે સત્ય છે. 


“ સયતેવ ગયતે નારૃવમ ॥ '' “ શત્યાજ્ઞા સ્ત પરો ઘર્મ! ॥ ” 

“તે મારે મુસલમાન નથી પણુ દુશ્મન કાફર છે કે જે અસત્ય ખોલ્લે છે ને વચનભ'ગ 
કરે છે.” “તું જુડુ' બોલતો મા.” વગેરે વગેરે મહાત આત્તાએ આપણુને ધમના પહેલા 
માગને ખોધ કરે છે. ત્યારે પ્રથમ તે ધર્મ પાળતા હો તો સાચુ બોલે।. શું આપણે આવે! ધમ 
પાળીએ છીએ ? ના, આપણે તો માળા ફ્રેરવીએ છીએ, ને ફેરવતાં ફેરવતાં હજરેનાં ગળાં રે'સ- 
વાની-રે'સવાના વિચારનો માળા પણુ ફરતીજ હેય છે. વિશ્વાસે ખીન્નને ઠેંગીએ છીએ, માલમાં 
કપટ કરીએ છીએ; વગેરે અનેક રીતે જૂડું' ખોલીએ છીએ. આ તો ખરેખર ધમ નથી, પણુ 
ધતોગ છે. જને આપણે ખરો, સય, નગદ ધર્મ પાળવો હેય તો અર્ત વ્‌. યારે તે પ્રમાણે 
આપણુ આજથીજ સાચુ' બોલવુ' જેઇએ. એ સત્ય ધમનો અ'ગીકાર કરવો જેઇએ. ડુકામાં 
સય ન્નેતાં, બોલતાં ને સમજતાં શીખવુ નેઇઇએ. કારણુ કે વિદ્દાનો અમાંસતી રાત્રિ, દીવાવગરનું 
ધર અને સત્યવિતાને મનુષ્યદેહ, એ ત્રણુતે સરખાં ગણે છે. 

બીજે માર્ગ દયા છે? 

અરે ! આપણે દેશ તો દયાધમ ને માટે પ્રખ્યાત છે. “ દયા ધર્મ કે મૂલ હય.” અરે 
તેમાં ખુહ્દેવ દયાના ગુરુનો જન્મ થયે હતો! પણુ અયારે તો તે ખીજાતી દયા નીચે પડ્યો 
છે! દયામણી દશ। થઇ છે ! યારૅ શું દયાને ડાકેણે ખાધી? હા, હા. એવુંજ ક'ઇક થયું છે. 
આપણે ઉંધો અથ કર્ષ્યો છે. દયાના ખર્‌ા પ્રકાર સમજ્યા નથી. મનુષ્યપર દયા રાખવી, ભૂખ્યાને 
ભોજન આપવું, શું આપણે એવુ' નથી કરતા ? હા, છૂ-આપવું ને બરાબર ઉપયોમ કરીએ 
છીએ. ગમે તે નાગો-ભૂખ્યો આવે કે વિચાર કરતા નથી. આપવુ', નાખી દેવુ, ગોરને લેર 
આપ્યો તે મોહું' ધુવે કે ગમે તેમ કરે, એટલુંજ માત્ર સમજએ છીએ. અરે, પણુ તેવે! દયાતે 
અર્થ નથી. દયા, માણુસ કે જનાવરપરજ કરવાતી નથી. બધી ચાજ ઉપર કરવાની છે. માણુસ- 
માં પાત્રતા ન્નેધને દયા દેખાડવી, દાન આપવું; પણુ “રોટલી નાખીને ભિખારી ન રાખવે। ” 

“તમારાં દાનનાં ઝરણે।, વહે છે માગ અવળે તે; કમી કરવા બદલ બીન નવાં દર્દો ઉમેરે છે.” 
તેને બરાબર માગમાં વાળે. 


અત્યારે ચાલતી દાનની રીત ખહુજ કનિદ પ્રકારતી છે, ચાલુ જમાનાને મળતી નથી. 
અરે ! પાઠલા વેદસમયને પણુ મળતી નથી. ભૂખ્યાને ભોજન આપે, પણુ તેતી ભૂખ તપાસીને 
આપે. તેને શારીરિક, માનસિક કે આત્મિક ભૂખ છે તે જાએ. પછી તેને એવું ભોજન આપે! 
જ ફરીથી તમારે બારણે તેતે માગવા આવવાની જરૂર રહે નહિ. ત્યારે શું પેસાથીજ દાન થાય ? 
પૈસાથી પણુ થાય અતે ખીન્ન ધણાથી પણુ થાય. પૈસાથી સ્કૂલે, બાર્ડિ'ગો, દવાખાનાં, પુસ્તકા- 
લયે! વગેરે કાઢી શકાય, ધનથી જેવું ખની શકે તેવુ' તનથી પણુ ખની શકે છે. તનથી કેપને 
પાટો બ'ધાય, માગ બતાવાય, ખે મીઠા શખ્દદે ખોલી આશ્વાસન આપી શકાય અને હજાર 
વાનાં કરી શકાય. ટુ'કામાં પોતાતી જતને અન્યના ભલલામાટે ખર્ચી: શકાય. તમારી પાસે જે 
હેય, તેને બરાબર્‌ વાપરવુ' જેઈએ. ડોશીની ધ'ટીના પથરાનેજ હિસાબ માગવામાં આવે છે, એ 
યાદ રાખને. મતથી પણુ દયા કરી શકાય. સારા વિચારો કરી શકાય. વિચારતું બળ કેવુ 
સહાન છે, તે તમારે અન્ય પુસ્તકોમાંથી ખાસ વાંચવુ' જેઇએ. આમ દરેક રીતથી દયા કરાય, 
પષુ પાત્રતા જઇને કરવી જેઈએ. 


% જહિ'દ માતાને સ'દેરા' નામે મારા કાવ્યમાંથી 
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ઓજ વસ્તુપર દયા કેવી રીતે થાય તે તો કહે? વરાળપર દયા લાવીને એજન ખઅનાવી 

શકાય. છુકસેલરતી દુકાનમાં પડી રહેલી અત્યુત્તમ ચોપડીએપર્‌ દયા લાવી ખરીદ કરી વાંચી 
શકાય-સ્તાન મેળવી શકાય. પહી રહેલી જમીનનો પણુ તેતાપર દયા લાવી ઉપયોગ કરી 
શકાય ! અરે, છેવટે એટલુ' થાય તોય ખસ છે કે, બીજના અવગુણુ ના લેતાં ગુણુ લેવા એ 
પણુ દયા કરી કહેવાય. 








ત્રીજો માર્ગ તપ છે. 
તપ એટલે નસ્કેર્‌ં પકડવુ', એમ નથી. પ્રથમ તે કસરત કરી તમારા શરીરને મજખૂત 
| બનાવે, એ પણુ તમારે! ધર્મ છે. પ્રભુએ તમોને જે દેઠ આપ્યો છે, તે આત્મા-પ્રભુને રહેવાનુ' 
મ'દિર્‌ છે. તેતે તમારે બરાબર સાચવવુ'જ નેઇએ. શરીસ્માસ લી ષમેસાધનમ્‌ એ ખાસ 
યાદ રાખન્ને. 

પછી તમારે તમારી સજ ઇદ્દિયોતે તાબે રાખવી નેેધએ. તેનો સારે માગે ઉપયોગ કરવે 
જેદએ. આંખ અયેગ્ય વસ્તુ તરફે જતી હેય, કાન ના સુણુવાતુ' સુણુતા હેય, જભ ના ખાવાનું 
ખાવાપીવા ઇચ્છતી હેય, તે તમારે તેના ઉપર ડાબ મૂકવો નેઇએ. તમારા મનરૂપી ઘોડાને 
ખુહ્ધિરૂપી લગામ પહેરાવી તમારા તનતરૂપી રથને યોગ્ય રસ્તે હાંકવે! જ્નેઇએ. તમારી જ્ઞાતિનું, 
તમારા ગામનુ, તમારા દેશનુ', તમાર રાજ્યનું' ભલું થતું હેય તો તેમાં તમારે ગમે તેનો ભોગ આપી 
તમારા જત્રનનું સાથક કરંવુ'જ ન્નેઇએ. આ તમારે ધર્મ છે. 

ચોથે માર્ગ શોચ છે. 

શૌચ એટલે પવિત્રતા. યાદ રાખન્ને કે, પવિત્રતા તે પ્રભુતા છે. પ્રથમ તો તમારા હાથ, 
મ્હોં, રારીર ને કપડાં સ્વચ્છ રાખજે. ચોપડીએ।, પથારી અને ઘર પણુ સ્વચ્છ ર્‌ાખન્ને. કારણુ 
જેમ તમાર્‌! ધરમાં પ્રભુ વસે છે, તેમ તમારી ચે।પડીમાં, કપડામાં અને સર્વ સ્થળે તે રહે છે. 
માટે પ્રથમ તો શરીર્‌ પૂણુ" રીતે સ્વચ્છ રાખને. પછી તમારી વાણીને પણુ સ્વચ્છ અને પવિત્ર 
બનાવજે. “સ્વરતે સદા સુંદર્‌ દેવનો રાખજે. '' યાદ રાખજે કેઃ-- 

મીઠા શખ્દો ધણી વખતે, જવનમાં શાંતિ રેડે છે; 
કટ શખ્દ્દો ધણી વખતે, જવનમાં ઝૅર્‌ ભેળે છે. 

ઢુંકામાં તમારા મનને પણુ સ્વચ્છ અને પવિત્ર કરવું જેઇઇએ. તમારે સર્વા સ્થળે પ્રભુ-પિતઃને 
નેવે બ્નેઇએ. 

આ ખરે ધમ છે. આ ધર્મ તમે સરવ પાળનને; તેથી તમે સર્વને તમારા બ'ધુ જેશે।, 
સારે। માર્ગ જડશે. દેવળમાં પ્રભુ છે, તેમ તમારી પાસે પણુ છેજ. તમારી ચોપડીમાં ને ઢુકામાં 
બધેય છે, એ યાદ રાખજે. આ ખરે ધમ, સત્ય ધર્મ, નગદ ધર્મ ભૂલશો નહિ ને સેતાનને 
તાબે થશે! નહિ. છેવટે ખોલે! ૩8 શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ વિશા પર્સેળ શોમલે ॥ 


[ એ. એમ. દાકેર્‌ “ પ્રેમયાગી” ના એક વ્યાખ્યાનમાંથી ] 





૪૪-ખગાલ કી વિધવાએ 


----«૦૦-૭૩-૦૬૦૦--- 

ખ'ગાલ મે' પ્રાતઃસ્મરણીય શ્રી પડિત ઈશ્વરચ% વિદ્યાસાગર પ્રથમ ભહાપુસરુષ થે, જછન્હોંને 

હિ'દુ વિધવાઓ કી હેદયવેધક દુર્દશા કી એર પ્યાન દિયા ઔર ઉસે દૂર કરને કા દઢ સ'કલ્પ કિયા. 
આપને અપને પ્રચ'ડ જ્તાનબલ સે ઔર વેદ, શાસ્ત્ર, પુરાણું ઔર પ્તિહાસ કે સેકડો અકાટય પ્ર 
માણું સે સિદ્ધ કિયા કિ વિધવાવિવાહ શાસ્ત્રાનુકૂલ હૈ. વિધવાવિવાહ કે ઉચિત ઠંઠરાનેવાલા 
ઇસ સમય નેને ૧૮૫૬ કા એડટ ૧૫ હૈ વહ ભી ઇસ મહાપુરુષ કે અનવરત પરિશ્રમ ઔર ઉદ્યોગ 
કા ફલ દે; પરતુ શેક હૈ કિ મનસ્વી કે દેહાંત કે પશ્ચાત્‌ કિસીને ઈસ પવિત્ર આંદોલન કે। રી 
ન ર્‌ખા. પ્સીકા યહ પૂલ હૈ કિ આજ ઉસ અ'ગ-પ્રાંત મે જસે અપની વિઘા, શિક્ષા, સાહિત્ય 
ઓર કલા કા ઇતના અભિમાન હૈ, વિધવાઓ કી ભયાવદ દુર્દશા હૈ. મુઝે પેશાવર સે પુરીતક ઉત્તર- 


૮૮: શુશસ'મહુ-શામ .'ત્રીએ 


મ. 





શરત કે 80 પ્રાંતો મે' ઇસી આંદોલન કે. પ્રચાર કે સખ'ધ સે” ભ્રમણુ કરને કા અવસર શિલા દે. 
ઈસ સમય ભી પ્રાયઃ ખ'ગાલ કે આંતર્ભાગ મે' ધૃમતા રહતા દ્ર. ઇસ લિયે શે' અપતે અતુભવ સે 
કેઠ સકતા હૂ' કિ બ'ગપ્રાંત મે' વિધવાઓં ૪ી જેસી દુર્દશા હે, વેસી ઉત્તરશારત કે અન્મ કિસી 
મ્રાંત મે' તહોં પાથી નતી. 

બ'ગાલ મે' ઇસ સમય ૨૫ લાખ સે ઉપર હિંદુ વિધવાયે' હૈ' ઓર્‌ ઇનમે' સે જન૪ી આયુ 
રપ વર્ષ સે કમ હૈ, ઉત#ી સ“ખ્યા ૨ લાખ કે લગભગ હ. ૧૯૨૧ ૪ સનુષ્યગણુના જે અતુસાર 
| છસમ્રાંત કી એકસે। શ્રિયાં મે' પચીસ સે અધિક હિ'દુ વિધવાયે' ઉ, ચૂ તો સભી જગહ વિધવાઓં કે 
અપને સ'બ'ધિષૉંદ્દારા કઇ પ્રકાર કે કણ પહુ'ચાયે જાતે હૈ; ૫૨ ધસે પ્રાંત મે' ક'ઇ પ્રથાયે' બડી વિચિત્ર 
ઉ. ક/સે કિ વિધવા કા સિર્‌ મુડવા દેના, ઉસે એક સમય હી ભોજન દેના, ઝૃહસ્થ કા સારા ભાર ઉસી- 
3 સિર્‌ ડાલ દેના પત્યાદિ. કઇ વાર ઉન્હે' ધર સે તીથજચાત્રા કે બહાને બાહર્‌ લે જફર છેડ 
દિયા નતા હૈ યા વે સ્વય' ઇન અસલ્ર યાતનાઓ સે દુખિત હે।8૨, ધરા સે ભાગ જતી ઉ'. ઇસી 
લિયે બ'ગાલ મે* નારીનિર્યાતન ઔર્‌ નારીધષષણુ કે લજ”સ્પદ મામલે ઉમે પ્રતિદિન સુનને કે 
મિલતે હૈ. યહી કારણુ હૈ કિ બ'ગાલ પ્રાંત કી હી વિધવાયે' છનતમે' અધિકાંશ યુવતી ઓર્‌ કઇ 
ઉચ્ચકુલ કી હૈ', બનારસ, ૬'દાવન, મથુરા, ઉરિદ્દાર ઔર ત્રકષિકેશ તક દીન-હીનાવસ્થા મે ભટકતી 
મિલતી ઉ'. છનગઞે' ૩૪ રા'ડૉ કે અડ્ડે ચટ દુઃખ ભે।ગતી હૈ'. યહી કાર્ણુ હૈ' કિ યઘપિ બ'ગાલ મે 
મુસલમાનોં # સખ્યા એકસો! મે' પપ ઓર્‌ હિ'દુઓં ઝી સ'ખ્યા ૩૮ હૈ; પર મુસલમાનો મે' વેશ્યાયે' 
૧ દઇજાર સ્ત્રી પીછે હી ઊૈ ઔર હિ'દુઓં મે' વેસ્યાચે' ૧ હનર પીછે ૩૧ હૈ. સિર્ફ કલકત્તા મે હી 
૫૦ હ#તર સે ઉપર હિ'દૂ વેશ્યાષે' ઉ', જીતમે' અધિકાંશ વિધવાયે' હૈ* ઓર્‌ કઇ તે ઉચ્ચકુલ કી હૈ. 
કલકત્તા મે' રહતે હુએ હમે' એસી ધટનાયે' ભી સુતને કે। મિલતી જહાં પર માતાપિતા વા સાસ- 
સસુર્‌ અપની વિધવા પુત્રિયાં વા પુત્ર-વધૃઓં સે જબરદસ્તી વેશ્યાનૃત્તિ કરવાતે હૈ”. અભી હાલ કી 
ખાત હ કિ સેો।તાગાછી (કલકત્તા કા વહ ભારી મુદલ્લા જહાં વેસ્યાઓં કા અડ્ડા હૈ) સે એક સજજન 
વિધવાવિવાહસહાયક સભા કે કાર્યાલય મે' આયે ઔર્‌ કણને લગે કિ ઉનકે પડોસ મે' એક 
ઉચ્ચ મુલ કી યુવતી ખ'ગાલી વિધવા લાલ હી મે' બાહર કે કિસી ગાંવ સે પેશાકે લિયે બિઠદાઇ ગઇ હ; 
પર વણ ઇસ પાપાચાર સે ઘુણા કરતી ઉૈ ઔર વિવાહ કરતા ચાહતી ઉ. આપ ઉમસે મિલકર 
સખ ઉચિત વ્યવસ્થા કર દે. દમ એક ઓર વચે।#& સજ્જન કે। સાથ લેકર્‌ સોનાગાછી-ઉસી 
સ્થાનપર્‌ પદુંચે ઓર્‌ ઉસ અભાગિની બહિન મસે ખાતચીત જી. ઉસકી આયુ ૧૩ વર્ષ સે અધિક 
નહી થી. જતિ સે કાયસ્થ. વ ૧૦ વર્ષ કી અવસ્થા શે' વિધવા હદ થી ઔર્‌ ઉસકા વિવાહ ૮ 
વર્ષ ફી આય મે' હુઆ થા. ઉસકે માયકે મે' કોઇ નહોં થા, ઘસ લિયે વહ તખ સે સસુરાલ મૈ' હી થી. 
કુછ દિન હુએ ઉસકી સાસ ઉસે કલકત્તા મે યહ કછ કર્‌ લાયી કિ કિસી સ'બ'ધી સે મિલના છૈ 
એર સ્ટેશન સે સીધા પ્રસ મુહલ્થે મે' આ કર ઉસે બિદયા દિયા. ઉસને ખડે હી કરણુા-જનક શ- 
ખ્દૉ મે કદા કિ “મેરી સાસ ઔર મેરા સસુર્‌ જબર્દસ્તી ઈસ જઘન્ય કર્મ મે' પ્રરૃત્ત હોતેકે લિયે 
લિયે બાધિત કર રહે ઉ. મેરી સાસ કહતી હૈ કિ હમ તુઝે ઇસી લિયે ૬ વર્ષ સે પાલ રહે થે ઓર 
ખિલા પિલાકર્‌ મો।ટા કર્‌ રહે થે, તાકિ જવાન હેકર તૂ હમારે કામ આવે. અબતક હસને તુઝે 
પાલા; અખ તૂ હમે પાલ.'' ઉસ દેવી ી દસ અસહાયાવસ્થા કે દેખકર મેરી આંખોં મે' આંસૂ આ 
ગયે ઓર્‌ સાથ હી ઉસ ખુઢિયાપર કંધ આયા, ને અપની બહું કો ઇસ પ્રકાર પાપમાર્ગ'પર્‌ 
ચલને કે લિયે બાધિત કર રહી થી. હમને ઉસફી સાસ કે! ઞુલાયા. ઉસે હર્‌ પ્રરાર સે સમઝાયા 
સર કહા કિ વેસ્યાજૃત્તિ કી અપેક્ષા તુમ ધ્સકા પુતર્વિવાહ કર દો તો યહ લડકી બહુત સુખી 
રહેગી. ખુટિયા તે કડા કિ અગર્‌ વદે ઇસકા પુનર્વિવાહ કરેગી તે લેગ ઉસે જતિ સે બાહર 
નિકાલ દેંગે. ધસ લિયે વહ ઉસકા પુનર્વિવાહ કલી નછી'  કરેગી. ઇસ પ્રકારકી ધટનાયે' પ્રાયઃ 
રેખને આર્‌ જનને કા અવસર ઘમે' મિલતા રહતા ઉ; પર્‌ ઉન્હે યહાં લિખકર હમ પાઠંકાં કા 
શ્રધિક સમય નહી લેના ચાથ્તે; પર'તુ નિઃ્સ'દેહ યદ હમારી મિરાવટ કા જતા જાગતા નમૂના છે. 

હેમારે પાઠક્મે' સે અડતાં તે ૬ માસ એર્‌ ૧ વર્ષ આયુ કી હિ'દૂ-વિધવાઓં કે વિષય મે" 
સુના તો હેમા; પર્‌ અપની આંખોં સે દેખને કા અવસર- ખડુંત કમ કે। મિલા હોગા. બ ગગપ્રાંત મે” 








, અ'ગાલ કી વિધવાઓ” ૮%... 
ઇન સિશુ-વિધવાગાં ૪ી સ'ખ્યા ભી કમ નહીં હે. ગત માસ મુઝે નસેોર છીલા મે' દોસ 
કરતે હયે એક ગ્રામ મે' એસી હી વિધવા દેખને કા અવસર મિલા જીસરી આયુ પ્રસ સમય ૭ 
વર્ષ ફી થી; ઓર જે ૬ માસકી આયુ મે' વિધવા હુઇ થી. મુછ વર્ષ પૂર્વ પસ પ્રાંત મે' યહ પ્રથા 
મી ઓર અખ ભી ઇસકે ચિર્ય્‌ કહીં કહીં પાયે જાતે હ-કિ જબ કોઇ કુલીન ખાહાણુ મરણાસન્ 
ફ્ોતા થા તો ઉસ ગાંવ કે અન્ય મુલીન બ્રાહમાણુ અપતી ૬ માસ, ૧ વર્ષ, ર વર્ષ પ્ત્યાદિ 
માયુ ફી દૂધમુ'હી બાલિકાઓં કે। ગાદી મે લે ઉસ મરણોાન્મુખ બાાહ્ાણુ કી ચારપાઇ કે ચારાં એર 
ધુમાકર ઓર્‌ ઉસી થાહાણુદેવતા (?) કે હાથ મે' ઉસ ગેોદી ૪ી બચ્ચી કા ણાથ દેકર વિવાદ 
કર દેતે થે. કુછ ધ'ાં કે બાદ વે બાહાણુ મહારાજ તો પચત્વ કે! પ્રાસ હે જતે થે; પર ઉનકે 
પીછે દજનોાં ગાદ મે' ખેલતી ખાલિકાઓં કે મસ્તક પર કઠોર વૈધવ્ય કે ચિણં લગા દિયે જાતે થે. 
ઓર યદિ સ'યોગવશ વહુ અલ્પવયસ્કા બાલિકા વહાં ઉપસ્થિત નદીં જી જા સકતી તે ઉસકે 
ગપ્રાતિનિધિસ્વરૂપ કદલીદલ, તુલસીદલ વા બિલ્વપત્ર કે સાથ હી કુલીન બ્રાહાણુ'કા વિવાય હે 
જાતા થા; ઔર ઉસકે મૃત્યુ પ્રાપ્ઠ હોતે હી વહ ખેચારી અનન્તન ખાલિકા સારી આયુ કે લિયે 
વિધવા ખના દી જાતી થી. ફિર એસી વિધવાઓ કે બહ્મચારિણી બને રહતે, અપરિચિત, અન- 
#ન ઓર કલ્પિત પતિ કે ચરણૉં મે' શ્રદ્ધા રખતે હુયે સયમપૂર્વક જીવન વ્યતીત કરતે, જપ-તપ 
ઉપવાસ-નિયમ-ત્રત ઇયાદિ પાલને, સિર સુંડવા દેને, ગ'દે વર્મ પહિનને ઔર એક સમય ભે।!જન 
કરતે કે લ'બે લ'ખે ઉપદેશ દિયે નનતે હૈ”.ઓર યદિ પતે સ'રહ્ષકાં સે કહા જાવે કિ ધત બાલિકાઓં કા 
ને વસ્તુતઃ વિધવા ઉ હી નહીં-વિવાહ કર્‌ દે, તે કહનેવાલોં કે! હી અપમાનિત હેના પડતા છૈ. 

એક એર્‌ વિધવાઓ કે' સાથ ફર ઔર નૃશ'સ વ્યવહાર ઔર્‌ દૂસરી એર વિધવાવિવાહ કા 
કર્દેર વિરેધ ! ઈસકા પરિણામ કયા હે। રહા હૈ? એક શખ્દમે, બ'ગાલ કે હિદુઓં કા કમશદ 
હાસ. આજ સે ૧૦૦ વર્ષ પૂર્વ ખ'ગાલ મે' હિ'દુઓં કી સખ્યા ૬૦ પ્રતિ શતક ઔર સુસલમાતોં 
કી ૪૦ પ્રતિ શતક થી; પર'તુ આજ ગણુના રિપિટ કથતી હૈ કિ દસ સમય બ'ગાલ મે' મુસલમાન 
૫૫ પ્રતિશતક, હિ'દુ ૭૮ પતિશતક ઔર છ પ્રતિશતક પ્સાઇ પ્યાદિ હૈ. સર્‌ પીન સી૦ રાય ઓર્‌ 
51૦ રવીન્દ્રનાથ ઠામુર તે એક વાર્‌ કહા થા કિ આજ સે ૫૦ વર્ષ પૂર્વ, બ'ગાલ કે વિશેષત$ પૂવ- 
બગ કે જિન ગ્રામાં કો ઉન્હાંને દિદુઓં સે ભરપૃર દેખા થા, આજ વહાં મુસલમાન હી નજર 
આતે છૈ'. પ્રસંગવત્‌ હમ યહાં એક ઓર્‌ એતિહાસિક સચાઇ છી ઓર પાદકાં કા ધ્યાન ખી'ચના 
ચાહતે ઉ. ભારત મે' સિર્ફ દે પ્રાંત હી એસે છૈ' જહાંપર હિ'દુઓં સે ઝુસલમાન અધિક હૈ'. એક 
પ'જાબ ઔર દૂસરા બ'માલ. પબ મે' મુસલમાન હિ'દુઓં સે કૈસે બઢ ગયે ઇસકે કારણુ ઇતિહાસ 
સે' ટૂંને સે મિલ સકતે ઊ'; કયૉંકિ પિછલી સદ્િયાં મે ભારતપર વિદેરિયોં કે જિતને ભી આક્રમણુ 
હુએ, સખ પ'જાખ ફી ઓર્‌ સે હુએ ઓર્‌ ઇસ્લામી તલવાર કા જ્ેેર્‌ ભી વિશેષતઃ પબ વા પશ્ચિ- 
મોત્તર પ્રદેશ મે' હી રહા; પર'તુ બ'ગાલ મે મુસલમાન કયૉ હિ'દુઓં સે અધિક હે ગયે-ધ્સકા 
સ્પજ્ટ કારણુ ઇતિહાસ મે' દતે સે નહી' મિલતા. અ'ગાલ તે! ઉત્તરભારત કી સીમા પર ઉ, ધધિર 
તો મુસલમાન આક્રમણુકારિયોાં કા દૌરદોરા અપેક્ષારૂત કમ હી રહા; ઔર'ગઝેબ, નાદિર્શાહેં ઓર 
મુહમ્મદ ગજનવી જેસે કર્‌ અલાચારિયાં છી લપેટ મે ભી યહ પ્રાંત નહીં આયા. દ્રિ ભી યહાંપર 
શ્રાજ સુસલમાન પપ પ્રી સદી ઔર હિ'દુ ૩૮ ૪ સદી ઉૈ'. ઇસ એતિહાસિક સમસ્યા કકે ઉત્તર દો 
શૈચનીય સચાધ્યો મે' હિપા હુઆ હે. એક તો યહ કે હિ'દુઓં કા અપની આ-જાતિ ઓર 
વિશેષતઃ વિધવાઓં કે સાથ કઠે।ર અત્યાચાર, જિસકા દિગ્દર્શન હમ અભી પાદક કો કરા ચૂકે હૈ. 
આલવિવાહ, રહવિવાહ ઉ્ત્યાદિ 'કે કારણુ વિધવાઓં કા ઈસ ભાગ મે' ભારી સખ્યા મે' હેના, ઉનકે 
સાથ ફર્‌ વ્યવદાર્‌ ઓર્‌ ઉનકા પુતવિવાહ ન કરના છીસક્ે ફ્લસ્વરપ ઉનમે' સે એક મહત્ત્વપૂણુ' 
સ'ખ્યાકા હિ'દુધમં કે તિલાંજલિ દે મુસલમાન બન ઉનકી સ'ખ્યા બઢાના. ધસિકા કારણુ યહાં 
ભી ઉચ્ચ ન્નતિયૉં કા નિમ્નશ્રેણી કે પુસ્ષાં કે સાથ અમાવુષિક વ્યવહાર હૈ, જસકે કારણુ વે મુસલમાન 
ઔર ઈસાઈ બન અપને મતુષ્યાચિત અધિકાર કો સ્વત'ત્રતા કે સાથ ભોગ સકતે છૈ'. ઇસ દૂસરે 
કારણુ કા વિશેષ વણુન હમ ક્રિસી ઔર અવસરપર પાઠકાં કે સ'મુખ રખે'ગે. આજ સે કુછ વર્ષ 
પૂર્વ શ્રીયુત ડૉ. મુકરજી નામક એક ખ'ગાલી લેખક ને ૪ન્હી સબ અવસ્થાઓ કો દેખકર લિખા 


ર હઠ! ફર ક શ 
શુભસ મજેન્શાચ ત્ર 
મે##,૦ા.ઇભ ઈમ ૭૫૬૫ #% ૧ #જ ૬ (6% /" ૧ મ મ. 4જ ઈ /૧.૫,૦%/૪૮૧ ૧4 /*.#*% #જ “૫ ૪મ /૧ ભ “૧-૧૫૫/૧૪૮૫#૫ /૧/૧,”૧ ૮૧ ૧ #% 2૫/૧૧ /૫ #૫.૧ ૮૫ ૭%૧*૫ "૫૦૫૧૫. #'જ૧ #"૫ #જ /પ #% #જ #જ જ #જ #પ ૭૧૨ મા #૧ ૮૧ ૮૧ ૮૧ ૭૧ "૫ 4૧ ૮ ૧ ૧ ૧ 4૧ / ર 2૧ #૧ ૮૧ #૧%૧.૭૧૫૮મ૫૪૧૦ 


થા કિ હિ'દુ મરણે!ન્મુખ જાતિ હૈ. વસ્તુતઃ યદિ અ'ગાલ મે' હિ'દુએ| #ી યહી દશા રહી તો! ૨૦૦ 
. વર્ષાો' કે બાદ યહાં દ્રિર એક ભી હિ'દુ નજર નહીં આયગા. 


ખઅ'ગાલિયૉ મે' ઔર કુલ હિ'દુએ મે' ભી યહ વિચાર આમતીર્‌ સે હ ફ્લા હુઆ હૈ કિ બ'ગોશ મે” 
પુરુષં | અપેક્ષા શ્રિયાં કી સ"ખ્યા અધિક ઉ. યહ વિચાર સર્વથા અશુદ્દ ઓર નિરાધાર હ. 
વસ્તુતઃ અવસ્થા યહ ઉ કિ યણાંપર પુસ્ષ અધિક ઉ' ઓર્‌ સ્તિયાં કમ હૈ. ૧ હુર હિ'દુ પુસ્ષ 
પીછે બ'ગાલ મે' ૫૬ હિ'દુ સ્રી કમ ઊ. જતિ કે અનુસાર ખ'ગાલ મે' ગ્રધાનતઃ ૫૭ હિ' દુજતિ હૈ, 
જનમે'સે કૈવલ ૪ ક છેડકર્‌ શેષ ૫૭ જાતિયૅ| મે' પુસ્પાં ઝી સ“'ખ્યા આ્મિોં સે અધિક હૈ ઔર 
ઇન પ૩ નાતિયૉં મે' બાહ્મણ, કાયસ્થ, વૈસ્ય ઇયાદિ ઉચ્ચ ન્નતિયાં ભી શામિલ હૈ. પન ઉચ્ચ 
જાતિયોં સે' લડકે બિકતે હૈ ઓર્‌ ને માતાપિતા અપતી લડકી કે સાથ દહેજ નણીં દે સકતે, 
ઉન્હે' ઉચ્ચ વર્‌ સુગમતા સે નછી' મિલતે ! પર ઇન જતિયૉં કે અતિરક્ત અન્ય ન્નતિયૉં મે' જન્હે” 
“નિમ્ન શ્રેણી” કહા જાતા ર, જૈસે નામશદ્ર ધૃત્યાદિ જે સખ્યા મે પ્ત ઉચ્ચ જાતિયૉં સે 
ભી અધિક ઉ, ઉતમે' લડકિયાં બિકતી ઉ'. એક ઓર જ્િયાં ફી કમી, ઉધર વિધવા- 
વિવાહ પર્‌ રૂકાવટ ઓર સાથ હી નાત-પાંત કા કડેરર બ'ધત! પ્રત સબકા કૂલ યહ હે વા હૈ 
કિ ઇનમેસે અધિકાંશ સખ પ્રકાર સરે યોગ્ય હેતે હુયે ભી વિવાણ હી નદી કર સકતે ઓર ઉસ 
પુસ્ષ કે મૃત્યુકે સાથ હી ઉસ વેષ ઔર ધરાને કા અ'ત હે। જતા ઉ. કઈ વિવશ હે। વિવાણ કે લિયે 
વિધમીર' હે જાતે હૈ' ઓર હિ'દુનાશક સ'તાન ઉત્પન્ન કરતે હૈ', દેખિયે તે! કયા હૈ ? એક નિમ્ન 
શ્રેણી કા બ'ગાલી હિ'દુ પ્રતિવર્ષ કોડી કૌડીકર ધન એકત્રિત કરતા રૈ. ઇસી પ્રકાર કરતે કરતે જબ 
ઉસકી આયુ ૩૫ યા ૪૦ વર્ષ કી હોતી ઊૈં તબ વદ ૩૦૦), ૪૦૦) યા ૫૦૦) ફકિટ્રાકર પાતા હે. 
ઇસ ધન સે વડ એક લડજફઝી ૬સજી આયુ ૧૩ વર્ષ સે નીચે હી હોતી હૈ, ખરીદતા હૈ; ઔર્‌ ઉસસે 
વિવાહ કરતા હૈ. કઇ બાર્‌ વહ કર્જ લે કર વિવાહ કર્‌ પાતા હૈ ઓર ઉસકે લડકે અપને ખાપ જી 
રાદી કા કજ ઉતારતે હૈ; પર'તુ પ યા ૧૦ વર્ષ કે ખાદ વઢ તો મર જતા ઉહ ઔર અપને 
પીછે એક બાલ વા યુવતી વિધવા છેડ જાતા હૈ. અખ દેખિયે, કયા મનન હોતી હૈ ? ઉસ વિધવા 
કા પુતર્વિવવાહ તો હો નહીં સકતા ઓર્‌ ઇધર ઉસ જતિ કે પુસ્ષાં સે ભી બિતાવિવાઢ રહા નહીં 
નતા. ઉસ વિધવાઓ કે જતિ કા કોઇ આદમી વા અન્ય ભી કોઇ રખેલ ફી તરથ રખ લેતા હૈ. દોને 
સ્ત્રી પુસ્ષ ઇસી તરહ સે આયુભર રહતે હૈ', વ્યભિચાર કરતે રહતે ઉૈ' ઓર ને સ'તાત ઉત્પન્ન 
હોતી ઉ' ઉસે મારતે જતે છૈ'. વે ઇસ દેહરે પાપ કે સથન કર સકતે હૈ'%; પર્‌ વિધવાવિવાહ જી 
આન્તા નદીં દે સકતે ! એસી વિધવાઓ 'કો મુસલમાન ઉડા લે જતે હઊ' યા વે વિવાહ કે ધંચ્છુક 
સ્ત્રી-પુસ્ષ દોનાં મુસલમાન બનકર નિકાહ કર લેતે હૈ'*. ઇસીકા યઢ ફલ હૈ કિ આજ ખ'ગાલ મે 
હિ'દુ ગ્વાલે, ધોબી, નાપિત, કેવર્ત, જુલાદા, ખ ખલાસી, કહાર, મજદૂર ઇલાદિ બહુત કમ મિલતે 
છ. છીસ ગાંવ મે' આજ સે ૨૦ વર્ષ પૂર્વ ૩૦૦ ઘર્‌ જુલાહૉં ફે થે વહાં અબ એક યા દો હી શેષ 
રહ ગયે છૈ. મે'તે કઇ ગાંવો મે' સ્ત્ર” જા'ચ પડતાલ કી હૈ ઔર ઈસ અવસ્થા કે પાયા હૈ. ઇસકા 
પરિણામ ય& ઊૈ કિ ઇસ સમય પુર્વ બગ મે' ૭૫ પ્રી સદી ઔર્‌ કઇ જલોં મે ૮૫ પ્રી સદી સે 
અધિક મુસલમાન પાયે જતે ઉ. ધસીકા યહ ફલ હૈ કિ આજ ખગાલ સએે' હી દિત દહાડે સ્રિષોં કે 
ઉડાયા “તા હૈ ઔર ઉતપર્‌ અત્યાચાર કિયા જતા હૈ. હાલ હી મે' એક સમાચારપત્ર મે' પ્રકાશિત 
હુઆ થા કિ ગત દે। વષો મે' હી ખ'ગાલ મે-૫૧૦સે અધિક હિ'દુ વિધવાઓ કે। ઉઠાયા ગયા થા!! 


ફિર્‌ બ'ગાલ કે પ્રસિદ્ધ તીર્થ નવદીપ મે' માતૃમ'દિરાં મે' ઓર દેવાલયાં કી આડ મે' વિધવાઓંપર 
જે ભયકર અત્યાચાર હે! રહે હૈ', ઉનકા વર્ણુન પાઠંકાં કી સેવા મે' અન્વ કિસી સમયપર પ્રગટ 
કિયા નયેગા. 
કેયા અમ ભી હેમારે હિંદુ તેતા અપતે ઉજડતે ધર્‌ કી સુધ લેગે ? 
(“વિશ્વમિત્ર'તા દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-શ્રી. દીનાનામ સિદ્ધાન્તાલ'કાર્‌ સહાયક મ'ત્રી 
હિ સિ સહાયક સભા, લાહે!ર- ) 
----ડ્્ટકંઝન્ન્ફ---- 
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વર્ષભર કે પશ્રાત્‌ દિવાલી યા દીપાવલી પુનઃ આ ગઇ; પરતુ દમારી દશા સુધરને કે 
સ્થાન મે ઓર્‌ ભી અધિક ખિગડ ગઇ. યહ દીપાવલી કા ત્યોહર વેસે તે વૈશ્યા કા ત્યોહાર 
માના જતા ઉ; ઔર ઇસ દિન પ્રધાનતઃ વૈશ્યવૃત્તિવાલે હી ધૂમધામ કે સાથ લદ્મીપૂજન ભી 
કરતે દેખે જતે ઉ'. કિંતુ આજ આંખ ઉદટાકર દેખિયે તો હિંદુમાત્ર દુઃખી હે રહે હૈ”. યદ્યપિ 
યહ પ્રધાનતઃ વેશ્યા કા ત્યોહાર માના નતા હૈ, પર લહિંદુમાત્ર કે ધરો મે' આજ લક્ષ્મીપૂજન 
હોતા ઉ. હિંદુમાત્ર અપને ધરો ઝી સફાઈ કરતે ઓર દીપાવલી કે ઠ્રારા કાત્તિક કી ઇસ 
નિશાનાથ-શન્ય પરમ અ'ધકારપૂણું નિશા કે પ્રકાશમય કર્‌ દેને કા પૂર્ણ ઉદ્યોગ કરતે હૈ'. હમ 
લદ્દમીપૂજન કરતે ઉ', કિ'તુ લક્ષ્મી હમસે પ્રસન્ન નહીં હૈ. હમ સર્વથા લદ્ટમી-શ્ન્ય હે। ગયે 
દૈ', અતએવ લટ્ટમી ભી હમસે દૂર રહતા ચાહતી હ. લદ્દમી તો વિષ્ણપ્રિયા બતાઈ શનતી હ'; 
ફિર વે દરિદ્રો” કે ધર રહના કયો કર્‌ પસ'દ કર્‌ સકતી ઊ*? યહી કારણુ હૈ કિ હમ પ્રતિવર્ષ 
ઇસ દિવાલી કે! ધ્ૂમધામ સે લદ્દમી-પૂજન કરતે દેખે ન્નતે હૈ*, કિ'તુ જન મને।રથાં કી સિહિ કે 
લિયે આજ કે દિત હમ તરણ તરહ કે ઉપાય કામ મે' લાતે હૈ, વે સિદ્ધિલાભ કરતે નહીં દેખે' 
જાતે ઉૈ'. સચ પૂછિયે તો દર્દવિ' કે મતોરથ તો ઉત્પન્ન હોને ઔર તુરત હી વિલીન હે! ”નને કે 
લિયે હોતે હી હૈ'. ઉનકી સિદ્ધિ કૈસે હો સકતી હૈ? જખબકિ સિદ્ધિ લક્ષ્મી કે હાથ મે' હૈ ઓર 
લદ્દમી વિષ્ણપ્રિયા હેને કે કાર્ણુ હમસે કેસે દૂર રથના ચાહતી હૈ' ? તભી તે! કાત્તિ કમાહાત્મ્ય 
કે બાહમણુ કે દીપાવલી-મ'ડિત ગૃહ મે તો લદ્ષ્મીજ જખદ સ્તી ધુસકર ખાસ કરના ચાહતી થી 
ઓર ઉસ બાહ્મણુ કે ડ'ડા લે કર્‌ ખદેડને પર્‌ ભી નિકલને કે તૈયાર નહીં હુઈ થી; કિ'તુ આજ 
હિ'દુમાત્ર કે ધરોં કે દીપશિખા સે શોભાયમાન દેખકર ભી વિષ્ણુપ્રિયા પન્હે' અપને ટિકને 
યોગ્ય નહીં સમઝતી છૈ'. કઢા નતા ઉ કિ લ"કેશ્વરપર વિજય પ્રાપ્ત કરતે કે પશ્રાત્‌ યોદહ વર્ષ 
' વતવાસ ૪ી અવધિ સમાપ્ત કરકે મર્યાદાપુરુષાત્તમ શ્રી રામચ'્રજી મહારાજ ઈસી દીપાવલી કર 
દિન શ્રીઅયોપ્યાપુરી કે! લૌટે થે. ઇસલિયે ઉનકે રાજ્યભર મે' પ્રજાને દીપ-માલાઓં સે અપને 
ધર સનયે થે ઔર તભી સે ઉસ વિજય 'કે ઉપલદ્યય મે' શ્રીરામ કે ભક્ત લેગ દિવાલી કો દીપક 
જલા આનદ?દોત્સવ મનાયા કરતે ઉ; કિ'તુ આજ હમ દરિદ્રો' કો તો યહ વિજયોત્સવ મનાના 
ભો શોભા નહીં દેતા; ક્યાં કિ હમ પગ-પગપર્‌ પરાધીન પરાનિત ઓર્‌ અપમાનિત હો રહે છૈ. 

હિદુઓં કે ચાર પ્રધાન ત્યોહારાં મે યહ દિવાલી વેશ્યા કા ત્યાહાર માના જતા ઊં. શ્રાવણી 
હમણા કા, વિજયા-દશમી હ્વનિષૉં કા ઓર્‌ દિવાલી કે પીછે અનેવાલા હેલી કા તોદાર શૃદ્રો” 
કા સમઝા જતા હ. લટ્ટમી ફી વેંસ્યાં સે હી ધનિદ્તા હૈ; ક્યાં કિ ' વાળિડ્ને વતતી જછ્મી: 7 
અર્થાત્‌ વાણિજ્યવ્યવસાય મે' લદ્દમી કા વાસ હૈ ઔર વૈસ્યાં હી ક હાથ વાણિજ્યવ્યવસાય 
હેતા ઊ. થ્ાહ્મણુજાતિ સે તે! લક્ષ્મી સદા ખિન્ન રહતી હી હ. ઈસકે કારણુ કવિ તે ઈસ શ્ઞેોક 
મે' બહુત સુંદર્‌ અલ'કાર ખાંધ કર્‌ ગિનાયે છૈ'-- 


- ધીલોડમરત્યન તાતશ્રળતલળદતો વછમોવન્મેનરપા- 
ટાથાવ્યાકિપ્રવર્ચેઃ સ્વટ્નવિવરે ઘારિતા વેરિળી મે । 
મેદ સે છેટ્યસ્તિ પ્રાતેહ્વિસયુવાજાન્લપગાનિમિસ 
તશાસ્લિયા રઢડ્ટં કિગઝગુજલટ્ન નાથ નિત્યં સ્યગામિ || 


અચોત્‌ લક્ષ્મી કહતી હૈ' કિ મે' થાહાણાં કા ધર ઇસ લિયે ત્યાગે રહતી ઠ્ર' કિ ખાહાણુ અગસ્ત્ય 
જ%વિને ઉસ સમુદ્ર કે પી લિયા થા જસસે મેરા જન્મ હુઆ થા. દૂસરે બ્રાહમણુ ભુગુને મેરૈ 
પ્રાણુનાથ વિષ્ણુ કે! લાત મારી થી. ફિર ખાાહ્મણ લેગ અપને ભીતર સરસ્વતી કે! ધારણુ કરતે 
હે* છસસે મેરી લડાઇ ઊૈ. ફ્રિર જસ કમલ મે' શૈ' વાસ કરતી ઠ્ૂ', ઉસે વે હી બાહ્મણુ લોગ દર- 
રોજ શ'કરપૂનન કે નિમિત્ત તોડા કરતે હે. પન્હી' કારણ સે મે ખિન્નચિત્ત હો ઉનસે દૂર 


ફ્ર્ ર શુભસ'મહન્શાંમં તીએ 
રદતી #'. ધસકા આશય મહી ઉ કિ તપ જૌર વિદ્વા-પ્રધાન બ્રાહ્માણાં કો લઘમી સે કેઇ પ્રેમ 
નહીં; ઈશલિયે લક્ષ્મી ભી ઉનસે દૂર હી રહા કરતી હૈ. ઇસી તરહ ક્ષત્રિય કા કર્તવ્ય પ્રન કી 
રક્ષા કરના હૈ જીસસે શરીર કે અનિત્ય સમઝ વહે નિર'તર અપતે કત જ્ય કે પાલન સે' હી 
દૃત્તચિત્ત રહતા દૈ આર્‌ લક્ષ્મી યા ધન કે સ'્ર8 ઢી ચિ'તા કરતે કા ઉસે સમય ઘી નહીં 
શિલતા. અતએવ લદ્દમી ભી કદુતી ઉ' કિ, “શરું ચગઝઞામિ શેષવ્યાભ્‌'' અર્યાત-શરવીર ક્ષત્રિય કિસી 
ભી ક્ષણુ અપતા કર્તન્યપાલન કરને મે' પ્રાણાહૃતિ દે સકતા ઉ. ઈસીસે વિધવા હેને કે ભય સે શે' ઉસે 
, ત્યાગે રહતી હ્ર'. શદ કી સેવારૃત્તિ હોતી હૈ ઔર સેવાનૃત્તિવાલે કે યહાં લદ્દમી કભી નહીં' ખસતી. 
તખ એકે વૈશ્ય કે હી લક્ષ્મીજ અપના કૃપાપાત્ર સમઝતી હૈ'. શાઓ' મે' વૈશ્ય કે કત્તવ્ય 
કર્મ “જીવિ મોરછ્ય વાળિરથ '-અર્થાત્‌ કૃષિ, ગોરક્ષા ઔર વાણિજ્ય વ્યવસાય બતાયે ઉ'. ઇન્ડ 
લીનો કત્તવ્ય કર્મો' કો કરકે કોઇ મનુષ્ય સચ્ચા વૈસ્ય હો સકતા હૈ ઔર ઉસી પર લક્ષ્મીજી કી 
ભી કૃપા હુઆ કરતી ઉ. જખતક ભારત કે વેશ્ય ઇત કર્મૌ' મે દક્ષ તયા પરાયણુ હેતે થે, તખ- 
તક યદ દેશ ભી સોને કા ખના હુઆ થા; ઔર વિદેશોં મે' ભારત દેશ સોને કી ચિડિયા કે નામ 
સે ગ્રસિદ્ધ ભી હો રહા થા; પર'તુ દુઃખ હૈ કિ વહી સોને કા ભારત આજ મિટ્ટી હો ગયા ઓર 
સેને કી ચિડિયા ઉડકર્‌ સાત સમુદ્ર પાર્‌ ઇગ્લિસ્તાન આદિ વૈશ્ય-કર્મ-વિશિજ દેશાં મે' “ન 
બિરાજી હ. ભારતીય વૈશ્યૉ ને પ્રથમ ક્ત્તવ્ય કૃષિ યા ખેતી કા તો પૂણુરૂપ સે ત્યાગ કર્‌ ર્ખ્ખા 
હૈ; યઘષિ લોકોક્તિ હૈ “ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વાન'-અર્થાત ખેતી ઉત્તમ ઓર વાણિજ્ય મધ્યમ 
હૈ. જીસ સમુદાય કે હાથ મે લક્ષ્મી અબ ભી અપેક્ષાકૂત અધિક પરિણામ મે' વિરાજતી હૈ 
ઔર વ્યવસાય તે] પ્રાયઃ સબકા સબ ઉસી કે હાથ મે' હૈ. જખ ઉસીને કૃષિકમ' કો ત્યાગ 
દિયા, તબ દરિદ્ર સમુદાયો કે હાથ મે પડને સે વહ એકદમ ચૌપટ હે ગયા; કારણુ અજકલ 
ધનાભાવ કે કારણુ ખેતી કરનેવાલી જતિયાં ચાહતી તો હૈ' કિ ખેતી સે ખેહિસાખ અન્ન પૈદા 
કેર કે માલામાલ ખન જયે'; પર પૂ'જ લગાને કે હૈ નહીં જીસસે પસ કાર્ય ફી ઉન્નતિ ભ્રાર્ત 
મે' તો એકદમ રૂક ગઇ હૈ. ફિર કૃષિ કા સારા ભાર્‌ ઇસ દેશ મે' બૈલાં કે ઉપર હૈ ઔર દેશ 
કે ભ્રીતર્‌ દુર્ભાગ્યવશ ગોભક્ષકાં કી સ“ખ્યા બહુત બઢ જતે સે ખેતી કે લિયે બદિયા બલ રખના 
ભી ગરીબ કિસાનો કે લિયે અસ'ભવ સા હે! રહા ઉ. ગેોરક્ષા ભી વેશ્ય કા સ્વાભાવિક ધર્મ 
અતાયા ગયા ઉ; કિંતુ વૈશ્ય લેગાં ઝી એર સે ધસ કાર્ય મે જી અત્ય'ત ઉપેક્ષા દિખાયી જાતી 
ઊં. થોડા બુત ગોપાલન ન્ને હેતા ભી હૈ, ઉસકા મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય દૂધ-ઘી ખાને હી તક હૈ 
ઓર પ્રાયઃ એસા દેખને મે આતા હૈ કિ બડે ખડે ધની સાહુકાર ભી દૂધ દેના બ'દ કર દેને પર 
ગો કા ભાર સમઝને લગતે ઔર કિસી ન કિસી તરહ ઉસે અપતે યહાં સે હેટાને કે ઉપાય 
કરતે લગતે ઉ'. સારાંશ યહ કિ ગોરક્ષા કરને તથા ઉસે એક પ્રકાર કા સ્વત'ત્ર વ્યવસાય બનાને 
ફ્રી પ્રશત્તિ વૈશ્યન્નતિ મે' આજકલ કદાચિત્‌ હી કહી' દેખી જતી હે. રહા તીસરા કમ 
વાણિજ્ય. ઉસે અવશ્ય ભારતીય વૈશ્યા તે અપના કર રખા હૈ, પર દુભગ્મયવશ વાણિજ્ય-વ્યવસાય કા 
નને કાય ઇનકે હાથા રહ ગયા ઉ, વહ ભી બિલકુલ હી થોથા ઉ. વાસ્તવિક વ્યાપાર તે! વિદે- 
શિયાંને અપને હાથા મે' કર લિયા હૈ ઓર ભારતીય વૈશ્ય ઉનકે સહાયકમાત્ર રહ ગયે હૈ'. ફૂલ 
ચહ હેતા છૈ કિ વાણિજ્ય સે હોનેવાલા લાભ તે! વિદેશી વ્યવસાયી અપને ' દેશૉં કે! ખી'ચ લે 
જતે ઉ' ઓર ભારતીય વેશ્યાં કે હાથ મે ઉસકા તરુઝરન હી આતા હ. ઇ્સસે થોડે બહુત 
વ્યવસાયી ભલે હી કુછ લદ્ષ્મીવાન બન જયે, કિ'તુ ઉતક્રે કારણુ દેશ કા ધત કિ'ચિત્‌ ભી નહો 
ખઢ સકતા હૈ. યહુ ઇસ ઝૂડે ઔર્‌ નકલી વ્યવસાય કા હી પરિણામ હૈ, કિ દેશ દિન પર્‌ દિન 
અધિક ગરીભ હોતા નતા હે ઔર્‌ યહાં કે સારે વ્યાપાર કા લાભ ચતુર વિદેશી વ્યવસાયી ઉઠોતે 
હે'. જબ દિનાં દિન દરિદ્રતા બઢતી ન્નતી ઉ, તબ દિવાલી હી ક્યાંકર વિધિવત્‌ મનાઇ ન સકતી હૈ ? 
આજ હમારે વાણિજ્ય-પ્રધાન વેસ્ય દિવાલી કિસ તરહ મતાતે હૈ ? લટ્ઠમીપૂન્ન કે પશ્ચાત્‌ 
વે વર્ષશર્‌ ફી ભાગ્યપરીક્ષા નાના પ્રકાર કે જુચે દ્વારા ક્રિયા કરતે દે; છીસ જાયે કે પીછે 
ચકવત્ત રાળ તલ કો રાજ્યપાટ ખોકર જકપતે બાલબગ્ચાં સમેત વિપત્તિમસ્ત ફોના પ્રઠા થા 
ભૌર્‌ જીસ જુયેને ધર્મરાજ યુધિદિર કી જેસી દુર્ગતિ કૌ થી. ઉસીકા જ્ાશ્રય હમારે વેસ્પ્ર વ્યવ- 
'સાયી લે કર્‌ જખ લક્ષ્મી કે સ'તુષ્ટ કરના થાહતે ફે હો કોવ ન કહેત્રા કિ પની મતિ મારી 





ઈક્લાસ બર મારા ન 
ગઈ હૈ? ફ્રિર ઇસ તરહ જબ વ્યવસાય કે પ્રાર'ભ મે' હી બુદ્ધિ કા નાથ સપણ દિખાઈ 'દેતા દે, 
તબ ભગવાન કે શખ્દરો મે' “ શા પળશ્યસિ અર્થાત્‌ મુદ્ધિ કા તાશ હેને સે મતુષ્ય નજ 
જો જાતા દૈ. આશ્ચર્ય તે યેહ છૈ ડિ જસ ઢ'ગ સે હમ પ્રતિવર્ષ દિવાલી મનાતે હૈ' ઉસસે લદ્દમી 
સ'તુષ્ હેને કે સ્થાન મે' દિન પર્‌ દિન અધિકાધિક રૂઠંતી નતી હૈ; તો ભી હમારી આંખે' નહીં 
ખુલતી. હમ ઉસી લકીર કરે કીર બને હયે હૈ' ઓર અપની દુગ'તિ કી એર કભી હમારી રણ 
હ્રી નહીં જાતી હ. ઇસીસે હમારે લિયે લદ્દમી-પૂજન કા યહે તોહાર ભી કે!ઇઇ વિશેષ લાભ. 
પહુંચાતેવાલા નહીં [સહ હોતા. “અનેકતા મે' એકતા' યહ તો હિ'દુ વર્ણુવ્યવસ્થા કી પ્રધાત 
વિશેષતા ઉ. યહી કારણુ છૈ કિ પ્રત્યેક ત્યોહાર ચતુર્વણું૬ારા એક સમાન ઉત્સાહ સે મનાયા 
જાતા હ. ઇસીસે ઇસ દિવાલી કે! કેવલ વેસ્ય હી નહોં, અન્ય વર્ણવાલે ભી ધૂતકમ' કે કાર્ણુ 
દુ:ખી બનતે હૈ' ઔર યહ જુઆ ત્યોહાર કા એક આવસ્યક અ'ગ હે ગયા હૈ. હમ યહતેો ઝટ 
કઇ બે્‌ઠતે હૈ કિ જબ ધમર્‌ાજ ભી જુઆ ખેલતે થે તખ યહ બુરા કૈસા, કિ'તુ યહ ક્ષણુભર્‌ કે 
લિયે ભી નહીં સોચતે કિ આખિર ઇસ જુયે ને ધર્મરાજ કી કયા ગતિ કી ઔર્‌ ઉતકે ધતપ્રેમ 
કે ફ્લસ્વરૂપ પુણ્યભૂમિ ભારત કા કૈસા નાશ હુઆ ? યદિ દિવાલી કે। હમ હિ'દુ પુરાતી લકીર 
પીટના છેડ દે, જુયે જેસે નિકૃષજ્ટ કમ કા ત્યાગ કર દે તથા વેસ્યકાતિ ભગવાન કે બતાયે 
હુયે કૃષિ, ગોરક્ષા ઔર વાણિજ્ય કે કાર્યો કો વિધિવત, અ'ગીકાર કર લે, તો યહ દિવાલી પુનઃ 
દેશ કે ધનધાન્ય કી ૬ૃઢ્રિ કા કારણુ સિદ્ધ હે સકતી હ. અવશ્ય હી દેશ કી ઈસ પરાધીન 
અવસ્થા મે' પૂર્ણ વિકાસ કા સભવ નહછીં હૈ; કિ'તુ યદિ હમ આત્મોદ્દાર કે લિયે દહપ્રતિસ હે 
ભાયે”, તો. સ્વાધીન ખનને મે ભી અધિક સમય નહીં લગ સકતા છૈ. યહ દિવાલી મહારાજ 
શ્રીરામચ'દ્રજી કે વિજયોત્સવ કે ઉપલક્ષ મે' મનાઇ જાતી હૈ. અતએવ યદિ ઇસ શુભ મુઠ્્ત્ત મે' 
હમ અપની આર્ચિક ઔર્‌ રાજનીતિક સ્વત'ત્રતા કે લિયે ૬ઢ નિશ્ય કરકે પગ ખઢાવે', તે 
નિસ્સ'દેહ વિજય પ્રાતત કર સકતે હૈ' ઓર થેડે હી દિનાં મે સચ્યી દિવાલી સનાનતે યોગ્ય 
ખન સકતે છૈ. ( “વિશ્ચમિત્ર'ના દીપાવલિ અ'કના અગ્રલેખપરથી ) 














૪૬-ઈસ્લામ એર ગોરક્ષા 





ભારત કૃષિપ્રધાન દેશ ઉ. કૃષિ કા સારા કાય ગૌ ઓર્‌ ઉસકી સ'તતિ બેલ પર્‌ નિર્ભર 
હૈ; કિ'તુ તો ભી યહાં પર પ્રતિવર્ષ લાખાં ગોઓં કા વધ ઉતકે માંસ સે પાપી પેટ ભરતને કે 
નિમિત્ત કિયા જતા હૈ, યહ કિતને બડૅ આશ્ચર્ય કી બાત ઉ! કિતને હી મુસલમાનોૉં કા વિશ્વાસ ઉૈ કિ 
અવસરૉં પર ગૌ કી કુર્ખાની કરતા ઉનકા ધામિષ્ક કત્ત'ગ્ય હૈ. ઇસલિયે હમ ઈસ લેખ મે' ઇસ્લામ 
કે હી કતિપય ધર્મમ્ર'થાં ઓર પ્રસિદ્ધ પુસ્ષાં કી ખાતાં કે આધાર પર યહ દિખાના ચાહતે. 
હૈ' કિ નને લોગ એસા સમઝતે હૈ વે ભૂકતે હૈ. 

પૈગસ્બર મુહમ્મદ સાહબ (સ૦ આ૦.સ૦) કી જીવદયા 

મિ સ્ટેનલી સેન પોલને “ડેવિલ ટીક એક્‌ સુહમ્મદ ધી પ્રૉફેટ' નામ કી એક પુસ્તક લિખીઃ 
હૈ, જીસકી ભૂમિકા મે' વે લિખતે હૈ કિ પૈગમ્બર મુહમ્મદ સાહબ કા ખાના ખજૂર ઓર્‌ પાની: 
યાયા નને કી રોટી વે ખાતે થે. દૂધ ઔર શહદ હી વિલાસિતા કી વસ્તુયે' થી, જન્હે વે પસ'૬. 
કરતે થે; કિ'તુ જનકા વે યદા કદા હી વ્યવહાર કરતે થે. રૈગિસ્તાન મે' ભ્રમણુ કરના હી ઉન્હે' 
ઉસ સમય ભી ગંધક પ્રિય થા, જખ વે અરખ કે બાદશાહ હે ગયે થે.” ધ્સસે સ્પ છૈ કિ 
પૈગમ્બર સાહબ માંસાહારી નહીં થે. ઉનકી દયાશીલતા કે પ્રમાણુ મે ઉક્ત પુસ્તક સે હી ઉતકે' 
કથન ઉદ્દત કિયે જન સકતે ઉ'. એક સ્થલપર મુહમ્મદ સાહબ કહતે હૈ કિ “જાનવરો કે 
ખારે મે' પરમાત્મા સે ડરે. જબ વે સવારી કરને યોગ્ય હાં તો ઉતપર્‌ સવારી કરો ઓર જબ વે. 
ચક ગયે હોં તે! ઉતર પડે।.” દૂસરે સ્થલ પર્‌ વે કહતે ઉૈ' કિ “જે ખુદા કે ખનાયે જવાં ઓર 
ઉનકે ખચ્ચોં સે પ્રેમ નહીં કર્તા, ખુદા ભી ઉસસે પ્રેમ ન કરેગા.” હઝરત કી સ્ત્રીને કદા થા કિ 
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માલ સે બિમારિષાં પૈદા ક હતી હૈ બૌર્‌ ક દવા હે તથા ગોશૃત બલકારક વસ્તુ હૈ.” 
જસી હી બાત હઝરત કે ચાચા ઔર ઉનકે સમકાલીન જખીર તે કહી થી. ઈવ નમસભદને 
પની પુસ્તક 'મુસ્તાદારક' મે હજરત કા વહ વાક્ય ઉઠ કિયા હૈ જીસકા અર્થ યહ ઉ કિ 
“ચુ'કિ ગો તરહ તરહ કે પોદે ઔર ધાસે' ખાતી હૈ. ઇસ મ લિયે ઉસકા દૂધ સબ તરહ કે રોગો કે 
દૂર રખતા છૈ.” ફ્રિ કુરાન શરીફ મે' કહા ઉં કિ “રહીમ ખુદા કે બ'દે વે હ' ને કિસી જવ કે 
“તકલીફ પહુંચાયે બિતા પૃથ્વીપર વિચરતે હૈ* ઔર જહિલોં કે। શાંતિ કા ઉપદેશ દેતે હૈ'.” “ખુદા 
ઉતસે પ્રેમ કરતા હૈ નને ઇન્સાફ સે કામ કરતે ઉ.” “ખુદાને ચૌપાયાં કો બોઝ ટોતે કે લિયે 
એર્‌ શાક તથા નાજ મનુષ્ય 'કે ખાતે કે લિયે, બતાયા ઉ.” “ખુદા તુમ્હારી ફુર્ખાનિમાં કા માંસ 
મા નાનવરે|ં કા ખૂન નહોં ચાહતા, ખદ્કિ તુમ્ઢારી પવિત્રતા હી ચાણતા હે.” મુહમ્મદ સાબ 
3 દામાદ (જમાઇ) ઓર ખલીદા હજરત અલી કહતે હૈ* કિ “તુમ અપને પેટ કો! જ્નનવરોં કી કબ 
મત ખબનાએઓ.” ઇસ્લામ ધર્મ કે સરી ઔર પરહેજગાર્‌ લોગ માંસ નહીં ખાયા કરતે. 
ઇુ્ખાની કા અથ 

કુરબાની ૪ી પ્રથા મુસલમાનો મે' બત સમય સે ચલી આતી જાન પડતી હૈ. કુર્ખાની ક 
દિન ધદે મતાને કી આતા હજરત ને દી હે. એક બાર એક આદમી ને પેગમ્બર સે પૂછા “એ ખુદા 
કે પેત્રમ્બર! અગર દૂધ દેનેવાલી ઉંટઢની કૈ સિવા મેરે પાસ ઔર કોઇ જનવર ન હે, તો કયા 
ઉસકી ફુબાની કરના વાબ હૈ ? # પેગમ્બર ને જબાબ દિયા કિ “તહીં. તુમ્હે અપને ખાલ 
મુંડ દ દેને, નાખૂન કટા દેને ઓર મૃછોં ક ખાલ ફૂટ કર્‌ા દેને ચાહિયે તથા નાભિ કે નીચે પ 
આલ સાફ કર્‌ દેને ચાહિમે. ખુદા જી નજરૉં મે' યહી તુમ્કારી પૃરી કુર્ખાની હૈ.” કુરાન ઔર 
હદીસ મે' યહ ડહા ઊં કિ “હમને સભી નાતિયોં કે લિયે કુર્બાતી કી વિધિ ખતાયી છે જીસસે 
વૈ ખાલી ખુદા કે તામ જપે.” 

સુસલમાન બાદશાહે કી ગેરક્ષા 

ખલીક્‌ા અખ્દુલ્લા મલિક કે જમાને મે ₹રાક કે હાકિમ ઠુનનત બિત યૂસુક થે. ઇરાક- 
વાલાં ને ખેતીવાડી પટી રહને કે વિષય મે ઉનસે શિકાયત કી. હુજજ્ને જા'ચ જી ઓર ધસ 
નતીજે પર પહુ'ચે કિ ગોવ'શ કા હાસ હી જમીન બિનાબોયે પટી રથને કા કારણુ ઉ; ઔર દસ 
દાસ કા કારણુ યહ ઉૈ કિ લોગ ગોમાંસ ખાતે હૈ'. ઉન્હોંને ગાવધ કે નિષેધ કા હુકમ નિકાલા, 
[જિસપર ન તો! કિસી મુસલમાન ને હી કોઈ આપત્તિ કી થી ઔર્‌ ન ઉસ સમય કે ખલીફા ને હી 
ઉસ હુકમ કે। રદ કિયા થા. ભારત મે જબ મુસલમાન બાદશાહો કી હકૂમત થી, તબ હિ'દુઓ 
જુ ધામિક ભાવો કે સમાન કે લિષે કસાધયોં પર ખહુત કડા ટેક્સ હી લગા રખા ગયા થા. 

દૂધ દેનેવાલે જાનવરો કા વધ ફરતે કા ભી નિષેધ થા. બાદશાહ નાસિર્દ્દીત ખુશરૂ ને 
અપને ર્‌ાજ્યભર મે' ગોવધ કી એકદમ મનાહી કર્‌ રખ્ખી થી. ભારત મે' મુગલ સામ્રાજ્ય જી 
જડ જમાનેવાલા ખાખર થા. જખ વદ યહાં કા બાદશાહ હુઆ તખ ઉસે અપને થોડે હી 
દિતાં કે રાસનકાલ મે* માલૂમ હો ગયા કિ ગોઓં કે પ્રતિ હિ'દુઓં કે કૈસે ગહરે ભાવ હૈ” 
ઓર્‌ ઉનકા કિતના મૂલ્ય ણૈ. દઈસીસે બાબર ને બેટે. હુમાયુ કા એક પત્ર લિખા થા, જીસમે” 
ગાવધ રેકને કા ઉસે આદેશ દિયા યા. ખાખર કા વહ પત્ર ભોપાલ રાજ્ય કી લાઇબેરી મે” 
અભી તક સુરક્ષિત હૈ. ઉસમે' ઉસને લિખા છૈ કિ, “મેરે ખેટે ! ભારત મે' કિતને હી મતોૉં કે 
લોગ વસતે હૈ' ઔર ખુદા કા શક હૈ કિ ઉસને ધસ મુલ્ક કી હકૂમત તુમ્હે' સૌ'પી છે. ઇસ- 
લિયે તુમ્હારે લિયે મુનાસિબ હૈ કિ ખાસકર ગોઓં કા વધ કરતે સે બચે।. એસા કરને સે 
હિ'દુસ્તાન 'કે લોગોં કે દિલો પર્‌ ડુમ કબ જમા લેોગે. ઇસ તરહ તુમ ઈન લેગાં ફી અપને 
પ્રતિ કૃતત્તતા કે બધન મે' બાંધ લગે. 

હુમાયુ ખાદશાહ અપને બાપ જી ઉક્ત સલાહ પર્‌ ખરાબર ૬& રહા, જીસસે દેશ ધનધાન્ય 
સે પૂણુ બના રહા. 

અકબર બાદશાહ મુસલમાનો મે' સબસે જ્યાદા નામી હે ગયા છૈ. કાણુલ ફઝલ લિખતા 
હૈ કિ “બાદશાહ અકસર અપતા ખાના દૂધ ઓર દહી' સે સુર કરતે હૈ ઓર ખાના ખા ચૂકને 


ઈસલામ ભોર ૨ મોરક્ષા લપ 

૧? ૧/"૫૮"૧૦””મન૫#ફ#૧૪”ર# પિત પ” ૧૧/૫૭ *જ૧૮૧૮ળસ (ત “૧૪૫૭૫૭૦૧૫૧, પઈ૧૪-૫૫૪"પઈપઈ'પ૫૪૦૧૪૪”૫૯”૧૪પ૦૦૫,૪૫૫૪મ૭૫૧૪૦૫૫%૯૧૫૪/૧%૯૦૧૫૪૪"૫૪#મ”છ 
પુર ખુદા ૪ી શુક કરતે હે.” ઇતના હે નહીં અખુલ ફઝલ. કહતા તા હૈ કિ, અકખર જીવો પર્‌ દયા 
કરનેવાલે ભી થે. “બાદશાહ કી માંસ સે ખડી અરુચિ હૈ ઓર્‌ બરાબર કહતે ઉૈ' કિ, ખુદા ને 
ઝાદમિયોં કે લિયે તરહ તરહ કે ખાને તેયાર કિયે ઉ*, લેકિન અત્તાનવશ પેટપરાયણુ હોને કરે 
કારણુ વહ જવધારિયાં કા વધ કરતા હૈ ઓર અપને શરીર કો પશુઓં ૪ી કેબ બનાતા ઉ'...'” 

યહ ઇતિહાસ કે વિદ્યાર્થીયાં કે। તાત હૈ કિ અકખર તે ગોવધ તે! બિલરુલ હી ખ'દ કર રખ્ખા 
થા ઔર અન્ય જાનવરો કે વધ કે લિયે ભી કુલ મિદાકર સાલ કે છ મહીને મે' નિષેધ થા. 
અપને જેતત ગુરુ હરિવિજ્ય સરિ કે કહને સે અકબર ને કૈદિયાં ઓર્‌ પિ'જડે મે' પડે પક્ષિયૉં 
જા છેડ દિયા; શિકાર કરના છેડ દિયા; સકા ઉસે બડા શૌક થા ઔર મછલી મારતે મે' ભી 
શક રોક કી થી. “આઇન અકખરી' મે' અણુલ ફઝલ લિખતા હ-“હિ'દુસ્તાન કી ખુશનુમા 
હુરૂમતભર મે' ગાય પવિત્ર માની જતી ઔર ઉસકે ઉપર લોગો કી ખડી શ્રદ્ધા હૈ. હાલાં કિ 
સામ્રાજ્ય કે સભી ભાગૉં મેં તરહ તરણ કે જાનવર હોતે ઉ”, લેકિન ગુજરાત કે સબ સે બદ્િયા 
હોતે હૈ. વે ચોવીસ ધરે મેં ૮૦ કેસ ચલતે ઓર્‌ તેજ ઘોડ કી ચાલ કે] ભી મ્ટાત કર્‌ રેતે 
ૈ'....કભી કભી એક નેડા “નવર સૌ મોહર કે! બિકતે ઉ, લેકિન સાધારણુતઃ દસ ઔર્‌ વીસ 
મોહર કો મિલતે છૈ....કોઇ કેઈ ગાય હરરોજ આધા મન સે જ્યાદા દૂધ દેતી હૈ. ગાય કા 
દામ શાયદ હી કભી દસ રૂપયે સે અધિક હોતા હે।. શાહશાહ કે પાસ એક નટી બૈલાં કી હૈ 
ને ઉન્હાંને પાંચ હન્તર રૂપયે સે ખરીદી થી.” અકખર્‌ કે વ"્ત મે દૂધ કા ભાવ એક મન * 
પચીસ દામ થા ઔર્‌ ઘી ૧૦૫ દામ કા એક મન બિકતા થા, ઇસકા અથ યહ હૈ કિ એક રૂપમે 
મે' ૧૦।। સેર ઘી મિલતા થા. અકખર ને માત્ર ગોવધ કા હી નિષેધ નહીં કિયા થા; બલ્કિ અપને જન્મ- 
દિવસ, ગદ્દીપર બૈટને કે દિન તથા અપને લડકા ક જન્મદિન ભી સભી જનવરોં કા વધ રેક રખા થા. 

અકબર કે બેટે જઢાંગીર ખાદશાહ ને ભૌ અપને પિતા કે બતાયે ઉસ કાનન કે નરી 
ખા, જને ગોવધનિષેધ તથા અન્ય પશુઓં કે વધ કે વિષય મે થા. હાં, અકબર ને જીતને દ્નિ 
પૃશુઓાં કા વધ ન કરને કે લિષ્ે નિશ્ચિત કિયે થે, જહાંગીર ને ઉતમે' કઇ દિત ઔર ન્નેડ દિયે થે. 
ઉન્હાંતે યદ ભી આજ્ઞા નિકાલી થી કિ અકખબર કે જન્મદિન રવિવાર ઔર અપને ગદ પર 
ખેઠતે કે દિન બહસ્પતિ કે! ન તો કોઇ શિકાર ખેલે' ઓર ન પશુઓ કા વધ કરે. 

બાદશાહ શાહઆલમ કા ફરમાન ને મૌલવી બખ્શ સાહબ ઓર બાદશાહ કે ધર્મગુરુ મોલવી 
કુતુખુદ્દીન સાહબ કે કહને સે નિકાલા ગયા થા, વહ ધસ તરલ ઊઃ-“ મે પૈગમ્બર કે માનનેવાલોં 
સે જનના ચાટતા ઠર કિ દૂધ દેને વાલી ગાય કી કુર્ખાની કૈ ખારે મે હદીસ શરીક્‌ કી કયા રાય 
હૈં? જખાબ મે' ઉક્ત મૌલવિયોં ને કદા કિ, “પાક હદીસ મે' ચાર બાતોં કા નિષેધ (મુમાનિયત) 
ઊૈ. ઇસલ્િયે શરીયત માનનેવાલોં કે! ઉનકે અનુસાર કામ કરના ચાહિયે. વે યઢ ઉ':-(૧) પેડા (વક્ષો) 
કા નણ કરના અર્થાત્‌ હરે પેડાં (લીલે શહ્ષા) કા કાટના (૨) આદમિયોં કા ખરીદતા (૩) ગોવધ કરના 
(યહ બિલકુલ હી મના હૈ.) ને કોઇ ગોવધ કરેગા વહ નિશ્ચય હી દોજખ (નર્ક) મે' જાયગા. (૪) 
વ્યભિચાર. ન્ને કોઇ શર્હ કે વિસ્હ્ વ્યભિચાર કરેગા, વહ નિશ્રય હી દેોજખ કે! જયગા. ઇનકે 
પ્રમાણુ કુરાન મે મે' હૈ. ર 

ઇત પ્રમાણું સે સપણ હૈ કિ મુસલમાન ખાદશાહ હિ'દુઓં કે ધાર્મિક ભાવાં જી કિતની 
ગ્રતિદ્ટા કરતે થે. ઇતના હી નહીં વે હિ'દુઓં કે સુખદુઃખ મે શામિલ હોતે ઓર હિ'દુ યેોગિયેૉ 
કી સેવા મે' પહુંચા કરતે થે. ઇંગ્લેંડ કે બાદશાહ પહલે જેમ્સ કે રાજદૂત છી ઊૈસિયત સે જે સર્‌ ટામસ 
રો બાદધ્શાહ જહાંગીર કે દરબાર સે આયે થે વે લિખતે હૈ* કિ એક અવસર પર સેને એક 
કમ્બલ એહે હુયે હિ'દુ યોગી કો ખુલે દરખાર ખાદશાહ જી બગલ મે' બેડે દેખા થા, જસકે સાથ 
ખાદશાહ ખડી દી ₹જજત સે બાતે' કરતે થે ઓર ઉસે “પિત!' કઠ કર સભે।ધન કરતે થે. 

આજન-કલ કે હુસલમાન શાસક 

અખ હમ યહ દેખના ચાહતે ઉૈ' કિ વર્તમાન સમય કે મુસલમાન શાસક કે ભાવ ગો-રહ્ષા કે 
'સબ'ધ મે' કૈસે હે ? (૧) લાહે(ર કે “જમી'દાર ને ૧૯૧૨ મે' એક વક્તવ્ય પ્રકાશિત કિયા થા કિ 
'તુકી5 ક સુલ્તાન ને બકરીદ કે દિન ગોઆં કી કુર્ખાતી ન કરને કી સલાહ ભારતીય મુસલમાનો કે। દી 


હ નો શુશસમલે-્શાગ બીએ . 
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થી. (૨) છે મૌલવિષાં ને હદીસ કે પ્રમાણ પર એકમત છે! કર મની ૪ એક સાર્વજનિક સભા મે 
દેતવાં દિયા થા કિ બકરીદ કે દિન ગો ફી કુરબાની ન કરતી ચાહિયે. (૩) લખનો --ફ્િરિ'ગીઃ મહાલ 
ક સુપ્રસિદ્ધ મૌલાના અબ્દુલ બારી ને ગૌ કી કુર્બની એકદમ રેક દી થી, જીસંકે લિયે મહાત્મા 
ગાંધી ને ઉન્છે' ધન્યવાદ કા તાર ભેજા થા. 

' અકૂગાનિસ્તાન કે અમીર ને ગૌ કી મુર્ખાતી કે બારે સે' મૌલ્ષવિષાં કી રાય જાનની ચાહી થી. એક. 


સૌ દસ મૌલવિયાં ને એકત્ર હે કઈ દિતોાં તક ખૂબ બહસ મુખાહસા ક્રિયા, અ'ત મે વે પ્રસ, 


નિર્ણય પર પછુ'ચે કિ પ્રસ્લામ કી ગૌરવ-રહ્ષા કે લિયે ગૌ કી કુર્બાની કી બિલકૃલ હી આવશ્યકતા નહીં હૈ. 
ઇસલિયે ઉન્હોને ફતવા દિયા કિ ગાવધ રોક) જા સકતા હૈ. ઉસક અનુસાર અમીર તે અપતે 
રાજ્ય મે ગોવધ કો મનાહી કર કે કડે કાનૂન બના દિયે હે. અમીર કે બાપ હખીખુક્ષા "ખાં જબ 
૧૯૦૭ મે' ભારત આયે થે તખ દિલ્છી મે' ઉતકે સ્વાગત મે' સૌ ગૌઓં કી કુરબાની કરને કા વિચાર 
હુઆ થા; પર અમીર ને કહા, કિ “મેરી ખાત અચ્છી તરહ સુતો ઓર સમઝો. મે' ફૂલ નહીં 
અક રણા હુ, ઇસલિયે ધ્યાન દે. મૈ' એક મિત્ર કી ભાંતિ યહાં આયા હુ' ઔર એક મિત્ર હી કી 
ભાંતિ યહાં સે જાના ભી ચારતા દૂ. કેસકા મિત્ર ? કિસી એક નતિ કા ? નહીં, મ સભી જાતિયૉ| 
આર મત કે લોગોં કા મિત્ર દ'. ફરિ કયા મેરે વિરુ આપ દુશ્મન ખડે કરેગે? જીમકે બીચ મેઃ 
મેલ ચાહતા દૂ કયા ઉનસે હી મેરી શત્રુતા કરાઓગે? ખુદા ન કરે. મેરી ખાતિર્‌ તુમ સૌ 
ગોએ' કાટોગે ! તુમ એક ગાય ભી મત કાટો. યહ યા ઓર કોઇ કામ એસા ન કરે! જીસસે 
બાદશાહ એડવર્ડ કી હિ'દુ પ્રન કા જ દુઃખે.. *.એંગર્‌ એક ગાય કી ભી કુરબાની કી ગયી તે સૈ' તુમસે 
ઓર દિલ્હી સે સદા કે લિયે મુંહ મેડ લગા મ મે હુકમ દ સકતા દ' તો ઉસકા પાલન કરે।. 
અગર નહોં તો કમસે કમ મેરી બિતતિ કા ખ્યાલ કરે. સૈ' શાંતિ સે દિલ્હી સે જાના ચાહતા દ્ર 
અશાંતિ કે ખીચ મુઝે ન જને દો. મેરા મતલબ સાક-સાફ સમઝે. અલ્લા ખુદા હૈ ઔર સુહ- 
મ્મદ ઉસકે પૈગમ્બર્‌ ઊ'. પાક . કુરાન આપ સખકેે લિયે હૈ. સે' તુમ્હે' કોઇ નયા કાનૂન નહીં દેતાઃ 
ટૂ ઓરન ક હરાને કાનૂન કા અર્થ ખતાતા હ ન. ઉંગ્હારે ધાસિ ક રિવાજ તુમ્હારે અ'તઃકરણુ કે: 
વિષય હૈ. સૈ' કેવલ પતિના છી કહતા દ. શૈ' મિહમાન દ્ર" ઔર મેજમાન કે ધર મે' દ. મેરે 
મેજમાન કે સામને ગડબડ ન પૈદા કર્‌. મેરે રાસ્તે મે ઝઘડા મત ખડા કરે.” 
ભારત કે નવાખ 

ઉૈદ્રાબાદ કે નિશ્નમ ને ખહુત દિન પહલે દી અપને રાજ્ય મે' ખકરીદ કે દિન ગોઓં કી 
કુરબાની બ'દ કર ર'ખ્ખી છૈ. ખમ્બઇ અહાતે કે રાધનપુર કે નવાખ સાણખ, કહિયાવાડ-માગરહી 
કે નવાબ સાહબ, પટોટી કે નવાબ સાહબ, ડે।જના કે નવાખ સાહમ ઔર મુ્શિદાબાદ કે નવાબ 
સાહબને અપતે ઇલાકાં મે ગોવધ રેક દિયા ઉ. ઇંતને ખાદશાહે, મૌલવિષાં ઓર નવાખોં ને 
નિશ્રય હી ગાવધ કા નષધ ન કિયા હેતા, યદિ વહ ઇસ્લામ ધર્મ કા કોઇ અગ હેતા. 

મુસલમાન નેતાઓ કે વિચાર 

મોલાના મુહમ્મદ અલીને ગોમાંસ ખાના છેડ દિયા હૈ; જબ મહાત્મા ગાંધી ને ધ્કીસ 
દિત કા ઉપવાસ દિદુઓં ઓર મુસક્ષમાતાં મે મેલ કરાતે કે લિયે કિયા થા, તખ જીસ દિન ઉન્હોંને 
ઉપવાસ તોડા થા. મોન મુહમ્મદ અલી ને કસાઇખાને સે ખરીદ કર એક ગાય મહાત્માજી કે! શે'ટ કી 
ચી. સીતાપુર કે વકીલ સૈયદ નજીર અહમદ ને મેસૂરનરેશ કે પાસ કાનૂત ખનાકેર ગોવધ રેકતે કે 
લિયે અભી પિષછલે માર્ચ મે' અપની રાય લિખ ભેજ થી. કાસ્મીર્‌ રાજ્ય ઢી હ૦ જ્ીી સૈકડા આખા- 
દી મુસલમાનોં કી ઉ, પર્‌ વહાં કાનૂન સે ગાવધ કા નિષેધ હૈ ઔર મુસલમાન ઉસ કાનૂન સે પર્‌મ 
સ'તુષ્ટ હૈ. સચ પૃછિયે તે! જનવરાં ઓર ગો કી કુરબાની ઉસ પ્સ્લામ ધમ કા આવશ્યક અ'ગ 
હે હી નહીં સકતી, જે પશ્વર કો રહીમ યા દયાળુ માનતા ઉૈ. ઇસીસે દિલ્હી 'કે 'ખ્વા'ન હસન નતિન્નમી 
જસે કટર મુસલમાન કા કદના કિ “કુર્બાતી એસે ગરીબ આદમી જે લિયે આવશ્થકે (વાજીબ) નહોં 
હે જસકા એસા વિત્ત નહીં કી કર્બાની ક લિષે ખકરા ખરીદ સકે. ઉસક્રે લિયે કુ્ખાતી કરના 
જરૂરી નહીં હે. કયા મુસલમાન ભાઇ અખ ભી ઉસ કૃષિપ્રધાન દેશ કે ઉપર દયા કરકે ગાવધ 
કરને સે અપના હાથન ખીચેગગે? (વિશ્વમિત્ર'ના દીપાવલિ અ'કમાં લેખક-થ્રી. આત્મારામ) 
ી ાણણણ88 "ર... હાણ-"હી 
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ર ભારતીય ને આગે ખઢો. 














સેને અભી યોરે!પ કા દોરા સમાપ્ત કિયા ઉ. યોરે।પ કા સાહિત્ય, સભ્યતા, કલાકૌશલ, વિજ્ઞાન 
શર ઉસકે ક્રિયાત્મક ચમત્કાર હરએક આદમી કી: આંખૉં 'મે' ચકાચોંધ પૈદા કર દેતે હૈ'. લોગ 
કહતે હૈ' કિ ગત યેરેપીયન મથાયુદ્ધ તે યોરોપ કે! ચોપટ કર દિ યા; પર'તુ ઉસ કમી કે પૂર્ણા 
કરતે કે લિયે હરએક યે!રાપવાસી એક સે એક આગે: બઢ કર દોડ રા હૈ. ઇગ્લૅંડ ઔર કાંસ મે' 
, અલગ તેમારી હે રહી હૈ. ઇટાલી.મે' ઓર્‌ હી' ઘૂમ હૈ. અમેરિકા કે વૈભવ કી એર તો સમસ્ત 
સ'સાર જભ નિકાલે બેટા હૈ. જમની અપની ઉસી કતર્‌ વ્યૉત (કાતરવુ', માપવુ') મે' લગા હુંઆ છે. 
યથાથ ઉસે સામરિક આયે।જન કરને કી વર્સેલીજ સ'ધિ કે અનુસાર આત્તા નહીં; પરંતુ તખ ભી વહ ઇતના 
તૈયાર હૈ કિ એક દો રાષ્ટ્રો' કો અબ-ભી પહાડ સકતા ઉ. રૂસ કા ખોલ્શેવિક હોવા આજ સાપ્રા- 
જ્યવાદિયોં કે લિયે ખડા ભયાનક હો રહા હૈ; ઓર સામ્રાજ્યવાદી ઉસકી ભરપેટ નિંદા ભી કર્‌ 
રહે હૈ' ઓર ઉસે હર તરહ સે બદનામ કર રહે ઉૈ'. પર'તુ દિનપર દિન સ'સાર મે' ઉસકી નીતિ કી 
વિજય હોતી જાતી છૈ. એરિયા કે તો વહ નગારે બજાકર ઉઠા રહા હ. ચીન મસે' ઉસકા બોલ- 
આલા ઉ. ટર્કી ઓર જમની સે ઉસકા બ'ધ્રુત્ત ઊૈ. ઇરાત ઔર્‌ અદગાનિસ્તાનપર ઉસકા પૂરા 
પ્રભાવ હૈ. ભારતપર ઉસકે દાંત લગે હુયે હૈ*. લા'"પ છિપાને કી ચેણ્ઠા ક જાય, નિકટ ભવિષ્ય મે' 
ગુલ નિલ કર રહેગા, આંતરોષ્ટ્રીય પરિસ્થિતિ કે કારણુ અગ્રેન્ને કો યા તો ભારત કે સ્વરાજ્ય 
દેના હોગા નહીં તો ભારત સે હાથ ધોનેકે। તેયાર રહના હોગા; પર'તુ'અ'ગ્રેજ લોગ બડે ખુદ્ધિમાન હૈ'.. 
વે એકાએક ભારત કે! [કસી તરહ સે ભી છેડડને કે! તેયાર નહીં હૉગે. એક બૃટિશ રાજનીતિન ને તે 
યહાંતક કહા હૈ કિ હમ ભારત કે। અપને અધિકાર મે' રખને કે લિયે. અપને બચ્ચે બગ્ચે કે। યુદ્ધ કી 
વેદીપર બલિદાન કર દેગે. યહ કેરી અપની નહીં, સચ્ચી બાત હૈ. ઇસી ખાત સે હમે' સોચ લેના 
ચાહિયે કિ હમે' કિતના સચ્ચસ્ત્રિ, કિતના ત્યાગી ઔર્‌ કિતના દેશભક્ત હોના હોગા. હ્મે સ્વા- 
ધીનતાપ્રામતિ કી ભી તેયારી કે લિયે હજરો યુવકો કે છાત્રવૃત્તિયાં દે કર કલા-કોશલ ઓર્‌ કલ” 
કાર્ખાને બનાને કી વિદ્યા શીખને કે લિયે વિદેશાં મે' ભેજના ચાહિયે. જપાન, જમ'ની-ડ્રાંસ- 
એશિયા ઓર્‌ પંગ્લેંડ કે દરવાજે હમારે લિયે ખુલે હયે હૈ'. મેરિસ્ટરી ઓર્‌ સિવિલ સવિસ કે પીછે 
ધક્કે ખાને સે વિશેષ લાભ નહીં હૈ. હમારે યે કલા-કોશલ તથા કલ-કાર'ખાનાં કા કામ સીખે હયે 
નવયુવક બણુત કામ આવે'ગે, બહુત જલ્દ ઇનકી જરૂરત પડતેવાલી હૈ. રાજનીતિક સ્ત્રાધીનતા 
તભી હમારે કામ આ સકેગી, જમ હેમ આર્થિક સ્વરાન્ય ભી પ્રાત કર લેગે; નહીં તો ઉન્નત 
રાષ્ટ્ર હમારી કમર તેડ દેગે. 
(“વિકશ્ચમિત્ર ”ના એક અ'કમાં લેખક-પ'ડિત જ્વાહિર્લાંલ નેહરૂ ) 
નાર ઝનન--૧૧૬૦"૫૬ઝઝઝે-"નરુ-; ઝાતા 


૪૮-“૨૬્્‌માધન” 





પથ_કો અમમ અથાહ-સિધ્રુ લખ ખીર હૃદય નહી ધબડાના, 
યહ તો કઠિન પરીક્ષા તેરી આહ નહીં મુહ સે લાના. 
શાન્ત વાયુમ'ડલ મે' તુમને નાવિક બનકર ખેલા હૈ, 
ચહ અનત સાગર અશાન્તમય  ભીષણુ જવન-ગેલા હે. 
 સાયા“કે બધન મે પ્યારે ! વિચલિત હો નહી' બધ જાના, 
યહુ જવન ક મિ હૈ, અન્તિમ છટા દિખા જના. 
ટ મધુસૂદન એઝા, “સ્તત'ત્ર” 





ક “58.3 “સુલેશાનબમ 


, "૧૧૪૪૫૦૫૪ ૧#૫/૧/૫/૫/૫૮૫૪૧૪૫૦૫૮૫,/૦૫૦૦૧૪૫૦૧//૫/૫#૦૫૪૦૫૪ ૧૭ 


૪૯-વાચનનો ઉત્તમ લાભ કેવી રીતે લઈ શકાય ? 


દિનપ્રતિદિન શ્િક્ષષણ૪%ુના વિસ્તાર સાથે વાચનને પચ વિસ્તાર થતો જાય છે અને વાચનની _ 
સચિતે વૃસ કરનારા લેખો પણુ ૬દ્િ પામતા જય છે, એ વાત સ'તોષ ઉપશવનારી છે; તથાપિ 
“શાપણે અને આપષ્યા સ્થાને આવનારાં બાળકે શું વાંચીએ છીએ, કેવી રીતે વાંચીએ છીએ, 
એનો વિચાર કરવાની બહું અવશ્યકતા છે. શરીરને પુણટિ -આઆપનાર્‌ અન્નની અને ભોજનની -આપ- 
ણે અનેક રીતે પરીક્ષા -કરીએ છીએ; પષ્યુ મન અને આત્માને પુષ્ટિ આપનાર જે વાથન, તેની 
યથાયોગ્ય પરીક્ષા આપણે કરતા નથી. જેમ સર્વ વાતોમાં આજકાલ બહારની ટાપટીપ અને 
શૈભા ઉપર વિશેષ લક્ષ અપાતું થયું છે, તેમ વાચનમાં પણુ થઇ ગયું છે. આપણી શાળાઓ 
અને પાટશાળાઓસુધી દણિ કરી નેઇશુ તો કોઈ એક વિષયના તલસ્પશપર્ય'ત સાંગ અ- 
પમયનને। ક્રમ જવામાં આવશે નહિ; સર્વા વિષયનું પલ્લવગ્રાહી પાંડિત્ય આપણુ વિદ્યાલયમાંથી 
પદવી ધારણુ કરીને ખહાર આવતા યુવકેમાં પણુ દીઠામાં આવે છે; ત્યાં અન્ય પ્રાકૃતોની તે 
વાતજ શી કરવી ? 

શાળાએ માં જેમ ગણિતની મુ'ચીએ।, ઇ“તિહાસાદિના સ'ક્ષેપ, એવાં કૃત્રિમ સાધને! પ્રયોજાવા 
માંડયાં છે, તેમ મનુષ્યના જીવનને પર્માપયાગી એવા અતિગહન વિષષો પણુ સ'્ષેપમાં હસ્ત- * 
ગત કરવાની લેલુપતા સર્વ પાસથી વધેલી દીઠામાં આવે છે. મનુષ્યોના વ્યાપારમાં શહિ થઇ છે કે 
, -મતુષ્યોતી બુદ્ધિ ક્વીણુ થઇ ગઇ છે, પણુ જાણે દે।ડતે દેોડતેજ ન્તાનમાત્રને ઉપાડી લેવાય તે। ડીક, એવી 
અસાધારણુ તૃષ્ણા દીઠામાં આવે છે. પુસ્તક હાથમાં લીધુ, પ્રયમ પત્ર જેયું, અ'લપત્ર ન્નેયું, 
વચમાં આમતેમ ઉથામ્યું અતે અમુક શ્રભિપ્રાય તે પુસ્તકના વિષયસ'બ'ધે ધારષણુ કરીને ઉંચુ' 
મૂક્યું-એજ પ્રચાર પડયો છે. “વખત નથી' એ તે! એક ખહું સામાન્ય અતે સાધારણુ ફરિયાદ 
થઇ પડી છે; અને કેટલીક વાર' તે ખરી હશે, તથાપિ સેકડે પચાણ જનને સ'ખધે તો આળસ, 
ખેપરવા અને પોતાની બુહ્દિતું અભિમાન સ'તાડવાનો એ ખોટે માર્ગ છે. 

આટલુ' ૭તાં એમ નથી કે, વાચનની રચિ એઇછી થઇ છે, પ્રથમ કરતાં ધણી વધી છે. 
' અભણુમાં અભણુ માણુસના ધરમાં પણુ ચાર પુસ્તકો હશે. ગાંધીની દુકાને હી'ગ, મરી ને મર્ચાં- 
'ની વાસમાં પણુ નાટકનાં ગાયનો પડેલાં હશે. રેલ્વેમાં મુસાફરી કરતા ધણા ખર્‌ા માણુસોાના 
હાયમાં પુસ્તક કે “યુસપેપર' હશે અને સર્વ કઇ પોતાની શક્તિ અનુસાર કે!ઇ ને કોઇ “પેપર” 

“છાપુ''-રાખતા હશે, “અથવા રાખી નહિ શકતા હેય તો વાંચવાની જેગવાઇ કરી લેતા હશે. 

ધણુાક જનેને નિત્ય “પેપર ન્નેયાવિના અન્ન ભાવતું નથી, એવી, પણુ સ્થિતિ છે. આટલી બધી 
વાચનની સૂચિ ખહુ સ'તોષ ઉપનવનારી છે, પણુ એતો સાર શે! જે? જેમાં કશે ઉપદેશ નહિ 
એવી અથવા આડકતરી રીતે અવળા ઉપદેશ આપનારી વાતો, તેવાંજ નાટકે! અને વેપાર, 
લડાઇ, કેસ ઇયાદિતી ખખર-અત્તરોનાં “પેપરે' એ વિના 'બીન્ન પ્રકારનુ' વાચન આ ખધા પ્રભત્તિ- 
માં દેખાતું નથી, એ બહું શેચનીય છે. 

આપણી શાળાએ અને પાઠેશાળામાં જેમ પરીક્ષા પાસ કરવા માટેજ અપ્યયન ચાલે છે, 
ગાખીને મોઢે રાખીને, ગમે તે રીતે પરીક્ષામાં ઉત્તર આપવા જેટલીજ તેયારી કરવામાં અને 
કરાવવામાં આવે છે, તેમ આપણા વાચનમાં પણુ કામ જેટલુ”, ખપ. જેટલુ, પેસે! પેટા થાય 
તેટલુ' વાંચવા ઉપર વાચકેનું' લક્ષ છે. “પાસ' અને નેો।કરી'ની ઉતાવળમાં જેમ શિક્ષણુને। હેતુ- : 
બાળકના મનતે। વિકાસ કરાવી તેને વિચારતાં શીખવવું-તે ઉ'ધો! વળ્યો છે, તેમ “પૈસો, પૈસે! 
એ ઝખનામાં વાચનને વાસ્તવિફ હેતુ-પ્રારૃૂત જીવનને ઉન્નતિકારક પ્રવાહમાં ધોધ સ્વચ્છ અને 
ઉન્નત કરવુ-તે પણુ ઉ'ધો વળી ગયો છે. વાથન તે'ન્નણે વખત ગાળવાને માટેજ હેય એમ 
સતાવા લાગ્યું છે, વખત વાચનને માટે છે એમ મનાતું બધ થયું છે. રેલ્વેમાં “વખત જવા' 
. માટે પુસ્તકો અને પેપરો સાથે રહે છે. વખત મળશે ત્યારે વિચારવાને માટે રહેતાં નથી. પ્રાચીન 
સમયમાં કે।ઇ પણુ ગ્રથને “વિંચાર્વે!' એમ કહેવાતું, તેને સ્થાને હવે “વાંચવે!' એટલુ'જ કહેવાય 








વાચનને॥ ઉલ હાશ. જેવીઃથીતે લઈ શકાય ? ગ્ફ્લ 


કે,નેતે અન્વચ છે; “કેમકે વિચાર્યાવિના વાંચી જવાય .તેવાજ. વાચનની અ સમયને ભૂષ્ખ છે. 
કહેવાનું' તાત્પર્ય એમ નથી કે, સવ* કોઈ વાંચનારે તરવશાર્મ અને ગહન વિચારના મ'થે।જ 
“વાંચવા અને વિચારવા; પરતુ એવા વિષયોનેચે રેલ્વેની મુસાફરીમાં લઇ જવાને અને વખત 
ગાળવાને સાથે ૧ખેલાં વાતો લથા નાટકો કે પેપરના આર્ટિકિલેી પેંઠે ઉપર્‌ ઉપરથી ન્નેઇને- 
જ હાથ કરી લેવાતી આશા રાખવી, કે તે રીતે તે વિષયોને ચર્ચાયલા જ્નેવાની ઇચ્છા કરવી, 
-એ અતિશય અયોગ્ય અને હાનિકારક છે. ગહન વિષયેોતે એ રીતે ચર્ચી શકાતા નથી: અને એ 
રીતે ચચ'વાથી તેમતુ' સ'પૂર્ણું જાન ન થતાં સમજનારને વિચાર કરવામાં ભૂલ થયા વિના રહેતી 
નથી. વાચનની જે પદહદતિ પડી ગઇ છે; કથા, વાતો, નાટક, ન્યુસપેપર એટલામાંજ વાચનનો 
વિસ્તાર આજકાલ આવી રલ છે; તેથી ગ'ભીર વિષયોની ચર્ચાનો અવકારા જતો રહો છે. આટ- 


ુ'જ નહિ પણુ જે વિષયે રચિકર વાચનમાં ગણાય છે, તેમાં પણુ તેના સ્વરૂપને અનુસરીને કે 
: તેના તલસ્પ્શને અનુભવીને કાંઈ લખાતું જણાતું નથી. 


ગભીર વિષયે1નતી ચર્ચાને અભાવે અને ગ'ભીર વિષયોતુ' વાચન અસથિકર્‌ થવાને લીધે, 
“તથા જે રુચિકર વાચન છે તેમાં પણુ ખહુ ઉ'ડાઇ ન હોવાતે લીધે, વાચકોના જીવનમાંથી, 
વિચાર્માંથી, આચારમાંથી, ગાંભીય અને વિવેક પ્રત્યક્ષ રીતે ન્યૂન થતાં: જાય છે. આ જગતમાં 
અવતરીને મરવાની વચમાં નાણું ખાવાપીવા અને મેોજમઝા ફરવા વિના ખીજું કશું કત વ્યજ 
ન હોય તેવી લધુતા, ચચળતા, વિકળતા આપણા વાચકોના અ'ગમાં વારવાર જણુય છે; 
અને અભિમાન તથા સ'મુચિત મને અને વિચાર સાથે સ્વચ્છ'દિતા, ગમ્મત, મોજ, એજ સર્વત્ર 
નેયામક થઇ ગયાં હેય એવુ ખૅદકાર્કે ભાન વિચારવાનને થયા વિના રહેતું નથી. જવન અને 
તેના ઉપયોગ અને નિર્વાહ તથા મહત્કાયૌમાં પ્રવેશ કરવાનાં સાહસ, સ્વાર્પણુ અને આમ્રહ પોતાના 
ચારિત્રમાં ,પ્રતિક્ષણે દર્શાવવાં, એ વાતજ નાણુ આપણા વાચકના લક્ષમાં ન હોય, કાયસિહ્ધિના 
રહુસ્યમાગ" ગ'ભીર વિચાર છે એતુ' નનણુ વિસ્મરણુજ થઇ ગયું હેય,. તેવુ' વર્તમાન સમયના 
વાચનની સ્થિતિથી જણાઇ આવે છે. 

આમાપણા દેશમાંજ આમ થયું છે એમ નથી; ચૂરોપ અને શસેરિમાં પણુ દેશની ઉન્તતિ- 
ના સ્વરૂપને સમજનારા વિચારવાન પુસ્પ્રો આવાજ પ્રકારની ફરિયાદ કરે છે. વરાળય'ત્ર, વિજળી 
અતે ચુ'બકની પાંખા ઉપર્‌ ઉડતા અને મહાલદ્દમીની પ્રતિમાના પ્રતાપમાં ઝખવાઇ ગયેલા આ 
સમયને પોતાનાં અ'તઃકરણુ અને બુદ્ધિમાં પણુ વરાળય-ત્ર, વિજળી અને ચુ'બકનાં સાધનોથી 
વિચારવાનો અને નિણુય કરવાને! પ્રકાર જનેઇએ છીએ. આમ હોવાથી આજ તમને એવાં સ્ત્રી- 
પુરુષો બહું જડશે કે જેમણે ધણાં શાસ્ત્રો, ધણા મ્રથે,, ધણુ વિચારોનાં મોટાં, પૂછડાં-ગમે તે 
પણુ કાંધ્રક ને કાંઇક *ણયાં હેય; પર'તુ એવાં જન તો અતિ વિરલ જડરે કે જેને કોધ્ એક 
વિષયનુ' તેના મૂળથી પરિપાકપય”ત સાંગોપાંગ યથાર્થ તાન હોય. આથી કરીને આ સમયનું 
જવન કવળ એક રમત જેવુ, નકામું, દલઝુ અને સ્વાર્થી. થઈ ગયું છે. જ્યાં જઇએ ત્યાં રમત- 
ગમતની મ'ડળાએ, કલખો, સેોસાઇટીએ છે; અને તિધા કે જ્ઞાનના ગ'ભીર વિસ્તારમાટેનાં 
સેવાં સ્થાન અન્ય દેશેમમાં ક્વેચિત્‌ ક્વચિત્‌ દેખાય છે; તથાપિ આપણા ભરતખ'ડમાં તો એક 
ણુ નથી, એ અતિશ્ય શે8કજનક દરા છે. વિદ્ય વિનોદ અને શારઅચર્ચો, એ તો એક અનાદરતેો 


પૈવેષય છે. લીનટેનિસ, બિઝિક, ક્રિકેટ, ચહાપાણી, જ્યાકેતો અતે વચમાં વચમાં નાટકેનાં 
“ગાયને” એ આજકાલના વિદ્યાના ઉપાસક્રોને શોખ છે. 


પઠેન-પાઠનનો જે પ્રાચીન સ'પ્રદાય હેતો તેતે! તો અ'ત્યત ઉચ્છેદ થયે! છે, અને આજ 
એક શતકથી પાશ્ચાત્ય કેળવણીના પ્રભાવથી આપણે વાંચતા અને લખતા ચયા હતાં એક પણુ 
શુદ્ધ પ્રતિજાવાળા (એરીછીનલ) લેખ ઉપતશાવી શકયા નથી! આપણું વાંચન એજ આપણુ * 
જીવનનુ ખરૂં પ્રતિબિ'બ છે; માણુસ કાની જોતી સાથે રહે છે ને શું વાંચે છે તે કહે, એટલે તે. 
કેવો છે એ કહી શકાશે, એમ જે સ્ાનીએ કલું છે તેણે સત્મજ કહ્યું છે, 
(સ્વ૦ મણિલાલ ન૦ ઠ્દિવેઃકૃન “સુદર્શન મદ્યઃવલિ'માંથી) 





પૃ૦૦ ' ર  થુશ્સગહ-શાગ ત્ર 
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પન-આત્મશુદ્ધિ કા સરળ માર્ગ 
---ગહક્્્૯2ઝ----- સિ 
₹ હૈ મનુષ્ય ! તૂ રાત્રિ કે સમય નિદ્રાદેવી કી ગોદ મે' વિશ્રામ કરતે કે - તેયાર છો. પરછ 


_જબખબતફ તૂ દિનભર કે કિયે કાર્ય્યો"પર [વચાર નં કર લે, તબતક વિશ્રામ ન કર; તૂ શાપને 
ચિત્ત મે' ઇસ પ્રકાર સે વિચાર કર, કિ મેરી કહાં ભૂલ હુછ ફૈ ? આજ શૈ'ને કેયા કયા કાર્ય. કરિયે 
“ઉ'? ગૌર મેરે કરને યોગ્ય ઇસકે અતિરિક્ત કોતસા કાય થા, જિસે મૈ'ને નહી' ક્રિયા ? યદિ 
તુઝકે। યહુ જાત પડે કિ તૂને કોઈ કાર્ય્ય ઉત્તમ ત કિયા, તો ઉસકે લિષ્ે પશ્ચાત્તાપ કર્‌ . 
ઓર્‌. ભવિષ્ય મે' વૈસા ન કરને ૪ પ્રતિજ્ઞા કર. '' : ( ૦ સૉક્રેટિસ) 

' ઉપર્યુક્ત વાકય ઈતને ગ'ભીર ઊં, કિ નને મતુષ્ય ઈતપર ધ્યાનપૂર્વક મનન કરેગા, વહે 
₹ન વાક્યૉં કા મહત્ત સમઝ, અપના આચરષુ સુધાર સકતા હઉ. પહલે જખ મનુષ્ય યડ જન 
લેતા ઉ, કિ મેરે કરને યોગ્ય કોંતસા કાર્ય હૈ ઔર ન કરને યોગ્ય કોનતસા ? તખ ઉસે ભલી 
ભાંતિ જ્ઞાત હે! જતા હૈ, કિ ઉસને ઢહાં ભૂલ કી હૈ, યા ઉસને અપને કરતે યોગ્ય કોનસા 
કાય નહીં કિય!? જબ યહ ત્તાન હો જતા હૈ, તભી હમ શુભ કાય કા ત્રહણુ ઔર અશુભ: 
કાર્ય કા ત્માગ કર સકતે છૈ. ઇસીલ્િયે પ્રત્યેક આત્મશુદ્ધિ કરનેવ લે મતુષ્ય કે। ઉચિત હૈ, કિ. 
વહ રાત્રિ કે સમય સેોતે સે પૂર્વ હી ઉસ વિષયપઃ વિચાર કર્‌ લે. ઇસસે સ્મરણુશક્તિ ફીઃ 
યથેષ્ઠ ઉન્નતિ હોગી ઓર્‌ સદાચારી હોને કા વિશેષ અવસર પ્રાપ્ત હોગા. 

જિસ પ્રકાર પ્રતિ દિન વ્યવસાયી અપના હિસાખ ટીક કિયા કરતે હૈ, ઉસી પ્રકાર પ્રત્યેક 
મતુષ્ય કા અપને આચાર-વિચાર કા લેખા મિલા લેના ચાહિયે, હમે' અપને અ'તઃકરણુરૂપી ન્યા- 
યાધીરા ૪ સેવા મે' પતેક દિવસ ' કિમે હુએ કા્ય્યો" કા વિવરણુ પ્રસ્‍તુત કરના ચાહિયે. 

શુભ્ર કાર્ય કયા ઊૈ એર અશુભ ફાય કયા હ-ઈસકા વિશડ વિવેચન કરતા ઇસ 
છેટે સે લેખ મે' અસ'ભવ છૈ. અતઃ સ'ક્ષેપ સે હમ કેવલ કઇએક ખાતે' ખતા દિયા ચાહતે હૈ'. 

૧--અખિલ વિશ્વ-બહ્માંડ ક નિય'તા પઃમ પિતા પરમાત્મા કે પ્રતિ ભક્તિ એવ' શ્રદ્ધા 
કા ભાવ રખના હમારા સર્વપ્રથમ કર્તવ્ય છૈ. 


 ૨--અપને માતા-પિતા ર।દિ ગુસ્જન। ક પ્રતિ સન્માન કા ભાવ અપને હૃદય મે' રખે” 
આર ઉનકે સાથ વેસા હી શિષ્ટ વ્યવહાર  કરે'. 
2--સ'ગતિ કે વિષય મે' સદા સાવધાન રહેના ચાહિયે, એછે લેગા કી સ'ગતિ ભૂલ ૩ર 
ભી નડી' કરતી ચાહિયે. 
૪--અપની ચિત્ત-જૃત્તિમોં કે। સદા અચ્છી રાહ સે પરિચાલિત કરને કી ચેષ્ટા કરતે રહના ચાહિયે. 
' શુભ ઓર સાધુ વિચારો કો અતઃકઃણુ મે સ્થાન દેના ઔર સ'સાર કી ન*વર્તા કી ઓર 
દષ્ટિ રખ, સદા પરમાથ કી ચિતા કરતે રહના સ્વભાવતઃ ઉચ્દૂંખલ ઇ'દ્રિયાં કો વશ મે' લાને 
કા સવોત્તમ માર્ગ છૈ. 
પ--ઇદ્રિયાં કો અપને વશ મે' રખતે કા પ્રયાસ સદા કરતે રહના ચાહિયે. 
 દુ:--વાણી કા પરિમાર્જન ભી પરમ આવશ્યક હૈ. જે ઝુછ શબ્દ કિસીસે કહા જાયે, 
મુંહ સે નિકાલને કે પહલે કેન્‍પર ભલી ભાતે વિચાર કર લિયા નનયે. 
સ[રાંશ યહ, કિ હમે' વહી કાર્ય કં-ના ચાહિયે, જિનસે હમારે અદર સે દુમુંણુ દૂર હો 
ઓર ઉસમે' સદ્ચુશઞં કા સમાવેશ હો. 
યહ વિશ્વાસ-આ જાને પર કિ મતુષ્યોચિત કતવ્ય-કમ' કયા હૈ, એક ઉત્તમ માગ સ્વ- 
 ભાવતઃ પ્રાપ્ત હો નતા ણે. ઉપયુકત કત'વ્યાં કા વિચાર સોતે સમય કર્‌ કે અપને આપ યહ 
ગ્રશ્ન કરો, કિ મે' કઠાં કર્તવ્ય સે પતિત હુઆ ઓર્‌ સૈને કોન કૌનસે ઉચિત ક્ત વ્યાં કા પાલન 
કિયા ? ઇસકે ઉત્તર સૈ' યદિ તુમ્હારી અ'તરાત્મા કહે, કિ આજ તુમને કિસી કતવ્ય કા ઉલ્લ'થન 
તહી' ક્રિયા, તો હુમ આન દિત હોગે; એર્‌ યદિ કહે કિ હુમતે અમુક કર્તવ્ય કા પાલન નહી” 





જિ કા સરળ માર્ગ શત્‌” 


“પ.“૧૪૧૪૫૯૧૫૫-૧૫૮૫# ૧૨૫૦૦૫૧૫૫૧, 


. હ ન ઉસકે “લિયે તુમ્હેં” પશ્ચાત્તાપરૂપી અમિ મેં ફૂદ.કર્‌ અપને આપકે તપ્ત . સુવર્ણું કી 
ભાંતિ શુદ એવ' નિર્મલ કરે લેના ચાહિયે. ઇસ નિમષ્લતા કે પ્રામ . કરતે કી ચેશા આર ભ મે”! ' 
અહુત અખરેગી. તુમ પ્સ ચેષ્રા સે ભાગના "ચાહેગે; પરતુ સદિચ્છા કે! પ્રમલ અનાયે ર્ખનેપર 
વૈસા નહી' હોગા. કતિપય બાર્‌. અપને કત વ્યાં કા અન્વેષણુ કિયે બના હી તુમ્હે નિદ્રા દબોાચ 
હોગી; પરતુ ઇસસે તનક ભી વિચલિત નહી' હેના ચાહિયે. 
તુમ્હે' અપને નિશ્રયપર દઢ રહતા ચર્તહેયે. -ઝુછ હી દિનો મે ઉુમ્હારે માર્ગ કી યે રૂકાવટે” 
મિટ નયે'ગી ઓર અલ્પ કાળ મે' તુમ આત્મનિરીક્ષણુ કે અભ્યાસી હૅ। કર ઇદ્રિયાં કો અપને વશી- 
' ભૂત કર્‌ લોગે. પાપૉં કે! હમ દો ભાગો સે' વિભક્ત કર્‌ સકતે હૈ'. પ્રથમ યહ, કિ ન કરને યોગ્ય 
કામાં કા કરના; દ્વિતીય યહ, કિ કરને યોગ્ય કાસાં કો ન કરના. ધસલિયે યહી દો પ્રશ્ન હમે 
મપની અંતરાત્મા સે પૂઠના ચાહિયે કિ:- ' 


“આજ ચૈ કોનસા કાય, જિસકા કરના આવશ્યક થા, ભૂલ ગયા દ્ર ₹”-યહ પ્રથમ પ્રશ્ન 
“જૈ. દ્િતીય પ્રશ્ન સે યહ જ્ઞાત હોતા હૈ કિ પાપકે દો ભાગ ઉ-એક તો ઉપકાર કરના ઓર ' 
ઉસસે વિસ્મૃત હે! જના. 1૬તીય કિસીકા અપકાર કરના. પન દોનોં કે ક્ષેત્ર પથક્‌ પૃથફ હૈ'- 
એક પ્ર#ત્તિમાર્ગ કા ઉલ્લ'ધન કરતા છૈ. ઉદાહરણુ મે' શાસ _કી આજ્ઞા દેખિયે “માતા પિતા કી 
સેવા કરના ચાહિયે તથા ચેરી નહી' કરની ચાહિયે.'' ને મનુષ્ય અપને માતા-પિતા કી 
આગા કે વિરુદ્દ કમ કરતા છૈ, વહ પ્રજત્તિમાર્ગ કે [વિપરીત ચલતા હ; ઓર જે ચોરી કરતા 
જૈ, વહ નિજૃત્તિ કે વિસ્દ્ સિર ઉઠાતા હૈ. રાત્રિ કો આત્મ-નિરીક્ષણુ કરતે સમય કઇ ખાતે 
ભૂલ જાતી ઉ. ઇસલિયે યહાં એક આવસ્યક સૂચના દી નતી ઉ, ન્િસિકે અનુસાર ચલતે સે 
ભૂલાં કા ન હે।ના સ'ભવ ઉ-વહ યહ, કિ એસા સોચને કે બદલે કિ પ્રાતઃકાલ સે અબ તક કયા- 
કેયા કાર્ય કિયે? યહ વિચાર કરના ચાહિયે, કિ શૈ'ને અબસે પ્રાતઃકાલ તક કયા કયા કાર્ય કિયે 
'ઊ? એસા કરને સે ધીરે ધીરે સબ ખાતે' ધ્યાન મ' આ જાયે'ગી. એક ભી ખાત વિસ્મરણુ ન 
હો સકેગી; ઔર્‌ તુમ અપને અતર્‌ાત્મારૂપી જજ્જ કે નિકટ ભલી ભાંતિ સખ ખાતે' ખતા સક્રાગે. 
ઇસકે અતિરિક્ત અ'તરાત્મા સરીખા તુમ્હેં અન્ય જજ્જ ભી નહી' પ્રાપ્ત હો સકતા; કેયાંકિ અ'ત- 
રાત્મા સે કોઇ વિષય અત્તાત નહી ઉ. ધસી પ્રકાર પ્રતિદિન વિચારપૂર્વક અ'તઃકરણુ કે સાથ 
'પ્રયતત કરને સે અસતારય્યો' સે સવથા નિઇત્તિ હો જાતી હૈ ઓર સત્કાષા મે' ચિત્ત લગ નતા હૈ. 
'અતએવ યદિ તુમ્હે' ઉપયુક્ત વિચારાં સે લાભ ઉદઠાના હૈ, તો સર્વદા નિમ્ત વિષયૉંપર વિચાર 
કરે।, ઉનસે કામ લે ઔર્‌ પરમાત્મા સે સાય પ્રાતઃ ધુટને ટેકકર પ્રાર્થના કરે! કિઃ-- 

“હે પરમ દયાલુ, કૃપાલુ ક્ષમાસિ'ધુ ભગવન્‌ ! ગત 1દવસ મનસા, વાચા, કમ'ણુ। યદિ 
મુઝસે કુછ પાપ હો ગયા હે તો આપકે સન્સુખ સચ્ચે હદય સે આપસે ક્ષમા માંગને કે। પ્રસ્‍તુત 
હૂ. હૈ પ્રભા ! આપ અંતર્યામી હૈ. આપસે કુછ છિપા નહી' હૈ. મુઝસે નને પાપ હુઆ છૈ, 
ઉસે આપ ભલી ભાંતિ નનતે ઊ', ઉસકે લિયે સેં ક્ષમા ચાહતા ટ. ઓર્‌ અખ 3ચ્છા રખતા 
હૂ, કિ પુતરપિ મુઝસે વૈસા કામ ન હો. નિમ્નલિખિત દશ અધર્સો' મે' સે પ્રમાદ યા અજ્ઞા- 
નતા. સે યદિ કોઇ અધર્મ મુઝસે હો ગયા હે, તો ઉસકે! સ્મરણુ કર કે મે અપની આત્મા ઓર 
“આપકે સર્વવ્યાપી સમઝ કર ઉસકા અનુચિત સમઝતા દ્ર' ઓર એસા કામ પુનઃ ન કરને 
કી પ્રતિન્તા કરતા ટૂ 


અધમ કરે દશ લક્ષણુ 

તીન પ્રકા૨ કે માનિસક પાપ હે:-(૧) દૂસરે કે ધન કે કૃત્સિત વિચાર સે લેને જી ધચ્છા 
"કરના; (૨) કિસી છવ કે નિમિત્ત અહિત વિચાર કરના; (૩)અસત્ય કે સત્ય સે પરિણત કરના. 

ચાર પ્રકાર કે વાચનિક પાપ હૈ:-(૧) કટુ શબ્દ ભાષણુ કરના, જિસસે કિસી કે દઃખ 
પ્રામ હે; (૨) અ'તઃકરણુ ગે' કુછ, ઔર કહતા કુછ ઔર; (૩) પિશુતા (ચુગલી) ઓર નિ'દા 
'કેર્ના; (૪) વ્યર્થ મે' બકવાદ કર કે અમૂલ્ય સમય કે। નજ કરના. 

તીન પ્રકાર કે શારીર્કિ પાપ હે:-(૧) અન્યાયપૂવ'ક બલાત્‌ કિસી કા ધન અપહરણુ 
“ેર્‌ના; (૨) પરસ્ત્રી કે સાથ વ્યભિચાર કરના; (૩) સ્વાથવશ જીવાં કી હિ'સા કરના. 


૧૮૨.:,) 3૨  કુશસપ્રરગ્શાગ'તીએઃ:: 


“૫.૫#૫,૦૫૮૧૫/૧/૧ #૧ ૮૧/૧૧/7૧ #% ૦ ક ક 


હે ભગવન્‌! ઉપયુકત પાષૉં કે ન કરને કી ગ્રતિજઞા જે આપકે સન્સુભ જી રે, ઉસે પૂણુ તઃ 

પાલન કરતે કી શક્તિ પ્રદાન કરો. હે પ્રભુ! મૈંને આજ ને" પાષ કિયા હૈં, ઉસકે લિષે સે 
અ'તઃકરણુ સે દુઃખિત હૂ. મેરા ચિત્ત પવિત્ર કરે, જિસસે સુઝે પુનઃ ઉસ પાપ કે લિયે 'પ્રાયન- 
શ્વિત્ત. કરતે ૪ આવશ્યકતા 'ન પડે. હે નાથ! મુઝે એસી શક્તિ પ્રદાતે “કરે જિસસે આત્મરાટિ 
કા સરલ માર્ગ નિશ્ચિત હે જયે. 


દશ પ્રકાર કે ધમ 


(૧) ચિત્ત કે સદા સ્થિર રખના ઔર ઉસકે। ભિન્ન-ભિન્ન વિષયો કે વિચારો મે' ભ્રમણુ 
ન કરને દેના; (૨) સદેવ ₹ઇન્દ્રિયજજિત ખને રહના; (૩) સદેવ સય ભાષણુ કરના; (૪) ક્ષમાવાન્‌ 
હેના; (પ) પરોપકાર ક લિયે મનસા, વાચા કર્મણા સદેવ તત્પર રહના; (૬). દયા કરના. (૭) . 
ઇશ્વરાવુરાગી હોના તથા અષને ખડાં કા સન્માન કરના; (૮) મનસા, વાચા, કર્મણા કો સદૈવ 
શુદ્ધ રખના; (૯) સાન-પ્રાસિ કે હેતુ પ્રતિદિન પ્રયત્ત કરતે રહના; (૧૦) ઔર સ'સાર કે હિંત કેઃ 
લિયે પ્રતિદિન કમ-સે-કમ પાંચ મિનટ તક બેદેકર્‌ ચિ'તન કરતે રહેના. 

ઉપર્યુંકત દશ પ્રકાર કે આચરણીય કાર્ય્યો' મે' સે યદિ મેં મુઠ ભી કર સક', તો અપને કે! 
શ્રેઇ સમઝતા દ્ર. “સકે લિયે પ્રસન્ન દ્ૂ' ઓર્‌ ભવિષ્ય મે' ધનિ શુભ કર્મો કે કરને કે હેતુ શક્તિઃ 
પ્રાપ્ત હેને કી પ્રખળ ઈચ્છા રતા દરૂ. ઇસ પ્રકાર હે પ્રભુ ! મેરે સખ પાપ નિશૃત્ત હાં એર: 
ઉક્ત દશ પ્રકાર કે ધર્સ મુઝમે' સદૈવ ૬ઢિ હોતે રહે' ઓર મેરી શક્તિ સદા ઉપકારક સિદ્ધ હે!.. 

હે ભગવન્‌! અ'તિમ પ્રાર્થના યહ હૈં, કિ પ્રસ પ્રકાર કે “ આત્મ-શુદ્ધિ કા સરલ માર્ગ ”' 
ભાર્તવાસિમં કે લાભદાયક હે. મેરી યહી મનોકામના હૈ. 


(“હિદૂપ'ચ”તા એક અ'કમાં લેખક-દાકુર રામહર્ષસિ'હ ); 


પ૧-રામાવતાર કૅ કારણુ એર કાર્ય 
ધમ ષી મિઠી થી ધાક ધરણી વિકલ-સી થી, અધિક અધમ કા એંધેરા વિશ્ચ છાયા થા; 
કોધી, ફૂર-કર્મ, કામરૂપ, કુલ-દ્રોહિયોં 'કે-કપટ કુચાલ સે સમાજ ધખરાયા થા. 
સય મે' અસત્ય, નીતિ-ભીતર અનીતિ, ઔર--પ્રીતિ મે' હલાહલ કા ગુણ પ્રકટાયા થા; 
જખ વિપરીત સખ રીતિ હો ગયી થી તખ, ભીર ટારને કે રામ ભારત મે' આયા થા.૧ ' 
ખાડુ-બલ-વીરતા સે વિશ્વ કે વિરોધિયોં કો, ધર્મ અવરોધિયોં કો માર કે ભગાયા ચા; 
દલિત દયા “કે પાત્ર દુ:ખિત દરિદ્રિયોં કો, કરણા-નિધાન ! તૂને દોડ અપનાયા થા. 
કુટિલ-અનીતિ, જગ-ભીતિ-"કે વિનાશ-હેતુ, અતિ વિકરાલ અશ્િખાણુ “કો ચલાયા થા; 
નારિ-કુલ-લાજ જે થી આયુલ ઉસે ઉબાર, સકુલ નિશાચરૉં કે ધૂલ મે' મિલાયા થા.૨. 
( રચયિતા-કવિવર ત્રિદ'ડી. “હિ'ટૂપ'ચના વિજયાંકમાંથી ) 
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આ'ગામ (કાઠિયાવાડમાં ગાયકવાડતા' ખાંભા મહાલના ) અસલ તો વાળા દરખારેતુ” 
ઇંતું. પણુ પછી ગાયકવાડ સરકારે તે હાથ કર્યું છે. અલીં દ. એઓહઢાવાળા અને ૬. વસ્તાવાળા 
જેવા ભડ પુરુષો પાકયા છે. આ ગામમાં, વાઢકાપના નિષ્ણાત દાકતરેને પણુ એક નવુ ન્નેવા 
નણુવાનુ' આપે એવી એક સુંદર વસ્તુ મે' જેઈ. અહીં ગોલ'ગુવાળા કરીને એક વયે[૬ કાડી 
દરબાર છે. તેમણે કોઇ નિશાળ નઈ નથી, તો પછી મેડીકલ ક્ેલેજનું " નામ સરખુ પણુ 
કયાંથી સાંભળ્યુ' હોય ? છતાં તે ગાય, ભેસ, ગાડર, બકરાં વગેરેનું-અરે, બેરાંતું પણુ-આડુ 
ભાગી, શકે છે. જે ટદોરના પેટમાં પાડરૂં મરી ગયું જણાય અને આખે આખુ નીકળી નજ 
શકે તેમ દેખાય, તો માત્ર હક્નમના દેશી સજેયાવડે તે વાહરૂ-પાડરૂના ઢેોરતા પેટમાંજ 
કકડા કેરી કાઢી લે છે. આવો રીતે તો! તેમણે કેટલીયે ભેસો ને ગૌમાતાઓ ઉગારી છે; અને 
દરબાર ગોલણુવાળા આ કામતે। શે। બદલે લે છે તે દાક્તર સાહેખે।ને જણુવુ' છે ?! ગોલણુભાઇને 
યાં વાલેશરી સગાં આવ્યાં હોય ને કેઈ અન્નણ્યેો! માણુસ આવી ખોલી નાખે કે, “બાપુ ! શારી 
ગાયને આડુ' આવ્યુ* છે, ગાયમાતા મરૂં મર્‌ થઇ છે.' તે આ સાંભળતાંજ ભાણામાંથી મૉંમાં 
મૂકવા ઉપાડેલો! કોળિયો એમને હરામ બને છે. બસ, તરતજ હાથ ધે!ઇ, ધરતા ઉંટ કે ધોડા- 
પર્‌ પલાણુ નાખી, તે પેલાને ગામ નય છે. ટેરનું આડું ભાગે છે તે પછી તરતજ તે ગામનું 
પાણી પણુ પીધા વગર પોતાને ધેર આવી જમે છે. જે ગામ તે આવા કામે નય, તે કામ 
પૂરતું તેમતે અન્નજળ પણુ નથી ખપતું. પછી ટરેોરના માલીક પાસેથી મો(ટરભાડુ', ટપ્પાભાડુ', 
વીઝીટ-%ી, પટાવાળાને વેરે, કાચો। ખર્ચ વગેરે આજના દાક્તર સાહેબ તરકફેથી વસુલ થતી 
જી લેવાનું તો કયાં રહ્યું ! દરબાર ગોલણુભાઇ ૨૬હ છે. તેએ તેમની આ કળા કોધ્ને શીખવા- 
ડતા જ્નય, અગર થોડા કેળવાયેલા યુવાનો આ કળા હાથ કરવા આ ગામમાં આવી તડલીફ 
લે તો સારૂં; નહિતર આપણા આવા જૂના ખજાના ધરતી માતાના પેટમાંજ દટાઈ જશે-અને 
પછી તો એને ફરીથી પત્તો લાગે ત્યારે ખરે ! આ ગામમાં એક ખીજું પણુ સુંદર્‌ ૬સ્ય ન્નેયું. 
આ તરફના ચીભહીયા તડના ઔદીચ્ય બાહાણોનુ' એક તાલુકા-મ ડળ અહીં મળેલું. તેમાં 
તેએ વિધવા ખહેનોની ખાસ સભાળ લે છે; તેમજ ત્તાતિમાં કન્યાવિક્રય ને બાળલગ્નાો ન થાય 
તેવી સાવચેતી રાખે છે, તેવુ દર્શાવતાં સીધાં કામો તેની કાર્યવાહીમાં દદ્રિગાચર થયાં. ખધા 
બાહ્મણા અને વણિકો આવો પ'થ પકડે તો કેવુ' સારૂં! 


(“સૌરાષ્ટ્ર તા. ૮-૧૦-૧૯૨૭તા અ'કમાં લેખક 'પ્રવાસી') 
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પ૩-હિંદુ લિધવાએઓનેો આર્તનાદ 


સમાજના નેતાઓ કાન ઉધાડો | 


( હિ'દુ સમાજમાં કફરાજિયાત વૈધવયતી ધાણીમાં કચડાતી ' અસ'ખ્ય બાળાઓને બચાવવા 
" નવજીવાનાએે ખદાર પડવાની પારાવાર જરૂર્‌ છે. 


આજકાલ હિ'દુન્નતિમાં જેટલી ઝુપ્રથએ જડ ધાલી ગયેલ છે, તે સવે માં વિધવાવિવાહની 
ભટકાયત એ એવી કુરીતિ છે કે જેણે ઉચ્ચ સ્થાને વિરાજ સર્વૌપરિ સત્તા ભોગવતી હિ'દુજાતિને। 
વિનાશ કયો છે. પરદેશીઓનાં શરમબળથી, આય સસ્કૃતિતે અખડ રાખતી હિ'દુનતિને એટલું 
નુકસાન નથી પહોંચ્યું જેટલુ' બાળવિધવાઓતને પરાણે વિધવા રાખવાની કુપ્રણાલીએ પહોંચાડયું 
છે. અરે ! વિવાહ એ કયું જનાવર દશે ? એ પાંચ વર્ષની ટ્ૂધપીતી બાળા ન જણી શકે તેને 
વેમુઠના વારસદારો () કસાધવાડે જેમ ગરીબ ગાયને મૂકી આવે, તેવી રીતે પિતાતુલ્ય. સા&- 


ી સઝ ગ 
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પ વષના મર્ણુપચારીએ પડેલ નુ સિ વિજ લેદ ત્રાને અપવિત્ર બનાવી લમ 
કરાવી આપે છે. 
ખાળવિધવાએ ની દુદ્શા . 

એ ૨ ભારત ! સભ્ય રાષ્ટ્રોના સાપરિ હિ'દ ! તારી મૈત્રી, ગાગી અને અરૂ'ધતી જેવી 
આર્ય દેવીએની વારસદાર ભારતીય આય ર્મણીએની આ દશા ! પોતાનાં સગાં સહોદરના દેખતાં : 
૭તાં લાચારીથી પરવશ બની પલાયન થતી બાળવિધવાએઓની દુઃખદ દ્શા દેખી કયું માતૃપ્રેમી દા 
હદય અકમ ણ્યતા સેવી રાકે ? 

મારા પ્યારા હિ'દુ નવયુવાનો ! પાખ'ડપ્રવ તેનાં પાપકર્મથી વિખૂકી થયેલ આર્ય મારી 
એની લાજ તમારે હાથ છે. તમેજ બોળવિધવાએની ડૂબતી નૌકાનો તારણુહાર સુકાની છે. 
યાદ રાખને કે, ઉન્તતિને શિખરે વિરાજમાન, સ'સાઃ ની સવ જાતિની મુકટમણિ, જગતને 
પોતાનો ઉચ્ચ આદેશ શીખવતી હિ'દુશ્તતિ ને અધમાંચરણુ સેવશે, કિ'ચિત્‌ પણુ ધર્મપથપરથી 
વિચલિત થશે તો જણુને કે, તેનું નામનિશાન નાળુદ થશે. 

શાગ્ાનો દુરૂપચેોગ 

મારે અતત શૈેકથી કહેવુ' પડે છે કે, હિદિએનાં શાસ્રોનાં વિઠ્ઠત્તાપૂર્વક સ'ભાષણે। કરનારા 
પ'ડિતો પણુ કન્યાવિક્રય કરવામાં સંકે।ચજ નથી રાખતા. ન્તે કોઈ જગોએ વિધવાવિવાહને 
પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયે! તો આપણુ તેજ વિ!।ન અને ધર્મના રાહદારીએ સનાતન ધર્મની 'દૃઢાઇ' 
બોલવા મ'ટી પડે છે. જે સનાતન ધર્મમાં સાઠ-સિત્તર કે પ'ચોતેર્‌ વર્ષતા છુટ્ટાતાં લમ મજુર 
થાય છે અને જેને માટે શાસ્૯્રોની પણુ જરૂર નથી, જે ધર્મ'માં પુત્રી જેવડી કન્યા સાથે લમ 
કરતાં “અુઢાબાપા'ને જ્ઞાતિ, શાસ્ત્ર કે પ'ડિત અટકાયત નથી કરતા, તે ધર્મમાં સોળ કે સત્તર 
વષે" વિધવા થતી બાપના પુનવિંવાહમાં જબરદસ્ત અટકાયતોા થાય છે ! શાસ્રા કે સ્કૃતિઓને 
જૂટાં પ્રમાણા બતાવી તે શુભ કાર્ય માં અન્યાય અને અત્યાચારને! છૂટથી ઉપયોગ કરવામાં 
આવે છે. જણે કે સનાતન ધમ'તી નૌકા મષ્યદરિયે ડુઓ જતી હૅ।યની ! 

પ્રાચીન પૂરાવા 

વિધવાવિવાહની આવશ્યકતા વિષેના પ્રાચીન પૂરાવા જેમને ન્નેદતા હેય, તેમને માટે પણુ 
તે રજુ કરૂ' છુ. 

વાલીના મરણુ ખાદ તેની સ્ત્રી તારાનાં લસ (જેને અ'ગદ નામનો પુત્ર હતે!) સુમ્રીવ સાથે 
સર્યાદાપુસ્ષાત્તમ રામચ'દ્રજીએ કરાવી આપ્યાં હતાં. મહારા”્ન ભીમકે નળરાક્નના ગુમ થવાથી પોતાની 
પુત્રી દમય'તીનો સ્વય'વર બીજ વાર્‌ રચ્યો! હતે. મહાભારતના ભીષ્મપર્વ અ. હ૧ માં લખ્યું છે 
કે, નાગરાજ એરાવણે પોતાતી વિધવા પુત્રીનો પુનવવાહ અજુન સાથે કયો હતે.. ટોડ ર્‌ાજ- 
સ્થાનમાં લ"ખ્યું છે કે, મહારાણા ભીમસિહે સરદાર માલક્ેવનતી વિધવા પુત્રી સાથે પોતાનાં લમ 
કર્યા' હતાં. મહારાષ્ટ તા પ્રાચીન ઇતિહાસમાં છે કે, પરશુરામ ભાઉ પટવધને રાજપ'ડિતોની સલાહ- 
થી પોતાની વિધવા પુત્રીનો પુવિવાહ એક બ્ાહાણુ સાથે કયે હતો. 

ઉપરનાં ઉદાહરણો જેઇ આજતા મેક્ષના માગદાતાએ અને ધમના ઇજરદારે। ચેતી 
જરે તો સારૂ' છે, નહિ તો તેમને વિધવાવિવાલતાં પ્રચ'ડ મે।ન્ન” તળે ચગદાઇ મરવાને 
વખત આવશે. 

હિડુઓ રામ અને કૃષ્ણુનાં સ'તાનો! એ ગોપૂજકેો ! શું તમો! ભારતતી આર્ય સ'સ્કૃતિને 
નાશ કરવા ચાહે છે ? જે “તહિ' તો તમારી રક્ષાનું એકજ સાધન અને બાળવિધવાઓના પુન- 
વિંવાયને અગત્યતે।! સુધારો અપનાવી વિધવાવિવાહના પ્રચારમાં સહાયક બતી તમારી બહેનો અને” 
ખઆળાએને અપાર કંષ્ટથી ખયથાવે।, 

( દૈનિક “હિ'દુસ્થાન'”ના એક અ'કમાં લેખક-શ્રી મોહનલાલ વિક્લદાસ કટારીઆ) 


----ડ્સ્્#%ન્ન્ડઝ----- 


ધાર્સિક હિ'દુમાતું હેપ્લળું: મ'તવ્ય અને ડર્તવ્ય ૧૦૫ 


પ૪-ધા્મિકે હિંદુઓનું હાલનું મંતવ્ય અને કર્તવ્ય 














ી ॥ જથ મમજર્‌॥ 
ક  શીમમણારૃસિદામ્યાં નમો વિક્તપરશાન્તયે । 
તતો વચ્મિ સ્તષમેસ્ય (ણળાય હિતાય ચ । 


ભાવાથ :ઃ--પ્રી મ'ગલાદેવી અને થીમન્નૃસિ'હાચાય ભગવાનને પ્રથમ નમસ્કાર કરીને પછી 
હુ' હિ'દુએના સનાતન સ્વધર્મના રહ્ષણુ અને દિતમાટે ખોલું છુ'. 


સનાતન હિ'દુધર્મતા રક્ષણુને માટે અને હિતને માટે કાંઇ ખોદવાની શી જરૂર પડી ? 
એ પ્રશ્ન સોથી પહેલે હરેક હિંદુના મનમાં આ વિષયનું મથાળુ' વાંચતાં ઉદ્ભને, એવો છાલને 
જમાને છે; કેમકે અત્યારે નામદાર અંગ્રેજ સરકારના રાજ્યમાં કોઇના ધર્મ ઉપર કે।ઇ બળા- , 
ત્કાર્‌ જબરદસ્તીથી ગુજારી શકતું નથી. પોતપે'તાના ધર્મના રક્ષણુમાટે અત્યારે કોઇ હિ'દુ પુસ્ષ- 
ને પોતાનું માથુ' આપવું પડતુ નથી; અને કે।ઇ હિડુ અબળાતે સતી થવુ' પડતું નથી. હિદુઃ 
મુસ્લીમ રમખાણુથી હોલમાં હિ'દુએતી આ નિભ'યૅતામાં કાંઇક ખલેલ પહોંચ્યું છે અને ચિ'તા- 
જનક પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થઇ છે, તોપણુ જે પ્રજનન પોતાનો ધમ પાળવા માગે તેને પરાણે 
કોઈ તેનો સ્વધમ છેડાવે તેમ નથી-એવી નિથિ'તતાના આભાસ કોઇ પણુ રીતે એ।છે। થયે! 
નથી; પણુ કોઇ કોધ્ની ધામિક લાગણી ના દુખાવે અતે સર્વના મૂળપુસ્પો અથવા મુખ્ય 
પુરૂષોની કોઇ નિદા કરે નહિ-એવેો નવો કાયદો હમણાંજ પસાર થયે છે. આ વગેરે અનેક 
કારણાભાસેથી હજુ ધમર્ક્ષણુસંબ'ધી નિશ્ચિ'તતા આપણી હિ'દુજનતામાં જેવી ને તેવી છે; 
શએટલુ'જ નહિ પણુ એ નિર્ભયતા ધમરક્ષણુસ'બ'ધી ઉપેક્ષામાં પણુ પર્ણિમી છે. આ ઉપેક્ષા- 
નાં ખીન' પણુ એક કરતાં વધારે કારણે છે; પણુ હાલ તે કારણોના વિગતવાર વિચારમાં 
ઉતરતાં પહેલાં હું' મારા હિદુભાધએને આ લેખની આવશ્ચકતાના મુખ્ય કારણુતરીકે એ ત૩પે- 
ક્ષાનેજ આગળ મૂરુ' તો તેમાં ટાઇ ખોટું નથી; કેમકે એ ધમસ'બ'ધી ઉપેક્ષાએજ સનાતન 
ધમને નવ્વાણુ* ટકા જેખમાવે એવી પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થવા દીધી છે. 
ધર્મ સ'બ'ધી ઉપેક્ષાનાં કારણે! 
જેમ રોગનાં કારણે અનેક હેય છે, તેમ આ પધર્મસ'બ'ધી ઉપેક્ષાનાં કારણે પણુ અનેક 
દોવા છતાં પણુ તે પૈકીનાં કેટલાંક કારણ વધારે ષ્યાન ખેચે તેવાં છે. તે કારણનો યથાશક્તિ 
વિચાર્‌ આપણે સાવધ થવાને માટે ઉપયોગી છે; તેથી તે કારણોની મીમાંસા કરવામાં આવે 
છે. ષરદેશીએના વાર'વાર થયેલા હિંદ ઉપરના હુમલાએએ ઉપજવેલી અન્યવસ્થા એ ધમ - 
સ'બ'ધી ઉપેદ્ષાનુ' પ્રથમ કારણુ છે. જે વખતે પ્રશ્ન યુદ્ધમાં રોકાયલી હેય છે, તે દરમિયાત તેને 
પોતાના ધર્મ નુ' અનુદાન ગોણુ કરવું પડે છે; અને કેઈ વાર તે ધર્મતી સઘળી ક્રિયાર્નાને અને 
ગમાચારેોને લાંબા સમય લગી ટોલ્લે મૂકવાં પડે છે. આવી સ્થિતિ લાંબો વખત ચાલે છે, તો 
પછી પ્રજ્નને એ આચારે। અને ક્રિયાઓને ઉપેલ્લવાનુ' વલણુ યુદ્ધના સમય ગયા પછી પણુ પ્રમાદને * 
લીધે રહ્રા કરે છે. આવી દશા લાંખેો સમય ચાલે છે, તો પછી તે એક ઉપેક્ષાની ટેવર્પેજ 
ખતી નય છે. હિ'દુધર્મશાસઅએ રણુધર્મને ચારે વર્ણુતી પ્રજાના સામાન્ય ધર્મતરીકે 
અને ક્ષાત્રપ્રજના વિશેષ ધર્મતરીકે આલેખેલો હોવાથી પરધમીએના સે'કડો અને હજરે 
વર્ષલગીના સતત હુમલાઓમાં ગુ'ચાયલા રહેવા : ૭તાં પષ્યુ તે પ્રનની ધર્મભાવના હજી લગી 
અફબ'ધ રહી શકી છે; તે્રણુ હુમલાએ અને યુહ્દોના સમય પછી થાક અથવા. પ્રમાધ્થી જે 
ઉપેક્ષા ધર્મના સ'બ'ધમાં ઉપછ, તે .ઉપેક્ષાએ  હિ'દુપ્રજને . ઓછું નુકસાન કયું નથી, અત્યારે 
જેટલી, અનથ'નનળમાં હિ'દુ પ્રજનન ફસાયલી છે, તે બધીય અનર્થનળ સદરહું ઉપેક્ષાનીજ - 
જ સ'તતિ છે. 





૧ર? ક શુશય 'મંહુ-શાષ શ્ર 


સદરહું ઉપેક્ષાથો ધષેલો પ્રથમ અનથ-સસ્કૃતિની શિચિલતા- જે 


 ગ્રુસલમાન ચઢાઇએની પ્રથમ અનર્થરૂપ અસર ત્તે એજ કે, વણુ અતે આશ્રમોના સ'સ્કારે।- 
ની વ્યવસ્થામાં ખામી આવી ગઇ. તે ખામીનુ' પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપ એ છે 3, બાહાણુવર્ણુના' 
સ'સ્કાર તો સાહણાએ તેમના 'અરણ્યવાસ અને એકાંતવાસની નિજૃત્તિમાં ન્નળવી ,રાખ્યા; પણુ. 
થહાચર્ય-આશ્રમતી સસ્થા તેએ પૂર્વવત્‌ જાળવી શકયા નહિ, વેદવ્રત અતે સ્વાપ્યાયપ્રવચત . 
જતાં રલ્ાં, તેમાં પણુ વેદત્રતનો કેવળ લે!ઉપજ યયે!; અને તેથીજ તેમના સ્વાષ્યાયપ્રવચનમાંથી 
ચમત્કાર જતો રલ). શાપાતુત્રહ સામથ્યતુ' મી'ડ' વળી ગયું, હદ્ખળ અને સકશ્પસિદ્ધિ- 
ચાલ્યાં ગયાં. બાહ્મણેતર વણના તો સંસ્કાર લેપ પામ્યા. બઆાહમણેતર વણી સસ્કાર અને 
સ્વાષ્યાયર્હિત ખતી સવાલિ મિજ્ષાં ફેદ્દિ ને બદલે “ વિદ્માર્થ'તા આશીર્વાદ ' થી બ્રાહ્મણુતાને! 
અડ'બર દર્શાવવા લાગ્યા. ાટ્ળાનાં વ્રાણળલ્ય ક્રણચચારપ્રત્ાચસે-અર્થાત્‌ બ્ાહ્મણોનુ' સાહ્મણુ- 
પણુ' વિધિવત્‌ થ્રહ્મચર્ઃ પાળવાથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, ફ્નાવા શાપ કે આશીર્વાદ આપવાના 
સામથ્યવાળા બાહમમુપણાના મૂળરૂપ બ્રહ્મચર્યનો તો ઉચ્છેદજ થઇ ગયે; ત્યારે વિદ્યાર્થીના 
“આશોર્વાદની ડ'ફાસ ચાલી. ન્યારે શાપવરસામર્થ્યવાળ'-વેદત્રતવાળુ' ભહ્મચર્ય રખાતું, ત્યારે નષ્ર 
અહ્મચારી વિનીતભાવે મવઘલિ સદ્રાં હેછિ કહેતા, અને હવે “વિધાર્થીના આશીર્વાદ ” ને 
દમામ ! “ખાલી ચણો વાગે ધણ્‌। ! !'-એ કહેવતનો અમલ થયથે।. આથી લગ્ત અને ગર્ભા- 
ધાનના સમયસ'બ'ધી હિ'દુત્વ અતે દછિંદુજનતાની સ'ખ્યાના રક્ષણુ અને વૃહ્દિના જે સવોત્તમ 
નિયમો પાળવાજ પડતા હતા, તે નિયમો શિથિલ થઇ ગયા. પરિણામે હિ'દુસમાજ બળ, 
સખ્યા અને સુવ્યવસ્થામાં હીન થતે। ગયા અને ખીન્ન ગપતેક અનર્થ એક પછી એક ઉપન 
સ્થિત થયા. આ એક પ્રફોરના અનથેવિષે ટુ'કામાં મે ઉલ્લેખ કરી દીધે। છે. 


* અનર્થોના ખીજા પ્રકાર 

ઉપર વણુવી ગયા તે પ્રમાણું હિ'દુપ્ર્નની આંતરસ સ્મૃતિમાં શિથિલતા થવાથી ખીજ 
એક પ્રકારના બાણ અનથોના સમુદાય પણુ હિ'દુમ્રમાજમાં પેઠા. એ ખીન્ને અનથ સમુદાય 
વિદેર્શીએના અને વિધમીં એના સ'સગૌથી ઉપજેલા અનથીોનતેોા સમુદાય છે. આથી ઠિ'દુઓનું 
સ્વાભિમાન નરમ પડયું. વિદેશીએની તથા વિધર્મી'એની જે સૂમ હિ'દુએામાં હતી, તે નર્મ 
પહી ગઇ. કાંઇક આના જેવીજ સૂગ મોરા લેકેની પ્રક્નએ ને અન્ય રગની પ્રજ્નએ સામે છે; 
તેજ પ્રમાણે પ્રત્યે પ્રજાને થોડે કે ધણે અ'શે અન્ય પ્રજા સામે છે. લૅની સામે દરેક પ્રન્ન 
માંહેના શુષ્કગ્નાનીએ અથવા ત્તાનભાસીએ અથવા જ્તાતાભાસીઓ પરમતસહિષ્ણુતાને પાઠ 
શીખવવાને માથાફ્રેડ કરી રહ્યા છે, પણુ તે માથાફોડ ફ્રેકટ છે; કારણુ કે એ પ્રન્નએની જે 
એકખબીન્નવિસ્ઠ સૂગ છે, તે વૈસગિ'ક એટલે પ્રકૃતિસિદ્ધ છે. તેમાં કોઇ પણુ પ્રકારે માનવ- 
નનતિનુ' કે વ્યક્તિઓતુ' અકલ્યાણુ નથી. કર્મનિષ્ટાની નિશાળ પ્રમાણે એ માનવવિકાસના વિવિધ 
દરન પ્રમાણે પ્રગતિજ કરાવનાર છે, સકરતાને અટકાવનાર છે. શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ પ્રજતિસ્સ્નાં 
સિચાણ્યાસિ*? વગેરે વાકયો ગીતામાં કલાં છે, તેના ભાવ પણુ એજ સૂચવે છે; પણુ મિથ્યા જ્તાતીએ। 
અતે વિદેશી ચેપવાળાં મનુષ્યો સદરહુ કેસગિ'ક સૂગને કાઢી નાખવાને નડે ઉદારભાવથી નકલ 
કર્વાતો અતે કરાવવાને ઉપદેશ ફ્રેલાવી રજના છે. આમાંજ હિ'દુનતિનાં અને હિ'દુધમના 
સમૂળ ઉચ્છેદનાં ખીજ વવાઇ ચૂક્યાં છે. જ્યાંસુધી એ ખીશનનો નાશ કરવામાં નહિ આવે, 
ત્યાંસુધી હિ'દુપ્રના પ્રલલયના જડખામાં જકડાયલી છે, એ સમજવા જેટલે! પણુ ખુહ્િતો 
મ્રકાશ મળવે। અશડયજ છે. 

ઉપર્‌ જણાવેલા ખે પ્રકારના અનર્થાનો કારણુ-કાર્ય-ભાવ 

ઉપર્‌ જણાવી ગયા તે બને પ્રકારના અનર્થ પૈકીના પ્રથમ શ્રકારના અનંથો તે ખીજ 
પ્રકારના અનથોના કારણુરૂપ છે; અને ખીજ પ્રકારના સદરહું અનર્થોા તે પ્રથમ પ્રકારના ઉક્ત 
અનર્થૌના કાર્યરૂપ એનથે છે. “આં ખીજ પ્રકાર્તા અનરથૌએ કયારતીએ હિ'દુપ્રજાને અને: 
તેતા પ્રનત્વને તાબુદ કરી નાખી હોત; પણુ હિ'દુધમના સ'સ્કારી અતે તે સ'સ્કારાની અસર . 


“ઝક. 
જેમાં એતબેોત થયેલી છે એવાં  હિ'દુસમાજનાં " મર્યાદાબ'ધન *એવાં તો બલિષ્ઠ છે ૩ તેમના” 
ઉપર સદરડું અને પ્રકારના અનથો હજુ લગી વિનાશકારક ન્કાય ધણાં પ્રમાણુમાં” ઉપન્નવી 
શક્મા નથી; તોપણુ તેથી જે' વિતાશકાર્ક કાંય ઉપજ ચૂક્યું છે, તે એવું તો ભય'કર છે કે 
જેએને હજુ પોતાના સ્વત્વતુ' ભાન રહેલુ' છે એવા મર્મસ હિ'દુ બચ્ચાએ અત્ય'ત સ્પ રીતે 
સમજે છે કે, જને હવે પૂર્લોકંત* બ'ને પ્રકારના અનથોને મૂળમાંથી ઉખેડીને ડ્રે'?ી દેવામાં નહિ આવે તો. 
હિ'દુનતિ પોતેજ જડમૂળમાંથી ઉખડી જશે. ર ' 
અનર્થાને માટે આગેવાનોજ જવાખદાર્‌ છે-જીના આગેવાને 
સદરહું બને પ્રકારતા અનથોૌને માટે જવાખદાર કે।ણુ છે ? આ પ્રશ્નના જવાબ ખુલ્લે।જ' 

છે કે, ઉક્ત ખને પ્રકારના અનર્થાને માટે જવાખદાર તે। 1૯દુપ્રનનના જૂના અને નવા આગે- 
વાતો છે; કેમકે “ ચશણાજરલે એણર્લશજહ્યેલરો ઝન:” । 

 શ્રેષ્ઠું અર્થીત્‌ આગેવાન સતુષ્યો! વસ્ત છે તેજ પ્રમાણે ખીનન મનુષ્યે! પણુ વત્તછે. એ શ્રી ભગ- 
' વદ્‌ગીતાનું વચન તેમજ લોકવ્યવહાર ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે. હિ'દુઓતી પૂવસસ્કૃતિમાં 
વિદેશી અને વિધમીભબોના હુમલાએ વખતે ઉપજેલી હાનિએને દૂર કરીને [હદુપ્રનનને પોતાના. 
અસલ સસ્કારાપર લાવવાનું કામ સદરહુ હુમલાઓને સમય વીત્યા પછી ન્તૂના આગેવાને।એ' 
જે ત્વરા અતે ઉદ્યોગ તથા ખ'તથી કરવુ* ન્નેઇતું હતું તે પ્રમાણુ ન ક્યું; પણુ તેથી ઉલડુંજ 
કામ તેઓએ કયું", પ્રજ્નના એ જૂના આગેવાને! બ્ાહાણુ। હેતા, તૈમતી હુ' નિંદા કરવા માગતો. 
નથી. “ તેવાં [સિર ન થલર્યા '' એ વાકય મતે શિરસામાન્ય છે;પણુ “ચુગરવા દિ પ્રાહ્ષળાઃ” 
એ વાક્ય પણુ ભૂતાર્ચ(ફ્રેકટ)તરીકે મારે કહેવુ'જ પડે છે. યુગ તો કળિયુગજ છે અને તેઃ 
યુગરૂપ બાહાણા હાલ બન્યા છે-એ વાત તો દરેક હિ'દુએ સમજી રાખવીજ જેઇએ તેવી છે. 
તેવા બ્રાહ્મણોની પણુ નિ'દા કે દ્રોહ તો કરવે।જ નહિ, પણુ તેમની તરક ધર્મખુદ્ધિધી માનખુદ્ધિ 
રાખવી; કારણુ કે ખાહ્ાણે।માં કાંઇ ળધાએ ધ્રાહ્ષણો કાળયુગરૂપ બની ગયા નથી અને ખની જવાના નથી.. 
થજી પણુ બ્રાહ્મણોમાં એવી ધણી સદ્વ્યક્તિએ છે કે જેએ પોત ગુમાવવા ખેઠેલી આ હિદુ- 
પ્રનની -દયામણી દશાને માટે લાગણી ધરાવે છે અને દયાદણિ તથા ઉદારભાવથી પ્રન્નના 
સ'સ્કારનું પુનર્જીવન અને પુનઃસ્થાપન કરવાને માટે ઉત્સાહ અતે ઉદ્યોગને સેવે છે; અને કળિન 
રૂપ બનેલા બાહ્મણુત્તાતિજનોની પતરાજી વહેરરીને પણુ પ્રજાના ઉદ્ધારનું કાર્ય દુઃખ વેડીને પણુ 
કરવાને મયતન કરી રલ્રા છે. એ સત્પુરુષ ષ્ાહ્માણાનો દાનમાનથી સત્કાર કરવો અને ખીન્ન- 
એનેો નમસ્કારમાત્રથી કરવો તથા જેએ કળિયુગનેજ પુષ્ટિ આપનારા હોય તેવા બ્ાહ્મણાપ્રત્યે 
ઉપેક્ષાઝુદ્ધિ રાખવી; કેમકે શ્રી મનુ ભમવાન પણુ આન્તા કરે છે કે, એવાએઓને તો “વાજ નાત્રેળાષિ 
સાર્સસત્ત્‌'' અર્થાત્‌ વાણીમાત્રથી પણુ માન આપવુ' નહિ. આ પ્રમાણે વિવેક રાખીને દરેક 
મર્મ્સ્ હિ'દુએ હિ'દુઓને। ઉદ્દાર કરતારા થાહ્મણોપ્રત્યે કૃતત્તતા દર્શાવવી તથા ખોજ્એને તેમ 
કરવાને માટે વાણી અને વતનથી ઉપદેશ આપવે।. 


નવા આગેવાનો 

' ઉપર વણુવી ગયા તેવી ઉપેક્ષાવાળી અથવા શ્રમિત અથવા ત'્રાવસ્થા જેવી સ્થિતિમાં 
પ્રજે અને તેતા જૂના આગેવાને! હતા. તેવામાં પ્રનમાં એક નવો આગેવાનવર્મ ઉત્પન્ન 
થયે. આ નવા આગેવાને કેણણુ હતા ? સદરહું ઢીલી પડી ગનેલી પ્રજાનાં સતાનો પ્રનજના આ- 
ગેવાનાો થયા; પણુ આગેવાનો થતાં પહેલાં તે નવા એળતા યુવકોએ પોતાનુ' શિક્ષણુ નવા રાજ્ય- 
કત્તોએએ-અ:ગ્રેન્નેએ કરેલી કેળવણી "ખાતાની વ્યવસ્થા પ્રમાણે મેળવ્યું હતું. લંડાઇ-ટ'ટા અને લૂટ- 
ફાટતા સમચે। વહી ગયા હતાં, નિરાંતે પગ વાળી બેસવાનો વખત પ્રભુએ અગ્રેજી રાજ્યમાં આપ્યે 
હતો. સર્વ ચિ'તા છેડી વિશ્રાંતિ ભોગવવા ભ્રાગ્ને। ઉદય થયે! હતો ! નવા ર્‌ાજ્યકરત્તાએા પણુ 
હિ'દુઓની-અરે સમશ્ર હિ'દીએની હરેક પ્રકારની ચિ'તાઓને દૂજૈ કરવા અથવા તે ચિ'તાઓને 
પોતાનેજ, માંથે ઉઠાંવી' લેવા ખુશી તેમજ તેયાર હતા. પોતાનાં છે[કરાંને કેળવણીની 'ચિ'તા પણુ 
હવે “સાત્વિક 'સ્વભ્ાવવાળો હિ'દુએને રહી નહિ, તે ચિ'તા પણુ, શ્રાણી ભિટિશ સરકારે પોતાને માથે 


"૧૦૮ ર “ ભકસુશસ'મહ-ભાગ ત્રીજ. 


“૧૧૫૫૧-૫#૫#૫#૫#' 











પ૧ ૪ 7૧/૧/૫૧ ૦૧% ૪.9 #5%. ૭૧૫૭“ ,#૫૮#”%. “પ #“૦## ૫. *પ /૫./.“૧ /“જ#૧._૦૧૪#”૫ #*% “૫ મ #"૨ ય #/૧૫.૧/”૧./“૧ (“3 /“૧..“૧./ 


ઉઠાવી લીધી અતે એ પરદેશી અને પર્‌ધમી રાજ્યસત્તાને હાયે મેલી કેળવણી મન ઉેરોજનાથી જ 
તૈયાર થયેલા યુવકે તે પ્રજાના આગેવાન ધીમે ધીમે થઇ ગયા. સરકારે આ યુવકોને પોતાના 
સેવકે બનાવ્યા. નિશ્રયપૂવક દર માસે વખતસર મળતા પગારથી આ યુવકે! બેશીકર અને ખે- . 
પરવા ખની ગયા, તેમાં વળા તેએ રાજદરખરનાં વિવિધ ખાતાંઓની -કચેરીએમાં ગાદીએ-ખુર* 
શીએ ચઢીને બેસનાર થયા હતા. "કાપે છુકમ ફૂર્માવવાની સત્તા તેક કોઇને તે હુકમને! અમલ_ 
કરવાની પદ્દતિમાં કરવામાં થોડા કે ધણો હાથ હતોજ. રાજ અતે 'પ્રળની વચમાં સ'સારમાં 
અનેક કાર્યોનો સબધ તે છેજ; તેથી .બીન્ન પ્રજાજનો આ સરકારી તોકરોને ખુદ્ધિમાન અને 
કમાતા-ધમાતા ગણી તેએ તરકે માનની નજરે જેતા, તેમતી સાથે સગાઈ-સ'બ'ધ અને દોસ્તી- 
માં પણુ ગ્ર્નજતે। એક પ્રકારે હુ'ફ અને અભિમાન ધરવા લાગ્યા. તેજ પ્રમાણે કાર્ટમાં જઇને 
'વાફચાતુર્ય અને અકલની આંટીધુ'રીએના તોડ કરાવનાર વકીલે પણુ તેવાજ માનપાત્ર થઈ 
પડા. સગ્કારતી પદ્દિ પ્રમાણે કેળવાયલા ડાક્ટર પણુ તેવાજ પૂક્નવા લાગ્યા. અરે સરકારી 
"રીતે શરાફાં કરનાર મેન્કના તોરે પણુ ખુદ્દિના ઈન્નર્દાર્‌ ગણાવા લાગ્યા અતે જે કેઇઇ સર- 
કાર્‌ સાથે દરનો પણુ સ'બ'ધ ધરાવે એવા ધ'ધા સાથે-સાળાને! સાળે દૂરનો પણુ-સં'બ'ધ ધરા 
વતે હેય, તે સવ સતરીકે તેમજ સર્વશક્તિમાનતરીકે મદદતે માટે અર્નૈ સવ'્યાપકતરીક્ે 
વ્યવદારમાં ગણાવા લાગ્યો. સરકારી નોકરે પૈકી જેએ પેન્શનરો થતા તેએ નાતનનતમાં પટલાઇ- 
માં ભાગ લેનારા અને ખુદ્દિના. સાગર ગણાતા. આવા ખેફીકરે અને બેપરવા વગ'માંથી પ્રજાના 
આગેવાનોની પલટણુ ઉભી થઇ હતી. આવા આગેવાનેનેો પહેલે જમાને કાંઇક પ્રાચીન હિંદુ- 
“તને સંસ્કાર વધારે ભ્રાગે ધરાવતો હતે]; પણુ ખીન્ને જમાને હિ'દુ નહિ પણુ કેવળ સાણુસન 
તરીકેજ ગણાવામાં અને આચારવિચારમાં રહેવામાંજ મોટાઇ સમજવામાં લાગ્યો. હિ'દુત્ત એ 
ખાન્ન જમાનાના આગેવાનોના મનમાં કેવળ ગૌણુ થઇ ગયું હતું; અને ત્રીન્ને જમાને તે! મનુષ્ય- 


પણામાંથી' સામાન્ય પ્રૉણીત્વમાંજ ઉતરી પડવાના વેગવાળી પાશ્રાત્ય મ્રજતે। ચેકો બન્યો છે. 
તે પોતાને હિદદુ જનસમાજ કરતાં ધણાજ આગળ વધેલો ર્સમજે છે. પોતે આગળ વધેલો 
હોવાથી પાછળ જ્હેલા સધળા હિ'દુસમાજને દોરવાનો! અને રોરાયો। ન દોરાય તે! તો તેતે નાક ' 
પફડીને ધસડવાને। પોતાને હક્કદાર માને છે. આવા વર્ગમાંથી હાલના આગેવાને! થયા છે. 
નવા આગેવાનોની આગેવાનીનુ' ફળ 
આ આગેવાનોએ હિ'દુપ્રનાને એવે રસ્તે દોરી છે, કે જે રસ્તાની પૂરી માહિતી તે આગે- 

વાનોને પોતાનેજ નથી, તે રસ્તાનો તેમને મોહમાત્ર છે. તેએ પોતાની વિચારશક્તિની નિબળતાં ને 
પ્રત્યક્ષ પર્ણ ણામે। ન્નેવા છતાં પણુ સમજ શકતા નથી. એ આગેવાને! થાક અને તદ્રામાં પરા- 

વલ'બી ખની ગયેલી તોપણુ સમત્ર હિ'દુજનતાની પ્રકૃતિ અને સ્થિતિ શી રીતે સમજી શકે? હિ'દુજન- 
તાનો અ'તરાત્મા પોતાની પ્રકૃતિ સમજે છે. ઝાંખો પણુ પ્રતીત્તિજનક ખરે। ખ્યાલ હિ'દુત્તતિને પોતાની 
પ્રકૃતિતે। છે. હિ'દુજાતિ પોતાની પ્રકૃતિને અનુકૂળ અને હિતકર પોતાના પ્રાચીન માગને અને તેના 
સ્વરૂપને અસ્પજ રીતે પણુ વિશ્વાસપાત્ર રીતે ઓળખે છે. આથી નવા આગેવાને! પાછળ હિ'દુ જતતા 
ધજ્તે પગે અત્યત આનાકાની સાથે બાર. માસે બે ગજની ગતિથી ચાલે છે. વખતોવખત આગે- 
વૉતોપર ગુસ્સે થાય છે, તેમને તિરસ્કાર પણુ કરે છે અતે ધણીવાર તો જતતા પ્રોતાના શ'કા- ' 
ગ્રસ્ત ભાવિમાટે ભય-ચિ' તાથી સ્તખ્ધજ થયેલી જણાય છે. આમાં પ્રજાનો દે]ષે નથી, પ્રજઝો, 

નવા આગેવાનોની નવી દેોરવણીમાં કેળ નજરે નેયાં છે. એ નિશ્ચિત છે કે, એ ફળ સારાં આવ્યાં 
નથી. હિ'દુજનતા હવે શ'કાશીલ બની છે, ફરિયાદ ઉઠાવે, છે અતે. નિરાશા દર્શાવે છે. * આગે- 
વાને! તે બધાને દોષ હિ'દુજનતા ઉપરજ નાખે છે. આગેવાનો કહે છે કે “તમે અમારી 
સાથે ચાલતા નથી, તેમજ અમારા કલા પ્રમાણે, ચાલતા: નથી, તેથી તમોને અમોર્‌ા કહેવા 
પ્રમાણે લાભ્ન થતા નથી. ” 

જનતા કહે છે કે “અમે' જેટલે અશૅ તમારી પાછળ ચાલ્યા અને જેટલે અશે જે બાબ- 

તમાં તમારા *કહેત્રા પ્રમાણે વર્ત્યા, તે પ્રમાણે તેટલે અ'શે તે બાબતમાં પણુ અમને કોઇ, સાર્‌ 
ફળ જણાવુ જેઇએ; તે ન્ને જણાયું, હોત, તે! અમને તમારી સલાહ અને ગ્રરત્તિ ઉપર કાંઇ 


ર ધાર્સિક ષિક હિંડુમાતું. હાલનું સતબ્ય અતે કતવ્ય શ ૧૯૯- 


ભરોસો ઉપજત. અલારસધી જે જે કાંઇ અમે' તમારા સચવ્યા પ્રમાણે કર્યું, તેમાં અમારા 

ધર્મ, સમાજવ્યવસ્થા, - શરીર્સપત્તિ, હુદૂબળ, શોમ, ધૈય ઉત્સાકઠ, બુહ્ધિખિળ અતે અમારા 
'સ્વત્વમાં લાભને બદલે હાનિ થઈ છે, તમોએ અમેને ડહુકામાં વિદેશી છાને વિધમીર" બનાવવાને 
'શ'ધો. આદ છે. તમે પ્રજ્ાત્વતો કિહ્યો ચણુવાને બદલે પ્રજત્વને હણુવાનો ઉદ્યમ લેઇ ખેઠા 
જે, તમોએ પ્રજાનું વિનાશકારક રૂપાન્તર આરભ્યું છે. તમો! રામ, કૃષ્ણુ, હરિશ્ર%, નળ, યુધિ- 
દિર વગેરે પુણ્યશ્લોક આદશ. પુરુષની. વાતો કરે છે; તે એવા પલટાને માટે કે એ પવિત્ર* નામે 
પણુ તમારા પાતકી શ્વાસોચ્છાસના સ'પક માં આવતાં અપવિત્ર થાય છે. પ્રતાપ, શિવાજી વગેરે 
જીરનરેોનાં નામ, આર્ય મુળોમાં ખેડે ખેઠે અનાર્યતાની પરાકાષ્ઠાએ જવાને_અને પ્રજાને ધસહી 
જવાને કમર્‌ કસી ઉભા થયેલા તમારા જેવાના સુખમાં શોભતાં નથી. તમે રામાયણુ અતે 
મહાભારતના મ્રથેોને વખાણે છે। તે લોકોને ઠૅેગવાનેજ; તમે તે મ થેોની ચર્ચા કરે છે! તે લે કેને” 
શ્રમણામાં નાખો ધમ વિમુખતા અને સ કરતા ઉપજાવવાને માટેજ. તમારાં ધમ 'શોધત, સમાજ- 
શૈધન વગેરે ધતિ'ગ કેવળ ભ્રષ્ટતાના ભ'ડાર છે, અશૃદ્ધિના આગાર છે. પ્રજત્વતે। નાશજ 
કરવાને તેયાર થયેલા તથા ખીજ પ્રજએ।માં આટાલૂણુ થઇ જવાની નિશાળ માંડીને તમે! ખેઠા 
છે।. રાજકીય સત્તા અને હક્કો મેળવવાની જે જે વાતો તમોએ કરી, * તે તે ઝેર ભેળેલા લાડુ- 
માટેની લેલુપતાજ હતી અને છે-એસ પ્રત્યેક દિવસ, ધડી અને પળે પળે ઉધાડ' થતું ન્નય છે. 
તમારી રચનાત્મક કાર્યક્રમની વાતો તે હિ'દુ પ્રજાત્વનાં નાશમાટે ખડાં કરાતાં ભય'કર્‌ મહા- 
ય'ત્રનાં ચકો છે-એમ પ્રત્યક્ષ થતું નય છે; છતાં પણુ તમે પકડેલા ખર્પુચ્છને સ્વર્ગના વિમાન- 
નો દાંડે માનીને પકડયું છે; તેને છોડતા નથી; અને તમારા મિથ્યા હુંપદમાં “હાજી' મિલાવ- 
નાર મૂખ મુજાવરેની હુફે તમારી દેવાળીયા પેદીનીો અ'ધાધુ'ધીને વેપાર ચલાવ્યે જએ છે. આ 
ભેદની થોડે કે ઘણે અ'શે હવે હિ'દુ પ્રજાને ઝાંખી થઇ છે. તમારા જેવા મોહ-મદિરામત્ત મનુષ્ય 
પશુએ આય વશમાં કેટલાએક પાડયા છે, તેમની મદદયી ષછળ-ખળના પ્રયોગો કરી હિ'દુ- 
જનતાવતુ' નાક પફડી તેને અધર્મ અને જનતિભ્રશના અગાધ ખાડા તરફે તસે! ધસડાવામાં 
'જાગેવાનીનું' માન સમજ ખેઠા છે; પરતુ પ્રન્ન હવે તમને સૂકી અને રોકડી વાતો સ'ભળાવે છે, 

પણુ આગેવાનીની ખુમારીમાં તમે બહેરા બન્યા છે.” 


પ્રળતુ' અ'તઃકર્‌ણુ ઉપર પ્રમાણે આગેવાનોને સખોધે છે. એની સાખીતી પણુ ખુલ્લે ખુદ્લી 
છે કે, આગેવાનોની પાછળ દવે પ્રજળ ખે'ચાતી નથી. હવે જેમ બિટિશ સરકાર સ્વપ્રતિષ્ઠાની 
ખાતર્‌ પોતાની સત્તાનો આશ્રય લે છે, તેજ પ્રમાણે આગેવાને। પ્રજ્નના પ્રજ્નત્વને અને જાતિને। ભ્રશ 
કરવામાં તેમણે માનેલી સ્વપ્રતિષ્ઠા(પ્રેસ્ટીજ)ની' ખાતર વિદેશી અને વિધમી સરકાર-સત્તાતે 
તથા ભ્રણ દેશી રાશ્નએસનો આશ્રય લઇ વ્યામોહની ર મરજી આવે તેવા કાયદાએ, સા- 
માજિક અને ધા્સિક વ્યવસ્થાને! સુધારે। નહિ પણુ, તે વ્યવસ્થાના વિદેશીકરણુ અને વિધમી'કર્‌- 
શુને માટેજ કરાવે છે; એટલુ'જ નહિ પરતુ કોઈ પણુ હેતુથી હિ'દુ-મુખ્ય-દલથી વિશુ'ખલ બતેલી 
વ્યક્તિઓને અને રાળકીઓને. તેમની વિશુ'ખલતામાં અથવા બળવાખોરીમાં .તે આગેવાને ટેકે 
અને ઉત્તજન આપે છે. આ રીતે હિ'દુપ્રજન વિનાશ અતે જતિભ્ર શના ખાડામાં ઉતરતી જાય છે. 


શોડાંક ઉદાહુરથેા 


હિ'દુપ્રજનુ' મુ'ખ્ય દલ ઘણુ મોડુ અતે આગળ શરૂઆતમાં જણાવી ગયા તે પ્રમાણે 
તદ્દા અથવા પ્રમાદમ્રસ્ત તથા થાકેલુ' હોવાથી તેને વિતાશ્રમે રાજપ્રેકરણી લાભો અને આપરે 
સ્વરાજ્ય મળવાતી લાક્ચે। ખતાવી તેમાં વિશ“ખલતા ઉપશવવાનુ' કામ ઘણું સહેલુ' છે ! તે 
વિશુંખલતાનુ' પ્રથમ ખીજ વિદેશી અને વિધમી એને હાથે આપવામાં આવતી કેળવણીથીજ 
રાપાઇ ચૂડયુ' હતું. તે કેળવણીના પ્રથમ ફાલરૂપ વિશુંખલ વ્યક્તિએ પાકી, તેમનો ઉપયોગ 
હિ"દ્નતિ- 'શથી જેમને લાભ છે એવાં અથવા જેમણે અભિનિવેશ પધારણુ કરીને એવા 
હિ'દુન્નતિલ્ર'શને -હિ'ડ- પ્રજાના કલ્યાણુના માર્ગરૂપે માની લીધેલે! છે એવાં પાત્રોએ કરીને 
હિ'દુન્નતિને પીલી 'નાખવાની ધાણીએ। જેવી સ'ર્થાગેો અતે' હિલચાલો ઉભી કરી છે. તે 





શમસ સનાતનીએઓ સરી “સ ર સ્મ ખતા પચુ અ ચા 127 ભાભજાણ્યા દહિદુ ભાષાને 
ખ્યાલ આપવાને કેટલાંક ખાસ  ઉદાડરણા આપીને ક્રખ્વાન્રી જરર  પ્રડે છે. જે જ્યક્તિએ। શહેર 
શીતે હિ'દુ-મુખ્ય-દલની .સ'હતિ(સ'ગઠિતિતા)માં હાનિ કરનારી પ્રશત્તિએ।. હાલ »રી રહી. છે, _ 
તેમની નણેરપ્રશત્તિ અને : યોગ્યતાવિષે અમારે સપણ રીતે કહેવુ' પડે તે! તેમાં અમારા, 'હેતુ- 
મમારા સુખ્ય-હિદુ-દલનતા સહક્ષયુતેો-રુદધ હેતુ. છે, કોધ્તે ખોટુ લગાડવાતે। કે . કોઇને ખોટુ 
“દેખાડવાનો : અમારે દેતુ નથી. 


પોતાને. સુધારક માનનાર અને રાજપ્રકરણી આગેવાન લાનો ધણાં મનુષ્યોએ : સને 
તેમની રાળકીએએ તેમનુ બનતુ કરીને હિ'દુજાતિમાં ધાર્મિક. અને સામાજિક વગીકરણ નહિ, 
પણુ વેમત્ય અને સ'કરત્વ ઉપન્નવવાતુ' કાર્ય માંડયું; પણુ તેએ તેમાં સફળતા પ્રાપ્ત કરી શકયાં 
નહિ. નવ સંસ્કારમાં સો કરતાં સ્વત'ત્ર રીતે આગળ વધેલુ' ટૉળુ' તે બહ્મોસમાજ છે. તેમાં 
હવે વસ્તીત્ત ઉમેરે થતો નથી. એટલે સુધારકમન્યોને। એ પ્રયોગ આટલેથીજ અટકયે.. આર્ય- 
સમાજે. વેદતું એડું' અને યસકુડતું કમઠાણુ આગળ ધયું', તેથી કેટલાક મમ નહિ સમજનવાર 
સનાતનીઓએ તેમાં ખે'ચૌાયા; પણુ તેએ આયસમાજના સિદ્ધાંતને માનનાર પૂર્ણ અ'શે નથી. 
“"જકટલાકો તો આર્યસમાજથી અણુબનાવ કરી પાછા તેમાંથી ખહાર્‌ નીકળ્યા; તેજ પ્રમાણે 
'આય'સમાજમાં કેટલાક અનગલ સુધારકો પણુ છે. તેમને નથી વેદતી સાથે લેવાદેવા કે નથી 
યૂત્તનુ' કામ. નિરકુશ સુધારણાને નામે સ્વ*૭'દાચારને પ્રચાર એજ એ મનુષ્યોને હેતુ છે, તેથી 
આ પ્રષ્રોગ પણુ પટેલની ધોડી પાદર સુધીની પેઠે છે. શુદ્ધિસ'ગઠંતથી કચરોપૂજે એકઠે। કરતાં 
'પણુ કાંધ ચુસ્ત આયસમાજએાની સખ્યો વધી નથી. આયસમાજમાં સમાજ અને નાતમાં 
“હાજી” એવાં સ'ખ્યાબળ'વ માણુસો છે. વળી સુધારક નામપર જનતાને એવી તો અસિ છે 
"કૃ તેમની વાતનેઃ એક તરંગી ભ્ર"ટતાની વાતતરીકે ઉવેખી કાઢે છે. તેથી જનતાને એ “ સુધારા 
પર રુચિ ઉપળ્નવવાને તે પક્ષના લે'કે। વિવિધ યુક્તિએનો આશ્રય લે છે. હિ'દુજનતામાં કેટ-' 
લીક વ્યક્તિઓ અને રોળીએ વિચુંખલ હેય છે; તેમજ કેટલાક ભોળા પણુ હેય છે. તેએ એ 
ચુક્તિઓમાં ફસાય છે. આવી યુક્તિએ સનાતની આચાયાભાસે। ખડા કરી, સનાતનીઓમાં ભ'ગાણુ 
પાડવાની હેય છે. પ્રજ્નમાં ચાલેલી અસહકારી અને ખીલાફતની સયુક્ત હિલચાલનેો લાભ લઇ 
ભાર્તીકૃષ્ણુ જેવી વ્યક્તિને અનભ્િગ્ઞાએ અને યુક્તિબાજેએ આચાર્યાભાસતરીકે ચલાવેલ છે. 
શ્રી શાંત્યાનદ સરસ્વતીને થરીમ'ત ગાયકવાડ સરકારે દ્ાર્કાપીટના શ'કરાચાય બનાવવાની પણુ 
એવીજ સુધારક પક્ષની યુ।ક્તએ યોજેલી હતી; તેવીજ યુક્તિનુ' ફળ ડૉ. રૂત્ત કોટિ. એ હેતુવાદીન 
એના રાકરાચા્ય કોલ્હાપુર રાજ્યના પે'તરાથી રાજપ્રકરણુના છ્ષેત્રમાં,વાજ્યા કરે છે. આ બધી 
પ્રમૃત્તિમાં અનભિત્ત મતલખી વ્યક્તિએ અને રાળીએ ભળીને અપાર હાનિ દિદુત્વને સમાજ- 
સુધારાને નામે અને રાજગ્રકરણુને આગળ ધરીને પહોંચાડવામાં આવે છે. મર્મસ હિ'દદુએ આ 
અધુ' સમજે છે; પણુ વિશ'ખલેો અને અનભિગ્રા, - આવી પ્રરૃત્તિઓને-જે કે તેમનુ કાંઈ વળતું 
નથી તોપણુ-એક વિસ'વાદી સૂરતરીકે નિભાવવા મહેનત કરે છે. મુખ્ય સનાતન હિ'દુદલ 
આ વિસવાદી સૂર તરશે વિરોધ કે ઉપેક્ષા દર્શાવે છે, તોપણુ સુધારકમન્ય પક્ષ આ રીતે મુખ્ય- 
હિ'દુ-દલને ક્ષોભ પમાડવા પ્રયત્તશીલ રહે છે. આ ત્તા મોટાં મોટાં ઉદાહરણ્‌। બતાવ્યાં, પણુ 
વી ખીજી અનેક યોજનાખએા ધર્મ અને જતિને નાણુદ કરવા વિરોધી પક્ષ તર્કથી કરવામાં 
આવે છે. આમાં શેડીઆ કે પટેલીઆ બનવાની ભતુરતાવાળા ધાલમેલીઅઓ અતે અધદગ્ધ તાલ- 
સમેલીઆ બડેખાંઓ ધમ'તે અને જાતિને નેખમાવી પોતાની વિવિધ મતલબો સાધવાને મચી 
| રહેલા છે. ટુ'કામાં સૂચવવાતું કે, આથી હિ'દુધ્મતે અને જતિને અપાર નેખમને।. સભવ છે. 
ત્ત્તે નેખમના તણુખા અતે છમકલાં હવે નજરે પડતાં જાય છે; ૭તાં ધાલમેલીઆ અને તાલમે- 
લીઆ વ્યક્તિઓ પોતાના મિથ્યાલિમાનમાં આંખે મી'ચી આગળ વધ્યે જાય છે. પ્રજાએ અને 
ચશ'નના નુ હે શા ઉપાયો સત્વર લેત્રા જઇએ, તે નમ્રપણે -જણુ।વવાવું હવે 
આઝી રહે છે હ 


“ : “શિક્ષશૃતો-ગમાદર્શ ર૨ 
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ય ઉપાયે 
ટ હવે પાથાભ અતુકરણુના પ્રયોગોની હાતિકારકતાવાળા જે અતુભવે થ્યા છે મતે થાય છે, 
[તે ઉપરથી સમજી જઇ દેશ અને 'હિ'દુનતિની હયાતીની ખાતર અવનવા પ્રયોગ કરવાતુ' એક્દમ 
“છડી દઇ પ્રજાને, ધણા સમયથી ચાલી આવતી સમાજમર્યાદાની સડકે સડકે પાચીન વશન 
, ધમને, શ્રુતિસ્મૃતિ અને સ્વસ્વસાતિના શિષ્ટાચાર પ્રમાણે આચરવા ઉપદેશ અને વ્યવસ્ધા 
કરવા જૂના અને નવા આગેવાનોએ કામે લાગી જવુ'. સસ્થાભાસે। અને આચાર્યાભાસોને એકે- 
[દમ તિલાંજલિ આપી દે।. પ્રજાના ગુરુ અને ખરા આગેવાનોએ-બાહાણોએ વણું' અતે આશ્નમની 
વ્યવસ્થા ને સ'સ્કારે ચાલુ કરી ચાતુવણ્યને સ્વસ્વધમ કર્મપરાયણુ બનાવી દેવી; અને સમાજ- 
સે ધમ'રેકી અને કર્મૌત્સાહી બનાવી ખાહુબળ, વિદ્યાકળાબળ અને બ્રુદ્ધિખળળ તથા આપ્યાત્મ- 
ખળયી યુક્ત કરવા સવથા પ્રયત્નશંલ રહેવુ'. “સાન્‍્ચ: પંચો વિચલેડ્યનાચ.” ઉવે બીજે રસ્તો 
છેજે નહિ, ઇતિ શિવમ્‌. (“સદેશ” ૧૯૮૩ના દીપોત્સવી અ*કમાં લેખક થી. સંધવીઇ).) 
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પપ૫-શિક્ષણુનો આદશ 





આપણે ભારતવર્ષ" જ્યારે પ્રાચીન સમયમાં ઉદ્યોગ, હુન્નર અને કળાકોશલ્યમાં ઘણુ।જ 
પ્રવીણુ હતો અને છાાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય શદ્ટ અતે અતિશદ્રાદિ પ્રજનન પોતપોતાના ધમ'તુ' જ્તાન 
મેળવી પોતાનાજ ધર્મ માં દહે રહીને તેનું પાલન કરતી અને સદાચારથી રહેતી, એટલુ'જ નહિ પણુ 
ધર્મને થતી હાનિ અને દેશના સ'કટસમયે પોતાના પ્રાણુ આપવાને તત્પર રહેતી; તે સમને 
આપણે દેશ અત્યત સુખી હતો. એ સમયમાં આપણુતે આપવામાં આવતુ શિક્ષણુ આ- 
પણુ ઝુટુ'બ, સમાજ અને દેશપ્રલેની કેરનને સમજવનારૂં, ધમમાં દઢતા, નીતિપૂર્વકન-રહેવાનું અને 
સાદાઇ રાખી કરકર્સથી રહેવાનું હતું. 

ભગવાન રશ્ામચ'દ્રજી અને કૃષ્ણુ પરમાત્મા જેવા પણુ પોતાના ગુરુને ત્યાં જ ગલમાંની પં્ણુ- 
મુટિમાં રહી શિક્ષણુ લેતા અને ગુરુ તથા ગુસ્પત્તીની સેવા કરતા. એ વખતનુ' શિક્ષણુ ઉચ્ચ ચરિત્ર 
ધડતું; પરતુ હાલમાં જે શિક્ષણુ આપણુ યુવાનોને અને યુવતીએને આપવામાં આવે છે, તે 
પાશ્ચાત્ય આદશો મહેણું કરાવે છે, કે જે આપણા હિ'દુ સ'સારને ઉપયોગી નથી; કારણુ કે તે 
મોજશોખ અતે વેભવનાં સાધને મેળવવામાંજ ર[કાયલા રાખે છે; અને પરિણામે -તે આપણુને 
દુ:ખરૂપ અને હાનિકર્તા થઇ પડે. છે. આપણુ દેશના યુવાને ઉચ્ચ કેળવણી લે છે તે ધણી 
સાંધી છે અને તેમને ખોન્ને તેમનાં માતાપિતાના ઉપર્‌ હોય છે. તેએ પોતાને! અભ્યાસ .પૃરેા 
કરવા પહેલાં પોતાતી મોજશેોખી હાજતો એટલી વધારી મૂર્ક છે કે પરિણામે તે પોતાનાં માતા- 
પિતાને મુશ્કેલીમાં મૂકે છે અને ધણી વાર તો પોતાના ગુજરાન પૂરતું' કમાઇ શકતા નથી; તો 
જેને અધવચ પોતાના અભ્યાસ ચાલુ રાખી ન શકવાથી પોતાનો અભ્યાસ છે।હી દેવાની ફરજ 
પડે છે, તેને તો પોતાના ચુજરાન જેટલુ' ભાગ્યેજ મળી શકે છે; અને કેટલીક વાર તો તેને 
રખડવું પડે છે. આનું ખરૂં કાર્ણુ આપણા દેશમાં અપાતા શિક્ષણ સાથે હન્નરઉઘોગસ'બ'ધી- 
નુ' જ્ઞાન અપાતું નથી તે છે. આથી આપણા દેશમાં જપાતા શિક્ષણુ સાથે હુન્નરઉદ્યોગમાં 
લાગી શકાય તેવુ' શીખવાડવામાં આવે તે! લાભદાયક થઇ પડે. આપણું સ'તોષ અને સાદાધને 
તાગ કરી આપણું જીવન કમાતા થવા માંડવા પહેલાંજ મે।જશેખી ખની ખર્ચાળ ખનવાથી 
સ'સારવ્યવણાર્માં પડતાં ચુજરાનના નિભાવમાટે અશક્ત બનીએ છીએ અને દુઃખી થઇએ 
છીએ. તેથી આવકના પ્રમાણુમાંજ પોતાનુ ખર્ચ રાખવુ અને તેમાં સ'તોષ માનવો એજ સુખી 
થવાનો માગ છે. વળી શરીરતી 'ત'દુરસ્તીમાટે કસરત કરી શારીરિક ખળ અને ધમ તથા 
નીતિસ'બ'ધી સાન મેળવવુ' અવશ્ય જરૂરી છે, વળી જ૪ુર્સદના સમયે નકામા રખડવા અને ગપ્પાં 
મારવા કરતાં દેશમાં થયેલા મહાન પુરુષોનાં જીવનચરિત્રો અને ધર્મનીતિસ'બ'ધીના ' સારા લેખકે- 
નાં પુસ્તકો વાંચવાનો અભ્યાસ ર્‌ાખવે।. રી 
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ક બાપણા દેશમાં હાલમાં સ્કૂલે: તમજ કલેનમ યુવાને ભને શુવતીઓને ભેગા 
મેસાટીં ભણાવવામાં આવે છે, તેના સબ'ધમાં અનુભવ યવા પછી કેટલાકના લક્ષમાં એમ 
આબ્યું છે કે, યુવાનો અને યુવતીએ! માટેની શિક્ષણુ આપનીરી સ'સ્થાએ જૂદી જૂદી હોવી 
ધ્ર છે. કારણુ કે શીખવવામાં આવતા અભ્યાસના વિષથે ધધાને માટે યુતાનેતે ઉપયોશમાં 
આવે એમ કેટલેક અ'શે હેય છે, જ્યારે યુવતીએને સામાન્ય જ્ઞાન મેળવવાનું હોવાથી. તેમને 

માટે શિક્ષણુ આપતારી સ'સ્થાએ જૂદી હેય તે તે તેમને ઉપયોગી વિષયેોજ શીખવવાની વ્ય- 
વસ્થા રાખવામાં આવવાથી વધારે લાભદાયક થઇ શકે. દેશના યુવાનો અને યુવતીઓ 
ભવિષ્યનાં માતાપિતાં છે અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં “એક રથના બે પૈડા જેવાં હોવાથી, જેમ એડ 
પૈડ ખરેખર ન હેય તે! ગમે તેવો સારે રથ હોય તેોપણુ તે ચાલી શકતો નથી, તેમ તેમને 
ઝૃહસ્થાશ્રમરૂપી રથ-સસારવ્યવહાર સુખરૂપ યાલી શકતે નથી અને તેથી આખુ' જવન બન્નેનું 
કલેશમય અને દુઃખી અવરયથામાં ન્નય છે. આથી યુવતીએને અપાતા શિક્ષણુમબ'ધી જણાવવું 
નઇએ કે, તેમને અપાતું શિક્લણુ ઘણી સેટી ઉંમર્‌તી થવા છતાં પૂરૂં થતું નથી, અધવચ છોડી 
દેવું પડે છે. તેના કરતાં ઝહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશવા લાયક થતાં સુધીમાંજ સાધારણુ રીતે સ્વભ્ાષાનુ' 
સારૂં જ્ઞાન તથા અ'ગ્રેછ અને સ'સ્કૃતનુ' સામાન્ય જ્ઞાત, પતિત્રતાધર્મ તથા ગૃહવ્યવસ્થાસ'બ'ધી- 
નુ' જ્ઞાન; તેમજ સાથે સ સારવ્યવણાર્માં માતાપિતા, પતિ, સસરા, સાસુ તેમજ વહીલેની 
સાથે કેમ વર્તવુ'-એમના પ્રત્યેની ફરજેસ'બ'ધીનું ત્તાન ઓપવુ'. વળી પિયરમાં માતાપિતા અને 
સાસરે સાસુ-સસરાની આન્ઞા પ્રમાણે કેમ ચાલવુ'; એટલુ'જ નહિ પરતુ હાલમાં શિક્ષિત યુવતીઓ 
પોતાના પતિને પોતાને વિચાર પ્રમાણું ચલાવે છે એમ ન કરતાં પતિતા વિચારને અનુકૂળ ર્હી- 
મત્તા માતી પોતાને ગૃહસ્થાશ્રમ, દાંભિક મોટાઈમાં ન તણાતાં પોતાની આથિક સ્થિતિ પ્રમાણે 
સાદાઇથી રહી કરકસરથી કેમ ચલાવ્રવો તેજ જણુવુ' ખાસ અગત્યનુ છે, પાશ્ચાત્ય દેશોમાં સ્ી- 
એને ધણુ' માત આપવામાં આવે છે, એમ કહેવામાં આવે છે; પર'તુ આપણા જિ'દુધમ માં સ્ત્રી- 
એને એઓણછું માનત અપાતું નથી. તેમના સિવાય ધર્મ સ'બ'ધીની કેઈ પણુ કિયા ભાગ્યેજ કરી 
શકાય છે; તેમજ સ'સારવ્યવહારમાં પણુ સ્રીઓનાજ વિચાર પ્રમાણે ગમે તેવા મોટા સુધરેલા 
પુરુષોને પણુ મો।1ટેભાગે પે!તાતા સુધરેલા વિચારોની વિરુદ્દ ચાલવુ પડે છે. યુવતીએ! કે જે 
ભવિષ્યની માતાઓ છે, તેમણે પોતાના સો'દર્યતી શેભા વ્ાલ'કારો પહેરી લેકેોતે દેખાડવામાં 
ન માનતાં પોતાના ધમ અને નીતિસ'બ'ધીના ઉચ્ચ ગણે। ધરાવી, કુટુ બમાં સમભાવશીલ રહી, 
નિયમિત આહણારવિહાર કરી, શરીરની ત'દુરસ્તી નાળવીને પોતાનાં સ'તાનોની તંદુરસ્તી બાળ- 
પણુમાં જળવે અને જુરસદનેો વખત નકામાં ગામગપાટા ઠૉકવાતુ' ન રાખતાં આપણુ રામાયણુ 
અને મહાભારત જેવા ધાર્મિક પવિત્ર મ'થામાંથી ધર્મસ'બ'ધી સાન આપનારી, નીતિસ'બ'ધી 
સાત આપનારી તેમજ વીરતા ઉપન્નવે તેવી કથાએ, સ્વરાજ્યસ "સ્થાપક છત્રપતિ શિવાજી મહાન 
રાજની માતા જન્નબાઇની પેઠે જાણીને પોતાનાં સ'તોનેને તેમની બાલ્યાવસ્થામાં ઉચ્ચ ચારિત્ર 
ઘડનારૂં શિક્ષણુ આપે ત્યારેજ આપણા દેશની ધામિક અને સામાજિક કત્નતિ થશે. 

વળા નવરાત્રના દિવસોમાં તેમજ અન્ય પ્રસંગોએ ગવાતા ગરબાએ- અતે રાસે ધમ અને 
નીતિસ'બ'ધીનુ' ભાન કરાવે તેવા મોહે કરાવી ગવડાવાય તો તે સમાજને ધણે।1જ લાભ કરી 
શકે એ ચોક્કસ છે. મવુસ્મૃતિના પ મા અષ્યાયમાં કહયું છે કેઃ-- 

આએ સદાય અત્ય'ત આન'દમાં રહેવું; ધરના કામકાજમાં ચતુરાઈ રાખવી,ધરતી સવ સામમ્રીએ- 
ને ઝાહી ઝુડીને સાફ્‌- રાખવી અતે ધરખચ માં ખુલ્લા હાથથી રહેવું નહિ, એટલે કરકસર કરવી. 

હિ'દુધમ'માં બહ્મચર્યાશ્રમ, ગૃહસ્થાશ્રમ, વાનપ્રસ્થાશ્રમ અતે સ'ન્યસ્તાશ્રમ, એમ ચાર આ- 
શ્રમો કહેલા છે. તેમાં ગૃહસ્થાશ્રમ સૌથી શ્રેષ્ઠ અતે અય'ત ઉપયોગી ગણુવામાં આવ્યે છે, તેથી 
તે સુખરૂપ અને પરોપકારી કેમ થઇ શકે, તે સ'બધીનુ' તાન પણુ આપણા સસાર-વ્યવહાર્માં 
અત્યત ઉપયોગી હોવાથી આપણે અવશ્ય મેળવવાનુ લક્ષમાં રાખવું જનેઇએ. 


(“સદેશના' ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-શ્રી. રતિલાલ મનસુખરામ પટેલ) 
તાતાન"ન્ઇ0ઝાઇજ-ઈપ૨તાતાનભાંરણાતર ી 





હિં'દનો , ધે: અને સગીતવુ' શિક્ષણ ૧૨૩. 


-૫૪૫#૫૯/૫/૧૭૧/૦.૮૫૭૨/૧/૫.૫/૫૮૫૭૫/૧૮૧૮૧૭૧૮૫૪૧/૧૧ 


પ૬-હિંદના અધો અને સંગીતનું શિક્ષણુ 








: કૂ૪૯૪ માં મારા મુરખ્બી મોટાભાઇ દા. તીલક'ઠરાયને આંખે એકાએક અડચણુ આવી. 
પરિણામે એમને અને સાથે સાથે મારે પણુ ખેધ્લ-ઇગ્રેછ અધ કઝો)ો-શીખવાની જરૂર 
પડી. ખીજેજ દિવસે અમે, પાડોશમાંથી એક એક અધ છેકરીને આણી. આમ, અમદાવાદમાં 
અમાર્‌ા ધર્માંજ પહેલી અધશાળા ઉધડી. એ છેકરી ક ૬ગ્નેજ જાણુતી નહેતી. આથી 
ગુજરાતી અને દેશી ભાષાને માટે “અધ ૩5૪)]' ખનાવવાની જરૂર તરતજ જણાઇ. મારા ભાઇની 
' ભૂચતા પ્રમાણે આમ કેળવણીમાં રસ લેનારા અમે પાંચ ભાધ્એ આ કામમાં વળગ્યા, અહી' 
કમને ધણી ધણી મુસ્કેલીએ જણાઇ. અમે હિંદતી, સમજ પડી તેટલી ભાષાના કક્કાની તપાસ 
કરી. એ સર્વને અનુકૂળ પડે એવો “અધ કક્કો' અગ્રે છેઇલને ધોરણે બનાવાય તે।, એક 
સામાન્ય, કક્કો ભાષાપરત્વે જેધતા થોડાકજ ફેરફાર સાથે હિ'દને માટે સર્વસામાન્ય કડક) 
નીવડે, એમ અમને લાગ્યું. અમ હિ'દમાં ચાલતી ભાષાઓનાં મૂળ અને કકાએ તપાસી, અમે 
“ધી ઈંડિયન ખેઈલે' અથવા દા. નીલક'રાયતા ષેઇલ કક્કાને નામે એળખાતે, દેશી ભાષાને 
ઝક બનાવ્યો. આ પ્રમાણે ઉભી થયેલી અમદાવાદની આ અ ધશાળા આઠે વર્ષ સુધી અમદાવાદ- 
સાં જમી. કાળ જતે, ખીલતી ખીલતી તે અમારા ધરમાંથી નીકળી, સાર્વજનિક સેવાને વધારે 
અનુકૂળ થઇ પડે તેમ, જાહેરમાં આવતાં, હવે તે ગુ. વ. સોસાધટીવાળા હીમાભાઈ ઇન્સ્ટીટયુટન 
ના નીચેના ભાગમાં બેસવા લાગી. આ અરસામાં મહુમ મહારાણી વિકટોર્યાના સ્મારકમાં 
મુ'ભઇમાં, એક સારી રકમ ભેગી થઇ. એ ફ'ડતી કમિટીની ઇચ્છાતુસાર, આઠ વર્ષ પછી, આ 
અમદાવાદતી આખી અ'ધશાળા મુંબઈ આવી અતે ધી વિકટોરિયા મેમોરિયલ અધશાળા 
બની. અહી દા. નીલક'દરાયે, ૧૯૦૨ થી ૧૯૨૨ માં તેમતું અવસાન થયું યાંસુધી, એકસરખું 
સારૂ કામ કયું. આમ આ અધશાળા સુ'બઇમાં દિવસે દિવસે વિકાસ પામી. 
આ તમામ કાળ, મારા ભાઇને લીધે, મારે પણુ અ'ધ્ોના સબધમાં રહેવાનું થયું. આ 
ગ્રમાણે ૩૪ વર્ષ થયાં, મતે આંધળાએ।ને લગતા અનેક વિષયો વાંચવાને,, તેમને લગતા અતેક 
પ્રશ્નોનો વિચાર કરવાનો તથા તે પ્રશ્નોનો ઉકેલ કર્વાતો, તેમજ અ'ધાપો અતે આંધળાઓનાં 
દુઃખ નનેવાનો અવકાશ મળ્યો. મારા ભાઈના અવસાન પછી, તેમતું કામ કોઇ ઉપાડી લે એવુ 
માણુસ ન મળવાંથી શાળામાં પડતી અડચણુ દૂર કરવાને તથા મારા ભાઇએ મૂષ્ઠી દીધેલું કામ 
ત્યાંથી આગળ ચલાવવાને માટે શાળા તર્કથી મતે સૂચના થઇ. શાળા તરફનો પુષ્કળ આમ્રહ, 
મારો અધભાધઓ સાથેનો પરિચય તથા મારા ભ્ાધએ શરૂ કરેલું કામ ખગડવું અટકે તે માટે 
તેને ઉપાડી લઇ આગળ ચલાવવાને માટે થતી માગણી લક્ષમાં લઇ મે તે ખાજે સ્વીકાયો છે. 
આમ છેલ્લાં પાંચ વર્ષથી હું' અધલાઇએ।ના સંબધમાં વિશેષ આવ્યો છુ. આજે હુ' તેમતા 
ગ્રશોમાં ખાસ સ્વાર્થ" ધરાવુ' છું. એ પ્રશ્નોને જેમ ખને તેમ ચર્યવા એ મારી ફરજ સમજું 
ખુ. આ સજેગો ધ્યાનમાં લઇ વાચકોને નીચેની ખાખતોને। વિચાર કરવા વિનવવા પ્રેરાઉં છું. 
૧-આ શાળાને એક ઉદ્દેશ આંધળાઓને શાસ્ત્રીય ધોરણે સ'ગીત શીખવવાનો છે. આ 

વિષેનો શાળાનો અવુભવ નીચે નોંધુ' છુંઃ-- 

(અ) દશ વર્ષની અ'દરતા છોકરાએ પણુ, શરીર અને ગુદ્દિ સારાં હોય તો ગાવાનુ', તાલ 
આપવાનું અને વાજ'ત્ર વગાડવાનું શિક્ષણુ સારી રીતે શરૂ કરી શકે છે. 

(આ) સગીત અ'ધને રૂચે છે. 

(ઇ) સર મોહે કાઢતાં તથા સા-રી-મ-મ અને તેના પલટા શીખતાં આંધળાઓને અ'ધાપાને લીધે 
૪ પણુ પ્રકારતી ખાસ અડચણુ નડતી નથી. 


(ઈ, તાલ, માત્રા, સર્‌ વગેરે આંધળાએ પણુ દેખતા માફકજ સમજે છે. 
(૨) વાજી'ત્ર શીખવાને માટે ખાસ વખત થાય, તે પહેલાં ધણે। વખત અગાઉ, આ વિદ્યાધી- 


પુ. 
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આને મ'છીરાની મદદથી, કાલ વવા છ. “નાર્ગાત. કરાવવામાં માવે, છે. હાથની તાળા 
અને મ'જીરા સંથિ ક#ક અભ્યાસ થયા પછી, ધીમે ધીમે તેમને દિધ્િશ્બાદ્દારા આગળ 
ચલાવવાતું કાય શરૂ થાય છે. પછી દિલફ્ખા ત્તેમનતા હાથમાં સાંપી, પોતાને હાથેજ સૂર્‌ 
કાઢતાં શીખવી, તે પ્રમાણે કાન: અતે હાથને સાથે સાથે પદ્ધતિસર. કેળવી, સઃગીતમાં 
ભાગળ ગ્રવેક્ષ કરાવવામાં આવે છે. દિલરૂબા શા કામમાં ધણાજ બ'ધખેસતો જણામ 
છે. સીતાર્‌. પણુ, પડદાવાળુ વાજ'ત્ર. છે, પર'તુ તે તેમને તેટલુ' રૂચવતું જણાતું નથી. 

(ઉ) એક વાર દિલરૂબા પર્‌ હાથ ખેઠે, એટલે સારે અભ્યાસ થતે, ત્રણુ ચાર્‌ વર્ષમાં, વિધાથી 

દરરોજના પાકે મહાવરો રખે છે તો, આશરે પખવાડીઆમાં કે મહિનાના મહાવરામાં 

હાર્મોનિયમ, કેોન્સરટીન, ફ્ીડલ, મે'ડોલીન, સાર'ગી, વાંસળી વગેરે ગમે તે વાજ'ત્ર 
નતેજ વગાડતાં શીખી શકે છે. 

આંધળાએ એજ પ્રમાણે સાથે સાથે તખલા પણુ દેવતાઓની માફેકજ શીખવ્યાથી વગારી 

રકે છે. એમાં પણુ કાળ જતે, કામ કરતાં કરતાં, હાથ અતે કાન કેળવાય. છે, તેમ તેઓ 

સારી પ્રવીણુતા પાપત કરી શકે છે. તાલ, માત્રા અને સરને સમજ તે પર્‌ '્યાન આપે એ સધળુ” 
બાંધળાઓ ધીમે ધીમે આપોઆપ કરી શકે છે. આ દિશામાં રસ લઇ કામ કરનારાઓનું 
ભવિષ્ય ઉન્જ્વળ જણાય છે. 

૨--અહી' શીખી પાર ઉતરેલા વિદ્યાર્થીએ મુંબઈ અને કાઠિયાવાડ, કચ્છ અને યુ. પી. 

અને હિ'દતા ખીન્ન ભાગોમાં સ'ગીત શીખવી સારી રીતે ગુજરાન કરી શકે છે. એમાંના સારા- 

એ તો દેખતાએની શાળાઓમાં પણુ છોકરા, છોકરીએ, એમ તમામને શિક્ષણુ આપે છે. 

ખબર કાઢતાં આવા આંધળાએની કમાઇ ર, ૧૫૦) થી ૨૦૦) અને ૨૫૦) લગણુ થાય છે. 

છેક હલકી પ'ક્તિના અભ્યાસીએ પણુ ર્‌।. ૩૦--૪૦) માંથી જતા નથી, એમ જણાય છે; પણુ 

આ સધળી કમાઇ સેોટાં શહેરેોમાંજ યાય છે. ગામડામાં વસનારા આવા વિદ્યાર્થીઓને આવી 

તક કે લાભ મળતા નથી; પણુ ગામડાંઓમાં ખચ એ છુ, જવન સ્વચ્છ, ઉવાપાણી સાશાં, 

હર્વા-ફરવાની હાડમારી ઓછી, એટલે: સ'તોષ માની રહેનારા કથાકારો, ભજન ગાનારાએઓ 
અને કીર્તન કરનારાએ નને ભગવાનની ભક્તિ તરફની વલણુવાળા હે।ય છે તો તેમને તે લાં સાર્‌ 
ફળે છે. મોટાં શહેરોની સહેલ-સપાટામાં મઝા માનનારા આંધળાએ શહેરોની ગ'દી જ'દગીમાં 
ફૂસાણ નય એવો ભય ભારે 'છે. નાટકશાળાએ।માં અથવા ખાનમી લલજ#ી પ'ક્તિની સગીત 
સ'ડળીએમાં કામ રવામાં, ખાવાપીષાનો, ચડસ લાગવાનો અને અનેક ન ઈચ્છવા જેવા 
સહવાસમાં રહેવાનો એટલે પ્રસ'ગ બને છે, ને આંખે અડૅંચણુવાળા તેમાં વહેલા ફસાઇ પડે છે. 
ગભાંધળાએ1ને "કામે લગાડનાર ભાઇબહેનાએ આ દિશામાં ખાસ લક્ષ આપવુ બેટે છે. 

૩--દેશ, આંધળાઓ સંગીતમાં શું કામ કરી શકે છે તેથી તદ્ન અત્નણુ લાગે છે. દેશનું 
યાન, આંધળાએ સ'ગીતમાં સું શૂં ચોક્કસ કરી શક્યા છે, એ તર્ક્‌ લક્ષ દોરાવે તો અધોદ્ધાર- 
ની આ દિશામાં લેકે ધીમે ધીસે રસ લેતા થાય, આંધળાએોને તેમના ત્તાનતા પ્રમાણુમાં 
કામ મળે, દેશપર્‌ તેએ ખોન્નરૂપ થતા અટકે અને દેશસેવાતુ' પહેલુ' કાર્ય પેટી કમાઇ, સ્થ- 
તત'ત્ર થઇ, સમાજને પણુ યથાશક્તિ ઉપયોગી થાય. આ અ'ગે નીચે થોડીક વિગતે ટાંકુ' છુઃ- 

(અ) આ શાળાના એક વિવ્યાર્થી આજે મુંબઇની એક જામેલી દેખતાઓમી હાઇસ્કૂલમાં કેટલાંક 
વર્ષથી સગીત શિક્ષકનું કામ ફરે છે. 

(આ) ખીન એક ભાઇ, આ શાળા છેોક્યા ખાદ, મુંબઇનું પાણી માફક ન આવવાથી, અમદાવાદ- 
નતી એક જાણીતી કન્યાશાળામાં કન્યાઓને સગીત શીખવવાના કામમાં, છેલ્લાં ખે 
વર્ષથી રેકાયા છે. 

(દ) ત્રીજ એક ભાઇ, છેલ્લાં દશ વષથી, લોનાવલાની હોટેલમાં સગીત કરે છે; અતે પોતાના 
સારા કામથી સતોષ આપી, માલેકતી મહેરબાની તથા વિશ્વાસ મેળવી, આંખે અડયયુ 
હોવા ૭તાં પણુ, હીટેલની વ્યવસ્થાતુ' અટપટું કામ પણુ હ વે તે ઉપાડે છે, એમ સ'ભળાય છે. 








ન” 


ત્ર 
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જે ચોથો એક વિદ્ઞાથી યુ. પી. માં એક ' બોડી ગ બરણસમાં એલુ'જ કામ કરે છે, 

૭3.) પાંચમા ભાઇ તે! સોથી વિશેધઃ ભાગ્યટાણી નીદ્રક્યા છે. તેમણે શાળામાં રહી અધ જીવન- 
માં શાળામાં અપાતું શિક્ષણુ, સગીત અને દરેક કાસ સારી રીતે શીખી શકવાનો અઃ 
ભ્યાસ પૂરો કરવાના અરસામાં શાળા તરફથી તેમની આંખે: નસ્તર મૂકવામાં આવ્યું. પરિન 
ણામે તે દેખતા ચયા છે. વખત જતે આાંખ કેળવાઈ છે ને આજે બીન દેખતા . જેબું'જ 
તે સારં દેખી શકે છે. ગામમાં હરે છે, ફરે છે મને પોતે આ શાળામાં લીધેલા શિક્ષણુ- 
ને લાભ લઇ, આ શાળાના એક વખતે કામ કરતારા, ગ્રૉ. દેવધરતા ભેગા; તેમની ઇડિ- 

 થૂન એકેડેમી એક્‌ મ્યુઝીકમાં જેડાઇ, સ'ગીતશિક્ષકતરીકે કામ કરે છે. 

[(ઊ) વળી ખીન ચાર પાંચ જણુ, કાદિમાવાડમાં સ્વત'ત્ર સગીત શાળાએ કાઢી પોતાનું ગુજ- 
રાન નભાવે છે. 

(ત્રક) મુંખધ તળમાં પણુ આ શાળામાંથી પાર ઉતરેલા પારસી, મુસલમાન, ગુજરાતી અને 
દક્ષિણી વિધ્રાથી એ, એજ ગ્રમાણું સ'ગીતમાં પણુ છૂટક ટયુશનેો આપી, સ્ત્રતત્ર 
જ'દગી ગુજારે છે. 

(તડ) મુંબઇની ધી વિકટોારિયા ગાર્ડન્સમાં પણુ આ શાળાના વિદ્યાથુઃઓને તેમના સ'ગીતના 
કામને અ'ગે, જલસા કરવાને આમ-ત્રણુ થયેલાં છે. તેવે દરેક પ્રસગે તેમને પણુ દેખતા 
જેટલું'જ મંહેનતાણું અપાયું છે. 
ડ--આવા વિઘ્યાથીએ ને પશ્ચિમમાં જે પ્રકારનુ' ઉત્તેજન મળે છે, તે ઉત્તજન આપવામાં 

આવે તો, સ'ગીતમાં તેએ ધણું કામ કરી શકે; અને કેોણુ જણે, પ્રભુ કરે તો સંગીતના 
શ્રદેશમાં દેશસેવાનુ' એક સમથ સાધન હિ'દના આંધળાએ પણુ નીવડે. યાં તો આંધળાઓને 
જલસાએ। માં જવાને તથા નહેર સ્થાનોમાં થતાં સગીત વગેરેનો લાજ્ન મફત મળે, એ ખાતર 
અ'ધશાળાઓમાં મપ્ત ટીકીટો મોકલવાનો રિવાજ દેખાય છે. આ ઉપરાંત સારા સ'ગીતશારમી- 

એઓ અધશાળાએઓમાં આવી, શાળાના કામને તપાસી, તેમાં યોગ્ય સૂચનાએ કરે છે; તથા અ'ધ- 

સ'ગીતને દરેક પ્રકારે ઉત્તજન મળે એ દિશામાં અનેક સહાય આપે છે. સારા સારા ગવેયાએ।- 

નો લાભ આ આંધળાઓને મળે એમ હિ'દ કરે તો? 
૪--અગાઉથી ગોઠંવણુ કરી હેય તો, આ શાળાના વિદ્યાથીએ શુભ પ્રસંગે અથવા ન્નહેર 
કામોમાં જલસાએ। વગેરેમાં હાજરી આપી શકે, એમ વ્યવસ્થા કરી શકાય. 
પ--દેશની ₹સ્પિતાલેમાં પીડાતા દરદીઓને માટે તેમજ જેલમાં સડતા, કાળથી ફારેગ 

થયા પછી ડ્રરી પાછા પોતાની જૂની ૬ૃત્તિઓઆના વિચારમાં ફસાતા, આપણા ભાઇઓને માટે આ 

"શાળાના વિદ્યાથીએ। અવારનવાર જઇ જલસા વગેરે કરી શકે. દરદીઓને સાજ કરવામાં મનને 

-મન્નમાં રાખી, કૈણુ જણે સગીત કદાચ દવા જેટલેજ સારો ઉપાય નીવડે, ખાસ કરીને 

સાન્ન થતા દરદીઓને જેમને સહવાસની જરૂર જણાતી હેય, પણુ જેમની પાસે જઇ ખેસતાર 

સાણુસે।, મોટા શહેરની મુસ્કેલીઓમાં ન મળે, તેવે દરેક પ્રસગે આંધળાએ ધણુ કામ ઉપાડી 

“શકે. આ લાગ તેમને અપાય તે।? એમાં બેવડે ફાયદો થાય. 
દુ--મોલે મીલે, કાર્ખાને કાર્ખાને, આવી શાળાખએના વિદ્યાર્થીએ પગારને દિવસે, 

અથવા ર”નના વખતે આવી, સગીત કરે, કથા વાંચે, કીર્તન કરે એવી ગોઠેવણુ કરી હોય તા 

દારૂ, વગેરે અગે ખરબાદ થતા દેશના અઢળક ધનને રેકાવામાં, મજૂરોના મગજતે મઝા કરા- 
વવામાં આરામ આપી તેમને નવુ' કામ કરવાતે વધારે ઝડપથી તેયાર થવામાં આવા સ'ગીત 
વગેરેતી યોજતા ખાસ મદદ કરે, એ ખનવાન્નેગ છે. આ દિશામાં દેશ દિ દોડાવે તે ? 
છ--દેખતાએના સ'ગીતને માટે જેમ નેોરેશન છે, તેમ આંધળાઓને માટે પણુ તેમની 
ઘીપીમાં ને।ટેશન ઉતાયું” છે. અ'ધશાળાઓમાં સાશાં સારાં ગીતો, ભજને।, કીતને।, સ'ગીતો 
વગેરેનાં પુસ્તકે તેમના કર્તાએ વગેરે તરફથી મોકલવામાં આવે તથા તે અધ ભાષામાં ઉતા- 
રવાને માટે ગાઠવણુ ચાય તો દેરામાં અધ એવા શું કામ કરે છે તે ન્નેવાની નવીજ તક મળે. 
મમા દિ શામાં ધણું કામ_થાય એમ છે, પણુ આજે તે આ લેખ અહોંજ અટકાવીશુ, 
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પણુ તે ખધ કરતાં પહેલાં બે ખાબતપર વાંચનાર ભાઇઓતુ' ખાસ લક્ષ્ય દોર ષું:- 
(૧) શાળાઓમાં આંધળાઓ શુ' કામ કરે છે તે જતે જીએ. તે તમારા પાડપડાશમાં, ગામમાં,. 
ન્યાં યાં સર્વ કોપર જણે તેમ ગોાઠવણુ કરે. .' 

(૨): આંધળા ગરીબ હેઇ મોટે ભ્નાગે ભીખ માગે છે. તેવાં તમામ ભાઇબહેનને આ શાળામાં 
અથવા અન્ય ટૅકાણે મોકલી, ખને તેમ, તેમને ભીખ અને તે અગે સાથે સાથે આવતી. 

અનેક અનીતિ અને ખૂરી ખદીમાંથી બચાવી, તેમને! ઉઠડ્દાર્‌ કરે।. 
( ભ'બઈ સમાચાર ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-ર।. ર1. હરિપ્રિસાદ ડાલ્ાભાધ્ન છત્રપતિ. બી. એ.. 
પ્રિન્સિપાલ-ધી વિક્ટોરિયા મેમોરિયલ અ'ધશાળા, તારરદેવ, મુ'બઈ.). 

ડડ ઝડ 


મ, 
પ૫૭-મોટા લાડુભટ્ટ કોણ છે ? 
“૦૫૦ મટઝેનઝઝઝફઝપ2-) હઝાર, 

આપ કહેશે કે, લાડએ તો લિદિએજ ખાય છે; ત્યારે સારા જગતને સવાલ શું કામઃ 
વચ્ચ લાવે છે? પણ વાચકે ! શું લાડુભટ્ટો તે કાંઇ એકજ નતના હોય છે? શું માત્ર હિ'દુ- 
એજ લાડવા ખાય છે? અતે બીજી કામે! નથી જમતી? વાંચે! તમે! નીચલી વાત. 

(૧) ખર છે, કે બનારસમાં અને મથુરામાં ખાસુદી પીનારા અતે લાડવા ખાનારા એવા. 

દો હેય છે, કે જે એકી વેળા પા-મણુ, અધો મણુ, પોણે। મણુ કે એક મણુ માલ સાક્‌ કરી જય છે ! 

(૨) કે!ઇ કહે છે, કે તેએ જમવા આગમચ ર ક ખે દિવસ ભૃખ્યા રહે છે અને જમ્યા 
પછી પણુ એક ખે દ્વિસ અપવાસ પાળે છે ! 

(૩) ભલે, તમો આ લાડુભદ્ટો ઉપર લસે।!; છત: પણુ તેએ કેવળ નિદેષ છે ! 

(૪) તેએ કાણ “રામનામ જપનાં ને પરાયા માલ અપના” કરનારા નથી ' તમે! 
જમાડો છો, તો તેએ જમે છે; તેઓ કાંઇ લૂ'ટતાઃ કે ખે'ચનારા નથી ! 

(૫) યારે તમે કહેશો કે, સારાય જગતમાં માટામાં મોટા લાડ્ભદો આ પા-મણીયા, 
અધમણીયા કે મણીયા લાડુ ખાનારા છે ! ખર્તે ! હા-અને નહિ ! 

લાડભટ્ટો ભલા પણુ હ'દાસેો નહિ ! 

(૧) વાચકે।! આ મથુ..ના પેડા કે લાડવા ખાનારા પરવડે! પણુ ઓલા ગોરાએ, જે 
આપણુાજ લાડવા ખનાવે છે-તે નહિ પરવડે ! 

(૨) આટા આપણો, ખાંડ આપણી, ઘી આપણુ, મહેનત આપણી; અને છતાં આપણે 
તા ગુલામ અને એઓ શેઠ ! કહો, એ '“રીબ' કેમ પરવડે ? : 

(૩) વળી આપણા લાડુભટ્ટો તો જે જે આપીએ તે જમે, અને દુવા દે! આ તો! જે 
હેય તે ખધુ'જ જમી જાય ! ઉપરથી દમ કરે! ચ,તે સલામ કેમ નહિ કીધી, તે સામુ પૃછે ! 
કહે, એ લાડુભદ્ટોને શું ઉપમા આપીએ ? 





(૪) વળી, જેઓ પ્રાંતના પ્રાંત ગળી ન્તય! ખીન્ન દેશના વેપારવણુજ ચાવી જાય ..-- 


તેઓના હુન્તર-ઉધય)ગ દખાવી નય ! તે લાડુસદ્ટોને શું નામ અપાય ? છ ક 
(૫) એ “ખે ધડીની મે''૪” ના વાચકે! જરા પ્યાનથી વાંચો અને વિચારો કે, આજે. 
તમાર્‌ા લાડવા કે।ણુ ગળી નાય છે ! આજે તમે! અધી ભૂખે કાં સુવા છે! યાદ રાખજે, કે- 
લાડવા માટે લડવાથી લાડવે। હાથમાંથી ન્નપય છે ! ખીનનના પેટમાં ગરપ થાય છે ! ! અરે, ન્ને. 
શાંતિથી સમજને તમે। હિ'દુમુરલીમે' લડતા-વહતા બધ પડશે, તોજ લાડવો તમારા હાથમાં 

રહેશે-ખાકી નહિ ! 
માટે સમજે, સન્જને।! સરુ #. કુસ'પનો અ'ધકાર ઉડાડ! દિવ્ય દિવાળીની રોશની ' 
તમારા અતરમાં ગ્રવેશ કરે! ! અને નવુ વેપારી વષ' આખાદ કરે ! આમીન ! 
(“ખે ધડી મે!જ'ના દિવાળી અ'કમાં લખનાર્‌-શ્રી ખરનેરછી ફરામછ ભરૂચા. ). 
હારા, તાહ. -તસરાસરરરસરસા 


સોવીએટ રશિયામાં કાકા . શૃશૂટ્ટ: 
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૫૮-સેવવીએટ રશિયામાં શિક્ષણપ્રચાર 





આ શતાખ્દીના આર'ભકાળમાં રશિયા શિક્ષણુમાં બહું પાછળ હતે; કારણુ કે ઝારશાહીએ 
“એ તરફે ઉદાસીનતા ખતાવી હતી. એ વખતે શિક્ષણુ કેવળ ઉચ્ચ વર્ગને માટેજ આવશ્યક મનાતું 
હતુ. આથી ખેડુતો અને મજૂરેતે શિક્ષણુમાં ધણાં વિધ્ન ઉપસ્થિત થતાં હતાં. શિક્ષકોને પેટપૂર 
પગાર મળતો! ન હતે: ઉચ્ચ શિક્ષણુની સ'સ્થાએમાં વિદ્યાર્થીએ।પર કેર નિય'ત્રણુ રખાતું હતું. 
-એને ઉદ્દેશ એ હતે કે, ઉગતી પ્રજ સ્વત'ત્રતાપૂર્વાક વિચાર્‌જ ન કરી શકે! કિ'તુ અ'તે એનેજ 
'ઝાર્શાહીને-નતામરેષ થવું પડયુ. 

સોવીએટ સરકાર નવી હતી, પાસે દ્રવ્યોત પણુ અભાવ હતો, દેશમાં ખૂન આધ્નિ 
અ'ધાધુ'ધી હતી, દુકાળથી પ્રન્ન ત્રાહિ ત્રાહિ પોકારી રહી હતી; પણુ ત્રણુજ વર્ષમાં સોવીએટ 
સરકાર એ સ્ુસ્કેલીઓઆ એ।ળ'ગી આગળ વધી. દેશની સમમ્ર પ્રજને શિક્ષણુ આપવાને પ્રબધ 
કષ્રા.પ્રથમ એણે દેવાલય અને પાદેશાળા વચ્ચેનો! પરાપૂર્વ સ'બ'ધ તોહી નાખ્યો; કારણુ કે ઝારશાહીના 
"જમાનામાં પાદરીએએ શુદ્ધ શિક્ષણુપર જે આવરણુ નાખ્યું હતું, તે દૂર કરવુ' આવસ્યક હેતુ. “ 

આજે રશિયામાં પ્રતયેક પ્રાંત પોતાના શિક્ષણુનુ' નિર્માણુ સ્વતત્રતાપૂવવક કરે છે. આખુ'યે 
રશિયા એતી સામાન્ય નીતિમાં સમતા રાખવાને! યત્ન કરે છે. ત્યાંની મષ્યવતી' સત્તા પણુ આ 
“વિભિન્ન શિક્ષણુસસ્થાએની સ્વાધીનતાને નાશ કરી દે એટલી અવિચારી નથી. દરેક નાનાં 
નાનાં ગામા પણુ પોતાનાં શાસન અને વ્યવસ્થા કરવા માટે સ્વત'ત્ર છે. 


શિક્ષણુના ચાર ભાગોઃ-- ૧-બાળકે।નુ' શિક્ષણુ, ૨-પ્રાથમિક શિક્ષણુ (શ્રમછવી પાઠશાળા), 
ટ-ઉઘોગશાળા, ૪-૬ચ્ચ શિક્ષણુ સર'થાએ ( કેલેજ, યુનિવર્સિટી, ઇન્સ્ટીટયુટ ) 
આકકોનુ' શિક્ષણ 
આમાં ૩ થી ૮ વષનાં ખાળક્રેનાો સમાવેશ થાય છે. રશિયત જતતા એને વિદ્યાલયમાં જતાં 
પહેલાંના સમય (પ્રીસ્કૂલં પીરિયડ) કહે છે; કારણુ રશિયન શિક્ષણુશાસ્રીએ નાનાં ખાળકના શિક્ષણુને 
“સાટે યોગ્ય ધ્યાન આપી શકતા નથી. આથી આ ક્ષેત્ર વિશેષ રૂપથી વિકસિત થઇ શક્યુ' નથી, 
છતાં એવાં સમસ્ત ખાળકોનાં શિક્ષણુને માટે જવતેડ યત્ન કરી રહ્રા છે. 
પ્રથમ એણે કિન્ડરગાટન શાળાએ! ખોલી છે. એમાંની ધણીખરી બહુ સુંદર છે; પણુ એ 


'શાળાએઓ વિશેષે કરીને ખાળકેને રમવાને ખુલ્લી જગા, સુ'દર્‌ પોશાક અને સારી સ'ગતિના ઉદ્દેશ- 
થી ચલાવવામાં આવે છે. 


રશિયન શિક્ષણુશાર્રીઓ પૂરેપૂરા બળથી નવીન ખાલસાહિય નિર્માણુ કરવાને તત્પર થઇ 
ગયા છે, આપણી પેઠે રશિયામાં પણુ ભૂતકાલીન દેવી-દેવતાએ, રાક-રાણી અને પરીઓની 
'વાતો પ્રચલિત છે. આપણા દેશની પેઠે ત્યાં પણુ અનેક રસિક રાજકુમારો અતે વીર સેનાપતિએ। 
થઇ ગયા છે; પણુ લવે એ ભૂતકાળવુ' સાહિત્ય શા કામતું ! દેવદેવીએની કલ્પિત વાતો ફક્ત 
, મનેર'જનજ ડરી ૨કે છે. સોવીએટ સરકાર પોતાનાં બાળકો સન્મુખ નવીન દુનિયાનો આદશ. 
રાખવા માગે છે. તે પણુ દેવ-દેવીની માફક કલ્પિત નહિ, બદ્કે યથાર્થ અને પ્રત્યક્ષ આથી 
"વતમાન કળા અતે વિત્તાન ખ'તતેનતે દદ્દિપથમાં રાખી ત્યાં નવીન બાલસાહિત્ય નિર્માણુ કરવાની 
“તેયારી થઇ રહી છે. આ સ'પૃણું પ્રયોગ જેટલે ગ'ભીર્‌ છે, તેટલોજ આકર્ષક પણુ છે. આ 
વખતે તો સાચી દુનિયાજ બાળકોની સામે ખડી કરવી આવશ્યક છે અને તે પણુ આધુનિક 
“વિઝ્તાન અને કલાની દણિ સામે રાખીને. આવી દશામાં શિક્ષણુ લાભપ્રદ થઇ શકે છે. આવી 
રીતે રશિયાનાં ૩ થી ૮ વર્ષનાં ખાળકેોમાટે સોવીએટ સરકાર કિન્ડરગાર્ટન શાળાઓદ્દારા 
'પૌષ્રિક ભોજન, રમતગમતનાં સ્થાન, આરામ, કલાકૌશલ્યનો પરિચય, પ્રકૃતિતુ' સતાન તથા વત- 
"માન સંસાર અને સામાજિક સ'સ્થાએને પરિચય આપી ભાવી શિક્ષણુનાં ખીજ રોપી રહી છે. 


જ 
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 “પાથસિક શિક્ષણ 
રશિયાની શ્રમંછવી શાળાએ બપણી પ્રાથમિક શાળાએ સાથે ઘણે કા'શે મળતી છેં. ૮ 
વષતી ઉમરે ફરક આત નિશાળે જવું' પડે છે. આ શાળાઓના ખે વિભાગ છે. ૮ થી ૧૨ 
કે સુધીના અને ૧૨ થી ૧૬-૧૭ વર્ષ સુધીનો. પણુ આમાં મતભેદ છે; કારણુ કે કેટલાક 
૧૫ વર્ષ અતે કેટલાક ૧૭ વર્ષથી ઔધોગિક શિક્ષણુનો આરભ કરવાતુ' કહે છે. આથી ૧૫. 
થી ૧૭ વર્ષની ઉમર સુધી આ શાળામાં રહેવુ' પડે છે. 
માવી શાળાએ મોટે ભાગે ગામડાંમાં છે. ૧૯૨૪ માં આવી શાળાએ સે'કડૅ ૮૭ ગામ- 
ડાંમાં અને શેષ ૧૩ શહેરોમાં હતી. ગામોમાં આવી શાળા ધણી મુશ્કેલીથી ચાલે છે, કારણુ કે 
સાધનોનો બહુધા અભાવ હેય છે. બિચારા ગામડીઆ સવથા અશિક્તિત હેય છે. ધરકામને માટે 
ધણુંખરૂં પોતાનાં ખાળકેને આમતેમ મોકલે છે. ખાસ કરીને ફસલ વખતે તે સ્કૂલ એકદમ ખાલી 
થઈ જાય છે. આવી મુશ્કેલીઓ વેડીને પણુ તરણું રશિયા શિક્ષણુપથમાં બરાબર આગળઃ 
વધતો રશ છે. 
એક મામ્ય અધ્યાપિકા પોતાનો દશ વર્ષને અનુભવ આ પ્રમાણે પ્રમટ કરે છેઃ- 
“પ્રાચીન પદ્દેતિ સરળ હતી. હુ' લખતાં, વાંચતાં અને થોડું ગણિત શીખવાડતી. આખા 
વગને ઉભે કરી કવિતા ખો।લાવતી. અપ્યાપકનુ' કામ ચોપડીમાં ન્નેવા પૂરતુ'જ હતુ; પર'તુ આજે 


પુસ્તકોનુ' કામ નથી. ખાળક્રીને માટે પોતાનુ' ધર, મહોલ્લો અતે ગામતી વ્યવસ્થા આદિ નેવાનું 
કામ મુખ્ય છે. મારી શાળાનાં ખાળકોએ આખા ગામતી સ્વચ્છતાની તપાસ કરી, તેઓ એ નિર્ણુય- 


પર આવ્યા કે, લોકોને ગ'દુ' પાણી પીવું પડૅ છે, એને! યોગ્ય ઉપાય કરવે। ન્નેઇએ. સારાંરા કે, આ 
સમયે શિક્ષણુનો મુખ્ય આધાર્‌ અવલેાકત અને તુલતાપર છે. પુસ્તકોની હવે જરૂર રહી નથી, 
શિક્ષકને પ્રતિદ્તિ શિક્ષણુની તેયારી કરીનેજ શાળામાં આવવુ' પડે છે અને પોતાના વિષયનું” 
સૃહ્મતાપૂર્વક અષ્યયન કરવુ' પડે છે.'' 

એક ગ્રામ્યશાળાપર દૃષ્રિપાત કરતાં જણાશે કે, યાં બાળકો પાસે પુસ્તક્રો નથી. બાળકીએ. 
સષ્ટેમ્બર માસમાં શાળામાં આવવાનું શરૂ કર્યું” છે, ત્યારથી એમણે શક્ષઞાનાં પાંદડાં, બી, ફળ, 
ફૂલ વગેરે સ'મ્રહ કર્વાતુ' શરૂ કરી દીધું હોય છે. નવરાશની વેળાએ તેએ આ વસ્તુ એકડી. 
કરે છે, શાળામાં ગયા પછી આ વિષયોની ચર્ચા કરે છે. આવી રીતે ત્રડતુએને અનુરૂપ પક્ષીએ! 
વગેરે પણુ માટીનાં ખનાવી લે છે, આ ખાળકે। અહીં' દાખલ થયા પહેલાં કોઈપણુ કિન્ડરગાર્ટન 
સ્કૂક્માં ગયેલાં હોતાં નથી. એએએ પુસ્તકેદ્દારા શિક્ષણુનો આરભ કરવાને ખદલે પે।તાના મ્રામ્ય- 
જીવનથીજ શિક્ષણુને પ્રાર'ભ કરી પ્રમૃતિરૂપી પુસ્તકથી તાન સ'ત્રહ કરવાને ઉદ્ય)ગ કરેલે। હેય . 
છે. આવી સ્થિતિમાં કાણુ અભણુ રહે? 

શહેરતી પ્રાથમિક શાળાઓ વિશેષ સમૃદ્ધ હેય છે, છતાં આધુનિક શિક્ષણુશાસ્રની દદ્િથી 
તો તે અપૂર્ણુંજ; કિ'તુ વિષય, પદ્ધતિ અને વિઘાથી, એ ત્રણુ બાખતોમાં એ શાળાએ વિશેષ. 
રૂપથી લેકેનુ' ધ્યાન ખે'ચે છે. 

શિક્ષણુના વિષયોની ચુ'ટણી વિધાર્થીના જીવનક્રમતે નનેઇને કરવામાં આવે છે. કેઈ સ્કૂલ 
ગામડાની સ્વચ્છતાને વિષય ચુ'ઢે છે, તો કોઇ આસપાસની ખાણુની માહિતીને વિષય ચુ'ટયા 
પછી તેતી સાથે સબ'ધ રાખનારા અભ્યાસક્મતે ખાંધે છે. 

એક શ્રમજવી શાળાના આચાર્યના શખ્દોમાં કહેવામાં આવે તો-- 

“અમે શાળાતુ' કામકાજ અને નાગરિક જવનતને સ'બદ્ધ કરવા માગીએ છીએ. અમે. 
ગણિત, ભૂગોળ કે એવા ખબીન્ન કોઇ ગૂઢ વિષયમાં ખાળકને ગુ'ચવી નાખતાં નથી, પણુ પ્રત્યેક 
કક્ષામાં અમે કેોઇપણુ એક વસ્તુ(પ્રોબ્લેમ)તુ' અખ્યયન, મતન અતે વિવેચન કરાવીએ છીએ.. 
તે વસ્તુ પણુ બછારતી નહિ, પણુ પોતાનીજ આસપાસની સામત્રીમાંથી ચૂ'?ીએ છીએ.” 

આપણે રિ શેક્ષણુશાસ્માં જેને “પ્રોજેકટ સેથડ” કેહીએ છીએ, તે રીતપર્‌ એ શ્રમજીવી. 
શાળાએ શિક્ષણુ આપે છે. શિક્ષણુતો વિષમ મનુષ્યેના જીવનકમમાંથીજ પસ'દ કરવામાં નવે. 
છે. એ સખ'ધે જે શિક્ષણુ મંળે છે, તેથી” લાં પણુ થાય છે. 





' સેોવીએેકક'” ઝર શિક્ભ્યુમચાર શ્સ્ક 

જટલાક સિક્ષયુશારવીએનોા મત છે કે, આ “પ્રોજેક્ટ મેથડ” પ્રાર'ભનાં ત્રણ-ચાર વર્ષ 
સરટજ લાભદામી છે; છતાં હજ કોઇ નિશિત નિચ્યુયપર્‌ આવ્યા 'નથી. સભવ છે કે, શીશ તેએ! 
જાઇ સારા પરિણામપર પહોંચી જશે. : 

ક શાળાની એક વિશેષતા વિદાર્થીએના સ'બ'ધની છે. રશિયાની તમામ શિક્ષણુસ'સ્થા- 
એ માં વિદ્યાથીવર્ગને ધણા સન્‍માન સાથે રાખવામાં આવે છે. 

શહેરતી એ શાળાઓમાં પ્રત્યેક કક્ષામાં ત્રયુ ત્રષુ વિદ્યાથીએની એક સમિતિ બનેલી હેય 
છે, જેનો એક મ-ત્રી હોય છે. સ્કૂલની પ્રખધસમિતિમાં આ મ'ત્રીની સ'મતિ લેવાય છે. આખી 
સ્કૂલમાં વિદ્યાથીએની સમસ્ત પ્રશત્તિએ કેવળ વિદ્યાથી।એ।નાજ દાથમાં રહે છે. સ્વચ્છતા, વ્યાયામ, 
રમતગમત આદિ વિભાગના મ'ત્રી પણુ એજ સ્કૂલના વિદ્યાર્થી હોય છે; કિ'તુ એ સૌથી અધિક 
મહત્ત્વપૂર્ણું કાર્ય વિદ્યાર્થીએના નિયમનતુ' છે, તે પણુ એમનાજ હાથમાં છે. અધ્યાપકો જેમાં 
જરા પણુ દસ્તછ્ષેપ કરતા નથી; કિ'તુ એયી એમ ન સમજવુ' કે, એ સ્કૂલોમાં ધણી અવ્યવસ્થા 
દરી, પણુ ત્યાંના વિધ્રાથી તો કક્ષા બદલતી વખતે પણુ શાંતિથી કામ લે જે. 

વિદ્યાર્થી ગણુ પોતાનો સહયોગી વ્યવહાર ચલાવી સામાજિક શિક્ષણુ પ્રાપ્ત કરે છે. વિદ્યાર્થી 
મ'ડળતી સ્વાધીનતા, અષ્યાપક અને વિધાથાએ વચ્ચે એકમત સ્કૂલ કમિટિમાં વિધાયએતુ' 
સ્થાન, નિરીક્ષણુ-કર્તાઓની પાઠેશાળાની સ'પૂર્ણું માહિતી કરાવવાના વિષયમાં કમ'ચારીઓવુ' 
ઉત્તરદાયિત્વ આદિ કારણે।થી વિધાથી શાળાને પોતાનીજ માને છે. 

ઉઘ્યોગશાળાએ। 

શ્રમજવી શાળામાંથી નીકળ્યા પછી વિધાર્થી'ઓને કે!ઇ ઔદ્યોગિક શાળામાં દાખલ થવું 
પડે છે. તેમાં ચાર્‌ વર્ષ રહેવુ' પડે છે. એ શાળાએ ત્રણુ પ્રકારની છેઃ--(૧) કૃષિશાળા, (૨) 
શિલ્પશાળા, (૩) ય'ત્રકળા-વિદ્ાલલ. આ સ્કૂલોમાં ચાર કલાક શિક્ષણુ અને ચાર કલાક પરિશ્રમ 
(મજૂરી) કરવાને! નિયમ છે. રશિયાનાં વિભિન્ન વ્યાપારીમ ડળ એ સ્કૂલના વિદ્યાર્થી એને પોતપોતાની 
હિતની દદ્દિથી ઉત્સાહિત કરે છે. ય'ત્રકલા-વિધ્યાલયે।માં ખે પ્રકારના વિંધાર્થીએને દાખલ કરે છે. 

(૧) ઉમેદવાર-જેએ આગળ વધી કોઈ કારખાનામાં કામ કરવા માગતા હેય તે. 

૨) કારીગર-કારખાનામાં કામ કરતાં કરતાં ખુદા થયા હેય, પણુ અત્યારસુધી જેમણે 
હૃસ્તકોશલ સિવાય કેઈ વિષયનુ' સ'સ્કાર્યુક્ત સૈદ્ધાંતિક જ્ઞાન પ્રાપ્ત ક્યું” ન હોય તે. 

આવી શાળાના વિષયમાં એક મુખ્ય અષ્યાપક લખે છે કે, વ્યાપાર્તી દણ્તિએ ન્નેતાં 
આપણુને એક ઉત્તમ અને પરિમ્રમી કારીગરનતી આવશ્યકતા છે. સામાજિક દદિથી આપણુને 
એક .ઉત્તમ નાગરિકની જરૂર છે, આથી એ ખને ઉદ્દશેની પૂતિ કરી શકે, એવો અભ્યાસકમ 
આપણે આ શાળાઓમાટે બનાવવો નેઇએ. 

એ શાળાથી વિધાથી એ કામ કરીતે કમાય છે, શારીરિક શ્રમદદારાજ નિર્વાહ કરતાં શીખે 
છે. આથી વિદ્યાલયમાં શિક્ષિત થઇ નીકળતાંજ નોકરીની શોધમાં રખડવું પડતું તથી. દેશના 
જીવનમાં તે પોતાનુ' સ્થાન નિશ્ચિત કરી લે છે. સાથે એક ઉત્તમ નાગરિકવુ' ક્ત વ્ય પણુ બજ્નવે છે. 

ઉચ્ચ શિક્ષણુસ'સ્થાએપ 

સને ૧૯૨૫ માં ઉચ્ચ શિક્ષણુ પદાન કરનાર સસ્થાએ નીચે સુજબ છતીઃ-ડાકટરી વિભાન 
ગની ૬૬, રિક્ષણુશારનની ૩૩૧, ફૃષિવિભ્રાગની ૧૫૨, કળાકોશલ્યતી ૨૧૯, અથશા અતે 
સમાજરાસ્ત્રની ૫૩, સંગીત અને કળાની ૯ર. 

.. ભ્ામાંની કઇ સ'સ્થાઓનાં ભવન અને સાધનેપર દષ્ટિપાત કરવાથી તેની દરિદ્રાવસ્થાનેા 
પ્રસક્ષ પરિચય મળે છે; પણુ એમની પ્રયોગશાળાએ। અને પુસ્તકાલયોની અવસ્થા ઘણી સ'તોષ- 
જનક છે. હજી સારી સ્થિતિમાં [લાવવાના પ્રયન ચાલુ છે. 

ી હાંની કેશેન્ને આપથી આર્ટ કલેજે જેવી નથી; પષ્યુ યાં એમને સ્થાને ઉચ્ચ કળાશુવન 
(ટેક્નીકલ સ્કૂલ્સ) હોય છે. સ્ટેલીનોાવમાં આવી એક કૉલેજ છે. એ કળાભુવનમાં ર૫૦. 
વિદ્યાર્થી છે, એમાંથી અર્ધા તો ખાણુસબ'ધી કામ શીખે છે, ખીજ સેકેનીકલ ઈજીનિયરીંગના 


૧૨૭ ૨ર _. શુશસ'મલન-ભાગ બીએ : 
ત્રયાશ કરે છે. સસ્થા તરથી શિક્ષણુની, બ્યવસ્થા, રહેવા માટે સ્થાન ને શી શજના- 
દિના ખચા પણુ ક'છક પ્રબધ કરવામાં આવેલે હોય છે. એ સિવાય દર માસે વિદ્યાર્થીને 
રપ રૂબલ (રશિયત સિક્કો) આપવામાં આવે છે. આ ભવનની પ્રમારેતો આલીશાન તો નથી, 
પણુ સુંદર્‌, સાદી, મજખૂત તથા હવા અને પ્રકાશયુક્ત છે. ' 

કેલેજ 

આ કળાભવનમાં દાખલ થનારને કેઈ વ્યાપારી મ'ડળના પ્રમાણુપત્રતી અવસ્યકતા પડે છે. 
આવી રીતે સ'સ્‍્થામાં દાખલ થતાં પહેલાં વિદ્યાર્થીને કેઈએક વ્યવસાયમાં વર્ષભર કામ કરીને 
અનુભવ મેળવવે। ફરજીયાત થઇ પડે છે; કારણુ કૈ તે વિનતા સ'સ્થામાં દાખલ થવાતું નથી. કળા- 
ભુવનમાં વેકેશને-રશનએ હોવા છતાં એછામાં એષા ખે મહિના, ઇશ્છાનુસાર વ્યવસાયમાં 
મ'ક્ા રહેવુ' પડે છે. આ દદ્દિથી ત્યાંની કૉલેજો ઔદ્વોગિક શાળા કહી શકાય છે. સ'સ્થામાંથી 
નીકળનાર વિદ્યાથી કેવળ ય'ત્રવત્‌ નહિ, પણુ ખાસે। વિચારશીલ વ્યવસાયીના રૂપમાં હેય છે. 

ખીજું નવા વિધાર્થી કળાભવનતમાં દાખલ થતાંજ વ1વેઘ્યાથી-સ્વરાન્ય'તા સભ્યતરીકે 
ગણાય છે. તેતે કળાભલવનની સપૃણું વ્યવસ્થામાં મત આપવાને! અધિકાર પ્રાતત થાય છે. ખે 
અષ્યાપકની પાઠળ એક વિદ્યાર્થીના પ્રેમાણુથી એમના પ્રતિનિધિત્વની ગણુના થાય છે. કળા- 
ભવનની પ્રત્યેક વિભાગતી વ્યવસ્થામાં એની સ'મતિ સ્વીકારાય છે. આમ વિદ્યાર્થીએ કળાભવનતના 
અગભૂત બને છે ને તેથી એ સંસ્થાઓને આત્મભલાવથી જુએ છે. 

કળાભવનના વિદ્યાયંએમાં પરણેલો છાત્ર કદાચજ કેઇ હશે અથવા તો ગઝૃયસ્થ બનવાતી 
ઇચ્છા પણુ વિરલજ કેઇના મનમાં હશે; કારણુ કે ધણાંખરાં એ શ્રમજવી સમાજનાં ખાળકે। 
હે।ય છે. આથી તેએ વિભિન્ન વ્યવસાયોમાં નિપુણુ બનવાતીજ વધારે ઉત્ક'દ। રાખે છે. સારાંશ કે, 
આ સૌ વિદ્યાર્થી એ અ સમયે તો રશિયાના ભૂતકાળથી વિમુખ છે અને દેશનું” ભવિષ્ય નિર્માણુ 
કરવાને માટે જીવતોડ પ્રયત્ત કરી રલ્રા છે. સ્ટેલીનોવનતા કળાભવનમાં વિદ્યાથગણુ કાઠેન પરિ- 
શ્રમી જવન ગુજારે છે. ફકત ચટાઇપર્‌ સૂવે છે, ભાજન સાદુ' આડ'બર્ર્હિત જમે છે અને એશ- 
આરામતુ' ત્યાં નામ નથી; છતાં વિદ્યાથીએ તથા અધ્યાપકો ઉલ્લાસયુક્ત જવન ગુજારે છે. 

આ કલાભ્વનતે એક ખાસ વિભાગ છે. ત્યાં વધુ ઉમર થઇ હેય એવા કારીગર નવા 
જમાનાની તાલીમ મેળવે છે. એ વિલાગતુ' નામ “રબફક' છે. આ વિભ્રાગઠ્ારા જ્યારે સર્વ 
પુરાણા કારીમરેા। તાલીમ મેળવી રહેશે, યારે એતે બ'ધ કરવામાં આવશે. કોઇ ૨્બકફેક' દિવસના 
ચાલે છે, તો કે!ઇ રાત્રે પણુ તાલીમ આપે છે. સાધારણુતઃ જેણું કોઇ ને કેળું વ્યવસાયમાં ત્રણુ 
વર્ષ કામ કર્યું” હેય, તેને એ “રબફક'માં દાખલ કરે છે. 

વિશ્વવિઘાલય 

ભારતની યુનિવસિ ટી કરતાં રૃશિયાથી યુનિવર્સિટીને ઉદ્દેશ ભિન્ન છે; ત્યાં તો એટલે સુધી 
જ યુનિવર્સિટી શખ્દપર સુદ્ધાં રાગ ઉત્પન્ત થયે! છે; કારણુ કે પુરાણી યુનિવસિ ટી ઝારશાહીની 
પોષક હતી. 

આ વખતે તો જે લેકે કોઈ ખાસ વ્યવસાયમાં પ્રવીણુ થવા માગતા હેય, અથવા તે જે 
વિદ્યાર્થીએ। વિત્તાન, તત્ત્વજ્ઞાન આદિ વિષમ્રોનુ' ઉ'૬ુ' અષ્યયન કરવા પચ્છતા હેય, તેએ ઇન્સ્ટી- 
ટચુટમાં દાખલ થાય છે. 











દન્સ્ટીટયુટૂસ 
આપણા 1વિશ્રવિદ્યાલયમાં જેમ “પોસ્ટ ગ્રેજ્યુએટ વક' છે, એજ શ્રેણીનું કાર્ય આ સ'સ્થાન 
એમાં થાય છે. સોવીએટ સરકાર આ સસ્થા ત્રણુ ઉદ્દેશથી ચલાવે છેઃ-(૧) સોવીએટ સરકારની 
આર્થિક, રાજતેતિક અને સામાજિક પ્રભૃત્તિતા નેતાઓને યથાનિયમ શિક્ષણુ પ્રાત થઇ શકે; 
(૨) ઉચ્ચ શિક્ષણુનાં કલાભવન અતે વિશ્વવિલ્યાલયો માટે અધ્યાપક તૈયાર કરી શકે; (૩) મતુ- 
ષ્યતી માર્યાદામાં આવનારાં સમગ્ર સ્તાનક્ષેત્રમાં' કે નાનાવિધ પ્રશ્ોનુ' પ્રયાગશાળાએદ્દાર્‌ા 
નિરાફરણુ થઇ શકે. 


ર ચીનનો ધમ ભને તરમેરોાન ' શશ્રૂ 
તેએ જગતના પ્રખ્યાત વિદ્દાતોને' પોતાના ઇન્સ્ટીટયુટ માટે આમ-ત્રણુ કરે છે શને પ્રત્યેક 
' ૧ૂઢ પ્રશ્નની . અનેક પ્રકારથી ચર્ચા કરી અ'તિમ નિર્ણુયમાટે એમને રે છે, 
કોઇ પણુ પ્રશ્નનુ' અધ્યયન અને નિરાકરણુ કરતી વખતે ત્યાં વેત્ઞાનિક અને શાસ્ત્રીય દણ્િ- 
નેજ પ્રધાનતા આપવામાં આવે છે. આથી નિર્ણય પણુ સાર્જદદેશીય ખને છે. 
(“ચિત્રમય જગત 'ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-મી. કર્સન% મણિભાઈ દેશાઇ ) 





પ૯૪-ચીનને। ધમ અને તત્ત્વજ્ઞાન 
કોન્કુત્સુ અને તેતું તત્ત્વજ્ઞાન 


કાન્જુત્યુ ”નું તત્ત્વજ્ઞાન બહું ઉદાત્ત અને અભ્યસનીય છે. આપણી હિ'દુ સ'સ્કૃતિતી સાથે 
તેવું પુષ્કળજ સામ્ય છે. સિવાય આજકાલ ચાલી રહેલી ઉથલપાથલને લીધે ચીન દેશ તરફે 
સા ડેધ્તું લક્ષ્ય લાગી રહ્યું છે, એવી વેળાએ ચીન દેશની સ'સ્કૃતિસબધે ગુજરાતને ક'ધક 
પિછાણુ થાય તે તે તેની થાડી પણુ જિન્તાસાપૂર્તિ કરશે, એમ પ્રસ્તુત લેખ્ખકને લાગે છે. 

કન્ઝુત્સુના જન્મ ઈ. સ. પૂ. ૪ઠ્ટા સૈકામાં થયો! હતો. એ વખતે ચીનના સામ્રાજ્યના ટુકંડે- 
ડ્ુકંડા થધ્ને પાંચ છ હર્‌ નાનાં નાનાં સંસ્થાનો અરિતતતમાં આવી અવ્યવસ્થા અને અ'ધા- 
ધુધી મચી રહી થતી. ચીનના ઇતિલાસમાં આ કાળને “ અરાજકતાના કાળ ' તરીકે એળખે 
છે. “રાંગ” નામક રાજવ'શ ૪. સ. પૂ. ૧૧૨૫ ની સાલમાં વિતણુ થયા પછી “ ચાઉ ” 
વશ અધિકારારૂઢ થયે. અ ચાઉ વ'શની સત્તા ઘણાં વર્ષ ચાલી દતી. છેવટે હિદુસ્થાનમાં 
અશેકરાજાની ને ₹જપ્માં “રેલેમિજ'ની કારી દિના સમયમાં આ ચાઉ વ'શને ઉતરતી ફળા આવી. 
હુંણુ લેકકોએ વચમાં ધુસીને અ'ધાધુ'ધી ને અવ્યવસ્થા મચાવી ડેકડેકાણે પોતાને! અધિકાર સ્થાપવાની 
શરૂઆત કરી. રથાનિક માંડલિક્રેએ ખ'ડણી આપવાતુ' બ'ધ કયું અતે તે સ્વત'ત્ર થવા લાગ્યા. 
કાન્જુત્સુના જન્મની વેળાએ ચીનદેશની આવા પ્રકારની સ્થિતિ હતી. બોંહ્ધ્મંના સ્થાપક ખુહદદેવ 
પોતાના અવતારકા્યની સમાપ્તિ કરી થોડુંક થયાં સ્વધામ સીધાવી ગયા હતા ને ખ્રિસ્તીધમને 
પ્રસાર થયે! નહોતો. આવા સ'ધિકાળમાં કન્ઝુત્સુના જન્મ થયે! હતો. 

ડાન્જુત્સુએ આગળ જતાં જે ધર્મતત્ત્વોને પ્રસાર કર્યો, તેનું મહત્ત્ત સમજવાને તત્કાલીન 
પરિસ્થિતિની માહિતી હેોવાનુ' આવશ્યક હોવાથી ઉપરતુ' વર્ણન આપ્યું છે, કીન્ઝુત્સૂની નજર 
સામે એક વિશિણ ષ્યેય હતું. નૂતુ' સુરાજ્ય નજ થયુ' હતું, જેથી પુરાતન કાળની સારી રીત- 
ભાતા, ઉપયુક્ત સ'સ્થાએ તેમજ શ્રદ્ધાને પુનરપિ સ્થાપન કરવાની લતી. એટલા સારૂ અસ'ખ્ય 
રાજાએના દરખારમાં તે કેટલાંય વર્ષોસુધી ફેરતો રહો; પર'તુ તેને કોઇએ પણુ આશ્રય આપ્યે 
નહિ. કદાચિત્‌ કોઈ રાજ તેને પોતાને તયાં રાખે, તો યાં આગળ તેનો નિભાવજ ન થાય 
એવી સ્થિતિ હતી. આ અવધિમાં તેને પુષ્કળજ અનુયાયી મળ્યા; પર'તુ છેવટે તેનો અ'ત દુઃખમાં 
ને દારિધ્રમાંજ ૪. સ. પૂ. ૪૭૮ તી સાલમાં થગે। ! 

કોન્ઝુત્સુ સબ'ધેની પુષ્કળ માહિતી અયાર અગાઉ કેઈ કેઈ ઠેકાણે આવી ગઇ છે, પણુ 
એથી તેની યથાર્થ કલ્પના 'ેોધ્તેયે વિશેષ રીતે થઇ નથી. કેઈ કેઈ તેને નૃતન ધર્મસ'સ્થાપક- 
તરીકે એળખે છે, પણુ તે ભૂલ છે; તથાપિ તે ચીનમાં ચિર'જવ ને પ્રાતવ“ઘ થયેલો છે અને 
તેની યોગ્યતા પણુ ખરેખર તેવીજ છે,એ ખીના નીચેના વિવેચન ઉપરથી કે।ઇનાયે ધ્યાનમાં આવે એવી છે. 

કેન્જુત્સુ ઉચ્ચકુળમાં જન્મ્યો હતો અને તે “લુ” ર1જવ'શની કારકીદિમાં થોડેક વખત 
મત્રીપદપર હતે।. વાસ્તવિક રીતે તે ન્યાયમ'ત્રી હતો. તત્કાલીન દુર્વસ્થા તેના અ'તઃકરણુને 
રુભવતી દતી ને તે સુધારવાને તે કૃતનિશ્રય હતો. મ'ત્રીપતી વેળાએ તે નાનકડા રાજ્યની 
માત્ર ત્રણુ વષમાંજ ઉત્તમ વ્યવસ્થા કરી બતાવવાતી તેણે શરૂઆતમાંજ પ્રતિજ્ઞા કરી. તેતી 
નૈતિક તેમજ શ્ઞેક્ષણિક કલ્પના નિશ્ચિત થઇ ચૂઝી હતી; એનો તેને પ્રયોગ કરી ન્નેવો હતે. 
પોતાનાં તત્ત્વોનો પ્રભાવ બતાવીને માત્ર એકજ વષ'તી અદર રાજ્યને જરૂર સુસ્થિતિમાં આણી 


શ, એવી તેને ખાત્રી હતી; પરતુ ત્યાર. પહેલાંજ તેતે. તાંથી વિદાયમીરી મળી. રાજ્યમા 

' થતો અન્યાય દૂર કરવાની તેતી દઢ પ્રતિજ્ઞા દતી. કાન્ઝુત્સુતું અહિત. કરવાને ટાંપી રહેલા 
બીના એક રાળનએ જે રાનને તમાં કે!ન્ઝુત્સુ -મ'ત્રીપદે હતો, તે રાજાને ૮૦ સૌ'લય્વાન કળા- 
વતિણી નજરાણાતરીકે મોકલી. તેના મોલમાં લપટાઇને એ રાજાએ કેન્ઝત્સુને તેના અધિ- . 
કારપસ્થી દૂર્‌ ક્યો. અહો'જ તેની સુરાજ્યવ્યવસ્થાની. પ્રતિજ્ઞાની પ્તિશ્રી થઇ ! 

“લાઉત્ી” નામનો ખીજે એક સપ્રદાયપ્રવર્તક કેન્ઝુત્સુતા જેવાજ થઇ ગયે.. એતું 
તત્ત્વ એવુ' હતું કે, સારાની સાથે સારા ને ખરાબની સાથે પ્રણુ સાર્‌. ન્યાયને ન્યાય ને  અન્યા- 
ચનેયે ન્યાયજ, સૌજન્યને સૌજન્ય અને દુષ્ઠપણાનો પ્રતીકાર પણુ સૌજન્યથીજ કરવે।; પરતુ 
કીન્ઝત્સુનુ' તેમ નથી. તેને એક વાર્‌ પૂછવામાં આવ્યુ' કે, “દૃષુપણા।ને જે સારાપણાથી પ્રતીકાર 
કરે છે, તેતી બાબતમાં આપને! શે મત છે ?'' 

અહીં કૉન્ઝતસએ સામો પ્રશ્ન ક્યોઃ-“ તો પછી એવે! માણુસ સારાપણાને। ખદલે કેવી રીતે 
વાળી શકે ? યોગ્ય રીત તો એ છે કે, માણુસે જેવાની સાથે તેવા થવુ'. સૌજન્યનો બદલે સો- 
જન્ય અને દુણ્તાનો ખદલે। દુણ્તા.” ઠૉંસાને ઠૉસો ને ધક્કાને ધક્કો, એજ તત્ત્વ તેને માન્ય હતું; એમ 
અ ઉપરથી જણાય છે. આટલા પૂરતું. તેતું રામદાસ ને લેકમાન્યતી સાથે સામ્ય દેખાય છે. 

કીન્ઝુત્સનામાં આત્મવિશ્વાસ બહું હતો. વર્તમાનકાળતી સુધારણા સારૂ ભૂતકાળની સ્થિતિ 
તરફ નજર દેડાવવી તેને ઈટ લાગતું હતું. પૂ્વનનેના ઉપયુક્ત રીતરિવાન્ેની સ્થાપના તેને 
ફરીથી કરવી હતી. તેમ કર્યા શિવાય લે।કો સુખી થવાતા નથી, એવી તેતી ૬ માન્યતા હતી. 
કેવળ લે।કકલ્યાણુ એજ તેતી અખ'ડ ચળવળનું એકમાત્ર પ્યેય હતું. તેના વિચાર, તેના પ્રવાસ 
જાને તેણે સહન કરેલાં દુઃખે! કેવળ લેોકકલ્યાણુને માટે હતાં. ધામિકક વિધિના આચાર્‌ તરફે 
તેતુ' વલણુ વિશેષ ઘતું ખરૂં, પણુ અછી' એ સુદ્દાં કખૂક્ષ કરવુ' નનેઇએ કે, જે લેકેનું સ્વાભાવિક 
વલણુ ધામિક આચાર તરક હેય છે અતે જેમને અમૂર્ત તત્ત્વ સિહ્ધાંતાની ખરાખર્‌ સમજ પડતી 
નથી એવા લેકે।ને શિથિલ થયેલા ધામિક વિધિ તે આચાર ફેરીથી શીખવવાની સમાજશાસ્તાએ।- 
ને જરૂર પડૅ છે. એ સિવાય શાબ્દિક ધર્મતત્તવાની તેમની ઉપર જરા પણુ અસર્‌ થતી નથી. 

ઉપર કહી ગયા તે પ્રમાણે કૉન્ઝત્સુ એ કે!ઇ ધર્મસ'સ્થાપક નહેતે,, પણુ પુરાણુજણુદ્વારક 
શતો. તે એક સ'પ્રદાય-પ્રવત'ક હતે. તેતી ત્ર'થરચનામાં નાવીન્ય કવચિતજ છે. તેણે પુરાણુ” 
ગ્રથાનુંજ ફરીથી પ્રકાશન ક્યું. પ્રયમથીજ અસ્તિતમાં આવેલા વિસ્ખલિત વિચારેનું તેણે 
સ'કલન કયું. એ વિચાર પ્તિહાસ, કાવ્ય ને નીતિ વગેરે વિષયે।પરના હતા. ચીનનાં આ નૂનાં 
પુસ્તકો! તીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

(૧)--યિ-કિ'ગ--સ્થિય'તરવિષયક પવિત્ર મ્ર'થ, (૨) શુ-કિ'ગ-પ્રતિહાસમ'થ,(૩) શિ-કિ'ગ- 
કાવ્યગ્રથ, (૪) લિ-કિ'ગ-આચારબેોધક મ્ર'થ. 

(3) વિ-કિગઃ--આ મ્રથમાંના મૂળ મુદ્દાઓનું ઉત્પાદકત્ત “કૂ-હિ” નામના પુરુષને હોવાનું 
મતાય છે. આ પુરૃષ ઇ.સ. પૂ. ૩૦૦૦ વષપર્‌ થઈ ગવે।. એ મ્ર'થનુ' અષ્યયન ખુદ કૉન્ઝુ/સુએ 
ખૂબ મન લગાડીને કયું” છતું. તે કહેતો કે “મારૂં નેને આયુષ્ય હજુ વધે તો હું બીન્ન' ૫૦ 
વર્ષ સુધી આજ મ્ર'થનો અભ્યાસ કરતે! રહીશ. '' 

(૨) શુ-કિ'ગઃ--આ બૃઢદમ્'થમાં બીન્ન સો નાના નાના મ્'થોાને સમાવેશ છે. એ પેકી 
હમણાં ૫૯ મથ ઉપલખ્ધ છે. એમાંતા જૂના ગ્ર'થાનેો રચનાકાળ ઇ. સ. પૂ. ૨૩ મા સૈકાનીએ 
પહેલાંનો છે ને બીલકુલ નજીકનો કાળ ઉ.સ. પૂ. ૮ મા સેકા પહેલાંનો છે. 

(૩) શિ-કિંગઃ--આ કાવ્યસ'ત્રડના ૩૧૧ વિભાગ છે. એમાંથી હમણાં ફ્કત ૩૦૫ જ 
ઉપલખ્ધ છે. એનાય રચનાકાળ ઇ. સ. પહેશ્ાંતા ૧૨ મા શતકથી ઇ. સ. પહેલાંતા ૭હટ્ઠા શતક 
સુધીનો છે. “આ કાવ્યમ્'થ જેણું વાંચ્યો ન હોય તેતી સાથે બોલવુ' પણુ યોગ્ય નથી, આ ગ્ર'ય 
જેણું વાંચ્યો હેય, તેતા મતમાં નીચ કલપના કદી પણુ નહિ આવે” એમ કૅન્ષુત્સુ કહેતો હતો. 

(૪) લિ-કિ'ગઃ--આમાં “ચૌ” રાજવ'શની કારકીદિની વેળાના ધ્મ'વિધિનુ' ને આચારોતુ” 
સ કલન કરેલુ' છેને કોન્ઝુત્સુતી કહેવતોને પણુ વચમાં વચમાં તેમાં પાછળથી ઉમેરવામાં આવી છે. 


ર ન ક 
ન રહે 





_જેન્જુત્સુના સ્વતે'ત્ર એવો એકજ મ્ર'થ છે.. તેનુ નામઃ “ વસ'તપજ ન્મ કથા 7” છે. ખરૂ' 
કરીએ તો આ ગ્ર'થથ શુ-કિંગે નામક .છતિહાસમ્ર'થતી સ્વત'ત્ર એેવી એક પૂરવણીજ છે. તે 
પોતાનાં તરવોનુ' માત્ર ભાષણુદારાજ પ્રતિપાદન કરતો હેતો ને એ તતવોતુ' તેના શિષ્યોએ 
સંકલન કરી રાભ*્યું છે. કીન્ઝુત્સુતા આ મુખપ્રતિપાદિત તત્તવગ્રથાના ત્રણુ વિભાગ હોઇ બાગળઃ 
જતાં તેમાં તેના વડા શિષ્ય મેનત્સૃુતા વિચારોના એક ચોથા વિભાગનો ઉમેરે થઇને કૅૉન્ષ્રત્સ' 
સપ્રદાયના આ નવા મં'થચતુષ્્ય એ સ'પ્રદાયવાળાએને વેદચતુષ્ય પ્રમાણુજ પરમપૂજ્ય થઇ 
પડયા છે. આ ચારગ્ર'થ તે અઃ-(૧) ત-હેઉય-મહાવિદયા, (૨) ચ'ગ-ય'ગ--મધ્યમાવસ્થા, (૩) લન- 
યુ-કાન્કૃત્સુના સ્જુટ વિચાર, (૪) માંગ-ત્સિ-મેતત્સુના ઉદાત્ત વિચાર. 

નીતિશાઅદશ્તિએ કીન્ષ્ુત્સુતા આ મ્રશાની કિ'મત બહડુ મે।ટી છે. કીન્ઝ્ુત્સુતા આ મ'થેમાં 
ભૂત્તકાળને વિશેષ મહત્ત્વ આપ્યુ' હેઇ પિતૃભાક્તને અસામાન્ય મહત્ત્વ આપેલુ છે, તેની પાશ્ચિ- 
માય લેોકેનાથી કલ્પના સુહ્દાં થઇ શકશે નહિ. પૂવ અને પશ્ચિમની સંસ્કૃતિભિન્નતામાંતું વિશેષ 
છે તે આ. સિવાય એના ઉપદેશમાં ધાશિક વિધિના આચરણુપર ને જેર આપેલું છે, તે તો પા- 
શ્રાત્યોને હામ્યાસ્પદજ લાગશે. નેતિક સદાચર્‌ણુ એ તેના ઉપદેશતુ' ખીજ છે, શુ-કિ'ગ મ્ર'થ. 
તેનાજ સ'પાદકપણા નીચે પ્રસિદ્ધ થયે. તેમાં એક નીચલો] ઉતારે! છે. અ ઉતારે। મૂઇને।જ 
હતો કે તે કીન્ઝ્ુત્સુએ નાખ્યો એ ખાખતમાં શ'કા છે. ગમે તેમ હોય, પણુ એ ઉપરથી ચીની 
નીતિમત્તાનો નમુનો આપણુને નવા મળે છે. આ રશ્રો તે ઉતારેઃ-- 

૪. સ. પૂ. ૨૦૦૦ વર્ષના શુમારે સન નામને! રાજ રાજ્ય કરતો હતો. તેના પ્રધાનને “નવ. 
સદ્યુણુ કયા? આવે પ્રશ્ન ફરવામાં આવતાં તેનો તેણે જવાબ આપ્યો કેઃ-- 

૧-બ્‌ાલવામાં નરમાશ,” પણુ તે રૂઅખદાર. 

૨-સૉંમ્યપણુ, પણુ એમાં મમતા. 

૩-ખોલવામાં તીદ્દણુતા, પણુ તેમાં સુદ્ધાં અદર. 

૪-સ્પજ તે સચો।ટપણાને। વ્યવહાર, પણુ એમાં પૂજ્યભાવ. 

પ-શાલાશપણું, પણુ તેમાં ધીટતા. 

દ-નિઃસ્પહતા, પણુ તેમાં શાંતપણુ. 

૭--સાદાઇ, પણુ તેમાં વિવેકતુ તારતમ્ય. 

૮-નેોમ, પણુ બતાવવા પૂરતું નહિ; હેદયથી. 

હ-શોય» પણુ તેમાં સુદ્ધાં ન્યાયનિદા. 

૪. સ. પૂ ર૦૦૦ વષ પહેલાંના ચીનના આ નીતિવિચાર્‌ (હોવા છતાં અત્યારે પણુ તે) 
ખરેખર સૌને વિચારણીયજ જણાશે. 

કૉન્ઝત્સુ તત્તવાદતા અતિરેકે કદી પણુ જતો નહિ. તેને મષ્યમાવસ્થા પસ'દ હતી. તે 
પોતાના તત્ત્વપપ્રતિપાદનમાં પણુ દુરામ્રહી નહેતે. તેણે તરુણાને પિતૃભક્તિનો ઉપદેશ ભાર્‌ મૂકીને 
કયો અને તેની સાથે ગપ્રોદ માણુસેને સ'તતિવિષયક-પુત્રવિષયક કતવ્ય શીખવવાને પણુ ઓછું 
કામ કયું નહોતું. તે ન્યાયમ'ત્રી હતો યારે એક ચમત્કારી કેસ તેતી પાસે આવ્યો. એમાં બાપ 
કૂર્યાદીઅને છે।ડકરોા આરોપી લતો ! કૉન્ઝત્સુએ બન્નેને કેદની સકા કરી, એણે ન્યાય આપતી 
વેળા જે ભાષણુ કયું' એમાં નીચેનો મજફર છેઃ-- 

“ જેને “પિતૃભક્તિ એટલે શું ? એ ઉદાહર્ણુપૂર્વાક કદીપણુ શીખવવામાં આવ્યુ' નથી તાપણું 
એની પિતૃભક્તિમાં ફરક પડવા ખદલ શું મારે તેનેજ શિક્ષા કરવી ? પિતૃવિષયક કર્તવ્ય ચૂકનારા 
છે।કરાના જેટલેજ પુત્રવિષયક કર્તવ્ય ચૂકનારે। બાપ સુદ્ધાં દોષી નથી દરતે! કે ! માનવી સ્વ" 
ભાવની અ'દર ગનન્‍્હેગારપણુ' એ ક'ઇ જન્મજત નથી હોતું. એટલા સારૂ પુત્રે અગર પ્ર'તએ 
પિતાવિરુહટ્ અથવા કાયદાવિસ્દ્ઠ જે ગુન્હો! કર્યો તો તેમને તેમનું કતવ્ય ન શીખવવા ખદલ 
માપ અને સરકારને પણુ જવાબદાર માનવા જેઇન્એે. જનતામાં કાયદાકાતુતની યોગ્ય પ્રસિદ્ધિ ન 
કરવા છતાં તે અગ્તાત કાયદાને! ભ'ગ કરવા બદલ પ્રજાને શિક્ષા કરતારો રાજ તે રાજ શાને ? પ્રથમ 
સચના કે તાદ ન આપતાં જે રાજા કર્‌ વસુલ કરે છે, તે રાજનને જુલમીજ કહેવે। જોઇએ. 
અપરાધના સ્વરૂપસબ'ધનુ' સાન ન શીખવતાં પ્રજને દેહાંત સન્ન આપનાર રાળ પોતેજ ગુ- 
નહેંગાર છે, ગેમ રમજવુ' ન્નેઇએ.” ' 


"૧૨૪ શુશસ મહન્શાગ ત્રીજો 

આ ઉતારા ઉપરથી કેીન્ઝુત્સુતી રાજનીતિની પિછાણુ થઈ શકે એમ છે. પુ 

માનવસ્વભાવના જન્મજાત સારાપણાતી બાબતમાં કૉન્કૃત્સુતી પૂણુ ખાત્રી હતી ને કોઇને 
પશિખામણુ આપવી તે પોતાના આચરણુથી આપવી એવે તેનો મત હતો. “સદત'તી મનુષ્યના 
સ'ક્ષણુ સાર્‌ અસદ્તની મનુષ્યને ઠોર મારીએ તો આપણુને કેવું લાગે ?#' એવો એક વાર 
“તેને રાજાએ પ્રશ્ન પૃષ્યે।, ' 

તરતજ કૅન્ઝ્ઠુત્સુએ તેનો જવાબ આપ્યો કે “ રાજ્યકારભાર ચલાવતી વેળાદેહાંત પ્રાયશ્ચિત્તની 
આવશ્યકતા પણુ શા છે ? લેકોએ સદ્તતી યવુ' નેઇએ, એવી આપની ઈચ્છા નનહેર કરે કે 
'લેોઈકક સદ્તની બનવા લાગશે.” 

કેન્ઝુત્સુનો પ્રામાણિક મત એવે હતો કે, સ્વભાવતઃજ જે પ્રમાણું સોનુ કઠણુ તે અમિ 
'ઉહિખગુ છે, તે પ્રમાણું સ્વભાવતઃજ મનુષ્ય ઉદાર, સઠ્ત'તી, સદ્િચારી, :શાણે! ને નિદ્ાવાળા 
'હ્ોય છે.” જગતમાં વ્યવહરતાં જેમ હમણાં ધણુભાગે આપણુને, તેવેોજ થારે તેતે પણુ તેના મતની 
વિસ્દ્ર અનુભવ રજ મળતો હોવા છતાં તેણે પોતાનો આ મત કદી પણુ તજ્યો નથી. 

સાધાર્ણુ લોકમત એવે છે કે, તેના તત્ત્વજ્તાનમાં આપધ્યાત્મિકતાનો અભાવ છે, પણુ 
એ મત ખરે જણાતો નથી; કારણુ તે વાર'વાર કહે છે કે, નિષ્ઠા અને વિશ્ચાસ હોવા સિવાય 
“દુનિયામાં પગલુ'જ ભરી શકાતુ' નથી, એટલી આ ચુણુની માતબ્બરી છે. મનુષ્યના આચરણુને 
દહ નિદ્ટાને। પાયો! જનેઇએ, એ તેના ઉપદેરાનું' ધૃપદ યાતે પાલુપદ છે. નદીને તરી જનારાને જેવી 
નૉંકા તેવી સદ્દતનને નિદા, એ તેતુ' પોતાનું' તક્કી થયેલું પાલુપદ છે. મનુષ્યના સામર્થ્યની 
ખાબતના તેના વિચાર ખરેખર મનત કરવા જેવા છે. જે સમયમાં કૅન્ઝુત્સુતે અ તત્ત્વો 
'સઝયાં, એ સમયને। વિચાર કરીએ તો આ તત્ત્વજ્તાનતુ'કોતુક કરવાનીજ ૪૨૭ થાય છે. તે કહે છે કેઃ- 

“ મનુષ્ય દેવાધીન નથી, પણુ તે દેવનેજ પોતાને અનુકૂળ કરી શકે છે. દૈવનેજ જુ' ? પણુ 
સામથ્યવડે તે સવગ અને પૃથ્વીનીય ખરોબરી કરી શકશે; ને સૃણ્ક્રિમ ઉપર સુદ્ધાં પોતાની 
છાપ પાટી શકશે. મતુષ્ય નિર્દ'ભ વત'નવડે આત્મોન્નતિ કરી શકે છે. પણુ આંતરિક રવોન્નતિ 
સાધી લીધા પકઝીજ પરોન્નતિ સાધવાનુ' તેને સુલભ થાય છે. પોતાના માતવ ખાંધવેની 
ઉન્નતિ પછી પોતાની આસપાસનાં પ્રાણી અને વસ્તુઓને પણુ તે ઉન્તતાવસ્થાએ પહોંચાડી શકે છે. 
આટલુ સાધ્ય થયા પછી તે સ્વર્ગ અને સમપત્ર પૃથ્વીના સાસથ્ય માં કાન્તિ કરીને પોતાનુ' સામર્થ્ય 
“વધારી શકે છે. આટલુ સામથ્ય પ્રામ થયા પછી તે પૃથ્વી અને સ્વર્ગમાં એકરૂપ થઇ જઇ પોતેજ 
ત્રેમૂર્ટયાત્મક બને છે. તેમની સાથે તે સમત્વ પામે છે. આમ થવાથી આખા વિશ્વમાં પણુ સુસ્થિતિ 
વર્તવા લાગે છે. જ્યાં ત્યાં પૂર્ણતા અને પુણ્તાની સત્તા જમે છે. આદર્શ માનવીનું સામર્થ્ય 
આવી યેગ્યતાવાળુ' છે. આદર્શ માનવમાં મૂળથીજ આવી સ્ત્રગીય શક્તિ હેય છે. સવ મનુષ્ય 
સારાજ હેય છે ને તેમનામાં સ્વગી'ય એવા આદર્શ ગુણુાનુ' વાસ્તવ્ય હેય છે.” 

આમાંનાં તત્ત્વાને માટે મતભેદ હે શકે; પણુ તે ધણાં ઉદાર છે, એમાં તો શ'કાજ નથી. 
'જન્મતઃજ મતુષ્ય ખરાખ છે એમ માંતવા કરતાંતે સારો છે, એમ માનવુ; એ માનવનતિની 
સુધારણાને કોપ પણુ સયોગમાં વધુ આશાજનક છે. 

મવુષ્યમાત્રમાં રહેલી ઉદાર ખબુદ્ધિતે માટે કન્ષ્ુત્સુતે બહુજ વિશ્વાસ છે. આ ઉદારખુહ્ધિ 
ધમ દાનમાટેજ નહિ પણુ જીવનની અદર હરેક પ્રકારે શ્રેયસ્કર છે, એવે। તેનો મત છે. તેવીજ 
રીતે ન્યાયખ્રુદ્ધિપર સુદ્ધાં તેનું પુષ્કળ નજ્નેર છે. આત્મોન્તતિજ જવનના પ્યેયસાધ્યનો સુખ્ય 
"પાયો! છે, એમ તેનું કહેવુ છે. 

“વૈયક્તિક ઉન્નતિ જે પ્રથમ સાધી હોય તો આપણી આસપાસનાં મનુષ્યોપર સુદ્ધાં તેની 
સારી અસર થાય છે ને એને પરિણામે આખા દેશની ઉન્નતિ કરવામાં કારણુભૂત થઈ શકાય છે- 
“અથોત્‌ પ્રબેક મનુષ્યે સૌથી પહેલાં પોતાનુ'જ જ્ઞાન ને વર્તન સુધારીને સ્વોન્નતિ કરી 
લેવી જોઈએ. સો પહેલાં પોતાનુ'જ વચન અને વર્તન સૌ કોઈએ સાવધ રહીને તપાસતા 
રહેબુ' એેઇએ અતે જે ક'ઈ અઠીક જણાય તેને પોતાના પ'ડમાંથી હદપાર કરીને 
ઉચ્ચતાને પેસવાના ચોગ્ય અવકાશ આપવો જોઇએ. જવનની મુસાફરીમાં સનૅ!- 
'દાયપ એ વિશ્રાંતિસ્થાત, સદાચાર એ માગ), દેશકાલાનુરૂપતા એ વર્મ, તાત એ દીપક ને 
[નિષ્ટરાતે અદ્ભુત શક્તિ માનેલી હે!ઇ એ સાધનો સૌ કોઇએ મેળવી લેવાં જઇએ. સુસ'સ્ંત સવુ- 





. ચીનનો ચર્ચ અને તરવરાન ૧૨૫. 
થ્યનામાં ભવ્યતા, આદર, નિષ્ઠા અને વિશ્વાસ, આ ગુણે હેમ છે. ભવ્યતાને લીધે તેનામાં. 
;અસાધાર્ણુતા દેખાઈ આવે છે, અઓદરવડે તે લોકપ્રિય યાય છે, નિષ્ઠાથી તે મહાન પદે પહોંચે . 
છે અતે વિશ્વાસુપણાને લીધે તે પોતે વિશ્વાસને પાત્ર ખને છે. સત્કાર્મુદ્ધિ એ યથાકાભેોચિતતાનીઃ 
નજકમાં છે. કરકસર એ દયાળુપણાતી નજક છે ને સયનિષ્ઠા એ તદત્ત્વપ્રતીતિની નજીક છે. 
 થૂથાકાલેોચિતતા અથવા વ્યવસ્થિતપણ્‌' કૉન્ઝુત્સુને ખૂખ મહરવનુ' જણાય છે. તેના આ 
તત્વમાં પ્રેમ અને આદરસત્કાર્નોએ અ'તર્ભાત્ર ચાય છે. તેનાં અ તદર્વોતી ચીતી લેકે ઉપર. 
ખહું સારી અસર થઈ છે. કુટ્ુઃબના ને રાષ્ટેતા ધટકતરીકે ચીતી લે[કેમાં કર્તવ્યજનગૃતિ ઉત્પન્ન 
'કરવાતુ' ક્રેય કીન્ઝુત્સુાનાં આ તત્ત્વાને આપવુ' નેધએ. કૅન્ષુત્સુનામાં બળવત્તર આત્મવિશ્વાસ 
હતો, ૭તાં તે ગર્વથી રહિત હતે; એ પ્યાનમાં રાખવા જેવુ' છે. દુરાપ્રહક, અહ'તા અને આત્મ- 
ગ્રૌહીના દોષથી તે અલિપ્ત હતે।. તે પોતાની ખાખતમાં એક ઠેકાણે લખે છેઃ-- 
 **દયાળુપણાને ને સાધુપણાનો મેળ જેનામાં થયો છે, તેની સાથે ખરેખરી કરવાને હું કેવી. 
શીતે જઉં? એ ગુણુ। મારામાં આવે એને માટે હું અહર્નિશ પ્રયત્ન કરતો રહીશ; ને મારામાં 
તે ઉતરશે ત્યારે બીજાઓની અ'દર્‌ પણુ એ ગુણ્‌। ઉતારવાને। હું પ્રયતન કરીશ. એ ઉઘોગમાં 
હુ" કદી પણુ નિરાશ થવાને નથી. ” 

આ ખધુ' કૅૉન્ઝુત્સુ માટેનુ' થયુ. હવે વ્યક્તિમાત્રને ઉપદેશ કરતી વખતે સુદ્ધાં તેની 
વાણીમાં પોતાનીજ વર્તણુકની થોડી ધણી છટા પડેલી જણાય છે. એતે। એક નમુનો જુએ!ઃ- 

“એકાદ સદ્ચુણી મનુષ્યની મુલાટાત થતાં તેના ચણુ આપણામાં કેટલા છે, એ તપાસી 
જુએ।. તેવીજ રીતે કો દુજ્ માણુસ મળે તો તેના દુગુણાનેો આપણામાં પ્રવેશ થવા પામ્યો 
છે કે નહિ, એનું પરીક્ષણુ કરે.” 

“માને કે, અમે ત્રણુ જણા પ્રવાસે તીકન્યા છીએ; તો મને પોતાને ખાદ કરીને બાકીના 
ખેનતે હુ' મારા ગુરુ સમજીશ. તેમાં જે સારે! હશે, તેતુ' હુ' અનુકર્ણુ કરીશ ને જે ખર્‌ાખ હશે 
તેને ન્નેધને હું' આત્મશેધન કરીશ-એટલે કે તેનામાં રહેલા દુર્યુણુ મારામાં નજરે પડતાં તે 
દુગુણા।ને દૂર કરવાને પ્રયત્ન કરીશ.” 

કન્ઝુતસુના નીચલા ઉદ્ગાર જે કે અનેક વર્ષો પૂર્વે" તીકળેલા છે, તોપણુ તે આજના 
પોતાને સુધરેલા કહેવગાવનારા લે।કોએ-વિશેષતઃ યુરેપીયતેોએ-રાજ મુખાદ્ગત કરવા જેવા છે. 

“લો।કવ્યવહાર્માં પોતાના વચનનુ' પ્રતિપાલન કરે।. બોલવાતુ' હેય તે સત્ય ને અતઃકન 
રણુથી ખોલવુ'. જે ક'ઇ કરવાનુ' હેય, તે શેોભવા જેવુ' ને આદરણીય હોવુ નેઇએ. તદ્દત 
જગલી ગણાતા લેકે।ની સાથે વ્યવહાર કરવાનો કાં ન હોય; પણુ પોતાનું' વર્તન લે।કવ્યવહારમાં 
નિષ્કલ'ક રાખે. '' 

“લેકોને સન્માન અને સ'પત્તિ ન્નેઇએ છે. ઠીક છે ! પણુ જે વિદિત માર્ગથી એ બન્ને 
મેળવવા શકય ન હેય તો તેનો ૭'દ છેહી દીધેલેજ ઠીક, ગરીખી અને અપમાન કેધનેજ ન 
નોધઇએ, પણુ વિહિત માગ'વડે ને એમાંથી છૂટી શકાય એવુ' ન હેય તે તેની પ્રાપ્તિમાં પણુ 
સુખ માતીને રહેવાની પોતાની ફરજ છે, એમ સમજવુ. '' 
કેનન્જુત્સુતી રાજતીતિ પણુ વિચાર્‌ણીય છે અને તેણું રાજલેકેને કરેલો નીચેનો ઉપદેશ 
લાખ રૂપિયાની કિંમતને છેઃ-- 

 *ર્‌ાજએ પોતાના પ્રધાનની પસદગી કરવી તે નજર સામે પ્રજતુ'જ કલ્યાણુ રાખીને ને 
પે!તાની વિવેકણુદ્ધિને આગળ રાખીને કરવી. સર્વ્સાધારણુ વ્યક્તિમાત્રને જેવો “કત વ્યકર્મ તો. નિયમ 
લાગુ છે, તેવાજ રાજને સુદ્ધાં છે. રાજાએ પોતાતું કત'વ્ય કરતી વેળાએ સવથી વધારે પ્યાનમાં 
રાખવા જેવી કોઇ પણુ ખાખત હોય તો તે “લોકેકલ્યાણુ'જ છે. કેમકે લોકકલ્યાણુ એ વિશ્ચપ્રેમતુ'જ 
એક અ'ગ છે-અર્થાત્‌ પોતાના દોષનુ' સશોધન કરીને પોતાની પૃણાવસ્થા સાધવાતી બાબતમાં 
કતવ્યક્મના નિયમની બાખતમાં તો રાજ સુદ્ધાં મુક્ત રહી શક્રે તેમ નથી. તેને એક વાર એવે 
પ્રશત પૂછત્રામાં આવ્યા કે “ મરણુ એ શુ' છે ? જવાબમાં તેણ જણાવ્યુ કે “જીવન એટલે શું 
ગેજ જે સમજાતું નથી તો પછી મરણુ એ શુ' છે તે કેવી રીતે કહી શકાય ! 
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આજ -જમમાં ભાદશ* જીવન . કેથી રે બનાવી, કામ, તો પણુ: પિમાં 38 કમ 
'જર્‌ર કર્મે, જોસ  કન્જુત્સુ ફે છે. 
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આમ કાક્િદાસ કહે છે, અને કૉન્ઝાસુ ન એમજ માતે' છે. સિવાય તે એમ: કહે | છ્ઠે 
"“વિચાર(મનન)સિવામનુ' ત્તાનાજનજ નકામું છે અને ત્તાનાજનસિવાયના એકલા વિચાર તો 
“અનય કાસ્કજ છે!” 

હવે પ્રશ્ન આવ્યો કે, સાન એટલે શું ? તો “એક વસ્તુનું સમ્યક્સાત થયું હેય તેજ તે 
થયું છે એમ સમજવુ; અતે તેવા પ્રકારનુ' જ્ઞાન થયુ' ન હેય તો તે થમુ' નથી, એમ સ્પણ- 
પણું કખૂલ કરવુ” એવુજ નામ જ્ઞાન કહેવાય. માનતીયને માન આપવુ; સુખદુઃખ, ક્રોધ, 
આન'દ ઇલયાદિને મનની સમતા ખોવા જેટલા પ્રબળ ન થવા દેવા; આત્મદમન કરવુ', પદ્રિયા- 
ને તાખામાં રાખવી; ગ'ભીરતા, ઔદાય, લાગણી, દયાળતા વગેરે શુભ ચુણેનો વિકાસ કર્વે 
વગેરે બાબતોપ્રત્યે મુષ્યપ્રાણીએ લક્ષ આપવું આવસ્યક છે. 
 કીન્ઝત્સુ પોતે નવધર્મપ્રવર્તક નથી, એ ઉપર એક વાર જણાવેલુ'જ છે. માત્ર પહેલાંનાં જ 
ધર્મતરતવેા! તેણું સમાજને વિશદ કરીને બતાવ્યાં છે. આપણે ઉપશ્વરી સ્ફર્તિથી ખોલીએ છીએ, 
'કિંવા સ્વગીય સ'દેશ મત્યલે।1કનતે આપીએ છીએ, એમ તો તે પોતે સુદ્ધાં કહેતો નથી. પૃ્વ જેની 
ઉપંર્‌ તેની ભક્તિ છે ને તેનુ જ દષ્રાંત પોતે લે છે. તે પોતાનીજ બાખતમાં પોતે કહે છે કેઃ--: 

“ચિ'તામુકત થવા જેટલે! હુ' સદ્ગુણુસપન્ન નથી, દુઃખાતીત થવા જેટલે! છુ સુન્ન નથી 
“જ ભયાતીત થવા જેટલે હુ ધીરજવાન નથી.” થેડાશા લાભને માટે ગુલામગીરી સ્વીકારે 
એટલી હલકી ખુદ્દિના તે નથી અથવા લેકે।ના મન ઉપર્‌ દાખ ખેસાડવાની ભલતીજ મોટાઇમાં 
પડનારે। પણુ નથી. કીન્ઝુત્સુની વિચારસરણી “જાતિ સર્થષ્ર લગેચૅય્‌” ના સ્વરૂપની હતી; પણુ 
આવા તર્વપ્રતિપાદકે ધેયનુ મહત્તત વણુવવુ' એ પણુ એક નવાઈજ છે. એમાંય શારીરિક 
ધેય ના કરતાં માનસિક ધેયને તે મહત્ત્વનું માતે છે. સદાચારી અને ઉદાર્‌ મનને! હેય તેજ ખરે 
ધૈયવાન છે. અ'તઃકર્‌ણુને યોગ્ય લાગે તેજ આચરણુ કરવુ' અને વિપત્તિકાળે પણુ ન ડગમગવુ', એજ 
ધીરપુસ્ષતું લક્ષણુ છે એમ તે માને છે. પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં ધૈર્ય હોવુ' ન્નેઇએ, એમ તે કહે છે. 

ધેર્યની તેણે કરેલી ક જૅકિત્સા અતે મહત્ત્વને ન્નેઇએ 'તે આપણુતે થ્રી સમર્થ, રામદાસના ઉપદેશનું 

'સ્મરણુ થાય છે. ધૈર્યમાટેનો તેતો ઉપદેશ વાંચતાંજ કૅન્જુત્સુ રાજકારણી તત્ત્વવેત્તા દતો, એમ 
સમાનવુ'જ પડે છે. જે જે ગુણુવડે દેશનુ' સરક્ષણુ 'થાય તે તે ગુણાની ઉપાસના કરવી, એવી 
તેની ઉપદેશાત્મક તાકીદ છે. લેકેનામાં રાપ્ટ્તું સર્હ્ષણુ કરનારા ગુણી ઉદ્ભવીને એ ચણાની 
વૃદ્ધિ પણુ થવી ન્નેઇએ, ગએ ખાખતપર તેની એકસરખી નજર રહેતી; ને એજ પ્યેયને નજર સામે 
રાખીને તેણે માનવી કર્તવ્યોની મર્યાદા આંકેલી છે. તે નીતિપ્રવર્તક તત્ત્વવેત્તા હતે. મતુષ્યતા 
અ'ગમાં ધેમ કેવી રીતે દદીભૂત થઇ જવુ* ન્તેઇએ, એનાં તે કેવાં ઉદાહરણા આપે છે તે જાએઃ- 

“સમુદ્રમાં જવુ' ને મગરમચ્છની સાથે લડવુ'; જગલમાં પ્રવેશવુ' અને 'ગે'ડા તથા વાધ 
“વગેરેથી બે દાથ કરવા; તીદ્દણુ શસ્્રો ધારણુ કરનારાને ભેટો થતાં મૃત્યુનેજ જીવન માનવુ; શજ 
અવુક્રમે માછીઓનુ', શિકારીઓનુ' ને સિપાઇઓવનુ' ધેય છે; તથાપિ દારિધ્રિ એ ઈશરી ઇચ્છાથી 
જાવે છે ને ઉન્નતાવનતિની રેટમાળ, માનવજીવનમાં પૂરતીજ રહે છે, એ સમજ લઇ તેનાથી 
'બઔવુ' નહિ. એ સાધુ પુસ્વોનુ' ધે ય છે. 

તેની દૃષ્ટિ હમેશાં લાક ઉપરજ રહેતી. જે ક'ઇ કરવુ* તે બધુ' જનહિતને માટેજ 
કર્વુ', એ તેનુ' મુખ્ય તત્ત્વ હતું. એક વાર્‌ તેને કોઇએ પૂછયું કેઃ- 

“લોકોને માટે શું કરવુ' ઇ' 

“સોકોને સધન કરે.” આવે તેણે 'ઉત્તર્‌ આપ્યે. 

“વારૂ, એને માટે ખીજીં શું કર્વુ' ₹” આવે તેને કરી પ્રશ્ન કરવામાં અક ગ્યો. 

“એમને શિક્ષણુ આપવુ”' તેણે કયું. 
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સે ૫૬૭ન૫૭૯૫૫૦૫૨૪૫૪%૦૫૮૧૫૪'૫૪૫૭૭૫૧૭૫૫૯૫/૦૫૮૦૫૫,/૧૬૦૫૭'પ૫/ભ૫#૧૪"૫૪'૫/'%/૫૭ ભાના: -2 
“શુ-કિ'ગ' નામનુ જે પુસ્તક. કૈન્જુત્સુમાં સં'માદકપણુ નીચે પ્રસિદ્ધ થયુ છે, તેમાં 
ખદીચેતુ' તત્ત્વ: છે, : ક 
 થ*જ્ેકરિના ઉપર પ્રેમ કરવો એના કરતાં બીજો કોઇ સદ્ય નથી; અને લેકેવતુ' હિત સાધવુ' 
ભના કરતાં રાજસત્ાનુ' ઉગ્ચતર ઉદ્ષ્ટ બીજું કોઈજ દેઇ શકતું નથી. ” 

 ભતારસુધ્રીની માહિતી ઉપરથી એ સ્પષ્ટ થશે કે, કૌન્જુત્સુ એ; કોણ પચુ એક વિરિષ્ટ 
સ'પ્રદાયનેો પ્રવતક નહેત્તે. એ વિચારશીલ ને સાની હોવાથી પ્રસગાવુસાર તે જે. વાકમ બોલતે, 
ત્તેજ હવે કહેવત્તો ખની છે, ને એ કહેવતોનેજ તેને ઉપદેશ માનવે પડે છે. ચીની રાદ્ટતે ને 
તદ્દેશીય લોકોને ઉદ્દેશીને તે ખોલ-તે વાકય નીકળેલાં હોવાને લીધેજ તે બધાનું એકસરખુ'જ 
ભ્યાપક સ્લરૂપ નથી; પણુ એમાં એવાં પણુ કેટલાંય સવ સાધારષ્યું તરવો છે કે જે પૃથ્વીપર્ના કોષ 
*પણુ રાષ્ટતે વિચારણીય લાગશે. આખુ' ચીન તેને વ'ધ માને છે. તેના મૃત્યુ પછી તેના અનુ- 
યાયી એક રાજાએ તેના સમમ ઉપદેશને સોળ સુત્રેમાં સમાવીને તે પ્રસિદ્ધ કયે છે. તે ષોડષ 
સૂત્રી નીચે આપીએ છીએ. 

કોન્કુત્સુની ષાડષ સત્રી 

૧-સામાજિક ખ'ધતેોતે દઢ રાખવા સારૂ માતૃપિતૃભક્તિ અને બ'ધુપ્રીતિ ઉત્કૃણ રીતે 
આચરણુમાં આણે. 

ર-એકતા અને દિલદાર્પણું રાખવા સારૂ સગાસ્નતેદીઓની સાથે ઉદારતાથી વર્તો. 

ક-ટ'ટાબખેડા અને ન્યાયપ'ચાયતો ટાળવા સાર્‌ આડોશીપાડોશીની સાથે વિવેક ને 
શાંતિથી વર્તો. 

૪-અન્નવરમને માટે ખેતી અને વાવેતરનુ' મહર્વ ઓળખી રાખે. 

પ-ઉડાઉપણાનું દુષ્પરિણામ ટાળવા સાર્‌ શિતવ્યય અને કરકસરને આચર્ણુમાં આણે. 

દુ-વિદ્યાર્થએની વિદ્યાર્ઈનની સગવડને માટે વિધયાપીદે। તેમજ પાદેશાળાઓની વૃદ્દિ ને 
ખીલવણી કરે. 

છ-સદ્ધ્મતરવોની *૬ૃહ્િને અથે અધર્મ તત્ત્વોનો નાશ કરો. 

૮-અન્ઞાની ને દુરામ્રહી લેકેાની બરાબર સમજુત કરવા સાર્‌ નીતિનિયમે। બરાબર ને વિશાળ કરે।. 

હ-આચાર્વિચાર ને રીતરિવાજ બરાબર પળાય એટલા સાર્‌ આદરસત્કાર તથા શુભાશુભ 
વિચારને આચરણુમાં પ્રગટ કરે. ' 

૧૦-લેકોએ પોતાનુ ઉદ્ષ્ટ પ્યેય પોતાની નજર સાંમે અટલપણે રાખવા સાર્‌ પોતાના 
ધ'ધાની અ'દર સાવચેતીથી વર્ત વુ. 

૧૧-ખબાળક્રે અને બ'ધુવગ' મુમાર્ગથી પાછા વળે એટલા સાર્‌ તેમને સારૂં શિક્વાણુ આપે. 

૧૨-પ્રામાણિક સજ્જનોના રક્ષણુમાટે તેમનાપર ખોટા આરોપ કરવાની ટેવથી દૂર રે. 

૧૭-ધાત૪ી લેકોના પાપમાં ભાગીદાર થતા અટકવા સારૂ તેમને આશ્રય ન આપે. 

_૧જ-તમાર્‌ા તરફથી મળનારા પૈ-ષૈસાની સુદ્ધાં જેમાં જરૂ્રીઆત હે તેની પૂતિ કરવા 

સાર્‌ સરકારી કર્‌ આપવાને તત્પર રહે।. 

૧૫-ચે।રીઓને ને ધાડોને અ'ધ કરવા સારૂ સૌની એકતા કરે. 

૧૬-વ્યક્તિમાત્રતુ' ને જીવિતતનુ' મહત્ત્ત:સિદ્ધ કરવા સાર્‌ મત્સર તથા ક્રોધને નાશ કર- 
ઘાના અભ્યાસ કરે, 

આ ખધાં તત્વો ખરેખર ઉચ્ચ દરજજનાં છે. એ ઉપરથી સનન્‍્માગ-તી વિશેષ પ્રદત્તિ 
થાય એજ ઉદ્દેશ દેખાય છે; અને તેથીજ કૅન્ઝુત્સુતા તત્ત્વત્તાનની માતખ્બરી વિશેષ લાગે છે. 
જ પોડષસુત્રી તેના ઉપદેશના 'સારતરીકે તેના અતુયાચીએએ યોજેલી છે; પણુ તેના મુખમાંથી 
નીકળેલાં તરવા પણુ જેવાં તે તેવાં ઉતારી લઇને સ'ભાળપૂર્વક રાખી મૂકવામાં આવેકાં છે. એ પૈકી 
આષ્ટસૃત્રી નીચે. ઉતારી લેવાનો મોહે અમારાથી અટકાવી શકાતો નથી. મતૃષ્યમત્રતા કૅ.ન્ઝત્સુએ 
એક બે પ્રકાર મ્રદણુ કરવા મોગ્મ માન્યા છે. એક તો ઉચ્ચ પ્રકારનો મનુ'ય અતે બીજે નીચ 
પ્રકારનો મનુષ્ય. તે કણે છે કેઃ- 
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કોન્ફૅત્યુની અષસૂત્રી 
૧-ઉચ્ચ પ્રતિતો મયુધ્મે જેની શેધમાં હેય છે, તે તેના પોતાનામાંજ હેય છે; નીચ મનુ- 





ખષ્યને પે છે તેજ બીજાની પાસે હેય છે. 


ર-ઉચ્ચ પ્રકારતા સતુષ્યનો દરજ્જે મેરા હોવા છતાં પણુ તેને માટે તે લડાલહી કરતે 
નથી. તે સમાજ્માં હળીમળી જતારે। હોય છે, પણુ પક્ષપા1 કરતો! નથી. કેવળ સારં સારં ખોલવા 
ઉપરથીજ તે કેપ્્નોમે ૬રજક્ને નક્કી કરતો નથી, કિવા કવળ વ્યક્તિપ્રત્યે લદ્યય રાખીને તેની 
મીડી વાણી તરક નણી ન્નેપ્રને દુર્લક્ષ્ય પણુ કરતો નથી. 

૩-ખુશામત ન કરનારા નિધષ્ત શેક અને ધનમદવિનાના શથ્રીમ'ત લોક સારા છે; ધરિ 
તેમનામાં પણુ જેએ। દાર્વિમાં આત'દ માનવાતવાળા નિર્ધન લેોકે। હોય અને નૌતિબ' ધનોને શિથિલ 
ન થવા દેનારા થીમ'ત લેકે! હોય તેમની બરોબરી થઇ શાકરે નહિ. રુ 

૪-વિચાર્સિવાયનું તન જેમ વ્યર્થ છે તેમ સાનસિવાયના વિચાર અન્થકારક છે. 

પ-ભાષાસરણી એવી હોવી જઇએ કે તેમાંથી અથખોધ થાય. 
૬-અતિવ્યયથી મયાદાભગ થાય છે અને ક'જુસપણાથી હલકાપણું આવે છે, માટે મમાંદા- 
ભગ કરવાના કરતાં હલકાપણું સ્વીકારેલું ડીક. 

છ-મનુપ્ય પોતે પોતાના સિદ્ધાંતોને અધિકાધિક ઉચ્ચકે।[ટિએ પહોંચાડી શકે છે. કાંઇ 
સિદ્ધાંતો મનુષ્યને ઉચ્યક્રેટિએ લપ જતા નથી. 

૮-સાવધતાપૂ્વક વતનારને હાથે સહસા પ્રમાદ થતે। નથી. 

આવા પ્રકારતી અસ'ખ્ય કહેવતો ચીની જનતાના મ્હાંએ વસી ગઇ છે. આ ડહેવતોની 
તેમતા આચારવિચારેપર સુહ્દાં બહુ અસર થઇ છે. આ વચનેને। ઉપયોગ મોટા મોટા મ્રથોાની 
અ'દર્‌ વેદવાકેય પ્રમાણે ઉહત કરવામાં પણુ થાય છે. કેમકે આ વચતેોનતે ચીની વિદ્દાનો પૃરેપૂરાં 
પ્રમાણુભૂત માને છે. 

ચીન દેશને! જે સમયથી ઇ્રતિઠાસ ઉપલબ્ધ છે, તેના આર'ભથીજ ચીન દેશમાં પિતૃપૃજન 
અને મૃતાત્માપ્રીત્યર્થ યજન કરવાની પ્રથા રૂઢ હોવાનું દેખાઇ આવે છે. આ ર્‌િના મૂળમાં કથી 
ધામિક સમજુત રહેલી છે તે કઇ કીન્જ્ુત્સુ કહેતો તથી. એવી ખાબતોમાં તે મનજ ધાલતો 
નથી. “ત્સે-છુ” ના પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં તે કહે છેઃ- 

“જીવિત માણુસને જે તારાથી કઇ આપી શકાતુ' નથી તો પછી મૃતાત્માએને તે તુ 
શુ'જ આપવાનો હતે ?” 

જેવો મઝાનો આ જવાબ છે! દસ્ય જગતનો પણુ વિચાર કરવાને! તેનો સ્વભાવ આ 
જવાબપરથી દેખાર્ઝ આવે છે; પણુ જીવ'તપણું માતા-પિતાને કણ આપીને મૃત્યુ પછી તેમતું 
શ્રાહ્ધતર્પણુ કરનાર્‌ા કેટલાક હિદી તરુણ્‌ની મનેભાવનાને સુદ્ધાં ઉપલા પ્રત્યુત્તરમાં ઉપહાસ 
કરેલો પ્રતીત થાય છે. 

એનો મત એવે જણુય છે કે, માષણુસને તેનાં સારાં-તરસાં કત્યોનું' પરિણામ કદી ને કદી પણુ: 
ભોાગવવુ'જ પડવાનુ'. ઝર ત 

સુવર્ણુવચન 

“તસે-કુન્‌!'' નામતા તેના એક અનુયાયીએ તેને પૃછયું કે, ““જવનકતવ્યતેો ઉદ્એાધક અને 
આયુષ્યભર આચરષણુમાં ઉતારવા ભેગ એવે! -એકાદ નિયમ એકજ શખ્દમાં સમાવીને આપ 
જણાવશે કે ?” 

આ પ્રશ્ત વિકટ હતો, પણુ કીન્કુત્સુએ તાખડતોબ એક શખ્દ કહી ખતાવ્યો. એ શખ્દમાં 
ખે અક્ષરાકૃતિ હતી. એક આઓપૃતિનો અથ “અ'તઃકર્ણુ? એવે હેતો; ને ખીજીને અથ ર જેવુ 
અતઃકરણુ” એવો હતો. “જેવુ' અ'તઃકરણુ” તેતુ' તેણુંજ પાછળથી આવુ સ્પષ્દીકરણુ કયુ- 
જેગુ' બીજાએ તારી સાથે વર્તબુ' જેદએ એમ તને લાગે છે; તેવીજ રીતે તુ' પખુ * 
આજાનો સાથે વર્તતો ચાલ? 


ક 
ક 
દ 
॥ 








ચીનનો ધર્ષ ગાને વત્ત્વસ્ાન * શ્ર્હુ 
ખ્રિસ્તે પયુ આજ . વાડય ઉપરેશેલુ' છે. આ વચનને ચીની વાડ્મયમાં સુવણુ'વચન 
છે છે, ખ્રિસ્તની પૂવે. આશરે પાંચસે। વર્ષ પહેલાંથી આ ઉદાત્ત તત્ત્વ કીન્જુત્સુએ જગતની અ'દર્‌ 
ગ્રચલિત કરેલુ છે. 
 _. શસજનીતિમાં સુદ્ધાં કેન્ઝુત્સુતા ઉપદેશ અત્ય'ત મનતીય છે. તે કહે છે કે, ખરાબ માણુસતે 
સત્તાધારી થવા દેવો નહિ. કુલપતિની પેઠે અથવા ન્યાયાધીશની પેઠે એવો અધિકારી નીતિ- 
 અબ'ધનોના ઉલ્ર'ધનને માટે શિક્ષા કરશે એ ખરૂં, પણુ એવા અત્તાન લોકેને પોતાના વર્તનથી ઉત્તમ 
: ઉદાહરણુ ખતાવી આપવાની પાત્રતા તેનામાં નહિજ હેય. તેના આ તત્ત્વની અસર પણુ ચીન 
દેશની સસ્કૃતિપર બહું મજબૃત્ત રીતે થયેલી છે. 
શાસનતસ્વે 
એકાદ સ'સ્થાનો કારભાર નને તમને સૉંપ્યો હેય તો તમે શું કરશે ? આવો એક પ્રશ્ત 
તેના શિષ્યે તેને પૂછતાં તેણે જવાખ દાખલ કહ્યું કે “ તે સંસ્થાના નામને સાર્થક બનાવવાને 
પ્રયતન કરીશ.'” અર્થાત્‌ જ્યારે નામ પ્રમાણે આચરણુમાં ઉતરે, યારેજ રાજ્યમાં સુવ્યવસ્થા રહી 
શકે. સમાજ એ ઈશ્વરે નિમ્યોં છે અને સમાજશાસન સાર્‌ સમાજમાંના પાંચ પરસ્પર સ'બ'ધ 
બરાબર પળાવા નેપએ. તે પાંચ સબધ તે આ પ્રમાણે છેઃ-- 
(૧) રાજ અને પ્રજા વચ્ચે, (ર) પતિ અને પતી વચ્ચે, (૩) પિતા અને પુત્ર વચ્ચે, 
(૪) મોટાભાઇ અને નાના ભ્રાઇ વચ્ચે તથા (૫) મિત્ર અને મિત્ર વચ્ચે. 
પહેલી ચાર નનેહીમાં એક પક્ષ શાસ્તા હેય છે ને ખીન્ને પક્ષ શાસિત હેય છે. શાસ્તાતુ' 
વતન ઉદારતા ને સદ્બુહ્ડ્રેરિત હેવું' જેવેઇએ. શાસિતતુ' પણુ વર્તન સદ્ખમુદ્િવાઇ' ને અ'તઃ- 
કરૃષયુપૂર્વકનુ' હોવુ” જેધએ. પહેલી ચાર નેડીએનેો આ પરસ્પર સ'બ'ધ થયે, પણુ છેલ્લી ન્નેડી 
તેવી નથી. તેમાં શાસિત-શામ્તા સ'બ'ધ નથી. એમાં ઉભય પક્ષ સમાન હોય છે. તેમની પરસ્પર- 
ના સ'બ'ધની વર્ત્ણુ'કનું ખ્યેય સદ્મુણુસ'વધન હે।વુ' જઇએ. આ તત્ત્વો જે ન પાળત્રામાં આવે 
તા સમાજનુ સ્વાસ્થ્ય ટકશે નહિં, એ કૉન્ઝુત્સુનો નિશ્ચિત મત છે. “પવનની લહેર આવતાં જેમ 
કુમળુ' ધાસ નમી જાય છે, તેમ કનિષ્ઠોએ શ્રેષ્ટાની સામે નમવુ' ન્નેઇએ.” આમ તે કહેતે. પો- 
તાની આસપાસના સમાજની અત્ય'ત હીનાવસ્થા નેેઇને તેનુ અ'તઃકરેણુ ચીરાઇ જતું 1 તે કહેતે 
જ “જ્રોઇ પણુ એકાદ સસ્થાનાધિપતિએ મારા કહેવા પ્રમાણે વર્તવુ, એટલે રાજ્યય'ત્ર ને સમાજ- 
ત'ત્ર સરળપણે ચલાવવાની જવાખદારી હું' લઉ' છુ'.” પણુ એવુ' ક'૪ બન્યુંજ નહિ. 
શિષ્યસસુદાય 
' કેન્ઝુત્સુતા અતુયાયી આશરે ૩૦૦૦ હતા ને એ પૈકી ૭૦-૮૦ની ઉપર તેની વધારે મરજી 
હતી. તેએ બહું વિદ્દાન અને વ્યાસ'ગી હતા. તેએ। તેની સાથેજ ઉમેશાં રહેતા ને તેની હાલચાલનુ, 
રીતરશિવાજનુ', બોલના-ચાલવાનુ' સૂક્ષ્મ નિરીક્ષણુ કરતા રહેતા. કીન્ઝુત્સુએ ઉચ્ચારેલો પ્રત્યેક 
શખ્દ તેઓ લખો રાખતા. કૉન્ષ્ત્સુ પણુ તેમની સાથે ખરેબરીના સ'બ'ધથીજ વત'તો છતે. 
ચીન દેશમાં તેને ત્રિકાલવ'દ્ઢ માને છે, એટલી તેની યોગ્યતા છે. 


વાચકોને ' 

કહી'સુધી કૉન્ઝ્ુત્સુતા તત્ત્વસ્તાનની ચર્ચા કરી છે. ચીન દેશ બહું પ્રાચીન છે. તેની પણુ 
એક વિરિજુ સસ્કૃતિ છે. તે સ'સ્કૃતિની સાથે હિ'દી સંસ્કૃતિની પુષ્કળ સામ્યતા છે. હિ'દુ- 
સ્થાનને તે તદ્ન પાડેશનતે દેશ છે. હિ'દુસ્થાનમાં ઉદ્ભવેલો ખોદ્ધધર્મ ચીની રાષ્ટ્રને પ્યારે છે 
અને તેથીજ ચીની રાષ્ટ્ટ હિ'દી રાષ્ટ્રતે ચુરુસ્થાને માનતું આવ્યું છે. મ'ગોશિયાની બાજુએ જે 
પુરાણુ-વસ્તુસ શોધન ચાલુ છે, એમાં હિ'દી દેવદેવતા ને હિ'દી કલાવિશેષોનાં અવરેષ હાથ લાગે 
છે. પ્રાચીનકાળમાં ચીની રાષ્ટ્રે હિંદી રાપ્ટતી માહિતી મેળવવા સાર્‌ પોતાના પ્રવાસીઓ 
સે।કલ્યા હતા. તેમના પ્રવાસવણું નને લીધે આપણુને પણુ આપણુ! ખરે! ઇતિહાસ લખી કાઢવામાં 
આ્રાજ મદદ થઇ છે અને યાય છે. આ રીતે આ બન્ને રાષ્ટતી વચ્ચે અનેક બાખતમાં સાધમ્ય 


અને સામ્ય છે. ચીની રાષ્ટ્રે આજ પોતાની ચળવળવડે આખા જગતનુ લક્ષ પોતાની તરક્‌ ખે'ચી 
રુ. «હ 


3૩૩૪ ર૨ _શુકજમદન્સાબ વીધી. 
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લીધુ' છે; તતા એવા પ્રસગે ચીની સ'સ્કૃતિતુ' બતી શકે તેટલુ' જ્ઞાન પ્રાપ્ર લેલુ', કે ગ્રસ'ગે- 
'થિતજ છે અને એટલા સારેજ કૅન્જુત્સુતી તેમજ તેના તત્ત્્ઞાનની માહિતી આટલા ' વિસ્તારથી 
આપી છે; પરતુ ચીનની સ'સ્કૃતિતે એ ફલા કૈન્ઝુત્સુએજ માત્ર પૂર્ણતા આપેલી નથી. ચીન દેશમાં 
ખોહધધમ તો પ્રમુખ છેજ, પણુ એ સિવાય કીન્જુત્સુની પેઠેજ “લાઉ-ત્સુ” નામનો એક ખીન્ને 
મહાન ઉપદેશક થઈ ગયે છે. તેના સંપ્રદાયને “લાઉ” ધર્મ કહે છે. ચીનદેશમાં પિતૃપૂન્ન 
છે, મૃતાત્માએનું' અસ્તિત્વ મનાય છે, એ ઉપર જણાવવામાં આવ્યુંજ છે. ઉપરાંત તેમનામાં 
ઔંછ પયુ કેટલીક ભે!ળી માન્યતાએ છે. 


(“ચિત્રમય જગત'”ના એગસ્ટ તથા સપ્ટેમ્બર ૧૬૨૭ ના અ'કપરથી ) 
ધણ રદાતા 5-- ૮-૦. ાદાારારરદદદાર 








૬૦-સાસુદાચિક જીવનમાં સ્વચ્છતાના વિધિનિષેધે 





ધણે। મોટો સમૂષ એક પ્રકારતું છવન ગાળી રહ્યો હોય, ત્યારે વિશિજણ પ્રકારનું જવન ગાળ- 
નાર્‌ નાનકડા ભાગને એમની સાથે સામુદાયિક જીવન ગાળવું કઠણુ થઈ પડે છે. 

આપણા દેશમાં હવે અનેક વાર સ્વય સેવકે।દારા પ્રરત્તિઓએ કરવાના પ્રસંગે! આવે છે; અને 
તેમાં કેટલાક એક ખાજુથી નજીવા અને ખીજ ખાજુથી મુશ્કેલ પ્રશના ઉઠે છે. એમાંતા કેટલાક- 
ને। કા વિચાર કરૂં છુ. એમાંનો એક સ્વચ્છતાના ધોરણુવિષેનો છે. 


જદી મુટુખોમાં ઉછરેલા સ્વય'સેવકોને એવા સ'સ્કારોવિનાના સ્વય'સેવકે સાથે એકત્ર 

રહેવાનો પ્રસ'ગ આવે છે, તારે એ જીવનને અપનાવતાં કેટલી મુશ્કેલી લાગે છે, તેને! મને 
અનુભવ છે, 

સ્વય'સેવટતરીકે દાખલ થયેલા પ'ક્તિભેદના નિયમોને; બાહ્મણીઆ, માદી કે દૂધની 
બનાવેલી રસોઇને આગ્રહ રાખે તો તેતે સ્વય'સેવકંતરીકે કામ કરવું' અશક્ય થાય, એટલુ' તો 
જણે સ્વય'સેવકે દવે સામાન્ય રીતે સમજતા થયા છે; અને જેએ આવા આમ્રહે! છોડી નથી 
શકતા, તેએ ધીમે ધીમે સ્વય'સેવક થવ! બહાર પડતાજ નથી. 

પણુ રહેણીના કેટલાક નિયમે। રૂઢ પાપ-પુણ્યની મુહ્ધિથી નહિ, પરતુ સ્વચ્છતાતી, સુધડતા- 
ની અને આરેગ્યની દષ્ટિએ તેમનાં જીવન સાથે ૬& થયેલા હોય છે અને એ દૃષ્રિના યાગ કરવા 
સૂચવવુ' અયોગ્ય ગણાય; છતાં મોટો સમૂહ પોતાને ધેર પણુ એવું જીવન ગાળતો। ન હોવાથી, 
અપવાદરૂપ સ્વયસેવકો પોતાનું ધોર્ણુ. બીનન પાસે પળાવવા પચ્છે તો તે તેમને એ નકામી 
કેટકટ મન લાગે છે. 

જાદીઓતુ* સ્વચ્છતાનુ' ધોરણુ ખધુ' સયુક્તિક છે કે એમની સૂગને સ્વચ્છતા અને આરે।- 

ગ્ય સાથે સ'બ'ધધજ છે, એમ નહિ ફહી શકાય. ધણી વાર એ આરેગ્ય વિધાતક, કાલ્પનિક અને 
તારતમ્યહીન(આઉટ એમ પ્રેપા્શન) પણુ હોય છે; પણુ તે સાથેજ આપણા પ્રજળ-સમૂટનું 
સ્વચ્છતાનું ધોરણુ અતિશય ન્યૂન છે અને એઉ'ચુ' થવાની આવશ્યકતા છે, એ પણુ યાદ રાખવાનું છે. 

અબા વિષયને વિચાર કરતાં મતે જણાયું છે કે, તીચેના નિયમો! પાળવા શકય છે, આવશ્યક 
છે અને એ પાળવાની ટેવ પાડવામાં કટકેટ માનવી એ પ્રમાદ છે. 

૧-દિશાએ જઇ આવી હાય-પગ સ્વચ્છ અને ચોળીને ધોઇ નાખવામાં અતે લોટો અજ- 
વાળવામાં કટકેટ સમજવી અયોગ્ય છે. 

ર-પીવાના પાણીના માટલાંમાં બાળવા માટે જૂ દુ' વાસણુ રાખવું પ્ષ્ટિ છે, ખોરેલુ' વાસણુ 
તા નજ ખોળવુ “ઇએ. માટલા ઉપર પાણી પડે એવી રીતે ડી પાસે ઉભા રહીને પાણી 
પીવુ' અગરેગ્ય છે, 


સાસુદાચિક જીચમમાં સ્વગ્ઝતાનાં વિધિનિષેધે શૃડુશ્‌ 
૩--જ્યાં 1 અનેક માણુસે। વચ્ચે પીવાનો એકજ  પ્યાલે। હોય, ત્યાં પ્યાલાને મોઢે માંડવો 
' થાયો*્ય છે. ઉંચેથી પીવાની ટેવ પાડવી ધટે છે અને એમ ન પી શકે તેણે જૂદે પ્યાલો રાખવે 
અ[વશ્યકે છે. 
૪--જમી ઉઠેલી જગ્યાએ દાળ-ભાત કે ખીજ ખાવાની વસ્તુએ વેરાઈ હોય તે જગ્યાને 
ધરતો જ'દર હોય તો ધોઇ નાખવી અને ખુક્ષામાં હેય તો સારી પેઠે વાળી નાખવી આવશ્યક * 
છે. એમ યયા પહેલાં એ જગ્યામાં હેરફર કરવી અતે વેરાયેલી વસ્તુથી ખરડાયેલે પગે ધોયાવિના 
સ્વગ્છ ઓરડામાં જવું અયોગ્ય છે, તેમજ એવી જગ્યાએ ખીજને જમાડવેો એ પણુ અયોગ્ય છે. 

 પ--સામાન્ય રીતે કડછી કે ચમચાથીજ પીરસવુ' નઇએ. શાક, દાળ કે ભાત જેવી ચીનને 

હાથેથી પીરસવી અયે.ગ્ય છે. એથીયે વધારે અયોગ્ય ખાધેલે હાથે પીરસવુ' એ છે. રાઢટલા % 
પુરી જેવી કોરી ચીને પણુ ખાધેલે હાથે આપવી ન નેઇએ અને કડછીવડે પીર્સવામાંયે 
આખધેલે હાથ ન વાપરવે ધરે. 

દ--જમનારની થાળી કે વાડકાને પીર્સવાનું વાસણુ અડકે એ અયેગગ્ય છે; અને અડકવાની 
ધાસ્તીથી પીરસવાને બદલે ભાણામાં ફે'કવુ' 'ે વેર્વુ' એ વધારે અયેગ્ય છે. 

છ--ખરડાયેલે પગે પોતાની પથારીપર પગ મૂકવો એ પણુ અયોગ્ય છે; પણુ અનેક માણુસોા 
જયાં સાથે સૂતા હેય, ત્યાં ફ્રહર્‌ કરનારે કોઇની પથારીને ખુ'દીને ચાલવુ' બહુજ અયેગ્ય છે. 

૮--કામ કરી આવીને હાથ ધોયાવિના ખાવાની ચીજને અડવું કકે પાણીના માટલામાં 
હાથ ખોળવે। અયોગ્ય છે. પાન, તબાકુ, બીડી વગેરેનાં વ્યસતવાળાએ એ વિષે ખાસ કાળજ 
રાખવી ધટે છે. કેટલાક માણુસોને શરીરે ખજવાળ આવ્યા કરતી હેય છે, કેટલાકને ગુલ્મભાગોને 
વાર'વાર્‌ સ્પર્શ" કરવાની ટેવ પડેલી હેય છે,કેટલાકને વાર'વાર્‌ નાક સાકે કરવું' પડે છે; તેવા માણુસોએ 
તેમજ દરેકે લધુશ'કા કરી આવીને હાથ ધોયાવિના ખાવા-પીવાની ચીજને અડવુ' નજ ન્નેઇએ. 

હ--જે ડોલમાં કપડાં ધોયાં હેય તે ડેલને અજવાળીને ચીકાશ કાઢી નાખ્યા વિના ફૂવા- 
માં નાખવી અથવા એવી ડોલથી પીવાનુ કે રાંધવાનુ' પાણી ભરવું' અયેગ્ય છે. 

૧૦--ચે।કડીમાં*પેશાખ માટે ખેસનારે પાસે વાસણુ પડયાં હોય તો તેને બાજુએ મૂકવાં 
જોઇએ. એને છાંટા ઉડે એમ ખેસવુ' અયોગ્ય છે. એવીજ રીતે એમાં છાંટા પડે એવી રીતે હાથ 
ધોવા કે કોગળા કરવા એ પણુ અયોગ્ય છે 

૧૧--પેતે પહેરેલાં કપડાં ધોયા વિના બીજાને પહેરવા આપવાં અયોગ્ય છે; અને પોતાનાં 
ક્રપડાં ગેર્વલ્લે પડયાં હે।ય ત્યારે ગમે તેનાં પહેરી લેવાં અને પછી એ માણુસને ધોયા વિના એ 
પહેરવાને! પ્રસંગ આવે એવી પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન કરવી અયેગ્ય છે. 

મને લાગે છે કે, આ નિયમે। પાળવામાં મર્જાદીની ચટ કે કટકેટ નથી. હું જેમ કરૂં છું 
તેમ તેમ ન્નેઉ' છું કે, આ નિયમો ખહુ એછી જગ્યાએ પળાય છે. એટલે આવા નિયમે। પાળવા- 
ની ટેવ પહી ગયેલી હેય એવાં કુટુ ખો હું ધારતો હતો તેના કરતાં બહુ થોડાં છે. રૂઢ સ્વચ્છતાને 
આજુએ મૂકીએ તો આપાણું સ્વચ્છતાનું ઘ્રોરણુ એટલુ બધુ' નીચુ' છે કે એને સારી પેઠે ઉ'ચુ” 
કરવાની મહેનત કર્યા વિના ચાલે એમ નથી. ઉપર જે નિયમે। છે, તે કેવળ મર્યાદિત સામુદાયિક 
જીવનને વ્યાપનારા છે. વ્યક્તિગત, કોટુ'બિક અને નાગરિક જીવનને અગે જે કહેવાનુ રહે છે, 
તને પ્રદેશ આથી ધણો મોટા થાય એમ છે. એને માટે આજે વિચાર્વાતો અવકાશ નથી. 
( “મુબઇ સમાચાર! ૧૯૮૩ ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-થી કિશોરલાલ ધનસ્યામલાલ મશરૂવાળા ) 


મ આપણી વાસણુ અજવાળત્રાની રીતો કઈ બહુ સારી તથી; પણુ એ એક નૂદો વિષય છે. * રસ્તામાંથી 
ગમે તેવી માદી ઉ'ચક્ી લાવી, એથી વાસણુ ઘસી નાખવાં અને તળાવમાં ધે!ઈ નાખવાં એમાં અજવાત્યા પછી 
૨રશૂંળ સ્વચ્છતા જણાશે, દાક્તરી સ્વચ્છતા તે। નથીજ. 


૧ર શશ્સગ્રદ-શાગત્રીરી 
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૧૧-મોતીનું ભણુતર 





યહેરની બહાર એક ખૂણામાં વાલછ નામનો એક ભ'ગી રહેતો હતે. તેને મોતી- નામને 
એક છેકરે દતો. મોતી હતો તો જાતે ભ'ગી, પણુ તે ખડું સારા છોકરો હતો. ખોટી-ગ'દી' 
વાતોથી તે દટૂરજ રહેતે. તેતે રોજ રોજ સાર્‌' સાર્‌' જણુવાની-શીખવાતી પંચ્છા થયા કરતી. 

એક દિવસ મેતી શહેરમાં ફરવા ગયો. એક પ'ડિતજી હતુમાનજીના દહેરામાં ખેઠા ખેઠો - 
રામાયણુનેો પાઠ કરતા હતા. મોતી રસ્તા ઉપર ઉભે! રહીને રામાયણુ સાંભળવા લાગ્યો. તે 
સાંભળીને તે અત્ય'ત આન'દ પામ્યે।. ધેર આવીને તેણે તેના ખાપને કહ્યું કે “આપા ! આજ પ'ડિતજી 
દછેરામાં બેઠા બેઠા રામાથણુ વાંચતા હતા. તે સાંભળીને મારા મનમાં તો શુંનું શું થઇ રહયું છે? 
મારી ઇચ્છા છે કે, હુ' વિધ્યા ભણું અને પછી રોજરોજ રામાયણુને પાઠ કર્યા કરૂં. તમે મને 
ભષુવાનેો બદોખસ્ત કરી આપને. ” 

પિતાએ મોતીને કલું કે “ખેટા! તું ભ'ગીને છે1કરો છે, તને કોઇ પાસે ખેસવા તે! દે નછિ,. 
ત્યાં તું વિધ્યા શી રીતે ભણુવાનેો? ભગવાને આપણુ ભ'ગીઓના ભ્ગ્યમાં વિધાનો આન'૬%જ” 
નથી લખ્યોને ! ”” ' 

પણુ મોતી હિંમત ન હાર્યો. તેણે પિતાને કહ્યું કે “તમે જરા તપાસ તો કરન્ને. કદાચ કેપ. 
દયાળુ સજ્જન ભષુવવા ખુશી પણુ હોય. 

પિતાએ નારાજ થઇને જવાખ આપ્યો કે “તું એ વાતા નથી જણુતો, જેની આગળ છુ 
વાંચવા-લખવાની વાત કરીશ, તેજ માણુસ નારાજ થશે. મદ્તની ગાળા શામાટે ખાવી ??' 

પછી મોતીએ પિતાને ક'૪ ષણુ ન કહ્યું. ખીજે દિવસે મોતી ફેરીથી તેજ દહેરા આગળ- 
ગયે. પંડિતજી રામાયણુ વાંચતા દતા. મોતી રસ્તાની એક ખાજુએ ખેઠેો ખેઠે। રામાયણુ સાંભ-- 
ળવા લાગ્યા. પંડિતજી ર્‌ામાયણુ વાંચી રલા, એટલે માોતીએ તેમને કહ્યું કે ““પ'ડિતજ ! મને પણુ. 
ભણાવે. હું' પણુ રામાયણુને। પાઠ કરીશ.” પ'ડિતજી હસીને બોલ્યા કે “નરે પાગલ ! તું તો રામા- 
યણુને અડ#ી પણુ ના શકે. ફરીથી જેજે કોઇ દહાડે અહીં' આવ્યા તો--” 

ત્યાર પછી મોતી કેટલાય માણુસે। પાસે ગયો. તેમને તેણુ ભણાવવાની વિનતિ કરી, પણુ 
તેને કોઇએ ભણાવ્યો નહિ. હા, કોઇએ તેને ગાળે દીધી, કોઇએ તેને ધૂતકારી કાઢયો ખરે. આથી 
પૃણુ મોતી નિરાશ ન થયે. તેણે સાંભળ્યું કે, નિશાળના એક મહેતાજી ખૂખ દયાળુ છે. બસ, તે તો 
નિશાળે જવા લાગ્યો; પણુ કોઇએ તેની સાથે વાત સરખી- પણુ ન કરી. મોતી રે।જ નિશાળે. 
જતો, કલાકરેસુધી ખછાર ખેસી રહેતો અને ર્ન પડતાં ધેર્‌ પાછે આવતે. 

એક દિવસ ગુરુજીએ તેને પૂછ્યું કે “છોકરા! તું રાજ રોજ અણી કેમ આવ્યા કરે છે ? 
તયારે મોતીએ આંસુભરી આંખે પોતાની સધળા વાત કરી. ગુરુજી ખહુજ પ્રસન્ન થયા. તેમણે 
કશુ' કે “કાલથી તું સ્લેટ-પેન લેતો આવજે, હું તને ભણાવીશ.' 

મોતીના આન દતો તે પાર રહ્યો નહિ. તેણે પિતાને ખધી ઘેકીકત કહી સ'ભળાવી. 
પિતાએ તેને એક નાનકડી સ્લેટ આણી આપી. છવે મોતી રોજ નિશાળે જવા લાગ્યો. મહેતાજી 
તેને દૂર ખેસાડીને રોજ થોહી વાર્‌ ભણાવતા હતા. સેતી ઉત્સાહપૂર્વક ચિત્ત દઇને પોતાના 
પાઠં તેયાર કરતો હતે. થોડાજ દિવસમાં મોતી હોશિયાર થઇ ગયે. તે સારી રીતે ચોપડીઓ. 
વાંચવા લાગ્યો. ગુરુજી તેના ઉપર ખહું ખુશ થયા, તેતે તેમણે એક રામાયણુ આપી અને તેને' 
કહું કે “એટા! હવે તું આત'દથી રામાયણુતે પાઠં કર્યા કર. ભગવાન કરે ને તારી પેઠે બધાય. 
ભ'ગીએ રામાયણુનો પાઠ કરતા થાઓ.” 

દવે તો મોતી રે।જ ર્‌ામાયણુતે। પાડે કરવા લાગ્યો, બધા ભ'ગીએ તેને ત્યાં રામાયણ. 
સાંભળવા આવવા લામ્યા. થોડાક દિવસ પછી તેમાંના કેટલાક માણુસોતે રામાયણુ વાંચતાં શીખવાની 
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. જચ્છા થપ્ર. આથી મોતી બડું ખુશી થયે. હવે માતીએ એક નાનકડો નિશાળ ઉધાઢી છે. ત્યાં 
ધણુાયે ભ'ગી અને તેમનાં છે।કરાં ભણુવા આવે છે. મોતી તેમને ખૂખ પ્રેમપૂર્વક ભણાવે છે. 
“અધા ભ'ગીએ મોતીને ખૂખ ચાહે છે અને તેને! આદરસત્કાર્‌ કરે છે. એક વખતના મોતીઆને 
શો કાઇ “મોતીભાઈ ભલે પધાર્યા એમ કહીને માન આપે છે. 
( અધ્યાપક થરી. જહઠ્રખક્ષછ “હિ'દી-કાવિદ'ની વાર્તાને આધારે ) 
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ગરમીના દહાડા હતા. ખૂબ તાપ પડતો દો, ધરતી આગની પેઠે ધગધગતી 
- હતી, હીરાના પગ દાઝતા હતા. તરસને લીધે બિચારાનુ' ગળુ સૂકાવા લાગ્યું. તે પરસેવાથી ઝેબે- 
_૩બ થઇ ગયે; ત્યારે ગભરાઇ જઇતે રામવલ્લભ રોઠની દુકાને જને બેઠે. હીરો એક 
“ ગરીબ ચમારનોા છોકરા હતો. તેતું' ધર ગામની ખહાર હતું. બિચારો આવા બળબળતા ખપેરે 
મામમાં અનાજ લેવા આવ્યે! હતો. 
હીરે હજી સ્વસ્થ થયો ન હતો, એટલામાં તો રામવલ્લભ શેડને એક આડે-દશ વર્ષને 
“છોકરા દુકાને આવ્યો. તેને નનેઇને હીરાએ ખૂબ આતુર અવાજે કશ્ચુ' કે “ભાઈ ! તરસે મરી જઉં 
“છું, થોડુક પાણી પાએ, ખૂબ દયા થશે.” ખાળકે તેને જવાબ આપ્યો કે “ભાઈ! તું તો ચમારને। 
જછકરેો, હુ' તતે પાણી પાઉં' એઅને પિતાજી નારાજ થાય તો હુ' શું કરૂં?” 
રામવલ્લભ શેઠને કાને અવાજ પડયે, તેએ એકદમ બહાર આવી પહોંચ્યા. પોતાની 
દુકાનમાં ચમારના છેકકરાને નનેઇને રોઠજને તો પગથી તે માથા સુધી ઝાળ ઉઠી. તેએ ધુરકીને 
બએલ્યાકે “કેમ ર્‌ સાલા! સુવરના ખગ્ચા ! તું મારી દુકાનમાં પેઠે, આખુ ધર્‌ અપવિત્ર કયું 
“અને હવે અમારીજ પાસે પાણી માગે છે. ઠીક લેતો જા.' એમ કહીને શેઠજએ તે ગરીબને ખે 
“ત્રણુ લાતો! લગાવી દીધી. 
હીરો આંસુભરી નઆંખે ત્યાંથી ચાલો ગયે. 
મ મ નદ ર ર્ય 
વરસાદ આવ્યે. ખૂખ પાણી પડયું, નદી-નાળાં છલોછલ વહેવા લાગ્યાં. ગામની નાનકડી 
નંદી ખૂખ ભરાઇ હતી. રામવલ્લભ શેઠતેો એજ બાળક નદીએ નછાવા ગયે. તે નદીમાં ઉતર્યો, 
-તેનો પગ લપસી ગયે।. તે તરતાં તો જણુતેો ન હતો, બિચારો ડુબવા લાગ્યો. કિનારે બીન્ન 
પણુ બાળકે નહાતા હતા, તેએ શેઠજછના બાળકને ડૂબતો ન્નેઇ ખસે પાડવા લાગ્યા; પણુ તેને 
અચાવવા કેઈ તેયાર થયું નહિ. 
તેજ વખતે હીરે ખેતર તરફે જતો હતે. બાળકોની ખૂમનો અવાજ તેને કાને પડયે. 
રાહીને તે ધાટ ઉપર આવ્યો, બાળકને ડૂબતો ન્નેઇ હીરાનુ' હૈયું ભરાઈ આવ્યું. તે તરતાં સારી 
પેઠે જાણુતો હતે. પોતાના પ્રાણુતીયે પરવા કર્યાસિવાય તે ધભ લઇને નદીમાં ફૂદી પડયો અને 
“મહામહેનતે ખાળકને બહાર કાઢી લાવ્યો; પણુ ખાળક ખેહેશ થઇ ગયે! હતે. 
હોરેો બાળકને પીઠ 3પ૫ર નાખી શેઠેજના ધર્‌ તરક ચાલ્ષ્રો. તેની પાછળ પાછળ બાળકે- 
નુ' ટોળુ પણુ ચાવ્યું, શેઠ બધી વાત સાંભળીને ખહું ખુશી થયા અને હોરાને કંઇક ઇનામ 
--આપવા લાગ્યા; પણુ હીરાએ તેમને કહું કે “શેઠજી ! મે' કાંધ ઇનામ મેળવવા નેવુ' કામ નથી 
કર્યું, ડુબતાને ખચાવવાનેો તે] મારો ધર્મજ હતો.” એટલુ' કહોતે હીરે! ચાલ્યો ગયે. 
શેટંછ વિચારવા લાગ્યા કે “મે' તે દિવસે હીરાને બે ધુ'ટડા પાણીમાટે લાતો મારી દેતી. 
“-માજ એજ હીરાએ મારા ખાળકનોા નન ખચાવ્યે. અરે! મે તે દિવસે કેવુ ખરાબ કામ 
સયુ!” શરમતુ' માચુ શેઠજીનુ' મસ્તક નીચુ' નમી ગયુ'. 
(અપષ્યાપક થી જહઠ્રખબક્ષજ-“હિ'દી-કોવિંદ'નતી વાતોને આધારે) 
હાકણારાર લાર... -4 ત-. કાયારત 
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૬૩-સ્વીડનનું રાષ્ટરવિધાન 








ચૂરોપને કિનારે વાવાઝોડાં ઉઠથાં છે; રાષ્ટ્રવાદ, સમાજવાદ, મુહીવાદ-એવા એવા વાદેોનાં 
એ તોફાનો લાંના કાળનૂના વડષીપળાને જ્યારે જડમૂળથી ઉખેડી જમીનદોસ્ત કરી રહ્યાં છે, . 
યારે ખીછ બાજી આન'દે ઉભા છે નાના નાના નાજુક રોપાએ।. એનાં ડાળ-પાંદડાં નવપલ્લવિત 
બન્યે ન્નય છે. પવનના સૂસવાટા આવે, ત્યારે આ નાનાં જૃક્લો ડાલાં થઇને પોતાના ઝુડને નમાવી 
લે છે. વ'ટાળીએ વલ નય એટલે એ પોતાતુ' નિરવ, નીરાળુ' પોષણુકાર્ય પાછું આરભીઃ 
મૂકે છે. ચૂરેોપમાં ચાહે તેવા વ ટોળીઓ ચઢે; થ્િટન, કાન્સ અને જર્મનતીને હચમચાવેો; પણુ 
એ સ્વીટ્ઝરલાંડ, હેલલાંડ કે સ્વીડન-નેવેનાં શાંત રાષ્ટ્ર-વવિધાનને કર્ણ રોકી શકતું નથી. 

એ એકાંતવાસી યાલા દેશોમાંથી આજે આપણુતે સ્વીડન-નેવેતી આંતર્દશામાં ડોકિયું 
કરવાનો અવસર મળે છે. યૂરાપતી ઓતરાતી સરહદ ઉપર અબે।કલ 'ઉભેલી એ પ્રજા ઉત્તરપ્રુવની : 
થીનનવી નાખતી દડી વચ્ચે પણુ સમૃહ્ડિની ઉષ્માએ ભરપૂર પ્રાણુ લઇને જવે છે. એને નૌકા- : 
સૈન્ય નથી. ખીજ પ્રનાએએ પોતના નૌકા-ખળમાં કેટલી મનવારે ઉમેરી તે નનણુવાનીયે એને 
જરૂર નથી. એને આકાશબેદી યુહ-વિમાનેો પણુ નથી; કેમકે એને અન્ય કોઇ તાખેદાર પ્રજાનાં 
સુ'દર્‌ લેોકકાલયો કે હરિયાળાં ખેતરો ઉપર દાર્ગોળા વરસાવીને પોતાનુ' ગુજરાન કરવાની વાંચ્છના 
નથી. પોતાની ઉપજનેો પોણો ભાગ ચાવી જનાર લસ્કર પણુ એ નથી રાખતું; પણુ પોતાના. 
યુગ યુગનૂના વીરત્વના ઇતિહાસને સજીવન રાખવા માટે એ પોતાના પ્રત્યેક સૈનિકતે જમીનને 
ડ્ડેંડડો ટુકડો આપીને (સેટલ્ડ ફાર્મર) સુસ્થિર ખેડુતને સ્વરૂપે પોષી રહેલ છે. એતુ' નાનકડુ * 
લશ્કર સ'સ્કારશીલ ખેડુએ।નું બનેલું છે. ' 

સૌરાષ્ટ્રથી ખમણુ'જ મોટું એ રાષ્ટ્ર, ૬૦ લાખની એની જનસ”ખ્યા; એની જમીનના 
ખઆરમા ભાગમાં મીડું' પાણી ભ્યું” છે. એના ડુંગરાની ખીણેખીણુ મહાનદીઓના જળધોધ 
ઝીલીને નિર્‌તર સરેોવરેરરૂપ ખની રહે છે. એના ઉપર ઇશ્વરની કસ્ણા છવાઇ રહી છે અને એ 
કૅસ્ણાને તેએએ સમતુષ્યોના નાશમાટે નથી યોજ. કુદરતની દીપ્રેલી સમ્રહ્ધિને ઉદઘમશીલ ખની 
તે પ્રનએ સરખે હિસ્સે વહેચી છે. આપણા ધરના ચૂલા ઉપર શેભતાં દ્વાસળીનાં ખોખાં ઉપર- 
નું “મેઇડ ધન સ્વીડન' એવા લેબલ પાછળ સ્વીડનની સર્વસ્પશાં આખાદી ઉભી છે; કારણુકે 
સ્વીડન દેશ એનાં ગામડાંએમાં વસે છે-નગરેમાં નહિ. 

એ ગ્રજનેયે ઉજળો ભૂતકાળ છે. એણેય ચડતી-પડતીના દાવ ખેલ્યા છે. એની સસ્કૃતિ 
ઉપર્‌ પણુ સારી ને નબળી છાપ છે. એના પુત્રે એક સમયે દરિયામાં ચાંચીઅગીરી કર્તા 
અને ધરતીપર લૂટ ચલાવતા. આજ પણુ એ '“વાઇકીગે'તી વીરતા તેમજ કૂરતાને યરેપી 
ત્રજાએ સંભારે છે; પરતુ આજના નવ-દીક્ષિત સ્વીડતે એ ફુરતાને કારણે પોતાના ભૂતકાળની 
વીરતાના વાર્સાનેએ જતો કર્યો નથી. માટીના પોપડામાંથી એણે ક'ચનતે તારવી કાઢયું છે, 
પૂર્વજેનાં સાહસ-શોર્યને એ પ્ર“્નએ આજની એની જ્તાન-શેધમાં યોજી દીધુ' છે. 

રાજસત્તા એને અમીરસત્તા સામેની સ્વીડનના આમ-લેકેની ઝપાઝપી પણુ શતકે। સુધી 
ચાલી હતી. રાજસ'સ્થાના સ'તાપો એણું ચાખ્યા છે. “રાજા ઈશ્વર-અ'શી' એ વહેમને કારણે 
પ્રનએ અમુલખ ખલિદાન દીધાં છે. સ્વાત'ત્યના વિગ્રહમાં સદીઓ સુધી ઝુઝી ઝુઝીને આજે - 
એણે ઇગ્લૅડની માફક નિય'ત્રિત રાજસત્તા (લીમીટેડ મોનાકી)નાં નિશાન ચઢાવી દીધાં છે. જેમ 
છટાલીના રાજદ્વેહી મેઝિની-ગેરીબાલ્હીને થિટનના કિનારાપર રક્ષણુ મળતાં, તેમ આજે આપષ્યા 
હેર્દયાલ જેવા વિપ્લવવાદી વીરનરેતે પણુ સ્વીડનની પ્રજન પોતાને કિનારે વધાવે છે-વધાવે છે . 
એટલુ'જ નહિ, પણુ એની પાસેથી ભારતવર્ષની સ'સ્કૃતિતે પ્રકાશ પામવા તલ્સે છે. એ  દેશવટે 
રઝળતા લાલા દરદયાલ ત્યાંના સ્તેઠે તથા આતિથ્યનુ' અતિકૃતત્તતાભીતુ' ૬ૃત્તાંત લખી મોકલે છે. . 
એ જ૬ૃત્તાંતમાંથીજ સ્વીડનના રાષ્ટ્ર-વિધાનના ફાર્યની થાહી રેખાએ આપણુને સાંપડે છે. 

સ્વીડતને જ્ઞાનની ભૂખ લાગી છે; પણુ એ .જ્ઞાન તે સાધન-સ'પન્ન શહેરીઓનું નહિ, સુઠ્ઠી- 
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' શર ભર વિદ્દાનોની જિતાસ્રાની વાતઃ નહિ. એ તો સ્વીડનની સાચી મ્રામ્ય-જનતાતે પ્રાણુ વધુ ને વધુ 
| માહીતીમાટે વલખાં સારે છે. સ્વીડનના રાજપુસ્વોનતી ખસ એકજ ચિ'તા છે અને સ્વીડનનાં 
 વ્ત'માનપત્રેની એ એકજ ધૂન છે, કે લેકકે।ઈને સાન શી શી રીતે પહેોંચાડવુ' ? 

સાનની શ્રા પિપાસાને છીપવવા મારે સ્વીડનની પ્રજાએ જે દેશવ્યાપી યોજના કરી છે, તે 
' ચો[જનાને આખુ' યૂરોપ આજે નમુનેદાર થોજનાતરીકે નિહાળીને અનુસરી રહું છે. એ ચાજના 
તે “નનદુધ ફાનસ સાથેનાં વ્યાખ્યાનોની.” ગામડે ગામડાના થોડા સ'સ્કારી લેકકો એકઠા મળીને 
વાષિકક આશરે એક રૂપીઆનુ' લવાજમ ઠરાવી પોતાના ગામતી વ્યાખ્યાન મ'ડળી સ્થાપે અને 
પછી સરકાર એને વાષિ ક સહાય મ'નૂર કરે. આ મડળીઓએ આખા વર્ષમાં ખાર વ્યાખ્યાને- 
ની વ્યાખ્યાનમાળા ગોઠવવાની ફરજ છે. એક પણુ વ્યાખ્યાન અધુર્ફ રહે તો સરકારી રકમ 
તે વર્ષમાટે રદ થઇ સમજવી. સ્વીડનનાં ૭સેો। ગામડાંમાં આજે આવો મ'ડળીએ। હેસ્તી ધરાવે 








છે. રેલગાટીના સ્ટેશનથી પચીસ ગાઉ દૂર પડેલાં ગામોમાં પણુ આ ગોર્વવ'તી સભાએ જન્મી ! 


ચૂકી છે. બિનસભાસદેો દરેક વ્યાખ્યાન દીઠ બાર્‌ આના ભરીને સાંભળવા જઇ શઝે. સત્યને 
માટે ઝ'ખતાં 'એ ગામહીઆાંએ જાદુઇ ફ્રાનસતી સમનનવટવાળાં વિધવિધ વિષયપરનાં વીણી વીણીને 
ગોઠેવેલાં વ્યા"ખ્યાનોપર્‌ ષ્રીદા થઇ પડે છે. 

અને એ વ્યાખ્યાનકર્તાએ ડયાંથી આવે છે? આખા યૂરેોપખ'ડમાંથી ચુન'દા વિદ્દાનોને 
ચુ'ટી આણુવા માટે એક મ'ડળ નીમાયું છે. વ્યાખ્યાન દેવા ઇચ્છઠનારે દરેક પુસ્ષ એ મડળમાં 
સભ્ય નૉંધાય છે. આખુ' મહળ પ્રથમ પોતાના અધિકારીએ સમક્ષ વ્યાખ્યાન કરાવી વ્યા'ખ્યાન- 
કારની પરીક્ષા લે છે. એ કસોટીમાંથી પાર થયેલાએનાંજ નામ, તેમના વિષય સાથે પત્રકમાં 
નોંધાય છે ને પછી પ્રત્યેક મ્રામ્ય સભા-મ'ડળી એ પત્રક પૈકીના હરકોઈ ખાર પુસ્ષોને નિમ'ત્રણુ 
ખાપે છે. નિમ'ત્રિત વ્યાખ્યાનકારને મુસાફરીભાડુ'' દશેક રૂપીઆ ખાધા-ખોરાકીના અને 
રૂ. ૩૦ પ્રત્યેક વ્યાખ્યાનના મહેનતાણાના એટલું ચૂકવે છે. છ ૭ મહિના અગાઉથી નિમ'ત્રણુ 
અપાઇ જય છે અતે મ'ડળીઓ કરકસર કરી શકે તેટલા માટે એના એ વ્યાખ્યાનકારને 
આખા જછલ્લામાં એકજ આંટે ફેરવાય છે. 

અને વ્યાખ્યાનો શા શા વિષયપર્‌ ? આસ્માનથી તે પાતાળ સુધીના, તારામ'ડળથી તે 
સાછુ બનાવવાના, નગેરથી તે તુતાનખાનેમ સુધીના, ગમે તે વિષયનું શાર્ખઓ0ીય ને સુવ્યવસ્થિત 
વિવેચન સ્વીડનતી પ્રન્નને મત અતિમધુર્‌ લાગે છે. નવયુગતા જ્તાન-મડપમાં દીક્ષા પામેલી એ 
સૌમ્ય અને ભદ્રિક પ્ર'ન, હરકોઇ વસ્તુનુ' પિછાન લેવામાં નિઃસ્વાથ ને નિષ્કપટ આન'દ અતુભવે 
છે. ચીન, હિ'દ કે આક્િકાવિષે વ્યાખ્યાન હોય, ત્યારે તો દ્યાખ્યાન-મ'દિર્માં ઉભા રહેવાનીએ 
જગ્યા ન રહે. મુકરર સસમયપૂ્વે અકેક કલાક સુધી એ સભ્ઞા-ગૃહનાં બ'ધખારણાં ઉપર શ્રોતા- 
એની આતિશય ભીડ જામેલી હોય છે. કેટલેક સ્થળે તો એતુ' એ વ્યાખ્યાન, એની એજ સાંજરે 
ફેરી વાર કરવુ' પડે છે. ત્યાંની લગભગ તમામ વિદ્યાપીઠોના આચાર્યો આ વ્યવસાયમાંથી થેડુ' 
શેડુ' રળી શકે છે. દેશનો સારોએ વિદ્દાનવર્ગ આ સેવાભાવનાથી જ્વલિત થયે! છે. તેઓ પ્રન્ન- 
ની સુસસ્કૃતિના પ્રચારક સાધુએ જેવા થઇ રહ્યા છે. 

અહીં તો ભાગ્યેજ કોઇને ભાન હશે કે, “ભારતવર્ષ' શખ્દમાં સ્વીડનની પ્રજાને કેવો ચમ- 
હોર્‌ ભાસે છે. એ એકજ શખ્દ કે!ઇ નિગૂદ મ'ત્રોચ્ચારતી માફક એ લેકેનતી કલ્પતામાં કોઇ 
વિસ્મય-ભૃમિ કે અમર-ભૂમિના સૌદર્ય અતે રહસ્યથી ભરપૂર કે।ઇ૪ સૃણ્તિના ખ્યાલો! ઉત્પન્ન કરે 
છે. આજસુધી તો તેએએ આ દેશવિષેનાં પોતાનાં અનુમાતો પેલા સ્વાથસાધુ પાદરીઓ 
પાસેથી આપણી મૂર્તિઓ, વિધવાએ અને કાળી બાજુએ સાંભળીનેજ બાંધેલાં; પણુ હવે જ્યારે 
' લાને કાને બુદ્ધની, પ'ચતત્ત્વાની, ઈદ્રિયનિત્રડે અને સહિષ્ણુતાની, આપણુ શાયરે! કે કલા 
ધરની, આપણા તાજમહાલતી ને અજન્ટાની કથાએ સાંભળે છે; ત્યારે તેએ ચકિત થાય છે 
મને દુઃખને ઉદ્ગાર કાઢે છે કરે “ અરરર ! હિ'દદુએ આટલા સસ્કૃતિશીલ હશે એવી અમને 
ગમજ નહેતી !” 
' મ્વીડનવાસીએગે રાષ્ટ્રવિધાનનુ' બીજું બીનરે।પણુ ક્યાં કયું” ₹ ખેડુતોની અલાયદી શા- 


સેના 


શરદ. * રી શુશસમણન્શાગ ત્રીએ .. 
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ળાઓમાં. એક નાનકડી ધટનામાંથીજ આ પ્રબળ આંદોલન પેદા થં# ગયું. એ દેશના સૌભ્ઞાગ્ય- * 
ની કાઇએક સુ'દર ધડીએ ડેનમાકના એકે વિજ્તાનશાસ્રીએ સ્વીડનના એક વત માનપત્રકારને 
માંએ મહેણુ' માર્યું કે, ખેડૂતો તો બહુજ “નિરક્ષર' અને “નાદાન' છે ! એ બેજ શબ્દોએ પેલા દેશ- 
પ્રેમી પત્રકારના પ્રાણુમાં ચીનગારી મૈલી દીધી. ખેડુ-શાળાઓતે માટે પ્રથમ ઝુ'ડો ઉઠાવનાર એ 
પત્રકાર ૧૮૭૪માં અવસાન પામ્યો; પણુ તે પહેલાં તો એણે પેલા મહેણાને જવાખ દેનારી ખેડુ 
ગ્રાળાએ ખોલાવી દીધી હતી. તતકાળ પ્રજાને ગમ પડી કે, સાર્વજિનક પ્રાથમિક શાળાઓમાં 
માત્ર ચારજ વર્ષ શીખીને-અને તેમાં પણુ અ'કગણિત અને જેડણીજ ગોખી ગોખીને ખેડૂતોનાં 
બગ્ચાં ઉઠી જય, તેનુ' પરિણામ શન્યજ કહેવાય. બસ, પ્રન્નએ પોતાને ખચે ખેડુશાળાએ 
ખોલી દીધી. ૧૬ વર્ષની ઉમરથી ઉપરની થાહે તેટલી ઉ'મરના ખેડુતોને દાખલ કરવા માંડથા; 
ચૂરેપની મુખ્ય ભાષાઓ, ભૂગોળ, ઈતિહાસ, રસાયણુ, અર્થશાસ્ત્ર અને વનસ્પતિશાસ્ર જેવા 
વિષયે! શીખવવા શરૂ થયા અને તે શાળાઓને “સીડેન્શિયલ સ્કુલ્સ' બનાવી દીધી. વર્ષમાં એક 
સત્ર કન્યાએ ભણે, ખીજું સત્ર છે।કરા ભણે. હિ'દનાં ત્કપિઝુળાની પેઠેં અહી પણુ હેડમાસ્તરને : 
ધેરજ વિઘાર્થીઓને રહેવાનુ' ધોરણુ ઠયું”. માસ્તરતી પત્તીજ એ સૌ ખાળકે।ની માતા ખને, સૌ 
એકજ ભેળા બેસીને ખાય-પીએ અને માતા-પિતાખઓથી વિચ્ઠિન્ન થયેલાં બાળકોને વિયેગનાં 
દુઃખ વિસરાવવા માટે શિક્ષકે સ'ગીત ઇ્ત્યાદિના સાંજરે જલસા ગે।ઠેવે. ૧૬ વર્ષી માંડીને ૪૦-૫૦ 
વર્ષના ડેસાઓને પણુ આ શાળાઓમાં લણુવા આવતા થી ઇરદયાલે ભાળ્યા છે. સરકાર આવી 
શાળાઓને મ્ાંટ આપે છે. 

એ શાળાઓમાં પરીક્ષા નથી. ત્યાં પ્રમાણુપત્રો, પદવીઓ કે ચ'દ્રકા નથી અપાતાં. પોતાના 
પૂવજેને પવિત્ર ધ'ધો છોડીને કારકુની કરવા લોભોવે તેવી કશી ગોઠવણુ ત્યાં નથી. ફક્ત કેળ- 
વણી-ત્તાન એજ આ નિશાળાને ઉદ્દેશ છે, દેશાભિમાન અને વ્યવહાર-નિપુણુતા, સામાજિક જવન- 
વ્યવહારની ર્સ-જમ્રતિ, સ્વત'ત્ર વિચારણા અને જગત-પરિચય, એકાદ ડટુકડો સાન નહિ પણુ 
સાનની સતત પિપાસા; એ આ શાળાનુ' નિશાન છે. 

સરકારને પણુ પોતાનુ' લશ્કરી ખર્ચ ઘટાડીને શિક્ષણુ ઉપર્‌ વધુ વાપરવાતે। નિરધાર છે. 

આ નમુનેદાર શિક્ષણુશાળાઅએ પાછળ સ્વીડનની સરકાર, તેનો લશ્કરી ખર્ચ: ઘટાડીને 
પણુ, જેઇએ તેટલુ' દ્રવ્ય ન્યોછાવર કરવા સદા તેયાર રહે છે; પણુ ખેડુતો માટેનાં એ શારદા- 
મરદિરે।માં પ્રજાજનોાનેજ એટલે! રસ પડે છે કે તેએ પોતેજ પોતાનાં મ'ડળે। સ્થાપી, તેનાં સભ્ય- 
પદતાં લવાજમ ઉધર્‌ાવી, તે નાણાંમાંથી આવી રાષ્ટ્રવિધાયક નિશાળે। ચલાવે છે. સ્વીડનની આવી 
સ'સ્થાએ છેલ્લાં થાડાં વષમાં તો ઠેર ઠેર ઉભી ગઇ છે. આમ ખાનગી સરસ્થાએઓમાંથી અનેક 
ખેડુત-શાળાએ। પોષણુ પામે છે અતે ખરીની શાળાએતી સ'ભાળ સ્વીડનની શહેર સુધર્‌ાઇ 
અને મામ્વ પ'ચાયતો લે છે. આપણાં લે।ઈકલ ખોડા અને તાલુકા ખોડો જેવી એ સ્થાનિક સ્વ- 
રાજ્યતી સ'સ્થાએ, તેમતુ' પ્રથમ કર્તવ્ય તો આવી શિક્ષણુ-સ'સ્થાએને નિભ્ાવવાનુ'જ સમજે છે 
અને તે ઉપરાંતની, એ વર્છુલમાં ન આવતી અન્ય સ'સ્થાઓને સ્વીડન સરકારને આશ્રય મળે છે. 

શિકારને માટે સદા માં પહેળુ' કરીને આસપાસ ખેઠેલાં યૂરોપનાં મહારાજ્યે!ની વચ્ચે મૂકા- 
યેલુ' સ્વીડન તેનું જીવન અને તેતી સમૃહ્દિ, તેતી આખાદી અને તેની નહેજલાલી કાયમ એક 
અટલ સિદ્ધાંત બરાબર સમજ ગયું છે. સ્વીડન જાણે છે કે, તેતી સરકાર ગમે તેટલી સબળ હોય, 
સ્વીડનની પાસે ગમે તેટલા શસ્્ભ'ડારેમાં ગમે તેટલી સમૃહ્દિ ભરી હોય, પણુ એ સાચું બળ 
નથી. સાચુ' ખળ તે પ્રશ્નની કેળવણીમાં છે. જ્યારે સ્વીડનતેો! એકેએક પુત્ર સુશિક્તિત બની જય, 
જયારે સ્વોડનના ગરીખમાં ગરીબ ગામડૅ જનતાનાં સ'તાને।માં કેળવણીનાં નવાં નૂર્‌ પ્રગટાવતી 
કેળવણી-સ'રથાએ સ્થપાઇ નય, લારેજ સ્વીડત સાચેસાચુ' સ્વાધીન બની શકે. 

એટલેજ સ્વીડને ખીજ ખધાં કાર્યો કરતાં આ શિક્ષણુકાયને સવૌપરિ પદ આપી, તેનાં 
બધાં સાધતેો અને શક્તિ શિક્ષમુપ્રચારતી પાછળ ખચવા માંડથાં છે; એટલેજ, જયારે ચૂરે।પ- 
ની મહાપ્રનઓ તેમનાં પોતાનાં મહાસામ્રાન્યો સરજવાતા અભિલ્લાષ નોતરતી, એ ધૂતમાં, 


“ઝમ અમેરિકામાં પણ કામદરાનીજ કરની ! ! ૧૩૭ 
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વિનાશને માર્ગે વેગબ'ધ ધપી રહી છે, તારે નાનકડા આ ર્વીડતે' રાષ્ટ્રવિધાનનું શાંત રચના- 

કામ માંડયું છે. ક 

* 'સ્વીડનનુ। ર્ચનાકાર્યનો અ સ્વલ્પ પણુ પરિચય આપવાની પાછળ એકજ જલિલાષા 
છે. બાજે ભારતવર્ષમાં લડાધનો આતશ મુઝાઇ ગયે છે; શર્રો ધારવાની-જ'ગ મચાવવાની 
ધગશ છેલવાઇ ગઇ 'છે અને ઠેરઠેર રચનાકાય”, શાંત રાષ્ટ્રવિધાનના કાર્યની ખૂમો પડી રહી 
છે; પણુ કેઈ દિશામાં નિશ્ચિત માગ સ્વીકારી, જનસમુદાયને શિક્ષિત બનાવવાના વિધાનકાર્ય'ને। 
આર'ભ માતો નથી દેખાતો. દેશસેવાની પ્રબળ ભાવનાથી ઉભરાતા તરણું ધારે તો કેઇ-એક 
એક ગામડું સર કરી, ત્યાં થાણ્‌' નાખી, રાષ્ટ્રવિધાનનું સુંદર્‌ કાર્ય અાર'ભી શકે. સ્વીડનતું શિક્ષણુ- 
પ્રચારનું કાય એવા કાયના ઉત્સુકેને માટે માર્ગ સૂચન કરે છે. એ આદશ દાંતને દણ્િસમીપ 
રખી તેને પગલે પગલે સ્વકીય જવન ધડવાને। લાલા દરદયાલને। હિ'દને સ'દેશ છે. 

( “સોરાષ્ટ્ર તા. ૧૦-૪-૧૯૨૬ના અ'કમાંથી ) 





ન્---------*--ૂૂન્્ઝ્--------------- 
૨૪-અસેરિકામાં પણુ કામદારોનીજ કુરખાની ! ! 





વિદ્દાન અમેરિકન લેખક અપ્ટન સિ'કલેરના નામથી ભાગ્યેજ કોઇ અપરિચિત હરે. અ- 
મેરિકા આજે દુનિયામાં સૌથી વધારે સમૃદ્દ અને સ્વત'ત્ર દેશ મનાય છે; પણુ સ્વત'ત્રતાની એ 
ભૂમિમાં જે સડો અ'દરખાતેથી ચાલી રલો છે અને ત્યાંના ધનિક વર્ગ ગરીખ બિચારા કામ- 
દારોને જેવી રીતે નીચોવી રહ) છે અથવા તેમની ઝુરખાની કરી રલ્રો છે તેનાં ભોપાળાં સચોટ 
દલીલેસહિત આ લેખકે પોતાના એક સુથાર મિત્ર જુડને લખેલા પત્રો( લેટર ટુ જુડ )૬ારા 
ખહાર પાડ્યાં છે. દરેકે દરેક પત્રમાં લેખકના જલતા જીગરના અ'ગારા ભરેલા છે. લેખકે અસે- 
રકન રાજત'ત્ર અને અમેરિકન જીવનને ત્રીસ વર્ષનો અઠં'ગ અભ્યાસ કરેલો છે અને એ અનુભવને 
અ'તે તેમણે જે અનુમાનો અને સિદ્ધાંતો તારવી કાઢયાં છે, તે દુનિયાના કામદીર વગૌને પણુ ધણાંજ 
ઉપયોગી નીવડે તેવાં છે. મિન અપ્ટન સિ'કલેર ગરીખ કામદારોના પરમ મિત્ર અને હિતચિ'તક છે. 
હાલના સુધરેલા જમાનામાં દુનિયાનો ધનિક વર્ગ અને સુધરેલી સરકાર કામદારોને કેવાં સાધ- 
નોથી લૂટી અને નીચોવી રહી છે તેનો સાદી ભાષામાં લેખકે આ પત્રે।માં અચ્છે ખ્યાલ 
આપ્યે છે. ખેન્કે।,, મીલે।, લિમિટેડ ક'પનીએ। વગેરે સધનોવડે ગરીબ કામદારોને ચારે તરફથી 
લૂ'ટવામાં આવે છે અને આ નળ એથી ચતુરાધ્થી ખિદાવવામાં આવી છે કે તેનાથી તવ'ગરે 
કામદારોની મહેનતવડે વધારે તવ'ગર ખનતા નય છે; જ્યારે કામ કરનાર કામદારે। વધારે ને 
વધારે ગરીબ બનતા જય છે. ધનિકોના આ ભય્‌'કર અન્યાયના થોકબ'ધ પૂરાવા અને હૃદય 
હંચમચાવે એવી કથા સિ'કલેરના આ પત્રોમાં પાને પાને ભરી છે. તે પત્રના ધણુ।જ સુંદર હેવા- 
થી અમે તે વાચક્રે સમક્ષ રજુ કરતા રહીશું. 

પત્ર--૧ 
વહાલા મિત્ર જીડ, મ 

કટલીક વાત એવી છે, ૪ જેને માટે દલીલેોની જરૂર હોતી નથી; અને હું, તુ' કે ખધાજ 
તે પૂરાવાવિનાજ માનીએ છીએ. દા।ખલાતરીકે દરેક વ્યક્તિને ખની શક્રે તા તેના પોતાના માર્ગ 
મુજબ સ્વર્ગ મેળવવાનો હક્ક છે, પણુ આપણે કેના ધર્મમાં માથુ' મારવાની જરૂર નથી. 
ઓને સિદ્ધાંત આપણે એવે પણુ માતીએ છીએ કે, બધાજ માણુસો ન્યાયની દણ્િએ સમાન 
હોવા જેધઇએ. આનો અર્થ એવો નથી કે, ખધાનામાં સરખી શક્તિ હેવી જઇએ; પણુ દરેકને 
સ્વત'ત્રતા, જવન અને સુખ મેળવવાને સરખો અધિકાર છે; તેજ પ્રમાણું જે માણુસ પોાતાનીજ 

' મહેનતવડૅ જે કાંઇ પણુ પેદા કરે છે, તે ઉપર તેને હક હેોવે। નેઇએ અને તેના આ પ્રાથ- 
મિક હકનુ' રક્ષણુ કરવામાં પ્રમાણિક સરકારે તેને મદદ કરવી ન્નેઇએ. 

* સાધારણુ રીતે આપણે ટહીએ છીએ કે, માણુસોને એકલાજ રહેવા દઇને તેમનુ' ભાગ્ય 

ઘડવા દેવામાં' આવે તો તેએ વધારે સુખી બને. આપણે સરકારની કે તેતી વધારે હકુમતની 


ન 
હા શક 


॥ 
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જર નથી. આપષુ જેવા ગરીબોના ખિસ્સામાંથી ખીન માણુસે। હજારો તરકીબીથી. પેસા 
ઓળવી નય છે તેજે સરકાર ખ'ધ કરાવે તોજ ખસ છે; તો પછી આપણે આપણા ધરમ 
સુખેથી બેસી શકીએ. વહાલા જુડ ! આને વ્યક્તિસ્વાત'ત્ય કહેવામાં આવે છે. જ્‌ કોઇ માણુસ 
કામ નઃ કરે તે તેને કાંઇપષુ મેળવવાને ૬૩ નથી, એ વાત આપણે કખલ કરી શ૪ીએ; ભટલે આપણે 
રખડતા લે।ફરે કે આળસુએ માટે જરાએ દયા ખાવી જેધ્એ નહિ, એ વાત પણુ સાચી; પણુ 
જેએા સવારથી સજ સુધી લેહીતુ' પાણી કરીને વેતર્‌ં કરે છે, તેમને પોતાની મહેનતનું ફેળ 
મળવુ'જ જેધએ. મારા વિચારોનો એજ મૂળ પાયો છે. આ સિહ્ાાંતરૂપી ૩સોટીપર આજની 
સુધરેલી દુનિયાને ચઢાવી જુએ. હુ' પૂછું છું કે, અજે કામદારે જે માલ કરે વસ્તુ પોતાની 
મહેનતથી પેદા કરે છે તે તેમને મળે છે કે પછી તે 'ેાઈ ત્રાહીતજ તફડાવી જય છે ? અથવા 
ખીજ રીતે પૂછીએ તો આપણા દેશમાં એક એવે વર્ગ છે, ક જે કાંઇ પણુ ઉપયોગી કામ 
કરતો ન હોય છતાં ખીજાની મહેનતનો પૈસો પચાંવે છે. આતો અર્થ એ થયો કે, ને કોઇ 
માણુસ પોતે પેદા કર્યા વિતાની વરતુતે ઉપભોગ કરતે હોય તે દેખીતી રીતેજ એ વસ્તુનાપેદા 
કરનારને તે વસ્તુ નજ મળી હોવી જઇએ. 

વહાલા જુડ ! હુ' તારેોજ દાખલો આપીશ. તારા ધડપણુની દોલતતરીક્રે તે' જે ત્રણુ ધરે 
તારી ન્નતમહૈનતથ્‌ીજ બાંષ્યાં છે તેને ધાર કે, કોઇ ગાડામાં ધાલીને ઉપાડી જય તે તને કેવુ 
લાગે? અથવા ધાર કે, કેોધધ આવીને તારા ધરમાં ધુસી જઇ ધરને માલીક ખની ખેસે તે તેને તુ' 
શુ' ઝરે? જરૂર તું તેનાં હાડકાં ખોખરાં કરે. કાયદો પણુ તને તેમ કરવાની સત્તા આપે છે, , 
એટલે તું કાયદામાં શ્રદ્ધા મૂકતો થયો છે; પણુ જુડ ! તને ખબર નહિ હૌય કે, દુનિયામાં કેટલાક 
એવા માણુસે। પણુ છે કે જે તરકીખયી તારાં બધાંએ ધર પચાવી પાડૅ ૭તાં કાયદો તને જરાએ રક્ષણુ 
ન આપે. ઉલટુ' ફાયદો તને તારાજ ધરમાંથી હાંકી કાઢે અતે પેલા ત્રાહીતને તારી મિલ્કત 
પચાવવામાં મદદ કરે. જાડ! સમજ ! અહો'આંજ તારા જેવા હન્નરેી કામદારોને ધણુ' સમજ- 
વાનુ' છે. આ ખધી રમત કેવી રીતે રમાય છે તે હુ' તને સમન્નવીશ. તું જે ખોરાક ખાય છે, 
જે કપડાં પહેરે છે ત્રેતી કિ'સત વધારી મૂકવાની જેઓના હાથમાં સત્તા છે, તેઓ ન્ને તેની 
કિ'પ્રત વધારી મૃક્રે તો પછી તારી પાસે તે ખરીદવાની શક્તિ રહે નહિ અતે તેના વિના.તે 
તને ચાલે નહિ; એટલે તું તારાં ધરે! ગીરવે મૂકે અને તેમ છતાં તું પહોંચી ન વળે તો તારાં 
ધરે।નુ' લીલામ થાય અને એ રીતે કાયદેજ તને તારા ધરમાંથી હાંકી મૂકે. બીજી તરફ નાણાંની 
કિ'મત ધટાડવામાં આવે તો તારા ડેલરની કિ'મત અયારે છે તે કરતાં અડધી થઇ જય; તે 
પછી તને નથી સમજતું કે, આવી સત્તરવાળાો માણુસ તારાં બધાંજ ધર વેચાવી નાખે! આમ 
આવી યુક્તિઓ હજરો રીતે વાપરી શકાય તેમ છં. હુ' તતે ખાત્રી આપું છું કે, આવા 
પ્રપચો! ધણી વાર રમાઈ ગયા છે અને હજુ ધણીએ વોર રમાશે; ને દુતિયામાં તું અને તારા 
જેવા ગરીબ અને અન્તાન કામદારે। વસી રલ્રા છે તે દુનિયામાં એવા શાહુચેરે વસે છે %» 
જેએ હજરો યુક્તિ-પ્રયુક્તિઆથી તમારાં ખિસ્સાંએ ખાલી કરી જય છે અને છતાં તને કે 
તારા ખીનન ભાઇઓને આવી ચોરીની ખખર પણુ પડતી નથી. ૦ 

ને કોઇ માણુસ તારી પાસે સોનાની ઇટ વેચવા આવે તો તું તેને હસી કાઢે; પણુ નને 
કોઇ ક'પની કામસ્કાટકામાં” સોનાની ખાણેામાટે તારી પાસે શૈરે। ભ્રરાવવા આવે અગર કેઈ તેલની 
ક'પનીનતા ફેરો ભરાવે તો તું ના પાડે નહિ. તુંજ મતે કહેતો હતો કે, તે' એકાદ ક'પનીમાં 
૧૨૦૦ ડોલરના શેરો ખરીદ્યા પણુ છે. મિત્ર જુડ! આ ખધી રમત એવી સદ્રાઇથી રમાય છે 
ઉ તેને કોઈ લુ'ટ કહી શકે નહિ; અને તેને એવી સુંદર રીતે સમજાવવામાં આવે છે કે તાર્‌ા 
જેવા હેન્નરે મતદારો આવા માણુસોને ખુશીથી મત પણુ આપી આવે છે અને કદાચ તમે 
લેકે તેવાએનતે માટે જાત પણુ આપી દે.. આવી ખીજ યુક્તિ રક્ષણુ।ત્મક જકાત અને ખેન્કે 
ની અનામત રાખવાની રીતિ છે. ખે'કવાળાએ તમને લોકને કહે છે કે, તમારા ધરમાં પેસા એકઠા 
કરી રાખવા એ જેખમભરેલુ' છે અને પેમાને વ્યય કરવા જેવું છે; અતે તારા જેવા બિચારા 
મદાર તે વાત ખરી માતે છે; પણુ ખરી વાત એવી છે કે, ખેકો અ રીતે તમારાં  નાણાંથી 
વેપાર કરે જે અને તમને લૂટે છે. તને કોઇ દિવસ ખખષર નહિ પડી હેય કે, જેમ જેમ વસ્તુ- 


સિમ જાણુ મ ક ફુર્આની |! ૧૪૪- 
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જન કિ'મત વધતી જાય છે, તેમ તેમ તારાં બે'કમાં રાખેલાં નાણાંની કિ'મત ધટતી જય છે. 
 થુઠાલા મિત્ર! હમણાં. તો તું સવારે ચાર વાગે ઉઠતો હેઇઇશ; ચા સાથે ખે ત્રણુ પાઉ'નતા 
ડ્ૅકડા વહેલો! વહેલે! ગળે ઉતારી દેતો હોઇશ, તારાં સસલાં કે મરલાંને દાણા નાખીને વું ઝટપટ. 
કામે દોડી જતે॥ હેઇર. આજે ચાળીસ વષથી અઠવાડીઆના ૭ દિવિસને। કતારો કાર્ય કમ આ 
સુજખ થઇ પડયો હશે; અતે દિવસના આદ-નવ કલાક નોકરી કરી રાતે તું થાક્યો પાક્યો ધેર. 
જતો દરો. ધ્યાન રાખ, જુંડ ! અમેરિકામાં તારા જેવી જ'દગી ગુજરનારા ચાર કરોડ કામદારો. 
છે અને તેએ જે મહેનતવડે અઢળક લક્ષ્મી પેદા કરે છે, તેનો ઉપભોગ તેએ કરી શકતા નથી. 
જુડ ! મોટાં આલીશાન સકાતે।માં અને ઓડીસમાં રેબલ-ખુરશીપર હાથપર સોં ટેકવી રાખતા. 
ધ્રેળા સજ્જતે।ને આ ગરીબ કામદારોના ગહ્ાવેતરાની જરાએ ખબર હોતી નથી. જ્યારે કામ" 
દારા સ્ત ટાઢ કે તાપમાં વૈતરૂં કર છે, યારે આ સજ્જનેને બેસીને વિચાર કરવા સિવાય ખીજાં. 
કાંઇ કામ હોતું નથી; અને આ વિચાર એકજ હેય છે કે, તમારા જેવા ગરીબ કામદારે! પાસેથી 
વધારે તાણાં શી રીતે કમાવાં ? આ લોકા કહે છે કે, જામે ધણાં મોટાં કામોને ફે'સલે! થેડી 
વારમાં કરી નાખીએ છીએ; પણુ કામને ફે'સલો કરવાને બદલે આ લેકે બિચારા કામદારોને. 
નિર્દય રીતે ફે'સલે કરે છે અને તેમને લુ'ટવાતે માટે આ લે[કોએ મોટી €દ્રનાળ ઉભી કરી છે, કે 
જેનાવડે તમારી મહેનતથી પેદા કરેલી લક્ષ્મી તેએ ભોગવે છે અને આ પ્રમાણે માનવજાતિના. 
ઇતિહાસમાં બની રહ્યું છે. અ ૪%ળ કેવી રીતે રચવામાં આવી છે તે હું' તને મારા ખીન્ન 
પત્રમાં સમજવરા. 
પત્રન્ન્ર્‌ 
વહાલા મિત્ર જુડ, 

ગયા પત્રમાં હુ' તને સમનનવી ગયે! કે, ધનિકેએ કેવી ઇદ્રજળી ઉભી કરી છે કે જેના વડે. 
તેએ તારા જેવા નરો બલ્કે લાખા કામદારોને નીચોવીને તાલેવ'ત ખને છે. આપણે નણીએ.- 
છીએ કે, માણુસને એકલો! રોટલો મળ્યો એટલે તે સુખી થયો ગણાતો રનથી. રોટલા ઉપરાંત 
તેને આ જમાનામાં ધણી વસ્તુની જર્રીઆતેો રહે છે. તેતે રહેવાને સુ્રડ ધર, પહેરવાને સારાં 
કપડાં, વાંચવાને પુસ્તકો અને કામ પછી કાંઈ રમતગમતની શાંતિતી જરૂર છે. પારાવાર ગરીબાઇ 
જેવું' બીજાં એક પણુ ભય'કર્‌ દુઃખ નથી, કે જે માણુસનાં સુખ અને શરીરસ'પત્તિના નાશ કર્‌- 
નાર હે।ય, પોતાનાં વહાલાં ખાળબગ્યાંઓને માટે ન્નેધ્તી ચીજો ન મળે એના જેવુ' બીજાં દારુણ 
દુઃખ કયુ' હોઇ શકે ? 

દુનિયાના કેટલાક ભ્રાગામાં ગરીખાઇ એ કુદરતી કેપસમાન આવી પડે છે, પણુ ૧૯૨૫- 
૨૬ ના અગેરકિમાટે તેમ નથી. આપણા દેશને! વિસ્તાર ૪૦ લાખ ધનમાળ્લ જેટલે છે. 
અને આપણે ભાં દુનિયાના કઇ પણુ ₹શ કરતાં વધારે કુદરતી પદાથૌ પેદા થાય છે. હાલના 
મોટામાં મોટા ઉદ્યોગો આપણે ત્યાં છે. આપણે ત્યાંથી જે વસ્તુએ નીકાશ થાય છે, તેમાંની 
ધણી ખરી મે।જરોખની વસ્તુએ છે. જેવી કે સંગીતનાં વાજ'ત્રે, બીજ ડ્રેશનની ચીજ્ને વગેરે. 
આપણા દેશમાં તાલીમ પામેલા ચારકરેડ કામદારો છે અને સારામાં સારા પાયા ઉપર્‌ ચાલતા 
શુન્નરઉધોગે। છે. આપણે દુનિયાનું ૪૦ ટકા જેટલુ લેખ'ડ, પર્‌ ટકા જેટલે! કોલસો, ૬૦ 
ટકા જેટલુ તાંબું, ૭૫ ટકા જેટલુ' અનાજ અને ૮૫ ટકા જેટલી મોટર્કારો બનાવીએ છીએ. 

વીસ વષ પહેલાં જ્યારે આપણી સરકારે ગણુત્રી કરી, ત્યારે એવુ' માલમ પડ્યુ હતું કે, 
હાથથી દશ ણળે બનાવવાને માટે ૧૧૮૦ કલાક લાગતા હતા, તેને બદલે અત્યારે તેટલાંજ* 
હળોને મશીનરીથી બનાવતાં ફક્ત ૩૭ કલાક લાગે છે; ૧૦૦ બ્નેડ મુટ હાથથી ખનાવતાં ૧૪૩૬ 
કલાક લાગતા, તેને બદલે હવે મશીનરીથી ફક્ત ૧૫૪ કલાક લાગે છે. આ ઉપરથી નનેઇ શકાશે 
જ, ય-ત્રને લીધે મતુષ્યની કેટલી બધી મહેનત ખચી જવા પામી છે. આજે ફ્રેર્ડની ફેકટરીમાં 
૧,૬૫૦૦૦ માણુસો કામ કરે છે, અને દર વર્ષે રપ લાખ મોટરો અને ખીજ ગાડીએ ઉત્પન્ન 
“ડરે છે. શીકાગેોમાં મોટી ફેકટરીએ છે, જેમાં દરરોજના ૧૪,૪૦૦ પાઉ' ખને છે. આવી અજાયખી- 
શરેલી વસ્તુએ આપણે ત્યાં ઢગલાબ'ધ બને છે અને ઢગલાખધ ધન દેશમાં ખડકાય છે. આ 


૧૪૩ : ક્ાભસ'મણુ-શાગ ત્રીજે 
બધુ' ન્નેતાં આપણુ દેશમાં પ્ર્ન ધણીજ સુખી હોવી નેઇએ; અને ગરીખાઈ ૧૮૨૫ કરતાં પો- 
શાસોગણી એઈછી હેવી જેઇએ. પણુ જુડ ! સ્થિતિ શું છે? ગરીખબાષ્ટ તો હજુ તેટલીજ કે તેથી 
પણુ વધારે છે. અસલના વારામાં કોઈ પણુ ભૂખે મરતું નહિ. આપણા ખબાપદાદાએ ને પેટપૂરવું 
ખાવાનુ' મળતું અનું તેએ દશ માષુસેો[ના કુટુ'બનુ' કે કેટલીક વાર તો વીસ માણુસોના કુટુબનું' 
સ'તોષકાર્ક રીતે ભરણુપોષણુ કરી શકતા. આજે આપણા મીલકામદારોમાંથી આટલા સોટા 
કુટુખનુ' કેોણુ પોષણુ કરી શકે એમ છે ? આરસના સુરશે।જિત મહાલયોાથી શોભતા આપણા વી- 
શિ'ગ્ટન શહેરનું ચિત્ર મારા ધરમાં છે; પણુ આ ચિત્ર જરા નદા પ્રકારનુ' છે. એક ભવ્ય મહાલય- 
“ની અગાશીમાંથી કામદારો જે વિભાગમાં રહે છે તે લત્તાનું આ ચિત્ર છે. કમાં આ મહાલયે 
મને કયાં બિચારા મહેનતુ કામદારોને રહેવાનાં જર્જરિત અને ગ'દાં મકાનો! આવાં કેટલાંએ 
સકાનેો તને વીશિ'ગ્ટનમાં મળી આવરે. અરે ન્યુયોર્ક કે જે આપણું વિલાસ, મોજમજા, અહ- 
"ળક દ્રવ્ય અને રેશનનું ધામ છે, ત્યાં જઇને જેરે તો કેટલાંએ ગરીખ લેકે ગ'દાં મકાનોમાં સડતા 
દેખાશે. ન્યુ ઇગ્લાંડમાં તો હન્નરે કામદારે નરકયાતના ભોગવતા નજરે પડે છે અને કેટલીએ 
“આએ પેસાને ખાતર પોતાની જતને વેચે છે. અહીં કામદારો ધરમાં નથી રહેતા, પણુ અધારા 
ક રહે છે એમ કહીએ તો ચાલે. જ્યો આમાં બચ્ચાંએ પાસે મીલે।માં કામ કરાવવા- 
માં આવે છે. 

આવી સ્થિતિ છતાં આપણા અર્થશારમીએ કહે છે કે, અમેરિકામાં કામદારોની સ્થિતિ સુધ- 
રતી જાય છે અને થોડા વખતમાં કોઈ ગરીબ નેવામાં આવશે નહિ. જાડ ! અ ખધુ' ધતીંગ છે. 
હું તને કહું' છુ તે તાંધી લે કે, છેલ્લાં પચીસ વર્ષમાં અમેરિકાના કામદારોની સ્થિતિ બમડતી ગઇ 
છે, અને તે કેવી રીતે ? તે આપણે તપાસીએ. દેખીતી રીતે કામદારેતો પગાર વધે તે ઉપરથી 
તેમની સ્થિતિ સુધરી ગઇ એમ માની લેવાવુ' નન્ની. પગારનુ' ધોરણુ માણુસના જીવનનિવાહ અને 
ચીજેના ભાવ ઉપર ધણૅઃ આધાર રાખે છે. એટલે ને એક માણુસને રોજના ચાર્રડોલરને બદલે 
આઠં ડોલર મળવા લાગે અને ને ચીન્નેનો ભાવ હેય તેથી ખમણુા થઈ નય તો તેથી તેની 
સ્થિતિ જરાએ સુધરી કહેવાય નહિ. એ તો મુહીવાળાઓ એ રીતે દુનિયાને ઠંગે છે; એટલે 
કામદારે તો ઉપર ઉપરથી જે સુધારા થયેલો નજરે પડે તેથી ભોળવાઇ જવાનું નથી. આ 
સુધારાનાં ખીન્ન' અનેક કારણ છે. દાખલાતરીકે હવેનો કામદાર વર્ગ પૈસાના સમજુપણે ઉપ- 
ચેો।ગ કરતાં શીખ્યો છે, ત'દુરસ્તી અને સુખાકારીના નિયમો શીખ્યો! છે, તેની સ'સ્કૃતિમાં ઘણે 
વધારે! થતો ગયે છે; પણુ તેથી કાંઈ તેના પગારમાં તેને ફાયદો થઇ ગયે છે, એમ માનવાનું 
નથી. ખીજ તરફ જુએ કે, કેટલા માલેતુન્નર મુહીવાળાએ ગરીબ ખનવા પામ્યા છે ? 

અમેરિકામાટે તો આ સવાલજ હસવા જેવે। લાગે છે; કારણુ કૈ હેત્રી ફ્રેર્ડ જેવા માણુસો 
તો ૩૫ વર્ષ પહેલાંના કરતાં લાખોગણુ પૈસાવાળા ખન્ષા છે. ૧૮૯૦ માં આપણુ દેશની દોલત 
૬પ અબજ દતી, તે વધીને ૩૨૦ અબજ જેટલી ૧૯૨૨ માં થઇ છે અને આમાં કામદારોને 
કાંધ મળ્યુ' નથી; એટલે પૈસાદાર માલેકોનીજ તીન્નેરીએ ભરાવા પામી છે. ૨૫ હન્નરથી એક 
લાખ ડોલરની વચમાંતી ઉપજવાળાઓની સખ્યા ૩૭૬૬૩ થી વધીને ૫૨૧૫૮ જેટલી થવા 
પામી છે. આ ઉપરથીજ જઇ શકાશે કે, તાલેવ'તે વંધારે ને વધારે તાલેવતત થતા જાય છે; 
જયારે ગરીખો વધારે ગરીબ બનતા જય છે. જુડ ! આપણાં છાપાંઓ આને વિરોધ કરે છે; 
પણુ સત્ય વાત તો એ છે કે, દુનિયાની સૌથી વધારે તાલેવ'ત પ્રજાને! કામદારવગ ગરીબ 
અનતેો જય છે. ' 


( “હિદુસ્થાન' તા ૪-૬-૨૬ ના અ'કમાંતો અપ્ટન સિ'કલેરના પત્રોને અનુવાદ ) 
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“. શાળામાં ધ્મ'શિક્ષણુ હોવુ' જેઈએ કે નહિ, તેતો એકાન્તિક જવાબ આપવો મસ્કેલ છે. 
એક બાજુએ વિચારતાં શિક્ષણુમાં ધર્મતે સ્થાન ન હેય તો તે શિક્ષણુ નકામું છે, એ સ્પજ 
શીતે દેખાય છે; અને ખીજ ખાજુએ “ધર્મ” શખ્દ્માં જે વિશાળ, અટપટો અને અગમ્ય અર્થી 
રહેલો છે, તે ન્નેતાં શાળાની અ'દર્‌ ધર્મ શિક્ષણુતી શક્યતાને સમાધાનકારક નીવેડે નથી આવતે; 
ણુ શિક્ષયુશાઅને આ પ્રશ્નને! ઉકેલ લાવ્યાવિના ચાલે તેમ નથી. 
* માણુસના જવનમાંથી ધમ ખાદ કરીએ તો બાકી શુ' રહે ? 
મતુષ્ય-ધર્મ--પશુ 

એવુ' સમીકરણુ બધા વિચારકેોએ નકી કલી રાખ્યુ છે. ધર્મો હિ સેષામ્‌ અપિજો મલો એ 
આ વચન બહું અથપૂર્ણ છે. ધર્મસ'સ્કાર્વિનાનું મતુષ્યત્ર સંભવતું નથી. “ મેન ડઝ નીટ 
લીવ બાય બેડ એલોન અ વચન નિતાન્ત સત્ય છે. ધર્મવગર મતુષ્ય મતુષ્યતરીકે જીવી શકે 
તે કલ્પનામાં ઉતરી શકતું નથી; એટલે મતુષ્યના જવનમાં ધર્મને અનિવાય સ્થાન છે. આ 
વસ્તુ સર્વમાન્યતરીકે માની લએ તો ( અને તે સવમાન્ય છે તેમાં બે મત -હેણ્જ ન શકે ), 
શાળામાં ધર્મ શિક્ષણુને સ્થાન છે કે નહિ? એ વસ્તુના વિચારનો સરળ માર્ગ આપણુને મળવાનો 
છે, માટે એ સિદ્ધાંત માન્ય રાખીનેજ આગળના વિચાર મૂકયા છે. યું 

આપણે ઉપર ન્નેઇ ગયા તેમ મતુષ્યના જીવનમાં ધર્મ અગ્રસ્થાને છે. તે ધર્મવિનતાનુ' જીવન 
શૂન્ય છે. તે મતુષ્યજવનજ નથી, તે પશુજીવન છે. શિક્ષણુ મવતુષ્યતે જીવવાતી કળા શીખવે છે. 
પછી શિક્ષણુમાં ધમને સ્થાન ન હેય તો કેમ ચાલે ? ધર્મ શિક્ષણુ આવશ્યક છે, એટલુ'જ નહિ. 
પણુ અપરિહાય' છે. આપણે તે્યૈ આપણા શિક્ષણક્રમમાં રાખીએ 'ે નહિ, બાળક તે ગમે ત્યાંથી 
મેળવી લેવાતુ'જ છે. જેવી રીતે બાળકની આંખે જેવા માટે તલસી રહેલી હોય છે, કાન સાંભળવા 
માટે તલસી રહેલા હેય છે અને જીભ ખોલવા માટે તયસે છે, તેવીજ રીતે ખાળકતો આત્મા 
ધમ માટે તલસે છે. આપણે એને ધર્મ શિક્ષણુ ન આપીએ તેથી ક'ઇ તે ધમ વગર રહેવાનુ 
નથી. બાળકની ખુભુક્ષિત આંખો રૂપનું સાચુ-ખેોટું' પણુ જ્તાન કરી લેવાની છે, તેવીજ રીતે 
આળકનેો આત્મા સાચા-ખોટા પણુ ધમ'નું ત્તાન મેળવવાનોજ છે. બાળક ખોટુ નેતાં ન શીખે 
પણુ સાચુ ન્નેતું થાય, એવી અતુરૂળતા તેને કરી આપવી, એવું વાતાવરણુ તેની આસપાસ 
ઉભુ કર્વુ' એ શિક્ષણુનુ' કાર્ય છે. શિક્ષણુની હસ્તીજ એને માટે છે; તેવીજ રીતે બાળકને સત્ય. 
ધમ'તુ' સાન થાય એવી અતુફૂળતા એને કરી આપવી, એ પણુ શિક્ષષુનુ કાય છે. એવી અનુ- 
રૂળતા શિક્ષણુ ન કરી આપે તે! તે શિક્ષણુ વિફળ છે. 

ધમવગર મતુષ્યતું' જીવન પશુતુલ્ય છે. અ સિદ્ધાંત સવ માન્ય હોવાથી ધણાએએ 
શિક્ષણુમાં ધમને દાખલ કરવાના અખતરા કર્યા છે, પણુ તેમાંતા એકે અખતરો સાચો નથી. 
ખિર્તી સિશનરીએની સ'સ્થાએમાં બાઈબલના વર્ગો ફેરછબ્ટાત હોય છે; આર્યસમાજતી સસ્થા- 
એમાં વેદના મ'ત્રો ભણાવાય છે; આજકાલની રાષ્ટ્રીય શાળાઓમાં સમૂહપ્રાથનાનાં ભજને. 
ગવાય છે અને ધર્મના સમયે રખાય છે; પણુ આ ત્રણે પ્રકારમાં એકરે માર્ગે સાચુ' ધર્મ શિક્ષણુ 
નથી મળતુ. ધમનો અભ્યાસ, ધમ તુ' અધ્યયન અને ધર્મતી માહિતી એટલે ક'ઇ ધમ શિક્ષણુ નથી. 
ખીજ વિષયોની માફેકજ ધમની ખાખતમાં પણુ ધર્મને સાક્ષાત્કાર થવાતી જરૂર છે. કોઇ પણુ 
“ ઘસ્તુ બુદ્ધિની મર્યાદા એળ'ગી હેદયસુધી ઉ'ટી ઉતરે, ત્યારેજ તેને. સાક્ષાત્કાર થયો ગણાય. 
ગાજે દુનિયામાં શ'કરાચાર્યના અર્દ્તમતના પ્રતિપાદક પ'ડિતો એછા નથી. કોઇ પણુ વિવા- 
દકને પોતાની યુક્તિ-પ્રયુક્તિથી હઠાવી દેતાર્‌ તેમનુ પાંડિત્ય દુનિયાને ચકિત કરે છે; પણુ તેમના 
માદૈતની શન્ય જેટલી પણુ કિંમત નથી, તેમતુ' અર્દ્ત કેવળ બુશ્ધિની ભૂમિકા ઉપરજ હેય છે. 

ધરની અ'દર જેમ તેએ રાચરચીલાં રાખે છે, તેમજ મગજમાં તેએ અદ્દતવાદનો ધટ- 

પટાદે ગોટાળા શાખે છે એટલુ'જ. સામાન્ય લેકેમાં અને એમનામાં ફેરક એટલેજ કે, સામાન્ય 
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“શ ૦અ#૫'પ#પ'૧૯૭ શ પભમાઇપ૦૧૫%૯'૫૪મપઅપઇ"ચા” અ૧૪”શ”પ#'પા"પામભશા”ભપાઇ જતપ'જત” પાઇ'કતપપ”સઇ”૧૮૦૫૯૪૧”૫૮૧૫#'૫૪૦૧/#સ"પ#' 


લોકોના મગજ ઉપર હલકો ખોજ હોવાથી તે ૯ળવાં 'જેષ છે; જ્યારે આ ત્યા મગજ ' 
ઉપર અર્દ્ત જેવા તત્ત્વસાનને। ભારે ખાજે હોવાથી તેમનાં મગજ દબાઇ જાય છે ! રી 
આજે શાળાઓમાં ધર્મશિક્ષણુ દાખલ કરવાની જે પહ્દિતિ છે, તેમાંથી આવુ'જ પરિણામ 
આવવાનુ છે. વેદ, ઉપનિષદ, બાઇબલ, ઝુરાન કે ગીતાનુ' અખ્યયન એટલે ધર્મ શિક્ષણુ નથી. 
જા*યયનથી લાભ નથી એમ નથી, પણુ તેની સાથે સાથે ખીજ વસ્તુ હેયન્તોજ અધ્યયન લાભ- 
દાયી છે; અન્યથા તે તુકસાનકારક છે એવો ભય રહે છે. વેદામાં કેટલીક દવાએ એવી હેય 
છે, કે જે ખીજ દવાએ સાથે ભેળવીએ તો અમૃતસમી ગુણુકારી થાય છે; પર'તુ એકલી તે ઝેર 
જેવી પ્રાણુહારક હોય છે. ધર્મના અભ્યાસતુ' પણુ એમજ છે. ધર્મને કેવળ ' અભ્યાસ લાભદાયી 
-નથીજ; ઉલટા હાનિકારક હોવાને સ'ભવ છે. ધર્મના અભ્યાસની સાથે શ્રદ્ધા ઉમેરાય તો] બ'નેનો 
સમવાય સનુષ્યની ઉદ્વતિ સાધે. શ્રદ્ધા એટલે ધર્મજવનની અલિલાષા. ધર્મ'નુ' અપ્યયન અને 
'ર્મતુ' જીવન બન્ને સાથે સાથે ચાલે, તે।જ ધમ તુ' અષ્યયન ઉપકારી થાય છે. પુસ્તકઠ્દારા 
'ભૂગોળનેો અભ્યાસ કરનાર માણુસ પોતાનો લાભ પણુ સાધે અને પોતાનુ નુકસાન પણુ સાધે. 
'ભૂગોળના અભ્યાસની સાથે સાથે તેમાંથી નનણી લીધેલી વસ્તુએ। પ્રત્યક્ષ દણ્િગાચર કરવાની શૃત્તિ 
તેનામાં ન્નમ્રત હોય તો ભૂગોળનેો અમ્યાસ તેને ઉપકારક થાય; તેના દેશદ્શનના પ્યટનમાં 
સેને તે મદદરૂપ થાષ; પણુ કેબળ નકશા બ્નેઇને અતે પુસ્તકે। વાંચીને પોતાને આખા વિશ્વનુ જ્ઞાન 
થયુ”, એવા આત્મવ'ચક અદ'કારમાં જે માણુસ રલો તેતે કેઇઇ દિવસ વિશ્વનુ' પ્રત્યક્ષ જાન થવાનુ 
નથી. નકશે અને પુસ્તકમાંથી મળેલુ' ભૂગોળતાન કેવળ આભાસમાત્ર છે; સત્ય સાન તે પ્રત્યક્ષ 
દ્શતથી, સાક્ષાત્કારથીજ થઇ શકવાનુ' છે. ધર્મશિક્ષણુની બાબતમાં પણુ બરાખર એવીજ 
પરિસ્થિતિ ઉભી છે. ધર્મ મ્થતનુ' કેવળ* અધ્યયન આભાસમાત્ર છે. મે' એવા શાસ્ત્રીએ ન્નેયા 
છે, કે જેમને સાચેસાચજ લાગે છે કે, પોતાના અદ્દેતત્તાને (|) તેમને મુક્ત સ્થિતિમાં મૂકી દીધા 
છે; પણુ આ ભયાનક આત્મવ'ચના છે અને એનુ કારણુ તેનુ' ”અપ્યયન કેવળ ખુદ્દિની ભૂમિકા 
સુધીજ પહેોંચ્યુ' હોય છે એ છે. ધર્માષ્યયનની સાથે સાથેજ ધર્મજ%વનની અભિલાષા તેનામાં 
નથી, એટલે ધમ તુ' એક પણુ તત્ત્ત-એક પણુ સિદ્ધાંત પોતાના જીવનમાં તે ઉતારતે। નથી. 
અ'તરમાં ઉછળતા દરેક જીવનકલહને! તે છુહિથી નિવેડો લાવે છે, પણુ તેનુ' હેદય 'કેર્‌'જ રહે 
છે. તેતો આત્મા અણુવિકસેલ ફૂલની માફક રહે છે અને અ'તે તેની અણુવિકસેલ્ પ્રાણુનલિનીને 
'સદોન્મત્ત હાથી હરી નય છે. 


શાળાઓમાં ધર્મ શિક્ષણુને સ્થાન આપવાતી ઇચ્છા ધરાવનાર શિક્ષકોની જવાબદારી ખહુ 
“ભારે છે. ધર્મ આત્માનો ખોરાક છે. સાદા શરીરનો ખોરાક પૂરે પાડતાં પણુ અનેકવિધ શક્તિએ।- 
નો વ્યય થાય છે. પછી આત્માના ખોરાકની તો વાતજ શી ? ધર્મજ આત્માનોા-હૃદયને ખોરાક 
છે. આ વરતુ એક વાર સ્વીકાર્યા પછી આ ખાખતમાં ઝાઝું કહેવાપણું નથીઃ રહેતું. જેનાથી 
હેદ્યને વિકાસ થાય, તેજ સાચુ ધર્મ શિક્ષણુ. આનેજ હાદિક કેળવક્નીના નામથી ધણુ 
વિચારકો એળખે છે. મહાભારતમાં ધર્મરાજવિષે એક પ્રસિદ્ધ વાર્તા છે. “શલ્ય યર્‌! આ એકજ 
વાક્ય શીખતાં એમણે અનેક દિવસે। ગણ્યા હતાં તે શીખ્યા ન હતા.શીખવામાટે એમના સહાષ્યામી- 
એએ “શરસ્ય થજ। ષે અ૨ । સ્વાપ્યાયાય્સા પસ: 1? ઈલાદિ ઇલાદિ અનેક ત્ડચાએ મુખોદગત 
કરી હતી. ધર્મર્‌ા”્ન શીખવાને અર્થ બરાબર સમજતા હતા, ખીનન ખધાએ તે વ્યાખ્યાએ। ક'ઠૅ- 
ગત કરી શતી અતે ઝઠંગત વ્યાખ્યાઓ ક'ઠને ભક્ષે ભૃષણુરૂપ હેય, પણુ તે જીવનને જરર ભૂષણુ- 
ભૂત નથી. આપણે પણુ શાળાઓમાં ગીતાજનો પાઠ કરાવીએ, વેદ ને ત્કચાએ ગોખાવીએ, 
સૌરાંનાં પરો ગવરાવીએ એટલું બસ નથી; તેનાથી વાણી સુસ'સ્કૃત થાય, શગારનાં ગીતા ગાવા ' 
કરતાં ભજતીયાં સારાં એટલુ'જ; પણુ આથી વધારે એનું ફળ નથી. તે ફળને આથી 
આગળ લઈ જવુ' હેય તે ખીજ કોઇ વસ્તુની જરૂર રહે છે. 
'  ઉપલ્સા વિવેચન ઉપરથી કોઈ એમ ન ધારે કે, ધમ ત્રેથાનું' વાચન ત્યાજ્ય છે. તે અત્યત 
જરૂરી છે; પણુ તેટલુ'જ ખસ નથી, એમ કહેવાને! ઉદ્દેશ છે. જેના પેટમાં ભૂખ નથી, તેને ઉત્તમ- . 
, માં ઉત્તમ પકવાન્નતે પણુ સ્વાદ નથી લાગતો. જેના હેદયમાં ધમ જિસાસા નથી, તેની આગળ 
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“. જતમમાં ઉત્તમ ધમ તર્વો નકામાં છે. શરીરને કસરત પીને ક્ુધા જાત્રત કર્યા પછીજ પકના- 
“તનો સ્વાદ લઇ શકાય, તેમજ ધમ'જિત્તાસા પછીજ ધર્મનો આસ્વાદ લઇ શકાય અને કમે- 
રૂપી કસરત કર્યા વગર્‌ જાઈ દિવસ જ્ઞાનની ભૂખ-ધમ'જિઝાસા આવવાનીજ નથી; માટેજ શાઅ- 
ફેરાએ લખો રાપ્યુ' છે કે આજારં ૃ્રશતો ષમે: | મતુ'ય જે ”નતનાં કાર્ષો કરે, તે જાતની તેની 
ભૂખ જામત યાય છે; ધમ વિહિત કાયોથી ધર્મજિત્તાસા ઉત્પન થાય છે. 


એટલે ૬વે પર્મશિક્ષણુના પ્રશ્નનો ઉકેલ એવે આવ્યો કે, જે વિદ્યાર્થીઓને ધર્મશિક્ષણુ 
જાપવુ' હેમ, તેમતી આગળ ધ્મવિઠિત કમોનું વાતાવરણુ ઉશુ' કરલુ' ન્નેઇએ. એવુ' વાતાવરષુ 
ઉભુ” કર્વાતી જવાબદારી શિક્ષકોની છે. શિક્ષકો જેટલે અશે પ્રાણુવાન, જેટલે અ'શે ત્માગી, 
જેટલે અ'શે સ'યમી, તેટલેજ અ'શે શાળાનું વાતાવરણુ ધમ મય થવાનું છે. ધમમય વાતાવરણુનેો 
અથ વિશદ કરવાની જરૂર છે.જે શાળામાં શિક્ષકોની સેવા ત્યાગ ઉપર્‌ રચાયેલી હોય, તે 
શાળામાં ત્યાગતું વાતાવરણુ પ્રોતાની મેળે ઉભુ' થવાનુ' છે. તે શાળામાં રેતા વિદ્વા્થઃઓને 
(યાગથી વિરુદ્ધ વર્તન કરવાની પ્રેરણા પોતાની જાતની બહારથી-શાળાના વાતાવરણુમાંથી નથી 
મળવાની. “હું સત્યાત્રહાશ્રમને વિદ્યાર્થી“; મારાથી જૃડું' કેમ ખો!લાય ?' “હું રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુ લઉં 
છુ'; મારાથી રાષ્ટ્રેદોહ કેમ થાય?!” “હું દક્ષિણામૂર્તિને વિદ્યાર્થી; હું 0 કેમ પવાસ 
કરૂં!” ઇયાદિ ભાવનાઓ તે તે સ'થાના વાતાવરણુને લીધે વિદયાથીઓમાં ન્નમ્રત થવાની છે. 
આ ભાવના એ વિધાર્થીઓએ નું કવચ; આ કવચચી તેમનું અધમથી સ્હક્ષણુ થાય છે. આગળ 
જતાં અભ્યાસથી આ ફડવચજ એમને પોતાને સ્વભાવ થઇ જય છે. સત્યામ્રહાશ્રમતી ખાતર, 
રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુની ખાતર, દેશની ખાતર, ગાંધીજની ખાતર કે દક્ષિણામૂતિની ખાતર જે વસ્તુ તે 
અત્યારસુધી કરતે થતા, તે બધી વરતુએને। તેતે હવે સ્વાભાવિક રસ લાગી ન્ય છે અને તે વસ્તુ 
તેની પોતાની થઇ જય છે. ખાળક બહારથી સારા કે ખરાખ સંસ્કાર ત્રહણુ કરે છે, તેમાં હમેશાં 
આ પ્રમાણેજ ક્રિયા થાય છે. એટલા . માટે જે સ'સ્થાને ધર્મશિહ્ષણુ આપવાની ધગશ છે, તેણે 
શાળાનું વાતાવરણુ ધ્મૌચરણુને પોષક એવું બનાવવું જેઇએ-એવું બનાવવું એ એની પહેલી ફરજ છે. 
આવું વાતાવર્ણુ ખની નય તો વિદ્યાર્થીએમાં ધર્મજિસાસા ઉત્પન્ન થતાં વાર્‌ નથી 
લાગતી. તેમતી આ ધર્મજિન્તાસાને તૃપ્ત કરવામાટે શાળામાં ધમ'વિચારનતી ગગા અખ'ડ વહેતી 
રાખવાની જરૂર છે. પૂર્વ, પશ્રિમ, ઉત્તર કે દક્ષિણુ ગમે તે દિશા તરફે એ ન્ય તો બધેય પર્મ- 
ગગાના મધુર પવિત્ર ખળખળાટજ એને કાને પડવો! જેઈએ. એક જગ્યાએ મહાભારતનું વાચન 
ચાલતું હોય, તો ખીછી જગ્યાએ ગીતા ઉપર પ્રવચને। થતાં હોય; ત્રીજી જગ્યાએ મૌરાંનાં ગીતો 
ગવાતાં હેય અને રામનામની પૂત ચાલતી હોય તે ચે।થી જગ્યાએ વિદ્યાર્ય'જીવનના સવાલે। લઈ 
તેના ઉપર ધર્માધમની ચર્ચા ચાલતી હેય. આવી રીતે આખી સરયાતુ' વાતાવરણુજ ધમ સાગરની 
ગ'ભીર સતત ગર્જનાથી ભરપૂર રાખવાની જરૂર છે. 
એક ખાજુએ ધર્મના આચર્ણુનું વાતાવરણુ અને ખીજ બાજી ધમના વિવરણુનેો અખડ 
'ગ્રવાહૂ, એ ધર્મ શિક્ષણુનાં એ અગો છે. બન્ને અ'ગા સાચા ધમ શિક્ષણુને માટે જરૂરી છે. કેવળ 
આચરણુ જ્તાનવગસ્ઠ સ્થાયી થતું નથી, કેવળ તાન આચરણુવગર સ્વષ્નવત્‌ નિષ્કૂળ રહે છે. 
જઝાચારની કસરતથી જ્તાનની ભૂખ જામ્રત કરી, ઝ્તાનના ભે।જનથી નવા આચર્ણુની શક્તિ 
આળકે મેળવવાની છે. કર્મમાંથી જ્ઞાન અને જ્તાનમાંથી પાછુ' કમ, એવે વિકાસને! ક્રમ છે. એક 
કમતા આચરણુથી મતુષ્યધ્મના અમુક ભાગને સાક્ષાત્કાર કરે અતે તે સાક્ષાત્કારના પ્રકાશ- 
સાં એતે નવા આચાર સ૪ુરે; તેમાંથી પાછું નછુ' સાન અને તેમાંથી નવો આચાર, એજ સ્વાભા- 
વિક વિકાસનો કરમ છે. આચાર અને વિચાર મતુષ્યના જીવનરથનાં બે પૈડાં છે. એકજ પેડુ 
તૂટે તોપણુ રથ અટકે. ધર્મ શિક્ષણુનું પણુ એમ% છે. 
અહી' કોઇ એવી શકા ઉભી કરશે કે, આ તો ખધું તત્તવસાન થયું, આમાંથી ક'ઈ પ્રત્યક્ષ : 
સાગ જડતો નથી; પણુ આ નિખ'ધ માત્ર સિદ્ધાંતનિદ્શનની ખાતરજ લભાયેલો છે. આ 
સિહાંતોનો અમલ કયી રીતે કરવો તે દરેક શિક્ષકની કે શિક્ષણુસ'સ્થાની શક્તિ અને જૃત્તિ ઉપર 
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 *શાધાર મ્યુ છે. સાષ્મ ઉપરે અતાબ્યું તે છે. તે કયે રસ્તે સાધવુ'. 1ધવું”. તે મ ક્ય તાતી ડ્ર 
_ જઇ લેવાનું છે. 

'ધર્મશ્ચિક્ષણુ ર્રજીઆત હેય કે નહિ ? આ સવાલ પણુ ધણી વોર્‌ પૂછવામાં મિ જરે 
જનેક સંસ્થાઓમાં ફરજ આત સ'ધ્યા, ફરજીઆત પ્રાર્થના પ્ત્યાદિ હેય છે; પણુ ફરજીઆત 
ધમશિક્ષણુ આ પ્રયોગજ વદતોવ્યાધાત જેવે। છે. ફરજ ભાત શે।જન આપી શકાય, તોજ ૬૨૬૭* 
ખાત ધમ શિક્ષણુ કેરી શકાય. અન્ન શરીરનો ખોરાક છે, તેમ ધર્મ આત્માનો ખોરાક છે. 
આપણે છાત્રાલમૈમાં ખાવાની સુદર સગવડ ટરી મૂકીએ, એટલું ખસ છે. બાળકની સહજ ભૂખઃ 
જ એને ખાવાતી ફરજ પાડે છે. આપણે, એટલુંજ ન્ેનેવાનું રહ્યું કે, રોઇ પણુ કારણુસર બાળક 
ની ભૂખ મ'દ તે! નથી થઇ ? તેને અજણું તે નથી થયું ? તેના શરીરમાં ક'ઇ વિકાર તો નથી ? 
એવું ક'ઈ હેય તે તેને દવાપાણી કરી તેની ક્ષુધા નનત્રત કરવ એ શિક્ષકની ફૂરજ છે. બાળફ- 
ની ક્રુધા જામ્રત રાખવી અને તેની તૃતતિમાટે શુદ્ધ પૌદ્દિક ખોરાક તૈયાર રાખવો-આ બન્ને 
માંજ શિક્ષકનું કાર્ય ખતમ થાય છે. બાકીનું ફાય બાળક પોતાની મેળે કેરી લે છે. તેવીજ 
સ્થિતિ ધમ શિક્લણુની છે. કેઈ પણુ કારણુસર ખાળકની ધમનિસ્ાસા પ્રસુપ્ત હોય તો! તેને જમ્રત 
કરવી અને તેની પરિતૃત્તિમાટે ધમ વિચારનો અખ'ડ પ્રવાહ ચાલુ રાખવે,, એટલીજ શિક્ષકની 
ફૂર્‌જ છે. ધર્મના શિક્ષણુમાં નદીની શૃત્તિ રાખવી જેઇએ. તે તો અખ'ડ વહોજ જાય છે. જેને 
ઇચ્છા હેય, જેનું ભાગ્ય હેય તે આવીને તેમા પ્રવાહમાં નાહી-ધોઈ પુનિત થઇ પાછા “નય 
છે. તેવીજ રીતે ધમને! પ્રવાહ આપણે જીવતો રાખીએ. જે બાળકને આવીને તેમાં તાહીનધે 
પાવન થવું હેય તે ભલે થાય. જેને એમ કરવાની જૃત્તિ નથી, તેને ક'૪ ફરજ પાટી તેમ કરાવી 
શકાય તેમ છે ? જજ ચાસ્તિ મૂલરનિ તિત્રર: જિ જાસ્પ્ચિસિ 1 એશછામાં એણષું ધમ- 
શિક્ષણુની બાખતમાં તો કફ્રજને વિચારજ હાસ્યાસ્પદ લાગે છે, 

અને ખીજી રીતે આપણે ધર્મશિક્ષણુ અનિવાય જરૂર કરી શકીએ તેમ છે. વિદ્યાર્થી 
કુદરતને નિહાળતો થાય એવી ' ઇચ્છાવાળા કોઇ શિક્ષક ઝુદરતતુ' દશન શાળામાં ફરજઆત ફરે 
તા તે મૂખ ગણાશે. તેની પાસે સહેલામાં સહેલ રસ્તો એ છે કે, આખી નિશાળજ ઝુદરતના 
ખોળામાં વસાવવી. ઇચ્છા હેય કૈ ન હેય, ખાળકતે કુદરતનું દર્શન કર્યાવગર્‌ છૂટકેજ નહિ 
રહે. એક ખાજુ ઉચા ઉ'ચા પહાડૅ, ખીજ ખાજુએ મેદાનો, ત્રીજ ખાજુએ ખીણે, ચોથી 
આજુએ ધટાદાર જ'ગલે। વચ્ચેથી વહેતી નદીએ અતે સરોવરો; આવી રીતે જ્યાં ઝુદરત પોતા- 
ના સ'પૂર્ણુ વેભવમાં વિકસતી હેય, યાંજ શાળાનું અધિષ્ઠાન હોય તો બાળક કુદરત નયા 
વગર કયાં ન્નય ? તેવીજ રીતે જેને બધા વિદ્યાથીઓ ધર્મ શિક્ષણુ લેતા થાય એવી ઇચ્છા હેય 
તેણે તા બાળકની આસપાસનું આખુ વાતાવરણુજ ધમ સય કરી મૂકવું; એમ થશે તો આપે- 
આપજ એને ખખર પક્યોવગરજ બાળક ધમ શિક્ષણુ લેવાનું છે. 

શરૂઆતમાં ખ્રિસ્તી, ઔર્યસમાજી કે ઇતર પ'થની શિક્ષણુસ'સ્થાએમાં અપાતા ધર્મ શિક્ષણુ- 
નો ઉલ્લેખ મે કયો, છે. આવા ધમ શિક્ષણુથી કઇ લાભ છે કે કેમ, તે તપાસવાની જરૂર છે. 
ધર્મ શિક્ષણુનેા ઉદ્દેશ માણુસના કા વિકાસ સધાય એ છે. ડુરેનાથી તે દ્વિકાસ 
સધાય તેજ સાચુ' ધમ શિક્ષણુ. ઉપર કહેલી સંસ્થાઓમાં જે શિક્ષણુ ધર્મને નામે અપાય છે, 
તે અધમતુ' શિક્ષષુ છે. માણુસ પોતાના ધમ ઉપર પ્રેમ કરતે થાય તે આવસ્યક છે, પણુ 
સાણુસ પારકાના ધમને દેષ કરતો થાય તે ધાતક છે. ખ્રિસ્તીશાળામાં જ્ને ખિસ્તીધમ'જ 
સાચેો। અને ખીન્ન ખધા ધર્મો કનિષ્ઠ અને યાજ્ય એમ શીખવવામાં આવતું હેય તો તે ધમ- 
શિક્ષણુ નથી, પણુ અધમ શિક્ષણુ છે; તેમ% આર્ષયસમાજની શાળાઓમાં ને વેદવિષેતા પ્રેમની 
સાથે ગુરાને શરીફ કે બાઇબલવિષે તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થામ તો તે વેદતુ' અષ્યયન-અષ્યાપન 
અધર્મ શિક્ષણુ છે. એક જગ્યાએ પ્રેમ અને ખીજ જગ્યાએ ઠેષ નેનારો માણુસ પ્રેમતા અથ જ 
સમજ્યો નથી; અને આવી -જતતુ શિક્ષણુ ધર્મશિક્ષણુ નથી. ધર્મશિક્ષણુને. નાસે આ રીતે દુનિયા- 
માં સ'કુચિતતા અને કલહજ વધે છે. 
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ધર્મશિક્ષણુ જેવા વિશાળ વિષય ઉપર જેટલો વિચાર કરીએ તેટલો એછે છે. ઉપરના 
લખાણુમાં તો ધર્મ શિક્ષણુના સિદ્ધાંતોનું માત્ર દિગ્દશન કયુ” છે. ધર્મ'શિક્ષણુ એ તો વાધણુનુ' 
કધ છે. જેનામાં તે પચાવવાની તાકાત હેય તેજ તેમાં ઝ'પલાવે. બીજાએ તેને અસ્પૃશ્ય ગણી તેના- 
થી દૂર રહેવુ'જ શ્રેયસ્કર્‌ છે; કારણુ કે અધિકાર્વગર્‌ કરેલા કર્મનાં રૂળ હમેશાં અનિષ્ટ આવે છે. 

ર (કાર્તિક સ, ૧૯૮૪ ના 'દક્ષિણામૂર્તિ'માં લેખક-ગોપાળરાવ રામચ ઝુળકણી) 

મ મ 6 ૯ મહ મ 
વિદ્યા્થીએને સામાજિક તાલીમ આપવામાટે કોઇ પુસ્તકોનો અભ્યાસ કે શિક્ષકોનાં તે 
વિષયપરત્વેનાં વ્યાખ્યાનાના શ્રવણુ કરતાં વિધેયાત્મક ક્રિયાઓ વધારે સુંદર, વધારે સબળ સાધન 
છે. આવી ક્રિયાઓમાં રમત એ ખાળ મન તેમજ તરણુ સનને વધારે અનુકૂળ હેય છે. શાળા" 
એમાં આજે રમતોાએ હવે પોતાનુ' સ્થાન તે ઠીક દીક મેળન્યુ' છે, પરતુ રમતો ર્‌માડવાની 
પાછળ જે દણિ ઉભી થવી નેધએ;, તે હજી નથી થઇ. આજે તે રમતો મેરે ભાગે શરીર- 
વ્યાયામ ખાતર, નિર્દોષ આનદ ખાતર અને વિદ્વાર્થીઓને ત'દુરસ્ત પ્રશૃત્તિમાં રોકી રાખવા ખાતર 
સે[ટેભાગે રમાડાય છે. આ દફ્રિની સાથે સાથેજ સામાજિક તાલીમતી દષ્ટિ ઉમેરાવાની અત્ય'ત 
જરૂર છે. મતુષ્યને સામાજિક શિષ્જન બનવા માટે શિસ્ત, નમ્રતા, વિવેક, બ'ધુભાવ અતે સહ- 
કાર્‌ જેવા જે જે સદ્ગુણા સ'પાદન કરવાની અપેક્ષા રહે છે, તે ખધાય રમતો જેવી વિધદાર્થા'ના 
સનને આકર્ષનારી પ્ર૬ૃત્તિમાંથી સહેજે મેળવી શકાય તેમ છે. આ દશથી ર્‌મતોની યોજના કરવા- 
માટે શિક્ષકોએ તે દણ્િ કેળવવી પડશે અને વિધાર્થીઓ પાસે તે ધરવી પડશે. તેમ થશે તો 
શિક્ષણુની એક આવશ્યક પ્રેનૃત્તિતરીકે રમતો યથાર્થ ગણાશે. 
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૧૬-કવિતાશિક્ષણ 


ન્ન્સ્સ્ઝ્ઝ્ત્ઝ્સ્ઝ્ક્ક-*-- 

ભાષાનું શિક્ષણુ એટલે ગધ્ધ અને પઘ્યનતે। ખાળકે।ને પરિચય કરાવવે।. અ પરિ- 
ચય જેટલે! દઢ અને સપણ એટલું ભાષાનું શિક્ષણુ બળવાન થવાનું. પરિચયનાં સાધનો મુખ- 
સાહિત્ય અને લિષ્તિત સાહિત્ય છે. બાળક નાનપણુથી મુખસાહદિત્યના પરિચયમાં આવે છે. વાંચતું- 
લખતું. થયા પછી તેને લિખિત સાહિત્યને! પરિચય શડય છે. સુખસાહિત્ય કે લિખિત સાહિત્યના 
પરિચયમાં ગદ્યાત્મક સાહિત્ય બાળક પાસે એક'દરે આજે વધારે અને વહેલેથી આવે છે, જ્યારે પદ્ય 
સાહિત્યનો પરિચય સોડે। મોડે અને થોડે થોડે થાય છે. ધરમાં આપણે બોલીએ છીએ તે મુખ- 
સાહિત્ય છે. ધરમાં કે બહાર ગાનને। પરિચય વાણીના પરિચય સાથે સરખાવતાં સાવ એછે। જ- 
શય છે. પાઠય પુસ્તકોમાં પાઠે કરતાં કાવ્યનું પ્રમાણુ ધણુંજ ઓછું હેય છે. 

આમ હોવાથી બાળક ગદઘને આન'દ વહેલી ઉ*મરે વધારે લેતું થાય છે. વળી આને પરિ 
ણુામે એવી ખોટી સમજણુ પણુ ઉભી થઇ છે કે ખાળક્રે। કાવ્ય ને વહેલી ઉંમરે સમજી શકે નહિ 
તેમ તેનો આન'દ પણુ લઇ શકે નહિ, તેથી તેમની આગળ કાવ્યો મોડાં અને ઓછાં આવવાં 
ન્નેઇએ. પરિણામ એમજ આવ્યુ' છે. આપણે મોટાએ સુદ્ધાં પદ્ય કરતાં ગદ્યમાં વધારે રસ લઇએ 
છીએ. ગઘા વધારે સહેલુ' લાગે છે, ગઘને। પ્રચાર ધણે। થાય છે, ગઘનું સર્જન પણુ અધિકતર્‌ છે. 
' ખેશક, સર્ખામણીથી ન્ેતાં કાવ્ય વધારે અઘરૂં છે. ગદ્ય કરતાં પદ્ય જરા મોટી ઉમરે વધારે 
આન'દ આપી શકે. મતલખ કે, કાવ્ય સ્વતઃ જ ને ઉચ્ચ ભૂમિકાનું સજન છે, એમ લઈએ તો તેને 
ઉપભોગ પણુ જરા ઉચ્ચપણુજ થઇ શકે. 

' પરતુ એ જવા દઇએ ને સીધો વિચાર કરીએ તે ઉપલું કથન અત્યારે તો વિચારવા જેવુ* 

છે-અર્થાત્‌ આપણે બાળકને ગદ્યતો પરિચય વધારે આપીએ છીએ ને પદને એછે આપીએ 
છીએ, ને તેને લીધે આજે પઘમાં આપણુ એછી મઝા લઇ શફીએ છોએ. 
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૧૪૬ * શભસ'ગ્રણેન્ભાગં ત્રીજે 

આ પરિસ્થિતિ દૂર કરવામાટે આપણે આજના કાગ્યશિક્ષણુમાં સુધારા કરવાની જરૂર લાગે છે. 

આપણે પહેલો સુધારો આપણી ખોટી સમજણુ દૂર કરવાને છે. તે એ કૈ, કાવ્યોને નાની 
ઉમરે મૂકાય નહિ. જરા વિચારી જઇએ તો આ સમજણુ દૂર થરે. સાહિત્યના ઇતિહાસમાં 
નેદએ તો ગઘ્યથી પહેલાં પદ્ય છે, એમ જણાય છે. વાણીએ પહેલું સ્વરૂપ કવિતા મારફત લીધુ”. 
આપણી દુનિયાનાં લે।ઈકગીતેો અને ઇલિયડ, મહાભારત, રામાયણુ આદિ મહાકાવ્યો પ્રથમ પધના 
નમૃના છે. લેખનની શૈેધમાટે સાહિત્ય રાહ નઇ નથી શકયુ*, સાહિત્ય એટલે સજ નાત્મક 
નૃત્તિનું એક વ્યક્ત સ્વરૂપ; અને આ કત્તિ તો મતુપ્ય બોલતો થયે તે પહેલાંની છે. વાણીની સાથે 
તે વાડ્મયરૂપે દેખાઈ, જૂના પુરાણા લેકેનુ' વાડ્મય એટલે પ્રથમતઃ કાવ્યનુ' વાડ્મય. કાવ્ય એક 
કહેથી ખીજે કહે સહેલાધ્થો જઇ શકે. વેણુ-પહ્દતિએ એનો અભ્યાસ વળ સરળ છે. 
કાવ્યની ગૅયતાને લીધે સ્કૃતિપટે ચઢવાનું વધારે સીધુ' છે. કાવ્યમાં પ્રાસ અને ૭'દના બ'ધનને 
લાધે અથવા તેમાં રહલા પુનરાવર્તનને લીધે તે અકબ'ધ રહે છે ને તેથી તે પર'પરિત વારસામાં 
ઉતારવાને માટે વધારે લાયક છે. 

પ્રાથમિક લેકેોનું' સાહિત્ય-ધનભ'ડાર્‌ કાવ્ય તું. કાવ્યમાં તેએ પોતાનુ *હાપણુ અને અ- 
સાત ભરતા. કાવ્યમાં તેઓ પોતાની મથત્ત્વાકાંઘા અને લધુતા દેખાડતા. કાવ્યમાં તેએ પોતાનાં 
સ્વપ્નો અને ઇતિહાસ પ્રગટ કરતા. કાવ્યમાં તેએ શેક, મોલ, પ્રેમ વગેરેને સ'ધરતા. કાવ્ય એજ 
તેમનું સ'પ્રહસ્થાન હતું, તેમને પતિહાસકાર છતું. એ કાવ્ય લેોકજવનની જીવ'ત શાળામાં ઉચ્ચારાતું 
' અને આખાલરહદ એમાં વી જવી એને નણુતા, શીખતા ને એમાંથી નવાં કાવ્યો રચવાને 
પ્રાણુ અને પ્રેરણા મેળવતા. આ નૂનુ' કાવ્ય એટલે લોકગીત-લે।કકાવ્ય. મનુષ્યલેોકની બાલ્યાવસ્થા 
કવિતાથી સાહિત્યને પરિચય સાધતી અને આજે પણુ ખાલ્યાવસ્થા સાહિત્યને પર્‌ચય કાવ્યથી- 
જ માગે છે ને તે તેને મળવે। ન્નેઇએ. 

ન્યાં મા છાલરટુ ગાય છે ને ખાળક ઉ'ઘી “નય છે; જ્યાં મા ગાતાં, ખાંડતાં, ભરતાં 
ગૌતેો ગાય છે ને બાળક તેતી કરતું છી'ડે છે; જ્યાં પિતા પૃક્નત કરતાં સ્તોત્રો ગાય છે ને 
બાળક સામે શાંતિથી ખેસે છે, ત્યાં લોકગીતને।-કાવ્યને-ખાળકને પરિચય છે, ત્યાં તેનું શિક્ષણુ છે. 

જેમ જેમ નૂના વખતમાં જએ, તેમ તેમ આવે પરિચય વધારે ને વધારે દેખાશે. આવે। 
પર્ચયજ માત્ર બાળકને ર્સ અને વસ્તુથી ભરતો. આજે પણુ જ્યાં એ મુખસાહિત્યના જવ'ત અવશેષ 
છે, ત્યાં બાળક તેનાથી ર્‌સાતું જય છે; પરતુ આજની દુનિયા ખદલાતી ચાલી છે, લોકગીતો ભૂલાતાં 
જાય છે, આપણી જીવનસરણી ખદલાતી ન્નય છે, તેમ લોકગીતોને રહેવાને જાણું જગા નથી રહેતી. 
ધટી આગળ લોકગીત રહેતું, તે ગિરણી આગળ નથી રહો શકતું; તે ચૂલા આગળ રહેતુ, પ્રાધ- 
મસ આગળ કેમ રહી શકે ! ૭તાં લોકગીતોને છેડી દીધે ન ચાલે. અને કાવ્યશિક્ષણુમાંથી તેને 
જવા દઇએ તો પાયાવિના જેમ મકાન ચણી નથી શકાતું છતાં ચણુવાની કલ્પના કરીએ તેવું 
ડવિતાશિક્ષણુમાં થાય. 

ખથી કાવ્યશિક્ષણુમાં પ્રથમ વસ્તુ લે।કગીતોનો પરિચય છે. ખાળમનુષ્યનાં ગીતાથીજ 
બાળકનુ કવિતાશિક્તણુ થઈ શકે, આ વિચાર કેટલો સાચે! છે તે અનુભવથી સ્પ રીતે નણી 
શકાય છે. લોકગીતો બાળકે! સામે મૂકી જઇએ અને તેની ખાંત્રી કરી લધ્નએ. બાલ્યાવસ્થાના 
કાવ્યપરિચયમાં મુખ્ય વસ્તુ કાવ્યની ગેયતા, ડેલન, તાલની સ્પષ્ઠતા અને ઉચિત વસ્તુ છે. ખધાં 
લે।કગીતોમાં ગેયતા છે, ખધાં કાવ્યો એકલાં: ગેય છે, ૭તાં તેજ કારણે તે બધાં બાળકે।ને ન ગમે. 
ગએમજ ડોલન, તાલની સ્પષ્ટતા અને ઉચિત વસ્તુપરત્વે તફાવત પડે છે. લેોકગીતેનાં પડે 
તપાસીશું ને શિષ્ટ કાવ્યોને જઇશું તો તેના વિકાસતે। ક્રમ જણુારી. આપણે ગેયતા, ડોલન, તાલ 
અતે ઉચિતતાને। ક્રમ શોધવે। પડશે. લે।કગીતોની ગેયતાનેો કમ સીધા પ્રયોગસિવાય જહી નહિ 
ઢાકે. લોકેગીતોનું' સાહિત્ય તાલીમ વગર્‌ નજ મળે. સરખી સપાટી ઉપર તરતાં બધાં લોકગીતોમાં 
જાઇ પહેલાંનાં તો કોઇ નવાં એમ જડી આવશે, પણુ શિજ કાવ્યો કે કવિતાની બાબતમાં તો 
આપણે કમ શેધી કાદી શકીએ; અને જે કમમાં કાવ્યનુ' સાહિત્ય શરૂથી-ખાલ્યાવસ્થાથી વિકસતું 


 -કવિતાશિક્ષણ ૧૪૪ , 
“આવ્યુ' હેય તે કમે બાળક્રો પાસે કાવ્યો મૂકતા જઇ શકીશું. . આમ કરીશું એટલે મે[રેલાગે 
બાલકાવ્યનાં કમિક લક્ષણાવાળી કવિતાએ આપણા હાથમાં સહેજે પડશે. 

લોકગીતોામાંનાં બાલ-લે।કગીતે। કયાં કયાં છે,તતે આગળ કહ્યું તેમ અનુભવથી નક્કી કરવુ. 
“તેવો અનુભવ કરનારને કેવાં લોકગીતો! મૂકવાં ને કેવાં ઉપર્‌ પ્રયાગ કરવો, તે જણુવુ' પડશે, 

ગેયતાને કારણે મોટેભાગે ગમે તે લોકગીત રસિક થશે; પણુ બાળકો! આગળ બીન્ન" 
'કારણુ। સાથે હોવાથી કયું ગીત વારવાર પ્રિય થઇ પડે છે, તે તેતે સંભળાવીને ન્નેવાંનુ' છે ને 
'સે ઉપરથી નિયમે! તારવી કાઢવાના છે. બાળક્ને પોતાની દુનિયાના સ્થૂળ તેમજ માનસિક 
અતુભવેો વ્યક્ત કરતું લોકગીત ભાવે છે. પોતાની આસપાસનુ' જગત જેમાં પ્રતિબિ'બિત થયુ" 
હેય છે, તેવુ' ગીત પણુ તેને વધારે ખે'ચે છે. પોતાનાં સુખ-દુઃખો સાથે જે ગીત વધારે ન્નેડા- 
ચેલું' હોય છે, તે પણુ ગમે છે. હમેશના બનતા ખનાવે। ચીતરાયા હોય છે, તેવુ' ગીત પણુ તેને ગમે. 
છે. વળી પોતાની કલ્પનાએઓને ઉડાડે, પોતાના તરગોને પોષે તેવાં ગીતો પણુ તે સાંભળે છે. 
વળી જે વાર્તા જેવુ' અતે બનાવોની પરંપરા સાંકળતુ' ગીત હોય છે, તે તેને ધણુ' ભાવે 
છે. આ બધુ' ગીતતા વસ્તુ અતે ભાવપરત્વે છે. ગીતની ભાષા એટલે તેતી ઝડઝમક, તેના 
'શખ્દો, અનુષ્વનિએ, તેની ભાષા, રચના એ બધુ પણુ ગીતની પ્રિયતા-અપ્રિયતામાં સાથે રહે 
છ. ગીતની ગાન-સરળતા અને સ્મૃતિસ(ળતા પણુ ગીતના પક્ષપાતમાટે ઉભાં રહે છે. આ બધુ 
જતાં જધને બાલગીતોાને ગીતસમૂહેમાંથી તારવી કાઢવાનાં છે. 

જૂનાં ગીતો મૂકનારને' માત્ર એકજ સૂચના આવશ્યક છે. નૂનાં ગીતોના સત્રાહકતી દૃટ્ટિ 
સ'્રહપૂરતી છે, પુર્‌ાતત્ત્વવેત્તાની ગીતપરત્વેની દણિ જૂદી હોય, જૂદા જૂદા મનુષ્યોની દણ્િ- 
આત્મલક્ષી કે પરલક્ષી-જૂદી જૂદી હેય; તેમજ શિક્ષકની દણ્િ જૂદી ન્નેઇશે. 

જૂના વખતમાં શુ' હતું તે લેકગીતદારા આપણે બાળકને શીખવવું નથી. નનૂનાં ગીતનો 
એ ઉપષોગ અગળ જતાં ઇતિહાસ ભણનારમાટે હોઇ શક્રે. આપણે તો બાળકને નિરદદીષ 
આન'દ આપે તેવુ' બાલભોગ્ય ગીત આપવાનુ છે; અને નિંદૉષનો અર્થ આપણે ખૂખ વિચારવે 
“જનેઇએ. આપણું આવતી કાલની સમાજમાં જે બધુ' જેવા ન ઇચ્છતા હોઇએ, તેવુ' બધું જે 
ગીતા પેોષતાં હોય તેવાં ગીતોને છેડડી દઇએ, છેડી દેવાંજ જોઇએ. આપણે વહેમી થવા નથી 
સાગતા, આપણે સાસુ-વહુના કજીયાથી કૅટાળ્યા છીએ, ઝેર દધ્ને મારી નાખવાને। શે।કયદ્દેષ 
આપણુને નથી જેઇતે।; એવું એવુ' જે ખધું આપણુને નહિ ગોઠંતું છે તેવુ' ગીતમાં ન નેધ્એ; 
કાર્‌ણુ કે ગીતની સાથે તે તે પણુ ખાળકને સ્પર્શે છે; ને જ્યાં ગીતને! ઝોક એવું એવું આદશર*- 
તરીકે ધરવાનો હેય છે, યાં તો તે વિષરૂપજ થઇ પડે છે. માટે ગીત ઉપર આપણે ચેોકી- 
પહેરે ખેસાડવેો ન્નેઇશે. ગીતમાં બાળજીવનને, મતુષ્યજવનને ઉન્નત કરે તેવા ભાવે! રહેવા દઇએ 
ને ખાકીનાને ડ્રેકી દઇએ. તેમ કરતાં ગીત નનય તો જવા દઇએ. ખરી રીતે ગીતની કિ'મત 
ગેયતા, સરળતા વગેરેમાં રહેલી છે. તેની વસ્તુની કિ'મત છે, પણુ તે તા ગૌણુ છે. આપણે 
'ગીતના નૂના ઢાળે માં નવુ વસ્તુ મૂકી ગીતોને નવાં કરીએ"તો ઉત્તમ કાવ્યશરિક્ષણુની શરૂઆતનું 
સાહિય તેયાર કર્યું” કહેવાય. 

લેોકંગીતનેો પરિચય ગાઇને આપવે।. જે ગીતો ગવાય, બાળક્રેને જેનો રસ લાગે, તે ગીતા 
લખાઇને તેમની સામે આવે તો! પરિચયને ૬ઢ કરશે; પરતુ ગીતને પરિચય ગીતગાનથી થાય, 
ગીતવાચનથી ન થાય તે ભૂલવુ' નહિ. ગીતપરિચય માત્ર મે[હે કરવાથી કે ખેલવાથી નથી થતે।. 
એને પરિચય ગીતના વાતાવરણુમાં રહેવાથી થાય; માટે શાળામાં ગીતો છૂટથી ગવાય, એજ 
ઉત્તમ માર્ગ છે. 

હવે કવિઓની કવિતાઓ ખાળકે। આગળ કેમ મૂકવી, તેનો વિચાર કરીએ. પ્રથમ વિચાર 
તેના ક્રમનો છે. આજના કાવ્યસ'ત્રહેો-બાલકાવ્યસશ્રહો સકળ નથી જણાતા. વાચનમાળામાં 
મૂકવામાં આવેલાં કાવ્યો ઉપર્‌ બાળકોને પ્રેમ નથી થતે।. ત્યારે શું કરવું ? 

આપણુ કવિતાનું સાહિય અમુક સુધી વિકસ્યું છે. એ સાહિત્યને તપાસી તેના વર્ગા 
'પાટીએ તો કક આવા પડેઃ-એક વર્ગ છેક જૂના કવિઓના એટલે હિ'દી કે વ્રજ ભાષાની 
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જેના પર અસર થ૪ છે તેવાઓને; ખીજે વગ પ્રાકૃત ભાષામાંથી ખહાર આવતી ચુજરાતી' 
જ્ઞાષામાં જેનાં કાવ્યો થયાં છે તેનો; ત્રીજો વગ શુદ્ધ ગુજરાતીનો અને ચોથો આજના ગુજરાતીને।.. 
આપણી ભાષા સસરકૃતમાંથી પ્રાકૃતમાં થઇને પછી ચુંજરાતી થઇ. આપણે ખાળક્ે પાસે ગુજરાતી. 
કાવ્યો મૂકવાં છે અને બાળકે।માટે તે મૂકવાનાં છે; એટલે તો ચુજરાતી કાવ્યવિકાસમાં જે 
પ્રાથમિક કાવ્યો હે।થ, તે મૂકવાં જોઇએ. આ પ્રાથમિક કાવ્યો કમાં અનેતેના કવિએ કયા, તે. 
નેવુ' પડે. મોટેભાગે જે ખધા ભક્તકવિએ થઇ ગયા છે, તેએ મિશ્રભાષાના અગર તે! છાયા- 
ગુજરાતી ભાષાના કવિઓ છે. તેઓનાં કાવ્યો ગુજરાતી કાવ્યસરિતાના વિકાસની બહાર લાગે: 
છે. પ્રેમાન'£દ આદિ કવિએ ગુજરાતી ભજ્ાષાના કવિએ છે; પર'તુ તેમનાં કાવ્યો ઉપર સ'સ્કૃંત 
ભાષા અને વસ્તુ ખનેનતા પ્રભાવ છે. તેઓ એક રીતે ગુજરાતી ભાષાના કાવ્યપ્રવાહના મૂળમાં: 
છે તો ખીછ રીતે તેએ શુહ્ પ્રવાહની પેલી તરપ્ના છે-અર્ચાત્‌ જેમ કોઇ સપાટ પ્રેદેશપરથી 
વહેતો જળપ્રવાહ ડુ'ગરપર થઇ નીચે આવે તોપણુ તેની શરૂઆત તે ડુ'ગરથી થતા પ્રવાહથી 
થઈ ગણાય છે ને સપાટ સ્થળ ઉપરના પ્રવાહથી નહિ; તેમ આ કવિઓનાં કાવ્યોવિષે કહી 
શકાય. ૭તાં આ કવિઓ સ'સ્કૃત પ્રભાને અને વસ્તુને ગુજરાતીમાં મૂકતાં છતાં કાવ્યનુ' શરીર 
તત! નવુ'જ ધડતા હતા. તેએ નવી ભાષામાં કાવ્ય રચતા હતા, તેથી તેમણું સંસ્કૃત કે વિકસેલી 
ભાષાતાં ભૃત્તો ન લીધાં. તેઓએ લેકહેદય-લેોકમાનસને અનુકૂળ, સ્વાભાવિક અને સહેલાઇથી 
સ્પર્શા: શકે એવા મારુ, વેરાહી વગેરે રાગો લીધા; અને ઢાળની દણ્રિએ આ કવિએ ગુજરાતી 
સાહિયની કવિતાનદીમાં મૂળ આગળ છે, એમ કહેવાય. ત્યારપછીના જે કવિએ થયા તેએએ 
ગુજરાતનુ' માનસ, ચુજરાતની જનકથાએ।, ગુજરાતના વહેમો, શક્તિ-અરાક્તિએ અને મહેચ્છાએ 
પોતાની કવિતામાં દર્શાવ્યાં. શામળ વગેરે ને છેવટે દલપતરામને આ વર્ગમાં મૂકાય. તેમની કવિતા- 
ના ઢાળા સ'સ્કૃત ઢાળાથી જૂદા છે. 


હવે કૅવિતાના શરીરની દદ્િએ આપણે આ કવિતાઓને। વિચાર કરીએ. કૅવિતાપરિચયમાં 
ઝવિતાનુ' શરીર એ પહેલી વાત છે. તે શરીરમાં ઉઠતા ભાવો અને મૂકવાનુ' વસ્તુ જરા ગોણુ 
છે. કાગ્યવિકાસની શરૂઆતમાં ગુજરાતી કાવ્યે જે ઢાળે લીધા, તે પ્રાથમિક ઢાળે, રાગો કે છદો 
ગણાય. તે સરળ છે, સાદા છે, અટપટા અન્વય તેમાં આવતા નથી. લોકગીતો! જેમ લોકભોગ્ય 
અને લેકગત છે, તેમજ આ કવિએ શિષણ કરતાં લેોકનાજ ગણાય છે ને તેમનાં ધણાં કાવ્યો તો 
લોકંગત થતાં લેકગીતપણુાને પણુ પામેલાં છે. આવા પ્રાથમિક ઢાળે ખાળકેને ગમે છે. સ્ત્ર૦ 
નવલર્‌મે ગર્‌ખાની ચોપડી રચી તેમાં આ તત્ત્વ સ્પષ્ટ છે. સાધારણુ લે।કે-પ્રાથમિક માનસવાળ।- 
એ આ જૂના ઢાળે હજ ગાયા કરે છે. તેમના કવિએ, લેખકો જૂના ઢાળોમાં કથાવાતા 
લખે છે; માટે બાળક્રો પાસે કાવ્યના પ્રથમ પરિચયમાં આવા ઢાળાની કેવિતાએ મકવી. 

જૂના કવિએએ કે દલપતરામભાઈસુધીના સષ્યકાલના કેવિઓએ-કેોઇએ માળકેમાટે 
કાવ્યો નથી રચ્યાં. તેમનાં કાવ્યો તે તે યુગતી ભાવનાપ્રધાન કાવ્યો છે. બાળકે।માટેનાં ગીતોને 
યુગ હમણાં છે, તેથી જૂના રાગોમાં નવાં ગીતો ત્રિભુવન જેવા કવિઓ સકળપણે આપે છે. 
ભક્તકવિ ભક્તિ ગાય છે, રસિક કવિ રસ ગાશે, શિક્ષક કવિ કે ખાળકપ્રિય કવિ ખાળકે।ને માટે 
કાવ્યો આપશે. 

હમણાં આપણે નૂના ઢાળાવાળાં બાલમનેચિત કાવ્યો તારવી કાટીએ ને તેતે બાળકે॥ 
પાસે મૂકીએ, ગાઇ ખતાવીને તેમજ લખીને તેમને આપીએ. તેમ કરતાં તેમાં રહેલો કમ પણુ. 
આપણુને જડશે ને સાથે સાથેજ આપણે નવી વરતુ ભરી જૂના ઢાળાને સજવન કરતા જઇએ. 

ભાઇ ત્રિભુવન જૂના હાળા ખાળકેમાટે વાપરવા વધારે લલચાય તો સાર્‌ થાય. જુગત- 
રામ શખરી આખ્યાન વગેરે લખે છે ત્યાં આવીજ રીતે નવુ' ખબાલકાવ્યસાહિત્ય રચે છે. 

કવિતાઓની પસ'દગીનું એક ધોર્ણુ આપણે ન્નેયુ' કે, તેના ઢાળે। વગેરે શરીર, ગુજર કાવ્ય- 
વિકાસને કમે આપણે મૂકવું. બીજ વાત એ છે કે, તેતું વસ્તુ તપાસવું. આપણે શામળ વગેરેમાંથા 
બાળકોને અનુકૂળ વસ્તુવાળાં ધણાં કાહ્યો શોધી શકીએ. તેએ વસ્તુમાં પણુ વિકાસ કરતાજ 
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“હતા, તેથી તેમનાં કાવ્યો ખાળઢાળે સાથે ખાલવસ્તુથી ભરેલાં છે. તેઓએ ઊંટ આને ગધેડાની 
અતે વાંદરા વગેરેની વાતે પણુ કરી છે. 

અગાઉ લેોકગીતના વસ્તુસ'બધે જે કહેવામાં આન્યુ તે કાવ્યોને પષ્યુ લાગુ પડે છે. તેમાં 
પણુ આપણે જે નથી માગતા તેતી વાત ન ન્નેઇએ. આપણે જે આદશ આજે નથી રણો, તે 
"'પ્રેરનાર્‌ કાવ્યવસ્તુનો ત્યાગ કરીએ, ખીજ બાજુ આપણા ભવ્ય અવાજ તથા ગ'ભીર અને પોકળ 
આદશ થી કાવ્યને ભારે કરી બગાહી ન નાખીએ. આજના બાળકના સહજ જીવનને પ્રેરક, પોષક 
“એવી વસસ્‍્તુભર્યા' કાવ્યા એ આપણાં ખાળકનાં કાવ્યો છે. 

એક ખીન્ને વિચાર પણુ વિચારીએ. બાળકે। ખન્ને નનતનાં કાવ્યોમાં રસ લઈ શકે છે. એક 
“વણુ'નવાળાં કે એક ભાવવાળાં અને એક કથનવાળાં એટલે કે એક વાત કે વાતાવાળાં. આમાંયે 
સાદાં વણુનકાવ્યો કે ભાવકાવ્યો જેટલાંજ ઉત્કૃણુ કાવ્યો બાળકોની નજરે આખ્યાયિકા કાવ્યો 
“જણાય છે. આખ્યાયિકા કાવ્યો વાર્તારૂપ છે, તેથી વાર્તા તેમને જેટલી ગમે છે' તેટલાંજ, તે ગમે 
“છે. ધણી વાર તે તે ખૂબ ગમે છે; માટે તેવાં કાવ્યા આપણે શે।ધવાં જેપ્રએ. જુગતરામ જેવા તેવાં 
કાવ્યા વધારે ને વધારે રચે તે! સારૂ'. પ્રાથમિક માતસને લ'બાણુ અને વાતાકથન જેવુ' વધારે 
ગમે છે. નાનાં બાળકેનને તેવાંજ ગમે છે. આપણે મોટા થયા છીએ, એટલે ઉિ કાવ્યો. આપણુને 
વધારે ખેંચે છે; છતાં ગામડામાં મોટાં નરનારીએ સુદ્ધાં એખાણરણુ ને નળાખ્યાન કે મહા- 
“ભારત જેવડાં મહાકાવ્યો સાંભળતાં થાકતાંજ નથી. કાવ્યો! લાંબાં હેય પણુ તેમાં બનાવની પર - 
પરા હશે તો બાળકે। ઝીલશે; જ્યારે છેક નાનુ કાવ્ય કેવળ ભાવપ્રધાન લશે તો નિર્થક જશે. 

આપણે ખાળક્રોને કાવ્યપર્ચિય આપીને બેસી રહીશુ' તોપણુ તેમને કાવ્યશિક્ષણુમાં ઘણું. 
શીખન્યુ' કહેવાશે. ખરૂ' શિક્ષણુ વસ્તુમાં તરબોળ થવામાં છે અને પરિચયથી તરખેોળ થવાય છે. 
પછી અથ, અન્વય વગેરે ચૂ'થણાં તો સહને સિદ્ધ થાય છે. 

આપણે પરિચયની હિમાયત કરી. તે કેમ આપવે ? આગળ જરા કહી ગયા છીએ, »તાં 
“અહીં પૃર્તિરૂપે જરા વિશેષ કહીએ. કાવ્યોને! પર્‌ચિય ગાઇને આપી શકાય. ગાવાની «બ, સુંદર 
રાગ, સરસ યેગગ્ય અભિનય, છટા, તાલ વગેરે સરસ પરિચય કરાવવામાં સારી મદદ આપનારાં 
છે. પરિચય એટલે પરિચય. કાવ્ય ગાખાવાય નહિ, તે મોહે કરી લેવરાવાય નહિ ને લેવાય પણુ 
નહિ. તેનો રવાદ લેવાય ને તેમ કરતાં કરતાં પોતાનું કરાય, 

પરિચય આપતી વખતે કાવ્યવિષે પ્રસંગોપાત કહેવાય, કાવ્યના વસ્તુવિષે જરા બે બોલ 
“ચાલે, કાવ્યની અ'દર્‌ રહેલ વાર્તાને મેહેથી ટુ'કાવીને કીધી હોય તે કાવ્યમાં ઝટ પ્રવેશ થાય ને 
બળઠે। વધારે રસ લે. પ્રથમ ભૃમિકા ર્ચવામાટે કાવ્યવિષે કઇક કહેવું ઉપયોગી છે. વચ્ચે 
વચ્ચે પણુ કે।!ઇ શખ્દનેો અથ કરી આવાકાવ્યની ખુબી કે અર્થ બહાર આણુવાનુ' પણુ જરૂરનુ' 
છ. વખતે વખતે કાવ્યને ગદ્યના રૂપમાં છટાથી બોલી જવું પણુ કામનુ છે. 

જ્યારે ખાળક્રે કાવ્ય વાંચતાં થાય, ત્યારે તો તેની સામે કાવ્યો પણુ મૂકીએ તેમજ કાવ્ય- 
'પાર્ટે પણુ મૂીએ. એટલે કે કાવ્યતે પાઠંતા રૂપમાં ગોઠવીને તે મૂકીએ. ગીતપરત્વે ગીતપાઠં 
કહીએ ને કાવ્યપરત્વે કાવ્યપાઠં કહીએ. ગીત અને ગીતપાઠં સાથે વાંચતાં બાળકને કાવ્યનો 
“અર્થ સ્પષ્ટ થશે અને અન્વય વગેરેના આડકતરી જણુ થશે; પરંતુ આમ દરેક કાવ્યપરત્વે 
"થ્વુ'જ જેધએ એમ નથી. આ તે નમુનાતરીકે આપવાનુ છે. 

-ાવ્યશિક્ષણુના વિષયમાં કાવ્યપરિચિયવિષે ક'ઇક આમ કહી શકાય છે. 

(કાર્તિક સ. ૧૯૮૪ ના “દક્ષિયામૂતિ”ના અકમાં લેખક--ગિજુભાઈ. ) 
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૬૭-નિવત્તશિક્ષણ 





ડ્રાંસની રાજ્યકાંતિની ધટનાના સ'બ'ધમાં આવતી વ્યક્તિઓમાં રસે! અને વીલ્ટેરનાં નામે 
પ્રસિદ્ધ છે. આ લેખકે।ની લેખનશેલી તેજસ્વી, ૬વ'ત અને ક્ાંતિકારક છે. આ લોકોની લેખિનીને 
જેટલો ધાક તે કાળમાં લેકે।ને લાગતે।, તેટલે બળવાન રાષ્ટ્રોના રાસ્રબળને। ધાક લે।કોને લાગતે 
ન હતે. ફેચ રાજ્યકાંતિ એ આ વ્યક્તિઓના લેખોનુ' મૂર્ત પરિણામ છે. આ બ'ને મ્ર'થકર્તાએ 
માં રૂસો વધારે ભાવનાપ્રધાન હતો. લેખો લખવા ખાતર તેણે કદી ભાષાશાસ્ત્રના અભ્યાસ કયે 
નથી. એના વિચારો એટલા ખધા વધી પડ્યા કે હૃદયની અ'દર્‌ ર્છી ન શકયા. ખદાર્‌ પડવા 
માટે એ વિચારો વાણીને અ'દરથી ખૂખ ધકેલવા લાગ્યા અને તેથી તેની ઇચ્છા ન હેવા છત 
પણુ, જવાળામુખી કારીને જેમ અ'દરથી ધગધગતો લાવા રસ નીકળે તે પ્રમાણે-તે કરતાંએ 
વધારે દાહક એવા તેના વિચારે લખાણુરૂપે ખદાર નીકળ્યા. તેતા લેખમાં તેનું હૃદય ખેલત 
ઉતું; અને તેથીજ એ લેખા બોઢ્ધિક ને તાર્કિક દણ્રિએ બ્રેટ ન ઠરે તો!પણુ તેના લેખાએ નહે 
ક જવ'ત અસિ જેટલી અસર કરી એ વાત પતિહાસને કખૂ8્ષ કરવી પડે છે. મૃતજીવન કરત 
જીવ'ત મૃત્યુ વધારે શ્રેયસ્કર છે, એ તેના લેખનુ સૂત્ર હતું. આવા પ્રભાવશાળી, પ્રતિભાવા* 
મ્'થકારના શિક્ષણુવિષેના વિચારોનો વિચાર કરવો એ આપણું કર્તવ્ય છે. 

રૂસોના મત પ્રમાણે શિઇ્ણુતા ત્રણુ વિભાગ પાડવા ન્નેઇએઃ-(૧) નિસર્ગ શિક્ષણુ, (૨ 
વ્યક્તિશિક્ષણુ અને (૩) વ્યવહારશિહ્નણુ. શરીરને દરેક અવયવ પૂણ રીતે અને વ્યવસ્થિત રી 
જૃદ્ધિ પામે; ઇદ્દિયો ચાલાક, ચપળ, કાર્યપડઠુ ખને; જૂદી જૂદી મનેભત્તિએનો દરેક રી! 
સ'પૃણું' વિકાસ થાય; સ્મૃતિ, પ્રસ્તા, મેધા, ઘૃતિ, તક" વગેરે ખૌદ્ઠિક શક્તિઓ પ્રગલ્ભ અઃ 
પ્રખર થાય; આ ખધી નેસર્ગિક ને પ્રાકૃતિક પ્રભૃત્તિઓઆને। સમાવેશ ર્‌્સોના મત પ્રમાણે નિસગ 
શિક્ષણુમાં થાય છે. આથી નૃદા શખ્દોમાં ખોલીએ તે મનુષ્યની અદર તે અ'દરજ થતી શા 
રીરિક, માનસિક અતે ખોહિક ૨દ્દિ-આત્મવિકાસ તેજ નિસર્ગ શિક્ષણુ કછી શક!ય. તેજ પ્રમાણ 
માણુસને બાલ પરિસ્થિતિ ઉપરથી જે ત્તાન થાય છે, વ્યવહારમાં જે અતુભવ થાય છે, રે 
અધા પદાથત્તાનને અથવા ભૌતિક માહિતીને રૂસો। “વ્યવહારશિક્ષણુ' એવુ' નામ આપે છે; અ 
વ્યવહારન્ઞાનની દષ્િએ નિસગ શિક્ષણુને લીધે થયેલા આત્મવિકાસનો ખાલ્ભ જગતમાં કવી રી! 
ઉપયોગ કરવો, એ સખ'ધે અન્ય સવુષ્યોના પ્રયત્તથી જે વાચિક, સાંપ્રદાયિક કે શાલી 
(શાળામાં અપાતું) શિક્ષણ મનુષ્યને મળે છે, તેને તેણે “વ્યક્તિશિક્ષણુ' એવુ' નામ આપ્યુ” છે 
એટલે તેની દણ્રિએ વ્મક્તિશિક્ષણુ એ વ્યવહારશિક્ષણુ અને નિસર્ગ શિક્ષણની વગ્ચૅને। અ કેડે! છે 
વાસ્તવિક રીતે રૂ્સેોએ શિક્ષણુના વિભાગ કેટલા પાડયા છે, એ ખહુ મહત્ત્વને સૃદ્દો નથી. અમુ 
વિષયતા અમુક વિભાગ પાડવાજ નેષપ્ધએ એવે કાયદો નથી. આ ખધા પ્રશ્તો સગવડના છે 
અર્થાત્‌ દણ્ભિદને કારણે વર્ગા કરણુ ભિન્ન ભિન્ન નનતનું થાય, એ સ્વાભાવિક છે. ર્સોએ પાડે 
ત્રણુ વિભાગ અવસ્ય પાડવાજ જ્નેઇએ, એવુ નથી; કારણુ વ્યક્તિશિક્ષણુ અને વ્યવહાર શિક્ષુર 
ખ'નેને માણુસ ખહણારથી પ્રાપ્ત કરી શકે છે. ફક્ત નિસગ શિક્ષણુજ અ'દરથી મળે છે, એમ કણ 
શકાય. આ દદ્દિએ ન્નેતાં અ'તઃશિક્ષણુ અને બાલ્મશિટ્વણુ એવા ખે વિભ્નાગ પાડવામાં શું અડચણુ છે 

પરતુ આથી પણુ આગળ જઇને એમ પણુ કહી શકાય કે, બાલશદટ્ષણુ કેવળ અભાવ 
તમક કાય" છે, જ્યારે અતઃશિક્તયુજ ભાવરૂપ કાર્ય છે; તેથી અ'તઃશિક્ષણુ એ એકજ ખરે અ 
તાર્વિક વિભાગ છે. આપણેં જેને બાજશશિક્ષણુ નામ આપ્યુ છે, તે ફક્ત અન્ય માણુસોમારકફ 
જુ શાળામારફતજ મળે છે, એવુ' નથી. આ અન'ત વિશ્વના પ્રત્યેક પદાથ માંથી એ શિદ્ષણુ તત 
મળેજ છે, એમાં કદી ભ'ગ થતે।જ નથી. શેક્સપિયરે કહ્યુ" છે તેમ વહેતા ઝરામાં પ્રસાદપૂણ 
ગ્ર'થા ભરેલા છે, પથ્થરમાં દશ'તે છુપાઇ રલ્યાં છે અને યચ્ચાવત્‌ પદાથોમાં શિક્ષણુનાં બધાં તત્ત 
ભરેલાં છે. રક્ષ, વનસ્પતિ, ફૂલે, નદીએ, પર્વતો, આકાશ, તારા-એ ખધી વસ્તુએ પોતે દરે 
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મનુષ્યને શિક્ષણુ આપ્યાજ કરે છે. તૈયાયિકોના અણુથી લઇને સાંખ્યોન! સહત્તત્ત્વસુધી, ભૂમિતિ" 
ના બિ'દુથી માંડીને ભૂગાોળતા સિધ્ુસુધી બધા નાતામોા પદાથૌ મનુષ્યના ચુરૂજ છે. વિચ- 
ક્ષણુ વિજ્તાનવેત્તાઆની દૂર-ચક્ષુમાં (દુર્મીનમાં), વ્યવહાર-વિશારદેનાં ચર્મચક્ષુઓમાં, કલ્પના 
કુશળ કવિઓનાં દિવ્યચક્ષુમાં અથવા તે। તાકિક તત્ત્વવેત્તાએનાં ત્તાનચક્ષુમાં જે જે પદાથ' હેય 
“કે ન પણુ હોય, તે બધા પદાર્થોમાંથી આપણુને નિત્યપાઠ મળતા રહે છે. આ સૃદિ એ તે 
પણા અભ્યાસમાટે આપણી સમક ઈશ્વરે ઉઘાડી રાખેલે। શાશ્રત, દિવ્ય, આશ્રય મય, 
પવિત્ર મ્ર'થ છે. તેની આગળ વેદ વ્યર્થ છે, ઝુરાન નકામું છે, ખાધ્બલ નિખ'ળ છે; પણુ 
આ ગ્ર'થગ'ગા ગમે તેટલી ગ'ભીર હેય, તોપણુ મતુષ્ય તે! તેમાંથી પોતાનાજ કળશાથી પાણી 
લેવાનો; અને તેથી જેતાં અને જેટલાનાં ખીન્ને આપણી અદર છશે તે અને તેટલુ'જ શિદ્ટણુ 
આપણને બહારથી મળવાનુ. આને અનુભવ તે દરેકને છે. આપણે આટલા આટલા વિષયે 
શીખીએ છીએ, આટઆટલા મ્ર'થાવાંચીએ છીએ, આટઆટલા વિચારે કરીએ છીએ, આટઆટ- 
લી વરતુએ જેઇએ છીએ; પણુ તેમાંથી કેટલી વસ્તુએ। આપણા સ્મરણમાં રહે છે ! મતલબ કે, 
આપણે બાલ્રજગતમાંથી જે બધુ શીખીએ છીએ તે ભૂલી જઇએ છીએ અને તેની જગ્યાએ 
સ'સ્કારેજ માત્ર બાફી રહો જાય છે. કિ'બહના, પ એ માહિતી મરી ગયા પછી ખાષ્ી 
વધેલા સ'રકારેજ છે. આમ થવાનુ કારણુ ઉપર બતાત્યુ' છે કે, જે આપણી અદર નથી તે 
અણારથી મળવુ' અશડય છે, ખાશ્મશિક્,ટણુ કોઇ સ્વત'ત્ર 'કે તાત્વિક પદાર્થ નથી, પણુ કેવળ 
અભાવાત્મક કાર્ય છે. 


હવે આવી જગ્યાએ હમેશાં ખેવડેો પેચ મૂકવામાં આવે છે. ને ખાલશિક્ષણુને મિથ્યા 
ગણીએ, તો સ'સ્કાર્ના ધડતરમાટે કાંઇ પણુ ખાલનિમિત્ત કે આલ'બન કે આધાર હોવે! જેઇએ. 
ઉલટુ' બાલ્શિક્ષણુને નને સત્ય કે ભાવરૂપ ગણીએ તે! ઉપર્‌ ખતાવ્યા મુજબ અ'તવિકાસને 
જેટલો અ'શ અનુળ હેય તેટલેજ અ'શ, અને તે પણુ સસ્કારરૂપે ખાન રહે છે; એટલે 
ઉભય પક્ષે વિપ્રતિપત્તિ સિદ્ધ થાય છે. આવી ર્િથિતિમાં આ ખ-ે શિક્ષણાનેો પરસ્પર 
સંખ'ધ કયો! કછી શકાય ? પણુ આ વાત નવીન નથી, એટલે એને નિકાલ પણુ નવીન નથી. 
બધાં શાસ્રોમાં આવી નનતના વાદ ઉભા થયા કરે છે અને તેનો સવત્ર ઉકેલ પણુ એકજ 
હેય છે. વેદાંતી વાદનો દાખલો ૯ ૫એ કે “સુખને ખાલપદાર્થ સાથે શ' સબધ છે ?' અહો 
પણુ આજ મુશ્કેલી છે. જે ખાલ્રપદાર્થામાં સુખ છે, એમ માતીએ તો લમેશાં તેનાથી સુખ 
મળવુ' જેધઇએ; પણુ એમ થતું નથી. મનઃસ્થિતિ નને નાદુરસ્ત હોય તો ખીન પ્રસગાએ સુખ 
આપનારા પદાર્થો પણુ સુખ આપી શકતા નથી. ખીજે પક્તે નને “બાલ્મપદાર્થૌમાં સુખ નથી, 
સુખ એ તો માનસિક ભાવના છે' એમ માનીએ તો એવો અનુભવ હમેશાં આવતો નથી. શે- 
ડસપિયરે કલા પ્રમાણે ₹*૭। પોતેજ જે ઘોડે બનત તો દરેક મનુષ્ય ધોડેસ્વાર થયે! હેત. 
ત્યારે આ પ્રશ્નોને કેવી રીતે ઉકેલવા ? તેવુ'જ ખીજુ' ન્યાયશાસ્્રનુ' ઉદાહરણુ લ્યો. “મારી અને 
માટલાને શુ સબ'ધ ?' એ પ્રશ્ન છે. “માટી એટલેજ માટલું' એમ જે કહેશે, તો માટીથીજ 
પાણી ભરે. શામાટે માટલુ' જઇએ ? માટી પણુ જૂદી છે અને માટલુ' પણુ જૂદુ' છે, એમ જ્ને 
કહેતા હે તો અમારી માટી અસને પાછી આપો અને તમારૂં માટલું લઇ જાએ. આવી પરિ- 
સ્થિતિમાં આ બનેને સબધ શુ? આ કયો સંબધ છે? તે અમે સમજ શકતા નથી? એમ 
આપણે ને ગુજરાતીમાં ખોલીએ તો અમરથુ' અન્તાન દેખાય; માટે સ'સ્કૃતમાં આ સબ'ધને 
“અનિવ'ચનીય સ'બ'ધ' એવુ ભવ્ય, પ્રશસ્ત અને સ'સ્કૃત નામ છે; પણુ આ સ'બ'ધમાં અનિવ- 
ચનીય હેય તોપણુ એક પક્લે જેમ લાચારંસળં 1લેજારો તાસધેથં ગાસિજેતચવ સસશમ્‌ એટલે 
માટી તાત્વિક અને માટલુ' અસલ, એમ જેમ તારતમ્યથી ઠરાવી શકાય છે; તેમજ ખીજે પજ્લે 
જ'તઃશિક્ષણુ ભાવરૂપ અતે ખાલશિક્ષણુ અભાવરૂપ કાય છે, એમ કહી શકા્‌ય છે. 


પણુ આમ ડલ્યા પછી ખીન્ને મૂલેોત્પાટી પ્રશ્ન ઉપરિથત થાય છે. આપણે શિક્ષણુના ખે 
'જ્નાગ કરેલા છે. તેમાંતા અતઃશિક્ષણુ કે. આત્મિકવિકાસ ભાવરૂપ હેય તેોપણુ તે દરેક વ્યક્તિ- 


૧૫૨. શુભસ મહન-ભાગ ત્રીજે 


ની અ'દર ને અ'દરજ થયા કરે છે. તેને માટે આપણે કશુ' ડરી ' શકતા નથી. તેનો કાંઇ અ- 
ભ્યાસક્રેમ ખનાવી શકાતે। નથી અને જે ખબનાર્વએ તેોપણુ તેને અમલ કરવે। શકય નથી; 
અને ખાલશિક્ષણુ એ સામાન્યતઃ અને વ્યક્િતિશિક્ષણુ એ વિશેષતઃ અભાવરૂપ છે, એવુ દેરાન્યુ'જ છે. 
આવી સ્થિતિમાં તત દિ ફજજાવિવાળ જોડવિ જસ્મે ટાલ | એ ન્યાયે શિક્ષણુવિષયષક બધી 
ચળવળે એ રાં મૂર્ખ તાનુ' પ્રદર્શન છે ! ચા આક્ષેપદદ્િઓ જેવો નિસ્ત્તર અને બીનતોડ લાગે 
છે, તેવો તે નથી! એ કહેવું જરૂરી છે; કારણુ કે આપણે જ્યારે ખાભ્મશિક્ટણુ એ અભાવાત્મક 
કાય (નેગેટીવ ફેન્કશન) છે એમ કહીએ છીએ, ત્યારે તે કાર્યજ નથી એમ નથી કહેતા. તે કાર્ય 
છે, તે ઉપયુક્ત કાય છે, પણુ તે અભ્રાવાત્મક કાય છે એટલુ'જ કહેવાનુ' હેય છે. શિક્ષણુથી 
કાંઇ સ્વત'ત્ર નવ' તત્ત્વ ઉત્પન્ન કરવાનું નથી. સતેલુ', છુપાયેલું' તર્વ જાગૃત કરવાનુ હેય છે; 
એટલે જે અથમાં લે! શિક્ષણના ઉપયોગ સમજે છે, તે અર્થમાં તેનો ઉપયોગ નથી 
એટલુ'જ કહેવાનુ' છે, પણુ એટલાથી શિક્ષણુ નિસ્પયોગી છે એમ કહી શકાય નહિ. 
જાલ પક્ષના સુધારકેોના “ વિધવાવિવાહે। સજન 'તે સમાજશિક્ષક કવેનુ' “વિધવાવિવાહ- 
પ્રતિબધ-નિવારણુ' જે નિરુપષયોગી લાગે તોપણુ તે નિસુપષ્રાગી નથી. તેજ ખરી રીતે 
ઉપયોગી છે, એ વાત નાકખૂલ કરી શકાય તેવી નથી. મતલબ કે, શિક્ષણુ એ ઉત્તેજક છવા 
નથી, પણુ પ્રતિખ'ધ-નિવારક ઉપાય છે. રસ્%ીને શિલ્પકળાની વ્યાખ્યા પણુ આવીજ 
આપી છે. શિલ્પ માણ્સતે માટીમાંથી કે પથ્થરમાંથી પૂતળુ' ઉત્પન્ન કરવાનુ નથી; તે તો 
તેમાં છેજ. ફક્ત તે છુપાથેલુ' છે. તેને પ્રગટ કરવાનું કામ શિક્ષણુનુ' છે. આ ઉપરથી શિક્ષણુ 
અભાવાત્મક હૉય તોપણુ ઉપયુક્ત છે અને પતિબ'ધ-નિવારણુના જેટલાજ અથમાં પણુ તેમાં 
થોડી ભાવાત્મકતા છે એ દેખાઇ આવશે. આજ અર્થ ષ્યાનમાં રાખીને ઉપર તારતમ્યથી અભ્રા- 
વાત્મક એવી સાવધાન ભાષા વાપરી છે. શિક્ષણુ આત્મવિકાસના પ્રમાણુમાં અભાવાત્મક છે 
એટલે કે તેનો “ભાવ ખહું ઓછે છે. 

પણુ આપણે શિક્ષણુનેો! ભાવ પુષ્કળ વધારી દીધેલ હોવાથી આપણી અયારતી શિક્ષણુપ- 
દ્તિ અત્યત અસ્વાભાવિક, વિપરીત અને અદૃહાસ કરવા યોગ્ય ખની છે. બાળકની સ્મરણુ- 
શક્તિ તીવ્ર છે એવુ' જણુાતાંજ તેને કેઈ પણુ વસ્તુ ક'સ્થ રાખવાતુ' વધારે ઉત્તેજન આપવામાં 
આવે છે. પિતાને એમ લાગે છે કે, ખાળકના માથામાં કેટલું ભરૂ' ને કેટલુ'ન ભર! આજ 
પરિસ્થિતિ પાટેશાળાની શિક્ષણુપદ્દતિમાં પણુ રરવાકારાયેલી છે. ઉલટુ' વિદ્યાથી મ'દ હેય તો 
તેની તરફ "ખાસ દુલક્ષજ રાખવામાં આવે છે. “હૉંશિયાર' તરીકે નામાંકિત થયેલ છોકરાએ 
કોલેજમાં પહોંચતાંસુધી તો માંડમાંડ ટકી રહે છે, પણુ પછી મેટેભાગે પાઠળ પડી જાય 
છે; અને ને કૉલેજમાં પાછળ ન પડૅ તો આગળ વ્યવહારમાં તો નિઃસત્વ ઠરે છે. આનુ કાર્‌ણુ 
તેમની કુમળી ખ્ુદ્દધિ ઉ૫ર્‌ વધારા પડતે પડેલો ખોજેજ છે. જે ધોડેો ચપળ હેય અને રીતસર 
ચાલતો હેય તો તેને સતાવવેો ન જઇએ; પણુ તેમ ન કરતાં ધોડે ચપળ હોવાના કારણેજ 
તેને ચાખૂક મારવામાં આવે છે. આથી જુ થાય? ધેોડે! ભડકીને ખાડામાં પડવાનો અને ધણીને 
પણુ પાડવાને. આ મૂર્ખાઇલરેલે અને જ'ગલી પકાર ર્‌ાઇ્દીય શાળામાં તો બ'ધ થવેજ ન્નેઇએ, 


વસ્તુતઃ પોતે શિક્ષણુ લે છે, એવે। વિદ્યાર્થીને ભાસ થાયં કકે શિક્ષણુનુ' સ્વાર્સ્ય ગયું એમજ 
માનવુ. નાનાં બાળકોને તો રમત એજ ઉત્તમ વ્યાયામ છે એમ કહેવામાં આવે છે, એમાં પણુ 
બજ રહસ્ય છે. રમતમાં વ્યાયામ તે થયાજ કરે છે; પર'તુ “ હુ' વ્યાયામ કર્‌' છુ'' એવી 
જાણુ તેને નથી હોતી. રમતી વખતે તો આસપાસનું જગત અસ્તિત્તમાં છે, એ હકીકત પણુ ભૂલી 
જવાય છે. બાળકે તદ્પ બનીને અર્દ્દતના અનુભવ લેતાં હેય છે. નથી લાગતાં તેમને તરસ કે 
ટાઢહ-તડકે। કે થાક. સારાંશ કે, રમત એ આન'દ હેય છે, તે વ્યાયામરૂપ કર્તવ્ય નથી હેતું. 
આજ વાત દરેક શિક્ષણુને પણુ લાગુ પડવી ન્નેધ્એ. શિક્ષણુ કર્તવ્ય છે એવી કૃત્રિમ ભાવના 
કરતાં શિક્ષણુ આન'દ છે એવી નેસર્ગિક અને નેમદાર ભાવના ઉત્પન્ન થવી નજેઇએ; પણુ 
આપણાં બાળકોમાં આવી ભાવના હાલ જણાય છે ? શિક્તણુ એટલે આન'દ છે એવી ભાવના તો 





નિવૃત્તશિક્ષણુ વપ 


નથીજ; પરતુ શિક્ષણુ એ કર્તવ્ય છે એવી ભાવના પણુ કાંઇ ખહું નેવામાં નથી આવતી. આજે 
તા વિઘાર્થીએઓમાં એકજ ગુલામગીરીની ભાવના પ્રચલિત છે કે, શિક્ષણુ એટલે શિક્ષા. છે।કરા- 
માં જરાક જેટલી પણુ સ્વત'ત્રતાની ચમક નજરે પડે, તેનામાં જરાક જેટલુયે ચેતન દેખાય કકે 
તરતજ ધરનાં માણુસો તેનાથી થાકીને “આને હવે નિશાળમાં ધોળવો ન્નેઇએ' એવા ઉદ્ગાર 
કાહવા લાગે છે. શાળા એટલે શુ પૂરી રાખવાની જગા ! અર્થાત્‌જ આ પવિત્ર કાયને ઉપાડનારા 
શિક્ષકો એટલે ઉપર્યુંકત જેલ(શાળા)ના અધિકારીએ! ! 


પણુ આમાં દોષ કેને ? આપણા શિક્ષણુની ખાખતના મતો અને તદનુસાર આપણે જે 
પદ્દતિનો-અથવા પદ્દતિંના અભાવને।-અવલ બ કરીએ છીએ તેને। આ દોષ છે. વિઘાર્થીને ખખબર્‌ 
પણુ ન પડે, એવી રીતે તેને શિક્ષણુ મળવુ' ન્નેઇએ. નાનપણુમાં બાળક માતૃભાષા જેટલી સ્વાન 
ભાવિક રીતે શીખી નય છે, તેટલીજ સ્વાભાવિક રીતે તેને બધુ શિક્ષણુ મળવુ ન્નેઇએ. બાળક 
'વ્યાકરણુ એ શુ ચીજ છે' એ નહિ નણુતુ' હેય, તોપણુ કદી “મા આવ્યે' એમ બખોલવાનુ' 
નથી; એટલે કે તેને વ્યાકરણુ સમનનધજ ગયુ' છે. ક તેને 'વ્યાકરણુ' શખ્દની ખબર નહિ 
હોય અથવા તે વ્યાકરણુની પરિભાષા તે જણુતું નહિ હોય; પણુ 'યાકર્ણુનુ' મુખ્ય કાર્ય તો 
થઈ ચૂકેલુ' છે. સાધ્ય-સાધનેોની અદલાબદલી નહિ થવી નનેઇએ. સાપ્યને માટે સાધને હેય છે, 
સાધનોમાટે સાષ્ય નથી હેતું. આજ વસ્તુ તકમાં પણુ લાગુ પડે છે. ગોતમનાં ન્યાયસૂત્રો 'કે 
“એરિસ્ટોટલનુ તર્ક શાસ્ર શામાટે વાંચવાં ? વ્યવસ્થિત વિચાર કરતાં આવડે, સાચાં અનુમાનો 
કરી શકાય એટલા ખાતર. દીવે। ઝાંખા ઝાંખો થતો જય તો “ધણુ' કરીને તેમાં તેલ નહિ હોય” 
એવુ' અતુમાન તો બાળક પણુ કાઢી શકે છે. તેના ભેશ્નમાં પષ્યુ તર્ક તે હેય છેજ. એટલુ 
ખરૂં કે, તેને પચાવયવી વાડય કે સિલેજઝમ માંડતાં નહિ આવડે, વિદાથીમાં તર્કશાસ્ર પ્રથમ" 
થીજ હોય છે. તેને વાર'વાર ખોરાક મળ્યા કરે એવા પ્રસંગો ઉભા કરવાનુ' કામજ શિક્ષણુનુ 
છે. સર્વ કલા, સર્વ સદ્‌ગઝુણુ ખીજરૂપે મનુષ્યમાં સ્વય'ભૂજ છે; આપણે તે બીજ ન્નેઇ શકતા 
નથી, પણુ એ દેખાતું નથી એટલા ખાતર એ નથીજ એમ સાબીત ન થઇ શકે. 


પણુ આ સત રૂસેને પસદ નથી, એમ કેટલીક વાર દેખાય છે. મનૃષ્ય સ્વભાવતઃ દુર્બળ 
અને અનીતિમાન છે, તેને શિક્ષણુથી ખળવાન અને નીતિમાન બનાવવાતે। છે. મૂળથી તો તે 
'પશુ છે, શિક્ષણુથી તેને માણુસ બનાવવાને છે. તેતુ' પૂર્વસ્વરૂપ ઘાપોડછું પાવ૧તાવણું ૧1૫1- 
(સ! પાપસંમવ: | છે, તેનુ' ઉત્તરરૂપ શિક્ષણુથી ઉત્પન્ન થવાનુ' છે. આવી ન્નતતી ભાષા તે 
ક્ોધ્ક કોઈક વાર્‌ વાપરે છે. આની વિરદ્દનાં વાક્યો પણુ તેના પુસ્તકમાં દેખાય છે તો ખરાંજ 
“અને તેથીજ તેના મત અમુકજ પ્રકારનો છે, એમ કહેવુ' કટણુ છે; પરતુ જો તેનો એવોજ 
'સત હે।ય તે તેમાં તેનો બહું દોષ નથી, પણુ તે સમયની પરિસ્થિતિને।જ દોષ છે, એમ કહી 
શકાય એમ છે. રવત'ત્ર ખુદ્દિવાળા લેકે। પણુ પરિસ્થિતિના ચુલામ ભલે ત હેય, તેોપણુ કેટ- 
લેક અ'શે તે પરિસ્થિતિથીજ બનેલા હોય છે. એમાં પણુ રૂસોના સમયની ડ્રાંસતી સ્થિતિ કેટલી 
“ભયકર હતી ! આજે જેમ ભારતવર્ષમાં ૩૧ કરોડ જ'તુએને ભય'કર દેખાવ નજરે પડે છે, 
તેમજ કાાંસતી પણુ તેવીજ સ્થિતિ હતી. તેથી રસો જેવા જ્વાળામુખી અને જહાલ મનુષ્યનુ” 
ભાવનામય વિકારી હૃદય સનુષ્યજાતિના તિરસ્કાર્થી ભરેલુ' હેય તે તે ટ્વમ્ય છે. ગુલામગીરી 
જેતાંજ તેને ચીડ ચટતી,તેનુ' લોહી ઉકળવા માંડતું, તેની શૃત્તિઓઆ અતાવર થતી. આવી પરિરસ્થિતિ- 
માં મતનુષ્યનતિના તિરસ્કારતે લીધે માણુસ એ પશુ છે અતે શિક્ષણુને લીધેજ કાંધક માણુન 
સાઈમાં આવી શકે છે, એવો તેનો મત થાય તો તે સમજી શકાય તેમ છે; પર'તુ રૂસોમાટે 
'આપણુને ગમે તેટલી સહાનુભૂતિ ઉત્પન્ન થાય, તોપણુ આવે। મત ગમે તે માણુસ ગમે તે પરિ- 
“સ્થિતિમાં પ્રતિપાદન કરે તોયે તે અયોગ્ય છે, એમાં તો શક નથી. મતુષ્ય સ્વભાવથીજ દુણ 
છે, એમ માનવામાં મતુષ્યન્નતિને। ઉપમર્દ તો છેન્ટ્; પણુ નિરાશાવાદની પરાકાઇા છે. જે મનુષ્ય 
'ભૂળથીજ દુષ્ટ હોય તોપછી શિક્ષણુને અવકાશજ નથી. વસ્તુથી તેને સ્વભાવ કાયમને માટે 
દૂર કરવો એ તક દણષિયી અશકય છે, તેમ મનુષ્યસ્વભાવ મૂઈીથીજ દુણ હરો તો તેને સુધારવા ના 
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બધા પ્રયત્નો નિષ્ફળ થઇતે નિરાશાવાદતું' અને તેની સાથેજ પશુવૃત્તિતુ' સામ્રાજ્ય શરૂ થવાનુ; 
કારણુ શિક્ષણુની આશાને નાશ થતાં શિક્ષાનું રાજ્ય સ્થાપિત થવાનુંજ. ખ્રિટિશ સરકાર ઉપર્‌-- 
નો આપણે વિશ્વાસ સમૂળગે! ઉડી ગયે! છે, એવુ' ધણા લેકે! આવેશમાં તે આવેશમાં ખેલે છે.. 
સદ્ભાગ્યે આ કથન આવેશનુંજ હેય છે, પણુ નને તે ખર્‌' હોત તો તો કે।ઇ પણુ શાંતિમય ચળ- 
વળના અથ પૂક્ત નિરાશામય કર્મયોગ એટલેજ રલ્રો હોત. “સરકાર ઉપર વિશ્વાસ રાખીને 
ચાલવાનુ નથી' એમ કહેવુ'એ સ્વાવલ'બનની દૃદિએ સાચુ' છે, પણુ જે એનો અથ એમ હોય. 
કે “અમારી ખાત્રી થધ્ઠ છે કે, અ'ગ્રેજ્નેને હૃદપ નથી, તેમનામાં કદી પણુ સુધારે! થવાને! નથી” 
તોપછી નિઃશસ્ત્ર ચળવળ એટલે કેવળ નાદલાજ્નો ઇલાજ ગણાશે. “દરેક મનુખ્યતે આતમા છે 
એ મૃળભૂત કલ્પના ઉપરજ સથામ્રહ કે શિક્ષણુતા આધાર છે. જેમ શત્રને આત્મા નથી, એમ 
દેરે એટલે સત્યાત્રહ બધ પડે, તેમજ મનુષ્ય સ્વભાવથીજ દુષ્ટ છે, એમ દરે એટલે શિક્ષણુની લ- 
ગભગ બધાજ આશાને! નાશજ સમજવો. પછી તો 'સેટી વાગે ચમચમ ને વિદ્યા આવે રમ- 
ઝમ' એ એકજ સૃત્ર શિક્ષણુનુ' સાચુ' સૂન દરવાનુ. એટલામાટે મનુષ્યમાં પૂર્ણાતાનાં ખધાં 
તત્ત્વા બીજરપે સ્વતઃ સિદ્ધ છે, એવો! સિદ્ધાંત વિચારક તત્ત્વત્ઞેએ અતે શિક્ષણવેત્તાએએ દરાવ્યા 
છે. આ શાસ્ત્રીય સિહ્ધાંત સ્વંકારીએ તો અયારની હાસ્યાસ્પદ શિક્ષણુપદ્તિ જેમ ખોરી ઠરે છે, 
તેમજ 'શિક્ષણુનું કાર્ય નાગરિક બનાવવાનું છે' વગેરે આત્મસ'ભવિત તરવે। પણુ નિરાધાર દેરે છે. 
આપણે શિક્ષણુ આપીએ કઇક, વિદ્યાર્થીના મન ઉપર પરિણામ થાય કશાકનું અને પછી તે 
પરિણામ અને આપણા શિક્ષણુનું સમીકરણુ બનાવીને 'ઝસ્તાવસેવ અચં વિસઝય: । ઝરતાજમય 
અચ સદભા 7 વગેરે ખોલીને રાચવા મડી જપ્ઠએ છીએ ! આવે! આ માનવી મૂખ'તાને 
મહિમા છે. ઉપર કહ્યું કે, વિદ્યાર્થીને “હું' શિક્ષણુ લઉ' છુ” એવો ભાસ પણુ ન થાય એવી 
જાતની શિક્ષણુની ર્ચના હોવી જેદએ. આમ થવા માટે તો “હુ' રિક્ષણુ આપુ' છુ--શીખવુ' છુ” 
એવી ઝાંખી ઝાંખી ભાવના પણુ શિક્ષકના મનમાં હોવી ન નેઇએ. ગુર નતતે અનન્ય અને સહજ- 
શિક્ષક ન હેય તે! વિધાર્થીને સહજ-શિક્ષણુ મળવુ' અશકય છે. જયારે તમને એમ કહેવામાં. 
આવે કે “અમે દ્રોખેલની, પેસ્ટીસીજની કે મેનન્ટીસારીની પદ્ધતિ પ્રમાણે શીખવીએ છીએ, ત્યારે 
ખુશીથી એમજ સમજવુ' કે, આ તો જભતે તસ્દી આપવાની છે, આ શખ્દશિક્ષણુ છે, આ 
કોઈ પણુ એક પહ્તિતી અર્થશત્ય નકલ છે. આ પ્રેત છે. એમાં છવ નથી. શિક્ષણ 
એ કાંઇ ખીજગણિતની ફ્રૉ્મ્યુંલા નથી, કે તેનો ઉપયોગ કરતાંવે'તજ દાખલાનેો જવાબઃ 
મળી રહે ! જે આપવામાં આવે છે એ રિક્ષણુ નથી. શિક્ષણ આપવાની પહતિ એ પહૃતિ 
નથી. “કતરરીસં ધાવે રવમાવેં વાછિરી' એ રીતે જે બહાર પડે તેજ શિક્ષણુ. આ સહજ શિક્ષણ 
સદદોષ હેય તોપણુ ચાલી શકશે, પણુ વિશિષ્ટ પદ્દતતિના ગુલામે। પાસેથી મળેલુ' અજ્ઞાન નથી 
નેઇતું; કારૂણુ શાસ્ત્ર એટલે શુ'? શાસ્ત્ર એટલે વ્યવસ્થિત અજ્ઞાન. આ સિવાય શાસ્તને।. 
બીને શે। અથ છે ? શિક્ષણુવેત્તા સ્પેન્સર શિક્ષણુશાસ્ત્રવિવે લખતાં કહે છે કે, શિક્ષણુથી અ- 
લૌકિક વ્યક્તિએ તૈયાર થતી નથી. આવાં શાસ્રાની શાસ્દદ્િએ શું કિમત આંકી શકાય ? 
“ પતર્‌ બુટ્પ્વા વુજ્રિસાન્‌ સ્વાસ રુતરુસ્ચશ્ણ માર્ત ? એવી શાસ્તતી પ્રતિજ્ઞા હોવી જઇએ. 
આવી પ્રતિજ્ઞા જે શાસ્ર નથી કરી શકતું એ શાસ્ત્ર એટલે લે'કેોતી આંખોમાં ધળ નાખવાને 
પદ્દતિસરને પ્રયત્નજ ગણાય. શેકસપિયરે યા નાઢ્યશાસ્તરનું અષ્યયન કયું” હતું ! અલ'કારશાસ્ત્ર- 
ના નિયમો। ગોખીને કેઈ પ્રતિભાવાન કવિ કે કાવ્યરસિક પણુ બન્યો છે ખરે? “શાસ્ર' “પદ્ધતિ” 
એ ખધી શખ્દસૃણિ છે, એ સિવાય એને બીજે કશે। અથ નથી; એ ખાલી ભ્રમ છે. 'ચાસ્તેજા 
રવેરજથાસ્તા ઘગ સવસ્તિ જ્ઞાજ્રા/ળિ? મહાત પુસ્પોનતી સ્વૈરકથા એજ શાસ્રો છે, એવું 
લતૃહારનું એક માર્મિક વચન છે, તેજ આ ખાખબતમાં સત્ય છે. 'કે।ઇ પણુ જાતની પહ્દતિવગર 
જે પદ્દતિસરનું થાય છે, કે।ઇ પણુ ગુરુ જે નયી આપી શકતો છતાં જે અપાય છે, એવું 
શિક્ષણુનુ' અનિર્વચનીય સ્વરૂપ છે; માટેજ શિક્ષણુ કેમ આપવું એ અમે જણુતા નથી- વિગ્ઞાર્નામઃ: 
એવા ઉદ્ગાર દિવ્યદછિ મહાત્માએએ ઉચ્ચાર્યા છે. (કેન ઉપનિષત્‌ ) શિક્ષણુપદ્દતતિ, પાઠયક્રમ, 
સમયપત્રક વગેરે બધા અથશત્ય શખ્દો છે. એમાં આત્મવ'ચનાસિવાય ખીજુ' કશુ' નથી. જીવવા- 











કેન્યાવિક્રય ૧૫૫. 
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ની ક્રિયામાંજ રિક્ષણુ મળવુ' ન્નેઇએ. જવવાની ક્રિયાની ખહારતી એવી શિક્ષણુ નામની એક 
સ્વત'ત્ર ક્રિયા જ્યારે બને છે, ત્યારે વિનતીય દ્રવ્ય શરીરમાં જવાથી જે પડ્છિ્‌।ામ થાય છે 
એવુ'જ આ શિક્ષણુતુ' મન ઉપર વિષારી અને રોગી પરિણામ થાય છે. કર્મની કસરત કર્યા: 
વગર સાનની ભૂખ લાગતી નથી અને આ સ્થિતિમાં જે ત્તાન વિન્નતીયરૂપે અદર ધુસે છે, તે 
પચાવવા જેટલી પચને'દ્રિયાની તાકાત નથી હોતી. એકલાં પુસ્તકે મગજમાં *ધુસાડવાથી ન્ને મનું- 
ષ્ય સાતી થઈ જતે હેત, તે તો! લાયબ્રેરીનાં કપાટોજ ત્તાની ગણાત ! અકરાંતિયા થઇને ખાધેલ 
' જ્ઞાનનું અપચન ચઇને બૌદ્ધિક ડાયસેન્ટ્રી શરૂ થાય છે અને અ'તે મનુષ્યનું નેતિક મૃત્યુ થાય છે. 
જે વાત વિવ્યાર્થીએના શિક્ષણુને લાગુ પડે છે, તેજ વાત લે।કશિક્ષણુને કે લેકેસ'મ્રહને 

પણુ લાગુ પડે છે. મહાપુરષાની દણ્રિએ તો આખો સમાજ એ એક નાનું ખાળક છે. ભીખ્માચાર્ય 
આમામરણુ બ્રહ્મચારી રલલા અતે 'પુત્રસિવાય સદગતિ નથ? એવું શાસ્રવચન છે, તોપછી 
ભીષ્માચાયને સદગતિ કેમ મળશે ? આવી ન્યારે શ'કા ઉત્પન્ન થઇ, ત્યારે ભીષ્માચાય આખા 
સમાજના પિતાતુલ્ય હોવાથી તમે-અમે ખધાં તેનાંજ ખાળકેો છીએ, એવું સમાધાન કરવામાં 
આવ્યુ” છે.અર્થાત્‌ લેોકસ ત્રહને। પ્રશ્ન એટલે મહાપુસ્ષોની દણ્િએ નાનાં ખાળકે।ને શિક્ષણુ આપવાને પ્રશ્ન. 
કણી શકાય; પરતુ શિક્ષણુના પ્રશ્ન પ્રમાણેજ લેોકસ-ત્રદને મોતે બાઉ કરીને જાની પુસ્ષો ઉપર 
આ એક જવાબદારી છે, એમ કહેવાને! સપ્રદાય થવા લાગ્યો છે. કેઈ પણુ વ્યક્તિ ઉપર લે।ક- 
શિક્ષણુ આધાર રાખતું નથી. મારા પગ ઉપરજ આખુ' આકાશ ટકી રહ્યું છે, એમ માનીને 
હીઢાડી જેમ પગ ઉ'ચા કરીને સૂવે છે, તેવીજ જાતને। પ્રકાર્‌ “માર! ઉપર્‌ લોકસ'ત્રહ અવલ'ખી રહેલ. 
છે' એમ માનવામાં છે. 'જતોડફર'-“હ “હુ' કરૂ' છુ” એ અજ્તાનનુ' લક્ષણુ છે, સાનતુ' નથી. 
સોડ એવી ભાવના જ્યાં જાગૃત છે, («યાં ખરૂં કર્તવ્ય હાઇ શકેજ નહિ. શિક્ષણુની માકફ્કજ 
લોકશિક્ષણુ_ પણુ અભાવાત્મક અયવા પ્રતિબધ-નિવારેણાત્મક કાર્ય છે. એટલેજ જ્ય 
જન્સાચેપ્ર્ણાજ-તિવારળં છોજસેન્નટૂ: । એવુ' લેોકસ'્રહનું' નિવત ક સ્વરૂપ શ્રીમચ્છ'કરાચાથે ખતા- 
તેલુ' છે. ખરે। શિક્ષક જેમ રશિક્વણુ આપતે। નથી, તેની પાસેથી શિક્ષણુ સળે છે; તેજ પ્રમાણે 
સાની પુરષ પણુ લેકસ'ગ્રહ કરેતો નથી, તેને હાથે લોકસ ગ્રહ થાય છે. સૂય પ્રકાશ આપતો નથી, 
તેની પાસેથી રવાભાવિક રીતેજ પ્રકાશ મળી રહે છે. અ અભાવાત્મક કમચયોગનેજ ગીતામાં 
સણજકમ કલ્યુ' છે, મતુભગવાને આજ સહદજકમને “નિવૃત્ત કર્મ' એવી સુદર સ'ન્ના આપી 
છે. “નિશ્ત્તરિક્ષણુ' સ'સ્ા પણુ આજ ધોરણે ખેસાડવામાં આવી છે. આવું નિવૃત્તશિક્ષણુ આપ- 
નારા આચાયૌ એજ સમાજના ગુર છે, એજ સમાજના પિતા છે, બીન ભાડુતી ચુરુઆ એ ગરુ 
નથી અને કૂકત જન્મહેતુ પિતા એ પિતા નથી. ગુસ્ના પગ પાસે ખેસીને જેમને રિક્ષણુ મળ્યુ 
છે, તેજ “માતૃમાન્‌, પિતૃમાન, સાચાષવાન્‌: વગેરે ગૌરવને પાત્ર છે. ખીન્ન' ખધાં માબાપ વગર- 
નાં બાળકે। છે, બધાં અશિક્તિત છે. કેટલાના નશીબમાં આવુ ઉદાર શિક્ષણુ મેળવવાનુ હેય છે ? 

(“દક્ષિણામૂર્તિ 'ના પુસ્તક ૪, અક ર માં લેખકઃ--શ્રી વિનોબા ભાવે) 
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જઝ્્કાતઝહ્ક્ક- 


વિદ્યાની હાનિ થાય એટલે કેટલાક દુષ્ટ રિવાજ મનુષ્યમાં સહેજે પ્રવેશ કરે છે, એમાં કાંઇ' 
સ'દેહ રાખવાનુ કારણુ નથી. તેને ન્યાયખુદ્ધિથી તપાસતાં મનુષ્યજ્નતિને તે અધોગતિને આરે 
મૂકનાર છે. આવા રિવાજ પેકીમાં આ જગ્યાએ પ્રથમ કન્યાવિક્રયતે મૂકીએ તે! કાંઇ. 
ઓઢું નહિ કહેવાય ! 

આ રિવાજથી કદી ચરતી થતી હેય એમ તે સાધારણુ રીતે મનાતું નથી. વળી કન્યા- 
વિક્યથી ઉપજેલાં નાણાંથી કેધએ કાંધ સત્કાર્ય કર્યું” હેય, એવા દાખ્લા પણુ મોજુદ નર્ચી.. 


"_ૃપદૃ શુભસ' મણું-ભાગ ન્રીજે 
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આવાં તાણાં હરપ્રકારે અવળે પ'થે પગ કરતાં અમે ધણી વખત સાંભળ્યાં છે. ધમ શાએ।- 
'સાં પણુ ખાસ કરીને કટન્યાવિક્રયનો ખાધ મૂકવામાં આવ્યો છે; અને જે કોઇ કન્યાવિક્રયજ 
કેર્વાનું બધી રીતે કરે છે, તેને તે પાપી શખ્દ્થીજ નવાજે છે ! 

ધમહીન વિધવા પોતાના ગુજરાનનું સાધન પણુ કન્યાવિક્રયમાંથી ગોતે છે, કોઇ ખીજ 
પણુ ઉમેદ રાખે છે; પણુ છેવટ આ પાપમય કૃત્યમાંથી કેઇઇ સુખતો દમ ખે'ચી શકશે નહિ. 

કન્યાવિક્રયને નાણુ વેપાર કરે તો વેપાર તેને તાણી જાય છે, નહિ તો ચોર; નહિ તો 
'ઓજ રીતે પણુ એ સુખી તો નદિજ હે।ાય. આવુ' આવુ' નજરે નિહાળ્યા હતાં કેટલાંક કુડાં 
સમાખાપો પોતાને (યાં કન્યાપ્રાપ્તિ માટે ધન્યભાગી માને છે અને ખુશી થાય છે અને પછી શું 
થાય છે? ઘરડા ડોસાએ પોતાની નજીકમાંજ મોતના દરવાળ્ન દેખે છે, છતાંય એ 
'અઝલખુટ્ટા ડોસાએ ઉપરોક્ત માખાપાથી કુમળા વયની ખાળાઓને પરણુાવાને નીકળે છે; 


અને દીકરીનાં માખાપોાને તે ધરાય તેટલુ' ધત આપી આવી પોતાની દીકરી નેની બાળાઓને 
-સાટવી પરણે છે. રે ! હિ'દુસમાજ ! 


આવી આપ-લે મતુષ્ય ર્‌ાખ્યા-વેચ્યા ખરેોબર્‌ ન કહેવાય ? આવા વરરાનનઓને નરણે 
'મોતજ માંડયું નથી ! એટલી બુદ્ધિ અવળી કરીને આ કામ કરે છે. 

આવા આધેડથી માંડીને ૬ ડોસાએ જવી જવીને કૈટલુ' જીવવાના હતા? અતે તે ખે- 
પાંચ કે દશ વર્ષમાં આવી નાની વયની કન્યાસમાન વિધવાને અવતારે મૂકી મારીને મરે છે. 
પછી શું થાય છે ? આવી યુવાન વયની આઓ કેટલી મુસીબખતોએ આખો જન્મારો પહોંચી વળે? 
31૪ ખે દિ વહેલી તો કેઈ ખે દિ મોહી પાપે જવાને! ભય રહે છે. 

અને આવી ખાળાઓમાં સ'ખ્યાબધ અનાચાર થતા આજે હિ'દુ'્નતિ નિહાળી રહી છે. 
કોઇ મુસલમાન થઈ નજય છે તો કોઈ ખ્રિસ્તી બને છે અને કોઇ વટલી નાસી ભાગી ન્નય છે. 
આવે રિવાજ છતાંય બ'ધ થતો નથી, એ હિ'દુસમાજની કાંઇ એછા અક્સોસની વાત ન કહે- 
વાય! એને વાંક કેને દેવો? ખરૂ' પૂછ્ઠે તો એ જ્તાતિખ'ધારણુનીજ ખામી એક રીતે કહી શકાય. 


છતી આંખે ને કૂવામાં માણુસો પડતા હેય તો આમજ ! આ પ્રશ્ન વિધવાવિવાહ આગમચ 
મૂઝી શકાય તેમ છે? 


કેટલીક બાળાએ વેશ્યાઓ બને છે. કોઇ નિર્વાહને અભાવે તો કે!ઇ ક'ઇ કારણે ! અને 
આવી આવી વાતે જ્યારે કે સાંભળે છે, ત્યારે તેનું' પથ્થર જેવુ' હૈયુ' પણુ પીગળી જય 
“એમાં કાંઇ નવાઈ નથી; છતાંય જણે હિ'દુસમાજ કેોણુ નનળણે કયા સુખે, આ બધુ વિસ્મરણુ 
કરી દે છે ! એ ભય'કર વસ્તુસ્થિતિ નહિ તો ખીજુ' શું ? 

આથી કેટલાક પુરષોને આમ ખરી જતી કન્યાને કારણે વિધુર રહેવુ' પડે છે. અ એક 
કારે મૂકતાં કાંઇ ઓછી દિલગીરી પેદા થતી નથી ? 

આને માટે હવે શુ' થવુ યોગ્ય છે ? મજખૂતમાં મજખૂત ખ'ધારણુ થવાની ખાસ જરૂર 
છે; પણુ એ થવાની હવે હિ'દુસમાજની ઊાલના ભવિષ્યમાં આરા રાખવા બહુ ભ્રાગે નકામી 
જેવીજ છે; કેમકે તેના આજદિનસુધીને! દાખલે। સાક્ષી પૂરે છે, ત્યારે શું કરવુ' ! પેસા લેનારજ 


દોષિત છે એવુ કશુંજ નથી. લેનાર-દેનાર એકસરખા દોષિત છે અને ખાસ કાયદો થાય તે।જ 
“આ અનાચાર ખધ પડે. 


રાજ્યસત્તા લમને। ખાસ કાયદે ખાંધે તેજ ઠીક. કેઇ પણુ રીતે કહેવાતાં કઢગાં લમ થવા 


નન દેવાનો ખાસ હેતુપૂરતો એ કાયદો ખસ થશે; છતાંય તેમાં અમુક કારણુ અને નાણાં લેવા- 
દેવાતેો સવાલ રહેશે કે કેમ ? એ સવાલ છે 


હિ'દુસસાજનતા અમગ્રણીય કહેવાતા નાતના પટેલીયાની શી વાત કરવી? ગામમાં પોતે 
“શ્રીમ'ત કે પછી તે ગામતી નાતને। પટેલ; પછી તે ભલે ગમે તેવા ધ'ધા કરતે હેય કે પષ્ી 
તેનામાં સારાસારની વિચાર કરવાતી ખુહ્દિ ન હેય, એ કેણુ જીએ છે ? સાચુ' પૂછે તો આમ 
પણુ હિ'દુસમાજની અધોગતિ થતી નય છે. આવા પટેલીયા લાગવગને। લાભ દઇ-લઇ પાપકર્મો 
કર્‌વા ચૂકતા નથી. 





જગતજનતી હીંદમાતા ૬પ 


“૧૫૧૧૫૭૧, 


' છે પ્રભુ! હવે તો દદ થાય છે, ખધી વાતનો હવે છેડો આવી રહેવા લાગ્યો છે. તારી 
યુગેયુગ ન ચળે એવી રાહતના વિશ્વાસુ ખતી ખેઠેલા ભારતજનની તુ' દાદ સાંભળ ! આશ્વાસન 
દે! અને ભારતશૃમિ કાજે વહારે ધા ! વહારે ધા ! ! ઇવે।મ્‌. 
(સં. ૧૯૮૪ના “વુ' ચેતન'તા દીપોત્સવી અ'કમાં લેખકઃ--દુલભજી વિન વિકુલછ ફેાજદાર્‌ » 
ન નનમત હતિ દિ ઝિતેઝરરાારમરતતાાતરનાલઇ, 











૧૪-જગતજનની હીંદમાતા 


---ક્સ્્કક્ડઝ----- 

ખગેોળવિઘા અને જ્યોતિષશાસ--જગતનાં એ પુરાણુપ્રસિદ્ધ શાસ્રો--હિ'દના એ ગૂઢ- 
વાદીએનુ સાન સમમ્ર જગતતી ત્તાનસીમાતુ' ઉલ્લ'ધન કરીને આગળ વધ્યું અને જગતભરતે 
એ વિદ્યાઓની પ્રસાદી દીધી. એમનાં દિવ્ય ચક્રુઆએ આ અ'ધકારમય જગતતું ઉજળુ* ભવિષ્ય 
ન્નેયું અને જગતને ઉજ્જ્વળ ઉષાના સ'દેશ પાઠવ્યા. 

અથાગ પરિશ્રમ, પરમ વિટ'બણા। અતે અપાર દુઃખના તાપ સહન કરી અજ્તાનનાં અ'ારાં 
ઉલેચનાર એ યોગીએ, એ દણાએ સમમ્ર વિશ્વની પરમ શાંતિ, શાશ્વત સુખ, પરમ સાનના મ“ત્ર 
ન પાઠવે તો જગતને એ સદેશ ખીજું કાણુ પહોંચાડી શકે તેમ હતું ? 

રક્ત અતે સફેદ એ ખ'ને ગુલાખ પુષ્પો સરખાં સુંદર છે. નયનની ક્ષુદ્ર દદિતે સુંદરતાના 
ભેદ કદાચ લાગે. ધમ'સિહ્ધાંતા નથી એકખીજથી વધારે સુંદર કે નથી ખરાખ. કાળના ગભ'માં- 
થી ભવિષ્ય કદાચ કે।!ઇ એવું સુંદર્‌ તત્ત્ત લાવીને આપણુને દેખાડે, કે જેનાવડે આપણે સમગ્ર 
જગતભરતું સૌદર્ય અને સત્ય નવીન સ્વરૂપમાં, ક'ઈ નવાજ આન'દથી નઇ શકીએ. અજ 
” કાણુ કહી શકે કે, જગતસૃષ્દાનું એ નવું દશન-એ નૂતન વિશ્વધર્મ ડયારે માનવતા નેવાની 

મને પરમ આહલાદથી તેને ભેટી અપનાવી લેવાની છે ?' 

હમણાંજ મે' ચુલાબના સોંદર્ય ઉપર વાત કરી. કુદરતનાં ધણાંચે તત્વોએ તેના સૌ'દયને 
ખીલવવામાં મદદ કરી છે; જમીન, ખી, પાણી, તડકો, ખાતર-દરેકે તેના સૌંદર્યમાં જરા જરા 
પોતાના ર'ગ પૂરી .તેને સો'દર્યની પરમ કક્ષાએ પહોંચાડયુ' છે. તેવીજ રીતે જગતના એ દરેક 
ધર્મો વિશ્વતાં અ'તિમ સલ-ખ્રહ્મદર્શનનેો પોતપોતાનો નિરાળા માર્ગ દર્શાવે છે. દરેક માનવે 
આ ખધા ધર્મૌમાંથી વિશ્વનાં સૌદર્ય, સય, પરમ શાંતિ અને અન'ત આશાની પોતાની તૃષા 
છીપાવે તે માર્ગ ત્રહણુ કરવાને છે. 

નિષ્પક્ષપાતપણે કદાચ છું ખે-ચાર્‌ શખ્દો ઉમેર્‌ં. એ વિશ્વધર્મનું પ્રથમ દશન તે જગતની, 
સમગ્ર વિચાર-સરણીની આઘજનતતા. માનવતાનાં સમત્ર આધ્યાત્મિક જ્ઞાનની જનની, જગતના 
વિચાર, આદશ, જ્તાનતી પુરેગામિતી, એ હિંદમાતાની પતિતપાવન ભૂમિમાંથીજ થશે, એવી. 
મને અડગ શ્રદ્ધા છે. વિશ્વધર્મતી એ જગત-નહ્નવીનાં પૂર્‌ હિમાલયનાં ગગનચુ'બિત શિખરે।- 
માંથી નીકળી, માગમાં અનેક ધમ -યમુનાઓને પોતાના એ વિરાટ ઉદરમાં ભેળવી સમગ્ર જગત- 
પરતી દરેક વ્યક્તિનાં મન અને આત્માને જીતીને ફેરી વળશે. 

માનવતાને, પોતાની આંખોમાંથી ધર્મા'ધતાનાં સર્વ ગાંડપણુને દૂર કરી, ધાર્મિક અને રાષ્ટ્રીય 
અ'ટરો!-વેર્‌ વગેરેતો ત્યાગ કેરી, ધર્મનાં એ નવીન વિરાટસ્વરૂપ અને વિશ્ચધર્મને સ્વીકારવાનો 
કાળ આવી પહોંચ્યો છે. એની વિશાળ છાયા નીચે આશ્રય લઇને સધળા ભેદ-ભાવ ભૂલીને દરેક 
માનવ સુખ, શાંતિ અને આન'દમાં પોતાનો કાળ નિર્ગમન કરશે. લીલીઅન ગીશઃ 


( ક્ષાત્રતેજ'ના તા. ૧૧-૧૧-૨૭ ના શ'કમાંથી ) 


જાક્દારારદાદાદરરાદ તા. ૦... . તા. હા. હા. તત તારરરરરરરદદરદારિણિ 


“શપૃટ શુભસ'મ્હ-ભાગ ત્રીજે 
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[9૦-આ સારૂ કે તે? 





આ સારૂ કે તે? એ પ્રશ્ન દરેક વ્યક્તિમાત્રતે તેના હમેશના વ્યવહારમાં જરૂર ઉદ્ભવતા 
હશે, ઇરકોધતે તેની 'દગીના અનેકાનેક કાયકેમમાં “આ સાર્‌ કે તે? એવા સ'કલ્પ-વિકલ્પ 
વારવાર થાય છે. 

મને પણુ એક વખત તે પ્રશ્વ મારી મતેોમય સૃષ્ટિના તર'ગોમાં રમી ર્લ્રો હતે. હ' મોહ- 
મયી મુમ્બાપુરી(મુંબઇ)ના ગીરગામ ખેકરેડના રસ્તાપર્થી તે વખતે પસાર થતો હતો. સમય 
રાત્રિના દશ વાગતાને હતે।. રસ્તાપર દિવસે દેખાતી બુ ભુ' કરતી મોટરગાડીએ અને ટન ટન 
અવાજ મારતી ધોડાગાડીએ દફ્ગાચર્‌ થતી ન હતી. ઘૃરઘૂર કરતી ટ્રામ પણુ ખ'ધ થયેલી 
હતી; એટલે મારા વિચારોના તર'ગોને ખલેલ થાય તેવું કાંઇ રસ્તામાં નહેતું. વિચારની નમાં 
હ રસ્તાપર્થી પસાર થતો હતે।, તેટલામાં એક ધરમાંથી હૃદયદ્રાવક અવાજ મારા કણુપથપર 
પડતાં મારા વિચારે।માં ખલેલ પડો,હુ' ત્યાં ઉભે। રહ્યો તો નીચે મુજબ ગઝલ માર સાંભળવામાં આવીઃ- 

“ ફહા' તું નનય છે દોરી, દગાબાજી કરી કિસ્મત? 
બરસે તે' લઇ શાને, આ હરરાજી કરી કિસ્મત? 
ચલાવો પુષ્પ માળાપર, નીચે સપૌ ભર્યા કિસ્મત ? 

ગાનારતુ' હદય ધણ્‌' દ્રવતુ' હતું. ગાવાનો અવાજ ખબ'ધ થયે।. મને: ભાસ્યુ' કે, દુઃખી હંદયને 
તેના ભૂતકાળના બનાવોને આધાત ઘણાજ થતો હશે. આવા વિચારથી મારા હદયમાં વધારે 
મુતૂઠ્લ ઉપજ્યુ'. ગાનાર્‌ કેણુ હશે? શું દુ:ખ હશે ? કિસ્મતના ધા તેને શું લાગ્યા હશે? વગેરે 
જાણુવાની જિત્તાસાનાં આંદોલને! મારા મગજમાં ચાલતાં હતાં, તેટલામાં તો ગાનારે આત્મગાન 
બોલવું શરૂ કયું, તેનો ભાગ્યો-તૃટયે ભાવાથ મારા સાંભળવામાં આવ્યોઃ-“હુ' લદ્ષમીદાસ એક 
વખતને લખપતિ કે જેની જહેજલાલીને। સુર્ય અસ્ત થતાં મારી બિમારીના પ્રસગે પણુ માર્‌ 
જાઇ સશ કે મિત્ર નહિ ? વાહ કિસ્મત ! તારી પણુ બલિહારી છે ! મારી જહે।જલાલીના સમવ- 
માં “જ હા' કરી એકઠા થનાર મિત્રો અતાારે નણે મતે ઓળખતા પણુ ન હેય! અદાહા! 
શું સમયનું પરિવર્તન ! ! !! ખરેખર! ભાઇ ભગવાનદાસ જેવે। કેઈ ભાગ્યશાળી નહિ. તે નને કે 
લખપતિ થયે। નહિ, છતાં શું તેના માટે જનસમૂથનેો ચાહ! શું તેતો સેવાધર્મ ની 
સ્વભાવ! મારે બાળસખા હોવા છતાં તેના વિચારોથી છુ' કદી મળતો થતે। નહોતો. આજે તે 
સમસ્ત મુંબઇપુરીને માનીતો મિત્ર થઈ પડયે! છે. “આ સાર્‌ કે તે? એ પ્રશ*નતુ' નિર્‌ાકર્‌ણુ 
ખરેખર હવે હું કરી શકયો છુ.” 

આટલુ' લક્ષ્મીદાસ બોલી બ'ધ થયા. માર્‌ કણુંપર અનાજ આવ્યો કે “આ સારૂં કે તે?” 
એ પ્રશ્નનુ' નિરાકર્ણુ ખરેખર લવે હુ ન શક્યો છુ, જે સાંભળતાં મારી મનોમય સૃછ્ષિતા 
તર્‌ગમાં જે વિચાર ર્‌મી રલ્રો હતો, તેનુંજ નિરાકરણુ લક્ષ્મીદાસ કરી શકયા તે સાંભળી તેની 
મુલાકાત લેવાની મને ઇચ્છા તો થઇ; આથી . લખપતિ લકદ્ટમીદાસ શેઠતે હુ' નામમાત્રથી તો 
જાણુતો હતો; પર'તુ પર્ચિય ન હોવાથી મે* મારી ઇચ્છાને માન ન આપતાં આગળ ચાલવા માંડયું. 

જાગળ આવતાં સેન્ડહરસ્ટ રેડપર પહોંચ્ચે। તો વળી એક મકાનમાંથી શાંત-મધુર્‌ અવાજ 
મારા કાનપર પડયે।. ગાયન એટલું તો આકર્ષક હતું કે રાત્રે મોડું' થતું હતું, તાપણું હ ત્યાંજ 
'ઉભે। રણો તે નીચે મુજબ સાંભળ્યુ*. 

“જગતના કાચના ય'ત્રે ખરી વસ્તુ નહિ જસે, ન સારા કે તદારાની જરાએ સંગતે રહેજે; 
રહેજે શાંતિ જે સદાએ નિર્મળે ચિત્તે, દિ લે જે દુઃખ કે આનદ જ નહિ કહેજે. 


'સુણાુવું તેમન કયાં બેસી નથીકે। ઠામ રોવાનું, ભયં છે બેકદર્‌ મેદ જ્યાં લાં વગોવાનું.” 
મં 
રહી નિર્મોહી શાંતિથી રહે એ સુખ મોડુ છે, જગતબાજીગરીનાં તું બધાં છલબલ જવા દેજે. 
વળા થોડી વાર્‌ પછી પાછે! અવાજ સ'ભળાયે।. 


આસારકેતે? 1૫ 
“ “જુએ ન્તાતી ખધું મારૂ' જીવે યોગી તજ મારૂ', સવો જેણે ભજ્યું મુવો દૈધા શોધે મારૂં. '' 

ગાનારના વિચારોને પ્રતિધોષ સ્પદ્પણે સમજાતે। હતો. ગાણુ' એટલુ' તે! મધુર હતુ' 9, હં તે 
મુગ્ધ થઇ ત્યાં ઉભે।જ રલ હતે।. તેટલામાં ગાનારતુ' આત્મગત સ'ભાષણુ મારા સાંભળવામાં આવ્યુ”. 

“હજારો હજર્‌ શુક છે તે પરમ માયાળુ પરમાત્માના કે તેમની માયાથી ભાઈ લદ્દમીદાસની 
સૌથે હું' નાનપણુથી સોઃબતમાં હતે; છતાં મારા આત્મનિશ્રયમાં અને મારા વિચારેમાંથી ડગ્યે 
નથી. ભલે મને સૌલમજુરેની દોસ્તી રછી-ભલે હું' દરદીએ।ને। સાથી રલો. મને તે સેવામાં 
આરામ-વિરામ મળે છે. લક્ષ્મીદાસતી મોટરના કરતાં તે ધણે દરકજે મને વધારે પ્રિય છે. ન્નણે 
સારી આર્થિક સ્થિતિ સારી નથી તોપણુ મારં દિલ તવ'ગર છે, તેજ મને શાંતિ છે-તેજ મારી 
રાલત છે. હું' મારા નિશ્ચયમાંથી ડમીશ નહિ. આ સાર્‌ કે તે? એ પ્રશ્વા ભલે ભાઇ લક્દમી- 
'૬ાસ કર્યા ફરે, 

ખે।[લવાતે। અવાજ ખ'ધ થયે, અલ્પ સમય પહેલાંજ સાંભળેલી લખપતિ લક્ષ્મીદાસની વ!ત- 
પરના અતુસ'ધાનથી સને પ્રતીત થયુ' કે, ઉપરના ઉદ્ગાર તેના મિત્ર ભગવાનદાસના હોવા ન્નેઇએ. 

આ ખે મિત્તેના ઉદ્ગાર સાંભળી એ વિષયપરત્વે વધારે જાણુવાનુ મને કુતૂઢલ થયુ; પર'તુ 


રાત્રિના સમય ધણૅ।જ વ્યતીત થયેલે। હોવાથી હું' ધેર ગયો અને વિચારના વમળમાંજ અર્ધ નિદ્રા 
'ત'દ્રિત સ્થિતિમાં રાખી પસાર કરી. 


વખતના વહેવાની સાથે ઉપરેક્ત રાત્રિની ધટતાસ'બ'ધી વિશેષ ન્નણુવાનુ* મળ્યું. 

લક્ષ્મીદાસ અને ભગવાનદાસ ખે બાળમિત્રો નાનપણુથીજ સહાષ્યાયી હતા. એ બન્નેનાં 
માખાપોાનાં ધર્‌ નજીક પડોશમાં હતાં. વળી તેઓ બન્ને ગીરગામ ખેકરેડપરની ગુજરાતી 
શાળામાં એકજ વર્ગ માં અભ્યાસ કરત। થતા,એટલે બન્નેને મિત્ર થવાના સાનુકૂળ સ'યોાગે। હતા; 
પરતુ બાળપણુથી બન્નેના વિચારોમાં જમીન-આસમાન જેટલુ' અ'તર્‌ રહેતુ તું. 

લટ્ટ્મીદાસના વિચારે! મો।ટર્‌ગાહીમાં ફરવાના, મુંબઇના શેરીફ, રાવબહાદુર અને જે. પી. 
થવાના અને કરેડાધિપતિ થઇ માત્ર શારીરિક વૈભવે। ભોગવવાના હતા; જ્યારે ભગવાનદાસના વિચારો 
તો “યછુધેવ છુટુંવજ ત્‌” એટલે સમસ્ત જગતતે પોતાનું કુટુંબ માની-પોતાનાથી બનતી 
સાનવનનતિતી સેવા કરવી-ગરીબ અને દરદીઓન। દુઃખમાં મદદ આપી પોતાને મળેલા માનવજીવન- 
નું' સાર્થક કરવુ' અને તે પ્રમાણે સેવા કર્યા બાદ-દ્વતતી જળને તોહી “તત્ત્વમસિ” ના પાઠને 
અમલમાં મૂી આત્માનુ* પણુ શ્રેય કરી આ જવનમાં ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ, એ ચારે પુરુ 
ષાર્થને સિદ્ધ કરવાની અભિલાષા તેનામાં હતી. 

“જેવાં ખીજ તેવાં શૃક્ષ' તે મુજબ ખરેખર આ ખે મિત્રોમાં બન્યુ'. લઘ્દમીદાસ તો ખી. એ. 
પાસ થયા પછી વક્ઠીલાતને। ધધો! સારે, માની લે।કે। પાસેથી પૈસા પ્રાપ્ત કરવાનું ઉત્તમ સાધન 
માનતી એલ. એલ. ખી. નો અજમાશ કર્યો, ખુહ્ચાર્છુય ઉત્તમ હતું, એટલે તે પહેલે 
ન'બરે પરીક્ષામાં ઉત્તીર્ણ થયા. ધ'ધે। ધીકતો ચાલવ। માંડયે।. પેસે। પુષ્કળ એકડે કયો. જે આવે 
તેને કહે મૃક પૈસા, નહિ તો “ને ટાઇમ” વાત કરવાને વખત નથી. આવી રીતે લદ્ટમીદાસે 
લટ્દમીનો સારે। સમુચ્ચય કયો. બીજી ખાજુ લટ્ષ્મીદાસભાધને। સ્વભાવ ૪, હા !' કરવાને ખુશા- 
મતીએ।; એટલે સરકાર-દરખબારમાં, શેઠીયા-શાહુકાર્માં પણુ ધણું સારૂં ફાવી ગયા. થોડા વખતમાં 
તેએ “જે. પી' અને “રાવ બહાદુર” ની ઉપાધિ મેળવી શકયા અને બૈન્કના ડાયરેકટર, મીકના 
ડાપ્રાઈટેર, લિમિટેડ ક'પનતીના સ'ચાલક વગેરે વગેરે લદ્ષ્મીદાસને તો પૂ'૭ડાને! પાર્‌ રહે 
“નહિ. પરોપકાર, આત્મભેોાગ વગેરે શખ્દો તેતી તાંધપોથીમાં તો ન હતા. 

પ્રિય પાટંક ! હવે આપણે ભગવાનદાસના જીવન તરફે નજર કરીએ. ભગવાનદાસે તો પ્રીવીઅસ 
'પરીક્ષા પાસ કરી, ડૉકટર પરીક્ષા પસાર કરી, યથાશક્તિ માનવસેવા કરવાને। નિશ્ચય કયો હતે. તેએ 
પણુ ખુદ્ધિચાતુયમાં કુશળ હોઈ એમ. ખી. ખી, એસત;.તી ડૉકટરી પરીક્ષામાં પાસ થયા. પછી- 
થી તેમ સરકારી નોકરી અને ખીજ ખાનગી ને।કરીતી સારી સારી જગ્યાની નિમણુકના ચાન્સ 
ભળતા છતા; છતાં તેમણે નોકરીનો સ્વીકાર ક્ષો નહિ, પર'તુ ગરીબવર્ગ'ની સેવા કરવાના ઉદ્દેશથી 
“પરેલ” અને “ભુલેશ્વર” દવાખાનાં ખોલ્યાં. પોતાના ઉમદા સ્તભાવથી અને લદ્ષમીની લાલચ ખીલકુ- 
“લ નહિ હોવાથી ભગવાનદાસ ટુંક સમયમાં બહુજ લોકપ્રિય થઇ ગયા. પરેલના મીલમજુરે।માં તો 
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શગવાનદાસ નનણે ભગવાન ન હેય, તેટલી લેકેપ્રિયતા તેણે મેળવી લીધી. પોતે તટસ્થ વિચારના 
જોઇને જહેર જનતસમાજના કામકાજમાં પણુ મજમ રહેતા અને સરકાર તથા પ્રજાપક્ષ બન્નેને સીધે 
રસ્તે દોરતા. સરકાર-દરખારમાં “જ, હા” કરવાનો સ્વભાવ ન હોવાથી તેટલા આદરને પાત્ર ન 
હતા, તોપણુ લે।કોમાં તેતુ' માત ધણ્‌' હતુ. દરેક જહેરસમાજન। મેળાવડામાં ભગવાનદાસને ખોલા- 
વવાની ફરજ પડતી દતી. મીલમજુરશે। અને ગરીખ લેકેોના “ભગવાન”નતા અવાજે, જેમ શ્રી: 
મુર્લીધરની બ'સીએ ગોપીઓને મુગ્ધ કરી મૂકયા હતા, તેમ મોહમયી મુમ્બાપુરીના મનુષ્યોને પણુ 
મુગ્ધ કરી મૃડયા હતા !! ! પરતુ જ્યારે એક ખાજી લક્ષ્મીદાસ લખપતિ થઈ ગયા હતા, સો।ટર 
અને ખે ધોડાની ગાડીઓમાં સહેલ કરતા હતા-ત્યારે ખીજ ખાજુ તેનો બાળસ્નેહી ભગવાનદાસ આથિ ક- 
સ્થિતિમાં તદ્‌ત યો હતો અને સી જિ કા ઝું'પડાંમાં રાત્િદિ વસ ફરતો હતે. 
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આજે મીલો અબ'ધ હતી. મમ. મીલપર કામ થા જવાને બદલે પડ રાડપર્‌ ભગ- 
વાનદાસના મકાનપર્‌ એકઠા થતા જતા હતા, મહેતા-મુત્તદ્ડીએ સૌ સૌની દુકાને જવાને બદલે 
સેન્ડહસ્ટ રેોડપર એકઠા થતા હતા; શાક મારકીટ બ'ધ, કાપડ મારકીટ ખધ ! અરે ભાડુતી 
ગાહીવાળાએ પણુ બ'ધ! લેકેોનાં રાળાં સેન્ડહસ્ટ રેડપર્‌ ઉભરાઇ નીકળ્યાં હતાં; એઓષ્ઠીસો બ'ધ 
છે. ટ્રામ ચલાવનારા માણુસે। પણુ કહે છે કે, આજે અમે। કામપર્‌ નહિ આવીએ. અમારા ભગ- 
વાનદાસતા પ'ચભૂતના શરીરને! આજે વિલય થયો છે. મુંબધતા આખાળરૃદ સોએ ભગવાનદાસે 
કરેલી સેવાના બદલામાં હાજર થઇ અશ્રપૂર્ણુ નયને સદ્ગત આત્માને માન આપ્યું. એક લાખ 
માણુસના સમુદાય વગ્ચે “શભગવાનદાસ' નામધારી મૃતશરીરને ખહાર્‌ કાઢયુ'. પુષ્પોની વૃષ્ટિથી પૃથ્વીને 
ઢાંકી નાખી. સૌ કોઇ કહેવા લાગ્યા કરે “ધન્ય છે ભ્રગવાનદાસને ! તેનાં માતપિતાને ! દૈતને જતી 
તેણે ખરેખર તેના આત્માનો ઉદ્ધાર કર્યો છે !” 

ભગવાનદાસે પોતાને પ્રામ થયેલા સ્થૂલ પ'ચભૂતના પિ'જર્થી ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ 
ચારે પુરુષાર્થ સિદ્ધ કર્યા અને ભવિષ્યની પ્રજમાટે એક આદશ પુરુષતરીકે તેનું નામ ચિરસ્થાયી 
કરી આડક્‌ની દુનિયાનો «ત્યાગ કયો, ” 

લખપતિ લક્ષ્મીદાસ ક્ષણિક અભ્યુદયના ઉન્નત શિખરે પહોંચ્યા તો ખર્‌ા; પરતુ કિસ્મતની 
કરામત ! ભાગ્યદેવીને પ્રકોપ થતાં તેની જાહે।જલાલીને। સૂર્ય અસ્ત થવા લાગ્યો. “રિણ અનશા” 
થઇ્‌છી સવસ્તિ” તે નિયમ મુજબ એક સાંધે ત્યાં તેર તૂટે તેમ થવા લાગ્યુ'. ખૈન્ક ભાંગી-આખી 

%'દગીમાં સમુચ્ચય કરેલુ' દ્રવ્ય નાશ થયું. દ્રવ્ય જતાંની સાથે લદ્ષમીનાં સાથી સગાં-સહે।દર સૌ 

એક પછી એક ઓછાં થવા લાગ્યાં. શારીરિક વેભવેનાં સાધને એછાં થયાં. માનસિક શાંતિ તો 
જેને પહેલેથીજ હતી નહિ, ખધુ' નાશવ'ત ભાસવા માંડયુ' ! તેના ખાળસખા ભગવાનદાસ 
યાદ આવ્યા અને ધણી વખત ભગવાનદાસની સાથે “આ એહિક વેભવો જે સેવાધર્મ કરતાં સારા 
છે” તે કરૅલે! વાદવિવાદ યાદ આવ્યો અને “એહિક વૈભવોા નાશવ'ત છે, અને તે ખહ્મા અજર” 
અમર છે” તેતુ' તેને ભાન થયું, 

હેદય ખિન્ન હતું, કિસ્મતે દીધેલા દગા યાદ આવતા દતા અને “આ! સારૂં નથી; પરતુ 
“તે' ભગવાનદાસનુ સારૂં છે, તે યાદ આવતાં હું ખહાર ફેરવા નીકળ્યો હતો, તે વખતે લક્ષ્મીદાસને: 
ગાતાં સાંભળ્યા કી 


મ મહ નદ 

લાસનો દેહનો વિલય થયે; પરતુ તે તેના સિદ્ધાંત અમર કરી ગયા. 

હવે તો માત્ર લક્ષ્મીદાસને નહિ, પણુ સૌ કોઇને મુ'બઈ નગરીમાં ખખર પહી કે, લક્ષ્મી- 
દાસના “આ' એહિક વેભવે। સારા નથી, પરતુ “તે' ભગવાનદાસતે। સેવાધર્મ' સારે! છે. 

પ્રિય પાઠેક ! “આ સારં કે તે?' જ્યારે જ્યારે;વિચાર કરવાનુ' ઉપસ્થિત થાય, યારે ત્યારે. 
લક્ષ્મીદાસ અને ભગવાનદાસની જીવનકથામાંથી નિર્ણય શોધી લેશે તે પ્રસ્‍તુત ઉલ્લેખનો શ્રમ. 
સકળ થયે! ગણુવાનુ લેખક ભાગ્ય માનશે. ઇતિ અલમ્‌! 
(નવુચેતન'ના ૧૯૮૪તી દિવ!ળીના અ'કમાં લેખક:-ડીડટર પોપટલાલ અ. ભુપતકર્‌ એમ.બી.બી.એસ.) 
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૭૧-સેોવીએટ રશીઆ 


ઇન ગુ ્ઝ્ઝનનનજનન્બન 
રશીઅન સાહિત્યમાં અદ્ભુત પ્રગતિ 
એાલ્શેવિકોની નિ'દા આખી દુનિયા કરે છે; પરતુ જ્યારથી રશીઆપર સોવીએટને અધિકાર 
' થયો છે, ત્યારથી દેશમાં ભારે પ્રગતિ થઈ ગઇ. છે. ચૂરોપમાં રશીઆને સૌથી અસભ્ય દેશ ગણુ- 
' વામાં આવતો હતે. ત્યાં સાક્ષરોની સ"ખ્યા આપણુ હિ'દ કરતાં પણુ એઇછી હતી; પણુ સોવીએટ 
* શજ્યે થોડાજ દિવસોમાં નિરક્ષરતાને મોટે જાગે એછી કરી દીધી છે. * 
આ જમાનામાં રશ્ીઅન સાહિત્યે જે ઉન્નતિ કરી છે, તેની બરાબરી કોઇ મોટામાં મોટુ 
રાજ્ય પણુ કરી શકતું નથી. એકલા મોસ્કો શહેરમાં ૪૦૦ ઉપર્‌ પ્રકાશન કાર્યાલયે! છે, લેતીન- 
મેડમાં ૬૦૦ ઉપર્‌ અને સમસ્ત રાજ્યમાં ૧૦૦૦ ઉપર. આમાંનાં કેટલાંક કાર્યાલયો એવાં છે, 
% જે વરસમાં હનર પુસ્તકે પ્રસિદ્ધ કરે છે. ત્યાંની સ્ટેટ પખ્લિશી'ગ ક'પની (પુસ્તક પ્રકાશનની 
સરકારી કપની) જગતમાં સૌથી મોડું કાર્યાલય છે. ૧૯૨૪માં એણે ૨ કરોડ ૧૭ લાખ પુસ્તકે! પ્રસિદ્ધ 
કર્યાં' હતાં. બે વર્ષમાં લેતીનના લેખસ'મ્રહની ૯૦ લાખ નકલો વેચી, કાલ માકર્સના સિહાંતેના 
મ'થો ૧૨૪ માં દોઢ લાખ વેચ્યા. ૧૯૨૫ નાપૂર્વાદ્ધમાં ૧ લાખ ૬૦ હજર પુસ્તકો લખાવ્યા, એ 
લેખકે।નાં નામ ઉપર્‌ જનતા ત્યાં જાન આપે છે. ૧૯૨૪માં સરળ સાર્વજનિક પુસ્તકનુ' સરેરાશ વેચાણુ 
૮3૩૦૦ હતું. અથ શાસ્મ અને સમાજશાસઅતું વેચાણુ સરેરાશ ૧૯ હજાર હતું. સોવીએટ ર્‌ાન્‍્યના 
સિદ્ધાંતના ઉલ્લેખ કરનાર્‌ ગ્રથોનું ૨૧ હર્‌ જેટલુ' વેચાણુ દેતું. આ ઉપરથી ત્યાંની જનતાની 
અભિરુચિ જણાઈ આવે છે. આ ઉન્નતિ એવી દશામાં થઈ કે જ્યારે સેન્સરતી આજ્ઞાસિવાય 
એક પણુ ચોપાનિયુ છપાતું ન હતું ત્યારે. સાચી દેશભક્તિ ને સ્વરાજની આ ધગશ છે. આપણે 
૧૫૦ વર્ષમાં પણુ જેટલુ' ન કરી શક્યા તે સોવીએટ ર્શીઆએ ૫-૬ વર્ષમાં કરી ખતાન્ુ છે. 
રશીઆમાં સ'સ્દુત 

સ'સ્કૃત અધ્યયનના શ્રીગણેશ ૧૮૮૦થી થયા. ગ્રો. જે. કોસોવિજે તથા એમને! શિષ્ય 
મિનય& સસ્કૃતના ધુરધર વિદ્દાત હતા. એ પછી જમનીના વિદ્દાન જૈ. એ. વોથ લિ'કને 
ન'બર આવે છે. એમણે “સે'ટપીટસખર્ગ” નામનો કેષ સાત ભ્રાગમાં ૧૮૫૫ માં રશિયાની વિદ- 
તપરિષદના ખર્ચથી છપાવ્યો, આ કષ સસ્કંતના ખીન્ન કોષોમાં કેષ્ઠ છે. વળી પાણિનિની ખે 
આજત્તિ છપાવી; મૃચ્છકટિક તથા કેટલાંક ઉપનિષદના અતુવાદ પણુ કર્યા છે. રશિયાનો પ્રસિદ્ધ 
સ'સ્કૃત પ્રો. ખી. વસીલીફ્‌ હતો, જેણે બૌદ્ધમતનો એક ઇતિહાસ લખ્યો છે અને 'તારાનાથ' 
નામના પુસ્તકને અનુવાદ કર્યો છે. રશીઆમાં હાલમાં સૌથી પ્રસિદ્ધ સંસ્કૃતના વિદ્દાન પ્રી. ધી 
સ્ચેરનેટસ્કઝી છે. એમણે હિ'દમાં ખે વર્ષ ર્છી અધ્યયન કયું છે અને કેટલાક મ્ર'થા છપાવ્યા છે. 
૧૯૨૫ના સપ્ટેમ્બરમાં રશીઆની વેત્તાનિક વિંદ્ત્પરિષદે પોતાની અધ'શતાખ્દી ઉજવી દતી. રશી 
અનો વિન્ાનમાં સ'સ્કૃતના અધ્યયનને પણુ સામેલ કરે છે. ર્શીઆએ ત્રણુ પુસ્ષાને નિંમ'ત્રણુ કયું* 
દતું:-પ્રેો. સી. બી. રમન મુંબધના પ્રી. મોદી તથા પ્રેસીડેન્સી ડં.લેજના પ્રો. એસ. એન. દાસગુપ્ના. 
રૂસ સરકાર એમને! જવા-આવવાને ખર્ચ આપવા તેયાર દતી. પ્રી. દાસચુપ્રા જઇ શડયા નહિ; 
પરુ તયાંતી વેજ્ઞાનિક પરિષદે સંસ્કૃત સાનતું સન્માન કરી એમને “પીટર્સબર્ગ-સસ્કૃત-જર્મન 
જુ।ષ” પાર્તિષિક ર્‌પમાં પ્રદાન કયો. આ પુસ્તક હમણાં ૭પાતું નથી. આમ છેલ્લાં નવ વર્ષમાં 
રશીઆાએ અદ્ભુત પ્રગતિ કરી છે અતે જગતતું પ્યાન ખે'ચ્યુ' છે. 
( “હિ'દુસ્થાન'ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેખક-કસનજી મણિભાઈ દેશાઇ ) 


-: તળ (શિ તિ, કશક 
જઝઝલટકત# - 2235 મઉ કરાાારારમાતાતા 





૬૬૨ 8. _શુશસમદુ-શાગ. પીચ” 
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૭૨-શહેરી જીવનની ભ્રષ્તા અને ગ્રામ્યજીવનની ક્રે શ્રેણતા 





(ગામડાનું જીવન કેટલુ નિર્દોષ અને શહેરતુ' જીવન કેટલુ' ભ્રષ્ટ છે, તે દરોવનારૂં શાવસૂચક એક કાવ્ય 
નજરે ચઢતાં તે અત્રે આપવામાં આવે છે.) 


શ્યેરમાંપ એલા ન્નજ્ર માં૨ માંડણ, શ્યેરમાં સલા જાભ્મ માં; 


શ્યેરમાં જા તો ઝાઝું રેકાલ્મર માં* ૨......માંડણીયા ! 
શ્યેર્તી દાંકડી” રૈરીયું માંડણુ, સ્‍્યેર્તી દાંકહી શેરીયું; 
ઘોલકાં જેવાં ધર્‌ ન્યાં ખોટી થાલ્મ માં રે......માંડણીયા ! 


અખઝારે ભૂ'કણુમાડીયુંધ ધ્ોડે, ખઝારે ભૂૃ'કણુગાડીયું; 
નતો જેતો હાલજે તું *કસરાલ્ર માં રે......માંડણીયા ! 
કૅ'ગલાં૭ જેવાં માંનવી એનાં, ક'ગક્ષાં જેવાં માંનવી; 


હશે હડાયુંવ કાઢતાં ઇ ભટકાલ માંદ રે--*-*.માંડણીયા ! 
'સા'ત૧૦ ર્‌ગેડાં*પ ઉકળે ભૂ'ડાં, “સા'તાં રગેડાં ઉકળે; 
આખા મલકનાં એઠાં ઇ પીવા જલ માં રે......માંડણીયા ! 
ર્‌ાંધ્યાં ધાન વેસાયપ* સે ન્યાં તો, રાંપ્યાં ધાન વેસાયસે; 
કાસાં કેરાંપ2 ખાધ અનરવેોપ?૪ થાલ માં રે*****માંડણીયા ! 
પાણીના શી'હાપપ વેસાય સે લાગઠેપ* પાણીના શીહા વેસાય સે, 
૪ રગેલ ભાંભળાંપ” પાણી મૉંને પાલ્મ માં રે......માંડણીયા ! 
સ્યેરનાં માંણુહ પાંદડાંપ સાવે, સ્‍્યેરનાં માંણુહ પાંદડાં; 
તુ' ભુખ્યો તરલ? એવા ડુસા ખાજ્મમાંરે......માંડણીયા ! 


ફેલ ક્તુરનો રાફડો ફાટ્યો સે, ફેલકેતુરતો રાફડો; 
ન્યાં નાગાં નાટક શેટક ન્નેવા જ્ય માં રે......માંડણીયા ! 
સ્યેડકઢાં૨૦ ન્યાં દૂધ નથી ભાઇ, સ્યેડકટાં ન્યાં દૂધડાં; 
નઇ ઠય ૨૧ મોરનાં આંહુ૨૨ જેવી સાદ્મ માં૨૨૨......માંડણીયા! 
પાણીયે આખાં૨૪ તો મળે મીઠાં, પાણીયે આખાં ને મળે; 
હ'સેભાંગેલ,૨૫ ભૂ'ગળે વે'તા૨5 વાહમાં ૨૭ ૨,.....માંડણીયા ! 
છસેર” વાળ્યો સે એટલે।૨૯ દેહનો, હ'સે વાળ્યો સે એટલે!; 
મોટા હ'સા ભાળાને ગાંડો થાલ્મ માં રે......માંડણીયા ! 
ધનધૂતા ને પાર્‌ નથી ન્યાં, ધન ધૂતાનેો પાર નઇ; 
મોઢડે મીઠા ધૃતાથી?૦ શેતરાલ માંપ ર માંડણીયા ! 
મેડીયુ' ઉપર મેડીયું ભાળી, મેડીયુ' ઉપર્‌ મેડોયુ'; 
આ નેહના2* હિલોળા? તુ' ભૂલી જહ્મ માં રે......માંડણીયા ! 


( “સૌરાષ્ટ્ર” તા. ૮-૮-૨૫ ના અ'કમાં લખનારઃ-ત્રિભુવન ગોરીશ'કર વ્યાસ ) 
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૧ શહેરમાં, ર જધંશ માં, ૩ રૈકાધશ માં, ૪ સાંકડી, પ મોટરો, ૬ કચરાઇશ માં; છ સત્ત્વ- 
હીત, ૮ દોટોા, ૯ ભટકાધ્શમાં, ૧૦ ગ્હાનાં, ૧૧ દેગડાં, ૧૨ વેચાય છે, ૧૩ કાચાં-કોરાં, ૧૪ માંદો; 
૧૫ સીસા, ૧૬ ખધે કેકાણે, ૧૭ ખારાં-મોળાં, ૧૮ પાનપટ્ટી, ૧૯ તરસ્યો, ૨૦ ધારોષ્યુ, 
૨૧ ઠૅેરીશ નહિ, ૨૨ આંસુ, ૨૩ છાશમાં, ર૪ વગર વલોવાયાં-મુદર્તી, રપ સ'ચાથી વલોવી નાખેલ, 
૨૬ નળમાં વહેતાં, ૨૭ રહેદાણુમાં, ર ૮ સચે-ય” ત્રાએ, ૨૯ પાયમાલી, ૩૦ ધૂતારા, 3૧ છેતરાઇશ માં, 
૩૨ તેસતા, ૩૭૩ આન'દ-મકન. 
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કર્મ અને પુનર્જન્મના સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર્‌ રચાયેલા દિ'દુ તત્ત્વસાતતા અનુયાયીએ- 
સાટે “આજ'ના કરતાં “આવતી કાલ' વધારે મહત્ત્વતી હેય એમાં નવાઇ નથી. “આજ' સાધન 
છે, “આવતી કાલ' સિદ્ધિ છે. “આજ' અરિથિર, અનિસ છે; “આવતી કાલ' સનાતન, નિત્ય, 
આદશ છે. હિદદુએ “આજ'તે માટે ન જીવે; “આવતી કાલ'તે ખાતર જીવે અતે જરૂર પડયે 
'“ “આવતી કાલ'ને માટે મરે પણુ ખરા. 'આજ'ના તમામ ધમપછાડા “આવતી કાલ'તી લક્ષ્ય- 
સિદ્ધિતે અથે હોય; “અજ'ની બધી વિળતા “આવતી કાલ'ની પરમ શાંતિને અર્થે અન'ત ભ્રાસતતું 
શેર યુદ્ધ “આવતી કાલ'ના ગોર્વાન્વિત વિજયને અર્થે હેય. 

પ્રાચીત ભારતે “આવતી કાલ'ના આ પ્રાણુપ્રશ્નને બહુંજ સરસ રીતે ઉકેલી નાખ્યો! હતા. 
“આજ'ના જીવનને સ'પૂર્ણુ રીતે જવી-જીર્વી, “આજ'તી ધાંધલમાંથી નિવૃત્ત થઈ ખેઠેલા વાન- 
પ્રસ્થ ત્રરધિએ।ના સુંદર્‌ આશ્રમોમાં તેકાળે આપણી “આવતી કાલ'તું ચણુતર થતું હતું. “આવતી 
કાલ'ના સ્વરૂપતે સમજ તે પ્રમાણે તેને ધડવાની તે ત્રકષિએ પાસે શક્તિ હતી, %રસદ હતી અને 
સ્વત'ત્રતા હતી. તેમની પાસે ફક્ત એકજ પયેય હતું. આવતી કાલનું નિર્માણુ તથા દેહિક અને 
એહિક વિટબનાઓવગરના એ કંપષિએ એ નિર્માણુકાર્યમાં બધી રીતે સ્વત'ત્ર હતા. “આવતી 
કાલ' “આજના કરતાં વધારે ઉજ્જ્વળ ખને, સુંદર બને, નિર્મળ બને અને ભવ્ય બને એટલીજ 
તેમની અભિલાષા હતી. અને એ અલિલાષામાંથી ભ્રષ્ટ, ચ્યુત થવું પડે એવું કે।!ઇ નનતનું દબાણુ 
તેમના ઉપર્‌ ન છતું. કેઈ સરકાર-દર્બારને રીઝવવા માટે એ અભિલાષા ઉપર સીધી કે આડ- 
કતરી રીતે અ'કુશ મૃકવાની તેમને જરૂર નહોતી. તેમના જીવનનિર્વાદનો આધાર કોઇ સરકાર- 
દર્બારોની મીડી નજર્‌ ઉપર નહેતે।. તેએ સમાજમાન્ય હતા; સમાજ તેમને અનિવાય ગણતો; 
સમાજને મન તેએ ભૂતકાળતી જવ'ત જ્યો1તિસમા હતા; સમાજ તેમને પિતૃસ્થાને ગણી ““પિતૃ- 
દેવો ભવ ” એ સૂત્રમાં શ્રહા રાખી તેમને નિભાવતા; એટલુંજ નહિ પરતુ સન્‍્માતતે અને પૂજતોયે 
ખરે।ા. અને તેઓ પણુ “સમાજકલ્યાણુ એ એકજ સૂત્રને લક્ષ્યમાં રાખી, ભૂતકાળના પાયા 
ઉપર વર્તમાનના સ'યોગોને અનુલક્ષી “આવતી કાલ'નુ' ચણુતર કયે જતા. 

પરતુ આજના વ્યવહાર ભણી વળીએ તો આથી કાંઇ ઉલટીજ વાત નજરે પડે છે. “આ- 
વતી કાલ'ના નિમાણુને માટે આજે આપણે કેટલી કાળજ રાખીએ છીએ ? કેવળ સ'તાતોત્પત્તિ 
ઉપરાંત ખીજીં આપણે શું કરીએ છીએ ? “આવતી કાલ'ના વિધાયક એ સ'તાનોને આપણા 
આદશો પ્રમાણે ઉછેરવા અને કેળવવામાટે આપણે દિવસને! કેટલામે ભાગ નિયત રાખીએ છીએ? 

આપણે દલીલ કરીશું કે, આધુનિક યુગ શ્રમવિભાગને યુગ છે; આધુનિક પ્રનૃત્તિની ગડમ- 
થલમાં એક ને એક માણુસ અનેક ઠેકાણે પોતાની શક્તિએને રેકી શકતે! નથી. “ભવિષ્યની 
ગ્રજ' ઉત્પન્ન કરવી અને એ ઉત્પન્ન થયા પછી શાળાઓમાં જનાને યોગ્ય થાય ત્યાંસુધી એમને 
જેમ તેમ જીવતી રાખવી, એટલુંજ કાર્ય અત્યારે માબાપે।એ કરવાનુ છે;તેપછીનું બધું શાળાએ।- 
ની અ'દર શિક્ષકે કરી લેશે, 'આવતી કાલ'ના નિર્માણુતુ' બધું કાર્ય શાળાએ અને કલેજ્ેને- 
જ સોંપવામાં આત્યુ' છે ! ઇયાદિ. અને આ દલીલ પોકળ છે, એ વાતની શાખ તો આપણી 
શાળા-કાલેન્નેમાંથી દર વષે  ખહાર્‌ પડતે નવે-નમાલે ફાલ સચે।ટરીતે પૂરે છે. આ નવી સૃણિ 
જૂનીના કરતાં વધારે મૂહીયાઉ, વધારે શક્તિસ'પન્ન, વધારે આશાવ'ત તે। નથીજ. 
 ભાજના આ યત્રયુગમાં બીજી ખધી બાબતોની પેઠે આ શિક્ષણુમાંયે ય'ત્રથી કામ લેવાનુ' શરૂ 
થઇ ગયું છે; અને અનેક ભિન્ન ભિન્ન મનેભૃત્તિવાળા ભિન્ન ભિન્ન સ'યોગોમાં ઉછરતા બાળકોમાટે એકજ 
પ્રકારની કેળવણી કાયદારૂપી સ'ચામાંથી તેયાર થધ્તે નીકળે છે. “આવતી કાલ'ના ખરા શિક્ષકો-તે 
આજે સજ કે મટી, તે કેળવણીર્પી મશીનના જૂદા નદા ચકર ચલાવવાવાળા મજૂરો જેવા બની 
ગયા છે. પોતાના આદશોનુસાર સર્જન કરવાતી તેમને છૂટ નથી; મેટા ભાગમાં તો શક્તિએ 
નથી, કદાચ અ:દર્શો જેવુંએ કશું નથી. શિક્ષકવર્મને સમાજ નિભાવે છે-પોતાતી ઇચ્છાથી નહિ 


અધર  શાભશધેમલુ-શાગતરીજો- 


૧ ૧*%.# ૧ ૧૮૦ ૧.૦ ૧૪.૧૦ પ૪? ૫૪૧૫-૧૪ ૧.“૧૪"૧૦/” 
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પરતુ ભાડકતરી રીતે-સન્માનતો તે. નથીજ. આવા મજૂર-શિક્ષકોના હાથ નીચે કેળવણીના સ'ચા* 


' શાથી નીકળતા આપણા નવજુવાનતેને-એમંને નવજુવાનોએ શામાટે કહીએ ? એમનામાં નવીનતાયેઃ * ી 


નથી અને જુવાનીયે નથી ! એમનામાં વિવિધતામે નથી, સ્વય' પ્રેરણાયે નથી. મજૂર-શિક્ષકે 
પાસેથી એકજ જતની ભાવના મળેલી હેય છે, બીજે ગમે તે પ્રકારતો ભોગ આપીને જેટલું. 
બની શકે તેટલું સુખી છવન ગાળવાની. એમનામાં એકજ જાતની આવડત છે અને તે માથુ' અને 
પેટ સલામત ર્‌ખવામાટે નાક જતું ફરવાની! 
આટલી સ્થિતિમાં કોઇ પણુ ચિ'તનશીલ વ્યક્તિને “આવતી કાલ'માટે નિરાશા અતે અશ્રદ્ધા 
ઉપજે તેમાં તવાઈ શી ? 
6 ક મ મ મદ 
( 'ક્ષાત્રતેજ' તા. ૧૧-૧૧-૨૭ ને। સુખ્ય લેખમાંથી ), 
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[9૪-રદેશને। સાચો દોરવનાર-તારણુહાર કેવે। હોય ? 


-ાવાતતતાનના ડેન હકનનકટઝુ્ન્ે.નનન્નનન.... 
લૈકિક કીર્તિ કે અધિકાર સાચા પ્રભુપ્રેમીને ખપે નહિ. 
('હ'શેર્‌ીનો તારણહાર: તું છેલ્લુ' પ્રકરણ-હુગેરીની પ્રજન વિજયોત્સવ ઉજવે છે.) 

ત્રણુ દિવિસ અને ત્રણુ રાત્રિઆસધી આ વિજયોત્સવ ચાલુ રહલ. તેજસ્વી દીપમાલાએઃ 
રાત્રિદિવસ વગ્ચેતો ભેદ ભાંગી નાખ્યો. ડાન્યૂખ નદીના હરિયાળા કિનારાપર્‌ જનતાએ વૃત્ય,. 
ગીત અને ભોજનના વિજય-કલ્લોલ પાથરી દીધા; પર'તુ આ માંગલિક અવસરમાં, આ જલસા- 
માંને આ નાટાર'ભમાં, આ જમણુમાં કે ખ'દગીમાં એક-એકજ મોં કયાંયે દેખાતું નથી. 
પજની લાખો આંખો અધીરી બનીને શોધે છે, પણુ એ નર્કેસરીનું' ગગન-રમતું મસ્તક, ઝગારા 
કરતું આભ-કપાળ, ઘાટાં ભવાં ને ઝીણી આંખે ડયાંથે જડતાં નથો. નાનાં બાળકે! પોતાની! 
સાતાઓને પૂછે છે કે, અમને પૂલ ઉપર બેસારી વાર્તાઓ કહેનાર ને મીઠાઇ આપનાર એ દોસ્ત 
ડયાં હશે ? ગરીબો। પોતાને દમેશાં ખેરિયત દેનાર હાથને શોધતા શોધતા પૂછે છે કે, એ દયાળુ ક્યાં છે ₹' 

હીક ડયાં છે ? તારણુહાર ક્યાં છે ? 

તારણુહાર નથી આવ્યો. એ પોતાની નાનીશી ઓરડીમાં ખત્તી ખુઝાવીને ધુ'ટણીએ પડી 
પ્રજુની બ'દગી ગુજારે છે. આવા ઉત્સવોમાં ભળવાની એને આદત નથી. શેર્બકેરરમાં સામેલ થવું. 
એતે ગમતું નથી. છર્ષાવેશને વશ થાય તેવી ક્ષુદ્ર મનોભત્તિ એ તારણુઢારતી ન હેય. એ તો. 
અધષકારમાં ખેસી ખ'દગી કરી રશો છે કે “એ પ્રભુ ! મારા વીર મગિયરાના આ વિજયોત્સવ 
શાશ્વત બનાવજે ! આપીને પાછે લઇ ન લેતો ! મારી ખહાદૂર જાતિને વિલાસમાં ન ડુબવા- 
રજે! ત્યાગ અને સયમ શીખવજે !” 

તારણુહાર એવી પ્રાર્થના કરતો હતો. પ્રજના એકેએક પક્ષે આવીને તારણુહારને આજ 
' કરીઃ “એ ડીક ! સર્વાનુમતે અમે તતે “ક્ષક' પદે ચૂંટી કાઢયો છે; માટે તુંજ મહારાજને સ ગટ 
પહેરાવ !” 

'પણુ એ ન માન્યો. “એ મહત્તાનો હું' અધિકારીજ નથી. મને દૂલો ત ચઢાવે. મને મારા 
અધારા ખૂણામાં પડયે! રહેવા દે, આ કીર્તિનો તાપ મારાથી નથી સહેવાતો.'” 

હીકને તો ૧૮૪૮ના: યુદ્ધમાં રણક્ષેત્રપર પોટેલા પોતાના સાથીએ સાંભરે છે. આસ્ટ્રીયન 
જલ્લાદની ગોળીવડે વિધાઇ પ્રાણુ છેડતી વેળાતી છેલી પલકે “અમર હે મારે। પિતૃદેશ !” ની 
વુવા સુકારતો બાંધવ ખેથેની-આસ્ટ્રાયન કારાગ્રહોના કાળા સીતમોથી પાગલ બની જને “ભારી 
' શ્ાતૃભાષા !” “મારી દેશભાષા!” એવી ઝખના ઝ'ખતા અને ધેલઠાના તેરમાં મીડી માતૃ-વાણીનાં 
વ્યાખ્યાનો રેલાવતા જુવાન ઝેકેનીનું કરુણાર્દ' દસ્ય-અને છૂટકારો મળ્યા છતાં દગલખાજના 
સરેહથી યરેપમાં દેશવટે રઝળનારે નિરાધાર વીર કેસ્યૂથ-એ ખધા એની આંખોસન્મુખ તરે છે,. 


 દક:ના--પજ-. 


* એ નામનું પુસ્તક “સેરાષ્ટ'” કાર્યાલય, રાણપુર (કાઠિયાવાડ) તરફથી બહાર પડી ચૂકચુ'છે. મૂલ્ય બા છે. 











જશને સાથે રારવનાર-તાર્ણજ્ાર કેા હોય ? 3્દ્પ 


ઉ દિલ ભરાઇ આવે છે, તારષયુહાર એકાંતે બ'દગી કરે છે. ' 
રાજાજી શોધે છે કે, મારે લાહીલે! શત્રુ ક્યાં? જેના હાથનો પરાજય પામીને પણુ ફે 
“આજે ગર્વ ધર્‌' છુ એ સુભટ્ને આજે મારી પાસે તેડી લાવો. મારે એની સાચે આજે કદી 
“નથી મિલાવ્યા તેવી રીતે હાથ મિલાવવા છે. કે ડીકને તેઢી લાવે। ! 
હીક ન આવ્યો. એ ખ'દગી કરે છે. 
રાજજીનુ' હૃદય આજે રોકાતુ' નથી, એ હીકની પાછળ દોડે છે. હીક ઉપર્‌ એને પ્યાર 
“'ઉભર્‌ાય છે. પ્રધાનને પૂછે છે કે “એ આન્ડ્રેસ્સી ! ડીકને હું' કયી રીતે વિભૂષિત કરી શમુ' ઇ” 
ધ્રધાને કલે કે “મહારાજ ! આપના હાથમાં લદ્મી છે, પદવીઓ છે, હેદદાએ છે-ખધું 
“છે, ખીજ સૌ કોધ્તે આપ નવાજ શકશે, પણુ ડીકનતે એ તમામ સમૃહ્દિથી પણુ નહિ નવાજી 
શકાય. હગેરીનો તારષણુહાર તો એ બધાં પ્રલોભનેોથી પર્‌ ચાલ્યો ગયે છે. 
“બીજીં તો કાંધ નહિ, ખેર; પરતુ આ મારી ને રાણીજીની એક ૭બી લઇ જએ અને 
“હકને કહે। કે, મારી આટલી ભેટ સ્વીકારે.” 


જડિત ચોકઠામાં મદેલી એ રાજ-૬'પતીની છખી રાજકર્તાના સાચા દિલનુ' સ્તેહ-ચિહ્ન 
કહેવાય; પરતુ ડીકે તો એ પણુ ન સ્વીકાયું'. 


હીક પ્રાર્થના કરે છે; જગત્પિતાની સન્મુખ ખડે છે..રાજ-ભેટ એને નથી ખપતી. 

રાજાજીએ દીન શખ્દોમાં એટલુજ પૃછાવ્યુ' 'કે જઓ હીર! તારા સરખા અડગ દુશ્મનપર 
વીરપૂઃ્નની અને અહેશાનમ'દીની મારી જે ઉમિએ। ઉછળે છે, એને વ્યક્ત કરવાને! કોઇક રસ્તો 
વું બતાવ, મને તિરાશ ન કર્‌ ભાઈ !” 

હીકે કહેવરાત્યુ' કે “મહારાજ ! મારા મૃત્યુ પછી બઅસ આટલુ'જ કહેન્ને કે “ટીક પ્રમાણિક 
આદમી હતે।. ખસ, એથી વધુ મારે કાંઇ ન ખપે. 

ત્રણુજ દિવસમાં ગુલ્તાત પૂરાં કરીને આખી પ્રન્ન ઉઘ્મમે ચઢી ગઇ. રાજત-ત્રતાં ચક્રો 
ગોાઠૅવાવા લાગ્યાં, સર્વાવુમતની મદદથી રાજએ ડીકને મુખ્ય સચિવના પદદપર નિમ”ચે।; પરતુ 
હીકે ના પાહી. પ્રધાનમ'ડળના સામાન્ય સચિવ બનવાની પણુ એણે ના પાડી. 

“એ ડીક ! તને આ શુ' થયુ' ?”' 

“કંઇજ નહિ ભાઇ ! હુ' તો હવે મારા વતન કેહીડા ગામમાં ચાલ્યો જઇશ. વાર્ષિક 
ત્રણુસો પાઉન્ડની મારી જે આવક છે, તે મારેમાટે ઘણી છે. હુ' બાકીનુ' આયુષ્ય મ્રામ્ય શાંતિમાં 
'ગુજરીશ, બેઠો ખેઠો જગત્પિતાની બ'દગી કર્યા કરીશ.મને જવા દો,હવે માર્‌' કામ ખતમ થયુ છે.” 

પણુ પ્રજન આડી આવીને ઉભી રહી. ડીકને। રસ્તો એણેું રોકી લીધે. માતાતા વિયોગે 
બચ્ચાં રડતાં હોય, તેવ વેદના પામીને પ્રજનન અશ્રભીની આંખે આજીજીની દૃછ્ટિ માંડતી ઉભી રહી. 
જનેતાએએ ફૂલસર્ખાં નાનાં બચ્ચાં લાવાને તારણુહાર્ના રસ્તા આડે સુવાડી દીધાં, લાકડીને 
ટેકે ડગમમુ ચાલતાં ડેસા-ડોસીએએ આવીને ટૅપકાનાં વચને ઉચ્ચાર્યા કે “તાર્ણુહાર ! શુ 
આટલે બધે નિર્દથ થાય છે ? ગામડામાં જઇને શું જલ્દી શાંતિ ભોગવવા ખેસી જવુ' છે ? 
પ્રજાને અ'તરિયાળ ર્ઝળાવવી છે 'કે ? '' 

નિઃશ્રાસ નાખીને ડીક રોકાયો. તે પાલોમેન્ટનો એક સાધારણુ સભાસદ અનીને રલ્રો. નવ 
'વર્ષસુધી એ નમ્ન સ્યાનપરજ ખેહે રલ); પરતુ સમય માં સમર્થ પ્રધાન ઢરતાંયે એને પ્રભાવ 
“અધિક તાપે તપતો રલો. એતુ'-હગેરીના એ તારણુહારનુ' વચન કેઇએ ઉથાપ્યું નહિ એની 

(«નિખાલસ સલ્લાહેને સદાય સૌએ શિરપર્‌ ચઢાવ્યા કરી. એના મતના વિરોધી પક્ષો પણુ એની 
સગ્ચાધને વ'દન કરતા રહા. એ તો દેશ ખધાનો આરાધ્ય દેવતાજ હતે. શ્વેત વાળથી વિભૂષિત 
ગમ સિત્તેર વર્ષને પોલાદી દેહ પાર્લામેન્ટમાં અને સારામ્ને દેશમાં પોતાની પરિપક્વ ૨હ્દાવસ્થાનેો 
“શીતળ પ્રભાવ પાથરતોજ રલ્યો. એના વિશાળ ચહેરાપરંની કરચલીઓમાં પાંત્રીસ વર્ષના 
અપ્રજાકીય પ્તતિદાસની જાણુ અક્કેક પંક્તિ લખાઇ ગઇ હેય તેમ માનીને લેકે! એ રેખાઓને 
 “ઉકેલતા, પ્રેરણા પીતા, નમી પડતા. એની છત્રછાયા તળે તો પ્રજાએ આખબાદીના પ'થપર કૈ” 
“કૈ' અસાધારણુ ડગલાં માંડી દીધાં. યૂરાપીય પ્રનાઓતી અવગણુના, હાંસી તેમજ. તિરસ્કારભરી 








૨૬૬ ક“ “શુભમમહગ્ભાગત્રીજે ક 
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દોકરનું પાત્ર મરીને થગેરી નનેતજેતામાં તો વિસ્મય, વાહવાહ અને અતુકરણુનું અધિકારી અની 
ગયું. પ્રન્ન-શરીર્ના અગેઅ'ગમાં નવુ' સુધિર્‌ ભરાયું અને પોતાનીજ આંખે પ્રજ્નનો આ વિસ્મય- ' 
કોરી વિકાસ નિહાળીને એ વીરનર, ર1જદ્દારી સ'શ્રામોની અણુદીઠં યુદ્કલાને। એ શૈધક, અવિદ્ટાન 
અને ગામહીઓ છતાં ભાવિ તકદીરના તામ્રલેખ ઉકેલનારો એ યુગાવતાર ૪. સ. ૧૮૭૬માં તૉંતેર 
વર્ષનું તપસ્વી આયુષ્ય "ખતમ કરી પ્રજુજીના દરબારમાં શાંતિ પામવા સીધાવી ગયે1. 

એ દિવસે હગેરીની દશે દિશાએ પડી ગઇ થતી. પ્રળ કદીયે નહેતી રડી તેટલી તે 
દિવસે રહી-છાતીફાટ રહી. બચ્યાંએ ને માતાએ, તમામ રડી પડયાં, એટલાં ખધાં આંસુ ઝર્યા, 
કેમકે લાખા આંખોના એ તારે હતે, લેકે એને સૌધેસીધાં 'એળખતાં છતાં. હંગેરી માતા 
વિલાપ કરતી જણે પોતાના પ્યારા બેટાતા મૃતદેહ ઉપર ઝુકતી હતી. 

એની પાયદસ્ત પાટનગરના માર્ગૌપરથી નીકળી, યારે પગથી ઉપર પ્ર”્નજને। ધુ'ટણીયે 
પડતાં હતાં અને હૃદયને બહુ બહુ રે।કવા ઇતાં પણુ ચોધાર રડી પડતાં હતાં. એના કાષ્ીન 
ઉપર મહારાણીજનાં નેત્રોેએ પણુ સાચાં મોતી જેવાં આંસુ સાર્યા' અને એનો જવનભરતે કટ્ટર 
રિપુ રન ન્નેસેશ પણુ અકસેોસ કરીને ઉ*્ચારી ઉઠયો કે “ આજે આપણો ઉમદામાં ઉમદા ને 
મહત્તમ માનવી ખોવાવે! છે ! ” 

તારણુહાર કહી ગયે તો કે “મારી આરામગાહ સાદામાં સાદી કરજે. હું જ'દગીભર 
જનતાતા જેવીજ ટબછખથી રલો છુ', તો મને મૃત્યુ પછી મારા ગરીખ ભાંદુએથી જૂદો 
ને પાડતા, ” 

એ આખરી માગણીને માત આપી પ્રજાએ સાદી કબરમાંજ એના શખને સુવાડી દીધુ. 

(૧૯-૧૧-૨૭ ના “સૌરાષ્ટ્રમાંથી ) 


જટઝઝડઝાટડાાકસઝરાઇ:ડડરકનજાઝરજ, 


૭૫-કેટલાકે ભે'ખધારીઓમાં ચાલતો શિશાચોને। પથ 


(ધર્મને નામે કેટકેટલા પ્રકારના દભોા અને અનાચાર ચાલે છે? ધમતુ' લાંખુ' તિલક તાણુનારા “સાધુ-- 
શાને' ગાફિલ દુનિયાને કેવી કેવી રીતે પોતાની પાપન્નળમાં ખેચે છે ? આજના શિક્લિત, સુધારક, નીતિ- 
શીલ જનસમૂહમાંથી કેટલાક આ પ્રશ્નોના ઉત્તર આપી રાકે તેમ છે ? ગામના સધ્યચોકની વચ્ચે પ્રવર્તતા 
ધાસિક અનાચારોપરત્તે કેટલાક શિક્ષિત સજ્જનો સાચી માહિતી ધરાવે છે ? આપણે ગામડે ગામડે ૯'ડાં. 
સૂળ નાખીને નમેલો માગીપ'થ એ આજે પ્રવતમાન એવા અનેક ધાસમિક સડાઓમાંનો એક સૌથી વિરોષ 
વ્યાપક સડ છે, એની આપણા રિક્ષિત જનોને થોડી નનણુ કરવા આજનો આ લેખ છે. » % વાચક એ વાંચે,. 
વિચારે અને આપણા અધ્ર:પતિત સમાજ ઉપર લાલ આંખ કરી,એ અધ:પાતનાં કારણોને નાખ્દ કરવા દઢ નિશ્રય કરે.) 

( ત્રી “સેપરાષ્ટુ' ) 

'ભાર્તવર્ષનુ' સત્યાનાશ વાળવાતુ' માન આપણા ધર્મધુર'ધરે-વિવિધ પ'થની ધીકતી દુકાન 
ચલાવનારાએ-ને જય છે; અને તેમાંય રામનામને અપવિત્ર બનાવતા, ભગવાં ને સડ્ેેદ વસતો 
નીચે કાળાં કૃત્યો છુપાવતા, સેવા અને સત્કારતાં ટીમ્ડીમ્‌ બજાવતા, પેલા માર્ગીપ'થે-મોટા 
પ'થે તો હિ'દદુસમાજને ધોર દાટ વાળ્યો છે. એણે ધર્મને નામે અનેક ભોળી લગિનીઓને' 
બ્રષ્ટાચારને માગે" વાળી સમાજને ભયકર દ્રોહ કયો છે. એ પિશાચી માગી પ'થમાં ધમના. 
નામે કેવાં કેવાં કાળાં કૃત) થાય છે-થઈ રલાં છે, એ સમાજ જણે ને આંખ ઉધાડે. એ 
સેતાનોને ખાળખી એ કહેવાતા ધમને દકનાવે, એ કહેવાતા ધમના છણુર્ખા નીચે સમાજના. 
શ્રેયને જલાવી દેનારા રાક્ષસોને-કહેવાતા, સાધુએને એળખી તેનાં પગલાં ટાળે, એ માગી પથની- 
ભયાનકતા તાદસ્ય બતાવતા એતા ખાસ ઉત્સવોથી જતતા પરિચિત ખને. 

પાટપૂજા અને શ'ખાઢાળ 

માર્ગાસાધુઓના મોટાપથ-વામમાગમાં પાટપૂન્ન અને શ'ખાઢાળ, એ ઉત્સવો પ્રધાનપદ 

ભોગવે છે. એ :મહેત્સવોમાં એવી અધમ વિધિઓ છે કે તે સાંભળી કઠે।માં કઠોર હદય પણુ ક'પે; 





જ  * જઢટલાક શેખધારીએમાં ચાલતો પિશાચોતો પ'થ ફદ 
“એ ડરૃત્યાો આ લખનારે, એક મિત્રતી મદદવડે નજરે નિહાળ્યાં છે. 

પ આ “પાટપૂજ'તેો મહોત્સવ ચકલુ'યે ન ફરકી શકે તેવા ચુપ્ત સ્થાનમાં કરવામાં આવે છે. 
અએકબાન્નેટેપર ચોખાથી સાથીઆ પૂરે છે, તેની મધ્યમાં સળમતી “જ્યોત'-પિત્તળના પ્યાલા 
જેવા પાત્રમાં દીવેટ સળગાવી-મૂકવામાં આવે છે અને તેની આજુબાજુ એ શ#મોટાપ'થ'માં 
શળેલાં અનુયાયાએ।-જેને “ગત્ય' કહે છે તેએ-બેસે છે. ચરે ખાજ્ેઠેતી નજક “પાટપૂન'ની ગાદીને 
“આચાર્ય” કહેવાતો સાધુ ખેસે છે. એ આચાર્ય જની આજ્ઞા પ્રમાણુજ એ આખુ ટોળુ વર્તે છે. 
એ “પાટપૂનન'તી નજીક કપડાના પડદા ખાંધી, નાતો એરડેા બનાવાય છે. તેને “મોક્ષષ્દ' 
કહેવામાં આવે છે. ખરી રીતે તે! એને વેસ્યાગૃહ કે નર્કગૃહજ કહી શકાય. એ વિધિની ચોકી 
કરવામાટે ચાર લટ્ટાધારીઓને-શઅધારીએઓને-રોાકવામાં આવે છે અને તેને “કોટવાળ' કહે છે. 
પોતાના અનુયાયી સિવાય અન્ય કોઇ આ ગુપ્ત કાર્ય નણી ન શકે તે માટે આટલી અગમચેતી 
વાપરી “ગલ' પે!તાનતી વિધિ આગળ ચલાવે છે. 

ઉપલી વ્યવસ્થા થઇ રલ પછી “ હરનામ'ના પોકાર થાય છે અને પછી ખીજ કેટલીક 
વિધિએ! થયા પછી, “આચાય” કહેવાતો સાધુ હાયમાં પાણીને લેટો લઈ, તેમાંથી પાણીનાં 
છાંટણાં “અનુક્રમે 'ગલ'માં બેઠેલાં સ્રીપુરુષોને છાંટે છે. જે સ્રી અને પુસ્ષપર્‌ એ છાંટા પડે છે, 
તે પેલા “મોક્ષમ્રહ'માં જઇ......પાછાં “'ગત્ય'માં આવી ખેસે છે. એ રીતે “ગત્ય'નાં તમામ નર્‌- 
નારીએ પડદા પાછળ ભ્રષચાર સેવી આવ્યા પછી પેલા “આચાય'નેો વારો આવે છે. 

આ પાટપૂજને કેપ ચોક્કસ નિયમ નથી. જ્યારે ન્‍્યારે પિશાચભૃત્તિએ જાગ્રત થાય, ત્યારે 
ત્યારે એ વિધિ થાય; પણુ દરેક આષાઢ સુદ ર તે દિવસે, તમામ માર્ગ -સ!ધુએએ આ શધર્મો- 
ત્સવ' કરવોજ ન્નેદએ એવી પ્રથા પડી ગઇ છે. આવેજ ખીન્ને “ધર્મોત્સવ' એ લેકે! ઉજવે 
છે તે પણુ જણુવા નેવે છે. 

એ “ધમોત્સવ'ને કહે છે “ શ'ખાઢાળ.' એ મરણુ પાછળની ક્રિયા છે. એ પ્રસગે પણુ ઉપર 
જણાવ્યા પ્રમાણેની “પાટપૂનળ' યાય છે. માર્ગાંપ'થને કેઇઇ સાધુ કે અતુયાયી મરી જાય, એટલે 
તેની પાછળ “શ'ખાઢાળ' થવે।જ નજેઇએ અને તેમાં “પાટપૂન્ન'ને નામે ભ્રણચાર ખેલાવે।જ 
“નેઇએ, એવી પ્રથા પડો છે-એ પ્રથા ચાલુ છે. 

એ “શ'ખાઢાળ'ને। વિધિ એવે! છે કે, મરેલા માણુસના નામનું અડદના લોટનું એક પૂતળુ 
અનાવવામાં આવે છે અને તેને પેલા “ન્યોત'ના ખાજેઠં પાસે મૂકવામાં આવે છે. પછી જુવાર 
ના સાંઠાના કકડા લઇ, તેની સાત પગથાઆંની નીસરણી બનાવવામાં આવે છે. તે નીસરણી 
સાથે સૂતરના નનડા દોરાનો એક છેડે ખાંધી, ખીન્ને છેડો જે ધરમાં તે પ્રયોગ થતો હેય છે તે 
ઘરના મોભે ખાંધે છે. પછી પેલા પુતળાને કમે ક્રમે પેલી નીસરણીનાં સાતે પગથીઆં ચઢાવે છે 
અને પછી પેલા સૂતરના તાંતણા।ને સળગાવે છે. જને તે તાંતણ્‌। ઠેઠ મોભારાસુધી સળગી નય, 
તોજ મરનારે। સદ્ગતિને પામ્યો છે તેમ સિદ્ધ થાય છે. જે પ્રથમ વાર તાંતણા આખો ન સળગે 
તો ફરી વાર “શ”“ખાઢાળ' ઉજવાય. આ ઉત્સવ વખતે પણુ “પાટપૂક્ળ'તે। ખાસ વિધિ તો! ખરે।જ. 

વિધવાની આત્મકથા 

અને એ પ'થના બાવાએ અને બાવીઓ આપણી ભેળી ખહેનેને કેવી ચાલાકીથી તેમની 
“ગત્ય'માં ભેળવે છે, એ સમાજે નનણી લેવુ' જરૂરનું છે. એ ધેર્‌ પ્રચારકાર્ય સમજવતી, એક 
ઉચ્ચ કુટુંબની વિધવા બહેને સ્વમુખે કહેલી અને “સાધુ-સર્વસ્વ ' માસિકમાં પ્રકટ થયેલી એક 
કથાનો સારભ્રાગ નીચે સુજબ છેઃ- 

“ મારા સસરા ભક્ત કહેવાતા. હું બાળવિધવા થયેલી. અમારે ત્યાં માગી સાધુઓતે। ઉતારે 
હેતો. ધેર આવેલા “સ'ત'નેો ચરણુસ્પ્શ કરવાને ધારો હોઇ હું તેવાએને નમતી. સસરાજી 
પશુ મને “હરિ, ગુર, સ'ત'થી “ ભેદભાવ ' ન રાખવાતુ' અવારનવાર કહેતા, એ શખ્દો મને પ્રથમ 
તે નિંદોષ લાગતા. એ અભેદભ્ાવ કેળવવાનો ઉપદેશ આજે મને સમનયે છે. જ્યારે જયારે હું 
જો ભગવાંધારીએને નમતી, સારે એ સાધુ નામને લજવનારા “ આ નિર્વાણુ ચઢેલ છે ?' એવે 
. ગ્રશ પૂછતા.એ પ્રશ્નાર્થ ત્યારે ન સમજતે।*-*સમય જતાં મને માતાજીએ।-માર્ગીપ'થની ગુટૃણીએ।- 
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નો સહવાસ થયો. ભજનમ'ડળીએ[ માં જવા લામી. લાં સ'તોનાં ભજનોની જમાતોનેો તાદ લાગ્યો. 
(મેધ, ધારવો, તોરલ, રૂપાંદે, લખમો માળો અને માક ડ'તી વાણી હું બરાબર ખ્માનપૂર્વ હે 
સાંભળવા મડી. “ આવ્યા અભ્યાગતને એળખો ' “ જ્યોત્યુને અજવાળે રે, રૂડાં દાન દીજ”એ ” 
એવાં એવાં કેટલાંય જજને મે' મોહે કર્યા. 

“એક વખતે મારા ગામમાં એક “બાપુ'તી મ'ડળી આવી. સૌ સઆસમાજ સાથે ફં પષ્યુ તે 
ભબાષુ'ના ચરણુસ્પ્શ કરવા ગઇ. એ દિવસને રંગ જદો હતો. 'બાપુજ' એક તોરણુ-ચાકળાથી 
શણુગારેલા નાજુક મ'ડપમાં ભગવાં વસ્રો ધારી, પગે ચાખડી ચઢાવી, ઝુલાપર મદમ દ 
હસતા ઝુલતા ઘતા. અમે સૌ તમ્યાં, ચર્ણુસ્પશ કર્યા. “જે જે બેટા' કહી “બાપુજ'એ 
આશીર્વાદ આપ્યા. મારા સસરાનુ' નામ સાંભળી, મારા તરફે તો તેનું ખાસ ખ્યાન ખે'ચાયું. કે!ઇ 
કાઇ ભોળી ધમ'ઘેલી બહેનો તો તે “બાપુજી'ની ચરણુરજ માથે ધરવા લાગી. થોડા સમય પછી 
કથા ચાલી. મને યાદ છે %ે, તેમાં જીવવ, આત્મા, પુરષ, પ્રકૃતિ એવુ' એવુ' ધણું આવેલું. હુ 
ભારે કશુઃય ન સમજતી. એ કથા વ'ચાઇ રલ્રા બાદ હું ધેર આવવા ઉભી થઈ ત્યાં તો “ વહુ! 
ખેસને, હજી ખરી મન તો બાકી છે' એમ કહી એક ખુદ્ડીએ મને તીચે બેસાડી અને પેલા 
બાપુજ'ના યુવાન અલમસ્ત સફેદ વરમધારી બાવાઓઆએ રાસમ'ડળ શરૂ કયુ. “ આશાભર્યાં 
અમે આવીયાં ને મારે વ્હાલે રમાડયાં રાસ રે' એવા એવા રાસ ગવાયા. એ સાંભળવામાં હું 
તલ્લીન હતી, ત્યાં પેલી બુટ્ટીએ ખીન્ને પાસે! ફરે'કયો. તે ખોલી કે “ ખેટા! જે તું “ગત્ય'માં ભળશે, 
તો તો તને ખૂબ મનન પડશે અને “નિજ્યા' ધર્મની વાતું તો સાયરપેટાંનેજ કહેવાય હે, ખા ! 
એ તે હરચ'દ-તારામતીનો ધરમ છે.' એ સાંભળી મે' તે ડૅશીમાને તે નવી વાતા સમજવા ખૂબ 
મશ્ના પૃછ્યા. પ્રત્યુત્તરમાં એ “માતાજ'એ મૂળમાં ધા કર્યોઃ-“બેટા ! નિર્વાણુ ચદીશ ત્યારે બધું 
સમજશે. તું હરિ-ચુરુૂ-સ'ત-તી થઇશ, “આપપણું' મટાડીશ ત્યારે ધરમનો મરમ સમજશે; અને 
તારી મરજી હે।ય, તો આજેજ વહેતી ગંગામાં નાહી લે. આજેજ ગત્ય મળવાની છે. તું કહે 
તે તને નિર્વાણુ ચઢાવીએ.' 

મારી અપડવ બુદ્ધિ,યુવાવસ્થા અને એ અધમ નરનારીએ।ના સહવાસના પરિણામે હું વણુસમજ્યે 
તેમાં પડી. મને તે ડોકરી નિર્વાણુના સ્થાનમાં લઈ ગઇ. ત્યાં એક પુરૂષ ઉભે! હતે।. તેણે ક'ઇક 
સાંકેતિક શબ્દ પૃછી, પેલી ડોશી સાથે હાથોહાથ મેળવ્યો. ને કે મને એથી ખૂબ નવાઈ લાગી, 
પણુ “નિજયા' ધ્મ'માં “જ્યોત ' આપોઆપ પ્રકટે છે, રાવળમાતા, રૂપાંદે, હરચ'દ અને તારામતી 
અને જેસલ-તોરલ જેવાં પણુ આ ગમાં ભળ્યાં હતાં. રૂપાંએ ઝુ'વર વરોધ્યો, માળા ને ફૂલ 
અતાવ્યાં, તોરલે જેસલને સજવન કયો; વગેરે ચમત્કારિક વાતે! તે ડોશીને મોઢેથી મે' સાંભળેલી 
તેથી મને નિર્વાણુ સમજવાની હોંશ થઇ. એથી મે' પેલી ચૅદ્દાની દરકાર ન કરી. હુ' અ'દરગઇ. 
ત્યાં કેટલાંક સીપુસ્ષો બેઠેલાં. ત્યાં ભાંયપર પાંચ ખડ પૃરેલા ને પાંચ ગાદીએ નાખેલી. ખાન્નેઠ 
પર્‌ એક પાત્રમાં “જ્યોત' હતી તે પ્રકટાઇ. “હરનામ-હરનતામ-હરતામ' એવા ત્રણુ અવાજ 
થયા. પછી “નમણા'તી ક્રિયા થઇ, આ ખધુ' મને પેલી ડોશી સમજાવતી. થોડા ચોખા અને 
એક પેસા હાથમાં લઇ, અમુક «બે જ્યોત તરફ ફ્રેરવી, નમણુના મ'ત્ર ભણી, ત્રણુ વખત “હર- 
નામ? 'ગત્ય' ને ખોલાવ્યું. પછી પીરગાદીને, જોગણી ગાદીને, લાખીયા ગાદીને, વીરગાદીને વગેરે 
અતુકેમે “૦5 ગુરુછ' એ શખ્દચી શરૂ થતા ને “આખા ચઢાવું' એ શખ્દોથી પૂરા થતા સ-ત્રવડે 
તે ક્રિયા પૂરી યધં; અને ત્યાર ખાદ “આરાધ' શ્રરૂ થયે. એક પુરષ પાણીના ષાંટા તે રોાળામાં 
છાંટવા મ'્યો. જેને છાંટા પડે તે સ્ત્રીપુસ્પો ઉડી ઉભાં થાય, “ગય'ને “પ'જો' મેળવે (અગુઠેૅ 
અ'ગુઠા મેળવી ડાખે હાથ જમણા ઢાથ બરેબર સજ્જડ દાખવે તેને પ'જે મેળવવે। કહે છે ) 
ને પછી પડદા પાછળ નય---મને પણુ છાંટા પડયા. મે' તે નરપિશાચોાના સહવાસમાં મારં અમૂલ્ય 
શિયળ લૂટાવ્યું, જે આય લલનાએાએ પોતાના મૉંધેરા શિયળની રક્ષા કાજ દેઠલતાએઓને અગિમાં 
ઝ'પલાવી છે, તે જતિની હું આ રીતે ધર્મના નામે સ્તસ્વ ગુમાવી ચૂકી. 

નિર્લ૦જ વ્યશિચાર 
આ વિધિ તે “ પાટપૃજ.' એ અધમ વિધિમાં કેટલાય પુસ્ષો પોતાની ગૃદલદ્મીએ, 


અ પ 
* “ ૧ક : 


એ કાંઈ સાચેોદ માર્ચ નથી !? ૧૬૬૪ 
અફેનો અને માતાસમ અન્ય નારીએનાં શિષળ લૂટાવે-લુ'ટે છે. આ “જાટપૂનળ'ના પ'થ- 
“ગત્ય'માં શળેલાં નીચ નરનારીએ “પાટપૂજ'ના પ્રસગસિવાય પણુ વ્યભિચાર આચરે છે. તે 
શેક્રિને પાપકમ કરવાની યાચના કરવી હેય, ત્યારે એમાં ભળેલાં અન્યોન્ય “ ખીચડી ખાવી છે” 
એવી સાંકેતિક યાચના કરે છે અને પરિણામે દુનિયાતી નજરમાં ધૂળ છાંટી પાપકર્મ આચરે 
છે. એ લેકેમાં “ચાલતી શીરામણી'-એટલે કે “છૂટક જાર્કમ' એવો પણુ એક સાંકેતિક શખ્ટ 
“ૃપરાય છે. આજે હું આ અધમ છે એમ નણી શકુ છું અને એટલેજ તે પિશાચોથી દૂર થઇ, 
“થયેલાં પાપને પશ્ચાત્તાપ કરતી જીવન ગુનનરં છું.” 

એ પિશાચોના પ'થની પાટપૂન્ન જેવીજ બીજી ભ્રય'કર વાતો, “ખોળાંદાત' અને “ચર્ષા- 
'મૃત' હવે પછી ચીતરી, જગતને એ ભયાનક ધમ-૨, ધર્મને નામે ચાલતા પાપપુ'જ-થી 
“વાકેફ કરીશું. 

હિ'દુસમાજ ચેત ! સમાજ અતે રાજ્યસત્તાએએ આ પાપને દફનાવી દેવા સખળ પ્રયત્નો 
કરવા જેઇએ. 
( “સૌરાષ્ટ્ર” તા. ૧૯-૧૧-૨૭ ના અ'કમાં લેખક “વજધારી') 
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૭૬-“એ કાંઈ સાચે! માર્ગ નથી !' 
" ---ઝઅ્સ્ઝ્ડકક-્કઝ----- 


રશિયાના પાટનગરમાં ફ્રાંસીનો માંચડો ઉભો કરવામાં આવ્યો છતે!. ઝાર એલેકઝાન્ડર 
ત્રીજાને હોર કરવાની કોશીશના ગુન્હેગાર એક જુવાન રશિયનને જ'દગીની કુરખાની કરીને તેના 
દેશપ્રેમની કિ'મત ચૂકવતે। ન્નેવાને-ષ્રાંસીને માંચડે ચઢતો જ્નેવાને-રશિયનેની ઠક ન્નમી હતી. 
ઝારશાહીની જડ ઉખેડી નાખવાને, ન્નનને જેખમે ઝારશાહીના અ'ગભૂતોનાં ખૂન કરવાની હિ'સઢ 
પદ્દિ અખત્યાર કરવી એ એકજ માર્ત્ર છે, એમ દહતાપૂર્વક માનનારા એ જુવાન ફાંસીના 
સાંચડા પાસે સ્મિત કૂરકાવતો ઉભે! લતો. “મૃત્યુ પછી પુનર્જન્મ પામીને પણુ હું આ ઝારશાહીનાં 
ઉચ્છેદનને માટેજ ઝઝુંમીશ ' એવે! નિશ્ચય એના મુખની રેખાએ રેખા ઉપર અ'કાયે! હતો. 

ધ'ટડી વાગી, કાળા પોશાકપાં સજ્જ ચયેલા ફાંસી ફેરમાવનાર અમલદારે, ભમેશને કેમ 
હેય તેમ, લાગણીવિનાના નિઘુ'ણુ અવાજે ઉચ્ચાયું” “,.....પાંચ મીનીટ રહી છે. મિત્રોને, માતા- 
પિતાને, સ્વજનોાને-જેને જેને મળવુ' હેય તેને મળી લ્યે. ” 

જુવાન દોડતા દોડતો, મેદનીને મોખરે તેનો નાતો બ'ધવો ઉભે હતો તેની પાસે ગયે. 
તેના આત્મામાં ગુ'જન થઈ રહ્યું હતું કે “ મારી પાછળ માર્‌' જીવનકાર્ય આ મારે સહે।દરજ 
ઉઠાવી લેવાને છે.' એક માતાના ઉ૭'ગમાં ખેલવાથી ભ્રાતા બ્રાતા વચ્ચે જે અપાથિ'વ પ્રેમ 
ઉપજે છે, એ પ્રેમથી ઉભરાતા આ જુવાને તેના ભાઇને ભેટી, તેને એક આલિ'ગન દઇ, તેને 
હાથ પોતાના હોાઠેસુધી ઉ'ચા। લીધો અને એક ચુખન કયુ“-અને તેતી સજળ બનેલી આંખોએ 
છેલ્લે વિદાયસ'દેશ દીધે. 

પણુ એ ખધું છતાં, જ્યારે સમસ્ત માનવમેદનીનાં હૃદય લાગણીથી ઉછળી ૨લ્યાં હતાં ત્યારે 
પણુ, એ નાનો ભાઈ ખડકસમેા અડગ ઉભો રલો. એના મુખ ઉપર કે!ઇ પ્રકારના ભાવની 
એક પણુ રેખા નહોતી. પોતાની છેલ્લી વિદાય લેતા શહીદ-ભ્રાતાના આ ભાવ-પ્રદશનના જવાબ- 
માં, સત્તર વર્ષનો એ છેકરે માત્ર એટલુ'જ ખોલ્યેઃ “ એ ! એ સાચે! માર્ગ નથી.' 

સત્તર વષના છોકરાની અ લાગણીહીનતા ન્નેધ, સકળ જનસમૂ& સજજડ થઇ ગયે. 
ુ આ વાતને ખે વર્ષ થયાં. પોતાના મોટાભાઇની ફાંસી વેળા, “એ ! એ સાચો માર્ગ 
નથી ' એવી અકળ વાણી ઉચ્ચારનાર એ યુવક તેના વિદ્યાલયમાંથી, તેતી ક્રાન્તિકારી પ્રજનત્તિ- 
એમ ને કારણે બરતરફ થયો. એ અરસામાં રશિયામાં ભય'કર્‌ દુષ્કાળ પડયો. પ્રજસેવકોએ, 
_જમલદારોની સાથે મળીને રાહત-પ્રશત્તિએ આર'ભી. 


૧૬૦  ક_શુભસ'મહે-શપગ ત્રાજ 
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એ દિવસોમાં રાહત-પ્રશૃત્તિનો કાયકેમ ધડવા કાય કર્તાએાની એક સોટી સભા મળી દતી. * 


એ સભાના એક ખૂણામાં આ યુવક બેઠો હતો. સૌ સેવકનાં લાગણીભર્યા', દર્દભર્યા,, રાહુત-- 
પ્રશત્તિ વિસ્તાર્વાને માટે વિનવણી કરતાં ભાષણ સાંભળી લીધા પછી તે છલગ મારીને ઉભે!. 
ચઇ ગયે અને ત્રાડ પાડીને બોલવા માંડયો: “ના, ના; અમારે મદદ નથી નેઇતી. એ સાચો 
સાર્ગ' નથી. દુષ્કાળની દારણુતા એઇછી કરવા પ્રયત્ન કરવો એ ખોટો માગ છે. એતે! અર્થ એ 
છે કે, તમે ઝારથાહીની જીવનદેરરી લ'બાવવા ચાહે છે.. ખરી વાત તો એ છે કે, ભૂખમરો જેટલે! 
વ્યાપક અને ઉગ્ર બનાવી શકાય તેટલે। ખતાવે।; અને એ રીતે અસતોષ જેટલે! સળગાવી શકાય 
તેટલો સળમાવો.. તમે જે સ'સ્થાનુ-ઝારશાહીનુ'-નિક'દન ચાહે છે, તેતું' નિક'દન કાઢવાનો એ 
એકજ માગ* છે. અને ઝારશાહીના નાશવિના, આ ગુલામીનો કદીજ અ'ત આવવાને નથી.' 
એ જુવાન એટલા આવેશથી બોલ્યો અને એટલુ' પ્રભાવશાળી ખોલ્યો કે આખી સભા પરવશ 
બની તેને સાંભળી રહી; પણુ જ્યારે તે બોલી રલ્રો થારે સભાપતિએ તેને ગાંડો માણુસ 
ગણીને કાઢી મૂડયે!. 
નદ ક ક 6 

આ પ્રસંગ પછી, એ જુવાતે, ખરાબર અદટ્ટાવીસ વષ સુધી રશિયામાંથી દેશપારીની સત 
ભોગવી અને એ અટ્ટાર્વીસ વર્ષ તેણે તેના વિચારોને અને જવન-'ીલ્સુરીને મૂર્ત સ્વરૂપ આપવા. 
દિવસરાત કામ કર્યું”-ભૂખમરો અને ખીજ અનેકવિધ હાડમારીએની વચ્ચે, પળે પળે ઝારના 
હત્યારાઓને હાથે નન ગુમાવવાની ભીતિ વચ્ચે કામ ક્યું અને ૧૯૧૭ ના નવેમ્બર માસની 
હમી તારીખે તે પાછે! સેન્ટ પીટસબગ આવ્યો-હડધૂત થતા ગાંડા માણુસતરીકે નહિ પણુ 
રાષ્ટ્રદેવતરીકે-પૂન્ન પામતા પ્રજ્નના તારણુહારતરીકે. 

અઠ્ઠાવીસ વષ" પછી એ કરી વાર્‌ પ્રજસેવકોતા સધ વચ્ચે, ખાસ ગોઠવેલી ઉચી વ્યાખ્યાન- 
પીઠ ઉપર્‌ ચઢીને બોલવા ઉભે। થયે; અને નાડા, ખાંધી દડીના, ખાસ આકર્ષણુ ન કરી શકે 
એવા શરીરવાળા, આગળ નીકળી આવેલાં ગાલનાં હાડકાંથી અતે ઉપસેલ્ાં ભવાંથી લાક્ષણિક 
રરિયન જેવો લાગતો, વિશાળ ભાલ અતે પવતથુ'ગસમા મસ્તકથી સૌનુ' પ્યાત ખે'ચતો, 
ઝીણી, કાળી, ચચળ આંખ-કીકીઓથી સૌ કોઇને વશ કરી લેતો એ પુસ્ષ શું ખોલ્યો? તે 
માત્ર એટલુ'જ બોલ્યો કે “એ સાચો માર્ગ નહોતો. આ માર્ગ એ સાચે માર્ગ છે !' ઝારશાહી- 
નુ ઉચ્છેદન કરીને સોવિયેટ-ત'ત્રનુ' ખાતમુર્ટ્દત કરતી મેદનીની તાળીઓથી અને છર્ષનાદથી 
સભામ'ડષ ક્યાંય સુધી ગાજ રલો! ર 

પ્રથમ ગાંડા માણુસતર્રંકે અને પછી પ્રજાના તારણુહારતરીકે રશિયાના પ્ાતિહાસમાં અમર 
ખની જતાર એ પુસષનુ' નામ લેનીન.ઃ 

ઝારશાહીઓસમી માતવલેહીતરસી રાજસ'સ્થાએને મીટાવવા, છંતિહાસના ત'હ્ટ ઉપર 
લેનીન સમા પુસ્ષવરેનુ'જ આગમન થવુ જેઇએ છે. 

(તા. 2-૧૨-૧૯૨૭ ના જૌરાષ્ટ્રમાં'થી) 
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૪૭--ગામડાનાં દુ:ખદાયક દશ્ચે 


પ્રાસ્તાવિક 
કાહિયાવાડનાં નાનાંમોટાં રાજ્યોનાં ધણાં ગામડાંની યાત્રા કરતાં જે દુઃખદાયક રસ્યે. 
 ખુચો રહલ્યાં છે, તેતો યત્કિ'ચત ચિતાર સહેદયી સુત્ત વાચકને આપવાતે આ પ્રયાસ છે. ગામસડાં- 
એ હિ'દુસ્તાતરૂપી વિરાટ સ્વરૂપના હાથપગા છે અને તે હાલ હાલમાં રાજપ્ર્ન ઉભયનાં કમભાગ્યે 
સૂકાવા માંડયાં છે. એ કાંઇ કરુણારસપ્રધાન કાવ્ય કે નાટક નથી, પર'તુ એ તો મહાત્મા ગાંધીજ 
કહે છે તેમ ખરો ખેલ છે. હિ'દને લાગ્ન પડેલ આ જવલેણુ ક્ષયરેગનાં ચિહ્નો કેઈ ધન્વ'તરીને 
વિગતે બતાવીને તેનું તિદાન કરાવવાની ભારે જરૂર છે; પણુ આપણે તા ખધ આંખે આ 
ગામડાંઓમાં જઇએ છીએ અને એ ખધુ' શત્ય હદયે સાંભળીએ છીએ. 
શ્રીકૃષ્ણુ-સુદામાની દ્દારામતી, જાદવોતુ' ન્ળદવાસ્થળ, નરસિ'હ-મીરાંતી પુખ્યભૂમિ, ન્નાડેન્ન- 
જેઠંવાનાં જેમ, ગોહેલેોનાં ગોરવ, રાણુકદેવીનો જૂને ગઢ, મૂળુ-માણેકનાં ધીંગાણાં, ધોડાનાં ધમ- 
સાણુ, બાપુજતો બરડે, ગોવ્ધનભાઇનાં સુવણુંગિરિનાં શ'ગેા, ર્ણુજિતભાઇનાં લોકગીતો, કલુ- 
ભાઈનાં ગેોપકાવ્યો, રાયચૂરાજની શોયષભીની ખ્હાનીએ અને કાકા કાલેલકરના ગ્રામ્યદેવતાએ 
અત્યારે મરી ખૂટયાં છે. કાહિયાવાડને એક છેડેથી ખીન્ન છેડાસુધી દ્રૂ'ટી દૂ'ટીને મરી જઇએ 
છતાંયે તેમાંનું ક'ઇ પણુ દશ્િગાચર થાય તેમ નથી એ ખરૂં; પણુ એ તો નિવિવાદિતજ છે 
3, નો આપણે ખુલ્લી આંખે અને સહેદય ભાવે ગામડાંઓની યાત્રા કરીએ તે। પરાર્થે નીચેવાધ્ને 
ભાંગીને ભુક્કો થઇ ગયેલી કર્ણાની લાખો મૂર્તિ એમાં આપણને મહાપ્રભુજને। સાક્ષાત્કાર જર્‌ર્‌ થાય. 
ગામડૅ જતા રસ્તામાં 
શહેરોમાંથી ગામડે જતાં રસ્તામાં મળસ્કામાંજ માથે લદાયેલી લાકડાંતી ભારીએ થી હાંફી. 
રહેલી અને ઉ'છુ' ધાલીને પરાણે પરાણે દોહી રહેલી ખાહેશ વણુકર્‌ ખહેને આપણુને સામી મળે 
છે. હેધ્હીએ'ના નામથી ઓળખાઈ રહેલી એ આપણી ખહેનેોના ભાગ્યમાં કાંતવા-વણુવાને। 
ધધો નાશ પામ્યા પછી માત્ર ભીખ, મજુરી અતે ચોરીજ રહેલી છે. લણુણી વગેરેની મોસમ 
ટાણું રાતદિવસ એ બહેનેને ખેતરોમાં દુષ્ટ સાથીઓની સ'ગે કલાકોના કલાકસુધી પેટને માટે 
એકાંતમાં તનતોડ મજુરી કરવી પડે છે. મોસમવિનાના દિવસે।માં જગલમાં આથહી આથડહીને 
3 ચેરી કરીને કે જ'ગલખાતાના કોઇ પાપીએઓના ફ'દામાં ફ્સાઇને તેએ આ ભારીએ એકઠી 
કરે છે. શહેરોમાં તે વેચવા જતાં ખદમાશે તેઓની શી વલે કરે છે તે તો એક દીનાનાથજ 
#ળણે છે. આ સિવાય સચ્ક ઉપર મજુરી કરીને 'કે ૭'દમાં પડીને તેએ પોતાનું ગુજરાન મણા- 
તોખાએ કરે છે. મહાત્મા ગાંધીજી કહે છે તે પ્રમાણું ખરેખર “ રે'?ીએ ખાળીને આપણે ભૂખ 
ને વ્યભિચાર વહેર્યાં છે. ” એ તે કહે છે કે “ત્રીસ કરોડની વસ્તીમાંથી એક પણુ ખહેનને 
ઘ'ધધો ન મળવાથી પોતાની પવિત્રતા વેચવી પડતી હોય ત્યાંસુધી તમારે ને મારે-બધાયે 
શરમાવું રહયું છે. ” ય 
જરા આગળ જતાં દૂધતી તાંબડીએ લઇને રખારણેો અને ઘીનાં પારીઆં લઇને ખેડુ 
ગરાસીઆએ। શહેરમાં વેચવા જતા માલૂમ પડે છે. દૂધના દૂધમાં અને પાણીતા પાણીમાં 
ગમ કહેતીનું રહસ્ય મહીઆરીઓએ ની .મઢુજી ઠીક સમનવે છે. દૂધના લોભથી આ રબારણુ બોકડાં- 
માત્રને જવતાં ર્હેવાજ દેતી નથી. દિનપ્રતિદિન નિષ્ડુર બની જઇ ભરવાડ લેકે આ બાપડા- 
એને જન્મે કે તરતજ ત્યાં ને ત્યાં વાડામાં ફ્રે"? દે છે અને તે ત્યાંજ ભૂખે તરફડીયાં મારી 
ઝુંરી ઝુંરીને મરી જાય છે. આ ખેડુત ગરાસીઆ પણુ પાડાઓને ધવરાવ્યાવિના સ્વધામમાં પહાં- 
ચાડી દેવાનુ' મહાપાતક વહોરી રલા છે; નહિ તો કઇ ખધે પાડોઓનાં ખાડાં ને ખાડાં હોય અને 
પાડા કયાંય શોધ્યો જડે નહિ એમ બતે? આ પ્રાણીએ પ્રભુએ સરૂયાં હરે, ત્યારે એમને 
 સ્વપ્નુંયે નહિ હેય કે માનવજાતિને ખજ્ષેલી બુદ્ધિ કુદરતની કૃતિને સ્વાર્થને ખાતર આટલી દદે 
ગેરઉપયોાગ કરશે. દૂધ વેચવું એ તે! પ્રથમ પાપ સનાતું. હાલમાં તો એ કમાણીતુ' સાધન થઇ 
“પડયું છે મને તે જેટલે સુધી કે પોતાનાં પેટનાં બાળબગ્ચાંને પણુ ટીપુંયે દૂધ આપી શકાતું 


હે 








“શર રાર ાન્કોમ મ 
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“તથી, ઘીના છાંટાતું' તો નામજ કયાંથી લેવામ્ ! ડૂધાળાં જાનવરોને  નીચોવાય તેટલાં નીચોવી 
' સારીને પૈસાદારની હોજરીમાં એ ખૂન દેલવવામોં આવે છે. શહેરોમાં જેમ જેમ વરતી, પૈસો, 
હીટેલ-ચાની ખદી વગેરે વધતૉં કય છે, તેમ તેમ ગામડાનતુ' ગોરસ આ રીતે છડેચોક લૂ'ટાવા 
માંડયુ' છે. ગામડાંતુ* નૂર ચૂસી લઈ શહેરમાં તેનું “ ધન્જેક્શન '-પીચકારી-દેતી મુંબઇની લોકલ 
તોની આશજૃત્તિ હાલ હાલમાં કેમ જણે સિહોર, ભાવનગર અને જેતલસર-રાજકેટ ટ્રેનમાં થતી 
' હેય એમ જણાય છે. જ્યાં વ્ઠાડીસિવાય ઘી પીરસવામાં અવિવેક ગણાતા, લાં હાલ બીવુ 
પાવળુ* પણુ ભ્રાગ્યેજ ભરાય છે. જ્યાં તાંસળીએ।માં દૂધનાં દોણાં હૉાંશે હૉંશે હેલવાતાં હતાં ત્યાં 
છાલ મોરનાં આંસુ જેવી આછીપાતળી છાશનાચે સાંસા છે, અત્યારે તો બરડો આક્રિકામાટે 
'દુઝી રલો છે અને વેરાવળનુ' બાર' તો કેમ જણે ગીરનુ' ગોરસ ષણુવા નિર્માયુ' હેય ! 
શાકભાજીના મોટલા, શેરડી-ગાળનાં ગાડાં, ખડકડખનાં ભરો, અનાજવજેના ગે, કપાસ- 
મગફળીનાં ભડાં, અધિકારીઓની લુ'ટના ખજના વગેરે એક પછી એક આપણુને સામા મળ્યા- 
'જ કરે છે. ધૂળમાંથી ધાન પેદા કરનાર ધાનમાટે વલખાં મારે અને ધાનમાંથી ધૂળ કરનારા 
ધાનમાં દટાઇ મરે છે એને પૂરાવો જેએને જેઇતા હોય તેઆએ અવશ્ય આ બધુ' નાતે નેઇને 
વિચારવુ' ધટે. શહેરીઓનાં ખ'જરે।થી રંવે રૂંવે ભરાયેલ ગામડાંએ।માંથી લોહીની ધારાએ વછૂટીને 


' આ માગે વહી રહી છે. અ ધા મન, વચન અને કમથી રૂઝવવા કોઇ પષ્યુ ભેગે પ્રયાસ કરવો 
એ શું આપણા ખધાનેાો ધમ નથી? 


ધણુ, વાધ અને ટોળાંમાંથી ખાટકીએએ કતલખાનાંમાટે ખરીદીને વિખૂટા પડા- 
વૈલ ગાય, ભે'સ, બકરાં, ધેટાં વગેરે જ્યારે આપણુને સામાં મળે છે, ત્યારે તે કાળમીંઢ હયે 
આંખો દાખબ્યા છતાંયે આંખોમાંથી આંસુ સરી ન્નય છે અતે અખુધ ગ્રામ્ય જનોની અપગ દશા- 
માટે લાગણીહીન હદયમાં પણુ સહેજે લાગી આવે છે. આવાં દુઃખદાયક દશ્યો! જેઈ ન્નેધને ક'ઇ 
પણુ ધાડ માર્યાવિના પ્રભુએ બજ્ઞેલી ઉ વિકુદેત કરવી તેના કરતાં તે! બહેતર છે કે, 
' શહૅરોમાંજ દટાઇ મરવુ'. ધરતે આંગણે મૂલમજુરી નહિ મળતાં પોતાનાં બાળબચ્ચાંને ભૂષખ્યે 
પેટે પશુને ભળાવીને બહાર નીકળી પડેલ મ્રામ્યજને। જ્યારે અગ્રભીની આંખે આપણુને સામા 
મળે છે, ત્યારે અનુભવાય છે 'ે ગામદાંનો સોથ વાળવામાં આપણે સૌએ લગીરે મણા રાખી નથી. 


આને માટે આપણે રાજાપ્ર્ન-તમામ ઈશ્વરતા દરખારમાં પૂરેપૂરા જવાબદાર છીએ અને શ્રીમતત 
" અને સંસ્કારી વિશેષ. 


(૧૯૨૫ ના “શારદા” માસિકના ત'ત્રીઅ'કમાં લેખક--રા. ચ'દુલાલ બહેચરલાલ પટેલ) 


૭૮-સુલેહરક્ષક પોલીસમેને! અને સ્વય સેવકે। કેવા જોઈચે ! 
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જર્મનીસબ'ધી આપને ધણુયે લખવાતનુ' મન થાય છે. એ દેશજ મતે ક'ઇ વિચિત્ર 
'-લાગે છે. આજે વળી બર્લિ નસબ'ધી થોડું લખું છુ. ક'ટાળા તો નથી આવતો ને? 

હેમ્સુગથી અમે સીધાં ખલીન ગયાં. યૂરોપના જૂદા જૂદા દેશેની ભાષાનું અમાર્‌' અજ્ઞાન 
અમને ડગલે ને પગલે નડવા લાગ્યુ. જમનતભાષા તે અમને કોઇનેષોે ન આવડૅ ! એટલે ધણીયે 
વાર “ગીતાને બદલે ધેટાં ' તી પુનરાશૃત્તિઆ થઇ. આપણા કોઇ હિંદી ભાઇ મળી આવે તા 
' અમારે માગ ધણ્‌ાજ સરળ થઇ જતો; એટલે અમે હેમ્ખુગથી નીકળ્યાં તે પહેલાં બલીનમાં 
“વસતા એક હિ'દી ભાઇને પત્ર લખેલે।. બલીના સ્ટેશનપર અમે ત્તે ભાઇની ધણીયે શોધ કરી; 
પરતુ ક'ઈક ગલતી થઈ જવાથી તે ભાઇ સ્ટેશને ન આવી શક્યા. ખબર્લાનની અમારી મુસાફરીમાં 
' ખાસ નોંધ લેવા જેવી ખીના તે ત્યાંની પોલીસસ'બ'ધીની છે. અમારી પાસે પેલા હિ'દી ભાઇનો 
' ટેલીફોન ન'બર હતો. અમે પોલીસના એક સિપાઇનતે અમારા ભ્રાષાના અજ્તાનની જણુ કરી. 
સિપાઈ અમને ન્નહેર ટેલીફ્રેનના મથક પાસે લઇ ગચે।. અમે તેને ન'બર કલ્લો; એટલે તેશુજ 
“નખર્‌ ન્નેહીને વાત કરી લીધી. મુંમાં-“હેરાં વાત કરે તેમ તેણે અમને નિશાનીએ।થી સમજવી 





પુરક પાલોશકેસા, ભને સ્ચય “સેવકે કેવા જોઇચે ! ૧૯૩: 


ઇ૧#'૨૦૫-૫#૫,” ૧# 'પ#૫૦૧-૫.૦૫૯૫૫%# ૧ ૧૦ ૧#૧૪'૧૪"૫૪ ૧૪૪ ૧૭ ૫૪ ૧૪ ૧૭૦ જ#૨ 


જ ડક ભાડાની ક બોલાવી. કોમા હાંકનારને કલા જવાના મળની ખબર્‌ કરી. ર 


સામાન મોટરમાં ગોઠેવી આપવામાં પણુ તેણે મદદ કરી. તેની આટલી સુજનતા નમેઇ તેને કશક 
'અક્ષીસ આપી દેવાની અમારી ઘચ્છા થઈ. અમે “અક્ષિસ' તેતીઃ સામે ધરી. તેના મ્હાં ઉપર 
#આછું આછું હાસ્ય ફૂરડયુ'. તેશે ક'ઇ#એ લેવાની ના પાડી, અમારી મોટર ચાલી અને તેણેઃ 
“નંખ્રતાથી અમને સલામ કરી. મને આપણા મુંબઈના પોલીસ સિપાઇએ યાદ આવ્મા. બન્ને 
ચ્ચ કેટલુ' અ'તર ! 

 જશતીની પોલીસવિયે તો મે હેમ્યુગમાં ધણુ' સાંભળેલું. કોઇ ગ'દકી કરે અથવા. 
સ્વચ્છતાના નિયમોતુ' અતિક્રેમણુ કરે, તો ૬*ડ કરવા સુધીનો અખત્યાર પોલીસને આપવામાં 
જાવેલ છે. દ'ડસ'બધમાં કદાચ વાંધો પડે તો તેનાપર અપીલ થઇ શકે છે અને એ વાત. 
સાચી છે; પરતુ પોલીસને પોતાની આવી સત્તાતે ઉપયેોમ ભ્રાગ્યેજ કરવો! પડૅ છે. યૂરોપના. 
લેકે સ્વચ્છતાના નિયમોનુ' પરિપાલન અતિશય દટતાથી અને સહૃદયથી કરે છે; એટલે મ્યુની- 

સીપાલીટીનો ખાજે પણુ ધણુ।જ એછે થઇ રહે છે. શરીરના આરોગ્યસ'બ'ધમાં તો અહી'નુ' 

એક છેકરૂંયે અનાત નથી; આપણે દેશ અનેક રંગોથી પીડાઇ ર્યો છે, તેતુ' કાર્ણુ આરેગ્ય- 
તાના પ્રાથમિક નિયમેનુ' આપણુ ધોર્‌ અજ્ઞાન ! અહીની ગલીમુ'ચીએ, ધરે!, વાડાએ। વગેરે 
સધળુ' સ્વચ્છતાના આદશર્ષરૂપ છે; અને તેની જ્નેડે આપણા મુંબઇના માળાએ।, ચાલે! અને 
ગલીગુ'ચીઓ સરખાવીએ તો ? 

આ સ્થળે હું અમદાવાદમાં જે ધરમાં ઉછરેલી તે ધર અને પોળ યાદ આવી રહે છે.. 
પાયખાનાંએના ખૂણા મળમૂત્રથી ભરાઇ ગયેલા અને પાણી જવાના રસ્તાઓ તે ૪'૬દાઇજ 
ગયેલા હોય ! જ્યાં ત્યાં પાણીના રેલાએ અને ગ'દા પાણીથી ભરેલાં ખાખોાચીયાંએ નજરે પડે ! 
પોળનુ' પાણી એકડુ' કરવા સાર્‌ મ્યુનીસીપાલીટી તર્કથી ઝુડાંએ રાખવામાં આવે છે, તે પણુ 
ભરાઇ ગયલાં. તેને ખાલી કરવા સારૂ ભ'ગી આવે; પર'તુ તે બિચારો કેટલુ' પાણી ઉલેચે ?' 
ઊ'ગીની એ ગ'દુ પાણી ભરવાની ગાડી ખે ચાર ઠેકાણેથી તો જરૂર કાણી હેય ! આવાં અનેક 
જાતનાં ગ'દકીનાં સ્થાનોથી અમદાવાદ શહેર ભરેલુ' છે. અમદાવાદમાં રોગને! ઉપદ્રવ સવિશેષ. 
ગ્રમાણુમાં રહે છે તેતુ' પણુ આજ કારણુ છે; અને વ્યાધિમસ્ત લેકોમાં આન'દ, ચેતન અને 
ઉત્સાહ દણ્રિએ ન પડે તેમાં નવાઇ શી? 

અહીંની-જર્મનીની સ્રીઓ પણુ સ્વચ્છતા નળવવામાં તો અતિકુશળ છે. તેમના ધરમાં 
કંચરાતુ' કે ગ'દકીતુ' નામનિશાન મળે નહિ. ખાધ ખોરાકીની દુકાનોમાં પણુ સ્થળે સ્થળે 
સ્વચ્હતા મૂર્તિમંત દેખાય ! હુ' એક વાત કહી લઉ કે, તેમતે સ્વચ્છતા ન્નળવવામાં દિવસે. 
દિવસે થતી વેસાનિક શોધો તેમજ ખબીન્' અનેક સાધને મદદગાર છે; છતાંય આપણી અસ્વચ્છ- 
તાને તો આથી કશેોય ખચાવ થઇ શકતો નથી. મુ'બઇની મિઠ્ાઈવાળાઓાની કે દૂધ વેચનારા 
ભેયાની દુકાન અ'દર્‌ જપ્ને નનેઈ છે ? તેની અ'દર્‌ સ્થળે સ્થળે રેગોત્પાદક જ'તુઆના આવાસ 
નઇ શકાશે. ત્યાંની મ્યુનીસીપાલીટી “પરવાનો આપતી વખતે ધણીચે “ કાળજ? દાખવે છે, 
પરતુ પછી......પહછીતુ' પરિણામ તો આપણી દ૬ણિ સમક્ષજ છે ને! અછો'નાં ધરેમાં પણુ ઠેકાણે 
હેકાશે કચરો! નાખવાની પ્રથા નથી, પરતુ ધરનો કેચરે એકજ ઠેકાણે એકઠો કરી રાખી મૂક- 
વામાં આવે. સવારે મ્યુનીસીપલ કચરાગાડી આવવાના સમયે સૌ ગ કચરાનાં હામ ખારણાની 
અહદાર્‌ મૂકી દે. કચરાની ગાડીવાળા એ સધળાં હોમ ગાડીમાં ઠાલવી દે. 

ટ્રામગાડીઓમાં પણુ અહીં બહુંજ વિનય અને સ'ભાળ રાખવામાં આવે છે. ચઢતા-ઉતરતા 
સાણુસોની સ'ભાળ અતિશય પ્રમાણુમાં ક'ડક્ટર રાખે. કોઇ બાઇ ખે-ચાર છેઃકરાંએને લઇને ઉત- 
રવાની હોય તો ક'ડઝટર પ્રથમ નીચે ઉતરી જાય અને પેલાં બચ્ચાંએને તે નીચે ઉતારી આપે. 
તેવીજ રીતે કોઈ *૬ૃહ્દને નીચે ઉતરવુ' ચઢવુ' હોય તો કે'ડકટર મદદ આપવાને બધાયલેાજ 
હોય છે. ટ્રામ ઉભી રહેવાનાં સ્થળો પાસે ને સુસાફેર ઉતરતાં કે ચઢતાં હેય તો તે બાજુથી 
આવતી દરેક મોટર અને ગાડીએ આપોઆપ ઉભી થઈ રહે. અ કાતુનતો ભ'ગ કરનારને _ 


૧૩૪ .-. “ *“સુભસધહગ્શામત્રીજે- - ક હા 
“૫/૧ /%/૧/૫#૫૮૫/૫/૫૦૫૮૫/૨૮૫૫/૧ ૮૫૮૫૦૧/૧/૫૮૫૪૫/૧/૦ ૫/૫ ૮૧૫/૧૪/૫૫/૧૫/૫૫/૫/૦૫/૦/૪૧ “૫૪૧૦૦૫/૫૫/૧/૫૫૮૫૫૮૫૫/૦૫/૦૧/૫૧/%/૧ ૫૫૦૫૭” ૪ “૫ /૫૮૧૫/૫૫,/૫.£૫૫/૮૫૪૫૫૦૫.૫૮૧૫/૧/#૫,૫૫ #ર યય. મ૫ “પ.” ી 
: તરતજ દ'ડ કરવામાં આવે છે. મુંબઈની ટ્રામગાટીએઓની સરખામણી કરૂં ? મુસાફરોપ્રત્યે-પછીજી : 
તે સ્રી હોય કૈ પુર્ષ-ક'ડકટરની તે!છડાઇ, અવિનયને। તો પાર નહિ. બાલખચ્ચાં ઉતરતાં-ચઢલા 
હેય તેની દરકાર રાખ્યા સિવાય ટ્રામ ચલાવવાને ધ'ટી મારી દે! ઉતારૂએને મદદ આપી રટે. 
વાતુ' તો આપણા ક'ડકેટર્‌ મહાશયો શીખ્યાજ નથી ! ઉતારૂએ ચઢતા દોય કે ઉતરતા હેય તે!.- 
પણું તે ખાજુથી મોટ2 કે વિક્ટારિયા તો ઉતારૂએનાં અ'ગ ઉપર ધસીજ આવવાની ! પી 
પણુ આ સરખામણી કરવાથી રો ફાયદો છે! આપણાં ખાતાંએ નેકે લેકેને પેસેટકે, " 
તેમને સુખસગવડ આપી રહેવાને ચલાવવામાં આવે છે, તાપણું તેમાં પ્રન્નતે]। અવાજ નથી અને 
તે જયાંસુધી નથી ત્યાંલગી તો સ્થિતિ આવીજ રહેવાની. 
(તા.૩-૧૨-૨૫ ના “કર્મભૃમિ'માં લેખિકા-સૌન બહેન ભાતુમતી દલપતરામ ત્રિવેદી ) 
----નનાેટેેસટએદરરદાલઓના-......લા *... 


૭૯--ગાંડિવ 
“કક્કડ 

"રાઇ સ'પ્યાએ આપણે સમુદ્રને કાંઠે ઉભીએ. અન'ત લાગતા આસમાની વ્યો0મમાં નજર 
રેરવીએ ન ઠેરવીએ ત્યાં સમુદ્રને સામે પાર સૂય દેવ પાતાળમાં ઉતરી નય છે અને આખુ" 
આકાશ સૂર્યાસ્તની સુવર્ણુ કાન્તિથી ₹ગાઈ નય છે. સાથોસાથ સમુદ્રના શાંત નીર ઉપર આકાશ- 
ની અદ્ભૃત સુ'દર્‌ તસ્વીર છપાય છે. એ નેતા અતે મ'દમ'દ મધુર નાદે ગાન કરતી ચાલી 
આવતી શીતળ વાયુલહરિઓનેો આન'દ માણુતા, આપણે કેઈ અગમ્ય, અનિવ'ચનીય, અજખ 
આન'દમાં ડૂબી જધએ છીએ. તે ધડીએ મનમાં કલ્પનાષથે આવી શકે કે, એ મીડી પવન-લહ- 
રિએ  ગ્રેલયકારી ઝંઝાવાતનુ' ર્ર રૂપ ધરી, પલકમાં તો સમુદ્રને વિનાશના દૈત્ય જેવે। ભીષણુ 
'અનાવી મૂકશે ? એમ ખને ત્યારે માનવી મુંગી પ્રાર્થના ઉચ્ચારે કે “તેતિ ! નેતિ !”' 

એ વાત ચૂઈી જઈ માનવીએ એક દિવસ સરજનહારના સમોવડીઆ હોવાને! ગર્વ નહેર કર્યે. 
તેણું “ ટીટાનીક ' નામની એક જખરી આગખેટ બનાવી અને એને લગીરે ઇન્ન કરવાની કે।ઇનતી 
તાકાત નથી એવા અહ'કારથી સમુદ્રમાં તેને તરતી મૂઝી. “ટીટાનીક'ની મજખૂતી ઉપર મદાર 
“આંધીને તેણે સાથે પ્રાણુસરક્ષક ઝીસ્તીઓએ પણુ ન લીધી. પોર્ટસ્માઉથ બ'દરેથી નીકળી આટલાં- 
'ટિકનાં પાણી કાપતી, ટીટાનીક અમેરિકા ચાલી. એકાએક આટલાંટીકના ઉદરમાંથી પ્રચ'ડ મે।નન” 
“ઉછળવા માંડયાં. પાણી નીચે તરતા ખરકના ડુંગરેએ મ્હોાં ફાડયુ'. કુદતના એ તરતા રાક્ષસોએ 
ટીટાનીકના ચૂરેચૂરા કરી નાખ્યા. તેનાં માણુસે। કાંપતાં, બજતાં, મર્‌ણુમાંથી ઉગરવા તરરૂડીયાં 
મારવા લાગ્યાં. એ તરક્ડાટમાંથી સ્તુતિ ઉડી “ તેતિ! નેતિ !' 

જે શક્તિ માણુસના મ્હાંમાંથી “નેતિ! તેતિ!' બેલાવે છે, તેજ શક્તિ રાષ્ટ્રોનાં અને 
મ્રળનાં ભાવિની દોરી પોતાના હાથમાં રાખી રહી છે. તેણે પ્રાચીન ત્રીસ અને રોમની કબર 
રચી; તેણે મીસર અને બાખીલોનનાં મહારાજ્યોનાં દફન કર્યા; તેણે રશિયાની ઝાર્શાહી અનૅ 
'ચૂરોપતી પોપશ્ાહીનો વિનાશ કર્યો. તેજ શક્તિ આજે મીસરતે નવો અવતાર આપી રહી છે. 
“તેજ શક્તિ આજે ભારતનુ અને ચીનનુ' નવસર્જન કરી રહી છે. ' 

એ ભારતવર્ષ ! જેણું તારે આંગણે અક્ધાનોનાં ધાડાં અને મોગલનાં જૂથ ઉતારૅલાં, જેણે 
'તારી છાતીને ચૂરોપીયનનોની એડી નીચે છુ'દાવી, જેણું તારી જીવનકથામાં અનેક વિજયે! અને 
“અનેક પરાજયે। નોંધાવ્યા, તેજ સરજનહાર તને આજસુધી જવાડી રલો છે અને એજ પરમ- 
શક્તિ આજે તને સ્વાધીન ખનવા પ્રેરે છે-તેજ મહાવિધાયક તને સ્વત'ત્રતાનું યુદ્ધ લડવા આદેશ 
'સે।કલે છે. એવતુ' એવું શાસન છે કેઃ- 

“ ભારત ! તારૂં યુહ્ધધતુષ્ય ગાંડિવ સુદઢ પકડી રાખજે અને વિજયટ'કાર કરજે. ગાંડિવને 
[શિથિલ થવા દઇશ નહિ કે તું નિરાશ થઇશ નહિ. ચુજસ્થ-સ્વાધીનતાનુ' યુદ્ધ લડો અને વિજય 
“વરો એ મારી આનત્તા છે.' એક મદ્રાસી કવિ 

(તા. ૨૯-૮-૧૯૨૫ ના “સૌરાષ્ટ્રનું સુષ્મપૃછ » 
“---#ક્ઝઝ્ક-«------' 
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૮૦-આપણે ગુમાવેલા અગત્યના 'ખજાના 





: સમયનો પ્રવાહે જગતતે આટલા ત્વરિત વેગે ધઘસહી જરે એવુ નહેતું ધાર્યુ. ધ્હાડે દહાડે 
કેક દશકાના અને દરકે દરાકે અકેક યુગના પલટા અતુભવાઇ રજા છે. કાળ-સાગરનાં મેનન” 


જેક પછી એક આવીને કિનારાની પાજી પાળાનેય પોતાતી થપાટોવડે પાણીમાં દફનાવે છે. ગઈ 


કપલતી ધટના આજે ભૂતકાળનો ઇતિહાસ-અરે કલ્પનાની કોઈ ઝળહળતી માયાવી આકૃતિ બની 
ય છે. દુનિયાના સરજનહદારે મનુષ્યોની સાથે આ તે કેવી લીલા આદરી છે | 

એવાયે દિવસે! હતા, કે જ્યારે ધરતીનાં સાત સાત પડ વચ્ચે થઇને ચાલ્યા જતા ઝરાઓને 
શૈધી કારતારાં માનવી આપણે ગામડે ગામડે વસતાં હતાં. જ્નાંયતી સપાટી સાથે કાન માંડીને 
"ભૂતળમાં રમતી જતી સરવાણીઓનાં કલકલ ગીતો આ ગામડીઆ પાણી-કળાઓ કાનોકાન 
સાંભળી શકતા. સીમતું ઝાડવે ઝાડવુ' આ ગયખી જળ-શેોધકોને માતા વસુ'ધરાના હૈયામાં ઉ૭- 


'ળતી ગુપ્ત જળ-પારાઓની બાતમી દેતું. પ્રભાતને ઠં'ડે પહેરે કે કડકડતે શિયાળે પણુ ખેતરેનાં 


અમુક સ્થળોનાં ટેફાંમાંથી અચાનક ઉની વરાળતે। સ્પશ' અનુભવતાં વેતજ એ શોધક બ'ધુના 


દેહનાં પરમાણુએ પોકારી ઉઠંતાં કે આંઢી છે-પાણી આંહી છે. પળવારમાં એ જ્તાનીતી લાકડી 


એ સ'કેત-સ્થાન ઉપર એ'ધાણી દેતી. કોદાળી અને ત્રીકમતા ધા શરૂ થતા. બરાબર ભાખ્યા 
મુજબ ધરતીમાં એક પછી એક ચોક્કસ રગના વળા દેખાતા અને આખરે આપેલા કેલ અતુસાર 
- નવાણુના અમુક ઉ'ડાણેથી જળધારાએ। છૂટતી-ધરતી માતાના થાનેલામાંથી જણે ધાવણુની 
'શેડો ઉછળતી. દેશનાં લાખો જળાશયો આજે એ ગામડીયા ધલ્મની સાહેદી દેતાં મોજુદ ઉભાં છે. 

અમારી તેમજ અનેકની સાંભર્ણુતી આવી ધટનતાએ લશે. એક ગામમાં નવાણુ ગળાય, 
ખહુ ઉ'ડાં ખાદાણુ થયાં; પણુ પાણીનો પત્તો નથી. બોલાવે. ગામના પાણી-કળાને. એ બ'ધુ ખેય 
આંખે સુરદાસ ! ખાટલીમાં બેસાડીને સુરદાસને ર્સીથી તળીએ ઉતાર્યા. ઉતરીને અ'ધ પુરુષે ન્નણે 
3 જુગજુગોની જૂતી એળખાણુ હેય તેવી મીઠાશથી પ્રત્યેક પથ્થરપર્‌ હાથ પ'પાળ્યા. આંગળી- 
એનાં ટેરવાંવડે ભૂસ્તરવિધાની ભાષા ઉકેલી, સ્થળે સ્થળે કાન માંડીને એણે કાળમીંઢ શિલાઓના 


“પેટની વાત લીધી. “ આંહી ધા કરો' એવી હાકલ મારીને એક પથ્થરપર્‌ આંગળી મેલી પહેલે।જ 


ઘા, અને જણે કે ગ'ગા શૈયા વછૂટયાં. સાત સાત દુકાળાએ ઉપરાઉપરી શેષ્યાં તોયે એ સાચાં 
નીર નથી ખૂટયાં; અને આટલા સશેોધનનતુ' મહેનતાણું શું ! શુકનતું એક થીફળ અને અઢી 
રૂપીઆ. ચાર ચાર કેસતાં પાણી છલકાય તો ૪૦-૫૦ ની પાધડી. પહેલુ' પરિણામ ને પછી 
નામ. પાણી-કળાની આખી ઓલાદ ચાલતી. એવાયે દિવસે। હતા ! 

આજે એ દિવસે! ઉપર્‌ દશ કરતાં વિશેષ ચેોઃમાસાં નથી વરમ્યાં; છતાં આજે કેવો એક 
'થુગાન્તર્‌ ખતી ગયો ! મેજર્‌ પોગ્સન નામનો એક અગ્નરેજ. મુંબઇની સરકારે પડે। વજડાવ્યોા 
જ, પોગ્સન સાહેબ ઇશ્વરી ચમત્કાર અજમાવીને પૃથ્વીનાં અ'તતગત ઝરણાંને ઝાલી લ્યે છે. 
ચમત્કારોને તિરસ્કાર દેનારી, ધશ્વરી સકલ્પોને વહેમ કહેનારી અને વિત્તાનવિદ્વાનાં પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણામાંજ વિશ્વાસ કરનારી આ સરકારે પોગ્સન પયગબરને માસિક રૂ।. ૩ ૯નનરને પગારે 
જળ-શૈેધક નીમ્યા છે. 


પણુ આ પયગબર સાહેબની આજસુધીની કારફીદીની ભાળ લે તેવા ટીખળખોરેોય 
હિ'દમાં પડયા છે ને ! ખખર પડી છે કે, કુલ ૧૨૬ જગ્યાએ ઉપર પોગ્સનત સાહેબે ખોદાણુ 
-કેરાબ્યાં, તેમાંથી ફેક્ત દશ જગ્યામાંજ શારડી ઉતરી શકી ને તેમાંથીયે છજ સ્થળેનાં તળ સાચાં 
નીવડ'યાં. પોગ્સન સાહેબને પાણીનાં ઝરણાં શોધવાનો ચમત્કાર તો આવડતો હેય યા ન હોય, 
પરતુ હિ'દી પ્રજતુ' પેટ ફરેડીને તેમાંથી વાર્ષિક ૩૬ હજારની નિમળ-ધવલ રૂપેરી સરવણી 
ખે'ચી કાઢવાને ઇલમ તો ખેશક તેમને હાથે ખેસી ગયે! લાગે છે. 

' ગામડાના ગરીખ જળશેધકે-તેએ પોગ્સત સાહેબ જેવા કશા જળમ'ત્રો નહેતા ન્નણુતા. 
તેઓના હેયામાં તો યુગયુગોાનાં અતુમાતોની અતુભવસિદ્દ ઉફલત હતી. અજણ્યે અજાણ્યે પણુ 


ક _શુશસ'પરણ-ભાગ, ત્રીજે ક હે 
સેના મસ્ત: મસ્તકમાં કોઇ ભૂરતર વિદ્રાનુ' પ્રસરણુ ધુમી સશ ઇતું. પોતાની ઇદ્િતે તેઓએ અથાગ અંથાગ: . 
સ'યમ પળાવીતે આખરે કુદરતના હધ્યની આ ખાનગીએઓ વાંચવા જેટલી સતેજ ખનાવી ઇશે. 
એ ગામડીઆએ ખાંષ્યા દર્માયા ઉપર સહીસલામત રહીને પોતાની નિષ્ળતાઓને અટપટી બુદ્ધિના 
ખુલાસાવડૅ ઢાંકી શકે તેવુ' નહેતું. કાં. ફ્તેઠ, નહિં તો આખરૂનોા ને ધ'ધાનો નાશ, એ ખેજ' 
માગૌોપર તેએને જવાનુ' હતું અને તેઓની વિદ્યાની અનયબ સફળતા જ્યાં જુઓ લાં 
મોજુદ ઉભી છે. 

કુદરતને! આ આખો નજસુસવગ અત્યારે ફના થળ યોનો અણીપર છે. કાળનાં ધમસાણુ 
ગેએને ધસડતાં જય છે; પરતુ પોગ્સન-ધેલડો સરકારતે કદી ન સૂઝયું કે, એ અણુમાલ અને અપરિપ્રાપ્ય 
વારસાને અખ'ડિત વહેતા રાખવામાટે ગામડાના એ શતકે।ભૂના જળ-શેોધકેોની એક સસ્થા-એક ખાતું. 
ખોલીએ. નજ સૂઝે ! પરાધીન ગ્રકળની પરાધીનતા જે કાયંમ કરવી હોય તો એના ભૂતકાળનેઃ 
ધસી ભૂ'સી નાખો, એ વીસમી સદીના વિજેતાએતે જીવન-મ'ત્ર છે. ભારતવર્ષપરત્વે તો કોઈ 
ગ્મેકાદ લેસ્લી વિલ્સનને! નહિ પણુ સમમ અગગ્નેજ પ્રજનો એ સ'કલ્પ છે. ઢાકાનુ' મલમલ વષખુ- 
નારનાં કાંડાં છેદી નાખનારી શ્રીમતી ₹સ્ટ ઇંડિયા ૩'પનીતો એ તો અખ'ડ વારસો છે; નહિ તે. 
અત્યારેયે મુબઇ ઇલાકાને ગામડે ગામડે પથરાયલા એ પાણી-કળા વર્ગમાંથી મુબઈની સરકારને 
એક સે દેશી પોગ્સનેો મળી રહેત. 

પરતુ આટલે! સાર્‌ વલેવીને આપણુ કર્તવ્ય તો આપણાં રજવાડાંતી સમક્ષ ધરવાનુ' રહ્યું.. 
ચ્રિટિશ હિ'દ્નની ભૂલોનો ઇતિહાસ રજવાડાંએમાં પુનરાવર્તન ન પામે તેટલીજ આપણી ચેતન 
વણી હોય. રજવાડે આજ ગાફલ ખનીને અગ્રેજેની નકલ કરવાને નાદે ચઢયો! છે. પોતાનાં: 
રસોડાં પણુ જેએએ વિલાયતી પાકશાસ્રોએના-બબરચીએઓના હાથમા સૉંપી દીધાં છે, તેવા રાજન 
બહાદૂરો આવા કોઈક પોગ્સનને પોતાના દ્ાર્માં પધરાવતાં શી વાર્‌ લગાડવાના હતા? પરતુ જે 
વાતમાં એક પરદેશી વેપારી રાજસત્તાનું જીવન છે, તેજ વાતમાં આપણાં રાજ્યોનો આપધાત છે.. 
પશ્ચિમનાં સુધરેલાં સાધનોના મે!હમાં કેટલાંયે રાન્યો પત'ગીઆં ખતી ઝ'પાપાત કરી રહ્યાં છે.. 
ઉપરચેટીઆ વિદેશી જ્ઞાનનો હલ્લો આપણુ! ઉપર-મસુખ્યત્વે આપણી ખેતીવાડીના ઉપર ચાલ્યો 
આવે છે. એનાં થાણાં સ્થપાવા લાગ્યાં છે. કાં તો એતુ' અ'ધ અનુકર્ણુ આપણુને ખેય રીતે 
માર દેશે-એટલે કે, આપણી જૂની વિદ્યાને કા નાખીને એ વિલાયતી ઇલ્મ આપણુને નવે 
પ્રકાશ આપી નહિ શકે; અને કાં તો આપણે આપણી નૂની વિદ્યાને નવાં અજવાળાં સાથે સ'યોમ. 
કરાવી દેવો જઇએ. 
પરતુ આપણાં રજવાડાં તો જૂના ખજનાનુ' દટટત ઠ'ડૅ કલેજે નિરખી રલ્ાં છે. કેઈ પણુ 

રાજ્યના અહેવાલમાં પોતાની હદમાં વસતા પાણી-કળાઓની ટીપ છે ? ખેતીવાડીના ઝુશળ કણુખી-- 
એનું પત્રક છે ? વ'શપર'પર્‌ાથી વેદક કરતાં આવનારાં કુટુ'બાની નાંધ છે ! પોતાના દેશી' 
વહાણુવટીઓની-ખારવાઓનતી ઓળખાણુ છે ? મહાસાગરને તળિયે જઇ મોતી કાઢનાર મરજ- 
વાએની ઓલાદવિષે કોઇ બ'દર્વાળાં રાજ્યોએ કશી હ૪ીકતો સાચવી છે ? રોરનુ' વેદુ' કરનાર,. 
ખડેલાં હાડકાં ચઢાવનાર, તૂટેલાં અવયવોને સાંધો મેળવનાર, એવા અનયખ ઇલ્મીએઓ પોતાને: 
ગામડે કયાં કેવી હાલતમાં વસે છે તેની તપાસ રાખી છે કોઇ રાજ્યે ! ગીર, બરડે! અને શિહોરી: 

ટુ'ગરાના માલીકે।ને કદી સઝયું છે કે, આ અણુમોલ વનસ્પતિઓનેો કે!ઇ રસીલે। નણુકાર: 
પોતાને માંગણે ક્યાં અને કેવી રીતે જવે છે ? એના અતુભવની નોંધો તપાસી છે કદી? એમની: 
પાસેથી જગલ ખીલવવાની સલાહે। મેળવી છે કદી? એવા એવા કેટલા ખજનાઓ આપણે 
ગુમાવી ખેઠા છીએ, તેનું સવિસ્તર વિવેચન આવતા અ'કમાં કરીશુ'. દરમિયાન એવા નિપુષુ: 
પુરુષોની ટીપ કરીને અમને મોકલવા અમે જાહેર પ્રજાને વિનતવીએ છીએ. 

( તા. રહ-૮-રપના “સૌરાષ્ટ્ર”તે। અમ્રલેખ ) 
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કરબલાના એક પ સહાન પર્ષવીશ-લસરત ઇંમામહુસેન ૧૭૭ 
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_૪૧-કરબલાના એક મહાન ધેમ'વીર-હઝરત ઈમામહુસેન 
બાદશાહ યઝીદની સીતમગાર સલ્તનત કેમ ઉખડી ગઈ? 


'“ * (વિશ્વવિખ્યાત ઇસ્ભામધસેં અનેક નરરત્નો નીપનવ્યાં છે. કુફા, શામ અને અરખસ્તાનની ભૂમિ કઈએક 
.- એઆલીઆઓના ઇંતિહાસથી મધમધે છે. એ સે। ધમ'વીરોમાં અનેડ એવા સલાગ્રહી મહારથી હજરત ઈમામ 
. શુસેને ઈ. સ. ની સાતમી સદીમાં ચઝીદની જુલ્મગાર સલ્તનતના પાયા, સવામ્રહને! અવિરત જ'ગ ખેલીને 
“ જચમચાવી નાખ્યા, તેનો ઇતિહાસ અનેક અરખ્બી ઞથોમાંથી સાંપડે છે. એ ન્ત્વલ'ત ઈતિહાસની અને ધમ- 
જ'ગમાં હજરત ઈમામ દુસેનના સત્યને કાજે બલિદાનની સુવણુરેખા નીચલા લેખમાં ઝળહળે છે.) 
આલમ ઉપર પાપને ખોજ દુઃસહુ બને છે, ત્યારે ધરતીપરથી તેનુ' ભારણુ વેગળુ' કરવા 
એક યુગાવતારી પુસ્ષ જન્મે છે. એવા પુસ્ષતુ' છવનજ અન્યાયની પર'પરા સામે મ'ડાયેલા 
વિત્રહનતે ભવ્ય ઇતિહાસ ખની રહે છે. 

ઇસ્લામના પરમ ઉદ્દાર્ક હજરત મહમદ પયગ બર્‌ ખેહીસ્તનશીન થયા પછી ચાર્‌ ખિલાન 
_કતોના અમલને અ'તે જ્યારે ઠેઠ શામ, મીસર અને અરબસ્તાનસુધી સીતમોાનો સોકરડે બેલા 
વનાર જુલમગાર યઝીદ દમીસ્કમાં તખ્તનશીન થયે, ત્યારે એની રૃશ'સ પાપલીલા સામે સત્યને! % 
ઝુંડા લઇને અવિરત ઝુઝનાર હજરત ધ્મામ હુસેનના મોરચા મડાઇ રલ્રા. એ સમયને। ધતિ- 
હાસ પરલામના રહ્ષણાથે સીતમગાર સલ્તનતના ખપ્પરમાં હેમાયલા એક અન્નેડ સત્યામ્રહી 
નર્વીરતા ખલિદાનને નળજ્વલ્યમાન ધ્રતિહાસ છે. હીજરી સન ૬૧ અથવા ઈ. સ. ૬૮૦ નુ' એ 
યુગ યુગ સુધી જનતાની સ્મૃતિમાં ચિરજીવ અકાયલુ' વર્ષ ધસ્લામના અથગ ધમ'વીરના આતમે।- 
ત્સર્ગમાંથી ઉત્થાન પામતી બુલંદ વિજયગાથાતી ન લુ'સાય તેવી તવારીખ નોંધે છે. આજે 
કરબલાના પુણ્યધામમાં જેના સલામ્રહી જ'ગ અને શહાદતની અમર સાક્ષી પૂરતો વિશાળ રેન્ને 
ઉભે છે અને જેની પવિત્ર સ્મૃતિ સધરીને ધ્સ્લામી જનતા પોતાને કૂતકૃય માને છે, એ મહાન 
ધમવીર હજરત ઈમામ હુસેન અન્ની આ પીઠાન છે. 

સત્યના પૂજારીએ! 

દેશ દેશના મતુજો સમજતા શશે કે, સત્યામહનાં મ'ડાણુ તે અમારા શિરોમણિએ કર્યા” છે. 
હિ'દનેો કોઈ વિભાગ સમજતો હરે કે, ખર્‌ા સત્યાત્રહના પિતા ગાંધી છે; રશીઆ સમજે છે જે, 
એ અકર શસ્તને ઉત્પાદક ટોલ્સ્ટોય છે. આ તમામ વિભ્રમ છે, ખોટા ખ્યાલો! છે.યુગે યુગે, દેશે 
દેશે, સદીએ સદીએ,પ્રસગે પ્રસગે સત્યના પૂન્નરીએ। પ્રકટે છે. સત્યામ્રહનો જન્મદાતા કોઈ એકજ 
માનવ નથી. સત્યાત્રહ તે। કીર્તારની અક્લેલી દિવ્ય જ્યોત છે. »ીરતારના સાચા ભક્ત ઉપર, 
સત્યના અથગ પૂજરી ઉપર તેનાં કલ્યાણુદાયી અજવાળાં ઉતરે છે. હીજરી સનની પહેલી સદીમાં 
એવે! સત્યને જવીતનિર્વિશેષ પૂજરી ઇસ્લામી પ્રન્નના ઉદહ્દાર્‌ અથે પ્રકટયો. હજરત ઇમામ 
હુસેનના સ્વરૂપમાં જગતને જાજરમાને સત્યની પીછાન સૉપહી. 
 સ્ીશ્થાની જુલ્મી સલ્તનતનાં કરતુકે ઉપર આ ધમ વીરનુ' કાળજુ' કકળી ઉઠંતું, પ્રનના 
કલ્યાણુને કાજે સલ્તનત સામે જ'ગ જમાવવાને તેના દિલમાં પ્યાસ સળગતી; પણુ સમકાલીન 
પ્રજનન પોતાના મહાન નરને કયાં મૂલવી શકી છે ? દુનિયાના આ અળખાસણે શિરસ્તો હજરત 
₹મામ હુસેનના સબ'ધમાં જેટલે! સાચે ઠૅરે છે, તેટલે બીશ્ન કોઇ મહાન પુસ્ષને માટે ભાગ્યેજ 
ટેરે છે. જ્યારથી એણે પાપની સામે બેઠે બળવે। આદર્યો, ત્યારથીજ તેના રાહ ઉપર શ્રયતાનના 
હુંજરે। શાગીર્દોએ શળા વેરી દીધા; પણુ ખ્યેયસિદ્ધેના મ'દિર્‌ ઉપર્‌ દષિ સ્થિર કરીને ઈમામ 
ડુસેને પોતાની કુચનતે અપ્રતિહત ધપાવ્યેજ રાખી. પ્રજાનાં રકત ચૂસનાર યઝીદ ત'ખ્તનશીન 
થતાંજ હજરતે તેની સત્તાનો ધનકાર કયો અને પ્રજાને હાકલ દીધી કે, સત્યને પશ તમારે સાય 
અપો. જુલ્મના કોરડા નીચે નૂર ચુમાવી ખેઠેલી પ્રજ્નમાં એવી મર્દાનગી દાખવવાની તાકાત 
નહેતી. ઉલટી આ ધમ'વીરની જ'દગી ઉપર આક્ત તોળાઈ રહી; પણુ એને તો] હરકોઇ ભોગે 
શસ્લામી ખાંધવેનાં વીતકે। ફેડવાં હતાં. આવરણુની, આપત્તિઓની, દુઃખપર'પરાની એને કઇ 
વિસાત નહેતી. 


શુ. ૧૨ 





રી  -કશીતચગાર સલ્તનત રી પ 

સુલ્તાન યઝીદના ફાસીદોએ જાને દાકેમોએ કાળે કેર વર્તાવ્યો. ગ,.મેગામ ફરીને એમણે * 
યઝીદની સત્તા નેરજુલ્મથી મજુર રખાવી. જેશે જેલો ઇન્કાર કચો, લેતા હાથપગ ને છી 
વાઢયાં અગર તેને શળીનેઃ સ્વાધીન કર્યા. પુરૂષોને હણી - તેમની એરતોનતે કબજે કરી. યઝીદના 
. દૂત આવે. કેઃ પ્રજને મમદૂતને સાક્ષાત્કાર થાય. થર્થરતી રૈયત એની તસામ શરતોને સ્વીકાર ' 
કરે. અને હજરત છમામ હુસેન જેવા એલ્યા પુસ્ષ સામે અસ'ગળ પ્રશત્તિ આદરે. ઈમામ હુસેન- 
ના સાથીએ તૂટવા લાગ્યા. આખા ઈરાક પ્રદેશમાંથી હજરતના સાથીએ ચાર-પાંચજ નીકળ્યા. 
એ પણુ એમના પિત્રાધએ કે નિકટના સબ'ધીજને.. જે કુક પ્રદેશની પ્રન હજરતના નામપર 
હ્ીદા હોવાની જહીરાતે! પોકારતી, તે પણુ યઝીદના કોરડા નીચે ફેરી ખેઠી. પાપી સુલ્તાન સામે 
પોકાર ઉઠાવનાર મહાત્માને આખરે મકાનો આશ્રય લેવાની વેળા આવી. એક સમયના એ મહા- 
જાદા રક પ્રવાસી બન્યા. એને લાગ્યું કે, જે મારી હાજરીના કારણેજ પ્રજા ઉપર્‌ યઝીદને। સીતમ 
ચાલતો હેય તે બહેતર છે કે, મારેજ આત્મસમપ ણુ કરી વેગળા ખસી જવું; પણુ શયતાનના 
મુરીદોએ આ એલિયાને મક્કામાંયે જપ વળવા દીધે! નહિ. ત્યાંચે એની સામે ભીષણુ કાવતરાં 
ઉભાં કર્યા. મક્કાની પ્રજને તેના ખરા હિતેચ્છુ સામે-સમામ હુસેન સામે-તેમણે બહેકાવી મૂષ્ટી. 
યઝીદના ધતલેોલુપ ગુલામોએ નાણેર કર્યું” કે, હજરત ઈમામ હુસેન તો યઝીદના દાસ બની ર્‌ભ્ા 
છે. આથી પળ હજરત સામે વીધેરી, પોતાના તારણુઠ્ઠારનેજ રણહે'સી નાખવા દોડી, બીજી પાસ 
સુલ્તાન યઝીદે તમામ ન્યાય અને ર્હમદિલીને નેવે ચઢાવી ધ્મામ હુસેનનાં સબ'ધીજનોને 
વીણીવીશીને રીખાવવાં શરૂ કર્યાં. એના પિત્રાઈ ભાધના સુકુમાર બાળકોની, તેમને આશ્રય આપ- 
નારની અને હજરતના સત્મપરાયણુ દે।સ્તોની ક્રર કત્લ ચલાવી. સક્કા બેઠે ખેઠે મહાત્માએ આ 
વીતક્ો સાંભળ્યાં અને સયને ખાતર હસતે વદને સહી લીધાં. ગમે તેટલી વિટ'બનાએ। આવે પણુ 
પાપી સુલ્તાન આગળ શિર નજ નમાવવુ', એ એમની પાક મુરાદ દતી. 

સત્યમાટે શહાદત 

કીરતારતો અચળ ભક્ત, સત્યને! અણુનમ પૂનરી સ'કરોથી હારે નહિ. એ જવન ઝુરખાન 
કરે, પણુ ડગલુ'યે પાછેન ૯ઠેં. હજરત ધમામ હુસેનને કેવળ સત્યામ્રહના બળેજ યઝીદની સીતમ- 
ગાર સલ્તનત ઉથલાવવી હતી. એમના સ્નેહીજને। ઇરાક અને કુકફાના ગામેગામ ફેરીને યઝીદના 
જુલ્મો સામે પ્રજાને જ્રતિની હાકલ આપવા લાગ્યા. એમ કરતાં જે એ સત્યામહીએ પકડાતા 
તે યઝીદના શસ નીચે હર્ષભેર શહીદ બનતા, 'પણુ સત્યના રાહપરથી ડગલુ'એ ખસતા નહિ. 

મુફાની પ્રન્ન યઝીદતી વજ એડી નીચે પીસાઇ પીસાઇને વેદનાની ચીસો નાખતી ૯તી. સત્યન 
'પ્રાયણુ માણુસોને। કચ્ચરધાણુ વળતે। હતો. પાપીએ અહનિશ નવાજેશે। પામતા અને નિદેષો 
'રીજરોજ રણેસાતા. લોહીનાં આંસુ સારતી પ્રનજએ આમત્રણુ મૂડયુ' કે, એ સરતાજ દજરત! 
અમને હવે તો આ સીતમોની ચક્કીમાંથી ઉગારો. હજરત તો દયાના મહેરામણુ હતા. એક વાર 
ખેવક્‌ા નિવડેલી કુષ્ાતી પ્રનમાટે પણુ એમના દિલમાં વાત્સલ્યનાં પૂર વહેવા માંડયાં. દુશ્મન 
ઉપર પણુ પ્રેમ વર્ષાવનાર સ'ત શરણાગતની યાચના કમ પાછી ઠૅલે ? એમણે પોતાના વ્હાલ! : 
પિત્રાઈ હજરત મુસ્લીમને એલચી ખનાવી ઝુફા મોકલ્યા. સત્યની મૂર્તિસમાં એ હજરત મુસ્લીમ 
ઔઓન અકીલ ડુર્ા પહોંચીને સય અને આઝાદીને! પયગામ સુણુાવવા લાગ્યા. દિનપ્રતિદિન 
એમના "ખ્વજનીચે રાષ્ટ્રીય સૈન્યની ભરતી ચઢી. અઢાર હેન્નર, વીસ હજર, ચાળીસ હન્નર અને 
અ'તે એ'શી હજર કુફરાવાસીઓંની સેના એ નેજા નીચે ઉભરાવા લાગી. જણે કે જુલ્મગાર સલ્ત- 
નતના પાયા હમણાં જડમૂળમાંથી ઉખડી જશે! પાક દીનના અને ખુદાના કસમ લઈ લઇ્તે એ 
જનતાએ મુસ્લીમ ખીન અક્ીલને ખાત્રી આપી કે, અમે સત્યનાજ સંગાથી છીએ, હજરત ઇમામ 
હુસેનના આત્તાનુશીલ દાસ છીએ; માટે હજરતને સત્વર તેંડાવે।. 

પ્રનના આવા ઉન્જ્વલ આશાવ!દ નીચે મુસ્લીમ બીન અકીલે સ્મામ હુસેનને જલ્દી મુક 
કરવા આમ'ત્રણુ પેશ કયું”. સદશો કહાવ્યો કે, હવે વિતાવિલ'બ ચાલ્યા આવો. પ્રશ્ન ધર્મજ ગ. 
મચાવવા તેયાર્‌ છે. ' 








_ કરબલાના એક મેહાનઃ ધર્ષવીશ્નઝરત રેમ દહ 
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, ખેચફાઈ 

સત્યને! વિજય જગતમાં એમ સહેલાઈથી નથી સાંપડતો: એને કરોડો કસોટીએ સૉસ 
નીકળવાનુ' હેય છે અને એ ચકાસણુર્માયી નીકળીનેજ તે પ્રખર તેજે પ્રકાશે છે, સહજ સહજ 
' કીસમોએ ઝળકી ઉઠે છે. 

હજરત ઇમામ હુસેનને ઝુરાની ધોધમાર્‌ તેયારીએની ખખર પહોંચે તે રેલો 3 કૅશ્રાના ચોકમાં 
| ચેઝીદનો જમદૂત એખબયદુલાહ ઝીયાદ સશસ્ર સૈન્ય લઇને ખડા થયા. એણે બાજી વીક્રેલી દીરી. 
“એવફાઈ એ તે નનણે કુફાની ગ્રજાનુ' કુદરતી લક્ષણુ હતુ! જે એશીદનર્‌ જને ખુદાના કસમ 
ઉપર સત્યને પજ્લે શર વીંઝવા તેયાર થયા હતા, તે સૌ એબખયદુલ્લાડના હાથ નીચે નિઃસહાય 
સેઢા જેવા ગુલામો બની રલ્રા. એમાં ગણુતર સત્યવાદીએ। હતા. તેમનાં ગળાંપર સમરેરે। ફરી 
અને કેઈ કેઈ શહીદોની લાશે તો યઝીદના આ જુલ્મગાર્‌ ગવર્નરે ભરબનરમાં ટસરડાવી પ્રજા 
'ઉપર્‌ સીકે બેસાયોં. આ દશા વગ્ચે દજરત ધમામના એલચી મુસ્લીમ બીન અજીલને કોઇએ પણુ 
સ'ધર્વા હામ ભીડી નહિ. જે કોઇ એને સત્તાડે તેનાં શિર ધડથી જૂદાં થાય, એને આશ્રય 
આપનારા ઝેટકેટલાએ નનન ગુમાવ્યા ! હાતી ખીન ઉવાહ, મહમ્મદ કસીર, તેના પુત્ર-એવા ક'કૅ 
આશ્રયદાતાઓની ધોર ખૂનરેજી ચાલી. આખરે મુસ્લીમ ખીન અકીલ પણુ એક જવાંમદની જેમ 
લડતા લડતા એજ સીતમમાં હેમાયા. એના ખે સુમ્ઠુમાર્‌ ખઆળકે અને એ બાળકોના આશ્રયદાતાઓ 
પ્રણુ જુફાના આ જલ્લાદ ગતનરના માણુસોની સમરેરે। નીચે શહીદ થયા. 

૨ણસદાન ઉપર 

કુક્રાના દુર્ગને તાળાં દેવાયાં હતાં. કોની મગદૂર છે કે એક પણુ કાસીદ મોકલી હજરત ઇમામ 
હુસેનને ખરી સ્થિતિની વાકેક્ગીરી આપે કે, પોતાના મિત્રોના વાર્વા છતાં નાનું એવું સૈન્ય લઇને 
આ સટ્યામ્રહી વીર તો પ્રજાને જુલ્મમાંથી તારવા નીકળી' ચૂડ્યા હતા. એમને ડયાંથી સ્વપ્નેય 
“યાલ હોય જે, ઝુષ્રાની પ્રન અમ નામર્દ અને ખેવફા બની જશે! ડઠેંઠે ૪રાકની સરહદ ઉપર 
આવ્યા પછીજ તેમને ખખર પડી કકે, પ્રશ્ન ફરી ખેડી છે અને સત્યના પૂન્નરીએ શહીદ બન્યા છે. 
એમણે પોતાના સેન્યતે આ સ'ોગોવચ્ચે ખુશીથી પાછા જવા રજા આપી. ફક્ત સિત્તેર ચુન'દા 
સત્યપૃન્નર્‌ીએ સાથે તે આગળ ચાલ્યા. ડગલે ડગલે, મઝલે મઝલે એમને ષૅઝીદ અને તેના શાગી- 
રદોના જુલ્મનો સાક્ષાત્કાર થતે! ગયો. એમનો આત્મા કકળી ઉઠયો. 

'પરવરદિગારનુ' સ્મરણુ કર્તા સન્માર્ગના આ યાત્રીકે કરબલાની રણુભૂમિ ઉપર પડાવ નાખ્યો. 
સામે શત્રુઓતનુ' દળ ખડું થયુ. એ દળના તરસ્યા ધોડા જળવિના તરફડતા હતા. માણુસોનો છવ આ 
યાસમાં શેષાતોા હતો. એ દશ્ય નીરખી સત્યના પૂન્નરીતું દિલ કરુણાની ધારાવડૅ ટપકવા લાગ્યુ. 
એણે વેરને કેરે મૂઝી શત્રુને મીડાં જળ પાયાં. આ રહમદિલીને કેવો બદલે? પાણી પીને તાઝગી 
પામેલા શત્રુઆએ હજર્તના પડાવની નદી ઉપર હળરે। શસ્રબહ માણુસોને પહેરે! બેસાડી દીધો, 
પાણીતુ' એક ટીપું પણુ દજરતને ન સાંપડે એની કાળજીપૂવક વ્યવસ્થા કરી. આમ સતાં સત્યા- 
મહી વીર હુસેનને લોહી નહેતું વટાવવું; એને તો પ્રેમથી, સંયમથી, સત્યપૂન્નયી વિજય મેળવવો 

“હતે. સામા પક્ષને ખહું બહું વીનવ્યો, પણુ એ તે! હજરતને ઘેરીને ઉભે! રજો. 


૭૨૦૦૦ સાધે ૭૨ ! 


આમ કરબલાના મેદાન ઉપર ખે ટુકડીએ ખડી છે, એક સત્યને કાજે જાનની આહુતિ 
પવા તેયાર થયેલી, ખીજ પાપી સત્તાના પરચે। બતાવવા તલસતી. એક આજુ ફક્ત ૭૨ માણુસો 
'ઔજી બાજુ ૭૨૦૦૦! પર ષ્રીરસ્તા સામે ૭ર ૬ર અસુરો ખડા થયા. અસુરેની લેોહીતરસ 
અતે પ્રીરસ્તાઓની પ્રશાન્ત ને અહિંસક સત્યાત્રહી ધર્મભાવના ! ૬ણ ને અનિજ તત્ત્વો વચ્ચેનો 
એ જ'ગ દેતો. ૭૨ સત્યામ્રહી વીરો સામે વિકરાળ. વર્‌ સમા કજ પાપીએ ખાંડાં 'પણુખણુ- 
“વવા લાગ્યા. પૈસાથી ખરીદેલા એ બેવકૂા કુફાવાસીએ ૯તા. દજર્ત ઇમામ હુસેનની શાન્તિ આરે।પ- 

“વાની તમામ આજજીઓ નિષ્ફળ નીવડી. 
પણુ સત્યાગ્રહી મરો સ'હારની પહેલ નજ કરે. એ તો પ્રેમ અને અહિસાથી શત્રને પણુ 
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૧૮૦ “ શુભસગમણહે-શાગ ત્રીજે 
સસ્કારવા મથે. હજરત ૪્રમામ હુસેન સત્યામ્રહી નર્વીર હતા. એમણેુ પોતાના ૭ર ખાંધવોને 
ઉપદેશ આપ્યો-પહેલુ' હથિયાર મા ઉમામજ્ને. આપણે! ધર્મ સયમ છે, આપણે! સત્યાત્રહ આપણી 
નાનકડી છતમારટે નહિ પખુ પ્ફસ્લામસની અમરતા માટેજ છે. 

પણુ આ સયમને કેઈ નામદી' રખે સમજ લે. સલ્તનતના પૂનરીઓએ એવોજ અર્થ 
લીધે, ત્યારે હજર્તે પોતાની વીરહાક સ'ભળાવી કે “ ખાંધવો ! શત્રુઓની સામે તમાર્‌' વીરત્વ 
દાખવવા હવે જઇએ તેટલુ' ખળ વાપરને. આપણે બળવાન છીએ, " છતાં સંયમી છીએ એવી 
તેમને જરૂર ખાત્રી આપવી જ્નેઇએ. '' 

ધર્મઝ'ગમાં આહુતિ 

સત્યવીર હુસેનને હેજાયે શો નહેતાં ઉઠાવવાં. એમણે ફેરી કરોને સામા પક્ષ પાસે ન્યાય અને 
સત્યની યાચના ઉચ્ચારી. ગોઝારી સલ્તનતને સાથ ન આપવા તમામ સુસ્લીસોને સાદ દીધોદ્ર 
પરતુ પશુતુલ્ય માણુસોનાં ૩'ઈ વામમાર્ગેથી વળામણાં થાય ? નમાઝ-ખ'દગી કરતા હજરત ઉપર 
અને તેમતા સંગાથીએ ઉપર નાપાક દુશ્મનોએ તીર વર્ષાવ્યાં. યઝીદના સેન્ચે રશસ્્રો ચલાવવાની 
પહેલ કરી, પષછ્ઠી તો હજરતના ૭૨ સત્યાત્રહી વીરો ૭ર્‌ લનનર્‌ ઉપર્‌ ત્રાટડયા. 

અસત્ય અને અન્યાય સામે સત્યતેો એ સંમ્રામ હતે. કરબલાની વેરાન ભૂમિ ઉપર પસ્લામ- 
નાં મહામે!લાં રળેનાં બલિદાન દેવાયાં. પરસ્લામની કીતિ દિગતમાં પ્રસરાવે એવો એક એક 
નર્‌ લડયા, પડયો! અને અણુનમ રલો. હજરતના ભાઇએ, પિત્રાધઓ, ભત્રીજાએ, સૌની આહુંતિ 


આ યગમાં અપાઇ. 

અને છેલ્લી ધડીએ ન્યારે હજરત એકલા રલા, યારે એ પણુ રણગમેદાને સમશેર લપ્ને 
ખૂડા થયા. અ'તિમ ધહીએ પણુ શાંતિ, સત્ય અને ન્યાયની યાચના ફરી. એમના ઉપર્‌ અરિ- 
દળનાં શસ્ત્રો છૂટયાં. એમને! છ માસને પુષ્પ જેવો! બાળક પણુ વિ'ધાયે।. હજર્તની સમશેર 
ચમષ૪ી. ડ'છ્કનાં માથાં કાયા ઉપરથી ઉડ'ચાં. આખરે તેમણે તલવાર મ્યાન કરી અને કેધના 
ઉપર શસ્ત્ર ન ઉગામતાં ખુદાની ખબ'દગી પોકારતા, સત્યાત્રદની શીખ આપતા અને શત્રુઓને 
સોધમાર હલ્લો એકલકાયા ઉપર સહન કરતા એ પડયા. જણે કે સીતમગાર સલ્તનતને। નાશ 
છાયમાં લધઇનેજ પડયા, એમતુ' સર વઢાયુ' અને ભાલાપર ચોઢાયું. “સ્લામતા એક પરમ સયા- 
ગ્રહી ભડવીરની જ'દગી સત્યને કાજે નિઃશર્્ર લડત ચલાવતાં આમ ખૂઝાઇ ગઇ. 

સહાસેોછુ' બલિદાન 

પણુ નહિ! એ જવન ખૂઝાયુંજ નથી. આજ દિનસુધી ઇસ્લામનો એ ઓશલિયે। પ્રત્યેક 
સાચા પસ્લામીના દિલમાં હરદમ જીવી ર્લો છે અને ક કઈ ઉન્નત ભાવનાઓ ળનમત્રત 
કરી રલ્રો છે. 

સત્યના એ પૂજરીતુ' મહામોલુ' બલિદાન ૬થા નહેતુ' અપાયું. હજર્તનુ' મસ્તક કુફા અને 

શામમાં ભાલા ઉપર લટકતું દેખતાંની સાથે તે પ્રજાનો આત્મા વષોની જડતામાંથી «હોળાઇને 
નાગ્યો અને #નલીમ યઝીદની પીડક સત્તા સામે એવો તો જગી વિપ્લવ સચ્યો કે પ્રજાબળના 
એ ધુધવતા મહાસાગરમાં સીતમગાર્‌ સલ્તનતને સીફ' ત્રણુ વર્ષ માંજ મૃત્યુસમાધિ મળી. 

શાહસ્ત હુસેન, બાદશાહસ્ત હુસેન હક્ક કે ખીનાએ લા એલા દસ્ત હુસેન 'સસમેવ જયત્તે” 
એ સૂત્રના સાક્ષાત્કાર્તું અ કેવું ભવ્ય, 'કેવું ઉન્નત, કેવું ચિર'જીવ દદ્દાંત છે ! 

(હિ'દુસ્થાન' તા. ૯-૧૨-૧૯૨૭ ના અ'કમાં લખનાર-શ્રી “આફતાબ.” 











ક સવી શવરી દ શૂટ 
ક ૮૨-દેવી શવરી 


. . આજ 8હમે' જિન તપસ્વિની દેવી કે પુણ્ય ચરિત્ર કે! ચિત્રિત કરને કા પરમ સૌભાગ્ય પ્રાપ્ર 
“હુઆ છ, વે ભાગવતોાં કી ચૂડામણિ થી'; ઓર ઉન્હાંતે અપની નિઃસ્વાર્થ સેવા, તપામયી સાધના, 
“વિમલ ભ્રગવદ્ભક્તિ એવ' અનન્ય પ્રેમ સે બડે-મડે તપોધન મહષિ યૉં, રાજષિોં ઓર દેવર્ષિયોૉં 
“તક કે। ચમહૃત એવ' ચકિત કર દિયા થા, ઇસી લિવ રવય' આદિકવિ ને “સિહ્દાસિહ-સમ્મતા” 
કહુ કર્‌ ઉતકી સ્તુતિ કી થી; ઓર્‌ પુરાણુ-પ્રણેતા મદર્ષિ કૃષ્ણુદૈપાયન વ્યાસ ને ઉન્હે' “ભાગ 
વત-શ્રેટા' કહ કર અભિવાદન કિયા થા. સ્વય' સર્ય્યાદા-પુરુષાત્તમ ભગવાન રામચ'દ્રજી ને અપને 
“થ્રીચર્ણુ-કમલોં કી પર્મપદપ્રદાયિની રજ સે ઉનકી સાધના-મુટી કે પવિત્ર કિયા થા; ઔર 
ઉનકે વિમલ પ્રેમ કે વશીભૂત હે।કર ઉનકે હી હાથોં સે ઉનકે ઉ૨છિદ ફ્લો કે, સ કોચશન્ય હેકર 
''ભક્ષણુ કિયા થા. કહને કા અભિપ્રાય ય$ હે કિ દેવી શવરી ભક્તિ-રસ કી મૃર્તિમતી મદાકિની 
“થી; સેવા ૪ સજીવ સાધના થી'; પ્રેમ કી પ્રાણુમયી પ્રતિમા થી'; પવિત્રતા કી પુખ્યમયી પ્રભા 
થી' ઓર આન'દ કી અભિનવશ્રી થી'. ઇસી લિયે ઉનકે અભિરામ ચરિત્ર કે આદિકવિ ને 
' અપની દિવ્ય વાણીર*કા વિષય બનાયા થા; મહદાભારતકાર ને ઉનકી દિવ્ય મહિમા કે શ્રીપાદ-પદ્મ 
' સે' અપની કવિંતાંજલિ અપ'ણુ કી થી; ગોસ્વામી ને આન'દ-મસ હે! કર ઉનકા સધુર ગુણુ- 
ગાન કિયા થા; સરસ્યામ ને' અપની લલિત પદાવલિ મે' ઉનકી પાવન કથા કા ગુમ્ક્તિ કિયા 
થા; ભક્તમાલ-પ્રણેતા નાભા%_ને પ્રેમ-વિભેરર હે। કર્‌ ભક્ત-મડલ કે ઉનકી કલ્યાણુમયી લલિત 
' લીલા સુનાળ થી. આજ હમ ભી ઉન્હી પુણ્ય તપસ્વિની કે પવિત્ર ચરિત્ર કે।, ઉપરોક્ત મહાત્માઓં કી 
દિવ્ય વાણી કા અતુસરણુ કર્‌ કે યહાં પર વિશ્ત કરે'ગે. આશા હે, સહેદય પાઠેક-પાઠિકાએ' ઇસ 
રવ-દુર્લભ દિવ્ય ચરિત્ર કે શ્રદ્ધા-ભક્તિ ઓર પ્રીતિ કે સાથ, એકાન્ત સતોયોગપૂર્વક અધ્યયન 
કરે'ગી; ઔર ઉસકે અન્તરાલ મે' પ્રવાહિત હેનનેવાલી શાંતિ, શીતલ ભક્તિ મ'દાકિની મે' અપને 
' હૃદયાં કા અવગાહન કરા કે પરમ પુણ્ય, અભિનવ-આન'દ એવ' સરસ સ'તેોષ કી ઉપલખ્ધિ 
ફરે'ગી. વિષય-વાસનાઓં કી ઉત્તાલ તર'ગ-માલાઓં સે ઉદ્દેલિત, પાપ કે પ્રબલ પ્રલોભનરૂપી 
' ભય'કર જ'તુઓં સે સમાકીરણું , તામસી પ્રેશત્તિયાં કી ભીષણુ વાડવાનલ સે વિક્ષુખ્ધ એવ' સ્વાથ - 
સકરોં કે પરસ્પર સ'ધર્ષણુ સે સમાકુલ પસ વિશાલ વિશ્વ-વારિધ કકે ઉત્તીણુ કરને કે લિયે 
ભકતજનો કે પુનિત ચરિત સુદઢ નૌકા કે સમાન હે-યહ શાશ્વત સત્ય સ'સાર કે સમસ્ત આચાર્યો 
ઔર અવતારૉ. તે એકમત હેકર-એકસ્વર સે સ્વીકાર કિયા હૈ; કયાંકિ ભડ્તાં કે ચરિત્રો મે 
લીલામય ભગવાન્‌ કી લીલા હી કા ચાર-વિલાસ વિલસિત હોતા હે. દેવી શવરી કા 'ઘપાવન 
વાવનાનાં' ચરિત્ર"ભી ધસી દષ્ટિ સે અષ્યયન, મનન ઔર્‌ અધ્યાસન કરને યોગ્ય હે; ઔર હમ, ઉન્હી” 
“ભડ્તચૂડામણિ ભીલ-કિશેરી શવરી કી કલ્યાણુશીલા પુણ્યસ્મૃતિ કે પ્રસન્ન પાદપંવા મે' પ્રણામ 
કર્‌ કે ઇસ પુનિત કાર્ય મે' પ્રભત્ત હેતે હે. 
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ભીલાં મે' શવર નામ કી એક નતિ હે. ધસી શવરનતિ મે' કિન્હી' સૌભાગ્યશાલી માતા- 
ભપિતા કે પુણ્યફ્લસ્વરૂપ શવરી કા જન્મ હુઆ થા. પુર્‌ાણુકાર ને ઇનકે માતા-પિતા કા પુછ 
(વિશેષ વર્ણુન નહી કિયા હે, ઇસી લિયે ઉસ સબધ મે' હમારે લિયે ભી ઝુછ લિખના સ'ભવ 
નહી' હે. ભક્તમાલ નામક મ્ર'થ મે' લિખા હે કિ શવરી પૂર્વજન્મ મે' કોઇ ત્રદષિ-પત્ની થી'. 
કિસી અપરાધ પર્‌ અગ્રસન્ન હેકર ઉનકે પતિ ને ઉન્હે' શાપ દે દિયા થા. ઉસી શાપ 'ે કારણુ 
ઉનકા જન્મ ભીલ-કુલ મે હુઆ થા; પર 3૩ુછ ભી હે, શવરી કે જન્મ સે વહ ભીલ-કુલ પવિત્ર 
“હે ગયા-ઉસ ભીલકન્યા કે ચરણુકસલોં કી રજ કે શિર પર ધારણુ કરનેકે લિયે દેવાંગનાએ” 
“તક લાલાયિત હે। ઉઠી' ! 


જ્રીલ-નનતિ વન-વિલારિણી હેતી હે--વહ ગ'ભીર્‌ વનાં મે,, સધન ઉપભકાઓં મે' રહા 
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_.કૈરતી છે. કુમારી શવરી ભી વિ કી ઉસ પવિત્ર કોમલ ગોદ સિ ધીરે-ધીરે બટને લગી. ફૂલો સે 
ઉન્હૉને દ'સના સીખા; કોકિલ ને ઉન્હે' સગીત-શિક્ષા દી; ર્લ-વિનમ્ર પાદપાં ને ઉન્હે' વિનય 
કા પાઠ પહાયા; નિકુ'નને' જી છાયા ને ઉન્હેં શાન્તિ કા પરિચય કરાયા; શાન્ત કલ્લાલિની ને. 
ઉન્દેૅ' સરલ ગતિ પ્રદાન કી; સુથન-સન્િજિતા લતાઓં ને ઉનકે ભાવો મે' સાધુર્મ કા સમાવેશ. 
કિયા; અન'ત વિસ્તૃત ગગન-મ'ડલ ને ઉનકી આત્મા મે વિશાલતા કા વિકાસ કિયા; નિત્યપ્રતિ 
ઉદ્ષ દેતેવાલે સુરભિત પ્રભાત ને ઓર નિત્યપ્રતિ નિયમાનુફૂલ પશ્ચિમ-ગગન મે' લીલા કરને-- 
વાલી સ'ષ્યા તે ઉન્હે' નિયમિતતા કી મહિમા ખતાઇ--ધસ પ્રકાર પ્રરૃતિ કી પાઠશાલા મે” 
શિક્ષા પ્રાત કરતી હુઈ કિશોરી શવરી ધારે-ધારે અપને કૈશેર કી અ'તિમ સીમા પર આ પહું'ચી.. 

 ધીરે-ધારે ઉનકે કાન્ત-કલેવર પર યૌવન કા પ્રકાશ વિસ્તૃત હેને લગા; પર્‌ ઉસ યૌવન 
૧ પ્રકાશ મે' વાસના કા ચાંચલ્ય નહી' થા, પ્રનત્તિ કી મદમત્ત લીલા  નહી' થી, વિલાસ કી! 
ઉચ્છ'ખલ આકાંક્ષા નહી' થી. વહ યૌવન માનસરોવર પર ટ્રલ દુએ શારદીય ' સુરભિત પ્રભાત 
કરી ભાંતિ શાન્ત થા; ધસમે' શાન્તિ | સમુજ્જવલ શોભા કા લલિત વિકાસ થા. પ્રાયઃ બાલ્ય- 
કાલ હો સે ઝુમારી શવરી કા હૃદય ભગવદ્‌ભક્તિ કી રસ-ધારા સે સ્નાન કરને લગા થા. શવરી. 
જહાં રદંતી થી', વહાં પર્‌ પ્ધર-ઉધર્‌ તપોધન ત્રદષિયાં કે ભી આશ્રમ થે; પ્રત આશ્રમૉં મે 
સદા હી ભક્તિ ઔર જ્ઞાન કી ચર્ચા ચલા કરતી થી. શવરી ભી ડભી-કભી વહાં ચલી નતી. 
થી” પૂર્વ-જન્મ કા પુણ્ય-સ'સ્કાર થા; ભગવાન કી કૃપા થી; ત્રકષિયાં કા ઉપદેશ થા; શવરી ને 
થીવન કે પ્રભાત હી મે' અપને આપકે ભગવાન કે શ્રીચરણૉ મે' ઉત્સગ" કર્‌ દિયા. ઉન્હૉનેઃ 
અાજન્મ ખહાચારિણી, રહ કર્‌ ભગવદ્‌ભક્તિ મે' રત રહતે કા સ'કલ્પ ધાર્ણુ કિયા. શવરી કેઃ 
પક્ષ યોવન-વન મે' વૈરાગ્ય ને અપની સાધના-મુટિ સ'સ્થાપિત કી. 

રાવરી ને સુન રખ્ખા થા--“ગુરુ ખિન હેય ન ત્તાન. જરતુ. વે ભી કિસી ત્રદષિ 'ે ગુરુ 
બનાને કી ઇચ્છા સે અપને ધર્‌ કે। સદા કે લિયે નમસ્કાર કરકે વેરાગ્ય-પથ પર અગ્રસર હુઇ;: 
પર ઇસ પથ પર ઉન્હે' નને કટુ અનુભવ હુઆ,વહ યદિ કિસી એસે-વે વૈસે નિબલસ' કલ્પવાલે કે। હેતા, 
તો વહ અવશ્ય ભક્તિ-પથ કે। સદા કે લિયે પરિત્યાગ કરકે અપને ધરકે। લોટ “નતા; પર શવરી 
કગ્સી ધાતુ કી નહી' થી, વહ ખરા સોના થીં. પરીક્ષા કી અશ્િ મેં વહ જુદ્દ એવ' તેનજેેમયી 
પમાણિત છુઇ'. વે જિસ કષિ કે પાસ જાતી એર્‌ તત્કાલીન પ્રયા કે અતુસાર અપના નામ- 
ધામ એવ' જાતિ કહકર્‌ શિક્ષા કે લિયે અનુરોધ કરતી, વહી ત્રદષિ ઉન્હે' ખૂરી તરહ ફટકાર 
કર્‌ અપને આશ્રમ સે ખાહર નિકાલ દેતા. જકાઈ-કોઈ મહાત્મા તો વ્ય ગ-ખાણાં સે ઉનકે હદય 
કા ખેધ ડાલ્તા-“વાહ ! ત્રેતાયુગ હી મે' કલિયુગ આ ગયા ! ભીલ કી લડકી ચંલી હે તપસ્યા 
કરને !અબ ડમા છે, અખ તતા અ'ત્મજ, ચાંડાલ, શ્-સભી તપસ્યા કરને લગે! ચલ હટ, નિકલ 
યહાં સે ! તેરે તો દર્શન હી સે અપશકુન હોતા હૈ હે; તેરે શરીર કી છ્ઠુધ હુઇ વાયુ સે હી હમ અપ- 
વિત્ર હે જાય'ગે | જાએ, કિસી યુવા ભીલ સે વિવાહ કર્‌ લો ઔર જ'ગલે' મે' જા કર્‌ પશગોં 
ઓર યાત્રિયાં કી હલા કરે. તપ કા પથ તુમ્હારી જેસી તીચ નતિવાલોં કે લિયે નહી' હૈ. 
એક તો અ'ત્યજ, દૂસરે રમણી ! “એક તે કરેલા ઉસ પર્‌ નીમ ચઢા.' ચલે! ! જલદી નિકલે ! 
નરી' તો શાપ દે કર્‌ ભસ્મ કર દૂ'ગા!” પસી પ્રકાર જહાં ખેચારી જતી, વહી' સે ધૂતકારી 
જાતી; પર શવરી પ્સસે નિરાશ નહી હુઇ. ઉનકે મન મે' તો દઢ વિશ્વાસ સ્થાપન હે ગયા 
થા કિ ભગવાન જતિ-પષાંતિ કે! નહી' દેખતે છેં, વે તો પ્રેમ કે ભૂખે છેં. ઉન્હે' પૂર્ણુ ભરોસા 
થા કિ ઉનકી કામના સકલ હે। જાયગી, કિસી ન કિસી દિન ' ભગવત્ૂપા સે ઉન્હે' સદ્ગુરુ કી. 
ગ્રાત્તિ હોગી; ઔર્‌ વહ ભગવદ્‌ભડિત કે વાસ્તવિક રહસ્ય કે। જાન સકે'ગી. 
ઇસ પ્રકાર કા પૂર્ણુ વિશ્વાસ ધાર્યુ કરકે અહાચારિણી શવરી ને દૂસરે હી પથ કા અવલ બન. 
ક્રિયા, ઉન્ડ્ને નિઃસ્વાર્થ સેવા-ધર્મ કા પથ અ'ગીકાર કિયા. 
સેવા સિદ્ધિ કા પ્રથમ સોપાન દે! ' 
જદ - દ નર ન્ટ ર્ન્ર્ટ * શ્ર 
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ર દશિય સે' દડકારણ્ય કે અ'તર્ગાતઃ પમ્પાસર નામક એક પ્રસિદ્દ [સરોવર હે. આદિ- 
કવિને ઈસ સરોવર છી ઓર્‌ ઈસકે ચારોં એર. વિસ્તૃત વન કી બહુત પ્રશ'સા કી હે હે. અન્ય 
હવિષૉાં તે ભી દસક અપૂર્વ માધુરી કા ગુણુગાન કિયા હૈ. યહ સરોવર અખ ભી હે અર વદાં 
કી ે ગ્રારૃતિક સુષમા અખ ભી હૃદય કે હરનેવાલી હે; પર જિસ સમય કી બાત દમ કહ રહે 
દૈ, ઉસ સમય તે! યહ સરોવર માનસરેવર કી સમતા કરતા થા; ઔર પ્સિકે ચતુદિંક વિસ્તૃત 
ર વન કી માધુરી દેવતાએ! તક કો અપની એર- આકિત કરતી થી. ઇસ સરેવર કો ચારોં એર 
'. સૈ ફ્લ-વિનસ્ર જ્જ્લાં ઓર ઉના આલિ'ગન કરનેવાલી સુમન-સન્તજિતા લતાશ્રાં ને આચ્છાદિત 
' કર ર્કેખા થા; ઇન લતાઓં ઓર શહ્વાં પર ફૂલો ઔર પહ્લવાં કે બને હુએ સુદર નીડોં મે' 
બેઠંકર સુ'દર પક્ષીગણુ ઉષા કે સુરભિત પ્રકાશ મે એવ સ'ષ્યા કી કેમલ સરસ શ'તિ મે' 
_સનેહર સ્વર સે ગાન કિયા કરતે થે. પર્વતાં પર ર્હતેવાલી ભીલ-કિશેરિકાએ', આશક્રમૉં મે' 
નિવાસ કરનેવાલી સુનિ-કન્યકાએ' એવ' સ્વર્ગ સે આનેવાલી દેવ-દુદિતાએ' દસી સરોવર કે 
તટ પર સૂર્યો દય ઓર સર્યાસ્ત કે સમય આયા કરતી થી; એર પરસ્પર સધુર્‌ાલાપ કિયા કરતી 
થી. ભીલ એર મુનિયાં કી કિશેોરિકાએ' જલ લે કર્‌ ગૃહ ઓર્‌ આશ્રમાં કે લીટ આતી થી'; 
ઓર દેવતાઓં કી ઝુમારિકાએ ઇસકે વિમલ-શીતલ જલ મે' સ્નાન કરકે સ્વર્ગ” કે! ચલીન્નતી થી. 
ઇસ પ્રકાર દસ પાવન પમ્પાસર કે પુનિત પુલિન પર સ્વર્ગ એર સ'સાર કા સમ્મિલન હોતા થા. 


ઇસી પમ્પાસર કે પશ્ચિમ પુલિન પર એક સુ'દર્‌ વન થા. ઉસ વન સે' સહર્ષિવર માતંગ 
આર ઉનકે શિષ્ય તપસ્યા કિયા કરતે થે ઓર્‌ ઉન્ડી' ત્રકષિવર કે શુભ નામપર વદ વન શ*મા- 
તગ-વન' કહલાતા થા; ઓર ભ્રી ખહુત સે ત્રદવિ-મુનિ વહાં પર્‌ તપરયા કિયા કરતે થે. મહર્ષિ- 
વર્‌ માત'ગ કે તપોખલ કે પ્રભાવ સે વદાં પર ચિર-વસત છાયા રહતા થા; લતાએ' સદા 
ફલાં સે ભરી રહતી થીં; ૬ક્ષ સદા ફેલાં સે વિનસ્ર રદતે થે; પમ્પાસર મે સદા કમલ ખીલે 
રહતે થે; સ્થાન-સ્થાન પ૨ ક'દ-મૂલ પ્રાપ્ત હેતે થે; સભી શ્વાપદ વહાં પર અપના સહજ વેર ખિસાર 
કર્‌ શાન્તિપૂવક રહા કરતે થે. વહાં કે પ્રત્યેક પલ્લવ મે, પ્રત્યેક પુષ્પ મે', પ્રત્યેક ઝુશાંકુર મે', પ્રત્યેક 
ષ્લ મે,ગ્રત્યેક કદમૂલ લ મે', પ્રત્યેક જલ-કણુ મે' ત્રદષિવર માતંગ કા તપોવિમલ તેજ વિલસિત હોતા થા. 
ત્રરષિ કે તેજ ઓર પ્રખર પ્રતાપ કે ભય સે પાપ ઔર અસલ વહાં પર પ્રવેશ હી નહી' કર્‌ 
સકતે થે. વહી પર એક ગુપ્ત સ્થાન મે અપના નિવાસ-રથલ ખનાકર્‌ થહ્મચારિણી શવરી અપને 
સેવાધ્મ કે પરિપાલન મે' પ્રસ્‍ત્ત હુઇ. 


ત્રષિયોાં કો અમિહેત્ર એવ યન્તાદિક ક્મો' કે લિચે સસમિધાઓં કી આવસ્યકતા હોતી છું, 
ઓર ઉનકા ખહુત સા સમય ઉનકે સ'ચય મે વ્યતીત હોતા હે. કુમારી શવરી ને સમિધાઓં 
કા સ'ચય કરકે ગુપ્ઠરૂપ સે ઉન્હે' પ્રત્યેક તપસ્વી કી ડુટી કે દાર પર પહુ'ચાના પ્રાર'ભ્ કર દિયા. 
દિનભ્રર વે ગ'ભીર વન કે અભ્ય'તર મે સમિધાઓં કા સંચય કરતી' ઔર રાત્રિ કી તીર્‌વ શાંતિ 
મે' પ્રચ્છ્ત રૂપ સે વે એક-એક ગદ્યા પ્રત્યેક ત્રષિ કી ફેટિ કે સામને રખ આતી'. ઈસ પ્રકાર 
તપસ્વિયાં કા ખહુંત સા સમય બચને લગમ્રા ઔર ઉન્હે' અપની તપોમયી સાધના કે લિયે ખહુત 
સમય મિલને લગા. સભી તપસ્વી આશ્ચર્ય સે'થે કિ યહ કોન ઉપકારી વ્યકિત હે, જ્ને ઇસ 
ગ્રકાર ચુપ્તરૂપ સે ઉનકી સેવા કરતા હે. પ્રધર દેવી શવરી કા યહ ક્રમ તો નરી થા હી, ઉન્હોંને 
દૂસરા ઔર ભી એક કામ કરના આરભ કર દિયા. ઉન્હોંને દેખા કિ આશ્રમ સે પપાસર તક 
જાનેવાલા પથ કટક ઓર કકડો સે સમાકીણુ હે. ઉનકે મન મેં યહે ભાવના ઉત્પન્ન હુછ ક્રિ 
ન'ગે.પાંવ રહનેવાલે ત્રાષિયાં ઓર તપચ્વિયાં કે ધસ પથ-પર ચલને સે બડા કજ હોતા દેગા. 
અસ, ફિર્‌ કૅયા થા? દેવી શવરી છિપે-4૭પે ઉસે સાફ કરને લગ ગઇ ઉન્હંતે' અપને કોમલ 
હાથાં સે ઉસ પય કા એક-એક કટક, એક-એક કક્ડ ખીન ડાલા, થોડે હી સમય મે' વહ પથ 
પૂર્યુરૂપ સે પરિષ્કૃત હો ગયા; ઔર ઉસ પર સ્નાન કરને કે લિષે જનેવાલે તપરિવયાં ઓર 
મુનિયૉં કે બડા આરામ શસિલને લગા. પ્રસી પ્રકાર થોડે દી સમય સે પ'પાસર કા. પુલિન-પ્રાંત 
શ પૂર્ણરપેષુ પરિથ્કૃત હે ગમા. ત્રષિષૉં, એર્‌ સુનિષો કે અબડા સુખ મિલને લગા; સમિધામોં, 


૧૮૪ર અ“ “ુભસ'મહન્શાગત્રીનએે ી ત 
ક કી'ચશિતા જતી રહી; પ'પાસર કા પથ જૌર પુલિન પરિષ્કૃત હે. ગયા; ઔર ઇસી પ્રકાર આશ્રમ 

કા પ્રત્યેક વિભાગ શી સાફે-સુથરા હે ગયા. રાત્રિ વ્યતીત હોને પર્‌ આહ્ા-મુટ્ટત મે જબ ત્ર્દષિ-- 
મંડલ સેકકર ઉડતા, તબ દેખતા કિ કોઇ ઉનકી મુટી કે સમ્મુખ-પ્રાન્ત મે' ઝાડૂ લગા ગયા 
છે; સમિધાઓં કા ગઠ્ઠા મૌજૂદ હે; પપપાસર કા પથ તથા પુલિન એવ' આશ્રમ કા પ્રત્યેક વિશાગ 
ઝાહૂં દિયા હુઆ સાફ-સુથરા પડા હુઆ હે; ફૂલાં કે પાદપાં કે પાની દિયા જ ચૂકા હે ઔર 
ફલ-હક્ષાં કે આલવાલોાં મે જલ ભરા હુઆ હે. વે યહ દેખકર આશ્ય'ચકિત હે જતે; ઉસ 
અદશ્ય ઉપકારી કે! વે મન હી મન ધન્યવાદ દેતે, ઔર ઉસકી કલ્યાણુકામના કરતે. ઇધ્સ પ્રકાર.. 
કુમારી શવર્‌ી ત્રદષિ-મ'ડલ કી સેવા મેં નિર'તર, કિંતુ ચપ્તરૂપ સે રત રદતી' ઔર ઉનકે 
માંતરિક આશીર્વાદ કે! પ્રાપ્ત કરતી. 

ધસી પ્રકાર વર્ષભર સે અધિક વ્યતીત હે। ગયા. ત્રષિયે।| કે લિયે યહ એક પ્રકાર સે 
નિત્ય કી ઘટના હે ગઇ ઔર્‌ અખ ઉનકે લિયે યહુ સબ સ્વાભાવિક સા હો ઉદા; પર્‌ ઉસ 
આશ્રમ કે અધ્યક્ષ પરમ તેજસ્વી મલષિ” માત'ગ ઉસ અનજ્તાત ઉપકારી કા પરિચય પ્રામ કરને 'કે 
લિયે એકાંત ઉત્સુક હે! ઉઠે; ઔર એક રાત્રિ કે શક્ષોં કે અ'તરાલ મે' પ્રછન્ન રૂપ સે બૈઠંકર 
ઉસ અન્તાત ઉપકારી કૈ આને કી પ્રતીક્ષા કરને લગે. મષ્યરાત્રિ અ પહુ'ચી; પર'છુ અભી તક 
વહ નહોં આયા. માત'ગ ક્ષિ વિકલ હૈ ઉઠે. થોડી દેર કે ઉપરાંત ઉન્હોંને પષઠુલ્લ જ્યોત્સના 
કે પ્રકાશ મે' દેખા કિ એક યુવતી અપને શિર્‌ પર સમિધાઓં કે ગઠ્ઠે લિયે હુએ આશ્રમ મે” 
ગ્રવેશ કર્‌ રહી હે! ત્રરષિવર્‌ વિસ્કારિતલોચન હે કર ઉસક્રે દેખતે લગે-યહે કૌન હે ? સ્વય' વન- 
દેવી તો નહીં હે? સ્વય' સેવા હી તે તો માનવ-શરીર ધારણુ નહી' કિયા હૈ ? સ્વર્ગ કી કોઇ 
દેવ-કિશેરી તો ધસ અત્યુત્ર સેવા ઝી સાધના મે પ્રરત્ત નહી' હુઈ દે? અહા ! ડૈસી સરલ 
મૂતિ હૈ! મુખ-મ'ડલ પર કૈસી સ'તોષ કી શેભા વિલસિત હે। રહી હૈ! લલાટ પર્‌ કેસા પ્રખર 
તેજ હૈ! લોચનોાં મે' કેસી શાંત માધુરી હે! કહી' હમારી હી તપસ્યા ને તે યહ અભિરામ 
સ્વરૂપ ધારણુ નહી' કિયા હે? પસ પ્રકાર ઝી ભ્નાવનાઓં સે મહષિ' કા નિત્ય નિવિકાર્‌ મને[- 
માનસ ઉદ્દેલિત હે ઉદા. વે ધીરે-ધારે ઉસ શાંતિ-મધુર મૃતિ ૪ એર અગ્રસર હુએ ! 

મહષિં ઉનકે સમીપ પહુ'ચ ગએ. ઉન્હે'-ઉન પરમ તેજસ્વી પ્રશાન્ત મહર્ષિ 'કો-દેખતે હી 
કુમારી શવરી ધબડા ઉઠી-ઉનકા રહસ્ય ખુલ ગયા. આજ પુણ્ય-પથ કા પરમ પુણ્યાત્મા ચોર 
પકડ લિયા ગયા. ઉસી ધબડાટ મે' સમિધાઓં કા ગટા એક એર્‌ ગિર ગયા. દેવી શવરી ને 
શ્રદ્ધા ઓર ભક્તિપૂર્વક ઉન તેજસ્વી કષિ કો પ્રણામ કિયા. મલર્ષિ ને ઉનકો આશીર્વાદ દિયા. 

મહષિ ને શાંત, સરલ વાણી મે' પૃછઠા “તુમ કૌન હૈ? ઓર્‌ તુમતે અપની ધસ અનન્ય 
સેવા સે હમે' ડયાં અપના ત્ઠણી બના રકખા હે !” 

શવરી ને વિનમ્ર ભાવ સે કહા “ભગવાન્‌! યહતોા દાસી કા કત'વ્ય હે; મેરી સેવા આપને 
સ્વીકાર કી ઇસકે લિયે મૈ' ઉલટી આપકી ચિર-ત્રઠણી રદ્'ગી !” 

ઉનકી પસ વિનમ્રતા કે દેખ કર ત્રધિ કા હુદય પુલકિત હે ઉદા; ઉન્હોંને ફ્રિ પૂછા- 
“દેવિ ! તુમ્હારા પરિચય ?' 

શવરી ને અપની સારી કથા સક્ષિમ મે સુના દી-ઉસકી ઉસ ૬દનિઇા, અચલ વિશ્વાસ 
એવ' પૂણુ જ્ગવત્મેમ દેખ કર્‌ મહષિ એક ખાર ચમત્કૃત હે। ઉઠે. ઉન્હાંતે કહા--ખેટી ! તુમ 
ભીલ્કન્યા હે। કર્‌ ભી બ્રાહ્મમુકન્યા સે અધિક શ્રેછઠ હે. તુમ્હારી જેસી નિછાવતી દેવી બડે સે 
અડે મહર્ષિ કે તપોમય આશ્રમ જી અધિકાત્રી હોને કે યોગ્ય હે. ખડે સૌભાગ્ય સે સૈને તુમ્હે” 
પાયા હે. તુમ આંજ સે મેરી પુત્રી હો ઔર શૈ' તુમ્હારા પિતા. શૈ' તુમ્હે” દીક્ષામ'ત્ર દૂ'ગા. 

દોનોં કે લોચન સજલ હે! ઉઠે-દોનાં વિશુહ્ આન'દ સે વિભોર હે! ગએ. ઝુમારી શવરી જી 
સેવા સફલ હે! ગઇ. કૂતત્તતા સે ભરકર કુમારી શવરી ને ફ્રિર્‌ મહર્ષિ માત'ગ કે શ્રીપાદ-પદ્ય સે” 
અપના જટા-શૈભી મસ્તક રખ દિયા. ત્રકષિને ખડે સ્તેહ સે ઉન્હે' ઉઠાકર ઔર ઉનકે શિર પર 
હાથ રખ કર, આર્શોર્વાદ દિયા; ઔર ઉસી વિમલ જ્યોત્સ્નામયી રજતી કે શાંત મ'ગલ મુટ્ર્ત 
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“સ' મદર્ષિવર માત'ગ ને નેછિક ખહમાચારિણી દેવી શવરી કે રામ-મ'ત્ર કી દીક્ષા દી, આકાશ- 
મડલ મે' સ્વય' દ્રિજરાજ સુર-ગુરુ કે સાથ સાક્ષી-ર૫ મે' ઉપસ્થિત થે; ઔર્‌ મહામાયા પ્રરૃતિ- 
રવી. દીક્ષા-દાન કે ઉસ દિવ્ય ઉત્સવ કે ઉજુલ્લ દે! કર દેખ રહી થી'. રાજ-રાજેશ્વરી ભગવતી 
કેલ્યાણુ-સુંદરી કી કશ્યાણુ-શીતલ આશીર્વાદ-ધારા સે' સ્નાન કરકે ઝુમારી શવરી છી આત્મા અન'ત 
આન'દ ૪ ઉપલબ્ધિ કર રહી થી; ઓર ઠીક ઉસી સમય પુણ્યમય બાઉા-મુઠૂર્ત વિશ્વ કે ર'ગમ'ચ 
'પર્‌ એવતીણું હુઆ-પ્રાચી દિશા મે' મ'ગલ-પ્રભાત કા દિવ્ય સમારોહ પ્રારભ હુઆ. શવર્‌ી કે 
સૌભાગ્ય-ગગન મે' ભી અરણોદય ૪ પ્રથમ પ્રકાશ-રેખા પ્રતિફ્લિત હુઇ. 

સેવા સુધા ી સુર-સરિતા હે ! ક 

કહ મ્ય મ મ 

મહષિવર્‌ માત'ગ કી પરમ અનુક'પા ઓર્‌ અપની અચલ તપોનિદા સે શવર્‌ી શીષ્ર હી 
દિવ્ય“આન'દ કી ઉપલખ્ધિ કરને મે' સમથ હે। ગઈ; પર'તુ ' એચાં(સિ થછું યિપ્વાનિ ।' માતગ-વન 
સે' રહનેવાલે તપસ્વિયાં કે! યહ ખાત ખહુત ખ્ુરી લગી કિ એક અ'ત્યજકન્યા ઉન્હી' કે સમાન 
'તપોમયી સાધના *મે' પ્રવિછ્ હે।.. યધપિ મહષિષવર્‌ માત'ગ કે અતુલ તેજ કે કારણુ કે।!ઇ મુછ 
કઇ્નને કા સાહસ નહી' કરતા થા, પર દ્રિર્‌ ભી ઉનમે' ભીતર્‌-ભીતર વિદ્રોહ કી જ્વાલા ભડક 
રહી થી. જહા ચાર તપસ્વી-જન એકત્રિત હેતે, વહી ઈસી પર્‌ ચર્ચા ચલ નીકલતી--“દેખો તો, 
અપને જીવન કી સ'ા મે' માત'ગ ત્રદષિ કે। યહુ ડયા સૂઝા? ઉન્હોંને આશ્રમ મે' એક અ_ત્યજ- 
કન્યા કે! રખ છેડા હે; ઓર 'ઉસે દીક્ષા તક દે ડાલી હૈ ! વર્ણાશ્રમ ધર્મ કા યહ ડૈસા ભ્રય'કર 
પતન હે ! સચ પૂછે! તો અબ યહી રદતે કા ધર્મ નહી' રહ ગયા; જહુ બાહાણુ ઓર ચાંડાલ 
એકસમાન માતે નય, વહાં સે ચલા જના હી અચ્છા હે.” ઈસી પ્રકાર તપસ્વીયોં મે' ઈસ વિષય 
જા લે કર્‌ ધરાં તક તિ'દાવાદ ચલા કરતા. અબ તપ ૪ ઓર સે, સાધના કી ઓર સે ઉનકી 
પશૃત્તિ હટ ગઈ ઔર વે ધસ વર્ણાભિમાન કે પ્રવાહ મે' બહ ચલે ! 

મહર્ષિ માત'ગ તક ઉત ખાતોં કી સૂચના ન પછુંચતી હે, સો ખાત નહી' થી; પર્‌ વે 
સૌમ્ય એવ' શાંત ત્રઃષિ ધસ નિદા ઔર્‌ વિદ્રોહ કા કેવલ કરણુ।મયી મુસ્કાન કે દ્રારા ઉત્તર દેતે 
શે. કોઈ કોઇ ભડ તપસ્વી તો ઉન નિદાવાન ભ્ાાહ્મણુ કે। વ્યભિચાર તક કા દે।ષ લગા દેતે થે, પર 
વે અત્ય'ત ક્ષમાશીલ થે-વે કેવલ થોડા સા હસ કર્‌ ચૂપ હે। જાતે થે; ઓર ઉનકી વહ પુણ્ય મુસ્કાન 
ઉસ નિ'દા ઔર વિદ્રોહ કા પર્યાપ્ત રૂપ શે પ્રતીકાર્‌ કર્‌ દેતી થી. વે સદા શવરી કે! ઉપદેશ દેતે 
રહતે થે; ઔર ઉનકે હદય મે' જિસસે તપસ્વિયોં કે ધને જધન્ય વ્યવહારાં સે ગ્લાનિ ઓર દુઃખ 
ન ઉત્પન્ન હે ઇસકે લિયે વે સદા સચેજ રહતે થે; પર્‌ અત મે' એક દિન એસા આ હી પહું'ચા, 
જખ ત્રદષિયૉં કૈ ઉસ વિદ્દોહ ને ઉમ્ર રૂપ ધારણુ કર્‌ લિયા. ધૃલ્લિ મે' છિપી હુઈ અમિ-નવાલા 
સહસા પ્રજ્વલિત હે! ઉડી ! 

પ્રભાત-કાલ કા સમય થા; એક ક્રોધી તપસ્વી સહે।!દય પ'પાસર સે સ્નાન કિયે હુએ ચલે 
આ રહે થે. ઝુમારી શબરી ઉસ સમય સહ્ષિ માતંગ કી ફેટિ કે દ્ાર-દેશ પર્‌ ઝાડૂ લગા રહી 
"થીં. ઉન્હાંને ઉન દેવતા કે। આતે હુએ નહીં દેખા. ઉસ ધૂલિ કે કહી દો-ચાર કેણુ ઉન તપસ્વી 
'જુ શરીર્‌ પર પડ ગએ. ખસ, ફિર્‌ ડયા થા; ખન ગએ આપ પૂણુરૂપ સે અમસ્મિશર્સા ! લગે આપ 
'અમિ-સ્ષલ્િ'ગ ઉદ્ગિરણુ કરને--“ચાંડાલિનિ ! તુઝે બડા અભિમાન હે। ગયા હે. માત'ગ કે। અપને 
“નલ સે' ફસ કર્‌ તૂ બહુત મુછ અપને કે સમઝને લગી હે. દેખતી નહી હે, મેં નહાયે હુએ 
આ રહા દૂ |! સચમુચ અખ ધર્મ કા દાસ હેને લગા. અખ મુઝે ફિર્‌ સતાન કર્તા હોગા. 
ઇચ્છા તો *હેોતી હે, અભી તુઝે ભસ્મ કર્‌ દૂ; પર...............***૦? 

મુમારી શવરી ને અશ્રુપૂણુ' લેો।ચનાં સે ઉનકી એર્‌ દેખા; પર્‌ વે તો ઉસ સમય મૂર્ત માન 
અસિ કા સ્વરૂપ બને હુએ થે. જલ્દી-જલ્દી પેરાં બઢાતે હુએ વે ફિર્‌ રનાન કરને કે ચલે ગએ. 
પર્‌ યહુ ડયા? યહ કેસી વિલક્ષણુ માયા હે ? ન્યાં હી ઉન તપસ્વી મહાશય ને જલ મે' પ્રવેશ કિયા, 
તૌ હી સારા કા સારા જલ રક્ત કા સ્વરૂપ બન ગયા; ઉસ મે' કીડે બિજબિજાને લગે; વેર દુગધી 





પત્ટ્ 3 _ શુશસંગલ-શાગ શ્રીએ 
આને: દગી. અખ તો તપસ્વીજી બહુત ધબડઝગએ; અપને પાપ આર જોય કા વહુ વિશા 
પરિણામ દેખકર ઉતકી આંખે" ખુલ ગઇ; પ૨ પાપ-પથ પર એક ખાર પ્રજૃત્ત હે જને પર પ્રભા 
વત'ન કરના એક પ્રકાર સે. અસંભવ સા હે! જતા હે. ઉન્હાંતે અપને ઉસ પાપ ઔર્‌ અપવિત્રતા- 
કા છિપાને કે લિચે આશ્રમ કે અન્ય તપરવીયૉ મે' જૂઠી ખાત ઉડા દી; કહા--ભાઈ! અબ પ્સિ. - 
આશ્રમ મે' રદને કા ધમ નહી' રહ ગયા હે. જિસ આશ્રમ કે અધ્યક્ષ અત્યજ યુવતી કે પ્રેમ 
મે' ઉન્મત્ત હાં ઓર જહ ધર્મ કે સ્થાન પર ઉચ્હ'ખલ વિલાસ-વાસના “કી ધારા ,ત્રવાહિત હોતી 
હે, વહા ક્ષણુભર રહના ઉચિત નહી' હે. આજ કી, અભી-અભી કી ખાત હે; સે' નહાને ગયા. 
ચા. વહે દેખતા ડયા હૂ કિ યહી સત'ગજી ડી શિષ્યા શવરી કામ-મદ મે ઉન્મત્ત હોકર નગી 
નહા રહી હે; પર્‌ ધર્મ ડયા ધ્તના અપમાન સહ સકતા હે? ઉસીક । પર્ણિામ યહ હુઆ કી 
સારા પ'પાસરોવર્‌ રકતમય હે। ઉદા, દુગધી સે દૂષિત હે ગયા ઔર સાક્ષાત્‌ વૈતરણી ખન ગયા. 
મે તો અબ યહી એક ક્ષણુ ભી નહીં રહને કા. 

વહા પર્‌ તો પહલે સે હી વિદ્રોહ કી અમિ ધધક રહી થી. બહુત સે ભ'ડ અભિમાની સાછુ. 
વહા સે ચલે ગએ; પર ઝુછ એસે ભી થે, નને મહર્ષિ માતગ કે વિશુદ્ધ ચારિત્રબલ. કે, અચલ 
તપોાનિઇા કો, અખડ બઆહાચય કે જનતે થે; ઉન્હે* વિશ્વાસ નહીં હુઆ, વે યથાવત્‌ વહી' રહતે રહે. 

ઇધર આંખોં મે' આંસૂ ભર, ખહાચારિણી શવરી ને સારી કથા ગુસ્દેવ કે સામને ' નિવેદન 
જી. મહષિવર માતંગ ને શાંત ગ'ભીર્‌ જ્ઞાવ મે' કછા-ખેટી ! તુમ ઇસકી કણુમાત્ર ચિતા મત 
કેરે, તુમ અપને હૃદય 'કે પધ્રતના બલિટ્ટ ખના લે કિ વિશ્વ કે સંતાપ, પાપ એવ' અપમાન ઉસ- 
પર અણમાત્ર પ્રભાવ ન ડાલ સકે. તુમ અપને મન મે રત્તિભર ગ્લાનિ મત ખોધ કરે; વિશ્વ 
કે કોલાહલ કી ચિતા ન કરકે તુમ અપને પથપર ચલી ચલે. તુમ અપ્રસન્ન મત હે. તુમ શુદ્ધ 
હેદ્ય સે ભગવાન સે પ્રાર્થના કરો કિ વહ ઉસ ઉદ્ભ્ભાંત તપસ્વી કે! સદ્ણુદ્ધિ પ્રદાન કરે'. ખેટી !. 
મોક્ષ કે માગ પર--પુણ્ય કે પથ પરં નતિ ઔર વર્ણું કા ભેદ વિલુપઆત હે નતા હૈ. યહાં 
શરતો નને મહા કે ખોજતા હે ઓર ઉસકે આન'દમય સ્વરૂપ કે! જાનકર્‌ સ્વય' ઉસમે' તલ્લીન 
છે! કતા હે, વહી ખાહ્મણુ-પથપર પ્રતિષિતિ હોતા હે, શૈષ સબ શદ્ર હૈં. તુમ જાતિ ઢી ભીલ સહી, 
પર તુમ બાહાણુ-કન્યા સે ભી શ્રેઇ હે।. તુમ ક્ષમા કર્‌ દો, ઉસ ઉદ્ભ્રાંત તપસ્વી કે ક્ષમા કર્‌ દો.. 
નિર્વિકાર ક્ષમા હી તપસ્વી કા પ્રધાન ભૂષણુ હે. 

ગુસ્દેવ કૈ દિવ્ય ઉપદેશાં ને શવરી કે। પરમ શાંતિ પ્રદાન કી. માયામય વિશ્વ કે સ્વરૂપ ક 
ઉન્હોને નનન લિયા; ઉન્હોંને જાન લિયા કિ ભગવાન અપને ભડતોં કી અનેક અગ્નિમયી પરીક્ષાએ" 
લેતે હે; સોને કી ભાંતિ ઉસે પૂર્ણુસૂપ સે દુ:ખ કી જવાલા મે તપા લેતે હે. ઉન્હ્ાંને ગસ્દેવ %- 
શ્રીચરણાં મે' ભક્તિપૂર્વક પ્રણામ કિયા; ઓર ઉનકે આદેશાનુસાર પ્રસન્ન-હૃદય સે ઉસ ઉદ્ભ્રાંત 
સાધુ કે। ક્ષમા કર્‌ દિયા. ઉન્હોંને ભ્રલી-ભાંતિ નનન લિયા કિ અહકાર ઓર્‌ અનાચાર હી મનુષ્ય 
કા ઝુમા્ગ પર લે જતે હેં; ઈસી લિયે ઉન્હોંને અપને હૃદય મે ગુસ્દેવ કે ઉન શખ્રોૉં કે વિશ્વાસ 
જુ અક્ષરા મે* અંકિત કર્‌ લિયા! વે ઓર્‌ ભી ધેર તપસ્યા ઓર્‌ સાધના મે' પ્રશૃત્ત હો ગઈ! 
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રે નદ ને 

ઇસી ર ખહુત દિન ળી હો ગએ ! શવરી ને પૂર્ણરૂપ સે સચ્ચિદાન'દ કી સમુ- 
પલખ્ધિ કર લી-ઉન્હોને હ્ય કે। પહિચાન લિયા. ભ્રગવાન કે શ્રીચરણું મે' ઉનકા અનન્ય અનુ- 
રાગ હો ગયા; ઓર વહ પ્રસ વિશ્વ કે પ્રત્યેક પરમાણુ મે' ભગવાન કી લલિત લીલા કા દિવ્ય 
વિલાસ દેખને લગી'. વહ આત્માન'દમયી હે! ઉદી' ! પુ 

મદષિવર માતંગ થોગીશ્વર થે-ઈસી લિયે અપને પાથિવ જીવન કી સમાપ્તિ કી બાત ઉનસે : 
અતવગત નતણહી' થી. વે ઈચ્છામૃત્યુ થે-પર વે ભાગવતી વિધાન મે' ખાધા ડાલના ઉચિત નહી” 
સમઝતે થે; બોર ઉતકા વિશ્વાસ થા કિ પરમ કલ્યાણુમમ જગદીશ્વર્‌ જવન કી જે અવધિ નિર્ધા- 
રિત કર્‌ દેતા હે; ઉત્કો અતિક્રમણુ કરના ઉચિત નહીં હે. ઇસ: લિષે' જબ. ઉનકી પાથિ વ લીલા. 


' રવી શબરી ' રૃટ 
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કેનન તીન દિત અવશિજ રહ ગએ, તખ ઉન્હોસે શવરી કો અડે પ્યાર સે ભુલા કર અપતે: 
જસ બૈદાયા ઓર્‌ કદા-મેઢી ! અબ હમારે પાર્થિવ. છીવનઃ કી અવધિ સમાપ્ત હે! રછી હે ! અબ : 
તુમ્હારે હી ઉપર ઇસ આશ્રમ કી વ્યવસ્થા કા ભાર દે કર મે' પરમ-ધામ કી યાત્રા કર'ગા. અતિથિ . 
જીર્‌ અભ્યાગત કી સેવા મે' કભી ત્રટિ મત કરના ઔર્‌ એકાંત નિદ્ટાપૂવક ધમ કે પય ૫૨ આરૂઢ 
ર્ઉના. બેટી ! પ્રસન્ન મન સે આજ્ઞા દો. 
“ પર ચોગ કી ચરમ સિહ કે પ્રા કર લેતે પર ભી શવરી ઇસ સમય પ્રેમ સે અધીર હો. 
ઉ; ઓર ફૂટ-ફૂટ કર રોને લગી'. જિન્હને ઉન્હે' આશ્રય દ્યા થા, અ'ત્યજ હોતે હુએ ભી. 
જિન્હંને ઉન્હે' અપની પુત્રી કે સમાન અપને તપોવિભૂષિત હૃદય પર્‌ ધારણુ કિયા થા, નને ઉનકે 
ગુરુ થે, નને ઉનકે પિતા થે-વે હી મહર્ષિ માત'ગ ઉન્હે' છેડ કર આજ પરમધામ શકો જ રહે. 


હૈ'. યહ દેખ કર શ્વરી કિસી ભાંતિ અપને આપકે નહી' રેક સકી'. અશ્રુધારા કા પ્રબળ પ્રવાહ 
પ્રવાહિત હેને લગા. 


ચોગિવર્‌ માત ગ કે શાંત, કરણુ લોચનાં મે ભી દો જલબિ'દુ ઝલક ઉઠે; પર્‌ ઉન્હોંને શાંતિ- 
પૂર્વક કહા-ખેટી ! ધેચ્ય ધરે. તુમ ન્નનતી હે-તુમને અનુભવ કિયા હે-કિ આત્મા અમર હે. 
વહ ક્ભ્રી મૃત નહી' હે। સકતી. ભાગવતી નિયમૉં કે અનુસાર જ્સિ જિતની અવધિ તકે જહાં કાર્ય 
કરના હે, વહે ઉતની હી અવધિ તક વહાં રહ કર્‌ અપના કાર્ય કરતા હે. તબ દુઃખ કાહે કા ?' 
ખેટી ! તુમ શાંતિપૂર્વક ઇસ આશ્રમ મે' રહે; ઔર વિશ્વ કે ધર્મ કા ઉપદેશ પ્રદાન કરે. 

શવરી ને અપને કે શાંત કરતે હુએ કહા-તાત ! મુઝે ભી સાથ દી લે ચલિયે ! મે' વહાં 
જી આપકી સેવા. કરૂ'ગી. 

મઢર્ષિવર હ'સે; ઉન્હને કહા-પર્‌ બેટી ! ડુઝે તતા મૈ એક ગુરુતર્‌ કાય કા ભાર દે કર પરમધામ: 
જી યાત્રા કરના ચાહતા ઠર. તેરે અતિરિડેત એસા કોન હે, જો ઉસ ભાર કે વહન કરને યોગ્ય 
હે! ? ખેટી ! ભગવાન કા રામાવતાર્‌ હે! ચૂકા હે; ઓર વે તેરે ઈસ આશ્રમ મે' શીધ્ર હી પધા- 
રેગે. સ્વય' જગદીશ્વર જગદાધાર્‌ તુઝે દશન દે કર કૃતાર્થ કરને કે લિચે યહાં આવે ગે. ઉનકી 
સેવા, ઉતકા સ્વાગત એવ ઉનકી સમર્ચના કરને ી લિયે તેરા યહાં રહના અત્ય'ત આવશ્યક હે- 
દર્શન કરકે તુમ અપના શરીર ત્યાગ કર્‌ સકતી 

યહ સવાદ સુન કર્‌ શવરી કે પરમ દ હુઆ! ક્ષણુભર કે લિયે ગુર્દેવ કા દારણુ 
વિચોગ-દુ:ખ શાંત હો ગયા. અબ શવરી ડયા કહ સકતી થી'? સ્વય' પરમાત્મા સાકાર રૂપ મે 
ઉન્હેં દર્શ્ન દેગે-યડ ભી તે ગુરદેવ કે દી પરમ અનુત્રહ કા પુણ્ય ફેલ હે. શવરી ને યે!ગિવર્‌. 
સાતગ કે થીચરણુ-કમલોૉં મે અપના જટા-જૂટ-શેભભી મસ્તક રખ દિયા. દોનાં કી આંખાં મે' આન ૬. 
૧ આંચસ્ર ઉમડ પડે. 

તીસરે દિન પ્રભાત કે પ્રોન્જ્વલ પ્રકાશ મે' યોગિવર્‌ માતંગ ને યેો।)ગ-ખલ સે અપને 
શરીર કે! છેડ દિયા. ઉનકે બહમારધ સે એક અદ્ભુત એવ' અત્યુજ્જ્વલ તેજ નિકલ કર્‌ સૂય-- 
મ'ડલ કે શેદતા હુઆ ચલા ગયા. શવરી તે ઉનકે શરીર કે! સમાધિ પ્રદાન કી. 

વાસ્તવ મે' કબીર્દાસજી કા યહ કથન શાશ્ચત સત્ય કી જ્યોતિ સે સમુજ્જ્વલ હેઃ-- 
ચુરુ માવિ'દ રોના ખડે; કિહિ કે લાગા પાય; ધન્ય-ધન્ય ગુર્દેવ જિન; ગાવિ'દ દિચે સિલાય.- 

વાસ્તવ મે' ચુરુ ગોવિ'દ હી કા સ્વરૂપ હે ! ! 
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જગવાન્‌ મેરી કુટી મે પધારેગે, પ્રસ વિશ્વાસ કે! હેદય મેં ધારણુ કર કે બહ્મચારિણી શવરી' 
ડમ એર આનદ સે ઉન્માદિની હે ગઈ”. અખ વહ નિત્યપ્રતિ ભગવાન્‌ કે પધારને કી પ્રતીક્ષા. 
કરતી. નિત્યપ્રતિ પ્રાતઃકાલ ઉઠે કર્‌ અપની કુટી, ઉસકા દારદેશ ઔર આશ્રમ કો આનેવાલા 
પથ-સખ કે પરિષ્કૃત કરતી; કુટી કો લીપ પોત કર્‌ સાફે રખતી; જગલ સે મીઠેં-મીઠે ફલ લાતી” 
ખ્પ્રેર સારા દિન અપને આંગન મે' બેદી-બૈદી ઉનકે પધારને કી ખાટ નેહતી.. ભગવાન કે અનન્ય 
૧૫ મે. ઉન્દે' અપની દેહ કા અનુસ'ધાન તક ન રહા-આજ કુછ ખાયા હે યા નહી; આજ 
“શીત દે યા ગમી; આજ કબ દિન ઉદય હુઆ, કખ અસ્ત ફુંઆ પત્યાદિ ખાતો જરી ઉન્હે' સ્મૃતિ 
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હી ન રહતી. ભગવાન કે ચોચરણું કે ધ્યાન મેં વડ સખ ઝુછ ભૃલ જાતી; ભૂલ જાતી” અપની 
ઇહ કી સુધ-ણુધ કે, અપને નિયમિત નેમિત્તિક કર્મો કે, અપને સ્નાન,  આહાર-નિદ્રા કે ! ઇસ . 
પ્રકાર ઉનકી પ્રતીક્ષા ભી તપસ્યા હી કે રૂપ મે' પરિણુત હે। ગઇ. પ્રેમ કી સાધના મે' વહ પ્રતીક્ષા 
પશ્વિ્તિંત હો ગઇ. . 5 
મ'ત મે' ઉતકી સાધના સેલ છુ; ઉનકી તપસ્યા કી સિહ્ધિ હુધ. એક દિન ઉન્હોંને દેષ્ખ 
કિ ઉસી કુટી કે આનેવાલે પથ પર દો દિવ્ય મૂર્તિયાં ચલી આ રહી હે. એક હેં સજલ જલદ 
'કી સી કાંતિવાલે સ્યામ દૂસરે હે' સૂય કે સમાન તેજસ્વી ગૌર ! મહંપષિવર માતંગ સે પહેલે હી 
“વહ ઉન દે।નાં કા પરિચય પા ચૂ૪ી થી; ધધિર સ્વયં ઉત૪ી આત્મા ને ઉન્હે" પરમાત્મા કા પરિ- 
"ચય કરા દિયા-- 
“સરસિજ લોચન ખાહું વિશાલા; જટા ચુકુટ શિર ઉર અનમાલા. શ્યામ ગૌર સુ'દર રાઉ 
'ભાઈ......કા પુણ્ય દર્શન પ્રાપ્ત કરકે પરમ ભાગવત દેવીન--શવર્‌ી પરી ચરન લપટાઇક 
અહા! વહે કેસા પાવન સુ'દર્‌ દશ્ય થા! ભકત ઓર્‌ ભગવાન કા વહે દિવ્ય મિલન કેસા 
'સધુર ઓર કસા આન'દપ્રદ થા! ભગવાન ને બડે સ્તેહ સે, બડૅ પ્રેમ સે કમલ-લેચનોં મે' આંસ્‌ 
ભર કર શવરી કે અપને કર્કમલોં સે ઉઠાયા. શવરી ને ઉન કર-કમલોં કે સ્પર્શ મે' મુક્તિ કી 
પરમ શાંતિ કા-આનદ કી સરસ શીતલતા એવ' દિવ્ય સતોષ કી મધુરતા કે સમસ્ત સાર અ 
“અનુભવ કિયા. આત્મા ને પરમાત્મા કે પ્રાપ્ત કર્‌ લિયા; ભ્રકત ને ભગવાન કે! પા લિયા; અખ ' 
કયા શેષ રહા? શવરી ને અનત, અસીમ “1 અપને હૃદય સે' બદ કર લિયા ! ભક્તિ કી શક્તિ 
કા યહ કિતના વિલક્ષણુ ચમત્કાર હે ? સ્વય' શેષાવતાર્‌ લક્ષ્મણુ તક ઇસ યુનિત મિલન કો દેખ 
'કર આશ્રય ઔર આન'દ સે વિભોર હો ગએ. * 
ભગવાન્‌ શવરી કી ટિ પર્‌ પધારે. શવરી ને એક શિલા-ખ'ડ પર્‌ મૃગ-ચમ ડાલ દિયા. 
'જલ્દી-જલ્દી વટ જલ લે આઇ. દોનોં ભાઇયૉં કે પેરાં કા પ્રક્ષાલન કરકે ઉન્હાંને ઉસ જલ કો 
પાન કર્‌ લિયા. ઉસકે ઉપરાંત વહ સધુર્‌ ફેલાં જી ડલિયા લે આઈ. બહુત દિનોાં સે ઉન્હોંને 
'સૌઠે મીઠે ફલા કા સ'ચય કિયા થા. દેહાતુસ'ધાન ન રહને કે કારણુ ઔર પ્રેમોન્માદ હે 
જને કે કારણુ ઉન્હાને સ્વંય ચખચખ કર્‌ ફલ રકખે થે. ખટ્ે ફ્લાં સે કહીં ભગવાન્‌ કે દાંત 
'ખટ્ટે ન હૈ જય-પધસી લિયે ઉન્હાને ઉન્હેં પહિલે હી ચખ કર્‌ ર્‌ખ્ખા થા. વહે ભૂલ ગઈ થી કિ 
ભગવાન કો ડસે જૂડે ફ્લાં કા નિવેઘ અર્પણુ કર્‌'ગી; ઉન્હેં ઈસકા જ્ઞાન હી નહી રહા થા કિ 
જગદીશ્વર્‌ કે। ઉચ્ઠિજ ફલો કા સમર્પણુ કરના એકાંત અતુચિત હે. સચ તો યહ હે--'પ્રેમ મે 
નેમ કહાં ? ભગવાન શ્રવરી કી ઉસ પ્રેમ-વિહ્વલ દશા. કો દેખ કર મુસ્કરાએ; ઉન્હાંને અર્થ-ભરી 
દૃણિ સે શ્રીલ્દ્મણુજી કી ઓર દેખા. નિઃસ“કોચ ભાવ સે ભગવાન ઉન ઉચ્છિણ ખેરૉં કે 
ખાને લગે, ૬ૂંઢ દદ કર ઉન્હી ખેરા કો ખાને લગે, જન્હે' શવરી ને પલ્લે ચખા થા. સ્વય 
શ્રેમ-સ્વરૂપ પરમાત્મા ભી આજ ભકત 'કે અનન્ય વ્મ મે' ઉન્મત્ત હો રહે હે? દોનાં-પરમાત્મા 
ઓર પ્રેમી-આજ આત્મ-વિસ્મૃત હે. યોગિજનોં કે! જિનકા દશન દુલષ્ભ હે; મહિ? ઓર દેવષિ 
તક જિનકા સાક્ષાત્કાર પ્રાપ્ત કરને મે' અસમર્થ સિદ્ધ હોતે હે; વેદ કે લિચે નને અગમ હે; 
'પુરાણોં કે લિયે જિનકા પાર્‌ નહી' મિલા, વે હી જગદાધાર્‌ જગદીશ્વર આજ માંગ-માંગકર શવરી 
જુ-.અર્‌ અ'ત્યજ ભૌલ-કન્યા કે ઉચ્ઠિણ ફલ ખા રહે હૈ-યહ વિશુદ્ધ પ્રણુય કા ક્રેસા વિલક્ષણુ 
રાકિત-ચમત્કાર હૈ ? યહાં પર હમ રસિક બિણારીજી કે એક કવિત કે! ઉહ્ઠત કરને કા લોભ 
સ'વર્‌ણુ નહીં કર્‌ સકેઃ-- 
બેર ખેર બેર લે સરાહેં બહું ખેર બેર ૧્સિકબિહારી? દેત બ'કુ કહાં ફેર ફેર. 
-ચાખિ ચાખિ ભાખૈ' યહ વાહૂતે મહાન મીઠો) લેહું તો લખન યાં બખાનત હે' હેર હેર* 
બેર બેર દવૈ' બેર શવરી સુખેર બેર તઉ રઘુબીર બેર બેર તેહિ સર સર. 
એર જનિ લાઓ બેર બેર જનિ લાઓ ખેર, બેર જનિ લાએ બેર લાએપ કહે' બેર બેર. * 
₹સ પ્રકાર ભકત ક ઉચ્ઠિછિ ખા કર્‌ ભગવાન પરમ પરિતૃપ્ત હુએ. આચમન કર કે વે ફિર 
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મ પર્‌ બેઠે; ઓર તખ ઉન્હોંને પૂછા--તપેોધને ! કહ તુમ્હારી તપસ્યા તે ભલી ભાંતિ 
ચ્ચલી નતી હે? તુમ્હે કિસી પ્રકાર કા કેઈ કણે તો નહી હે? 
* , શવરી ને હાથ જેડ કર' કહા--દેવ ! આપકા દર્શન હી મેરી તપસ્યા ૪ ચરમ સિહિ હૈ. 
આપને આજ મુઝ અકિ'ચન દાસી પર્‌ દયા જી હેં, ઉસકે લિયે મ કિસ પ્રકાર આપકી સ્તુતિ. 
કરૂ. એક તો મેં નારી, દૂસરે અ'ત્યજ-જાતિ મે' ઉત્પન્ન હુઈ હૂ', મૈે' મહામદમતિ હૂ. 

ભગવાન ને કહા-- શૈ તો જતિ-પીતિ ૪ી સિતા નહીં કરતા, મુઝે તો વહી પ્રિય હે, નને. 
સેરા ભક્ત હે. વણુભેદ તે માયામય વિશ્વ કા આડખર હે; મેરે લોક મે' ધસકા ક્યા કામ ? 
શવરી જી આંખૉં સે અશ્રુ-ધારા બહે ચલી! અપતે ખબલ્કલ-ખસ્ત્ર સે ઉસે પૉંછ કર ભગ- 
વાન ને કહા-દેવિ | ભક્તિ કે નૌ ભેદ હેં. પહલા ભેદ હે-મહાત્માઓઆં કા પુણ્ય સત્સંગ; દૂસરા' 
છહે-ભગવાન કી મ'ગલમયી કથા કા પ્રીતિપૂવ'ક શ્રવણ; તીસરા ભેદ હે-અહ'કાર્‌ કા પરિત્યાગ 
આર ગુરુદેવ કી સેવા; ચૌથા ભેદ હે-કંપટ કા તિરસ્કાર ઔર્‌ ભગવાન કે ગુણાનુવાદ કા ગાન; 
પાચવી હે--વેદ કે શખ્દ-પ્રમાણુ માનના, સત્ર કા નપ કરના તથા પરમાત્મા કે કરૃણુા। પર્‌ 
અવિચલ વિશ્વાસ રખના; છઠ્ઠા હે-છદ્દિિં કા નિગ્રહ એવ' વેરાગ્ય કા આશ્રય-ગ્રહણુ; સાતવી. 
ભેદ હે-વિશ્વ કા સમદષિ સે ખના ઓર ભડત કે। ભગવાન સે ભી શ્રેછ માનના; આઠંવાં ભેદ 
હે-પૃણુ' સ'તાષ ઔર નવાં હે સરલ સ્વભાવ એવ' શુદ્ધ અ'તઃકરણુ. દેવિ ! ભક્તિ કે યહ નો 
ભેદ તુમમે' પૂર્ણારૂપ સે વિકસિત હુએ હે; તુમ તો ભ્રડક્િતિ કી મૃતિમતી પ્રતિમા હે, ઈસીલિયે 
ને ગતિ યોગિજનોં કે દુર્લભ હે, વહ તુમ્હે" પ્રાપ્ત હોગી. 

ભગવાનકે મુખ સે અંપની પ્રશ'સા સુન કર શવરી કો આન'દ ભી હુઆ ઔર સ'કોચ 
ભી. ઉન્હંને યુછ ઉત્તર ન દિયા; કેવલ એક ખાર ફિર્‌ ભક્તિ-ભાવ સે ભગવાન કે થ્રીચરણૉં મે” 
પ્રણામ કિયા. ભગવાન ને ઉન્હે' હાથાં સે ઉઠા કર ખેઠા દિયા. 

પ્રેમ જી ડો % સમ્મુખ પરમ ઝ્રશુ તક નતમસ્તક હે! ઓ હે! 











જ્નાત'ગ-વન ઝ નિવાસી અન્ય સિ અપની-અપની કુટિયૉં મે ભગવાન કે પધારને 
કી બાટ દેખ રહે થે; પર ભગવાન તો રીઝે હુએ થે શવરી કે અનન્ય અનુરાગ પર; વે તો 
ઉટ્ને કા નામ હી નહી' લેતે થે. તખ તો ખાધ્ય હોકર સ્વય* હી સમસ્ત ત્રકષિ-સમાજ કે! શવરી 
જ પુણ્ય આશ્રમ મે' નનના પડા. ભગવાન ને સખ તપસ્વિયૉં કો પ્રણામ કિયા; શવરી ને ભી. 
સખકી રજ ઉઠા કર્‌ સસ્તક પર્‌ ધારણુ કી. 

ભગવાન ને સખસે ઝુશલ-સમાચાર પૂછા. ભગવાન ને કદા-પૃજ્યેચરણુ તપસ્વિજન !' 
આપ લેગ કુશલપૂવક તો હે? આપ કે કિસી પ્રકાર કા કષ તો નહી' હે ? આપ કી તપસ્યા' 
મે' કિસી પ્રકાર કા વિધ્ર તો સમુપસ્થિત નહી હોતા હે ? 

ગદપિયોં ને કહા--પ્રભો! ઓર્‌ તો સખ કુશલ હે--ઠમે' કિસી પ્રકાર કા કણ નહી હે; પર્‌ - 
એક કરુ હે-પ “'પાસર કા જલ રડતમય એવ' દુગ”ધી-દૂષિત હે ગયા હે. ઉસે આપ અપને. 
ચરણુસ્પશ' સે વિમલ એવ' વિશુદ્ધ ખના દીજિયે. 

ભગવાન ઇ'સે; ઉન્હાંને કહા-મેરે ચરણુ-સ્પર્શ સે ? મેરે ચરણુ-સપર્ સે પ'"પા-સરેવર કઃ 
'જલ કૈસે શુદ્ધ એવ' વિમલ હે। જયગા ? 
 ગશ્રદષિયાં તે- કહા--આપ પૂર્ણાવતાર હે હે'-આપ કે ચરણુ-સ્પ૫શ' સે પાષાણી માનવી ની ગ્ર 
આપ કે ચરણૅૉં મે મુક્તિ કા નિવાસ દે'; આપકે પાદ-પદ્મ સે મ'દાકિની કા ઉદ્ગમ હે. તબ. 
આપ કે પાદ-સ્પશ ૧સે પ'પા-સરેવર કા દુગ ધી-દૂષિત ર્કતમય જલ ભવકશ્ય સુદ એવ' વિમલ 
અન જાયગા--એસા હમારા. અવિચલ વિશ્વાસ છે. 

ભગવાન ને ઉહ'ઠાપૂવક પૂછા-પર એસા હુઆ કયૉ ? 

તપસ્વિયાં 'ને કહા--મહારાજ.! યહ હમારી હી ઉદદડતા એવ' ઉચ્છુખખલતા કા પરિણામ હેન 
હમમે સે એક સાધુ ને દેવી શવરી કા અપમાન ખર્‌ અનાદર કિયા થા. ઉસી સાધુ કે શરીર- 


૧૯૦ 3 ક. શુભસ્પ્રદ-શાળ ત્રીજો 
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સપ સે પ'ષાસર્‌ કા જલ રકતમય ઓર ડુગ"ધિ-દૂષિત હો ગયા. અભ દે આપકા. કી. 
જાવલ'બ દે ! 
ભગવાન મુસ્કરાએ-ત્રદષિયાં તથા રાવરી કે! સાથ લે કર વે.પ'પાસર કી ગર ચલ દિ પે. 

વહાં પર્‌ પહુ'ચ કર્‌ ભગવાન અપના સ'કરન્સમશ્ચિત, યોગિજનવ'દિત-થીસેવિત શ્રીચરણુ-કમલ 
પ'પા કે ર્કેતમય દુગ ધિ-દૂષિત સલિલ કે ભીતર પ્રસ્‍થાપિત કિયા; પર યહ કયા ? જિન ચરણે 
સે ત્રિપયગામિનતી મ'દાકિની નિકલી હે હે, જિન્હૉને. પાપિયૉ ક સચૂહોાં કે! તાર દ્યા, ને. યોગિયે!' 
“જ છટે એવ' શ'કર્‌ કે આરાપ્ય હે, ઉન્હી" કે સ્પર્શ સે પ'પા કા સલિલ ઔર ભી રકતમમ, 
જૌર્‌ શી દુગ'ધીપૂણું' હે ઉઠા ! ભગવાન કી યહ લીલા કૈસી રહસ્યમયી . હે? સબ ત્રષિગણુ 
“આશ્ચર્યચકિત હે! કર દેખને લગે. ભગવાન કે અધર પર મુસ્કાન કી એક રેખા પ્રાદુભૂત હુઇ. 

ભગવાન ને કઢા--૫*'પા કા જલ તો ઓર ભી રક્તમય એવ' દુગ”ધિ-દૂષિત હો ગયા. 

ત્રધષિયષાં ને કઠા--તબ પ્રભો ! અબ ડયા કરે" ? 

શ્ગવાન ને કહા--એક ઉપાય દે! 

ત્રરષિયાં ને ઉત્ક'દાપૂર્વક પૂછા--આતા કીજીએ ! 

ભગવાન ને ગ'ભીર્‌ હોકર કહા-યદિ સ્વય' શવરી દેવી અપના પુષ્ય પાદ-પદ્મ પ્‌'પા કે જલ 
'સે' પ્રસ્થાપિત કરે', તો કદાચિત્‌ યહ સલિલ શુદ્ધ હો સકતા છે 

જપિગણુ ચમત્કૃત હેકર-એક-દૂસરે કી એર્‌ દેખને લગે. કેયા અત્યજ-કન્યા કા ચરણામૃત પાન 
કરના હોગા ? પર કરતે ડયા? સબ ને દેવી શવરી સે વેસા કરને કી પ્રાથના કી ! દેવી શવરી 
'લજ્કજ ઔર સકોચ સે ગહી જાતી થી'; પર્‌ સખકે કહને પર્‌ ઉન્હોંને અપના ચરણુ-કમલ જ્લ 
'શે' સ્થાપિત કિયા. સ્પશ'માત્ર સે પા કા જલ શુદ્ધ હે। ગયા. વેતરણી કે સ્થાનપર સ્વર્ગ- 
'મ'દાકિની પ્રવાહિત હેને લગી. ત્રકષિગણુ જય-જયકાર્‌ કર્‌ ઉઠે !% 

રૃવી શવરી કા એસા પ્રબલ તપોભભય તેજ દેખ કર સખ ત્રડષિયાં ને વર્ણુ-ભેદ કે! વિસ્મૃત 
ઝર્‌કે ઉનકે પુષ્ય પાદ-પદા મે' પ્રણામ કિયા. ઉસી સમય આકાશ-સ'ડલ સે દેવતાઓં ને પારિન્નત- 
પુષ્પાં કી વર્ષા કી ! 

ભગવાન ને અપને ભક્ત કે અપમાન કા પ્રતીકાર કર્‌ દિયા, ભગવાન ભકત કે લિયે ડયા 
નહીં કરતે હૈ' ? સારથિ બનતે દે”; દારપાલ બનતે હૈ'; ચાંડાલ ખનતે હેં; નીચ સે નીચ કમે] 
તક કો કરને મેં સ'કોચ નહીં કરતે. ભગવાન કી મહિમા વાસ્તવ મે' અગમ્ય દે. 

ભક્તિ હી આદિ-રસ હે; ઔર્‌ ભગવાન્‌ હી રસ કે સાગર્‌ હે ! 

ભગવાન્‌ ને શવરી સે કહા-દેવિ ! ધસ પુષ્યપ્રસિહ્ધ તપોવન કે! હમ દેખના ચાહતે હૈ 
નયહાં છી વિલક્ષણુ વાતાં સે હમે' પરિચિત કરા દે. 

શવરી ભગવાન કે લે કર્‌ વન મે' પ્રવિદ્ટ દુછ-શવરી ને પંસિ પ્રકાર પ્રત્યેક પદાથ” કે દિખા-દિખા 
'કર્‌ કના ગ્રાર'ભ કિયા-દેવ ! ઇસ સજલ જલ્દ કાન તવાલે મહાવન કે દેખિષે. ઇસકા નામ 
માતગ-વન હે. યહ દેખિયે, યહ સપ્તસાગર નામક ઝુ'ડ હે. વ્રતાં ઓર અતુદ્ટાનાં કે કારણુ નિખલ 
'હો “ને સે હમારે ગસ્દરેવ માત'ગ મુનિ આશ્રમ સે બાર નહી' “ન સકતે થે, ધ્સીલિયે. યહી 
પર્‌ સપ્ત સાગરાં ઓર્‌ ગ'ગાદિ તીથો' કા અપને તપોબલ સે ઉન્છતે આવાહેન કિયા થા. ઇસમે” 


#પદ્મપુરાણુ સે ચહુ કથા દૂસરે પ્રકાર સે લિખી હુઈ છે. ઉસમે' કહા ગયા હ કિ જખ ભગવાન  રામ- 
ચ'દ્રછ શ્રીસીજ્ઞાછ કો ડુંહતે હુ'ઢતે ગોદાવરી-તટ ૫૨ પહુ'ચે, તબ ઉન્હાને ગોદાવરી સે સીતાજી કા પતા 
'પૂછા. ગોદાવરી ને કુછ પતા ન ખતાયા, વરન ચૂપ હે! રહી. ભગવાન ને ઉનકી ઇસ ઉડતા પર શાપ દે 
'દ્વિા કિ “નએ, તુરહ્ારા જલ રકત હે! «ચગા, ગોદાવરી તબ તે। ખડુંત ધખડાઈ. ભગવાન કી ખહુત અનુનચ-- 
(વિનય કી. તખ ભગવાત ને પ્રસન્‍ન હે।કર કહા.- 

“ છયચ્યો: સ્તાનસાએેળ સરલા શુમયાર્ળા । સુરા અયસુ મચ્જાયાશ્‌ મશેથં વાષનાસિગી” 
અમોત્‌ દેવી શવરી કે સ્નાન કરને પર તુમ્હારા જલ ફિર શુદ્ધ હે! નયગા, એર હુમ મેરે શાપ સે ક્ટ 
કોમી. એસા હી હુઆ ભી એર વહી' ૫૨ શગવાન ને શષરી-તીથ' સ્થાપન કિયા. કુછ શી હે!, દોનોં ઠથા” 
એં કા મૂલસાર એક હી શે- ' ક્ેખહ 











સનાન કરને શે વહી પ્રુણ્ય ગ્રાસ હેતા ॥ ફે, જે સપસાગરા નીમ ગ'માદિ તીથો' મે' સ્નાન કરને 

ને હોતા હે હે. યહ દેજિયે-યહે વેદી છે, જે અખ ભી દેદીપ્યમાન ઠે; યહી' પર્‌ ત્રદવિજન -યસાદિ કૅ 
ક્ર્મ કરતે થે. યહ દેખિચે વેદી પર્‌ કી યહ પુષ્પમાલાએ-ચુર્દેવ ને દેવતાઓં કો અપણુ જી 
“શી; ઇનકે ફૂલ અબ તક વૈસે હી બને હુએ હેં ઓર પરિમ્લાન નહી' હુએ હેં. યહ દેખિયે ધને જક્ષો” 
“જી ડાલો' પર્‌ ઉન્હોંને સ્નાન કરકે જે ગીલે વસ્ત રખ દે થે, ઉનકે ચિહ્ન અબ તક ઉસી 
“શાંતિ જલાર્દ્ર હે'. યદાં કે જક્ષો' મે' નિત્ય રલ લગે રહતે ફે”; મેરે પરમ પોગેશ્વર ગુરુદેવ કે અવુલ 
શપોબલ કે પ્રભાવ સે યહ કે સમસ્ત સ્વાપદ સદા શાંતિભાવ સે વિચરતે હે, અર યહાં પપા 
સરોવર કે ગડેલિન પર ગજ, મૃગ ઓર મ્ૃગરાજ સબ સાથ-સાથ જલ પી કર્‌ અપની પ્યાસ ષૂઝાતે 
હે. હે રઘુમ્રેટ ! ધસ તપોવન કી ભૂમિ બડી પવિત્ર હૈ-યહેં પલ્લવ પલ્લવ મે', ફૂલ-ફૂલ મે', ફ્લ- 
રૂલ સે, અગુર-અકુર મે' ત્રષિયાં કા તપ-પ્રભાવ પરિલક્ષિત હેતા હે; ઔર અખ આપ કે 
પુણ્ય પદાર્પણુ સે તો ઈસ મહાવન કી મહિમા અર્‌ ભી અધિક બહ ગઈ હૈ. યહીં કે પશુ-પક્ષી 
તક આપ કે આગમન સે ઉત્જુલ્લ હે। ઉઠે હેં; પાદપ નૂતન ફલ ઔર નૂતન ફૂલ ધારણુ કરકે આપકા 
સ્વાગત કર્‌ રહે હે'; ઓર ત્રકષિ-સમુદાય તે આજ આપકી ચરણુ-રજ કે શિર પર્‌ ધારણુ 
કરકે અપની સમસ્ત સાધના કે। સકલ સમઝ રહે હે. આપને હમ સખકે। કૃતકૃત્ય કર્‌ દિયા હે. ” 

દતિના કહ કર્‌ શખરી ને ભગવાન કે! ફિર્‌ પ્રણામ કિયા. ભગવાન ને ઉન્હે' સંદેઠ સાયુજ્ય 
ગ્સૃક્તિ પ્રદાન કી. 

ભક્ત કે લિયે સબ કુછ સુલભ હે. 

દ રર્દ ળન 

વી ને મલિક હે કર વિનમ્ર ભાવ મે' નિવેદન કિયા--દેવ ! આપકી હી પ્રતીક્ષા 
સે' મેને અબ તક ગ્રાણુ પરિત્યાગ નહી' કિથે થે. ગુસ્દેવ ને સુઝે આશા દી થી કિ આપકે 
“આનેતક મે પ્રાણુ ધારણુ કરૂં. ગુસ્દેવ કી પરમ અનુક'પા સે આજ આપકા પુણ્ય દશન પ્રાપ્ત 
“હુઆ હે. અખ મુઝે આત્તા દીજએ કિ સે આપ કે સામને, આપ કે પાદ-પ્રાંત મે' અપની પ્રસ 
પાથિવ દેઠે કે પરિત્યાગ કર કે ગુરુ-લોક કે પ્રસ્થાન કરૂં. 

ભગવાન ને કહા--દેવિ ! જાઓ, ગુરલેોક કે પ્રસ્‍થાન કરે. જે ગતિ દેવષિયાં ઓર યોગિ- 
“જનો કે રુર્લજ હે, વહ મે તુમ્હૅ' પ્રદાન કરતા દ્ૂ'. તુમ મેરે સમસ્ત ભકેતાં કી ચૂડામણિ કહકર 
“વિશ્વ મેં પ્રસિદ્ધ દોઓગી. 

દેવી શવરી ને ભગવાન કે શ્રીચરણાં મે' પ્રણામ કિયા. ઉન્હાંનતે ઉનકી ચરણુ-રજ ઉદાકર 
'અપનતે મસ્તક પર ધારણુ ૪ી. તદુપરાંત ઉન્હાંને સમસ્ત તપસ્વીસમુદાય કે ઉપદેશ દિયા. સારે 
ત્રષિયોં ને જનનીભાવ સે ઉનકે શ્રીપાદ-પદ્મ મે' પ્રણામ કિયા. દેવી શવરી ને સબસે બિદા મગ્રહેણુ 
કી, ઓર ઉસકે ઉપરાંત વે સસાધિ-મમ હે। કર બેઠે ગઈ. થોડી દેર કે ઉપરાંત ઉનકો ખહ્મરધ્ર વિદીણું 
છો ગયા ઔર ઉસમે' સે એક દિવ્ય પ્રકાશ નિકલકર આકાશ કી એર્‌ ચલા. 

ત્રદષિયાં તે દેખા કિ એક વિમાન પર પારિન્નત પુષ્પાં કી માલા ધારણુ કિયે હુએ દેવાંગ- 
-નાઓં સે પરિસેવિત દે કર્‌ એવ' ભગવાન વિષ્ણુ કે ગણો સે પરિવેણિત હે। કર્‌ દેવી શવરી સ્વર્ગ- 
ધામ કો ચલી જ રહી દે'. દેવતાઓઆં ઓર ઉનકી સહધમિ ણિયાં ને ઉન પર્‌ પારિનનત પુષ્પા કી 
વર્ષા ઝી ઔર્‌ કૃતાંજલિ-પુટ હોકર ઉન્હે* પ્રણામ કિયા. ઉસ સમય દેવી રાવરી કે દિવ્ય શરીર્‌ મે' 
“અભિનવ તેજ કી કિરણું વિકીણું હેરહી થી! વહ સાક્ષાત્‌ સૂય -કાંતિ કે સમાન પ્રતીત હો રહી થી ! 
“રવી શવરી કી ઉસ પુણ્યમયી મૂર્તિ કી પુનિત સ્મૃતિ કૅ શ્રીચરણુ-કંમલોં મે હમ લી અપની 
શ્રદ્ધા કી સુરભિત અ'જલિ સમર્પિત કરતે હૈ' ! ! 

( 'ચાંદ'ના સપ્ટેમ્ખર ૧૯૨૭ના અ_કમાં લેખકઃ-સ્૧૦ મીન ચ હીપ્રસાદજ બી.એ.જહુદયેશ”) 


શસ કા | 'શશસંતદગ્ભાગ મ ત્રીએ 
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૧ -માશેશર કા ચચા જરા કાન ખોલકર પીએ 1 ન 








(3) 
મે' શાસ્ત્રી, શા ખપ શાસ્ત્રી, મેરે દાદા-પરદાદા કો ,ઔર સેરા સરાંડદાદા ભી શાસ, લી 
કા ટાઇટિલ હમારે ખાનદાન કી ગોયા મૌસ્સી જાયદાદ હૈ.' ખત યહ હે કી હમારે ખાનદાન મૈ” 
એક સે એક બહ કર્‌ શાંસ્્ર હોતે ચલે આયે હે'. લાહોર યુનિવર્સિટિ મે' જબ સે શાસ પરીક્ષા. 
કી પ્રણાલી આરભ હુઇ હે, ઉસ સે કહી પહલે સે હમ લોગ શાસ્ત્રી હોતે ચલે આયે હે 


પેર, ઇસ સમય મેરી ઉ'મર્‌ ૪૭ સાલ, ૭ સાસ, ૧૧ દિન, ૧૦ ધટે, ૪૫ મિનટ ર સ 
સેક'ડ કી હે ! લડકપન મે' લ'મે શારીજ કી બદોૌલત અમર કોષ, કૌમુદી ઔર મહાભ્રાષ્ય વગેરા. 
ધોલ કર્‌ પી ચૂકા ટ જિસકે કારણુ મેરી ખોપરી મે' સંસ્કૃત કે ઇતને શખ્દ ભર ગયે હે, ક 
થહી ગનીમત હે કિ સૈ' કવિતા નહી' કરતા; નહી' તો શૈ' ભવભૂતિ ઔર્‌ કાલીદાસ-વાલ્મીકિ ઔર 
વેદવ્યાસ કો એક તરક બેઠા દેતા. અપને ચુંહ સિયામિર્ફુ બનના જરા અચ્છા નહી' માલૂમ હેોતા;. 
પરતુ આપ મેરી ગલી મે' યા ફૂચે મે' નન કર મેરી તારીફ પૂછિયે તો બાલક સે લે કેર બુદ્દો' તક- 
કી જબાન પર શયતાન કે! તરહ “શાસ્્રી-ચચા કે નામ સે મશદ્દર ટ્ર. અબ આપ હી જરા. 
ગોર-રફર્માઇયે કિ મૈ જબ -સારે મેો[ણલ્લેભર કા ચચા હૂ તબ સારી દુનિયા કે લિચે કિતની 
પ્રતિદટા કી ચીજ દ્ર'* ભાઈ! શૈ' તો ઇસ બાત સે ફૂલ કર ઝુપ્પા હુઅ જાતા ટૂ. 


પર'તુ મનુષ્યાં કો ભગવાન છી સબ ફૃપાયે' પ્રાપ્ત નહી' હોતી. બાહર મેરી કિતની ભારી 
૪જ્જત કયાં ન હો, પરંતુ ધર મે મેરી ગૃહિણી-ધમપત્તીજી યાની મો[દલ્લેબાલાં ી ચચીજી 
હૈ, વે ગજખ કી પ્રિતના હે. મુઝે તો વે અપને પાંવ કી ચટ્ટી કે ખરાબર ભી નહી' સમઝતી'. 
મુઝે વે પ્રાયઃ નિખટું કહા કરતી હે. ખાત વાસ્તવ મે' યહ હૈ કિ સરસ્વતી ઔર્‌ લક્ષ્મી મે. કભી 
સેલ નહીં હુઆ. વિદ્દાન સદા ભૃખાં હી મરે હૈ'-દરિદ્રતા ન કભી ઉનકા પીછા નહી” છેડા. મે તો 
અપની વિદ્ત્તા મે' મસ્ત રહતા દ્ર'-મગર મોહલ્લે ફી ચચી શ્રીમતી શાસિણીજી કહતી હૈ' કિ 
ત્રી વિદ્દત્તા કો કયા મેં શહદ લગા કર ચાટ્ટ' ? મુઝે જેવર ચાહિયે, કપડે ચાહિયે ઓર ચાહિયે. 
મહલસા મકાન; મગર ઇસે યહ માલૂમ નહી' કિ ઇસકે પતિરામ તો કેરે શાસ્્રી હી હે-કોઇ ફાટકેબાજ- 
તા હેં નહીં. ન વકીલ બેરિસ્ટર યા ડાક્ટર હી છે, જે રોજ કહી' સે શામ કે! રૂપયાં સે જેખે” 
ભર લાતે. ચોરી કે પાપ સમઝતા ટ્ર' ઔર સીનાનનેરી કર્‌ નહી' સકતા. ઇસ લિચે બાદર તેક 
મૈં સદા પ્રસન્ન રહતા ઠર; પરતુ ધર આતે હી મોહલ્લેવાલાં કી *ચચી કે દેખતે હી મેરે પ્રાણુ- 
સુખખ જાતે દું. નાની મર્‌ જાતી હે. 


(૨) 

હિ'દુ કે ધર દા હોના ભી એક આફત હી દ. આયે દિત એક ન એક ત્યોહાર ઓપહી! 
પર્‌ સવાર્‌ રહતા હે. હેલી-દિવાલી-દશહરા સલૂનાોં ઔર ન જાને કેયા કેયા અલા ખલા. પડિતા- 
નીજ વૈસે દી નાકાં દમ કિયે રહતી' હેં--હોલી-દિવાલી પર તે ઓર શામત અ નતી. હે. એક- 
નન્હીંસી જાન ઔર હજર આકતે'. એક દિન સૈ' ઉધેડ વુન મેં પડા થા કી મોહલ્લે કે શરીર શયતાન 
લો'રાૉને અકર તગ કરના શુરુ કિયા. વે કહને લગેઃ-ચચા! ખડા હી અચ્છા સુયોગ હે. હમારે 
સ્કૂલ મે' એક સ'સ્કૃેત ટીચર કી જર્રત છે. આપ ઇસકે લિયે ,દરખાર્ત દ, વહ જગહ આપ. 
કા કરત સે પેસ્તર મિલ જાયગી; કયાંકિ આપ જેસા સ'સ્કૃત કા મર્મજ્ત પંડિત ધસ સસાર મે' કોઇ: 
નહી' હે. આપ ભલે હી અપને કે કુછ ન સસઝે', સગર ભાપકી સી "યોગ્યતા કિસમે' હે? મે 
ભી શે।ચને લગા કિ બાતતો ઠીક હે. માલૂમ હોતા રે હે ભગવાન અખ છત ફાડ કર્‌ ધન કી વર્ષો 
કરના ચાહતે હે. સૈને પૃછા--ભાઇ ! વેતન કિતના મિલેગા ? વે ખોલે પચાસ ! મેંતે તુર'ત ડામરેકટર- 
સાહેખ કે નામ એક “નિવેદનપત્ર' લિખ દિયા. નિવેદનપત્ર કી નકલ નીચે દેતા હું. મેને લિખા થાઃ--- 

“ શ્રીમાન્‌--હજૂર ડાયરેકટર સાહેબ કૃપાલુ-દયાલુ-મિત્રપ્રવર્‌ પીર પેગબર્‌ ખહાદૂર ! શ્રીમાન 


મ્ાહુલ્લેભર ક ચચા-જરા કાન ખોલકર્‌ પવિચે ! ૧૯૩ 
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કી સેવા સે' ધ્સ દાસ જ લાખૉં કરાડાં-અસ ખ્ય નસસ્કાર્‌ પહુચે. આશા હે આપને મેરા શુભ 
ન્રામ જરૂર સુના હેગા; ક્યોંકિ મેરે જ્સા સ'સ્કૃત કા મર્મ પ'ડિત ઇસ સમય પ્રસ ધરાધામ 
 સે' નહી' હે. ધસ લિયે આપ ક્રોરન ડસે પેશ્તર સ્થાનીય સ્કૂલ કે સ'સ્કૃત ટીચર કી જગહ મુઝે 
નિયુક્ત કર સ્કૂલ કી શોભા બહાધ્રચે. મે તો! ધસ તુચ્છ પદ કે લિયે કભી ,ત્રાથી' ન હેતા, પર'તુ 
મેરે પિતા મુઝે વિવશ કર્‌ રહે હે. સુઝે કૌમુદી, સધુવશ આદિ સખ યાદ હે. મેં છાત્રા કો ખાલી 
પહાતા હી નહી', ધોલકર્‌ પિલાતા ભી હૂં. મેં ₹તની બદલ્યા સંસ્કૃત બોલતા અર લિખતા દ્ર 
કિ કિસી કી તુલના નહીં કર સકતા. મુઝે પૂરી આશા હે કિયા તો શ્રીમાન સ્વય' મુઝસે મિલને 
મેરે ધર પધારે'ગે, નહી' તે મુઝે હી અપની મે।ટર ભેજ કર્‌ અપને ખ'ગલે પર છુલા લે'ગે. પૈદલ 
આના મેરે લિયે અસ'ભવ હે. 
ર' હ' આપકા--૫'૦ લ'બોદર્‌ે શાજ્ીન્વલર્ડ ૫૯૦ અકડ-ટ્ે શાગ્ન્ની 
(૩) 

નિવેદનપત્ર કે। ર્જીસ્‍્ટરી કર કે ભેજે એક સપ્તાહ હે! ગયા, મગર કે!ઇ ઉત્તર ન આયા. 
મૈંને દન આઠ દિનોં મે'-પ'ડિતાઇનજી પર્‌ બડા રે।બ ગાંઠે રખા થા; પરતુ જબ કઈ દિન તક 
જાઈ ઉત્તર ન આયા તો અખ ઉનકા પારા ગરમ હેને લગા. ધસી ખીચ મે' નાલી મેો।હલ્લે કે 
વ હી શરીર શયતાન લૌ'ડે આ કર્‌ કણને લગેઃ--“શાસ્રી ચચા સાહેબ સે મિલને નહી' ગયે, વે 
તા આપ કી પ્રતીક્ષા કરતે કરતે થક ગયે. કલ શામ '! ઉનકે હેડ ડલર્ક સે માલૂમ હુઆ કિ 
સાહેબ આપકી ઇતજર્‌ કર્‌ રહે હે; ડેયાંકિ જબસે આપકી દર"ખ્વાસ્ત કે પદા હે આપ 
જી વિદ્દત્તા પર વે મોહિત હે! ગયે હેં. જલ્દી જા કર મસિલિયે, નહી' તો ઇસ પદ પર કિસી ઓર 
કી નિયુક્તિ હે જાયેગી. 

યહ સુનતે હી મૅ' ધર 'ે ભીતર .ોસાં- કપડે પહને આંખૉં મે ૦ વમન કા કાજલ ડાલા. 
શર્‌ પર્‌ પિતાજી કે સમય કા એક તુરર્‌ં કી તર્હક વે પલા રખા ઔર હાથ મે એક પ'ડિત કા 
ઠડા લે, સાહેબ સે મુલાકાત કરને ચલ દિયા; પરતુ રાસ્તે મેં હી ઉન લો'ડૉને રાફકર કણાઃ-- 
શાસ્ત્રી ચચા ! તુર્રા' કા યુગ ચલા ગયા. અખ તો હેટ-યુગ હે. યહ કહ કર્‌ ઉન્હાંતે તિનકોાં કા 
એક હેટ મેરે શિર પર રખ દિયા. લોગ મેરે સ્વાંગ કે દેખ કર્‌ હસને લગે, પરતુ મૈે' અપની 
વિદ્ત્તા કે અભિમાન સે' મસ્ત-સાહેબ સે મુલાકાત કરને ચલ દિયા. 

(૪) 

મે' લખે લ'મે કદમ ખઢાતા હુઆ સાણખબ કે બ'ગલે પર પહુ'ચા. મેરી ભાવ ભ'ગી ઔર 
રગ-૮ગ કો દેખ કર્‌ સાહેબ કે ચપરાસી ને પૃછાઃ-કહાં ન્નયગા ? મેને કહાઃ--સાહેબ સે મિલને 
જાતા હું. ચપરાસીને કહાઃ-કાડ લાએ ! સેને કહાઃ--મેં કયા પોસ્ટ એક્સ દ્ર” ? ઉસને 
પિર્‌ ડપટ કર કહા:--અરે ! પોસ્ટકાર્ડ નહી, મુલાકાતી-કાર્ડ (વિઝિટિગ--કાર્ડ); પર શૈ' 
કહાં સનનેવાલા થા? અદલીકે અકેલ ધુકેલ કર્‌ ભીતર ધુસ તો ગયા; પરતુ મેરે 'હે। હલ્લે! 
કા સુનકર ઔર ભી સાહેખ કે ૩ઇ નૌકર આ ગયે, *ન્હૉને મુઝેમાર માર કર ઉલ્લૂ ખના દિયા. 
સેરી છાય તોખા કો સુનકર સાહેબ ભી ખાર આયે. શે' ઉનકે ગોરે રગ મુખકો દેખકર જમીનપર 
લેટ ગયા-અએર્‌ લગા લખે લખે સલામ કરને. ઉન્હોંને મુઝસે પૃછા કિ મે' કોનહુ' ? તો મે'ને અપના સખ 
કગ્ચા ચિઠ્ઠા કદ સુતાયા ઓર્‌ કહા કિયદ બડે આશ્ચર્ય કી ખાત હેકિ આપ શિક્ષાવિભાગકે ડાયરેકટર 
હોકર ભી મુઝે નહીં' જાનતે.ઈતને મે હી સાહેબ ને અપને અરદલી 'ે। કુછ સ'કેત કિયા; ઔર ઉસને 
અધચ દે કર સુઝે બાહર ધકેલ દ્યા. નાલે મે ગિરકર મેરે સબ કપડે કીચડ મે પડ ગયે ઔર 
શે'--હાંદ્તા હુઆ અપને ધર પહુંચા. ધરપર પડિતાઇનજ ને મેરા હાલ-બેહા દેખકર 
મુઝે--કફ્ટકારના શુરુ કિયા અમૌર ખાહર સે વે હી શયતાન લૌ શાસ્ત્રી ચચા--શાઔી ચચા 
કહકર્‌ ચિઢાને લગે. અખ સે' સમઝા દ્ર 'કિ ખાનદાની શાસ્ત્રિયાં કી કિતની દુદ્શા હોતી હૈ. 

( “વિશ્ચમિત્ર'ના એક અકમાંથી ») 
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૮૪-કાચર ભારતવાસી ! ્‌ 


ઉકા. ચ 
અઇ _જી#જર વણના: બાન 


કયા કેઈ સન ૧૯૧૯ મે' ઇંસ ખાત કી કલ્પના ભી કર સકતા થા, કિ હમ ભારતવાસી 
જનરલ ડાયર્‌ કે હાથા કો ગયી અપની ખેધજ્જતી કે! ઇતની જલ્દી ભૂલ જયે'ગે ! કેવલ પસ 
કારણુ સે કિ અમૃતસર મે' સભાબ'દી કી ઇસને ધોષણુા। છી થી---ઔર ઇસ પર્‌ ભી જલિયાન- 
વાલા બાગ મે' હનર આદમી એકત્ર હે ગયે થે. અભિમાન કા પૂતલા ઔર બટિશ ડમનવેલ્ય 
કી રક્ષા કા મતવાલા-ડાયર અપને હી ફોજ દસ્તાં કે સાથ વહે પહુંચા ઔર ઇસતે બિના ચેતા- 
વની દિયે ઉન નિદત્થે નિર્પરાધ લેગાં પર્‌ ગોલી ચલાને કા આર્ડર્‌ દિયા. ઇસકે યે દૌછી દસ્તે- 
બેખૌક હોકર ખબરાખર ભાગતે હુએ આદૃમિયાં પર્‌ તબ તક ગોલી ચલાતે ર્હે-જબ તક કિ 
ઉન 'કે પાસ એક ભી કાતૃસ ખાકી રહા. - 

ખુદાને ઇન્સાન કા શિર્‌ ઉપર્‌ ફી એર ખનાયા હે, મગર ઇસ અભિમાની ફોજી અફસર ને 
કેવલ એક ર્મમ કે પિટ જાને કે ખદલે મે' જહાં યહ ધટના ઘટિત હુઈ થી, ઉસી જગહ સે 
ભારતવાસીયૉં કે। પેટ કે બલ રી'ગ કર ચલને કા હુકમ દિયા થા. મહાત્મા ગાંધી ને ઉસ સમય 
જે પ'ન્નબ કી સેવા કી થી ઉસે શરીફ ઇન્સાન કભી નહી' ભૂલ સકતા, યદ્યપિ પ'જાખ મે” 
આજ ઉતકી આમ મકવૂલિયત નહી રહી જૈસી કિ ચ'દ ઔર લીડરાં કી હે. તથાપિ મહા- 
«માજી ઇસ બાત કે। અભી તક નહી' ભૂલે હે' કિ વહાં લોગાં ને છાતી પર્‌ ગાલિયાં ન ખા કર 
પીઠ પર ખાયી થી; ઓર ખુદાવ'દ કરીમ કૌ તરફ સે નિહાયત અચ્છા જિસ્મ અતા કિયા જાને 
પર્‌ ભી હજરો પ'નખીઓં મે' સે કિસીને ભી જનરલ ડાયર કે એકસૌ સિપાહિયાં પર્‌ ધાવા 
કર્‌ કે ઈનકી બ'દૂકે' છીન લેને કી કોશીષ નહી' કી થી. ઇસ ખાત કો ભી કોન ભૂલ સકતા 
હે કિ એક આદમી ને ભી અમૃતસર કી ગલી મે' જહાં ઉક્ત સમ પર્‌ હુમલા કિયા ગયા યા-- 
પેટ કે વલ ર'ગને સે ઈન્કાર ન કિયા થા. 

મુઝે ધંસ ખાત કી જરૂરત નહી' હે કિ મે' બહાદૂર પ'જાખીયૉં કે! જલિયાનવાલા ખાગ કી 
ઘટના કી યાદ દિલાઉં; અગર ધન ઉદાર્મના લેગોં ને જનરલ ડાયર કે! ક્ષમા. કર દિયા હે, તબ 
તો ખાત હી કુછ નહી'“-નહી' તો અગર ઉન અત્યાચારૉાં કો ભૂલ ગયે હે'-તો ખુદા હી ઉન્હે' 
સાફ કરેગા. મૈ' તો કેવલ ઉસ સમય કી ગયી કાયરતા કી યાદ દિલાતા હ્ર'. યધપિ સે' યહ ભી 
નહી' સમઝતા કિ યદિ કિસી ઔર પ્રાંત મે' યહ ધટના ધટી હોતી તો વે ખીરતા સે ડાયર કા 
મુકાબલા કરતે. સભવ હૈ વે ભી એસી હી નામરદી દિખાતે; પર'તુ ખુદાને “નકી અજમાઈશ 
નહી' ફર્માણ. મેરી ખુદા સે દુઆ હે કિ ધનકી યા અહલે પ'જાબ કી પરીક્ષા હે। તો થે એસી 
કાયરતા ઔર્‌ નામદી” ન દિખાયે. 

આજ પ'જનખ મસે' સાંપ્રદાયિકતા કી આગ લગી હુઇ લૈ. હિ'દુ મુસલમાનાં પર ઈલજામ 
લગા રહે હે ઔર્‌ મુસલમાન હિ'દુઓં પર. પબ કે દોના જાતિય કે સમાચારપત્ર ઇન્હી' 
આતોં સે ભરે પડે છેં. પખ્લિક પ્લેટફરાર્મા' પર્‌ ભી ઇસી બાત કી છાય-હત્યા હે। રહી હે. મગર 
₹ન ખહાદ્દર્‌ લડાકા પ'જખિયો કો ડાયર ઔર ઓડૂાયર કે અત્યાચારાં કી જરા ભી યાદ નહી” 
રહી. ધસ પર તુર્સાયહુ કિ પ'જખ કા હરએક હિ'દુ યડ સમઝતા હૈ કિ અગર ચૈ' ન રહું તે 
હિ'દુધમં કી નેગ્યા ડૂબ જયગી ઔર્‌ હર્‌ એક સુસલમાન ખ્યાલ કરતા છે કિ દીન ઇસ્લામ 
₹સીકે કધે પર ટિકા હુઆ હે-નહી' તો કભી કા ગારત હો ગયા હોતા. ,#સમે' સ'દેઠ નહીં 
કકે આજ દેશ મે' રાષ્ટ્રીયતા કે ભાવાં કા લોપ હે રહા હે; પર'તુ મેરે ૫-નખી ભાઇ મુઝે ક્ષમા 
કેરે'. પ'જાબ હી આજ ત'ગનગરી એર્‌ તાસ્સુખી કર સર-ચસ્મા બના હુઆ હે. બેશક પ'જબ કા 
“પ્રતાપ' ઓર “જમીન્દાર' મહ કડ સકતા હૈ કિ ઇસ સ'કીર્ણાતા ઔર સાંપ્રદાયિકતા કે લીડર 
તા ગેર પ'જખી હી હે”; પરતુ યહ ભી પ''ખ મે' વિશેષતા હે કિ દસકે લીડર્‌ દૂસરે પ્રાંતાં કે 
આદમી હુઆ કરતે હૈ'. તાત્પર્ય યહું કિ પન્નબ કી ભૂમિ સ'કીણુ'તા ઓર્‌ ચુસ્ઈમ કા ખીજ વપન 


. નવટ્ડીપગ્યાત્રા ક ટપ 
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કરને કકે સિયે ખહુત ઉર્બરા પ્રમાણિત હુઇ છે. ઈસકા કારણુ યહ હે કિ કે પજાબ 'ક અધિવાસી 
“બહુત જલ્દી લીડરાં પર્‌ અપના પ્યાન લે આતે હે' ઔર અપની જિન્દાદિલી ઓર ગર્મ જ્નેશૉં કે 
કારણુ હરએક એસે આદમી કે દામ ફરેવ મે આ જતે હે, જે ન્નેરદાર તકરીર ઔર્‌ તહરીર 
કર્‌ સકે'. મેરી ખુદા સે દુઆ હે કી વહ જિન્દાદિલ પ'જાબ કે! ભલે બુરે સે પરખને કી ભી તમીજ 
અતા ફર્સાયે જબ તક પ'નબ પ્રત દગાબાજ ફરેબિયૉ સે ન બચેગા-તબ તક વહ હમેશાં અપના 
ઓર સમસ્ત દેશ કા શત્રુ હી સાબિત હોગા. મેરે મિત્ર લાહેરપ્રવાસી મી૦ સ'તરામ, ને કહાથા 
કિ મૌલાના સાહેબ! આપ ડયા ફૂર્માતે હે' ? પન્નખ મે ઇતના જહણર ભરા હુઆ હે, ને સારે 
દેશ કે થલા કર્‌ સકતા હે. મહાત્માજી ભી કહા કરતે હે' કિયે દગે-અખેડે તો જરૂર પ'જનબ સે 
આઢહર હો રહે હે' લેકિન ઇનતકી ગગોાતરી પન્નબ મે હે. 

ઠીક ધસિ સમય જબ કિ ગગા કા રૂખ ગ'ગોતરી કી એર હે! ગયા હે, ઔર પબ મે” 
હી ઉસકી ફેલાઈ હુઈ હવા ફેલ રહી હે, જનર્લ ડાયર ભી દમ તોડકર ઇસ જહાં સે રુૂખસત હ 
ગયા હે. ડાયર્‌ કી મૃત્યું ને ''જાબ પર્‌ હુએ ઉન અત્યાચારૉં કી સ્મૃતિ-કે। કિર તા”્ન કર્‌ દિયા હે. 
કાશ કી એક ખાર ફિર્‌ પજબિયાં ઓર્‌ હિ'દુસ્થાનિયાં કો અપના વહ અપમાન યાદ આ જાતા 
ઔર હમ અપને ઘર મે' બહાદુરી કી હી'ગ ઢાંકનેવાલે કાયર એક ખાર પ્રસિ મતવાલે મન કે 
ભૂલાકર માતૃભૂમિ કે! સ્વાધીન કરને કી કોશીશ કરતે; લેકિન આજ હમારી આંખોં પર પટ્ટી ખાંધી 
હુઇ હે. પ જનરલ ડાયર કે! હમારે સૈકડોં નિરપરાધોં કે કત્લ કરને પર્‌ ભી હમારે ખન્નને સે 
અબતક પૈન્શન મિલતી રહી, ઉસકી તારીક મે' ઉનકે દેશવાસી ઓર્‌ ભારત કા નમક ખાનેવાલા 
ઓડ્વાયર જિસને સમસ્ત પજાબ કે અપમાનિત [કયા થા ઓર અ'તિમ દિન જિસ બઢછાદ્ર ને 
જોજી પહરે મે' બે્‌ઠકર્‌ કાટે થે ઔર રાતોરાત લાલર સે ભાગ કર્‌ વિલાયત કે જહાજપર સવાર 
હુઆ થા, ઉસે આજ પ જાબ કી અહમદિયા જમાત કે ખલીફા લડન કી સર્જીદ મે' 
અભિન'દનપત્ર દેતે હે ઓર સરધને કે પ્રસિદ્ધ નનસૃસ ખાનદાન કા એક કાફિર સરદાર્‌ એક વાર 
અલીશાહ કે નામ સે લ'ડન મે ખેઠો ભારત કી સ્વાધીનતા કા વિરાધ કરતા હે એર ભારત કે 
નેતાઓં કી હાંસી ઉડાતા હે. કાયર ! અબ ભી સમઝેો, સમય હે. _ુમ સ તરહ સે ન હિ'દુ 
ધર્મ ફી ઝુછ ખિદ્મત કર્‌ રહે હે, ન દીત પસ્લામ કી હિદ્ાજત. ઇત મૃગિયૉાં કે નમી 
શક્તિ દૂસરી હી હે ને પરદે કી એટ મેં ખડી હોકર હમારી પત કાલી કતુતાં પર ખૃબ 
ગ્રસન્ન હો રહી હે. 











( “વિશ્વમિત્ર' ના એક અ'કમાં લેખકઃ-મોત્રાના મહમદ અલી ) 
રૂનનનનનલચ્કન્ન»------ 


૮પ૫-નવદટ્ટોપ--યાત્રા 


ન્--“ઝઝામત:2295---*%%.. 
કલકત્તા સે ઉત્તર-પશ્ચિમ જી એર લગભગ ૬૬% જમીલ દૂર યહ સ્થાત હે, ને ભારત કા 
ઓર વિશેષતઃ બ'ગાલ કા મુખ્ય તીથ્ક્ષેત્ર હે. ગત માસ ૨મે' વદાં જાને કા અવસર મિલા. 
“અલ'કાર” કે ખહુત સે પાદક કે ત્તિયે ઇસ સ્થાન-”કા ૬ૃત્તાંત કુઝ નવીન હોગા; ઇસ લિયે ઉસકા 
કુછ સશ્તિપ્ત વર્ણન અતુચિત ન હોગા. 
_ત્રાકૃતિક સ્થિતિ 
જેસા કિ “નતવદીપ” ઇસ નામ સે જ્તાત હેતા હે કિ યહ એક €0૫ હોગા જબકિ પસ નગર 
કી સ્થાપના કી ગ થી; પરતુ આજકલ યહ દ્રોપ નહી' હે “અપિતુ “પ્રાયદ્રીપ' દે-અર્થાત્‌ ઇસ 
સમય વહ સ્થાન તીન એર સે ગ 'ગાદ્દારા ઘિરા હુઆ હે. રેલ્વે સ્ટેશન પર્‌ ઉતરતે હો સામને 
એક છેટાસા નાલા નજર આતા છે, નને થોડી દૂર જ કર્‌ છી રહ ગયા હે. કિસી સમય મે” 
“વહાં ભી ગગા કી ધાર્‌ા હોતી થી. ઓર્‌ દિ ઉસ લ્લીછુ જલ-ધારા કે! ભી માન લિયા જાવે 
તખ તૌ યહુ સ્થાન વસ્તુતઃ દપ હી હે ઓર અગર ઉસે છેડ દિયા નવે તબ યહ પ્રાયદીપ 
હી હૈ. કુછ હી હે, ભાગીરથી કે તટ પર ઔર ઉસીકી ધારા તીન એર સે આક હેને કી 


યૃહહૃ શીભસ'ગમણ-ભાગ ત્રીજે 
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કારણુ પ્રસ સ્થાન કી પ્રાકૃતિક શે।ભા બહી ચિત્તાષક હે 

ઈસસે પહલે કિ નવધદીપ યાત્રા કે વિષય મે અન્ય મુછ લિખા જય યણ ખતલ્ાના ઉચિત : 
પ્રતીત હોતા હૈ કિ યહ સ્થાન વીર્થ કયાં કર ગિના ન્નતા હે ? 

ક ભાગીરથી-તટ પર આબાદ હેતે કે કારણુ તો યહ તીથ હે છી; પર્‌ પસિકે અતિરિક્ત કુછ & 

ઓર કારણાં સે ભી યહ મહત્ત્વપૃરણ સમઝા નતા હે નને સ'ક્ષેપતઃ યે હેઃ 

ઉ૧-પ્રાચીન ધ્તિહાસ દેખને સે પ્રતીત હેતા હે કિ નવદ્દોપ શ રવવિલી કા ખડા ભારી 
જન્‍્ર થા. ઈસ સ્થાન કા પ્રસિદ્ધ નામ-“નદિ દયા” હે; ઓર “નદિયા કે નેષ્યાયિક” “કાશી કે વેચ્યા- 
કર્ણિયાં” કી તરણ સદા સે વિખ્યાત રહે હે. અખ લી ન્યાયશાસ્ર કા મુખ્ય કેન્દ્ર નદિયા વા. 
“નવદ્‌ીપ” હી માના જતા હે. કાશી કી ટક્કર કા સ'સ્કૃતવિધ્યા કા અગર કોઇ અન્ય કેન્દ્ર: 
ર મે' અબ ભી હે તે! વહ નવધીપ છી હૈ. ગદાધર, રધુનાથ જસે પ્રસિ નેય્યાયિક યહી” 
હુએ થે. 

ર-વેષ્ણુવ-મત કે સંસ્થાપક ગૌરાંગદેવ ( નિમાધ વા ચેતન્યદેવ?9 કી જન્મભૂમિ ભી ધસી: 
સ્થાન મે' માનતી જતી હે. ઇસ શહર કે કિસ વિશેષ ભાગ મે' ઈસ મહાપુરુષ કા જન્મ હુઆ 
થા-ય% અભી તક નિશ્રિત નહી' હે! સકા હે, યદ્યપિ ઇસકે લિયે સરકારી ઓર ડર-સરકારી- 
સભી પ્રયત્ન હુએ હે. ઈસ વિષય મે' અભીતક વિદ્દાતાં કા ખડા મતભેદ હૈ. કુછ ભી હો, 
ગોરાંગદેવ કે જન્મસ્થાન હેને સે નવદ્દોપ વેષ્ણુવાં કા એક બડા ભારી ગઢ હે. ર શિસ્નનારન 
ઝી તરહ યહાં પર્‌ ભી સેકડૉ મ'દિર હે. પ્રતિમાસ કી પૂર્ણિમા કો મેલા હોતા હે, પર માધ 
પૃષ્િમા કા મેલા વિશેષ પ્રસિદ્ધ હૈ. ઇન અવસર પર ભારત કે ઔર વિશેષતઃ બ'ગાલ, ઉડીસા 
ઓર આસામ કે યાત્રી દૂર દૂર સે આતે હે. ગત સાધ પૃણિ'મા કે મેલે પર ણમ નવદ્‌ીપ મે' હી 
શે. ધન મેલાં કી વિશેષ ઉલ્લેખનીય બાત-જે ઉત્તરભાર્ત કે અન્ય તીથો' પર્‌ પ્રાયઃ નહી' પાઈ 
નતતી-વેષ્ણુવમતાનુયાયી પુરુવાં કા પ્તરક્ટ્રા-ટોલ કી ઓર છનન્‍્નાં કી તાલ પર્‌ ઉઠલ ઉઠછલ કર 
ફૂદના ઔર નાચના હે. બહુધા, યહ ભક્તિ કે પ્રબલ વેગ મે' દી હોતા હૈ. 

૩-વેષ્ણુવૉ કી તરહ શાડતાં કા ભી યહ કેન્દ્રસ્થાન હે. ઉનકે માધ-પૃણિ મા મેલે કી તરહ ઇનકા 
કાતિકી પૂણિંમા કે! બડાભારી મેલા ડ્ઠેતા હે. ઉત અવસર પર દેવી ફી ૧૮ મૂકાર પુરાણુવણિંત ભિન્ન 
ભિન્ન આરૂતિ કી મૂર્તિયાં ૧૫ ઓર ૨૦ ફીટ તક ઉચી નિકાલી જાતી હે ઔર ગગા મે' વિસર્જિતિજકી 
તત હે. નવદ્દીપકે ઠીક કેન્દ્રસ્થાન મે શાક્તાં કાએક પ્રધાન મ'દિર્‌ હે, જિસકા નામ-“પોડામાતાલા” 
રે. યર્હ સ્થાન કે પ'ડિતાં કી અધિક સખ્યા શાક્તમતાનુયાયી હૈ, ઇસ લિયે વે ઔર ઉનકે સખ છાત્ર ભી 
પ્રતિદિન પ્રાતઃ-સાય' ઇસ મદિર મે' દેવી કી પૂન્ન કરતે. હે; ઓર્‌ જખ કેઈ છાત્ર યહાં સે વિદ્યા- 
જચયન સમાપ્ત કરકે ધર કો વાપસ નતા હૈ, તબ ઉસે દેવી કે પ્રણામ કરના અનિવાય હેતા હે. 

પહિલે શકતો ઓર વેષ્ણુવાં મે' પ્રાયઃ ઝધડે હો જયા કરતે થે; પર આજકલ દોનોં મતા 
ઉ અનુયાયી રાતિ સે અપને ઉત્સવ કર્‌ લેતે હે'. પાઠક સ્વય' સમઝ સકતે ર હ કિધન સખ કારણૉં 
સે ઇસ તીર્થસ્થાન કા મહત્વ કિતના અધિક હે ! ઇસી લિયે, કાશીસેવન કી તરહ ખગાલી 
ભદ્ર પુરૂષ #હ્દાવસ્થા મે' નવદીપ મેં નિવાસ કરના પુષ્ય સમઝતે 

વિધવાઓં કી દુ પ્શા 

યૂ' તો સભી તીય સ્થાને પર વિધવાઓ કી દુર્દશા હેતી હે, પર જસી કરણાજનક અવસ્થા 
યણાં દેખી ગયી હૈ એસી હમે' ઉત્તરભારત 'કે રય કિસી તીથ પર દેખને કે! નહીં મિલી. 
અગર આપ નવદ્ીપ કે ખાજારાં, સડકાં, ચૌરસ્તાં ઓર ધારો પર જાવે' તબ આપકે વિધવાયે' 
છી નજર આયેગી, પુસ્ષ બહુત કમ દીખે'ગે. આબાદી ફી દણ્િ સે ભી મહાં પર્‌ સ્રિયાં કી-ઉતમે” 
ભી વિધવાઓં કી સખ્યા પુરુષં કી અપેક્ષા અધિક હૈ; ઓર ઈસ લિયે, અગર ઇસ સ્થાન કા નામ 
“તવદ્‌ીપ' કી જગણ “વિધવાદીપ'' રખકુદ્યા જાવે તો ઉસમે' તનિક અત્યુક્તિ નહાં' હે. ઇસ 
અવસ્થા મ્રે' દુરાચાર ઓર: વ્યહિ સંચારસબધો (જતને પાપ કલ્પિત કિયે ન્ન સકતે હેં, યહાં પર 
ઉન સખકા નસ ચિત્ર દેખા જા સકતા હે. ણો કે સુધાર કે લિષ્વે યઠાંપર નિમ્નલિખિત 
સસ્થાયે' ખુલી હુઇ હૈ હ-- 





ઝા 
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| _ ભજન આશ્રમ--ભિવાની કેએક મારવાડી સજ્જન ને ઈસ આશ્રમ કી સ્થાપના 8 હૈ. યહાં પર 
પ્રતિદિતિઓસતન ૩ ૦૦ વિધવાયે' પ્રાતઃ ૩ સે ૧૦ તક ઔર શામકે। પાંચ સે રાત કે નવ બજે તક “હરે કૃષ્ણુ 
' ફરે કૃષ્ણુ, કૃષ્ણુ કૃષ્ણુ હરે હરે; હરે રામ દરે રામ, રાસ રામ દરે હરે.” કા એક સાથ ઉચ્ચ સ્વર સે પાર્ઠ 
કરતી હૈ* ઔર ઉપ્સિકરે ફ્લસ્વરૂપ ઈન્હે' દોનાં સમય ૧ પૌવ ચાવલ, દાલ, કુછ નમક-મિર્ચ ઔર 
કભી કભી રી તરકારી દી જતી હે. પુસ્ષાં કે બૈઠને કે લિયે પૃથક્‌ સ્થાન ખના હુઆ હે; પર 
વ ઇસ કીર્તન મે' દર્શકરૂપ સે હી ભાગ લેતે હે. યદ્યપિ યહ સ'સ્થા પરોપકાર ભાવ સે ખુલ્લી 
ગઈ હે, તથાપિ ઇસસે વસ્તુતઃ વિધવાઓં કા યુછ ભલા હોતા જે-યહ સ'દિગ્ધ હે. રાત કે! પન્હે 
પૂણુ સ્વત'ત્રતા હે કિ તે જહાં ચાહે' રહે'. ફ્લતઃ દુણે' કે પ'જે મે ફ'સતે કા ક્ર ભી ખડા 
અવસર રહ નતા હે ઇસકે અતિરિક્ત યહાં પર્‌ વાસ્તવિક હરિભજન કી અપેક્ષા આડબર 
જી અધિકતા પ્રતીત હોતી રે. 

સાત-મ'દિર્‌--નતવદીપ મે બ'ગાલ, ઉડીસા ઓર્‌ આસામ કે ભિન્ન ભિન્ન જલ્લ્ાં સે એસી 
વિધવાયે-કભી કભી કુમારી કન્યાયે' ભી-બહુત આતી હૈ' નને ગભવતી હોતી હે. વહાં રહતેવાલી 
ભી કઈ ઇસ અવસ્થા કે પ્રામ હો જતી હે'- એસી ધટનાઓં મે' અધિક દોષ પુરષાં હી કા હોતા 
હે. ધન ગર્ભવતી વિધવાઓ કી રક્ષા કે લિયે કૅછ સજ્જનોાં કી એર સે એક “ માતૃમદિર '” 
સ્થાપિત હે, જસમે' ગભ-રક્ષા કી નતી હે; ઓર્‌ પ્રસવકાલ કે મુછ સમય બાદ તક વિધવા 
કો વહાં રણના પડતા છે. પરતુ ઈસ “મદિર” મે ૧૭ આસન હી હે ઔર માંગ પતેની હૈ 
કિ ઉસકે મુકાબિલે મે' યે ખહુત થોડે હૈં. ફ્લ યહ હે કિ યહ માતૃમ'દિરે તો સિર અમીચેં કે 
લિયે રહ ગયા હે ઔર ખહુત સે ગુપ્ત માતૃમ'દિર્‌ ખુલ ગયે હે. અતુમાન સે ઇનકી સખ્યા 
પ૦ કે લગભગ હે. ગર્ભવતી વિધવાયે' ધ્નિમે' રડખી નતી હેં ઔર જબ સ'તાન હોતી હે તબ 
ઉસે પ્રાયઃ માર્‌ દિયા નતા હૈ. €૦ પ્રી સદી બગ્ચે ધસ પ્રકાર માર દિયે ન્નતે દે'. અખ અગ્ચે 
હુઓં મે' સે આધકાંશ કહાં નતે હેં યદ ભી જરા હેદયપર્‌ પથ્થર રખકર સુત લીજીયે. ગ'ગા 
“ક દૂસરે તટપર કૃપ્ણુનગર ખસા હુઆ હે. નદિયા જીલે કી કચહરિ્યાં પધ્ત્યાદિ ધસી સ્થાનપર 
છે. યહાં પર્‌ ઇસાધ્યાં કી એર સે એક અનાથાલય ખુલા હુઆ હે. ધ્સ અનાથાલય કે આદમી 
નવકપ મે ઘૂમતે રહતે ૯. ઉન્હે' ઇન ગુપ્ત માતૃમદિરાં કા ભી પતા હે. કૅલતઃ હિ'દુઓં કી 
અખોધ એર્‌ નિદૌષ સ'તાતે' ઉન છસાઇ્યોં કે હાથ ૩) યા ૪) પ્રી સતાન કે હિસાબ સે ખેચદી 
જાતી / હ. યહી બગ્ચે બડે હે કર ફિ્‌રિ ઔર હિદુઓં કે! ઈસાઈ બનાને કા કામ કરતે હે. નવદ્દોપ 
મે હમને યહભી સુના થા કિ કભીકભી એસે બગ્ચૅ મુસલમાનૉં કે હાથ ભી ખેચ દિયે ન્નતે હે. 
હિદુઓઆં ફી ભય'કર પતિત અવસ્થા કા યહ પૃત્સિત રૂપ હે. ડયા ઈસ પર ભી કુછ ટીકા-ટિપ્પણી 
જી આવશ્યકતા હે? 

વિધવા આશ્રમ-યદાં પર લાલા સાધોર્‌ામ રેહતકનિવાસી કી એર સે એક વિધવા 
આશ્રમ ભી ક હુઆ છે જસકા મુખ્ય કાર્યાલય લાહોર મે* હે. ઇસ આશ્રમ કે દ્રારા વિધવા 
'વવિવાદ ભી હોતે રથતે રે. 











અન્ય સાર્વજનિક સ'સ્થાચે' 

નવદીપ મે' ઉપર્યુંકત સ'સ્થાઓં કે અતિરિક્ત નિમ્નલિખિત ઉશલેખનીમ સાર્વજનિક સ'સ્થાયે” 
નભી ખુલી હું હે હ. 

૧-વેદ વિદ્યાલય-સ'સ્કૃત પઢનેવાલે નિર્ધન છાત્રાં કે લિચે યઢ એક નિવાસસ્થાન હૈ, 
'છસમે. આજકલ ૮ કે લગભ્રગ વિધ્યાર્થી રહતે હેં. મારવાડી સમાજ કી ઓર સે ૩) પ્રતિષાત્ર 
એર સરકાર કી એર સે ૪) ત્રતિષાત્ર માસિકભત્તિ મિલતી હે. વિદ્યાથિયાં સે બાતચીત કરને 
૧ર સાત હુઆ કિ યહ ખાત્રભૃત્તિ વર્તમાન સમય કે અતુસાર, સર્વથા અપર્યાપ્ત હે. સ'સ્કૃત પટતે- 
“વાલે નિધન છાત્રા કે લિયે ઇસકે અતિરિક્ત યહાં અન્ય કોઇ વિશેષ પ્રબ'ધ નહીં હે. 
૨-સેવાશ્રસ--એક ડમિટિ કી એર સે સ્થાપિત હે %સકે મ'ત્રી શ્રી સદાન'દ મહાચાર્ય 
“હે. મેલે વા અન્ય સમયોં પર્‌ ભી યહાં સે રેોગિયૉં કે મુક્ત દવા દી જાતી હે ઔર વિશેષ 
રૂાગિયાં કે ધ્સ્પતાલ મે' રકેખે જને કા ભી પ્રબ'ધ હે. ધત રેગિયૉં કો ભોજન ભી દિયા જતા 


૧૯૮ શુભસ'મહં-શાગ ત્રીદે ાં 
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હે. જતતા કે લિયે પસિક્રે સાથ હી, ઈસ્પતાલ કે ખીચ મે' એક દેવમ'દિર ભી હે. 

૩-્એગ્લો-સ'સ્ડ કત ડુસ્તકાલય--સરકાર કી ઓર સે સ'સ્કૃત-મ્ર'થથા કા યહાં. એક છે।ટાસા . 
પુરતકાલય ખુલા હુઆ હે. ઈસમે” ખંગલા ઓર અંગ્રેજી કી ભી થોડી સી પુસ્તકે' હૈ 

વિવિધ ચર્ચા 

ઉ૧-લલિતા સ'ખી--યહ એક એસા દર્શનીય પદાય હે ને પાદ્કાૉં કો અન્ય તીર્થો પર 
દેખને કે નહીં મિલેગા. યહ કોઇ મ'દિર, મઠ વા સભા નહી' હે, અપિતુ એક દાઢી-મૂછવાલે 
હમ આપ જેસે બગાલી-બાહ્મણુ#મહાશય હે, જન્હાને કૃષ્ણુ મહારાજ કી ઉપાસના કે લિયે અપને 
કો પત્તી માન, સ્ત્રીરૂપ ષારણુ કર્‌ લિયા હે. દાઢી-મૃછ સાફ, સ્્રિયૉ કે સે હી સિર પર્‌ લ'બે બાલ, 
કાન, નાક અર હાથ મે' ઇન્હાં સે આભૃષણુ પહરે હુએ તથા સદા સાડી પહિને સ્્રીલિ'ગ મે 
હી ખાતચીત કરતે હૈં'. પહિલે યે યહાં પર એક ખાખાજી કે શિપ્ય થે; પર અબ સખીલભાવ 
ધારણુ કર લિયા હે. અધ-બુદ્ધિ એર વિકશ્ચાસાં મે' ડૂખી હુઈ હિ'દુજનતા મે તો સભી ખાતૉં 
જે લિચે ગુ'જાઈશ લૈ. ધસ લિયે, ધત લલિતા-સખીજી જી ખૃખબ પૂકા હોતી હે. પન્હાને કુછ 
હી સાલો મે' યહાં પ૨ બડી જાયદાદ ખડી કર્લી હૈ, જસમે' પ્રતિદિન ભાગવત પાઠ હોતા હૈ. 
સ્રી રૂપધારી ઇન “સખી” કે વિષય મે યહાં પર્‌ કઈ ખાતે સુની ગઈ ૬નકા યહાં પર્‌ 
ઉલ્લેખ અનાવશ્યક પ્રતીત હેતા હે. 

૨-તીર્થસ્થાન હેને સે યહાં પર્‌ મ'દિરાં જી ભરમાર તો હે છી, પર્‌ ધદનમે' ફાઇ મદિર એસે 
ભીહે હ' જનમે બાહ્મણાતિરિક્ત જનતા સે ૦)શ*, બ ઔર મેલે કે અવસરોં પર્‌ ન તક કી પુરી મિલતી 
છે. યહાં આદમી કે પ્રવેશ મં સ ભી લી જાતી હે. 

૩-યહાં પર્‌ પડે ઓર્‌ બ'દર્‌ કહી' ભી દેખને કો નહી' મિલે. અન્ય તીથસ્થાનાં સે યણ 


ટ્‌ 


વિભિન્નતા છે. 


૪-દક્ષિણુ દેશ કે મ'દિરાધીશૉાં જી તરણ યહાં કે વેષ્ણુવ મ'દિરાધિકારિયાં ને ભી દેવ-દાસિયાં 
રકખી હુઇ ફેં જિનકી સ"“ખ્યા છ સે લેકર દસ તક ઔર કહી કહી' ઇસસે અધિક ભી હૈ. ઇસ કા 
અનિવાય' પરિણામ વ્યભિચાર “કી %દ્ધિ હં હું. 


( “અલ'કાર” વર્ષ ૪; અક ૧લામાં લેખકઃ-શ્રીયુત ૫૦ દીનાનાથ ૪ સિદ્ધાંતાલ'કાર, કલકત્તા ) 
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૮૬-પ્રાચીન શિક્ષા-પ્રણાલી 





શિક્ષા કા પ્રશ્ન ખડે મણત્ત્ત કા. હે. શિક્ષા ખીજ હૈ ઓર્‌ આચાર-વ્યવણાર ઉસકે ફલ હૈ. 
મતુષ્ય કરો જસી શિક્ષા દી જયગી વેસે હી ઉસકે આચાર-વ્યવહાર્‌ હૉંગે. યક નિયમ ક! 
મે* ભી લગતા હે, ભિન્ન ભિન્ન દેશાં કી ભિન્ન ભિન્ન ન્તિયોાં મે' આચાર ઔર વ્યવહાર કે બેદ 
મૂલ કારણુ, ઉન ઉત જતિયોં કી જાતીય શિક્ષાઓ કે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારો મે દેખના ચાછોએ. ક” 
“પ્રાચીન ભારત સે' શિક્ષા કા પ્રકાર ડયા થા?” યહ પ્રશ્ન વેયક્તિક ઔર “તીય દોનોં દણ્ટયિં 
સે ખડે મહત્ત્વ કા હૈ. ભારત કી પ્રાચીન શિક્ષાપ્રણાલી પર સ'ક્ષેપ સે વિચાર કરને કે લિયે 
હમે' “આચાય” શખ્દ કે રહસ્યાર્થ પર ગહરા વિચાર કરતા ચાહીએ. 

ભારતીય શિક્ષાપ્રણાલી મે' “આચાય” શખ્દ કા સ્થાન વિશેષ ગોરવાન્વિત હૈ. ધસ શખ્દ કકે 
અથ* સે' શિક્ષા કા સ'પૂણું રહસ્ય હિપા પડા હે. “શિષ્ય કે પ્રતિ “આચાય? કે શિક્ષા-સ'બ'ધી 
ડયા કત'વ્ય હે?” ઉનકા દિગ્દશન આચાર્ય? શખ્દદારા કરાયા ગયા હે. નિરડતકાર યાસ્કાચાર્ય 
ને આચાયર" શખ્દ કા નને નિર્વચન કિયા હે, ઉસસે પ્રતીત હેતા હે કિ પાચીન ભારત મે' શિક્ષા. . 
% તીન વિભાગ કિયે ગયે થે. યાસ્કાચાય ને “આચાર્ય? શખ્દ કા નિર્વચન નિમ્નલિખિત શખ્દૉ. 
સે કિયા છે. યથાઃ-- 

“આચાર ન્રાદ્યતિ, આજચિનોત્યશાન્‌, અ(સિનોતિ બુર” | 
ઇસકા અચ ષણ હે કિ આચાર્ય વહ છે નને કિ શિષ્ય કે આચાર કે ઠીક કરે, શિષ્ય કે - 
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શસ્તિષ્ક મે' પદાથો કા સંચય કરે તથા ઉસમે' બુદ્ધિ-શક્તિ કે। જાગૃત કરે. 
જૂસ નિર્વચન મે શિક્ષા કે તીન વિભાગ દર્શાએ હે:-(૧) આચારશિક્ષા, (૨) અર્થ શિક્ષા ઓર 
(2) ખુદ્ધિશકિ કેત કા ન્નગર્‌ણુ. ભારત ૪ી વર્તે માન શિક્ષાપ્રણાલી મે' શિક્ષા કે ઈત તીન વિભાગૉં મે' 
સે કેવલ એક વિભાગ પર્‌ દી અધિક બલ હે ઓર વહ હે “અર્થરિક્ષા”. અધ્યાપક જી યહ 
ઇચ્છા કિ વિદ્યાર્થીંયે! કે મસ્તિષ્કાં મે સ“ખ્યા કી દષ્ સે અધિક મર્થો અર્થાત્‌ પદાથો કા 
એધ ભર દિયા નનય--“અથ'શિક્ષા” કટલાતી હે. વર્તમાન અગ્રેજી ઢ'ગ કે ચલે હુએ ભારતી- 
ય સ્કૂલોાં ઝી વિરેષતયા તથા કલિજ્ે' કી સામાન્યતયા યહી અવસ્થા હે. ધત સત્થાઓં મે' 
વિદ્યાથી'યે ચાં કે મસ્તિષ્કાં કો “લ'બર રૂમ' અર્થાત્‌ કખાડિયે કી દુકાન બનાને પર જિતના જ્નેર દિયા 
#ળતા હે ઉસ#ી શતાંશ ન્ેર્‌ ભી વિદ્યાથીયાં કો “શ્રેઇ મનુષ્ય બનાને મે' નદીં દિયા નતા. 
પર'તુ ભારતીય શિક્ષાપ્રણાલી કા યહ હાલ ન થા. ભારતીય શિક્ષાપ્રણાલી મે શિક્ષા કા ઉદ્દશ્ય 
। “પૂણુ સનુષ્યત્વ”. ધ્રસી લિયે ભારત કૈ આચાર્ય, શિક્ષા કે તીન વિભાગૉ કે ઉપાધ્યાય સમઝૅ 
જાતે થે, જિનમે' પહલા વિભ્નાગ થા “આચારશિક્ષણુ”._ આચાર કે ખિના પદાર્થખોધ અતિ- 
હાનિકારક હે હે. આચાર, જછીવન-પુષ્પ કા ઉત્તમ સુગધ હે ઓર્‌ સખે દેહ-જૃક્ષ કા સુંદર પુષ્પ- 
રાગાર્‌ છે વર્તમાન યુગ મે” આચાર-શિક્ષણુ કે અભાવ કે સાથ જે પદાર્થ-ખોધ પર જ્ેર દિયા 
જાતા ર છે-ઇંસકા છી યણ પરિણામ હે કિ સસાર મે' અશાન્તિ કા રાજ્ય દિતાંદિન અધિક હે 
રહા હે. ચાહીએ તે યહ થા કિ વિજ્ઞાન કી ઉન્નતિ 'ે સાથ સાથ સનુષ્યૉં કે દુઃખનિવારણુ ક્ર 
અધિક અન્વેષણુ કિયા નતા; પર'તુ વતમાન યુગ રે દસિસે ઉલટા હે! રહા હે. વર્તમાન 
યુગ મે' વિજ્ઞાન છી દુ:ખાં કા ઉત્ર કારણુ ખન રહા હૈ. વિજ્ઞાન કી ઉન્નતિ કા પ્રયોગ સનુષ્યૉ 
3 દુ:ખનિવારણુ કૅ લિયે નહી' હો રહા, અપિતુ ઇસકા પ્રયોગ ઉન દુઃખોાં કે અધિક ખઢાને 
સે હો રહા હે. દસકા યહી કારણુ હે કિ વર્તમાન સસય મે' “અથશિક્ષા” કે સાથ “આચાર- 
શિક્ષા” પર્‌ બલ નહીં દિયા નનતા. આચાર-શિક્ષણુ કે ધસ રહસ્ય કે નાન કર્‌ હી મનુ મણા- 
રાજ ને “બહ્મચર્યાશ્રમ મે પ્રવિણ હોતે હુએ બાલક કે। પહલે ડયા શિક્ષા દેની ચાહિએ'' ઇસ 
સ'બ'ધ મે નિમ્નલિખિત એક શ્લોક લિખા હેઃ- 
“ લવાય અ₹ શિષ્ય ફિકાચચ્છોચમારિતલ: | આજારલજિજાચય ચ શેપ્યોપાસનસેવ ચ ॥ ” 
ઈસકા અથ યહ હ કિ શિષ્ય કા ઉપનયનસ'સ્કાર કરને કે પશ્ચાત્‌ ચુરુ ઉસે આરભ મે 
શુદ્ધિ કા પાઠે પાવે. તદન'તર સદાચાર, અસિહેત્ર તથા સ'ષ્યાોપાસન કા ઉપદેશ દે. 


ધસ શ્લોક મે' “અથ'શિક્ષા” ઓર “બુદ્ધિ કે જરણુ” કા વર્ણન નહી કિયા. શિક્ષા કૈ 
ધન દે પ્રકારાં કા સ્થાન શુદ્ધિ, સદાચાર, અસિહેત્ર ઓર સ'ષ્યોપાસન કે શિક્ષણુ કે પશ્ચાત્‌ કા હૈ 

શુદ્ધિ મે, રહન સહન કે સ્થાન વસો, શરીર ઓર ઇતદ્રિયાં કે સાફ્‌ રખના શામીલ હે. 
ઈસ શૃહ્દિ કે ઉપદેશ કે પશ્ચાત્‌ સદાચારશિક્ષણુ કા આરભ હોતા હૈ. સદાચારશિક્ષણુ કે ભી 
દો વિભાગ હે. એક તો *“યવહાર-શિક્ષણું” જિસે કિ શિજ્ાચાર યા સભ્યતા કહતે હે'; ઓર 
દૂસરા “દદ્રિયનિત્રહ” જિસમે' કિ સત્ય, અહિ'સા, બહ્મચયં, તપ આદિ યમ-નિયમ સ'મિલિત 
દે. જખ યહ દેખ લિયા જાય કિ શિષ્ય અખ શુદ્ધિ કી કસોટી પર પૂરા ઉતર્‌ આયા હૈ, તબ 
ઉસે સદાચાર કા ઉપદેશ દેના ચાઈીએ. ઇધ'સ સદાચાર કે શિક્ષણુ મે' પ્રથમ શિણાચાર પર્‌ ખલ 
રના ચાહીએ ઓર તત્પશ્ચાત યમ-નિયસોાં કે આચરણુ પર. શુદ્ધિ ઓર સદાચાર કે શિક્ષણુ કે 
પશ્ચાત અભિહોત્ર કે નિયમનદ્દારા સ્ધૂલ નિયમાં કા અભ્યાસ કરા કર્‌ પુનઃ શનેઃ શનેઃ સપ્યે।- 
પાસન કે સૃથ્મ વિષયાં તથા અ'તર્ષ્યાન કા ખોધ કર્‌ાના ચાહિયે. દસ પ્રકાર મતુ મહારાજ કકે 
સત કે અનુસાર શિષ્ય કે પ્રતિ શુદ્ધિ, સદાચાર, ધર્મ જે સ્થૂલ તથા સુછ્દમ નિયમાં કા ઉપદેશ 
રતા દી આચારશિક્ષા હે. ધ્સ આચારશિક્ષા કે પશ્ચરાત્‌ ભારતીય શિક્ષાપ્રણાલી મે' “અયથ- 
શિક્ષા” કા પ્રાર'શ હેતા થા. ધસ અર્થશિક્ષા મે' વ્યાકરણુ, સાહિત્ય, શિલ્પ, જ્યોતિષ, ગણિત 
આમાદિ વિષયો કા પરશિત્તાન કરાયા નનતતા યા. આચારશિક્ષા કે દટ આધાર પર ખડા કિયા ગયા 
અર્થરશિક્ષા કા યહ પ્રાસાદ અસ'ત સુખકારી તથા હિતકારી હુમા કરતા થા. ઈસિ અર્થ- 
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શિક્ષણુ કે સાથ સાથ ભારત કા પ્રાચીન આચાર્ય યહ ભી દેખા કરતા થા કિ યહ અથ શિક્ષા * 
વિદ્યાર્થી" મે' સ્વતઃ પરિસ્કૂરણુ હેનેવાલી તથા ઉઠાપોહ કર સકનેવાલી ખઞુદ્ધિ કો ભી અ'કુરિત 
કર રહી હે યા નવી'. અગ્રેછ રગ મે' ર'ગી હુઇ ભારત કી વર્ત્માન શિક્ષા વિધાર્થીયૉં મે 
ઇસ ખુહદ્દિશક્તિ કો! ન્નગૃત નહી હેને દૈતી. ભારત કી વર્તમાન શિક્ષા કા ખી. એ. યૂરોપ કે 
મુકાબિલે મે કુછ ભી નછી' હે. ઇસકા કારણુ યહી હે કિ ભારત કી વતમાન શિક્ષાપ્રણાલી 
કા ઢ'ગ અસા ભદ્દા ઔર અસ્વાભાવિક હે કિ જિસસે ખુદ્દિશકિત સહજ રવભાવ સે પરિર્જુ- 
ટિત હે છી નછી' સકતી, ભારત કી પ્રાચીન શિક્ષાપ્રણાલી મે* યહ ખાત ન થી. પ્રસ પ્રણાલી 
મે' બુદ્ધિ કૈ વિકાસ પર્‌ પર્યાપ્ત ષ્યાન દિયા નતા થા. 

દસ પ્રકાર આચાર્ય શખ્દ કે આધાર્‌ પર સૈને યઉ દર્શાને કી કોશીશ કી હે કિ પ્રાચીન 
ભારતવર્ષ મે' શિક્ષા કે તીન વિભાગ હુઆ કરતે થે, “આચારશિક્ષા', 'અર્થશિક્ષા' ઓર “બુદ્ધિ 
કા જાગરણુ'. ઈન તીન વિભાગોં સે દી શિક્ષા કા ઉદ્દેશ્ય પૂર્ણ હે સકતા હૈ. કેવલ કિસી એક 
વિભાગપર ન્નેર દેને સે શિક્ષા કા ઉદ્દેશ્ય પૂણ નહી' હો સકતા. 

( “અલકાર” વષ-૪ થાના પથમાંકમાં લેખક--પ્રીન વિશ્વનાથજ વિદ્રાલ'કાર, ઉપાચાર્ય. ) 

દાસા ઝય 4 ઝરણ 


૮૭-નાલ?#દા કા વિશ્વવિઘાલચય 





પ્રથમ પ્રભાત ઉદય તવ ગગને, પ્રથમ સામરવ તપેવને; 
પ્રથમ પ્રચારિતિ તવ વન ભવને, સ્તાન ધમ કત કાવ્યકાહિની. 

રવિ ખાખૂ કી યહ ઉક્તિ નાલ'દા વિશ્વવિછાલય સદશ વિશ્ચવિદ્યાલયૉં કે પ્રાચીન ભારત મે 
અસ્તિત્વ ને છી ચરિતાર્થ કી હૈ. ભારત કો સાન ઓર ધર્સ કે કારણુ સ'સાર કા ગુરુ બનાને 
કા શ્રેય નાલ'દા સદશ વિશ્વવિદ્યાલયોં કે! છી હે. ચીન, કોરિયા, જાપાન, ઇડોેચાધના, તુર્કસ્તાન ઓર 
તિખબત યદિ ભારત કે! આજ ભી આદર્‌ કી દણ્િ સે દેખતે હેં ઓર્‌ ભારત કો અપની ધર્મભૂમિ 
માનતે હ તથા ભારત કી યાત્રા કર્‌ અપને જ્ન્મ કા સાર્થક કરતે હે તો ઇસકા શ્રેય નાલ દા, 
ઉદ'તઃપુર ઓર વિક્રમશિલા સદશ બાંદ્ધકાલ મે સ્થાપિત વિશ્વવિદ્યાલયૉં કે પ્રાપ્ત દ હે. ઈન્હી' વિઘા- 
લયાં સે હરર ફી સખ્યા મે ભારત સે બાહર મહાત્મા બુદ્ધ કી શિક્ષાઆં ઓર ભારતીય સભ્યતા 
તથા સ'સ્કૃતિ કે! લે જનેવાલે ખોદ્દ ભિક્ષુઓઆં કા પ્રવા& પ્રવાહિત હુઆ, જ્ને નિરંતર મુસલમાનો 
કે આકમણુ સે પૂર્વતક નરી રહા ! ઉન પ્રાચીન વિશ્વવિદ્યાલયાં મે નાલ'દા કા વિશ્વવિદ્યાલય 
સર્વપ્રથમ સ્થાપિત હુઆ થા. ઇસ સમય જબ કિ હમ ભારતીય સ'સ્કૃતિ કે આધાર પર સ્વતત-ત્ર 
રિક્ષણાલયોાં કી સ્થાપના કરને મે' પ્રયત્નશીલ હે એસે સમય નાલ'દા વિશ્વવિદ્યાલલ ફા સસ્મર્‌ણુ 
હમારે અ'દર સ્કુર્તિ ઓર હમારે આદશો ક અ'દર' સજિવિતા ઉત્પન્ન કરેગા. 

૨થશાન--નાલ'દા વિશ્વવિદ્યાલલ કે અવશેષ ઇસ સમય ભી નણષ્ભ્રણ અવસ્થા મેઃ બિહાર 
પ્રાંત કે ખડગાંવ સે ૩૦૦ પીટ કી દૂરી પરપાયે તે હે'. “બડગાંવ' “રાજગિર' સે ૮ મીલ દૂર હે. તાલ” દા 
વિશ્વવિદ્યાલય કે અવરેષોાં કે દશ નોત્સુકાં 'કે _બિહાર-બખ્તિયારપુર રેલ્વે સે જનના ચાહિયે ઓર્‌ 
ખડમાંવ સ્ટેશન પર્‌ ઉતરના ચાહિયે. ધસસે એક મીલ પર નાલ'દા વિશ્વવિધાલય કે પ્રાચીન 
ગૌર્વ કી સ્મૃતિ કે દ્રિર્‌ સે તાજા બનાનેવાલે અવશેષ દીખ પડે'ગે. 

ઇતિહાસ --નાલ'દા વિશ્વવિઘાલય કખ સ્થાપિત હુઆ ઔર કિસને કિયા યહ અભી તક 
નિશ્રયપૂવક નહી કહા નન સકતા. ઇસકા પ્રારભ એક સાધારણુ બોદ્ધ વિહાર % રૂપ મે' 
હુઆ, જિસમે' કિ અનેક સ્થવિર ઓર્‌ ભિશ્નુ લોગ નિવાસ કરતે થે. પ્રસિદ્ધ બૌદ્દ આચાર્ય 
સારિપુત્ર ઈસી સ્થાન પર્‌ નિવાસ કરતા થા. બૌદ્ધ અનુશ્રુતિ કે અનુસાર ઉસને ઇસી સ્થાન પર્‌ અપને 
૮૦ હજાર શિષ્યો ઓર અહતાં કે સાથ નિર્વાયુપદ કે પ્રાસ કિયા થા. ખોદ્ધ વિહાર એર્‌ 
સ'ધારામ કે રૂપ મે નાલ'દા કી કીર્તિ ભગવાન ખઆુદ્ધ કે કાલ સે છી પ્રારંભ હોતી હે. પ્રસિદ્ધ 
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તતિબ્બતી એતિહાસિક તારનાથ કે અનુસાર સમ્રાટ અશોક ને યલાં પર એક વિશાલ મદિર ઔર 
“વિહાર કા નિર્માણુ કરાયા ઔર અશે।ક કે પ્રયત્નાં સે હી નાલ'દા એક શિક્ષાકેન્દ્ર કરે રૂપ મે 
ચવ્વિતિત હેના પ્રારભ હુઆ. પ્સિકે ખાદ ધીરે ધરે નાલ'દા કી ઉન્નતિ હોતી ગઈ. સુવિષ્ણુ 
“નામક એક બાહાણુ ને વહાં ૧૦૮ મ'દિરાં કા નિર્માણુ કરાયા ઔર “અભિધમ” કી રિક્ષા 'કે 
પૅલેયે ૧૦૮ શિક્ષણાલયાં કી સ્થાપના કી. ઇસકે ખાદ અનેક સદિયૉ તક નાલ'દા એક 
અશેક્ષાકેનદ્ર કે રૂપ મે ધીરે ધીરે વિકસિત હેતા રહા. પીછે સે રાજશક્તિ કા પ્યાન ભી પ્રસ 
એર્‌ આયૃણ હુઆ ઓર સબસે પૂર્વ શક્રાદિત્ય નામ 'કે રજા ને નાલ'દા મે' અનેક ઇમારતો 
કા નિર્માણુ કરાયા. ધસી તરહ ઉસકે પીછે બુહ્ભગુપ્તર3ાજ તથા ગતગુપ્તરાજ ઔર બાલાદિત્ય- 
રાજને નાલ'દા કી ઉન્નતિ મે' બહૃત સહાયતા પહુંચાઇ. બાલાદિત્યરાજ પ્રસિદ્ધ હૂણુ-આકાન્તા 
સિહિર્કૂલ કા સમકાલીન થા ઓર છઠ્ઠી સદી મે મગધ કા રાજ થા. ગુપ્ત સમ્રાટૉદારા સહાયતા 
જા પ્રાત કર્‌ નાલ'દાને બડી ઉન્નતિ ઝી ઓર શીધ્ર છી વિશ્રવિદિત વિશ્વવિદ્યાલલ બન ગયા. અનેક 
ચીતી તથા અન્ય વિદેશી વિદ્યાર્થિયાં કા ધ્યાન ઇસકી એર આકૃણ હુઆ સૌર ખડી સખ્યા મેં 
વિદેશી વિદ્યાથી યછાં પર્‌ વિદ્યાધ્યયન કે લિચે આને લગે. નાલ'દા મે* શિક્ષાપ્રાપ્ત વિદેશી 
વિદ્યાથિયોં મે' ક કે નામ નિમ્નલિખિત હેઃ-- 
૧-શર્મણ્‌ ઊન ચિન,--પ્રકાશમતિ, ૭ વી' સદીમે આયા ઔર તીન વર્ષ તક યહાં રહા. 
૧-થૌ-હો--શ્રીદેવ, દસને યહાં રહ કર્‌ મહાયાન ધર્મ કા અધ્યયન કિયા, 
૩-આર્યબર્મન્‌-યડ એક કોરિયન થા ઔર્‌ નાલ'દા મે હી સરા. 
૪-૬૮૮ મે' એક કોશ્યન ભિષ્ન આયા. 
પ-સ્વી હેગ-૭ વી સદી મેં આયા ઓર યહાં ૮ વર્ષ તક રહા. 
૬-એ। કેોગ-ધર્મદત્ત યહાં તીન વર્ષ તક રણા. 
છહ-ઇત્સિ'ગ'-બુદ્ધકર્મા;, ૧૦ સાલ તક નાલિ'દા મેં રહે કર શિક્ષા પાઇ. 
ટ-તોરાંગ-ચદ્રદેવ; યહ નાલ'દા 'ે દર્શનાં કે આયા થા. 
€-તાંગતાંગ-મહાયાન સ'પ્રદાય કા થા. નાલ'દા કે દશનો કે! આયા થા. 
૧૮-ઉન સાંગ-૨ સાલ કે લગભગ યહાં રહે કર્‌ ધસને અવ્યયન કિયા. 
૧૧-હયન સન-યહ એક કોરિયન ભિક્ષુ થા. યહ પ્રયાણ્વર્સા નામ સે જ્યાદા મરાહ્દર હે. 
યહ ભી નાલ'દા કે દર્શનાં કો આયા થા. 
૧૨-કિ'ગ-ચૂ-શીલપ્રભ-યહાં રહ કર ક્રોષ કા અષ્યયન કિયા. 
ઉ૩-થઊૂન તાતા-૧૦ સાલ તક યહાં રહ કર અધ્યયન કિયા. 
ઉ૧૪-વાન હોગ-પ્રાશ્ દેવ; યહાં રહ કર્‌ કોષ કા અધ્યયન કિયા. 
ઇન આગત વિઘ્ાાર્થીયૉં કે દ્દારા દી નાલ'દા વિશ્ચવિદ્યાલય કે ખારે મે બહુત સી સાતવ્ય 
બાતે' હમે' માલૂમ હોતી હે હે. વિશેષતઃ લૂનસાંગ ઔર ધત્તિ'ગ કે યાત્રાભ્ત્ત [વશેષ તોર સે ઈસ 
પ્રસ'ગ તમેં સહાયક હે'. હમ ઉન્હી' કે યાત્રાશૃત્ત કે આધાર્‌ પર સક્ષેપ સે નાલ'દા વિશ્ચવિદ્યાલય 
કા વર્ણન યહાં દેતે હે. 
સ'ચાલન--ધ્સ સહાન વિશ્વવિઘાલય કા સંચાલન અનેક રાજાએ કે દારા દિયે ગયે નિર્‌તર 
દાન સે હોતા થા. રાન્નઓં ને ધૃસકે સંચાલન "કે લિયે સેકડાં ગાંવાં કો અમદતી વિશ્વવિદ્યાલય 
ક આધીન કર દી થી. લૂતસાંગ કે સમય વિશ્વવિદ્યાલય કરે પાસ ૨૦૦ ગાંવ થે. ગાંવાં સે હી 
આવશ્યક સામગ્રી પ્રાપ્ત હોતી થી. પ્રત્યેક વિદ્યાથા' 'કે। નિયમિત પરિમાણુ મે' ભોજન મિલતા 
થા ને કિ ધસ પ્રકાર થા-૧૨૦ જમ્વીર્‌, ૨૦ પૂગા, મહાશાલી ચાવલોાં કા એક પૈક, તેલ, મડખન 
ઇત્યાદિ ભી નિયમિત પરિમાણુ મે' દિયા ન્નતા થા. 
શિક્ષાક્રમ--નાલ'દા વિશ્વવિદ્યાલય મે' કેવળ ઉ'ચી દી શિક્ષા દી નતી થી. ઇસમે” 
પ્રવિણ હેને કે લિયે એક અધિકારી પરીક્ષા લી જતી થી, જિસમે' ઉત્તીણું હેને કે ખાદ હી 
વિદ્યાર્થી વિશ્વવિદ્યાલય મે' પ્રવિષ્દે હો સકતે થે. પસ પરીક્ષા કે લિયે નિષ્ન વિષયૉં મેં ઉત્તીણું 
હેના આવશ્યક થા:--- 
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૧-વ્યાકરણ-ધસકે પાઠય વિષય મે પ મુખ્ય ગ્રથ થે. પ્રથમ સિહ, ડૂસરા ધાતુ. ધસ ગ્રથ 
મે' એક હજાર “લોક થે, તીસરા સૂત્ર, ચૌથા ખિલ. ખિલ મ'ત્ર અદધાતુ, મડ ઓર ઉણુદિ છન 
તીન વિભ્રાગાંમે વિભક્ત હેતા થા. છ્સમે' ડૂલ તીન હક્નર્‌ “લોક થે. પાંચવા ગ્રંથ જત્તીસૃત્ર થા 
જે કિ પાણિનિ અણાપ્યાયી કે ભ્રાષ્ય કા નામ થા. 
ર-ગદ ઓર્‌ પઘધ-ધ્સ પરીક્ષા મે' વિદ્યાથીયાં કે ક્િચિ ધારાવાહિક રૂપ સે સંસ્કૃત મે' ગદ્ય 
લિખના આના આવસ્યક યા. સાથ હો પધરચન કી એ ગ્ધિલાં ભી આવસ્યક થી. 
ડ-હેઝુવિઘા-ધ્સમે' “્યાયદ્ાર તર્ક શાસ્્ર' નામક મ્રથ કા અનુશીલન કર ઉસમે” 
ઉત્તીણું હેના આવશ્યક થા. 
૪-અભિધર્મ 'કે।ષષ-યહ પરીક્ષા “ારપ'ડિત' નામક વિશ્વવિદ્યાલય કે અધિકારીકારા લી જતી 
થી. ૬નસાંગ ને લિખા હૈ કિ યહ અધિકારી પરીક્ષા ખહુત કઠોર હોતી થી. ઇસમે” અનુત્તીણું 
વિદ્યાથિયાં ઝી સખ્યા ૪૦ પ્રતિશતક સે કમ નહીં હોતી થી. ઘસસે પ્રતીત હેતા હૈ કિ નાલ'દા 
વિધાલય કે સ'ચાલક્ાં કો અપને વિશ્વવિદ્યાલય કા સ્ટેન્ડડ' ઉ'ચા ર્ખને કા હમેશ પષ્યાન ર્હતા 
થા. વિશ્વવિધાલય મે' કોનસે વિષય મુખ્યતયા પાયે જાતે થે ધસકા બભત્તાંત ભી ચીની વિદ્યા- 
થિયાં કે લેખો સે મિલતા હૈ. ખબૌદ્ધધમં કા ઉ'ચે સે ઉ'ચા અષ્યયન ₹:સ વિશ્વવિદ્યાલય ફા 
સુ"ખ્ય કાય થા. ઇસી લિયે બૌદ્ધમ કે સભી પ્રસિદ્ધ શાસ્્ર યહાં ૫૨ પટાયે જાતે થે. પર્‌ 
કેવલ બોહ્ધર્મ કે શાર્મ હી નદીં અપિતુ અન્ય વિદ્યાઓં કે! પઢાને કા ભી યહાં સમુચિત 
પખધ થા. 
શિક્ષાપ્રબ' ધ--પત્સિ'ગ કે અનુસાર ઇસ વિશ્વવિદ્યાલય મે દસ પ્રકાર ક શિક્ષક થે જ્ને 
સબ સગાં ઓર શાસ્્રો' કા અષ્યાપન કરતે થે. ૫૦૦ એસે વિદ્દાન જે 2૦ “વિદ્યાસગ્રહાં' કા 
પઢા સકતે થે, ઔર ૧૦ એસે વિદ્દાન થે જે ૫૦ “ વિદ્યાસ'ગ્રહાં ” ૩ વ્યાખ્યા કર સકતે થે. 
ઈન્હી' ૧૦ વિદ્દાનાં મે' એક કુલપતિ આચાર્ય હેતા થા. વિશ્રવિધ્રાલલ એે' એસી ૧૦૦ વેદિયાં 
થી, જહાંસે શિક્ષકલેોગ વ્યાખ્યાન દિયા કરતે થે. લ્રૂનસાંગ કે સમય શીલલભદ્ર નામ કા આચાર્ય 
નાલ'દા વિશ્વવિઘ્યાલલ કા પ્રધાન થા. યહ શીલભદ્ર બ'ગાલ ક। રાજકુમાર થા; પરતુ ઇસને રાજ્ય 
કી આકાંક્ષા છેડ કર્‌ શિક્ષા મે' હી અપના સ'પૂણું જીવન લગા દિયા થા. 
લૂનસાંગ કૈ અતુસાર ૧૦,૦૦૦ વિઘધાથી ઇસ વિશ્ચવિદ્યાલય મે' શિક્ષા પ્રામ કરતે થે. નાલ'દા 
મે' શિક્ષકો ઔર વિદ્યાથિયે યો કા પારસ્પારિક સ'બ'ધ ખડા ધનિદ હેતા થા. વિદ્યાર્થી લોગ અપને 
ગુરુઓં કી સેવા કરતે થે ઔર્‌ ગુરુ કેવલ વિદ્યાદન હી નણીોં કરતે થે, પત્યુત વિદાર્થિૉં કે 
ચારિત્ર્ય કે! ઉન્નત કરના અપના કર્તવ્ય સમઝતે થે. નોલ'દા કે સ્તાતકેાં ઝી ઉપાધિ કો ર્‌ાજ્ય-: 
દ્દારા સ્વીકાર કિયા ગયા થા. ઉન્હે'. રાજ્ય ઝી ઓર્‌ સે કાય" મિલતા થા. 
સચુસ્તકાલય--ધઇસ મહાન વિશ્વવિધાલય કા પુસ્તકાલય ભી એક વિરાટ પુસ્તકાલય થા, ન્ને 
સસાર કે પ્રાચીન પુસ્તકાલયાં મે એક અનુપમ થા. યહ પુસ્તકાલય ભી નાલ'દા કે “ ધર્માગ'જ ' 
નામક વિભાગ સે' રિથત થા. યહ ભવન તીન વિભાગો મે' વિભક્ત થા, જનકે નામ ક્રમશઃ 
“ રૃત્નસાગર્‌,' “રત્નોદધિ' ઓર “ રત્તર'જ ' થે. ચે તીનાં ભવન ખડે વિશાલ થે. ઇતજી 
વિશાલતા કા ઇ/સીસે અનુમાન કિયા ન્ન સકતા હૈ કિ રત્તોદધધિ નવમજ્જલા થા. ઇસમે” 
વિશેષતયા ધાર્મિક સાહિત્ય - “પ્રચુર માત્રા મે' થા. મુસલમાત આક્'તાઓં ને ઈસ પુસ્તકાલય કે 
ભી અછના નહી' છેઈડા ઓર આગ કી ન્વાલાઓં કે યહ અપિત હે ગયા. 
વેભવ--પ્#સ વિશ્વવિદ્યાલય કા વેભવ અપાર થા. લૂનસાંગ ને ઇસકે વેભવ કે વિષય મે' લિખા 
જે કિ ધસ વિશ્વવિદ્યાલય કે વિશાલ ભવનો કે ઉચે ખુજર ઔર સંદર્‌ રમણીક મીનારે' પર્વત ૪ 
બ કી તરહ શોભાયમાન હૈ. ઇસષી વૈદશાલાયે' પ્રાતઃ કાલીન ખાષ્પ મે' વિલીન રહતી 
“» ઇસકે ઉચે ભવન ખાદલોં કે છૂતે હે. ખિડકિયાં સે મેધ ઔર્‌ વાયુદ્દારા નિરંતર ચિત્રિત 
ક્લિ જાતે હુંચે આકાશ કો દેખા જ સકતા હે તથા રેોશનદાન સે સૂય ઓર ચદ“રમા કે 
સ'મેલન કા અપૂત્ર દશ્ય દિખલાઇ દેતા હૈ. નિર્મલ પાર્દશી જલાશચોં પર નીલ ઇદીવર, લાલ 
કનક પુષ્પ અતુપમ શોભા ઉત્પન્ન કરતે હે. આસ્રકુજ્ન' કી સધન છાયાદારા દશ્ય ઔર્‌ ભી 
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શાપૃ્વ તથા સુંદર્‌ હે જતા હે. ઉપાષ્યાયોં કે મકાન એક હી પ્રકાર જુ ચૌમજ્જલે _બનાયે ગયે 
| દૈ. સીઢિયાં મેડદાર બનાઈ ગઈ હે. યહે વિશાલ વૈભવ કિસી ભી જતિ કકે લિયે ગવ કા કારણુ* 
જે સકતા હે. 


ભ'ત--નતાલ'દા કે વિશ્વવિદ્યાલય કે સમીપ હી એક ઔર વિશ્વવિદ્યાલય વિક્રેમશિલા નામક- 
વિકસિત હે! રહો થા. પાલવ'શી રાજાઓ કે ખઢતે વૈભવ, પ્રતાપ ઓર શ્રી કે સાથ સાથ 
વિક્મશિલા કા વૈભવ ઔર શ્રી તથા ગૌરવ ખઢતા ગયા. પાલવ'શી રાજાઓ ને નાલ'દા કે સ્થાન 
પર્‌ વિક્રેમશિલા કે! રાજકીય વિશ્વવિઘાલય ખનાયા ઔર ઉસીકે। ઉન્નત કરતે ઔર ખઢાતે મે 
જાપના પ્યાન દિયા. રાજ્ય-સહાતુભૂતિ કે અ'ત હે જને સે નાલ'દા વિશ્વવિદાલય કી પ્રભા ભી 
ક્ષીણુ હોને લગી. ફ્િર્‌ ભી બહુત સમય તકે યહ વિક્રમશિલા કે સામતે પ્રતિયોગિતા મે' ટિકા 
રહા ઓર ઉન્નતિ કરતા રહા. મહામહોપાષ્યાય હરપ્રસાદ શાસ્રી ૪ી સ'મતિ મે' ૧૦ વીં ઔર 
૧૧ વીં શતાબ્દી તક નાલ'દા વિશ્વવિદ્યાલલ શક્તિશાલી વિશ્વવિદ્યાલય થા, જે ન કવલ વિક્રમ-- 
શિલા ૪ પ્રતિયોગિતા મે' ખડા રહા, પર અપને પ્રાચીન ગૌરવ કે! ભી કાયમ રખ સકા. સૃહ'મદ' 
બિન બખ્ત્તિયાર ખિલજી કે બિહાર ઔર ખ'ગાલ પર્‌ આક્રમણુ કે સમય મે' ભી નાલ'દા વિશ્વ" 
વિધાલય વિદ્મમાન થા. મૃહ'મદ બિન બખ્તિયાર ખિલજ કે આક્રમણાં ને હી દસ વિશ્વવિધાલયઃ 
કા અ'ત કિયા. 

( “અલ'કાર” વર્ષ ચે।થાના પ્રથમાંકમાં લેખક--એક ધતિહાસપ્રેમી ). 


૮૮-પરવલ કી ખેવી 
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મનુષ્યાં કે ભોજન કે લિયે શાક-ભાજી કડી કિતની આવશ્યકતા હે ઇસકા લિખનાઃ 
યટાં પર્‌ ૬થા ણે; ડયોાંકિ વર્તમાન સમય મેં સખ કોઇ નજનતે ઉ કિ હરી તરકારી યા' 
શાક કે ઉપયોગ સે મનુષ્યાં કા સ્વાસ્થ્ય ઉત્તમ રહતા ઉ, ભોજન સ્વાદ્ઇિ હેતા હૈ એર પચ. 
ભી નતા હે. ઉસ દયાલુ પરમેશ્વર ને શાક-શાજિયૉં કે લિયે ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર 'કે પૃથફ-પૃથકૂ 
ગુણુવાલે શાક બનાયે હૈ. પ્રાચીનકાલ મે જખ કિ દેશાંતર કરને કા સુભીતા નહી' થા, મનુષ્યૉં 
કા અપને-અપને દેશ કે શાકાં સે હી સ'તુણ રહના પડતા થા; પરંતુ વર્તમાન સમય મે' તે! કઇ 
પકાર કે શાક એક દેશ તથા પ્રાંત સે દૂસરે દેશ તથા પાંત મે' શીપ્રતા સે પહું'ચા દિયે જતે 
દે ઔર વદી પેદા ભી કિમે “ન સકતે હે. 

આલૂ, કેભી ( કેલીફ્લાવર ), કરમકક્લા ( કેબેજ ), ગાંદગોભી (નોલકેલલ), સલગમ (ટનીપ્સ)' 
ટમાટા ( રોામેટોઝ ), વિલાયતી મટર ( વેજીટેબલ પીઝ ), ઇત્યાદિ નએ-નએ શાકે કા પ્રચાર તો 
કરીબ-કરીબ સી પ્રાંતાં મે' હે ઓર પૈદા ભી કિયે જાતે હે પરતુ પરવલ કી કાશ્ત પશ્રિમીય 
બ'ગાલ, બિહાર તથા ચૂ૦ પી૦ કે કુછ હિસ્સા મે હોતી હે. વેસે થોડી બહુત કાસ્ત અન્ય કિસી. 
પ્રાંત મે ભી હોતી હોગી; પરે'તુ ખહુત હી કેમ. પરવલ કે શાક કે ગણું કી એર ધ્યાન દિયા 
$ળય તે! ઉસકા પ્રત્યેક પ્રાંત મે' હોના અત્ય'ત હી આવશ્યક હે. 

પરવલ કે ફલ કે શાક મે કઈ ઉત્તસ્‌ ગુણુ છે. યહ પાચક, હુદય કે! લાભદાયક, વીય વધ ક,. 
જલકા, અગ્નિદીપન કરનેવાલા, ચિકના ઔર ગરમ હે'. ખાંસી, ખુનવિકાર ઓર બુખાર કા નાશ 
કરતા હે. પત્તે ઓર કેમલ ડ'ડિયાં કી તરકારી ભી ક મરી હે. પત્તે પિત્ત-નારાક, ડ'હી કફે-નાશક,. 
ઓર કેલ ત્રિદોષ-નાશક હે. પત્તો' કા શાક બુખાર્‌ મે' વિશેષ લાભદાયક હે. પત્ત ઔંર ધનિયા 
જે મસિષ્રણુ કા કાઢા બુખાર મેં બહુત ફાયદા કરતા હે. જડ ખકૃત તેજ જુલ્લાબ કા કામ દેતી 
હે; ઔર વિષેશતઃ જલધર 'કે રેગિયોૉં કે લિયે બહુત લાભદાયક હે. 

પરવલ કી તરકારી કઈ ગકાર સે ખનાઈ જાતી હે', પર'તુ જે પરવલ ખડે ચૌરકર ઘીઃ 
સે' ભૂતે નાતે દે તથા નમક એર સસાલે કે સાથ ખાએ નાતે હે' વે બહુત સ્વાદિજ્િ હેતે હે. 
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પરવલ કે ફેલ વ બેલ કા આકાર--પરવલ દે પ્રકાર કે હેતે હે. એક કે ફ્લ ૩સે ૪ ઈચ 
લખે, પતલે ઔર ભરે ર'ગ કે હેતે હૈ'. દૂસરે કે ફલ લ'બાઈ મે' ઝુછ છેટે, પર'તુ કછ મોટે ઓર 
હરે હોતે હે. ધનિકે ઉપર સફેદ લકીરે' ભી હોતી હે'. પકતે પર પરવલ કા રગ પીલા યા નાર'ગિયા 
હે જાતા હે. પરવલ કી બેલ કુદરુ કી ખેલ કે સમાન હોતી હે. લખાઇ મે' ૧૫-૨૦ હાથ કે 
કરીબ હેતી હે. પત્ત ધસિકે છેર-છેટે પાન કે આકાર કે હોતે હૈં, પર'તુ સાફ વ ચીક્ને ન હો 
"કર્‌ રેશેદાર વ ખુરદરે હેતે હે'. ફૂલ કુ'દરુ કે ફૂલ જેસા હી સટ્રેદ હેતા લે. 

યહ ખેલ, જડ, ડ'ડી અથવા ખીજ સે પેદા કી જાતી હે. નર ઔર નારી પેડ પૃથક-પથક્‌ 
“હોતે હેં. બહુધા ઇસકે ડ'ડી સે હી પૈદા કરતે હે; કયોંકિ ફૂલ ઉત્તમ હોતે હે'. દૂસરા કારણુ યહ હે 
કિ ખીજ સે પૈદા કરતે મે' યદિ સબ ખેલે' નર્‌ નિકલ ન્નયે' તો પરિશ્રમ શથા હોતા હે. એક સાલ 
“લગાનેસે યહ દો સાલ તકક્લ દેતા હે. પ્રથમ વર્ષ કી અપેક્ષા દૂસરે વર્ષ મે' દલ અધિક આતે છહે- 

પરેવલ કે પોગ્ય સિકટ્ટી--બિદાર તથા બ'ગાલ કી (એલ્યુવીઅલ) કછાર્‌ મિટ્ટી મે' યે અચ્છે 
હોતે હે. જિસ મિટ્ટી મે કકડી, ખરખૃજે આદિ હેતે હૈ, વહાં ભી પરવલ કી ખેલ લગ સકતી 
હે. બાલૂ ઔર્‌ મિટ્ટી કે સમભાગવાલી “લૃમી સૌઈલે' ઇસકે લિયે ઉત્તમ હોગી. 

જમીન કી તૈયારી--જિસ પ્રકાર દૂસરે શાકાં કે લિયે ખેત તૈયાર હોતે હૈ', ઉસી પ્રકાર 
'ઈસકે લિયે ભી હોતા ચાહિયે-અર્થાત્‌ યદિ ખેત સાફ હે તો દો બ"્ત લલ સે જેતને કે પશ્રાત્‌ 
પહાર (પ્લેન્કર) સે ટેલે તોડ દિને જમે, ઔર્‌ ઇસકે ખાદ દોએક જુતાઇ ઓર હો નના કાષ્ટી હે. 
_ _ ખાદ--ખેત કીગ્રથમ જુતાઇકે સમય ૧૦-૧૫ગાડી ખેડે હુએ ગોબર ઢી ખાદ પ્રતિ એકડ 
કે હિસાબ સે ડાલના ચાળીએ, તાકિ મિટ્ટી કે સાથ ઉસકા સ'મિશ્રણુ હો જાય, જખ પૌધે કુછ 
“અડે હો જાવે તો ઉસ સમય પ્રતિ બેલ કે નિકટ એક સેર બકરી અથવા બેડી 'કે ગોબર કી સડી 
હુઈ ખાદ દેના ચાહિયે. ધોડે કી લીદ કી સટી હઇ ખાદ વિશેષ લાભદાયક હે. 

ખેતા મે' લગાને કી રીતિ--પરવલ સાલભર મે' દે! વક્ત લગાયે જતે હે. પહલા તો 
એક દે! બાશ્શિ કે ખાદ આષાઢ મે', ઔર દૂસરા કાર્તિક મે. યદ્યપિ આષાર મેં લગાઇ હુઇ ખેલ 
જ્યાદા ત'દુરસ્ત હોતી હે, તથાપિ મેરી સંમતિ મે કાતિક મે' લગાના હી અચ્છા હે; કયાંકિ એસી 
“સરત મે' વર્ષા-ત્રકતુ કી એક ફસલ ભી ઉસી ખેત સેલી નન સકતી હે. ઇસકે લગાનતે કી યહ રીતિ 
'હે કિ તીન-ચાર હાથ ઉપર કી ખેલ લે કર ઉસકે। દો-તીન બાર એસી મોડ લેના ચાહિયે કિ કરીબ 
એક ખટ રહ નય વ દોનોં તરફ બેલ કા એક-એક મુંહ રહ જય. મોડી હુઈ ખેલ કે ગચ્છે કે 
જમીન મે' કરીબ ૪ ઈચ ગહરા ગાઇ દેના ચાહિયે વ ખીચ કે ભાગ પર મિટ્ટી ડાલકર દોનોં 
મુંજ ખુલે છેડ દેના ચાહિયે. જો હિસ્સા ગાડ દિયા જાતા હૈ, ઉસમે' સે જડ ઓર દોને મુંહ 
'કી ઓર સે નયે કપલ નિકલ આતે હે. એક લજીીર મે' એક ગુચ્છા, દૂસરે ગુચ્છે સે લગભગ 
'પ-૬ જટ કી દૂરી પર્‌ લગાના ચાહિયે ઓર ઇસી તરહ સે એક લકીર્‌ સે દૂસરી લકીર ભી 
પ્ર-૬ રીટ કી દૂરી પર્‌ હોના ચાહિયે. 

પાની રને કી રીતિ--બ'ગાલ તથા બિહાર મે' પાની દેને કી કઇ આવશ્યકતા નહી, પરંતુ 
'સુખે પ્રાંતાં મે પાની અવશ્ય દેના પડતા હે. કાતિક કી લગાઇ હુઇ ખેલાં કો જબ તક વે જડ 
ન પકડ લે,” તીસરે-ચૌથે દિન પાની દેતે રહના ચાહિયે. જમ નળને 'કે પશ્ચાત્‌ આવશ્યકતાનુસાર 
પ્રાની દે સકતે હૈ'. બેલાં કે લગ “નને પર હલ સે લકીર કે ખીચ મેં ડેઢ યા દો પીટ ચોડી 


'નાલિયાં પાની દેને કે લિયે ખનવા લેના ચાહિયે, આવશ્યકતાનુસાર નિરાઇ ભી હે જના ચાહિયે. 


ફૂલ ધનમે ચૈત્ર સે લગાયત આશ્ચિન કાર્તિક તક આતે હે. ધસિકી કાસ્ત મે. સબસે અધિક 
'લાભ યહ હૈ કિ ખાનજર્‌ સે' જખ દરી તરકારિયાં કા અભાવ રથતા હે, ઉસ માંસમ મે યણ 


'કફૂલ દેતા હૈ. પહલી ફસલ કે ખાદ આસપાસ કી મિટ્ટી કે। ખુદવા દેના ચાહિયે ઓર યદિ મિલ 


સકે, તો થોડા ખાદ ભી જડોં કે નિકટ ડલવા દેના ચાહિયે. દસ ખાત કા સ્મરણુ રખના 
ચાહિયે કિ ઈસકી ખેલ મે અધિક જડે' ન ઝુટને પાએ' ઇસક્રે લિયે નિરાઇ ક્રે બખ્ત ખેલો કે 


“ઉઠા-ઉદાકર દેખ લેતા યાહિયે. અધિક જડાં કે નિકલ જને સે ફૂલ કમ લગતે હે. 
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બિમારી વ કીડા સે હોનેવાલી હાનિયાં--ઇસ કેસલ કે કાઇ બિમારી ભી નહીં' લગતી. 
આર ન્‌ કિસી પ્રકાર કે ખાસ કીડે કા હી આક્રેમણુ ઇસ પર હેતા હે. 
પૈદાવાર--૨૫-૩૦ સમન લગાયત ૫૦-૧૦ મન પ્રીતિ એકડ કે હિસાબ સૈ ફૂલ આતે છૈ. 
ગેન૦ ૪૦ મુકી ઇસકી ચૈદાવાર ૧૦૦ મન તક ખતલાતે હે. ફેલ પ્રથમ વષ કી અપેક્ષા દૂસરે 
વર્ષ મે* અધિક આતે હેં. ધઇસકી કાશ્ત સે કિતના નફા હોતા હે, યહ ઠીક-ડીક નછી' બતલાયા 
જા સકતા; ક્યોંકિ પ્રત્યેક પ્રાંત્ત મે' “સકી દર્‌ અલગ-અલગ હે'. કઇ સ્થાનોાં મે' યહ ૧) રૂ. 
સેર કે હિસાબ સે બિકતા હે તો કહી ૦ સેર ભી બિકતા હે. 
6 ન્ડ મ ૧ 
( “માધુરી” વર્ષ ૧; ખ'ડ ૬-અ'ક ૬ માંથી) 





૮૯૪-સમણહિલા-ઉઘાગશાલા 


નનનનનઝઝ્ઝઝત્ઝસ્ઝ્5:55- ૨ 

“મુક્તિ-ફોજ' નામક ઇસાઇ્યાં કી એક આંતરરાષ્ટ્રીય સ'સ્થા ધસ દેશ મે' ખહુત દિનો સે 
કામ કર રહી હૈ. ઇસ સસ્થા કે સદસ્ય પૂર્ણું સાલસ, ત્યાગ ઓર નિસ્વાર્થ ભાવ સે ઈસાધ-- 
ધર્મ કા પ્રચાર કર રહે હે. છ્સી સસ્થા કા એક જ્નાગ સન ૧૯૧૫ ૬૦ સે બર્મા-પ્રાંત કી. 
રાજધાની રગુન શહર મેં કાર્ય કર્‌ રહા હૈ; ઔર ઉસી બર્મા-પ્રાંતીય “મુક્તિદ્રેજ' કી સરક્ષતા મે 
વિગત ૨૪૭ વી' અકટ્ટમ્બર કો રમુન શહર મે' બર્મા કે તત્કાલીન ગવનર્‌ સર હાર્ટ બટલર 
% ઠ્વારા મહિલા ઓદ્યોગિક શાલા કા ઉદ્ધાટન હુઆ. 

ઉદ્ધાટન સ'સ્કાર કે સમય ઇસ ઔદ્યોગિક શાલા 'ે નિમિત્ત ગવનર્‌ મહોદય ને એકડ સહસઃ 
રૂપયે દાન-સ્વરૂપ દિયે. ઇસ સ'સ્થા કે! ખર્મા-સરકાર તે ખીસ સણસ્ર ઔર ર'ગુન કોર્પોરેશન 
ને પાંચ સહસ રૃપચે દિયે. ઇસક્રે અતિરિકત ઔર્‌ ભી અન્ય દાન મિલાકર સ'સ્થા કે કુલ ૫૫. 
સહસ્ત રૂપયે મિલે. 

હેમ મ્ુક્તિ-ફેજ કે કાયકર્તાઓં કો ઇસ સફલ ઉધોગ ક લિયે ખધાઇ દિયે બિના નહીં' રહ 
સકતે. હમારા વિશ્વાસ હે કિ ભારતવર્ષ મે' ઇસાઇ-મિશનોૉં કા ઉદ્દેશ્ય ધામિક નહી, વરન ર્‌।જ- 
નીતિક હે; પર'તુ ઇસ રાજનીતિક ઉદ્દેશ્ય છી પૂર્તિ કે નિમિત્ત વિદેશી મિશને' ધાર્મિક રૂપ મે 
અપના જ્ને સ*ગડિત કાય કર્‌ ર્છી હે, વહ પ્રશ.સનીય હે. અમેરિકા, ઇગ્લૅંદ, પ્રટલી તથા અન્ય 
રશ કી ઇસાઇ-મિશન સે' એસે કાય કર્તાઓં કી કમી નહી, જે યદિ ચાહતે તો અપને દેશે મે” 
છી અપને લિયે સાંસારિક એશ્ચયો કા વાયુમડલ તેયાર કર સકતે થે; પરતુ ઉન્હોંને સાંસારિક 
વેભવ ઔર લક્ટમી કે લાત માર, અપના જવન સાર્વજનિક કાર્યો મે' દે દિયા હૈ. ઇસ દેશ 'ે. 
અધિકાંશ વિદેશી ઈસાઈ-પ્રચાર્ક ઉંચે દજે કે શિક્ષિત મતુષ્ય હે. ઉનમે' પ્રૉફેસરાં, ડૉકટરો, ૪ 
જિનિયરાં કી કમી નહો. યે ઉંચી શ્રેણી કે શિક્ષિત મનુષ્ય ડોમાં, ચમારૉં, ભ્ગિ ગયાં, મેહતરૉ. 
તથા પસ તકાર કી અન્ય અછૂત જરાયમ પેશા નતિયાં કે ખીચ મે' જતે હૈ'. વહાં ઉનકી: 
હીનતા ઓર્‌ ઉનકે અન્ય સાંસારિક, આપધ્યાતિ મક એવ' નૈતિક ત્ર્ટિયાં કી--જિસે. હિદુસમાજ « ને. 
નિલન્જતા સે ઉનકે સર્‌ મઢ દિયા હે-પર્વાહ ન કરતે હુએ, લે ઉનમે' સુધાર કરને કે ભાવ સે,.. 
ઉન્હે' પ્રનુ ઈસા કા સંદેશ સુનાને જતે હે ! આજ પ્રસ અલ્રાગે દેશ કે હિ'દુઓં મેં સે હી 
લગભગ એક કરોડ એસે પ્રાણી મૌજૂદ હે, જિન્હાંને ઈન યાગી કાય કતોઓં કે પહુ'ચાએ સંદેશ 
જ સુત, અપને આચર્ણુ જરા ઉસ સ'દેશ કે અનુરૂલ ખનાને કા દાયિત્વ અપને સિર્‌ પર્‌ લિયા 
હે. ઈસ દણ્કેણુ સે સે વિચાર કરને પર હમ ધ્સાઈ-પ્રચારકાં કે ધ્સિ અદ્ભુત ઉધોગ કી પ્રશસા 
કરતે હે હે, ઓર્‌ હિ'દુ સંસ્થાઓ કા પ્યાન ઇસાઈ-સિશનરિયોં કે આદ્શ-ત્યાગ કી એર્‌ આરણ 
કરના યાહતે હે. આજ તિલક, દહેજ, નાચ આદિ વ્યર્થ ખર્ચો મે પ્રતિવર્ષ દેશ કે કરોડે 
રૂપયે નજ હેતે હેં; પર'ળુ કિસીકા ધ્યાન અપને અભાગે દેશ કી અનાથિની મહિલાઓ કી 
ગોર નહી જાતા, પસ દેશ કે પુરષ ઔર્‌ વિશેષકર્‌ મહિલાઓ મે' અશિક્ષા કા જેસા ભય'કર્‌. 


૨૦ શ્ુભસમહુ-શાગ ગીએ. ક. 
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અ'ધકાર્‌ હે, ઉસે દેખકર કોઈ ભી સમાજ-સેવી બિના આખાંસુ બખહાએ નહીં રહ સકતા. હમારે 
પાસ નિત્ય હી એસી બહિનોં કે પત્ર આતે રહતે હે, જિન્હે* પ્રારીભિક ચિક્ષા તે જરૂર મિલ 
ગઈ હે, પર જે ઉચ્ચ શિક્ષા કૈ લિયે લાલાયિત રહતે હુએ ભી ઇસ લિચે નહિ પ્રાષ્ત કર્‌ સકતી” 
કિ ઉન્હે' સ્વાવલ'ખી હેને કે સાધન પ્રાપ્ત નહીં હે'. વે કેઈ એસી કલા નણી' ન્નનતી,, જિસક્રે 
દ।રા પ્રતિટ્ટાપૃવક અપની જવિકા ઉપાર્જત કર ઉચ્ચ શિક્ષા પ્રાપ્ત કરને સે સમર્થ હોં. એસી 
રિથતિ મે' દેશ કે પ્રત્યેક નગર મે' ઓદ્યોગિક શાલાઓં ફી કિતની અધિક આવશ્યકતા કા અનુ- 
ભવ ઉસ સમય વિશેષ રૂપ સે પ્રતીત હોતા હે જબ હમ ઠહિ'દુસમાજ ઓર્‌ ઉસકે દારા પતિત 
કી હુઇ નિર્વાસિતા ખહિનાં ઝી અવસ્થા પર્‌ પ્યાન દેતે હે'. હમ તો યણાં તક કહને કે! તેયાર 
છ કિ યદિ દેશ કે કાતે-કોને મે' મહિલાઓં કે લિયે ઔધોગિક શાલાએ' સ્થાપિત કી જાવે, 
તા દેશ સે પાપ એવ' વ્યભિચાર કા ખાજળર બદૃત અશોૉં મે કમ હે! સકતા હે. છમારે દેશ- 
“વાસી આજ અપની છાતી પર્‌ હાથ રખ, નારકીય જીવન વ્યતીત કરનેવાલી લાખાં અભાગિની 
તશ્યાઓં ઝી મનેોણૃત્તિ કા અનુભવ કરે' ઔર ધસ બાત કે ભલી ભાંતિ સમઝે' કિ ઉનજી 
આત્મા મે પશ્ચાત્તાપ ઔર અસ'તોષ કી ભયાનક આગ કિસ અસલ્ર ગતિ સે જલ રહી હે! 
પરંઠુ દ્રિર ભી વે અપની ભંત્તિ ઇસલિયે નહી' છેડ સકતી' કિ ઉનકે સુધાર કે નિમિત્ત, ઉન્હે 
સ્વાવલ'બી ખનાકર પ્રતિદાપૃણયુ જીવન વ્યતીત કરને કે યોગ્ય બનાનેવાલી દેશ મે કોઈ ભી 
ગૈસી સ'સ્થા નછી' હે. મહિલાઓં કી કોન કહે, જબ કિ ૩૧ કરોડ જી આખબાદીવાલે દેશ 
સે પુર્ષાં કે નિમિત્ત સ્થાપિત જી ગઇ ઔદ્યોગિક શાલાએ' હી ઉંગલિયાં પર ગિની ન્ન સકતી હે- 
ઇસ પ્રકાર આજ જણાં એક ઓર શિક્ષા કા અધકાર હે, વહાં દૂસરી એર કુછ અલ્પસ'ખ્યક 
પહે હુએ લેગૉં મે ભી ખેકારી બઢ રહી હે; પર્‌ દેશ કી ઈસ ભયકર સ્થિતિ કા પ્યાન ન તો 
જનતા કે ઓર્‌ ન સરકાર કે! છી હે. ઇસ મણત્ત્વપૂર્ણ્‌ વિષય જી એર સે સરકાર ૪ી ઉપેક્ષા 
અવશ્ય છી ક્ત'તવ્ય હે, ક્યોંકિ દેશ કી સરકાર સ્વદેશિયાં કી ન હે કર, વિદેશિયોં કી હે; પર 
જનતા કી ઉપેક્ષા નિશ્ચય છી એક એસી ખાત હે, જિસકી લાના ઉસકે સિર્‌ સે નહીં હટ સકતી. 

આજ અધિકાંશ મ'દિરાં, મહીં મેં હિ'દુસમાજ કે કરેડાં રૂપયે પાની કી તરહ વ્યર્થ 
અહા દિયે જતે હેં. ઉન સ'દિરોાં કી ધસ વિશાલ આય સે હમારે અધિકાંશ પ'ડે-પૂક્નરી, 
સાધુ-મહ'ત આજ દેરા મે' વ્યભિચાર કી સૃષ્ટિ કર રહે હે હે. યદિ ઉસ આય કે! ઇસ પ્રકાર કે 
હર્‌ામખોરૉં કે પેટ-પૂજન ઓર ગાંન્ન-ભાંગ ફૂ'કને મે' અપવ્યય ન કર્‌ અનાથિની મહિલાઓ કે 
લિયે ઓદ્યોગિક શાલાએ' સ્થાપિત કી ન્તતી', તે બહુત અ'શોં મે' હમારે દેશ કા ઉહાર હો 
સકતા થા. અસ્તુ ! 

ઉક્ત ઓદ્યોગિક શાલા કે લિથેઃ હમ મુક્તિ-ફોજ કે આધકારિયાં કો બધાઈ દેતે હે”, 
ચદ્યપિ હમે' યહ બાત અવશ્ય હી ખટકતી હે કિ વહ ઈસાઇ-મહિલાઓ| કૈ લિયે હી હે. છમ 
ઇસ સ્થાન પર્‌ ખર્મા તથા યુક્તપ્રાંત કે ભૂતપૂર્વ ખદનામ ગવનર સર હારકૉર્ટ ખટલર મહોદય 
તથા ઉનકી સરકાર કે ઉન દાનો કે લિયે બધાઈ દિશે બિના નહી ર્‌ સકતે, નને કે ઉન્હોંને 
ઉપરોક્ત ઔદ્યોગિક શાલા મે' દિયે હે'. પર્‌ યહાં એક પ્રશ્ન ઔર ભી ઉઠતા હે, ઓર વહ યહ 
કિ કયા સર્‌ બટલર મહેદદય તથા ખર્સા સરકાર કિસી આય અથવા હિ'દુ-સસ્થાદ્દારા સ્થાપિત 
કિયે હુએ મહિલા-ઔદ્વોગિક શાલા 'કે લિયે ભી યહી ઉત્સાહ, યહી સાહસ એર્‌ યહી દાનવીન- 
રતા દિખલા સકતી થી? ( “ચાંદ' વર્ષ ૬, ખડ ૧ ના અ'ક ત્રીનમાંથી ) 


“્ન્ન્્ન્ન્‍્્ફક્ન્્ઝ------ 


ભગવાન બુદ્ધના થોડાક સદુપદેશ ર્તા 
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' ૪૦-ભગવાન બુદ્ધના શોડાકે સદુપદેશ 


ભાના નડ... 


૧-ધર્મનુ' જ્ઞાન અને પાલન, એજ શ્રેષ્ઠ ચજ્ઞ છે. 

મગધ દેશમાં ખાતુમત નામે એક બાહાણુગામ ઇતું. ત્યાં કૂટદ'ત નામે એક ધનાઢય બાહ્મણુ હતે. 
“એણે મેટા યત્ત માંડયો હતો ને તેમાં હોમવા સારૂ કઇક પશુ એકત્ર કર્યા' હતાં. એવે સમયે 
ઊગવાન ખુદ્ધ ત્યાં મોટા ભિક્ષુસ'ધ સાથે આવી પહોંચ્યા અને અ'બલડ્રિકા આરામમાં ઉતર્યા. 

ખીજ ખાાહાણેાની સાથે ફૂટદત પણુ ખુદ્દ પાસે ગયે! અને «ત્યાં એણું યજ્ઞની વાત કાઢી, 
એટલે ખુદ્દે કહ્યું-- 

“હે બાહ્મણુ! પૂર્વે એક મહાવિજિત નામે પ્રતાપી ૨।જા હતો. એને મહાયસ કરવાનું મન 
થયું. રા”્નએ તે વાત પુરેહિતને કાને નાખી તે પુરોહિતે કહ્યું. 

“વાત તો ઉત્તમ છે, પણુ આપણી પ્રજન નિષ્ક'ટક નથી, ચે।ર-ખહાર્વટિયાથી પીડાયેલી છે, 
તેમાં વળી આપ પ્રજ્ન ઉપર્‌ નવે! કરભાર નાખો એ ઠીક નહિ. કદાચ આપના મનમાં હેય %ે 
' ચેરર-લૂ'ટારાને પકટીને દ'ડુ', કારાગૃહમાં નાખુ, શળીએ ચઢાવુ' એટલે દેશ થાળે પડે; પણુ એ 
ભ્રમ છે. દેશને થાળે પાડવાને! ખરે માર્ગ એ છે કે, જે લેકે ખેતી તથા ગોરક્ષાનું કામ કરે 
એવા છે, એને આપ ખીજ તથા ખાવાનુ' આપો. જે વેપારને યોગ્ય હેય એને મુડી આપો, જે 
રાજકાજમાં કુશળ હોય એને વેતન (પગાર) તથા પેટિયું આપે. આમ ખધા માણુસો પોતપોતાને 
કામે લાગી જશે, એટલે પછી 'કોઇ કોઇને પીડશે નહિ, રાજ્યની ઉપજ વધશે, પ્રજા નિષ્ક'ટક તથા 
પીડામુક્ત ખનીને મે।જ કરશે ને ધરખાર ઉધાડાં મૂકીને છે।કરાંને નચાવતી કક્ષોલ કરશે. ' 

પુરે।હિતતો ઉપદેશ રાજનને ગળે ઉતર્યો અને એણે તરતજ તે પ્રમાણે વ્યવહાર કરવા 
'સાંડયો, આથી દેશમાં સુખશાન્તિ ફેલાયાં; એટલે એણે વળી પાછી યસની વાત પુરોહિત આગળ 
કરી, પુરોહિતે કહ્યું કે “ભલે હવે નગરમાં તથા જનપદમાં જે મોટા મોટા ક્ષત્રિયો, અમાત્યે, 
સભાસદો, ખઆાહ્મણે તથા વણિકપુતે। હેય તે ખધાને કહેવરાવો ક, મારે મહાયસ્ કરવે છે 
તેની મને અનુસ્ઞા (રન) આપે. ' 

રાજળએ આમ પ્રજનની સ'મતિ માગી અને પ્રજ્નએ તે આપી, એટલે યસ્તનો સમાર'ભ થયે; 
પણુ એમાં એક પણુ પ્રાણીની હિસા ન થઇ. યસર્ત'ભ કરવા એકે ઝાડ છેદવુ' ન પડયુ' અને 
આસન કરવા દભ  લણુવાપણુંય નહેતું. કામ કરવાવાળા ને।કર-ચાકર ઉપર ન દ'ડા ઉગામવા 
પડયા, ન એને ડારા દેવા પડયા, ન એને આંસુ સારવાં પડયાં. જેણે ધચ્છયું એણે કામ કર્યું, 
જેણે ન પચ્છયુ' એણે ન કર્યું, જેને જે ગમ્યું તે તેણે કયું,ન ગમ્યું તે ન કયું. ઘી, તેલ, માખણુ, 
“દહી', મધ, સાકર આદિથી યસની પૂર્ણાહૃતિ થઈ. 

રાન્ન ઉપર પ્રજાનો પ્રેમ હતો, એટલે ર્‌ાન્નને ઉત્સાહ નેધને પ્રજ્નને શરાતન ચઢયુ'. પ્રજાના 
'સુખીએએ પુષ્કળ ધન ભેળુ' કરીને રાજને ચરણે ધર્યું. રાન્ન કહે-- 

“સામાન્ય કરથી ઉપજેલું મારી પાસે ખચ્યું” ન ખૂટે એટલું ધન છે, આ ધન તમે પાછું લઈ 
“#ળએ। અને અહીંથી ખીજું વધારે ધન પણુ લઇ નાએ..' 

મુખીઓએ વિચાયું" કે “ આ નેખું કાટેલું ધન પાછું આપણુ ધરમાં તે ન ધાલવુ', રાજા યસ 
કરે છે તો આપણે અતુયત્ત કરીએ. ' 

એમ કરીને તેઓએ દ૬ાનશાળા સ્થાપીને એ ધન વાવ્યું.” 

ફૂટદ'તે પૂછ્યુ' “ હે ગૌતમ ! આ યનત્ત કરતાં એછે! અધરો હોય, એષા આરભવાળોા 
હેય, પર'તુ એના કરતાં વિશેષ ફેળદાયક હોય એવે યત્ત છે કે ?'' 
ખુદ્દ કહે કે “હા, છે. સુશીલ તથા ત્તાની વિશ્વસેવક ત્યાગીને નિત્યદાન અપાય એ આ 
"ચત કરતાંયે ચઢી નય. ” 
રૂટદત---“ રા'નના યત્ત કરતાં અને નિત્યદાન કરતાંય એછે ત્રાસદાયક તથા વિરેબ 
"શુણુકારી યત્ત છે કે? ” 








૦૮ ચુભસમહ-ભાગ ત્રો ગ ત્રીજે . . 
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ખુદ્ધ--“ છે, એવા વિશ્વસેવકાતે અથે વિઠાર (: (આશ્રમ) અપણુ કરવા એ યર અ૪% 
એયને ટપી નય. 

ફૂટદત--“આ ત્રણેથી ચઢે એવે કાપ યત્ત છે કે ?' 

ઝીુદ્દ--“ હા, માણુસ હિંસા, ચોરી કે અનાચાર ન કરે, ખોટું ન ખોલે, માદક વસ્તુ ન સેવે, ધમ 
ન્નણું અને પાળે એ યગ યસ્માત્રમાં શ્રેદ છે. ” 

( “દીધાનિકાય પ, ફૂટદ'ત સુત્ત' માંથી. અતુવાદક-શ્રી. દેસાઇ વાલજી ગોવિ'દજ-) 
૨૧-સહુનશીલતાવિષે ઉપદેશ 

ખુદ્દે કહયું--“ભિક્ષુએ! સામે! માણુસ તમને કાંઇક કહે તેમાં પાંચ કોટિ છેઃ ૧-કાળે કહે અથવા: 
અકાળે, ર-સાચુ' કહે જાથવા ખોટુ, ૩-કેોમળ વાણી કહે અથવા કઠોર, ૪-કામનું કહે અથવા: 
નકામું, પ-મિત્રલાવે ડહે અથવા દેષપૂવ ક. આમાંથી કોઇ પણુ રીતે સામો માણુસ ખોલે, તોપણુ 
તમારૂં ચિત્ત વકરે નહિ, તમારી જીભ કુવાકય ઉચ્ચારે નહિ અને તમે દેષરહિત પ્રાણીમાત્રના. 
અનુક'પાવાન હિતેચ્છુ મિત્ર થઇને વિચરે।, સામા માણુસને તમારા પ્રેમથી નવરાવી મૂકે અને 
તેનાથી આર'ભીને આખા જગતને વેરમુક્ત તથા અભયદાતા એવા તમારા વિપુલ, અપમાણુ: 
(અન'ત) ધોમના પાશથી ખાંધી લેા--આ તમારે શીખવાનુ' છે. 

“એ કેના જેવુ' છે કે, કેઈ પુસ્ષ કોદાળી અને ટોપલી લઇને આવે અને પહે કે “હહ આ 
મહાપૃથ્વીને અપૃથ્વી કરીશ. ' એમ ડહીને જ્યાં ત્યાં ખોદે, માટી ન્યાં ત્યાં નાખે ને ધારે કે 
પૃથ્વીના નાશ થતો નાય છે; પણુ એમ પૃથ્વીનો નાશ થાય ખરે કે ?” 

ભિક્ષુઓ--“ના ભગવન! કારણુ કે આ પૃથ્વી ગભીર અને અપ્રમેય છે. માણુસ ખોદી 
ખોદીને થાકે, કાઈ જય, પણુ પૃથ્વી અપૃથ્વી ન થાય. ” 

ખુદ્--“એજ પ્રમાણે ભિક્ષુઓ ! સામો માણુસ ગમે તેમ બેોલે-ચાલે, તોપણુ તમારે 
પૃથ્વી જેટલી ક્ષમા રાખવી. પૃથ્વી જેમ સર્વ"સણા છે, તેમ તમારે સર્વ આધાત સહન કરવા. એટલે 
ગતનુ' તમારા ઉપર્‌ કાંઇ ચાલશે નહિ. 

વળી એ કેના જેવુ' છે, કે કોઇ પુરુષ લાખ કે હળદર, ગળી કે મજછઠે લઇને આવે અને 
કહે કે “હુ આકાશ ઉપર ચિત્ર આળેખીશ.' પણુ તે આકાશને ચીતરી શકે ખરો કે ?” 

ભિક્ષુએ--“ના ભગવન ! કાર્‌ણુ કે માણુસ થાકે,પણુ આકાશ ઉપર ચિત્ર ચીતરવુ' શડય નથી,” 

ખુદ્ધ---“એજ પ્રમાણે ભિક્ષુએ ! સામે! માણુસ ગમે તે કરે, તોપણુ તમારે આકાશ જેવુ'-* 
શત્રુ-મિત્ર બધાય સમાધં જય એવુ-વિશાળ હદય રાખવુ', એટલે તમે જીત્યાજ છે. 

વળી એ કેના જેવું' છેકે કઇ પુરુષ સળગતું તણુખલુ' લઇને આવે અને કહે કે “હુ' આ. 
સળગતા તણુખલ્રાવડે ગ'ગા નદીને આગ લગાડીરા ને ખાળી મૂષીશ.' પણુ તે ગ'ગાને દઝાડી 
શકે ખરે કે?” 

ભિક્ષુએ--”“ના ભગવન્‌ ! કારણુ કે માણુસ કાઇ જય પણુ સાગરગ'ભીર ગગાનદીને તે ઉનીઃ 
આંચેય ન આવે. '' 

ખુદૂ--“એજ પ્રમાણે ભિક્ષુએ ! સામે! માણુસ ગમે તે કરે, પણુ તમારે ગ'ગા જેવા ગ'ભીર.. 
અની મોઢું પેટ રાખી ધુ'ટડા પી જવા. પછી સામા માણુસતુ' શુ' દેન છે કે તમારો વાળેય 
વાંકે કરે? 

ખેવડા હાથાબાળા કર્વતવડૅ, ભિક્ષુએ ! ચોરે તમારાં અગે અગ કાપે, છતાં પણુ જ્ને 
તમારા મનમાં રોષ આવે તો તમે મારા શિષ્ય નહિ. એવે પ્રસગે પણુ તમને પીડનાર ઉપર પ્રેમ 
રાખતાં તમારે શીખવાનુ' છે. આ ફર્વતનુ દણાંત તમે વાર'વાર વિચારજે, એમાં તમારૂં સના”- 
તન હિત તથા સુખ છે. ” 

( “સજ્ઝિમનિકાય ૩-૧ કકચૃપમસુત્ત” માંથી. અનુવાદકઃ-શ્રી. દેસાઈ વાલજી ગો વિ'દજ )) 
[ તા. ૧-૧-૧૯૨૮ ના “નવજવન*માંથી ] ” 
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“શુદ્ધિ સો ધિનાતે જૈ!” શ્વ્હે 


, શભપાભશાભપ”જસાઈ પદ” ૨.ઇ૫૪'ર૮૧”ર૪”પ/ભ૪ઈ'પ/ભપાઈ પાઈ” પ૪ પભ પ.,૧૪? પ.#'પ,”૫%# ૫/૦૫.ળ૧#૫/ જ/”૫. મ,” ૧/"૧%/”૧,# ૫.” ૨.7૫7 ૧? ૧,૦૧.'૫./"૧.૦ પ? ૫./ ર ૫.૮” ૫૯” પ.#'૧,૪' માઇ પ ૧.7 "શ, ૧.”પ.”૧.“૧#"૧૧૫૪૮” ૨,”૧.-'૫૭"૫૮”૫,૦૫૮”પ૮” ૨.#૫%.૧.૦૫.૦"૫૮૫.#૧૫૧૪/“૫૮૦૫#'૫./૫૪૫.#૫૦'૫૦' ૧/૫૧," ઈમ 


લ્૧ન્‍ન્શુદ્ધિ સં ઘિનાતે હેં! 
શુદ્ધિ હી” હેત ખને ભારત મે' ચાર ધામ, મિ હી"કે હેત જપ તપ સવ ધ્યાતે હં; 
શુદ્ધિ હીકે હેત પ્રશુ ધારત મતુજ તન, શુદ્ધિ હીકે હેત સખ તીરથ કો નતે હૈ”. 
શડ્દિ હીકે હેત ચરણામૃત કરત પાન, શુદ્ધિ હી'કો ત્રત ધારિ નર સુક્તિ પાતે હૈ' 
'એતે હૂ પી ભઇ બુદ્ધિ સિ હિંદુઓ કી હિંદૂ કહાતે પર ર્દિસૉં થિનાતે હૈ" 


જરે 


ખાતે મેર રામ જાકે-શવરી કિરાતિન કકે, પતિત નિષાદ ફૂ'કો હિય સૌં રો હે 
ગણિકા, અજામિલ, ખધિક, વ્યાધ, શ્રપચાદિ, ભૂલિ હૂ' સો રામ કહી શુભ ગતિ પાતે હૈ. 
્ઠષિવર કણુવ ગયે જે મિશ્ર દેશ માંહિ, યવન સહસ દશ શુડ્ડ કરિ લાતે હૈ 
એતે ફૂ' પૈ ભઈ બુદ્ધિ વિપરીતિ હિ'દુઓં કી, હિ'દૂ તો કહાતે પર શુદ્ધિ સાં ધિનાતે હૈ. ૨ 
ત્ર મરદ ત્રંદ શ્ર ત્ર 


કૌન ઉચ્ચ કુલ મે' બશષ્ટિ જન્મ લીન્હાં રામ', વ્યાસ, સૂત, નારદ કહાં કે ગોત લાતેરે; 

વિદુર, પરાશર કી નીચ ચોનિ જને” જગ, ખાલમીક કરની સભી પુરાન ગાતે રૈ. 

નાભા, રૈદાસ, સેન, સધન કસાઇ આદિ, શુદ્ધિ હી કે પથ ચલિ સ'ત પ૬ પાતે હૈ હ 

એતે ફૂ' પે ભઈ ખુદ્દિ વિપરીતિ હિ'દુઓં કી, હિ'દૂ તો કહાતે પર શુદ્ધિ સોં ધિનાતે હૈ'. ૩ 
ગ્રેદ ત્રેદ ત્રેદ ત્ર ત્ર 


રાજ કીન્હા ભારત મે' કછુ કાલ “શ્રીક' નતિ, શાસન કે આસન મે હિ'દૂ ખનિ જાતે હૈ'; 
આઈ 'શક' જતિ એક રસિયા સાં માલવા મે', જ કો વશ શાકા શાલિવાહન કહાતે હૈ. 
શુદ્ધ કલહ'સ “હૂણું જાતિ સૉં બને હૈ' “રામ, 'મિશ્ર' કે તો ખ્રાક્ષણુ મેં' મિશ્રજ કહાતે હે 
એતે હૂ પૈ શઈ ખુદ્ધિ વિપરીતિ હિડુઓ કી, હિંદૂ તે કાલે પર શુદ્ધિ સાં ધિનાતે હૈં'. ૪ 


નાનક ગુર ઝે ગાવિદ જતેઠ્ મુસલમાન “કો, શુદ્ધિ કરિ કા મે' પ્રેમ સાં પિલાતે હે 
સ્વામી રામાન'દ શિષ્ય અવધપુરી મે' જય, ચવનોં કી શુદ્ધિ રામ મ'ત સોં કરાતે હૈ. 
“'જકોટવા કૅ બાબા જગજીવન કી ગદી માહિ', જ્ુસલિષ ચેલે વહાં અધિક લખાતે હૈ; 
એતે દૂ' પૈ ભઈ બુદ્ધિ વિપરીતિ હિંદુઓં કી, હિંદૂ તો કહાતે પર શુદ્ધિ સાં ધિનાતે હૈ. પ 


નઃ શ ત્ર ર 
શાડય ટ્રીપ-વાસી અહિ-પૂજક 'મગી' કી જાતિ, શુદ્ધિ હો કે આપને કે ખ્રાજ્ષણ ખતાતે હે હે 
ગૂજર, અમીર, જાટ પતિત વિદેશી રામ, શુદ્ધ હી સોં શુદ્દ રાજપૂત પ૬ પાતે હે. 
સાધુ 'જ ભ'શુદ્ધ કીન્હા લાખ ઠૂ' મુસલમાન કો, વોહી 'વિશનેોઇ' વૈશ્ય અધિક લખાતે હૈ હૈ; 
એતે હૂ પે ભઇ શુક વિપરીત પૂ દુએ। કી; ષ્‌ તતો કો પર શુદ્ધિ સોં ધિનાતે હૈ. ૬. 

કઝ 
(વિશ્વમિત્ર' ના દીપાવલિ અકમાં ક રામહર્ષસિ'ઉ-કટાંવાં) 
ન્ન્ન્ન્ા્નજન ડઝિ2 3૮3--૪ઇ-----. 


૨૬૦ _ શુભસ'મહુ-ભાગ વ્રીજો 
_જર૨-ચયુજન સેન્ડ 
ણ .... 2... ર. 
ભીમસેન અને ઉકઝુલિસ 
વજકાય ભીમસેને ખઆાળવયમાં અને મહાભારત યુદ્ધમાં કરેલાં શરીર્બળનાં પરાક્ેમાથી જગત 
આજે દિ'ગમૂઠ થાય છે. ચૂરેોપવાસીએ એમના પૌરાણિક ભીમસેન હક્યુ'લિસના અદભુત બળની 
વાતો વાંચી અશ્રહ્ધાના ઉદ્ગાર કાઢે છે કે “માણુસમાં આવુ' બળ ના હોય.' એક વખત લેકે 
એમ માનતા કે, એ મહાપરાક્રેમા તો કવિની ફલદ્પ કલ્પનાના તરંગ છે, અતિશયોક્તિમાત્ર છે; 
પણુ જ્યારે વીસમી સદીમાંયે જગતને ભીમસેન અને હકયુંલિસ સાંપડયા, યારે માનવીઓને 
બ્રમ ભાંગી ગયે. જેના વિકસેલ| શરીર ઉપર, સ્નાયુ-ગટ્ટાના ભવ્ય સૌ'દય' ઉપર અને વજકાયાની 
મહાશક્તિ ઉપર સારી દુનિયાવારી જતી, એવા ગઈ કાલેજ અન'ત વિરામ પામેલા યરે।પી ભીમસેન- 
ચુજન સેન્ડેનો પરિચય હિંદી યુવકેને પ્રેરણાદાયી થઈ પડશે. 
સેન્ડોએ શરીર કેમ 'ખીલવ્યુ' ? 
ખરાખર્‌ પ૬ વષં પહેલાં જર્મનિના કનીગ્સબ્ગ ગામમાં કોઈ જર્મન મજુર્ની રશીઅન 
સ્્રીએ દુનિયાને ચરણું એક બાળક ધર્યો. એનું -નામ યુજન પાડ્યુ. સેન્ડો એ તે કુટુંબની અટક 
છે, માબાપતી ગરીખીને ફ્રેડવા એને દશ વરસની ખાળવયથી જૃદે ન્નૂદે ગામે વેપારીઓને ત્યાં 
વણોતશરાં ઉઠાવવાં પડતાં. સાધારણુ શરીર-સ'પત્તિવાળા માબાપના એ છેકર્‌ાની કાયા છેકજ નખળી 
ઉતી.એને બાપ તે! એને “નિર્માધ્યદાસ' તે! શિરપાવ પહેરાવતે।; છતાં એની ૬ૃત્તિઓ ખ'ડખોર ને 
ઉછાંછળી તો હતીજ. વેપારીએ એતી ધી'ગામસ્તીથી ક'ટાળી દુકાનેથી કાઢી મૂકતા. ૧૧ વર્ષની 
ઉંમરે માબાપ સાથે કમાણીમાટે તે રે।મ ગયે. રોમન કલાધરેાની છીણીમાંથી ઉપજતાં સ્નાયુબદ્ધ 
આરસ-બાવલાં નઇ, એને ઉમળકે। આવતો કે “હં ડયારે આવો થાઉં ? સતત મજુરી સાથે 
એણે શરીરશાસ્નો અભ્યાસ અને વ્યાયામ આદરી દીધો. ધેડેસ્વારી, દોડ, તોફાન વગેરેથી રરીર 
કસીને તેણે વજન ઉઠાવવાન। ખેલ શરૂ કર્યા. શાસ્ત્રીય રીતે સ્નાયુગ્ર 'થિઓ(મસલ્સ)ને વિકસાવી 
લોકોને તે બતાવવા લાગ્યો. એ સમય' એવે «તો કેં, જાહેરમાં સાથળ કે શરીરનું હાંકેછું અગ 
બતાવવુ' એ ગુન્હો લેખાતે; છતાં યુજનના સ્નાયુ-સૌ'દય' ઉપર તે લેકે મુગ્ધ થતા ચાલ્યા. 
રામના મૂતિકારાએ એના વિકસેલા શરીરને મૂર્તિ વિધાનનો આદશ ખનાવ્યુ. ફૂલેલા સ્નાયુવાળી 
એની આખી કાયાને ખુલ્લી રખાવી, ડૉકટરે વિદ્યાથીએને શરીરશારમના પાઠે આપવા લાગ્યા. 
એનાં માબાપને એ ન રચ્યુ' અને જુવાન યુજન, શિષ્ય તરીકે મુ'ડાવા માટે પાદરીને સુપ્રત 
થગે।. યુજને બ'ડ કયું, એટલે માબાપે ધરમાંથી રૂખસદ આપી. શરીરને વધુ ખીલવવા એણે 
સર્કસમાં નેકરી સ્વીકારી. 
યુજનના ખિસ્સામાંથી એક વાર પેસા ખૂટયા, તુરત યુક્તિ શોધી. સરકસનુ' એક લેખી 
પાંજરું એણે બનરમાં ઉભુ કર્યું. પાંજરામાં લેકે સિક્કા નાખે તો સળીઆ તોડીને તે લઈ 
લેવાની યુજને શરત કરી. પાંજરામાં હજારો રૃપિયા આવી પડયા. પાંજર્‌ં તોડી યુજને તે રૂપિયા 
| ખિસ્સામાં માર્યા. પોલીસે એને પ્રથમ તે! ગિરક્તાર કયો, પણુ પછી છેડી દીધે. 
સેમ્સનની સામે 
૨મમાં યુજનને લ'ડનનેો એક કલાકાર સળ્યો. ૨૦ વર્ષના નવજુવાનના ૪ુલીને ફાટફાટ 
થતા સ્તાયુઓ ન્નેઇ તે મોહી, પડયો અતે તેને લ'ડન લઇ ગયે।. એ વખતે ત્યાં “સેમ્સન' નામધારી 
મહામલ્ષ અગ્રેજ્નને પોતાના શરીર્બળથી ૭૭ કરતે. શનિવારનો એનો પહેલેજ ખેલ સ'ગીત- 
શાળામાં હતો. યુજન પહોંચ્યો. સેમ્સને પ્રેક્ષકોને આહવાન દીધું: “આ મારા શિષ્ય સાઇંકલોપ્સની 
સાથે બળવી બરાખરી કરનારને ૧૦૦ પાઉન્ડ અને મારી સામે ઉતરનારને ૧૦૦૦ પાઉન્ડનું ઈનામ! 
છે કોઇતી તાકાત ?' સેમ્સન ત્યારે દુનિયાને સૌથી ખલવાન પુરુષ લેખાતે.. 
પ્રેક્ષકોની ગેલેરી ઉપરથી એક સાધારણુ કદને સ્યામવણૂ જુવાનીએ મલપતી ચાલે નીચે 
ઉતયેા. ભાવી વિજયની આગાહીમાં તેના હે।!ઠં મલકતા હતા. એણે સેમ્સનના શિષ્ય સામે ઉતર- 
વાનુ' અ'ક્વ:ત ઝીવો લીધું. સ'ષ૫।ક।ળન। ભૂરા પોશાક નીચે નાજુક દેખાતા ખેના દેહને જ્ેઇ 
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ગેક્ષકા ખડખડાટ હસી પડયા. સેમ્સને તેને પાછા વળવા શિખામણુ આપી. તિરસ્કારયુક્ત હાસ્યથી 
 શુજતે કહું:-“હું હેઠ રામથી તમારી તાકાત માપવા આવ્યો છુ. પ્રેક્ષકો એની દયા ખાવા લાગ્યા. 
સાઈકેલોપ્સની સામે ર્ગભૂમિ ઉપર યુજન ખડે થયે. એનાજ શખ્દોમાં હરિફાઇનું વણુ'ન 
આ રહું-“સાધકેલાપ્સે બન્ને હાથમાં ત્રણુ ત્રણુ મણુનું વજન ઉંચકી માથા ઉપર ફેરવ્યુ*. મે” 
પણુ એ કરી ખતાવ્યું. એણે સાત મણુને સળીએ જમીન ઉપરથી ઉંચકી માથે મૂડચે।. ધણી સ- 
હેલાઇથી હું એમાં સફળ થયો. એણે એક છેડેથી છ મણુતું મુદૂગળ પકહી હાથ લ'બાવી રાખ્યે!, 
પછી નીચા વળી ખીનું ત્રણુ મણુનું લઇ ખીન હાથમાં એવીજ રીતે રાખ્યુ. છેલ્લે એણે ૧૩ 
_સમણુના પથ્થરના કડામાં ટચલી આંગળી ભેળવી આખો પશ્થર ચાર તસુ ઉંચે! કયે; જ્યારે મે' તે। ૭ 
તસુ ઉંચો કરી દીધો. ત્રણુ ત્રણુ વાર અમે બધા અખતરા કર્યા અને ૧૦૦ પોડ મારાં 
ગ્િસ્સામાં પડયા.” ર 
ચુંજન સેન્ડાનેો દિગ્વિજય 
તુર્તજ સેમ્સનને પોતાને યુજને આહવાન દીધુંઃ “ મારે તમારા છર પાઉંડ પણુ જતી 
શેવા છે. ” સેમ્સન ચમ ખાઇ ગયે. આવતે શનિવાર મુકરર થયે।. લડડનની શેરીએ શેરીએ વાતો 
થતી કે “છેકરે। અદ્ભુત લાગે છે !' શનિવારે રંગભૂમિની ગેલેરીએ  પ્રેક્ષકરોથી ઉભરાતી હતી. સેમ્સન 
ચુજનને આંખથી માપતે સ્વસ્થ ઉભે। હતો. વિજયની એને ખાત્રી લેતી. લેકે! યુજનવિષે શ'કા- 
શીલ હતા. ખેન્ડ-પડધમ વાગ્યાં ને સેમ્સને લોઢાનો ન્ળાડોે સળીઓ લઈ કાંડાં, નળા ને ગરદન 
ઉપૃર્‌ બેવડો વાળી દીધો. યુજને એવોજ ખીન્ને સળીએ। ઉઠાવ્યો, પ્રેક્ષકોના શ્વાસ રૂંધાવા લાગ્યા. 
સમસમાકાર્‌ શાંતિમાં યુજનના નળા ઉપર સળીઓ નિમિષમાત્રમાં બેવડાઇ ગયે. એવીજ રીતે 
કાંડા ને ગરદન ઉપર-એ પછી સેમ્સનની પેઠે યુજને છાતીના ન્નેર્થી તારનું” દોરડયુ' તોડયુ' અને 
બાવડાના સસલને ફૂલાવી લેહાની સાંકળ ભાગી. યુજને ખીજ નવા પ્રયોગો બતાવ્યા. હાથે 
સાંકળો બાંધી ૩૦૦ પાઉંડનું ડમ્બખેલ ઉ'ચક્યુ' અને સાથે સાથે સાંકળાના ભુક્કા ઉડાવી દીધા. યુજન- 
નો એ દિગ્વિજય હતો. ચૂરોપનેો સૌથી બળવાન મલ્લ એની આગળ નીચી મુંડીએ ઉભે! રલ્ો. 
લંડન એની પાછળ ઘેલું બન્યુ', ઇગ્લેડને એણુ પોાતાનુ' કાયમી વતન બઅનાવ્યુ*. 
હકચુંગલિસની પદવી 
ઇંગ્લૅડને માનવશરીરને। મહિમા બતાવી, યુજને ખડ ઉપર્‌ મુસાફરી આદરી. જમની, કાન્સ, 
ઓસ્ટ્રિયા, સ્વીડન, રશીઆ, ટકી -ખધેજ એણે વિજયને ડ"કો વગાડયે. એના મસલોને-સ્નાયુગ્ર"- 
થિઓને ન્નેવા યૂરોપનાં લેકે તૂરી પડતા. વીસમી સદીને! તે હડ્યુલિસ કહેવાવા લાગ્યો. ૩૦ 
'વ્ષ'તી ઉંમરે દુનિયાના સૌથી બળવાન માણુસતરીકે યુજન સેન્ડેની ખ્યાતિ દિગ'તમાં પ્રસરી ગઈ. 
અમેરિકામાં 
અખ'ડ કીતિને વરી તે અમેરિકા ગયે।. બોસ્ટન, ચિકાગે[, ન્યૂપીક, ફ્લાડેલ્ટીઆ-બધેજ 
એનાં અપૂવ સન્‍માન થયાં. એતે જેવા માટે, એના મસલ્સને હાથ લગાડી દાબવા માટે અમે- 
રિકાનાં નર્નારીઓ હજરો ડોલરની કુર્આની કરવા લાગ્યાં. 
સિ"હ સાથે લડાઇ 
પણુ એનું ભવ્ય, તાજપોાષી પરાક્રમ તો સાનકાન્સિસ્કોમાં લોકોએ દીઠું. ખૂત નામના 
પશુપાલકરે સિંહ અને રીંછની લડાઈ ગોઠવી, ઉંચા પિંજરામાં ।સ'હને પૂર્યો હતો, રી'છને તેમાં 
દાખલ કરવાની તેયારી થઇ, પણુ પોલિસે અને દયાળુ લેકેએ ફર અખતરો બધ રાખ્યો. પ્રેક્ષકે- 
ના આશ્રય વગ્ચે સેડેના મિત્ર ઝિગફેલ્ડે નહેર કર્યું" કે “સેડ સિહ સામે પાંજરામાં 
ઉતરવા તેયાર છે. ' 
પોલિસને સમજવી આ અદ્દભુત યુદ્ધની અનુમતિ લેવામાં આવી. ઝિગફિલ્ડ પોતે એનુ” 
વણુન આ પ્રમાણે આપે છે-' માકેટ સ્ટ્રીટમાં અમે સકસનોા જગી ત'ગુ ઉભે! ક્યો. વચ્ચે- 
વગશ્ચ ઉ'ચા સળીઆતુ' ગાળ પાંજરૂ' રચ્યુ, અને ગામમાં ઢહેરો પીટાવ્યો કે, આવતી કાલે 
યુજન સે'ડોા સિ'હ સાથે કુસ્તી ખેલનાર છે. આગલી સાંજે પશુએને રોજો તાલીમ-માસ્તર 
સિ'હને તપાસવ: પાંજરામાં ગયો તેવોજ સિંહે તેને ચીરી નાખ્યો, છાપાંએએ વાયુવેગે અ 





૨૬૨ યુભસ'સદ-ભશાગ ત્રીજે 
જબર ફેલાવ્યા. એકસામટી ૧૫૦૦૦ ટિકીટો ખપી ગઇ. ખૂત ષાોતાના સિહને લાઇ અમાર. 
ત'શુ આગળ આવ્યો. સિ'હને અમારા જ'ગી પાંજરામાં દાખલ ફરતાં તે છટકી મયો ને ખભસ 
* તરફ ત્રાડ દેતો નાઠો. હિ'મતવાત સાષુસો। લાડી, રિવોલ્વર, તલવાર, બ'દૂક લઇને આડા ફર્યા. 
સપ્યચોકમાં સિ ડથુકાર કરતો ઉભે! રશ. સેડે।, સાંજે ફરીને મુકામે આવતે। હેતો. અચાનકજ 
તે તભુ તરફે વળ્યો. ગભરાયેલા લેકે તરક હાસ્ય કરતો તે ચોકમાં સિંહની સામે દોડયે।. સિ'હ. 
તરાપ મારે તે પહેલાં તો તેણું એની ગળચી પકડી, ખીજ દાથે પૃુ'૭ડી ખેચી, ગાંસડીની પેઠે 
હસડીને પાંજરામાં પૂરી દીધે।. 

રાત્રે નહેર પ્રજા સમક્ષ સિહ સાથે દ થવાનુ હતું. તમુમાં મેદની માતી નહેતી. ઉચા 
પાંજરામાં સિ'ક કાળ ભરતો આંટા મારતે હતે।. સે'ડે મકકમ પગલે, છાતી કાઢીને પાંજરામાં: 
દાખલ થયે. ગ્રેક્ષકો ભયમાં ને આશ્ચર્યમાં જડ ખની શાંત ખેસી રલ્રા. સિ'હુ યુજન સામે તાકીને 
ન્નેઇ રલ, કેદ કરનારને ઓળખ્યો અતે “મીયાંતી મીની? જેવો “ સાજે ' થઇ, માથુ' નીચુ 
નમાવી ઉભો રશ્રો-ન હાલે કેન ઉ'ચુ' જીએ. સેન્ડોએ તેની પૃઠડી પકડી અતે પાછે પગે પાંજર્‌ા- 
માં ખે ચક્કર લેવરાવ્યાં. 

ગ્રેક્ષકાએ આન'દમાં ચીસાચીસ કરી મૂકી. કેઈ કહે કે, આ તો ન્નદુગીરી છે. 

સેડો જેવો પાંજરા બહાર આવ્યો તેવોજ સિંહ હુંકાર કરી ઉંચા ઉંચા કૂદકા મારવા 
લાગ્યો. લે।'કોતા અવાજથી તે ઉસસ્‍્કેરાયો અને પિ'જરાના સળીઆ પર્‌ રાક્ષસી નેરથી પ'નન અય્‌ા-: 
ળવા લાગ્યો. ખધા પ્રેક્ષકો જેતનજ્ેતામાં ત'બુની ખહાર નાસી ગયા. 

રાષ્ટ્વીર 

ઇગ્લૅડમાં રહી સેન્ડાએ વ્યાયામનો! એટલે! ફેલાવો કયો કે એની ગણુત્રી રાષ્ટ્રવીરમાં થવા 
લાગી. એક બાજુ નવા નવા હનન્‍્નર-ઉવ્વોગોમાં માથાં મારી એણે હન્નરે પાઉંડ પેદા કર્યોઃ 
ને ખીજી ખાજુએ પૈસે છૂટે હાથે શરીરકેળવણીની સ'સ્થાએમાં વેચો. મહાયુદ્ધને વખતે ઇંગ્લૅંડના. 
નખળા નખળા પુસ્ષ્ાોને વીણી, એણે તેમને લેોખ'ડી સૈનિકે! બનાવી દીધા. વ્યાયામ ઉપર પુસ્તકે 
રચી એને ધેર ધેર પ્રચાર કયો. સે ડોનું' નાસ અને સેડેની કસરતો પાંચ વરસનાં બાળકોથી ૬ ૦* 
તૃર્ષતા શહ્દોનેો પરિચિત વિષય બન્યાં. આજે એનાં “સપ્રીંગ-મરીપ-ડબખેલ્સ' આખી દુનિયાનાં વ્યાયામ-- 
શોખીન નરનારીએ વાપરે છે, ઇંગ્લડડના રાળનથી તે રઝળતા ભિખારી સુધીની પ'ક્તિના માણુસને 
એણે કસરતની લગની લગાડી. એનાજ સમયમાં યૂરોપ અને અમેરિકામાં રેોલેન્ડે, માક દન્ના,. 
સુલિવાન, લીલિયન રસેલ, સીજીમડડ, બ્વેકબાટ જેવા સે'ડાથી પણુ વધુ બળવાન સલ્લ થઇ ગયાઃ 
છે; ૭તાં એકલા સે'ડાનું નામ શરીરબળના આદર્શ સાથે ન્નેડાઇ ગયું છે. એનું એકજ કારણુ એ 
છે કે, એણે સારી દુનિયાને એ શાસ્રનો સ'દેશ પહોંચાડયો અને સેડા પોતે તો એના ખળ કર- 
તાંએ ઉપસતા સુધદટ દડા જેવા સુંદર સ્તાયુઓઆથીજ વખણાતે।. એના શરીરનાં દર્શન કરવાં એ 
પણુ એક લહાવો લતો. એનામાં વિનય અતે ઉદારતા છલોછલ ભલર્યા' હતાં. પોતાના કોઇ પણૂ 
શત્રુ ઉપર વેર લેવા એ આંમેત બળને ઉપમેોગ કેદીજ ન કરતે. ઇંગ્લૅડમાં એક વાર એવો પસ ગા 
આવેલે।. સે'ડોની સ્ત્રી સામે હૌટલમાં એક બદમાશ નેત્રપલ્લવી કરતે! બેઠે હતો. સે'ડાએ એને વાર્યે, 
હતાં પેલે ન માન્યો, ત્યારે સેડોએ ગર્દન પકડી તેતે ખહાર્‌ કાઢવા મહેનત કરી. પેલે મદિર્‌ા- 
વિહારમાં હતે, એટલે ટેખલને વળગી રશો. સેંડાએ તેને ટેબલસહિત ઉચકી નીચે શેરીમાં 
ર*જી દીધે(. કોણ કોઇ વાર માણુસોને રમુજ આપવા સે'ડો જખ્ખર ધેોડાને ઉ'ચકી રંગભૂમિ 
ઉપર પીઆનેોના અવાજ સાથે «ય કરતે. જેતા ઉપર્‌ એનો રોષ ઉતરતો, તેજ માણુસઃ 
સાંજે એના ટેબલ ઉપર સમિજમાન ખતતે।. એટલું તેનું હૃદય માયાળુ છતું. કોઇને માઠું લગાડયા 
પછી તુરતજ એને પારાવાર દિલગીરી થતી. આવા લોખ'ટી માણુસને પણુ કોઈ અકસ્માતતે વખતે 
ક૪ીચડના ખાબોચીઆમાંથી એકલે હાથે મોટર ઉ'ચકતાં ધોરી નસ ઉપર ૪” થયેલી. કેટલાંયે 
વર્ષો પછી કેરી એક વાર સામટા બળની અજમાયરા કરતાં એજ નસ તૂટી અને દુનિયાના વહાલા 
વ્યાયામ-શાસ્ત્રનું મરણુ નીપજ્યું, 

અને હિ! 


(હદમાં પણુ એ સેન્ડો,એ રસેલ, એ ખ્ટખાટ, અને એ ગામાને પોતાના અતુલ શરીરબળ- 


સાચ પહાપુરુષ કેવા હોથ ? શ્ય્કુ 
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જી દગ કરી દેનાર ભીમસેન જીવતો-જાગતો છે. વિંલાયતના બળવાને આપસા અધગ નૈ પટ- 
_જ'દ સલ્લ રામમૂતિતુ' આહ્વાન નહોતા ઝીલી શડ્યા, છતાં એ રામમૂર્તિનું' સ્થાન ડયાં છે ? 
એનામાં વિધ્યા છે, પણુ તેને દેશ સમસ્તતી બનાવવા એનામાં ધગશ કે તમન્ના નથી. આવા 
વ્યાયામશારીઓના અખાડા જ્યારે હિદને ગામડે ગામડે સ્થપારે, ત્યારે હન્નરે સે'ડ1ાએ અહીં 
'ઉભરાવા માંડશે, ફહિંદમાં હજુ એ જીપી રાક્તિ અવ્યક્ત રહેલી પડી છે. એને ખીલવવા માટે રાષ્ટૂ- 
'ભાવનાવાળોા અને સાધનસ'પન્ન ર્‌ામપૂર્તિ નનેઇએ હીએ. લક્ષ્મીન'દનો ધારે તો થોડા સ્વાર્થ ભોગે 
હિંદના નવજુવાતેને એ મહામલ્લની તાલીમ નીચે વજ્ાંગ બનાવી શકે. 


( “સૌરાષ્ટ્ર” તા. ૫-૧૨-૧૪૨૫ ના અ'કમાંથી ) 


“નન ટેટ. સઈ મદ2-૪--------" 


€૯૩-સાચે। મહાપુરુષ કેવો! હોય ? 
સ'ધ-શક્તિ કેવી રીતે ખીલે ? 


સિટિશ--ન્નતિ ને અપની સેના કે બલ સે ભારતપર્‌ અપના આધિપત્ય વિસ્તાર કર્‌ રખા હે ઔર 
થહ કામ ઉસને ભારતવાસિયૉં કી ધચ્છાકે સર્વથા વિસુદ્દ કિયા હે. હાં, યહ ઠીક હે; પરન્તુ ધ્સસે 
ભી હમે' ને શિક્ષા મિલતી હે, ઉસે ભૂલના નહી' ચાહિયે. વહ શિક્ષા યહી હે કિ બ્રિટિશ- 
'જાતિ મે' સધખબદ્દ શિદાચાર કી શક્તિ પૂર્ણુમાત્રા મે' વિધમાન હે; ઔર યહી ઉસ#ી નિજય કા 
કારણુ હે. યહ શિષ્દાચાર ખહુત અ'શૉં મે' એક આધ્યાત્મિક ગુણુ હે. હમે' ભી અપની સ્વત'ત્રતા 'કે 
સશ્રામ સે ઇસ આધ્યાત્મિક ગુણુવિશેષ સે કામ લેના પડેગા. હસે અપને પ્રતિયોગિયોં કા સકાબિલા 
કરને કે લિયે ઇસ શિક્ષા કે! ત્રણણુ કરના હી પડેગા, યદિ હમે' અપને કે। તથા અપને? રા કે સ્વત-ત્ર 
કરના હે, તા ઇસ આપ્યાત્મિક ગુણુ શક્તિ કે। અપનાના છી પડેગા. તુમ અપને કા એક ખહુત 
અડી સેના કા સૈનિક સમઝો, અપનેકે। દેશ કી આષ્યાત્મિક સેના કા સૈનિક સમઝો. ચાદ રખે! કિ 
તુમ્હે" સધબહ્દ હે કર કામ કરતા પડેગા. યહ આધ્યાત્મિક ગુણુ--યહ સંધબદ્દઓ શિણ્ચાર હમે” 
અહુત મુછ પ્રદાન કર સકતા હે. ઇટલિ મે' આજ એક એસા હી પુરુષ પૈદા હુઆ હે ઔર વહ 
હે--મુસોલિની. મેં સમઝતા દ કિ ઉસ મણાપુરષ કે વિષય મેં બદુત મુછ ગલતકેલમિયાં લેશગૉં મે 
'ફેલી હુઈ હે. શે તુમ નવયુવક્રાં કે આગે ઈટલી કે ઉસ ભાગ્યવિધાતા કી ચર્ચા ઇસી લિયે કરતા 
&, કયાંકિ વહ ભી એક નવયુવક હે ઔર્‌ ઉસને પ્ટિલી કી કાયા પલટ દી હે. કુછ વર્ષ પહલે 
'ઉસને અપને સાથિયો કે સાથ અપને દેશ કે શાસન કા સૂત્ર અપને હાથ મે' લિયા થા ઔર 
'શન્હી' કઇ વર્ષા મે' ઉસને અપને દેશવાસિયૉં મે* એકદમ નવીન જીવત ભરકર આથશ્રય'જનક 
પરિવર્તન કર દિયા હે.ઉસકી ઇસ સફલતા કા રહસ્ય વહી સ'ધખદ્દ શિષણ્રાચાર કી શિક્ષા હે. મુસોલિની ને 
ભે કાર્ય આરભ કિયા હૈ ઉસકા એક અગ દેશ કે ભાવી સ્ત'ભે। યાની બચ્ચાં કે કલ્યાણુ સે 
સ'બ'ધ રખતા હે. સ'તાનેવત્પાદત ઔર ખાલકોં કે રક્ષણાવેક્ષણુ કા ભી ઉત્તમ પ્રબ'ધ કિયા ગયા 
હે. સુસોલિની કે કાર્ય કા દૂસરા ભાગ સર્વ--સાધારણુ જ% સ્વાસ્થ્ય કી ઉન્નતિ કે સંબધ મેં હે. 
' ઇટલીવાલો કે ધર--દ૬ાર કી સફાઈ દેખને યે।ગ્ય હે ન મુસોલિની કે સ'ગદનકાય કા તીસસ વિભાગ દેશ 'કે 
ખગ્ચાં એર્‌ યુવકો કો હણ-પુણ્, અલશાલી ઔર શુદ્ધ આચરણુ-યુકત ખનાને સે સખ'ધ રખતા છૈ. 
હમારે ભારત મે” નવજાત શિરુએ કી ઓર બહુતહી કમ ધ્યાન દિષિા નતા હે ઓર્‌ ઉનકે રહ્ષણુ।- 
'વૈક્ષણુ ઔર શિક્ષણુ જી સર્વથા ઉષેક્ષા કી જાતી હે. યહાં કી ખાલ-મૃત્મુ સમસ્ત સભ્ય દેશૉં કી 
“અપેક્ષા અધિક હે. હેમ લેગ શ્રીકૃષ્ણુ કે પ્રતિ--બાલક શ્રીકૃષ્ણુ કે પ્રતિ કિતની શ્રદ્ધા, અદર ઔર 
“હાક્તિ રખતે હે; પરતુ અપને રદૈશ કે શ્રીકૃષ્ણુ-સ્વરૂપ ખાલકાં કી એર હમ આંખ ઉદાકર ભી 
નહીં દેખતે. ડયા હમારે લિષે યહ ઉચિત નહી હે, કિ હમ ઇન અગચ્ચૉં કે કલ્યાણુ કૈ લિયે ચેરી - 
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કરે'-ઉનકી ઉન્નતિ કે લિયે યતન કરે $ એસે નાટકાં ઔર બાયસ્કાપો કા તમાશા દિખાના ઈટલી મે 
નાજયજ સમઝા જાતા હે ઔર ઇસકે લિયે વહાં કાવૂતન મના હી કર દી ગયી હે, જિનસે-બાલક- 
એવ' નવયુવક દશ જાં કા શાચરણુ બિગડ સકતા હૈ. કૃષિ-સ'બ'ધી ખાતાં કી ભી ઇટલી મે' યથેણ 
ઉન્નતિ દુઇ મોર હે! રહી હૈ. વહાંકે નિવાસિયૉં કે લિયે યે હિતકર કાર્ય કેવલ સ'ધ-શક્તિ 'કે દ્વારા 
સ'ચાલિત હે! રહેહે'. ઇસીસે હૈ નવયુવકે। ! મૈ' તુમ્હે સ'ધખદ્દ શિષ્ઠદાચાર કી શિક્ષા ગ્રહણુ કરને 'કે 
લિયે કહ રહા #&'. શે' તુમ્હે' બાલ સમિ શિણાચાર કે લિથે નહી' કહતા. શૈ' ઉસ 
ઉચ્ચતમ સ્તર કી સધ-શકિતિ ઔર શિષ્ટાચાર કી ખાત કહતા દૂ, જિસસે તુમ આપ્યાત્મિક- 
કલ્યાણુ કર્‌ સકતે હે. 
સ'ધબહ હોતે ઓર્‌ સ'ધશક્તિ બઢાને કી જડ શિષ્દાચાર ઓર્‌ ચસ્ત્રિ-સુધાર મે' હે; અતએવઃ 
તુમ્હે" અપને ચરિત્ર કા સુધાર હી સર્વ-પ્રથમ આવશ્યક હે. જબ હમ અપના-અપના ચરિત્ર: 
સુધાર લેગે, તભી હમ ભારતકે। નવીન ભારત ખઅનાને કી શક્તિ અર્જન કરને મે' સમર્થ હોંગે. 
( “હિ'દદૂપ'ચ”ના એક અ'કમાંથી. લેખક-સાધુ ટી. એલ. વાસ્વાની. ) 
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“૮ » % 2૯ પરતુ મેરે વિચાર મેં મેરા નિકૃણ પતન ઉસ સમય હુઆ, જખ કિ એક ખાર 
સાનવપ્રરૃતિ કી દુર્બળતા કે કારણુ કામ-પ્રશત્તિયાં ને મુઝે પરાજિત કર દિયા 2 2૮ ૩ 2 !' 

શુદ્દ એવ' પવિત્ર ભાવનાઓં કે ધન પ્રબલ ઉદ્‌્ગારાં સે સ્વામીજી ને એક સ્થાન પર્‌ સ્વ- 
રચિત “કલ્યાણુ-માગ કા પથિક' નામક પુસ્તક મે' અપના ચરિત્રચિત્રણુ કિયા હૈ. આત્મ- 
ચરિત્ર કે ઇસ નિલિ ક, સાહસપૂણુ, સત્ય ઓર સ્પછ ઉલ્લેખન ધી પહતે હી હમારે હૃદય મેં 
ચોર્‌પ કે પ્રસિદ્ધ સામ્યવાદી રસો કા સ્મરણુ હે આયા. રસો ઔર્‌ સ્વામીજી કે જવન સે' ખહુત 
કુછ સમાનતા હે. રસો કા જન્મ સન ૧૭૧૨ ૪૦ મે' સ્વીટ્ઝલેન્ડ કે પ્રસિદ્ધ જેનેવા શહર મે” 
હુઆ થા. ઉસ સસય યચેરેપીય સમાજ કા વાયુમ'ડલ અજ સે બહુત લિન્ન થા. વહાં રોમન. 
કેથાલિઝમ ઓર પોપ કા ખોલખાલા થા. ધ્રસમે' સ'દેહ નર્હી' કિ પોપ કે પાખ'ડવાદ કે વિરુદ્ધ, 
૧૬ વી શતાખ્દી મે " હી અપને પ્રાણ પર ખેલનેવાલે લ્યૂથર આદિ ધર્મ વીરાં ને અપની આવા- 
જ ઉઠાઇ થી ઓર્‌ પરિણામસ્વરૂપ પ્રોટેસ્ટન્ટ ધર્મ કા ઉદય હો ચૂકા થા; તથાપિ યોરેાપીય - 
સમાજ કે અ'ધવિશ્વાસ એવ અ'ધભક્તિ કા અભી તક લે!પ નણી' હુઆ થા. પાદરી ઓર ધની : 
લોગ ગરીખૉં કે સાથ પશુવત્‌ વ્યવહાર કરતે થે. સમાજ મે' અસામ્ય એવ વિરાખલતા કા 
સામ્રાન્ય થા. એસે સસય મે' હી રસો કા જન્મ હુઆ થા. ઉસે ભી જીવનપથ કી અનેક કહિના- 
ધ્યાં ઝેલની પડી ઔર વહ ભી સમાજ ફી નિષ્ઠુરતા ઓર અત્યાચારાં કા શિકાર રહા; પરતુ: 
સંસાર મે દુઃખ ભી નિષ્પ્રયાજન નહી' હોતા. ભગવાન કી અન'ત સૃણિ મે' કોઇ વસ્તુ નિરથક 
એર અનાવસ્યક નછી' હોતી. રસા ને અપની કઠિનાઇયૉં કે દ્દારા સમાજ કે ભય'કર અત્યાચારો 
જા અસ્ચિમય રૂપ મે' દેખા ઓર ઉસે દેખતે હી ઉસકી મનેભત્તિ મે' સામાજિક વિડબનાઓં.- 
જ વિરોધ કી ભાવનાએ' જમ્રત હે! ઉઠી'. ઇન ભાવનાઓં ને હી ઉસે દઢ સામ્યવાદી ખના દ્યા. 
ઓર ઉસને અપના સારા જીવન સામ્યવાદ કે પ્રચાર મે હી વ્યતીત કિયા. ઉસકે સિદ્ધાંત ઉસકે: 
દારા રચિત પુસ્તક “ધી સોશ્યલ કીન્ટ્રેકટ' મે' જ થિત હૈ હે. અસ્તુ. 

રૂસો સામ્યવાદ કે સિદ્ધાંતા કા પિતા ઓર આધુનિક ચેરપ કા નિર્માતા સમઝા નતા હે.. 
વાસ્તવ થો ઉસમે' એક સમાજ-સૃધાર્ક કે સબ પ વર્ત્માન થે. વહ સાહસી થા, વીર થા, 
સત્ય ઓર્‌ ન્યાય કા ઉપાસક થા; પરતુ ઇન સખ ગુણૉં મે' શ્રેઈ ચુણુ યહ થા કિ ઉસમે' નૈતિકે - 
ન- ગુજરાતીમાં ૨ સૌરાષ્ટ્ર શષ્ટ્ર સાહિત્ય શ્રેણીઠ્રારા એક સુ'દર ચસ્ત્ર ખહાર પડ્યું છે. જેમણે તે ન વાંશ્યુ' હેપ્ય. 
'લે જરૂર વાંચે. તેનું મૂલ્ય ૦૫, મળવાનુ સ્થળ સોર કાયાલય સુ. રાણપુર (કાઠિયાવાડ). 
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' સાહસ પૃ્ણુરૂપ સે વિધ્રમાન થા. ઉસને અપની પુસ્તક “કન્ફેશન્સ' મે' અપને સારે દોષાં ઓર 
જકપરાધાં કા આરભ સે અ'ત તક વર્ણૂ'ન કિયા હે. ધસ સાહસ ને ઉસે યેરપ ૪ી જનતા કી 
૬૪િ મે ઔર ભી અધિક ઉચા કર્‌ દિયા, ઉસકે ઔર સ્વામીજી કે જવન મે સમાનતા યછે 
' હૈ કિ સ્વામીજી ભી ઉસકી તરહ હી એક આદશ'વાદી વ્યક્તિ થે. સ્વામીજી ઉસફી હી તરહ 
સાહસી ઔર વીર થે. સ્વામીજી મે' ભી ઇતના નેતિક સાહસ થા કિ અપને જીવિતકાલ મે હી 
અપને દોષોાં કે જનતા કે સામને ર્ખને મે' સમર્થ હે। સકે. સ્વામી ભી ન્યાય ઓર સત્ય કે 
ઉપાસક થે ઓર્‌ જિન લોગોં ને ઉનકે જ્યો।તિર્મય જીવન કા ભલી-ભાંતિ અપ્યયન કિયા હે, વે 
સિ ખાત કે। અચ્છી તરહ સમઝ સકતે હૈ કિ સ્વામી% ટ જીવન તથા ઉનકા પ્રધાન ઓર 
મુખ્ય ધર્મ" સત્ય કી પરમ ઉપાસના હી થા. સ્વામીજી કા ભી જન્મ એક એસે સમય મે હુઆ 
થા, જખ કિ દેશ મે' પાખ'ડ ઓર્‌ મિથ્યાવાદ કા અટલ સામ્રાજ્ય થા. રસો કી તરહ સ્વામીજી 
3 હદય સે ભી સમાજસેવા કી પ્રશૃત્તિ એવ સમાજ કે ભિન્ન-ભિન્ન અત્યાચારો કે નિર્મલ 
કરને કી મને૬ૃત્તિયાં અપની સ્વય' અતુભૃતિ કે દ્વારા હી ઉત્પન્ન હુઇ થી'. હાં, રસો ઓર્‌ સ્વામીજી 
ક જવન મેં કઇ વિભિન્નતાઓ| કે સાથ સખસે ખડી વિભિન્નતા યહ હૈ કિ જહાં રૂસો ને અપને 
સિહ્ધાંતાં કે પ્રચાર કે નિમિત્ત એક દેશ સે દૂસરે દેશ મે જા-જ કરપ્રાણુરક્ષા કી, વહાં સ્વામીજી 
ને એક અત્યત વીર સેનાપતિ કી તરહ અપને પ્રાણુ કે। સત્ય કે લિયે ખલિદાન કર દિયા. ઇસ 
કારણુ સ્વામીજી એક વીર શહીદ થે ઓર્‌ રૂસો એક દઢ ઔર સાહસી સમાજસુધારક યા. 
માનવ-જવન એક રહસ્ય હૈ. મનુષ્ય પરમ પિતા પરમાત્મા કી રહસ્યમયી લીલાઓં કે 
સમઝને મે અસમર્થ હે! કેપ ધસ બાત કે। નહીં જનતા કિ વહ અન'ત ભગવાન અપની કૃપાઓં 
૧ દ્દારા મનુષ્ય કે। કિસ પ્રકાર ઓર કિસ તરહ અપને ઉદ્દેશ્યાં કા સાધન ખબનાતા હૈ ! વાસ્તવ 
મે માનવ-જીવન એક સાધના હે, જે કિ અપની પ્રજૃત્તિયાં સે પતન ઔર્‌ પરમાત્મા કી મહિમા- 
સમયી કરણા સે ઉત્યાન કી ઓર પ્રૃત્ત હેતા હૈ ! મતુષ્ય ભગવાન કી સર્વૌત્કૃણ રચના હેતે હુએ 
ભી દુબ્ષ્લ, અપૂર્ણું એર નિરપાય હે. સ્વામીજી ભી મનુષ્ય થે, ઇસ કારણુ ઉનમે' ઉનકે ગણું કકે 
સાથ દુખ લતાઓં ઓર ત્રૃટિયાં કા હોના એકાંત નેસ્ગિ ક થા. ફ્રિર ભી જિસ સમય હમ ઉનકે 
ગુણાં કી એર પ્યાન દેતે હેં, ઉસ સમય હમારી દણ્તિ મે' ઉનકી ત્રુટિયાં કા કે! સ્થાન હી નછી 
ર્‌ જાતા. સ્વામાંજ કે મહાન ત્યાગ, ઉનકી સચ્ચાઈ એવ' ઉનકી અપાર ધર્મનિછા કે સન્મુખ 
સાનવ-જવન કી સારી દુર્ખલતાએ' ત્રસ્ત ઓર્‌ નત હે નતી હે'; ઓર્‌ હમ ઉનકે આદશ જીવન 
જા સત્ય કી પરમ સાધના ઓર કર્તવ્ય કી ઉચ્ચતમ ઉપાસના કે રૂપ મે' હી દેખતે હેં. સ્વામીજી 
કા જીવન એર વિશેષ કર ઉનકી ખાલ્યાવર્થા એવ' ઉનકા યૌવન, ઉનકી દુખ'્લતા ઔર્‌ સજીવતા, 
ઉધ્યોગ ઓર સાહસ, મહત્વાકાંક્ષા ઓર પર્‌ાક્મ તયા ઉનકી વિક્લતાઓં ઓર સક્લતાઓં કા 
એક આશ્ચર્યજનક મિશ્રણુ હે; ઔર પ્સસે ભી આશ્ચર્યજનક બાત યહ હે કિ ઉન્હોંને “કલ્યાણ 
માર્ગ કા પથિક' મે' અપની સારી ત્રુટિયાં કી વ્યોરેવાર ચર્ચા કી હે. સ્વામી કા પ્રારિક જવન વાસ્તવ 
સે' એક મહત્ત્વપૂણુ" વિષય હે ઓર્‌ હમ પધ્સિકી મહત્તા કે કારણુ 'ચૌદ' કે પાટંક-પાઠિકાઓં કે સન્મુખ 
ઇસે ઉપસ્થિત કરના અપના કર્તવ્ય સમઝતી હ. 
સન્યાસ લેને કૈ પદછિલે રવામી% કા નામ મુન્શીરામ થા. મુન્શીરામ કા જન્મ સન ૧૮૫૫ 
૪૦ સે જાલ'ધર્‌ જલે કે તલખબન ગ્રામ મે' હુઆ થા. ચે જાતિ 'કે ખત્રી થે. ઉનકે પરિવાર કરે 
લોગ સ'પન્ન ઔર પ્રતિક્ટિત વ્યક્તિ થે. ચાર્‌ ભાઇ ઓર દે! બહિનોં મે' મુન્શીરામજી સખસે : છેટે 
થે. યદ્યપિ પ'જાબ ધનેકી જન્મભૂમિ થી, તથાપિ ઇન્હાંને અપની બાલ્યાવસ્થા એવ યોવન કા મુછ 
કાલ સયુક્ત પ્રાંત મે' હી વ્યતીત કિયા થા. ઇસકા કારણુ યહ થા કિ પ્તકે પિતા સ'યુકત-પ્રાંત 
જ પુલીસ-વિભાંગ મે એક ઉચ્ચ કર્મચારી થે. તીન વર્ષ કી આયુ મે' મુન્શીરામજ ખરેલી મે' 
આએ ઔર તત્પશ્ચાત્‌ પિતા કે સાય ખનારસ, ખાંદા, બદાયૂ', મિજાપુર, બલિયા પ્રત્યાદિ સ્થાને 
સે' રહે. નોકરી મે' ભિન્ન-ભિન્ન સ્થાનોં મે ખદલી હેને કે કારણુ ઇનકે પિતા ઇનકે અધ્યયન 
કી એર્‌ પૂર્ણું રીતિ સે ધ્યાન ન દે સકે. જબ ઇતકી પઢાઈ નિયમિત રૂપ સે બલિયા મે' આરભ 
' હુધ્, ઉસ સમય ઇનટ્ટી અવસ્થા ૧૪ વર્ષ કી થી. પ્સકે ઝુછ્ઠ સાલ ખાદ વે ખનાર્સ કે ડિવન્સ 


૨૧૬ .. * * . ક્ષુશસમદ-ભાગ. ત્રીભે . 
કોલિજિમેટ સ્કૂલ મે' પહને લગે. ખનારસ મે' વે ચાર-પાંચ વર્ષ તક રહે બૌર ધસ અવધિ મે” 
અધિકાંશ સમય વે પિતા કે નિરીક્ષણુ મે ન થે; ડ્યાંકિ નૌકરી કે કારણુ ઉન્ડે' ભિન્ન-ભિન્ન 
 સ્થાનાં મે' જના પડતા થા. ઇસ સ્થિતિ મે પિતા કા પૂર્ણ દખાવ ન રહતે કે કારયુ બાલક 
મુન્થીરામ અપને આચરણુ મે' ડુછ સ્વેચ્ઠાચારી ઓર્‌ અષ્યયન સે અનિયશિત હે! ગએ. ખીસ 
વર્ષ કી અવસ્થા મે' થે એન્ટ્રન્સ કી પરીક્ષા મે સમિલિત હુએ; પર'તુ ઉસ સાલ ઉન્હેં સફલતા 
ન મિલી. દૂસરે વર્ષ પરીક્ષા મે' પુનઃ સ'મિલિત હેને પર્‌ વે ઉત્તીણું હે ગએ. ₹“સ સમય ઉનષ્ટી 
માતા કી મૃત્યુ દ્રો ચૂકી થી. ઉન્હાંને ખનારસ ઔર પ્લાહાબાદ મે' કુછ વર્ષો તક કલેજ-શિક્ષા 
ભી પ્રાત કી; પર દો બાર એકફ૦ એવ મે અનુત્તીર્ણુ હેને પર ઈનકે પિતા ને ઈસ ખાત કે 
હલી-ભાંતિ સમઝ લ્રિયા કિ મુન્શીરામ કા મન પઢને મે' નહી' લગતા ઔર ધસ દશા મે' ધનકે 
મેન્યુએટ હેને કી કેટ સ'ભાવના નહી”. ધ્સિકે પશ્ચાત્‌ ઉનકા અધ્યયન ખ'દ હે। ગયા. 


મુન્શીરામજી કા અપ્યયન ઔર યૌવન-કાલ ભાંતિ ભાંતિ કી પ્રતિદ્'દિની શક્તિયાં કા 
સ'ત્રામ-સ્થલ થા. પ્નિ શક્તિયાં કે આધાતોૉં-પ્રતિધાતાં સે ઉનકી આત્મા એક ખાર હી બિખર 
કર્‌ નિર્મલ હે ગઇ ઓર હમ દેખતે હે કિ યુવક ઔર નિરંકુશ મુનન્‍્શીરામ સ'સાર્‌ કી સખ 
આતોં સે પરિચિત છે। કર અ'ત મે' અન'ત કી 'સચ્ચી સાધના મે' લગ ગએ. મુનન્‍્શીરામજી કે 
સ'બ'ધ મે' હમને નિરકુશ શખ્દ કા પ્રયોગ કિયા હે. વાસ્તવ મે' સ્વામીજી ભી અધિકાંશ યુવકો 
કી તરહ નિરંકુશ, સ્વેચ્છાચારી, વિલાસપ્રિય ઔર વ્યસતી થે. ઉન્હે' શરાબ પીને કી અત્યત 
આરી લત થી; પરતુ ઇન સખ દોષો કે રહતે હુએ જબ હમારા પ્યાન ઉનકે આધ્યાત્મક ઉત્થાન 
કી એર નતા હે, ઉસ સમય ઉનકે પ્રતિ વિશેષ શ્રદ્ધા ઔર્‌ ભક્તિ ઉત્પન્ન હો જાતી હે. મારે 
હૃદય મે' તો ઉતકા મહત્ત્વ ઉત સમય ઔર ભી અધિક હો નતા હે, જખ હમ દેખતી હે' કિ ઇન 
દુર્બલતાઓં કા સામના કર તથા પન કુપ્રવૃત્તિયાં કે! દબા કર હી ઉન્હે' અપને જવન કે! ધર્મ, 
રશ ઓર્‌ સમાજ-સેવા જી તપેો।8મયી સાધના મે લગાના પડા. વહ સાધના નિષ્કામ, નિઃસ્પૃહ 
એવ' સ્વાર્થારહિત થી. ઉસમે' કર્તગ્ય કા શ્રેદટતમ રૂપ ઔર સેવા કી અત્ય'ત પવિત્ર પ્રેરણા થી. 
ફિર ભી સ્વામીજી કા યૌવનકાલ ઔર વિશેષકર ઉસ અવસ્થા કા, જબ કિ ઉનકે ભીતર પ્રતિ- 
૬'દ્રિની શક્તિયોં કાયષ કર રહી થી',; ઉલ્લેખ કરના અતય'ત હી આવશ્યક હે. વહ કાલ વિલાસ 
ઔર કત'વ્ય, તમાચુણી ઔર સતોગણી પ્રભત્તિયાં કે એક વિરાટ સંધર્ષ કા સમય થા; ઔર હમ 
દેખતી હેં કિ ઉસ સ'ધર્ષ મે' મુપ્રશત્તિયાં ધારે-ધીરે નણ હે ગઇ ઓર ઉનકે ભસ્માવશેષ પર ત્યાગ, 
સ'યમ, નિઃસ્પૃહ સાધના ઔર પુણ્યમયી તપસ્યા કા આવિર્ભાવ હુઆ. ઇન સખ ખાતો કા પ્યાન 
રખતે હુએ સ્વામીજી કા જીવન અત્ય'ત મને।ર'જક ઔર્‌ શિક્ષાપ્રદ હે. અતઃ યહાં પર્‌ ઉનકી 
ઝુછ ઓર્‌ ખાતોં કા વર્ણન કર્‌ દેના નિતાંત આવસ્યક પ્રતીત હોતા હે. 


મુન્શીરામજી કે માતા-પિતા ખડે ધર્મ'પરાયણુ ઔર પુરાને વિચારવાલે કટ્ટર સનાતની 
હિ'દુ થે. ઉનકે હદય મે' અસાધારણુ ધાર્સિ*ક પ્રશૃત્તિ થી. માલૂમ હોતા હે કિ મુન્શીરામજી 
ને ભી યહ ગુણુ માતા-પિતા સે હી લિયા થા. પાઠંક-પાદિકાઓં કે યહ નાનકર આશ્રય હોગા 
કિ આય-સમાજ કે પ્રધાન સ્ત'ભ સ્વામી શ્રદ્ધાન'દજી ખાલ્યકાલ ઓર્‌ યૌવનાવસ્થા કે મુછ 
સમય તક કટ્ટર સનાતની થે; ઔર યદિ ઘટનાઓ કા પ્રવાઠ ઉન્હે' ઇસ ઓર પ્રવાહિત ન કરતા 
તો બહુત સ'ભવ થા કિ સ્વામી% કા આદશ ત્યામ એવ' ઉનકી અદ્ભુત શક્તિ આજ કિસી 
દૂસરે ઉદ્સ્ય કી પૃતિ' કે સાધન મે' હી લગા ગઇ હોતી. જિન દિનાં મુન્‍્શીરામછ ખનારસ 
મે' અષ્યયન કરતે થે, ઉસ સમય નિત્ય ગ'ગા-સ્તાન તથા પ્રાતઃ ઓર સાય'કાલ વિશ્વનાયજ 
કસમ'દિરે મે દર્શન કરને નાતે થે; પર એક દિન એસી આશ્ચર્યજનક ધટના ધટી, જિસને 
ઇનકે જીવન-પ્રવાહ કે સર્વદા કે લિયે ખદલ દિયા. ઇસ સમય મુન્શીરામજી ટી અવસ્થા લગ- 
જાગ ૨૧ વર્ષ કી થી ઔર વે જયનારાયણુ કલેજ મે' પહતે થે. સ'ષ્યાસમય યે વિશ્રનાથજી 
કિ મ'દિર મે દર્શન કે નિમિત્ત ગએ થે. વે મ'દિરે મે પ્રવેશ કરતા હી ચાહતે થે કિ પૂન્ન- 
રયાં ને ઉન્હે' રોક કર્‌ કહા કિ રીવાં કી મહારાની સાહિબા દશન કે ગઇ હે. જમતક વે દર્શન 
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ન કર્‌ લે'ગી, તબ તક આપ દર્શન નહીં કર સકતે. યદાપિ કોઈ સાધારણ ત્યક્તિ હોતા તો 
“ઇન ખાતો કી પરવાહ ન કરતા, પર્‌ સુન્શીરામ%ી કકે મસ્તિષ્ક મે ઇસ ધટના ને એક અશાંતિ 
જૈલ કર દી. ઇસસે ઉનકે કોમલ હુલ્ય કે બહુત ચોટ લગી ખૌર દુઃખ એવ' ક્તેભ કે કારણુ 
ઉન્હંને સારી રાત નિરાહાર અર્‌ જાગકર દી બિતાઇ. ઉનકે મન સે' રહ રહે કે યહી પ્રશ્ન 
ઉડતા થા--“ઉયા ભગવાન કી ઉપાસના મે ભી ધતી ઔર્‌ નિર્ધન કા શેદ-ભાવ રહતા હે ? ? ઇસજી 
'સૌમાંસા વે સ્વય' ન કર સકે બૌર દૂસરે દિન જબ જવયનારાયણુ કૈલેજ કે પ્રિન્સિપાલ રેવરડ 
એસ૦ ટી૦ લૃપોલ્ડ સે મિલે, તો ઉન્હાંને અપને તક કી યુક્તિ શે ઇનકે હૃદયસ્થિત પ્રતિમા-પૂજન 
3 ભાવો ક નિર્મલ કર દિથા. ઇનકા વિશ્વાસ હિ'ટૂ-ધર્મ સે જતા રહા; પર'તુ ફિર ભલી ઉનકી 
ધાર્મિક પ્રશૃત્તિ ને ઉનકે ભીતર એક કુહરામ મચા દિયા. ઉનકા ચિત્ત પરમ શાંતિ કી ઉપાસના 
3 લિયે ઉદ્દિ હે ઉઠા; પર શાંતિ કહાં થી ? મુનન્‍્શીરામજ ને દૂસરે ધર્મો કે દ્રાર ખટખટાએ. 
ઉન્હાંને દેખા કિ ધ્સ્લામ કે ભીતર ઉનકી વાંચ્્તિત વરતુ કા અભાવ થા; પ્સાધઇ-ધમ કે પ્રોઢે- 
સ્ટ'ટ સપ્રદાયવાલાં સે મિલને પરભ્ી ઉન્હે* નિરાશ હી હોના પડા.પસકે પશ્ચાત એક રે।મન કેથોલિક 
'પાદરી સે ઉનકી મુલાકાત હુઇ. ચે સજજન ખડે હી ઉદાર, સહિષ્ણુ ઔર પવિત્ર અચરણુ કે થે. 
અનકે આચરણુ કા પ્રભાવ મુન્શીરામજી પર ધ્તના અધિક પડા કિ વે ઇસા મસીહ કે। સનુષ્ય- 
જાતિ કા ઉદ્દાર્કર્તા સમઝને લગે ઔર્‌ ઉન્છાંતે પ્સાઇ ધર્મ મ્રહણુ કરના નિશ્રય કર્‌ લિયા. 
“જબ કુછ ઠીક હે! ગયા ઔર કેવલ યહી શેષ રહ ગયા થા કિ ઉતકે ખેપ્ટિઝમ લેતે કો 
તિથિ નિશ્ચિત કર્‌ દી જાવે. ધસ વિચાર સે વે એક દિન સ'ષ્યા કો ઉક્ત પાદરી મહેદય કે 
સ્થાન પર ગએ. પાદરી મહેદય 'દે! અપષ્યયન કે કમરે મે' ન પાકર્‌ વે ગૃહ કે ભ્રીતર ગએ; 
પરતુ વહાં એક નવયુવક પાદરી ઔર એક ઇસાઇ પ્રચારિકા કે! પ્રણુય-પાશ મે આખદહ્દ દેખકર 
ઉનકા હેદય કાંપ ઉઠા ! ઇસ ધટના કા પ્રભાવ ઉનકે મસ્તિષ્ક પર ધતના અધિક પડા કિ ઉનકા 
વિશ્વાસ ઇસાઈ-ધર્મ સે જતા રહા. વે સસાર કે સારે ધર્મો કો પાખ'ડ તથા મિથ્યાપૂ્ણું સમ- 
ન લગે ઓર નાસ્તિકવાદ ને ઉનકે હદય મે' અપના સ્થાન બના લિયા. મુન્શીરામજી અબ 
કટર નાસ્તિક હે। ગએ. 

ધસ સમય સે મુન્શીરામજી કે જીવન મે' એક વિચિત્ર પરિવત'ન હેને લગા; ઉનકી ધાર્મિ- 
કતા યૌવન કી ઉદ્દામ સ્વચ્છ'દતા મે પરણિત હે ગઇ. ઉનકા પ્રરૃત-ચુણુ વ્યસન ઔર વિલાસ 
'સે' વિલીન હે ગયા; પરતુ ઉનકે ચણા કી યહ વિલીનતા અસ્થાયી થી, જિસક્રે ભીતર્‌ બલ, 
વીર્ય, (યાગ એવ ઉત્સાહ કા એક વિશાલ વિશ્વ છુપા થા ! અરવુ. 


હુમ ઉપર કહ આઇ હે કિ મુન્શીરામજી 'કે અપ્યયનકાલ કા અધિક ભાગ સ્વચ્છ'દતા સે 
ષ્હી યતીત હુઅ।. ઇસકા કારણુ યહ થા કિ ઇનકે પિતા સરકારી નૌકરી મે' રહને કે કારણ 
સવ*દા ઇનકે! અપને સાથ નહી' રખ સકતે થે; ઓર ઇસલિયે ઉનકા પૂણુ દખાવ ઇન પર નહી 
જડ સકા. તત્પશ્ચાત્‌ મુન્શીરામજી કી ધાર્મિક પ્રભૃત્તિયાં કે પરિવર્તન ને ભી સહસા ઇન્હે' ઔર 
શી સ્વચ્છ'દ કર્‌ દિયા. અસી પરિસ્થિતિયાં મે' મતુષ્ય પ્રાયઃ ઝુસ'ગ મે' પડ નતા હે. મુન્શીરામજી 
ભી પ્સકે અપવાદ ન થે. દ્રિર કેયા થા? દુગુણાં ને દન પર અપના અધિકાર જમાના 
આર'ભ્ર કર દિયા ઓર કુછ છી દિનોાં મે મુન્શીરામજ ભાંતિ-ભાંતિ કે આસોદ-પ્રમોદ મેં 
ઉલઝ ગએ. સિગરેટ, શરાબ, જુઅા આદિ ભિન્ન-ભિન્ન વ્યસનોં ને સ્વામીજી પર અપના આ।- 
ધિપલ જમા લિયા; પર'તુ ઉનકા નિરૃણ પતન ઉસ સમય હુઆ જખ કિ એક ખાર ઉન્હોંને 
કામપ્રશૃત્તિયાં કે સામને અપની દાર માની ! સ્વામી ને ધસ સમય કી ધટના કા સાફ્‌ સાફે 
વણુ'ત અપની “કહ્યાણુ-માર્ગ કા પથિક' નામક પુસ્તક મે' કિયા હે. ધસ સમય ઇનકે વિવાહ 
કરા પ્રબ'ધ હેને લગા. મુન્શીરામજી કે વિવાહ કા શુભ સમાચાર સુન કર ખડી પ્રસન્નતા 
'ઇધ; ડયૉંકિ ઉન્હોંને સોચા થા કિ વિવાહ કે પશ્ચાત્‌ વે અપની અવસ્થા સુધાર સકેગે. ધસ ખત 
સે યહ સ્પછ માકટ હેતા હે કિ નેતિક પતન મે' ભી ઉનક્રે ભીતર્‌ સુધાર ઢી શડિતયોં કામ કેર 
ર્‌દી થી; ઔર્‌ યૌવન કી ઉદ્દત પ્રશત્તિયાં ઉનમે' અસ્થાયી પતન કે લલે હી આવિભૂત કર્‌ 
ર. પર*છુ પતન કી ઉસ ઉપહાસાસ્પદ લીલાઓં મે' ભી આત્મિક ઉદ્દાર કી સહજ ઓર 














૧૨૮ . સશભસ'મહ-શાગ ત્રીજે - 

નેસગિક ઉત્કટ વિધમાન થી. અ'ત મે' ઉતકાં વિવાહ હે! ગયા; પર ધસ વિવાહ સે ઉન્હે” 
અહી નિરાશા હુઇ. ક્યૉકિ ઉનકી આશા કે વિપરીત ઉનકી ધમ'પત્તી એક પૂર્ણાયીવના રમણી નઃ 
હે કર, કેવલ ૧૨ વર્ષ કી એક છેટી ખાલિકા થી*. વહ સાંસારિકતા કે સાન સે અપરિચિત ઓર 
દોપય-ભાવ સે પૃર્ણું અનભિજ્ત થી. મુન્શીરામજ કા હૃદય દાંપત્ય જવન કી પ્રખલ ઉત્ક'ઠ। સે. 
લાલાયિત થા. પત્ની 'ે મધુર આલિ'ગન કી સુખદ લાલસા સે ઉનકા ચિત્ત આકુલ થા; પર'તુ વિવાહ હેનેઃ 
પર્‌ જખ ઉન્હોંને યહ દેખા કિ ઉનકી બાલિકા-પત્ની ઉનકી ભિન્ન-ભિન્ન દાંપત્ય-પ્રેરસાઓં કે 
સ“તુદ્ કરને મે' એડાંત અયેગ્ય તથા ઉનકે પૂણું પુસ્ષત્વ કે।, અલ્પાયુ હેને કે કારણુ અપના 
વિકસિત સ્ત્રીત્વ નિછઠાવર કરને સે સર્વદા અસમર્થ થી'; તે! ઉનકી સારી સ'ચિત આશાઓ પર 
પાની ફ્રિર્‌ ગયા! ઇસકે પશ્ચાત્‌ દો વર્ષ કી અવધિ અર્થાત્‌ જબ તક કિ ઉનકી ખાલિકા-પત્ની 
૧૪ વર્ષ કી નત હુઇ”, ઉનકે લિયે એક અસલ પ્રતીક્ષા ઢા સમય થા. સ્વામી ને લિખા હે. 
કિ યથ સમય મેરે જવન કા અ'ધકાર્મય યુગ થા. ઇસકે પશ્ચાત ઉનકે હૃદય મે, અપની સૌ કૈ! 
પહઢાકર શિક્ષિતા બનાને કા વિચાર ઉત્પન્ન હુઆ; પર'તુ થોડે દિનાં કે દી સહવાસ મે' વે ઇંસ' 
બાત કે। ભલીભાંતિ નનન ગએ કિ અપની ધર્માપ«ની 'કે। શિક્ષિત કર અપને યોગ્ય બનાને કકે 
પહિલે ઉન્હે' અપને આચરણ કે। ડીક કર સ્વય' ઉનકે યોગય બનાના હોગા. એક રાત કે વે 
બહુત વિલ'ખ સે ધર્‌ લૌટે. ઉસ સમય વે શરાબ કે નશે મે' ચૂર થે. ઉનકા નૌકર ખડી કઠિનાઇ 
જ સાથ ઉન્હે' ઉતકે કમરે મે લે ગયા. કમરે મે પ્રવેશ કરતે હી વે ખહુત જેર સે વમન કરને 
લગે. ઉનકી ધમ'પત્તી ને ઉસ સમય ઉનકે નજ કપડાં કો હટા કર્‌ ઉન્હે" અપને સહારે બિછાવન' 
પર્‌ લિટાયા ઓર ઉનકી સેવા કરને લગી. વે ખહુત દેર તક અધ-ચેતના કી અવસ્થા મે રહે 
આર જબ ઉન્હે' ચેતના હુઇ તો દેખા કિ ઉનકી સ્રી પાસ ખૈઠી હુઇ ઉનકી સેવા કર્‌ રછી હે. 
પતિ કે ભોજન ન કરને કે કારણુ ઉન્હાંને ભી ઉસ રાત કે। અન્નત્રહણુનહીં કિયા. મુન્‍્શીરામજ કે 
અપની દશા પર લજ્જા આઇ મોર ઉન્હાને અપની અવસ્થા સુધારને કા નિશ્રય કિયા. ઉનકા. 
મ્લાન મુખ પત્તી સે ન દેખા ગયા ઓર્‌ ઉન્હોંને પતિ સે ઉદાસી કા કારણુ પૂછા. મુન્રી- 
રામજ ને સપણ રૂપ સે કહું દિયા કિ શરાખવાલે કા ત્રઇણુ ચૂકાને કે લિયે ઉતકે પાસ રૂપયા' 
નહીં હે. યહ સુનતે હી પત્ની ને ઝટ અપને સુનલ્લે ક'કણ”ું કો ઉનકી સેવા મે' અર્પિત કર 
કછા કિ ઇસે બે'ચ કર રૂપચે અદા કર્‌ દીજિયે. પહિલે તો સુન્શીરામજ ધસ ખાત પર પ્રસ્તુત 
નહી' હુએ, પર્‌ પત્ની કે બહુત આગ્રહ સે ઉનકી ખાતે માન લી. પત્તી કી ઇસ ભકિત ઓર 
પ્રેમ કે! દેખકર ઉન્હાંતે અપને સારે પૂવ અપરાધો કો ઉનસે કહ દિયા ઓર અપને આચરણુ 
કા સુધાર કર ઉનકે યોગ્ય ખનાને કા પ્રણુ કિયા. પ્ુંસ પર્‌ ઉનકી ધર્મપત્ની ને એક આદર્શ 
હિ'દુ-રમણી કી તરહ કહા કિ આપ અપની ખુરાધ્યૉં કો સુનને કી આત્તા દે કર મુઝે કયાં પાપી 
બના રહે હે ? આપ મેરે સ્વામી હે. મેરા કર્તવ્ય કેવલ આપકી સેવા કરના હી હૈ. ઉસ સમય 
રજની કી એકાંત નિઃસ્તખ્ધતા મે' મુન્શીરામજછ ને અપની પુણ્યમયી પત્તી કા સચ્ચા સ્વરૃષ 
દેખા! વહે વાસ્તવિક મિલન કી સુખખદાયિતી રાત્રિ થી ! વહ સિલન કા શુભ મુદ્દત થા, જખ 
કિ ભાવ ભાવ મે' છુપ નનતે હે', જખ કિ કલ્પના કલ્પના મે' ડૂબ જતી હે, જબ કિ વિચાર 
વિચાર મે' અ'તહિંત હો જાતે હેં ઔર જ્બકિ પતિ-પત્ની અપને કે એકદૂસરે મે' આત્મ- 
વિસ્ષ્ત કર્‌ તન્મય હો જતે હે. ઇસ તન્સયતા મે' એક અદ્ભુત આથઘલાદ ઔર વિચિત્ર પવિ- 
ત્રતા રહતી હે ઔર ઇસ પવિત્રતા મે' પુણ્ય કી પ્રેજ્જ્વલ રસ્મિયાં પાપ કી દૂષિત ભાવનાઓં 
કા નાશ કર્‌ દેતી હે! મુન્શીરામઇ ને દેખા કિ ઉનકી ધર્મપત્ની કે સતીત્વ કા અન'ત પુણ્ય 
ઉનકી પતિત આત્મા કે! ઉઠાને મે” પૂર્ણરૂપેણુ સમર્થ હે ! ઉસ દિન સે ઉનકે જીવન મે' એકરૂપે 
વિચિત્ર પરિવર્તન હેને લગા ! ઉત્કષંઃ કા બીજ ઉસ શુભ ધહી મે' હી બોાયા ગયા થા નને કિ 
ગત ૧૯૨૬ ઇડ કી ૨૩ વી' દિસબર કૉ એક બુહદ્‌ ૬ક્ષ કે રપ મે ધમ'વેદી પર બલિદાન 
હો ગયા! યહાં ઈસ બાત પર્‌ ષ્યાન દેના અત્યૅ'ત આવશ્યક હે કે મુન્શીરામજ કે આત્મિક 
સુધાર કા અધિકાંશ શ્રેય ઉનકી આદશ ધર્મપત્ની કે! દે ! 


ઈન્હી' દિનાં બરેલી મે' ઉનકી સ્વામી દયાન'દ સે મુલાકાત હુઈ, સ્વામી દયાન'દ ઇસ 


સદગત સ્વામી શ્રદ્ધાન'દછી કી અલીત સ્મૃતિયાં ર્પ્ટ 


મય ખરેલી મે' બ્યાખ્યાન દેને આએ થે. મુન્શીરામજી પર્‌ ઉનકે વ્યાખ્યાન ઔર વ્યાક્તત 
કા પ્રભાવ ખહુત હી અધિક પડા; પરતુ ફ્રિ ભી ઉન્હે' ઈશ્વર કે અસ્તિત્વ પર વિશ્વાસ ન હુઆ. 
જક દિન સપખ્યોસમય ઉન્ડાંને સ્વામી દયાન'દ સે ઇસ વિષય પર્‌ કઇ પ્રશ્ન કિયે, જનકા 
'સ્વામીજી ને ભલી-ભાંતિ ઉત્તર દિયા. ધસ પંર મુન્શીરામછ તે કહા કિ “રવામીજ ! યદ્યપિ 
' આપને મુઝે અપની અપાર વિધા સે મૂક કર્‌ દિયા હે, તથાપિ મુઝે ઈશ્વર કે અરિતત્વ પર 
વિશ્વાસ ન હુઅ.? ઉત્તર મે' સ્વામી દયાન'દ ને મુસ્કુરાતે હુએ કહા--“ તુમને ન્ને પ્રશ્ન કિયે. 
ઉનજે રૈ'ને ઉત્તર દે દિયે હે'. સે'ને તુમ્હે' આશ્તિક ખના લેને ફા ખચન નહીં દિયા થા. યહ 
તા તભી હોગા જબ કિ પરમાત્મા કી ઇચ્છા હોગી.? સ્વામી દયાન'દ તો! બરેલી સે ચલે ગએ,,. 
પર્‌ મુન્શીરામજછ પર અપના ખહુત હી અધિક પ્રભાવ છોડ ગએ. ઇસ સમય ઉનકી અવસ્થા 
૨૩ વષ જી થી. ઉનકા આત્મિક સુધાર આર'ભ હે। ગયા, પર વે ડુછ વર્ષો કે પશ્ચાત્‌ આર્ય-- 
સમાજ કે સદસ્ય હેને ૫૨ હી પૂર્ણ રીતિ સે સુધર સકે. 

મુન્શીરામજી કે પિતા કી યહ ઇચ્છા થી કિ ઉન્હે' કોઇ સરકારી નૌકરી મિલ જય. અત 
સે' પિતા કે પ્રયત્તાં સે ઉન્હે' બરેલી જલે મે' તીન મહીને કે લિયે નાયબ તદસીલદારી મિલ 
ભી ગઈ તણહસીલદાર મહેદય પધનકે પિતા કે મિત્ર થે, અતઃ પ્રનકા સમય નોકરી મે સુખ સેઃ 
વ્યતીત હોને લગા; પર'તુ અભી તીન મહીને | અવધિ પૂરી ભી ન હુઇ થી કિ એક અરચિકર. 
ઘટના ઉપસ્થિત હે ગઈ. ખરૅલી સે આઠ-દસ મીલ ક»ી દૂરી પર સે હોતી હુઇ એક અગ્રેજ 
સેના કહી' જનેવાલી થી. રાત કે નિશ્રિત પડાવ પર રસદ આદિ કે પ્રબંધ કરને કા ભાર 
ઇન પર્‌ સૌ'પા ગયા. યે ઉસ સ્થાન પર એક જમાદાર, ચપરાસી ઓર કુછ દુકાનદારો કે સાથ 
ગએ. વહાં જાને પર એક દુકાનદાર ને ઇતસે શિકાયત ૪ કિ એક સૈનિક બિનામૂલ્ય દિયે હી 
દુકાન સે સારા અ'ડા ઉઠા લે ગયા હે. મુન્શીરામજી ને શીધ્ર હી કનલ કે પાસ સ ખાત જી 
સૂચના દી ઔર કહા કિ યદિ ગરીખ દુકાનદાર કે। પાણ-પાઇ ચૂકા ન દિયા જાવેગા તો મે 
દુકાનદાર કે સાથ લૌટ જાઉંગા, કતષ્લ ને ધસ પર્‌ ચીઢ કર્‌ કહા--“ઇસ કાય સે તુમ સંકટ મે 
પડેગે. તુમ્ટારી ધસ ધષ્ટતા કા કયા મતલબ હે ?? 

સ્વાભિમાની મન્‍્શીરામજી ને કહા--“શૈ' યહ અપમાન નહીં સહ સકતા. મે અપને આદમિયૉ. 
૧% સાથ વાપસ લૌટ રહા ૬. તુમ્હે' નને કુછ કરના હૈ, કરે !” 

અપને કથનાતુસાર્‌ મુન્શીરામછ વહાં સે શીધ્ર હી વાપસ લોટ ગએ. દૂસરે દિન પ્રાતઃકાલ: 
મુન્શીરામજી કલક્ટર સે જા શિલે. કનષ્લ ભી વહાં ઉપસ્થિત થા. ઉસને કલક્ટર્‌ સે પહલે હી 
શિકાયત કર્‌ દી થી. કલકટર ને મુન્‍્શીરામજ સે પૂછા કિ આપને કર્નલ કે ડયાં અપમાનિત" 
કિયા ર? ધ્સ પર્‌ ઉન્હોંને કલકટર કો એક સચ્ચી ધટના કી લિખી ર્પિટ દી, જેકિ રાત કે! 
ઉન્હોંને વૈયાર્‌ જી થી. સારાંશ યહ કિ મુન્શીરામજ કે વિરુદ્દ કોઇ કાર્ર્વાઇ ન ૪% ગઇ ઔર: 
ઉન્હાંને પ્રતિષ્ઠા કે સાથ તીન મહીને કી નોકરી સમાપ્ત કી. ઇસકે પશ્રાત્‌ ઉન્હાંને કળી ભી સરન: 
કારી નૌકરી ન કરને કા નિશ્ચય કિયા; પર'તુ અભી ઉનકે પિતા કે હૃદય મેં ઉનકે લિયે ખડી! 
અહી આશાએ' થી. ઉન્હોંને ખોર્ડ એક્‌ રેવેન્યૂ કે સીનિયર્‌ મેમ્બર કે પાસ પ્રનષી નોકરી 'કે- 
લિચે પ્રયત્ન કિયા. યે સજ્જન પહિલે પુલીસ-વિભાગ કે ઇન્સ્પેકટર જનરલ રહ ચૂકે થે ઓર: 
મુન્શીરામજ ક પિતા કે! ખહૃત ચાદતે થે. ઘન્દાંને મુન્શીરામજ કે! ડિપ્ટી કલકટરી જી જગણ. 
રત્તે કા વચન દિયા. મુન્શીરામજ તે સરકારી નોકરી કે લિયે અપની અન્યમનસ્કતા પ્રકટ કી! 
અર અ'તિમ નિણ્ષય કે લિયે દો મહીને કા સમય માંગા. સમય ખીત જાને પર્‌ ઉન્હાંને અપને' 
પિતા જી ઇચ્છા સે કાનૂત ૫૯ કર્‌ વકાલત કરને કા હી નિશ્ચય કિયા. 

કછ સમય તક ધર્‌ પર્‌ રહકર સન ૧૮૮૧ 9૦ કે આરભ મે મુન્શીરામજ લાહોર મેં 
વકાલત પટઢને ગએ; પર'તુ વે વહાં કાતુત સે અધિક સમય અગ્રેજી ઉપન્યાસૉં બીર્‌ કવિતાઓ 
સે' વ્યય કરતે થે. વે ધર્‌ કે કાર્યો" મે' અધિક વ્યસ્ત રહને કે કારણુ ડલાસ મે' અધિક ઉપ*- 
સ્થિત ભી નહીં હોતે થે. પરિણામ યદ હુઆ કિ નિશ્ચિત ઉપસ્થિતિ કમ હે। જાને સે વેપ્રથમ 
«વષ પરીક્ષા મે' સ'મિલિત ન હે સકે. દૂસરે વર્ષ સ'મિલિત હુએ ભૌ ત્યો અતુત્તીણું રહે. ઇસ. 


૨૨૦ સુશસં'શે-શાગ ત્રીજે 
-સમય ઉનકે ।૫તા સરકારી નૌકરી સે ભવસર પ્રાતત કર શૂકે થે. સુન્ક્ષીરામછી ઉનકે સાથ ધર 
પર્‌ રહતે લગે. દૂસરે સાલ અર્થાત્‌ સન્‌ ૧૮૮૩ ૬૦ મે' ઉન્દૉંને કેવલ સુખ્તારી પાસ જી. 
તત્પશ્ચાત્‌ ઉન્હંને ફિલ્લોર મે' મુ"ખ્તારી આર'ભ કર્‌ દી. આર'ભ સે હી ઉન્છે ઇસ કાય મે' 
"સફલતા મિલી ઔર્‌ વે શીધ્ર હી જાલ'ધર ચલે ગએ. વકાલત છી પરીક્ષા ઉન્હ્ને સન ૧૮૮૪ 
૪૦ મે' હી પાસ કર્‌ લી થી. આય-સમાજ ક» સેવા મે' અપના જીવન શઆર્પણુ કરતે કે પહિશે 
તક વે વહી વકાલત કરતે રહે. 
લાહૌર મે' વકાલત પને કે સમય મુન્શીરામજી કે જીવન મે' એક વિચિત્ર પરિવર્તન હે 
રહા થા. ઉન પર્‌ આય-સમાજ ઓર્‌ ખષઊા-સમાજ દોનોં હી સપ્રદાયાં કા પ્રભાવ પડતા ગયા 
“ઓર ઉન્હોંને ધીરે-ધીરે ઈનકી સારી ધામિક પુસ્તકે' પઢ લી. અ'ત મે' ઉનકી પ્રશૃત્તિ વિશેષકર્‌ 
'આયર"-સમાજ કી એર ઝુકી ઔર કુછ હી દિનતાં મે' વે સમાજ કે એક ઉત્સાહી સદસ્ય હે 
ગએ. ઉસ સસય લાલા સાંઈદાસ આર્ય-સમાજ કે નેતા થે. વે ખડે અવુશવી તથા ઉત્સાહી 
પુરૂષ થે. ઉન્હે' માતવ-ચરકિત્ર કા અચ્છા પરિચય થા. ઉન્હોંને મુન્શીરામજ કે સમાજ મે 
એક વ્યાખ્યાન દેને કા આગ્રહ કિયા, મુન્શીરામજ કા વ્યાખ્યાન બડા હી પ્રભાવશાલી થા. 
'ઉન્હાંને અપને વ્યાખ્યાન મે' કદા કિ 'આય-સમાજીયૉ મે' સિદ્ધાન્ત ઓર વ્યવહાર ઝી વિભિન્નતા 
નહી હોની ચાહીએ; તથા વે હી મતનુષ્ય આય-સમાજ કા ત્રચાર-કાય કરે ભો મન, વચન 
“આર કમ સે આર્ય-સમાજ કે સિહાંતોં ક; અતુકરણુ કરતે હૈ'. આર્ય-સમાજ કે ત્યાગી ઔર 
'નિઃસ્વાર્થ પ્રચારકો ૪ આવશ્યકતા છે, વેતન-જભ્નોગિયાં કી નહીં. ઉનકા સ'કેત ભજનોપદેશકેોં સે 
“થા. ઉસ સમય એક હી ભજનેોપદેશક આય-સમાજ, ધર્મ-સભા, દેવ-સમાજ આદિ ભિન્ન 
ભિન્ન સ'સ્થાઓં સે વેતન પા કર્‌ ઉનકા પ્રચાર કરતા થા. ઉસ વ્યાખ્યાન કે સુનકર લાલા સાંઈ- 
દાસ ને ડહા “આજ આય -સમાજ મે' એક નવજવન કા સ'ચાર કિયા ગયા હે. દેખના હે, 
સકા ડયા પરિણામ હોગા. જાલ'ધર્‌ ન કર મુન્શીરામજ વહાં કે આર્ય-સમાજ કે પ્રધાન 
'નિર્વાચિત હુએ. આર્ય-સમાજ 'કે પ્રભાવ મે ઉન્હાંને માંસ, મદિરા આદિ દુવ્યસનોં કે! શીધ્ર 
“હી છેડ દિયા. 
મુન્શીરામજી ખડે હી દઢ વિચાર કે મતુષ્ય થે. વે જિસ વસ્તુ કે। સતય ઔર યથાથ સમઝ 
'કર્‌ એક વાર અપના લેતે થે, ઉસકે મ્રહણુ કરને મે' ખહુત સાહસ ઓર તત્પરતા દિખલાતે 
'થે. એક વાર ઉત૪ી કહિન પરીક્ષા કા સમય આયા. વે અપને પિતા કે સાથ ધર પર 
'થે. પિતા ને ઉન્હે' એકાદશી કે દિત બાાહાણાં કે! કુછ સંકલ્પ કર કે દાન દેને કે! કહા. મુન્શી- 
રામજ અપને પિતા કા હેદય નહીં દુઃખાના ચાહતે થે, ઈસ લિયે ઉન્હાને ધધર-ઉધર કી બાત 
સે' ઉસ પરામર્શ કો ટાલના ચાહા. ૬& પિતા ને ખાત તાડ કર ઉતસે સાફ સામ પૂછાઃ-- 
“આખિર ખાત કયા હૈ ? ડયા તુમ્હેં એકાદશી ઔર બ્ાહ્યણાં મે' વિશ્વાસ નહીં હે ? મેં તુમસે ધસ 
કા સપણ એવ' નિઃસ'કેચ ઉત્તર ચાહતા દૂ. ઇસ પર મુન્શીરામજ ને કહાઃ--“પિતાજી! મુઝે 
'આહ્મણાં મે' પૃણું વિશ્વાસ હે, પરતુ જિન બાહાણાં કો આપ દાન દેને કે લિષે મુઝે આજ્ઞા દેતે 
હે, વે મેરી દણિ મે' સચ્ચે ખાહ્મણુ નહીં હે. ઈસક્રે અતિરિક્ત સૈ' એકાદશી કે! વિરોષ મહત્ત્વ 
નહીં દૅતા.' પુત્ર કી ખાતાં સે પિતા કા હૃદય બહુત હી વ્યથિત હે! ઉઠા. ઉન્હોંને કહાઃ--“મુઝે 
તુમસે બડી આશા થી. ક્યા મેરા યહી યથાથ' બદલા હે ? બહુત અચ્છા, તુમ્હારી જસી મર્‌જ ! ઉસ 
'દિન મુન્શીરામજ બહુત દુઃખી રહે. ઉનકે મસ્તિષ્ક મે' એક અતેોખા સ'ધર્ષ હે! રહો થા. એક ઓર 
ધર્મ કા સય સિદ્ધાંત થા ઔર દૂસરી ઓર થીપિતા કી આતા. વે એક વિચિત્ર ઉલઝન સે' પડ 
ગએ. ઉનકી આત્મા મે એક વેદના થી; પરતુ ઇસ વેદના કા અ'ત યહીં તક ન હુઆ. અભી ઉનક્રે 
“વ્યવહારો સે પિતા 'કો ઓર્‌ ભી દુઃખી હોના બદા થા. જલધર જને કે સમય વે અપને પિતા કે 
"કમરે મે' ઉનકી આજ્ઞા ઓર આશોર્વાદ પાને કી ઇચ્છા સે ગએ. પિતા ને પુત્ર કા આશીર્વાદ 
દિયા, પર્‌ સાથ હી અપની છઢાદિક ઇંચ્છા પ્રકટ કી કિ વે જને કે પહિલે મદિર મે જા કર્‌ 
'ઊગવાન કાં દશન કર્‌ લે. મુન્શીરામજ ને કહાઃ-- પિતાજી ! આપ નનતે હી હે' કિ મેં મૂર્તિ 
પૂક્ન મે* વિશ્વાસ નહીં કર્તા, ઇસ દશા મે' મે' અપતી આત્મા કે વિસ્દ કોઈ કાર્ય નહીં કર 
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“સકતા. હૈ, સાંસારિક ખાતાં મે સૈ' સર્વદા આપ કી ભાત્તા શિરેધાર્ય કરૂ'ગા.' પિતા કે હેદ્ય 
-સે' મુન્શીરામજી કી ખાતાં સે બડી ચોટ લગી. ઉન્હોંને કહાઃ--“યા તુમ્હારા યહ વિશ્ચાસ હે કિ 
હમારે દેવતાગષુ નિરે પથ્થર કી મૂર્તિ હે? ઈસ પર મુન્શ્ીરામજી ને કહાઃ--“ પિતાજી ! મે ધસ 
સસાર મે' પરમાત્મા કે ખાદ આપ કી હી પ્રતિષ્ઠા કરતા ટ્ર' ઓર્‌ આપ નને કુછ ભી મુઝે આત્તા 
ર'ગે, મેં ઉસે પૃરા કરને કે લિયે બાષ્ય દૂ; પર્‌ કેયા આપ ચાહતે હે કિ આપકે લડકે ઝૂડે' 
હાઉસ પર પિતા તે કહાઃ--“કોન અપને લડકાં કે। ઝૂટા બનાના ચાહેગા ? મુન્શીરામજી ને 
કહાઃ--ફિર્‌ ધસકા ઝ્યા અર્થ હે કિ મેં ઉન પ્રતિમાઓં ઝી પૂજ કરૂં, જિન મે' મેરા વિશ્વાસ 
નહીં હે?' ધસ પર પિતા ને એક ઠૅ'ટી સૌસ લેકર કહાઃ--“આજ મુઝે માલૂમ હે। ગયા કિ મરને! 
પર કોઇ મેરા શ્રાદ્ધ ઔર તર્ષપણુ ભી નહીં કરેગા !' જેસી પરમાત્મા કી માયા,.........*. | અગ્છા,. 
પંશ્વર તુમ્હારા ભલા ફરે, તુમ સુખપૂર્વક જાએ !' મુન્‍્શીરામજ ને પિતા સે નમસ્તે કર જલ'ધર 
કી યાત્રા કી; પ૨ ઉનકે હૃદય પર એક ભારી ખોઝ થા. ઉનકે મસ્તિષ્ક મે' શાંતિ ન થી ! રાસ્તે: 
મે' ઉન્હાંને સોચા કી યદિ સૈ' પિતા કા મૃત્યુ કે ખાદ ઉનકા શ્રાદ્ધ ઔર તર્પણુ નહીં કર સકતા . 
તો ઉનકી સંપત્તિ પર્‌ મેરા તનિક ભી અધિકાર નહીં. નલ'ધર પહુંચતે હી ઉન્હને પિતા કે 
પાસ પસ સ'બ'ધ કા એક અય'ત મમ સ્પર્શા પત્ર લિખા ઔર્‌ સાથ છી ધસ બાત કા ભી ઉલ્લેખ: 
કર્‌ દિયા કિ પ્રત્યેક સાંસારિક બાત મે' શૈ આપકી આજ્ઞા કે અતુસાર હી અપના આચરષણુ 
કરૂંગા. પિતા કા હદય પુત્ર કૅ ધસ પત્ર સે પીગલ ગયા; ઔર ઉન્હોંને પુત્ર કી ખાતાં સે અપના . 
પુણુ સતોષ પ્રગટ કિયા. ધ્સસે સુન્ચીરામજછી કી આત્મા કે। ડુ શાંતિ મિલી; પર્‌ ઇન્હે' સખસે 
અધિક આન'દ ઉસ સમય હુઆ, જખ કિ પનક પિતા ને સ્વય' હો મૃત્યુ કે પહિલે આર્ય 
સમાજ કો દીક્ષા મ્રહેણુ કી. તત્પશ્ચાત્‌ પિતા કે જીવન સે સણ્સા એક પરિવર્તન હે ગયા ઔર વે: 
મુન્શીરામજ કે સમાજસ'બધી કાયો કે શ્રદ્ધા કી દદિ સે દેખને લગે. 


અપની મૃત્યુ કે કુછ પથછિલે ઉન્હાંતે એક વસિયતનામા લિખા થા, જિસમે' અપની સ'પત્તિ* 
કા અધિક ભાગ મુન્શીરામજ કે નામ લિખ દિયા. યહ દેખ કર મુન્‍્શીરામજી તે અપને શેષ * 
તીના ભાધ્યાં કી એર પિતા કા ષ્યાન આડપિત કિયા ઔર પ્રાર્થના કી કિ ઉનકા અધિકાર. 
ઉન્હે' મિલના ચાહીએ. ઉસ પર પિતા ને ઉનસે અપની ઇચ્છા પ્રકટ કી કિ મેરી સ'પત્તિ ધાર્સિ'ક 
ઓર પુષણ્યકાયો મે હી વ્યય કી જાય ઓર્‌ સૈ' ઈસ કાર્ય કે લિયે સબ સે અધિક યોગ્ય તુમ્હે” 
હી સમઝ કર અપની સંપત્તિ તુમ્હે' સૌ'પતા દ્ર. યહી ઈસ ખાત કે કહતે કી આવશ્યકતા નહીં” 
કિ સુન્શીરામજ પિતા કે ધ્સ પ્રસતાવ પર સહમત નહીં હુએ ઔર ઉન્હંને પિતા સે ઇસ બાત 
કા આગ્રહ કિયા કિ વે અપની સપત્તિ ક બરાખર છો ચારોં પુત્રં મેં વિભક્ત કરે. સાથ છી. 
ઉન્હોંને પિતા કે! ઇસ ખાત કા વિશ્વાસ દિલાયા કિ મે' આપકી ૪ચ્છાનુસાર અપને ભાગ ફા 
તથા અપના ઉપાર્જિત ધન કા વ્યય કરંંગા. ઇસ ખાત કે ઉન્હાંને અત તક નિખાહા. 


પિતા ફી મૃત્યુ કે પશ્ચાત્‌ મુનન્‍્શીરામજી ને અપના અધિક સમય આય -સમાજ કે કાર્યો” 
મે' વ્યતીત કરના આરભ કર્‌ દિયા. ઉનકી અપ્યક્ષતા મે' ન્નલ'ધર આર્ય-સમાજ (પ'નખ) કી. 
ગિનતી પ્રાંત કે સવ'બ્રેઇ, પ્રસિદ્ધ ઓર ઉપયોગી સ'સ્થાઓં મે' હેને લગી. ઉન્હંતે અત્ય'ત પરિ-: 
શ્રમ કે સાથ પ્રચાર-કાર્ય કિયા ઔર ભિન્ન-ભિન્ન સ્થાતાં મેં આર્ય-સમાજ સ્થાપિત કિયે.. 
ઉન્હાંને ધામિંક સાહિલ પઢને કે નિમિત્ત સ'સ્કૃત અપ્યયન કિયા. આવશ્યકતા પડને પર વેઃ 
શાસ્રાર્થ મે ભી ભાગ લેતે થે. એક ખાર ઉન્હોંને દેખા કિ કુછ સનાતની પત્નાં ને શાસ્રાર્થ મે” 
ઉનકે દ્દારા કિયે ગએ તકે કો વિપરીત ઢગ સે પ્રકાશિત કર્‌ અર્થ કા અનર્થ કર દિયા હે. 
ધસ દશા મે' સામાજિક એવ' ધામિ ક સિહ્ધાંતાં કે પ્રચાર કૈ લિયે એક પત્ર કી આવશ્યકતા કા. 
પૂણુ" અતુભવ કરતે હુએ ઉન્હાંને સહ્ધમ-પ્રચારક' નામક એક હિ'દી સાપ્તાહિક પત્ર નિકાલા. 
સિ પત્ર કે દારા સમાજ-સુધાર મે' બડી સહાયતાએ' મિલીં. ઉસ સમય નલ'ધર્‌ નગર મે' કેવલ 
એક કન્યા-પાઠેશાલા થી, જિસકા સ'ચાલન પ્રસાધ્યાં કે દ્દારા હોતા થા. ઉસ પાદશાશા મે' 
લડકિયોં કે એસી દૂષિત શિક્ષા દી જાતી થી, જિસસે ઉનકે હુદ્ય મે' હિ'દુ-ધમ કૅ વિરૂદ્ધ 
ઘૃણુ। એર્‌ ખૂરે ભાવ ઉત્પન્ન હૉં, સુન્શીરામજી કરે લિયે યહ ખાત અસલ્ર થી. ઉન્હોંને શીધ્ર 


જરર :, થુભસ'થહુનશાગ ત્રીજે 
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“દી એક કન્યા-વિદ્યાલલ સ્થાપિત કિયા. આજ જાલ'ધર્‌ કા પ્રસિદ્ધ ઢન્યા-મહાવિદ્યાલલ ઉસી 
કા વિકસિત રૂપ દે. ઇધર ઉનકી વકાલત ભી બહુત અચ્છી તેરહ જમ રહી થી એર 
-આર્ષ/-સમાજ કી સેવા કે લિષે વકાલાત છેડને કે સમય યે જાલધર નગર કે અત્યત 
પ્રસિદ્ધ ઔર્‌ અચ્છે વકીલ થે. સન ૧૮૯૧ ૪૦ મે' ધ્રતકી ધમપત્તી શિવાદેવીછ દે! પુત્ર 
“ઔર દે! પુત્રીયાં કો છોડ કર્‌ દસ અસાર સસાર સે ચલ બસી ! ધસ પારિવારિક દુ્ધટના ને 
મુન્‍્શીરામજી કો અતત શોકાતુર કર્‌ દિયા. ચે શિવાદેવી કો બહુત હી આધક પ્યાર કરતે થે ! યે 
“આતે સ્વામી શ્રદ્ધાન'દજી કે અતીત જીવન કી કુછ સ્મૃતિયાં હે. ઇસકે બાદ ઉનકા જીવન સાધા- 
ર્ણુતઃ સબ લેગ જાનતે હી છૈ. દાં, પ્રસગવશ પ્તના કહ દેના આવશ્યક હે કિ સુન્શીરામજી 
છી ને સન ૧૯૦૨ ૪૦ મે' ગુરુકુલ કાંગહી કે। સ્થાપિત કિયા થા એર્‌ ઇસ સસ્થા કે! સફલી- 
ભૂત બનાને કે લિયે ઉન્હાંને અપની વકાલત છેડકર્‌ અપની સારી સેવા ઉસમે કેન્દ્રીભૂત કર 
દી સન ૧૯૧૭ ૪૦ મે' મહાત્મા મુન્‍્શીરામજી ને સન્યાસ-આશ્રમ મે' ગ્રવેશ કિયા ઔર્‌ સ્વામી 
શ્રદ્ધાન'દ કે નામ સે અભિદિત હુએ. તત્પશ્રાત્‌સન ૧૯૧૮ ઈન મે આ્ય-સમાજ-લવન સંબધી 
ઝગડેમે' સત્યામ્રહ કે નિમિત્ત ધોલપુર જના, સન ૧૯૧૯૪૦ સે મહાત્મા ગાંધી કે સયાગ્રહ આંદોલન 
સે' સ'મિલિત હોના, દિલ્હી મે' સરકારી ફૌન્ને ફી ઉઠી હુછ સગીનાં કે સમ્મુખ છાતી ખોલ 
ઝર્‌ અડ જાના, સન ૧૯૨૨ ૪૦ મે અકાલી સયામ્રહસબધી વ્યાખ્યાન દેને કે કાર્ણુ કેદ 
હેના આદિ ખાતે પ્રાયઃ સવસાધારણુ કે ભલી-ભાંતિ વિદિત હૈં. સ્વામીજી કે અતિમ દિન 
શુદ્ધિ-સ'ગઠન ઔર દલિતોદ્દાર કે પવિત્ર કાયો મે વ્યતીત હુએ. ઇસ કારણુ અધિકાંશ સુસલમાતોં 
તે ઈનેકે વિસુદ્ઠ ઘૃણા ઔર દ્વેષ કે ભાવ ફ્ેલાના શુરુ કિયા. ઉનકે પાસ ઈસ આશ્રય જી ખહુત 
સી ગુમનામ ચિદ્દિયાં આને લગી" કિ તુમ યદિ શુદ્ધિ ઔર સગ&ન કા કાય ન છ્છેડોગે તો માર 
ડાલે જએગે; પર્‌ સ્વામીજી પ્રત કીડા કી ખાતાં કી પરવાહ ન કર્‌ અપને પવિત્ર કાર્ય મેં 
આગે ખહતે દી ગએ. અ'ત મે અચાનક વે બિમાર પડ ગએ. ડૉકટર ને રોગ કે ન્યુમોનિયા 
ખઅતલાયા. રોગ કી અવસ્થા મે અત્યત દુખલ હે કર્‌ સ્વામીજી અપને બિસ્તરે પર્‌ લેટે થે, ઇસ 
દશા મે' એક ખદજાત ને અપની શેતાની હરકતાં સે કિસ ભાંતિ ઉન પર્‌ કાયર્તાપૂર્ણું આક્રમણુ 
“કિયા, ઇસ ખાત કે। લોગ જનતે હી હૈ'! 

આજ સ્વામીજી કા શરીર હમારે સાથ નહીં હે, પરતુ ઉનકી અત્યત પવિત્ર આત્મા 
«મારી અભાગી જતિ કી ચિર-નિદ્રા તોડને મે નિશ્ચય હી સમર્થ હોગી ! સ્વામીજી કે પ્રત્યેક 
રક્તખૂદ સે એક એક લાખ શ્રહ્ધાન'દ ઉત્પન્ન હૉંગે. વહ દિન દૂર નહીં હે કિ વિશાલ હિદુ- 
જતિ અપની બિખરી હુઇ શક્તિયૉં કો એકત્રિત કર પૂર્ણો શક્તિશાલી હોગી; પરતુ ધ્સકે લિયે 
લાગી, વીર્‌ ઔર સાહસી લોગાં કી આવશ્યકતા હે. આજ યદિ એક હાર્‌ હિંદુ યુવક ઔર 
નવયુવતિયાં ધર્મ ઔર દેશ કે ચિર-કલ્યાણુ કે નિમિત્ત શુદ્ધિ, સંગઠન ઓર અછૂતોદદાર મે લગ 
.જાય તો નિશ્ચય દી હમારા ઉદ્દાર હો સકતા હે ! 

(જદ'તા એપ્રિલ ૧૯૨૭ના અ'કમાં લેખિકા-પ્રીમતી વિદ્યાવતીજી સહગલ.) 
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૯પ૫-આ જગતમાં આપણે કયાં છીએ ? 
--ગઝ્સ્સ્દ્ક્ક્ન્ન્‍્ડ---- 


મારવાડી વિદ્યાલયની સભ્રાઓમાં નાનામોટા વક્તાઓ વારવાર આપણુને સમજાવવાનો તથા 
“સ'ભ્રારાવવાને। યત્ન કરે છે કે “આપણે કયાં છીએ ?” કદિક સાહિત્યવિષયક, તો કેદિક સમાજ” 
4વેષયક, તો મોટે ભાગે રાજકીયવિષયક અવસ્થામાં આપણી વર્તમાન દશા કેવી છે અતે આપણી 
પવેિવિધ સક્ાાંતિએસમાં આપણે અમુક વખતે કયે સ્થળે છીએ, તેતુ' આપણુને ભાન કરાવવાને 
“યતન થાય છે. 

અત્યારે એજ પ્રશ્ન તથા એજ વિષયને વધારે ગ'ભીર રૂપમાં લઇએ “આપણે કયાં છીએ ?” 

દરેક માણુસને સામાન્યરીતે એમુક પ્રકારને। "ખ્યાલ ને અમુક પ્રકારનુ' ભાન પોતાના સબ'ધમાં 
હેય છેજ. નજ્નણ્યે-અનનપ્ચે તે હ'મેરા તેની સાથેજ રહે છે; પરતુ તેમાં કેટલાક ફેરફારો પણુ થાય 
“છે. કેટલીક કેટલીક વાર્‌ તો નનણે મોટી વિજળીનેો ઝબકારો થયે હેય તેમ નવી સરખામણીઓ 
ને નવાં પ્રમાણો નજરે પડે છે. જૂની કિંમતો, જૂના ખ્યાલો એક ક્ષણુમાં બદલાઇ નવાંને જન્મ” 
આપે છે. તાજમહેલની પડોશમાં, સેટ પીટરના મ'દિર્માં, ઉ'ચા ગિરિવરને શિખરે કે અગાધ 
નિઃસીમ જણાતા મહાસાગરની ઉપર એકાએક મૂકાઇ શય ત્યારે બહુજ થોડા એવા હશે કે જેને 
આ બધામાં પોતે કયાં છે તેનુ નવીન ભાન થયું નહિ હોય. 

તેજ પ્રમાણે અ'ધારી રાત્રે મેધરહિત સ્વચ્છ તારાંકિત આકારા તરફે દષ્ટિ કરતા તમે અમાશી- 
સાં સૂતા હો, ને જે જે જીઓ તેના અથ'નો વિચાર કરે! તોપણુ તેજ સવાલ તમારૂં મન પૃછશે. 
“આપણે,,આમાં કયાં છીએ ઇ” 

ગ્રો? જીન્સ નામના વિદ્દાન ખગોળશાસ્ત્રીએ કેટલીક મહત્ત્વની વાતો આપણી સમક્ષ રજી 
કરી છે. કેવળ વિદ્દાનો ને વૈજ્ઞાનિકોના ખપને માટે નહિ, પણુ સવસાધારણુને માટે. તે કહે છે કે, 
નરી આંખ, આવીરાત્રિએ, લગભગ પાંચ હનર તારાએ દેખી શકે છે; એક-ઇ ચી દૂરેખીન લઇએ તો 
એકલાખ તારાઓ નઇ શકાય છે; દસ-ઇચી દૂરબીન લઇએ તે પચાસલાખ લગી દેખી શકીએ અને 
જો સે-ઈ'ચી દૂરખીન મેળવી શકીએ તો કદાચિત્‌ દસકરોડ તારાએનાં દશન કરી શ્રીએ ! 

અર્વાચીન ખગોળશાસ્ત્રીની ગણુના પ્રમાણે આખા વિશ્વમાં “ માત્ર દેદ અબજ જેટલા 
તારાએ હશે. આપણી પૃથ્વી એ તેએમાં એક ને તે પણુ મ્હેઢા નહિ એવે! તારે। છે. '' અને 
પૃથ્વી ઉપર્‌ આપણે 

હવે ખીજી રીતે વિચાર કરીએ. નાના નાના તારાઓને છેડી દઇએ તે પૃથ્વીની પાસેમાં પાસે 
શુક્,તે મ'ગળ મ્રહેો છે. પાસેમાં પાસે એટલે માત્ર અઢી ને સાડાત્રણુ કરોડ માધલિને અ'તરે ! 
પછી ખુધ, જે લગભગ પોણાપાંચ કરેડ માધ્લ દૂર છે. પછી આવ્યે! સૂર્ય, જે સવાનવ 
કરડ માઇલ દૂર છે. પછી જર ગાળે મૂજઝી પોણાત્રણુ અબજ (૨૮૦ કરેડ) માધ્લને છેટે 
નેપ્યુનને મ્રદ છે. પછી કરોડે! માઇલલગી કાંઇ નહિ. પછી પહેલો ઝાંખો તારા, “પ્રૉક્સિમા 
સેન્ટોરી '' નામને નેપ્યુનથી આઠ દજારગણે વધારે અ'તરે, એટલે ર,૪૦,૦૦,૦૦,૦૦,૦૦૦ 
'સાધઇલ દૂર છે. આ પ્રમાણે મહેમાં આપણુ જે પહેલે પાડોશી છે, તેના કરતાં લગભગ દશ- 
લાખ ગણે વધારે અ'તરે પહેલે પાડોશી તારે આવે છે ! ને એનાથીય બમણે દૂર, પાંચ કરોડને 
'૬શ લાખે ચુણીએ ને જેટલા માધ્લ થાય, પ,૦૦,૦૦,૦૦,૦૦,૦૦૦ જેટલે દૂર, “ સિરીઅસ '” 
નામને તારે છે, જે આકાશના તારાએમાં સૌથી વધારે તેજસ્વી દેખાય છે. 

પછીના તારકે ને તારકશદેોની તો વાતજ શી કરવી? કહે છે કે, એક તારક-૨૬'૬ અથવા 
તારક-મેધ (કાર્‌ણુ કે તે મેધ સમું દેખાય છે ) સિરીઅસના કરતાં પણુ પચીસહનનરગણું 
વધારે આધુ' છે, ને લગભગ પાંચકરેડને દશલાખે ગુણી, તેને પ્રીથી દશ લાખે ગણીએ 
સેટલુ' દૂર તે હશે; એટલે ૬,૦૦,૦૦,૦૦,૦૦,૦૦;,૦૦,૦૦,૦૦;૦૦૦ માધલ તેના મકાશને પૃથ્વી 
લગી પહોંચતાં સહેજજ દશ લાખ વર્ષ થયાં હશે ! 
ઝથી આગળ હજ હમણાંના વિજ્ઞાનશાસ્રીએ પહોંચી શકતા નથી ને કદાચિત્‌ આપણુ 


આખા જગતમાં આપણે કયાં છીએ ? ૨૨૩% 


જનો છેડો ત્યાંજ આવતે હરે, એમ માતી શકાય. 

પૃથ્વી સૂર્યની આસપાસ એક સેક' ડમાં વીસ માલિની ઝડપે ફરે છે ને આમ પૃથ્વી આખા. 
વષમાં લગભગ સાઠ કરે।ડ માઇલ જેટલી સક્ર કુ'ડાળામાંજ કરે છે. આપણી સફર પણુ તેથી 
ઢંમ નથી, કારણુ કે પૃથ્વી ભેગા આપણું પણુ ર્રીએજ છીએ. 

જા બધાં પરિમાણેને જૂદી રીતે "ખ્યાલ ખાંધીએ. પૃથ્વીના પરિક્રમણુતું આ આખુ ઝુ'ડાળુ” 
*ે એક ટાંકણીના માથાની સાથે સરખાવીએ અથવા તો, બીન શખ્દાોમાં, ૬૦ કરોડ માઇલનાઃ 
આ ચકતે એક શતાંશ તસુની ત્રિજ્યાવાળા પૂણુંવિરામચિહ્નતરીકે રજુ કરીશ, તવો તેની અ'દર 
પૃથ્વી પોતે એક-દશલક્ષાંશ તસુના વ્યાસવાળા રજકણુ જેવી થઇ રહેશે, સક્મદશક ય'ત્રથી પણુ 
દેખો નહીં શકાય; પષુ માત્ર આતિસૂક્રમદર્શાક ય'ત્ર(અલ્ટ્રા-માધકોસ્કોપ)થીજ પામી શકાય. 
એવડી રહેશે. તે માપ ઉપર નેપ્સુનના પરિક્રેમણુનું મુ'ડાળુ, જેમાં આખુ' સુર્ય મ'ડળ માઇ જાય. 
છે, તેનું કદ આપણુ એક રૂપિયાના સિક્કાની ખરેબર થાય! “પ્રોકિસિમા-સેન્ટોરી” તે! તારે 
પછી ૭૫ વાર (યાડ) દૂર આવશે, સિરીઅસ ૧૬૦ વાર ને જે છેલ્લુ' તાર્ક-મ'ડળ આપણે. 
ઉપર કહું તે માત્ર-આ ધેોરણેય-ખાર હનર માઇલ દૂર રહેશે ! અને એથી આખુ' વિશ્વ આપણી 
પૃથ્વીની લગભ્રગ બરે।બર્‌ થઇ જશે, તેમાં, તે એક-દ૬શલક્ષાંશ તસુના વ્યાસવાળા ૩ઝષ્ુ ઉપર. 
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ય મઇ્લોરેદીયાજ્‌ 'તી ઝાંખી થવાથી માનવીના પોતાના વિષયના ખ્યાલને કેવો આધાત 
પહાંચે તે આ વર્ણુનની કલ્પના કરનાર સમજ શકશે; પણુ તેથી ઉલટી દિશામાં જઇએ તો. 
જા “ અળોરળોચાન્‌ ”નું દર્શન પણુ તેટલુ'જ મૂચ્છો પમાડનારૂં છે. 

દર્જીતી એક અગગુઠીમાં જેટલી થવા છે તેમાં લગભગ ચાળીસલાખ કણુ છે,. પણુ 
આમાંના એક કણુની અ'દર આશરે કેટલાં પરમાણુએ છે, તેનો ખ્યાલ કેઇઇકજ લાવે છે.. 
રેસાયનશાર્મી તથા ભૌતિક શાસ્ત્રીની ગણુત્રી પ્રમાણે આવા એક વાયુકણુની અદર એક 
કરોડને દશલાખે ગુણીએ, એટલે એકડાતી પાછળ તેર્‌ મી'ડાં મૂજીએ, ને જે સખ્યા આવે 
તેટલા પરમાણુઓ છે ! ધણા કાળસુધી આ પરમાણુ સૂક્ષ્મમાં સૂથ્મ કખુતરીકે માનવામાં 
આવતું હતું; પણુ વીસમી સદીની શેોધોાએ સિદ્ધ ક્યું” છે કે, એ પરમાણુ-એવડુ' અકલ્પ્ય ને 
અરશ્ય સુષ્દમતાવાળુ' પરમાણુ-તો પોતાની અ'દર એક ચૃક્ષમતર વિશ્વને રમાડી રહયુ” છે. તે તેની 
રચના તથા પ્રમાણુની સમજ લેવામાટે પાછા આપણું આકાશના સૂયમ'ડળાનુ'જ શરણુ. 
લેવુ' પડશે ! 

ભર્થાત્‌ આવા એક નાના રજકણુની અ'દર પરમાણુઓનું એક સૂથ્મ જગત છે, ને તે' 
પ્રતેક પરમાણુની અદર વિદ્યુદણ્‌ પ્લેક્ટ્રોનનું અતિસૂટ્દમ બીજાં જગત છે. એ સર્વના અસ્તિતની 
સિદ્ધિ તેમજ ગણુના હવે જૂદે જૃદે પ્રકારે તથા વધતી ઓછી ચેોકસાધ્યી શકય છે. 

પૃથ્વીની ગતિ એક સેક'ડમાં વીસ માઇ્લને શુમારે છે; પણુ આ વિઘુદણુની ગતિ એક: 
સેક'ડમાં માત્ર નેવુ'હેજ્નર્‌ ([) માઈલની છે ! 

આ ખે સૃણ્તિઓનુ' ભ્રાન-ખે બહ્માંડેનુ દર્શન સતુષ્યમાત્રને કેટલુ' બોધક છે ? આટલા. 
સાક્ષાત્કારથી કેટલુ' આત્મનાન મળી શકે છે ? આ બહ્માંડોમાં આપણે કયાં છીએ તે સમજવાને! 
જે પ્રયત્ન વિગ્તાન કરે છે, તેના એક ભ્રાગની આ જરા ઝાંખીજ છે. 

(નવેમ્બર ૧૯૨૫ ના “ચિત્રમય જગતમાં લેખક--“ગુજરાતી” ), 
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 બખે'ગલેોર ખ્રિસ્તી સેવાસમાંજ તરફથી ધરખારવિનાનાં ગરીબ લોકોને આશરો આપવાના 
હેતુથી એક અનાથાશ્રમ સ્થાપવામાં આવ્યુ' છે. 

એક ચેોરસએકર જમીનના વિસ્તારમાં એક પાષી ઇમારતવાળુ આ આશ્રમ છે. ખુલ્લી 
જગ્યામાં એક મીઠા પાણીને ફૂવો છે. આશ્રમવાસીએ। માટે મલત્યાગ કરવાની ઓરહીઓ, નહાવાના - 
એર્ડા અને સવા-બેસવા-ઉઠવાને એક મે।ટો ખ'ડ છે. રસોઇ કરવા મારે નાનાં નાનાં છાપરાંએઓ 
છે. ખિમાર્‌ અને અશક્ત સાણુસોમાટે જનૂદોજ એક વિભાગ છે. માંદા અને રેગી નિરાધારેને 
ત્યાં આશ્રય મળે છે અને દવા-દારૂ્‌થી સારવાર કરવામાં આવે છે. આંધળાં, લૂલાં અને રોગીના 
'જોષણુમાટે એલાહીદી ગોાઠેવણુ છે. દાણાનો એક કોઠાર છે, ખીજીં એક કપડાં અને જવન- 
નિર્વાહ જેનેગી ખપ પડતી ચોજન્ને માટે “સ્ટોર-રૂમ' છે. 

માંદા અને અશક્ત લેક્રેને આશ્રમ તરફથીજ ખોરાક મળે છે. સશક્ત માણસોને માત્ર 
આશ્રયજ મળે છે. તેઓ સવારનું નિયકર્મ કરી પ્રાર્થનામાં હાજર થઈ બહાર ભાખરી પેદા કરવા- 
ને નીકળી પડે છે અને સાંજના પાછા આશ્રમ તરફ વળે છે, જ્યાં તેએ ફેરીને પ્રભુપ્રાર્થનામાં 
ભાગ લે છે અને પોતાનાં છાપરાંમાં રસે!ઇ કરી જમી રાતના વિશાળ ખ'ડમાં બિછાનાવશ 
થવાને! લાભ લે છે. ગરીબ અને નિરાધાર સીપુરુષોનાં બાળકોને આશ્રમમાંજ સાચવવામાં આવે છે 
અને તેથી ગરીબ માખાપો પોતાનાં ખાળકેથી ખેક્‌કર્‌ રહી પોતાની રોટલી પેદા કરવાને 
શહેરમાં કામે લાગે છે. 

આળકેમાટે આશ્રમમાં રમતગમતનાં સાધનો છે અને શિક્ષણુ લેવા યોગ્ય ખાળકે[માઝે 
શાળા પણુ આશ્રમનાજ ક'પાઉંડમાં છે. 

માંદા માણુસોને મોટા દવાખાનામાં લઇ જવા-લાવવા માટે વાહન રાખેલ છે અને ખેકાર 
લેકે! માટે ઉદ્યોગભભવન ઉધાડવાની પણુ કેશ્ીશ ચાલુ છે. લાલમાં ટોકરીએ ખનાવવાનું કામ 
એકારાને આપવામાં આવે છે. સૂતર કાંતવા અને વણુવાના કામને! બદોખસ્ત થઇ રલ છે. 

આપણા દેશનાં મોટાં શહેરોમાં ધર્બારવિનાના ગરીબ મજુરો! અને ભીખારીએ। શહેરના 
જાહેર્‌ ર્સ્તાએ। ઉંપર્‌ ખુલ્લી જમીનમાં પડી રહી રાત ગુજરે છે. મદ્રાસ-મુંબઇ જેવા શહેરમાં 
ગરીખેો પટા-ઢેખાળાના ચૂલા ખનાવી રસ્તા અને ગલીઓમાં પોતાની ભાખરીએ ખનાવતા ધણી 
વાર આ પડે છે. દેશના આવા ગરીખ વર્ગ'માટે આવાં આમશ્રમોની દરેક મોટા શહેરમાં 
જરૂર્‌ છે. 

સર્ય અસ્ત પામ્યે પશુએ। પોતાના આરાસતું સુખકારક સ્થાન મેળવી શકે છે અને પક્ષીએ 
ઝાડ ઉપર વિરામ પામી શકે છે; પણુ મતુષ્યન્નતનાં આ નિર્ભાગી પ્રાણીઓને રાતવાસે। કરવાને 
સાડાત્રણુ હાથની જમીન પણુ મળતી નથી, ન્યારે એકાદ પેસાવાળે પાંચસો વારની જમીન 
જકી રાખી પોતાને અમનચેન કરતો માને છે! આ શું ખેદની વાત નયી? 

આબા આશ્રમના સ્થાપક અને હાલના અનરરી સુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટ દયાળું પુરુષ ડી. જી. ખી. વે'કરે 
સુલુ બે'ગલેરની કૅૉર્સ્યલ સ્ટ્રીટમાં પોતાની ડિસ્પેન્સરી ચલાવતા. તે વખતે અઠવાડીઆમાં એક 
વાર્‌ ગરીબ ભિખારીઓને પોતાના વતી ખવરાવવાને ભેગા કરતા. તેએ ભોજન આપીનેજ સ'તોષ 
માનતા નહિ, પણુ ભિખારીઓ ને ઉપદેશ આપતા અને સશક્ત ભિખારીઓને કામધ'ધે વળગવાનું કહેતા. 
દરદી અને માંદા ભિખારીઓની મક્ત દવા કરતા અને જરૂર પડે મોટાં દવાખાનાંએમાં મોકલી આપતા. 
રાતના વખતમાં ડીકટર વેડ્ટેસુલુ માંદા ભલિખારીએની તપાસમાટે નીકળતા અને ખાવાનું લેવા 
આવનારા ખરેખરા ધરખારવિનાના છે કે કેમ તે તપાસતા તથા દવાખાનામાં પડેલા દરદીઓની 
પણુ સ'ભાળ લેતા અને ખપ પડતાં લુગડાં અને અન્ન પહોંચાડતા. 

આ પ્રમાણેનું એમતુ' કામ છ વર્ષસુધી ચાલ્યું; તેવામાં અકસ્માત્‌ મિસિસ. ઇ. જ. ઇટન 
નામનાં એક અમેરિકન ખાતુ ખે'ગલેોરમાં આવી ચઢયાં અને તેમણે પરોપકારી પુસ્ષ વે'કટેસુલુની 
શુ. ૧૫ 
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સુલાકાત લીધી. વાતચીત ઉપ્રથી તે ભલાં બાવુએ ડૉકટરને આ પરોપકારી કામ કોઇ ચાલુ 
સ'સ્થારૂ્પે કરવાની સૂચના કેરી અને તે માટેના ખ'દોબસ્તનું એક અ'દાજપત્ર સાગ્યું. ડીઝટર 
ચન્ઝટેસુબ્ુએ પોતાની યેો।જના તે ભલી ખાઈ પાસે રજુ કરી અને તેમાં માત્ર એ જણાન્યુ' કે, 
બે'ગલેોર્તા ગરીબો અને ભિખારીઓને રાતના આરામ લેવા માટેના એક છપ્પરની ધણીજ આવ- 
સ્યકતા છે. તે બાનુએ તેએને એવી કે!ઇ જગ્યા ખોળી કાઢવાને જણાન્યુ' પણુ એવી જગ્યા તુરત 
ડોકટર વે'કટેસુલુને મળી શકી નહિ. છેવટે માંડમાંડ રૂ. ૬૫ ના માસિક ભાડાનું એક ડુચાદે 
મકાન મળી શકે એમ તેમને જણાયુ. તે ભાડું તે બાઇએ આપવા કખૂફ્યું અને ડૉકટર વેન્કટેસુલુને 
આશ્રમ ચાલુ કરવા જણાન્યુ'. ૧૯૨૩ તના મે માસમાં ડા. વેન્કટેસુલુએ ગરીબો અને રસ્તામાં 
ભટકતા લેકેને આરામ લેવાનું સ્થાન ચાલુ કયું, એટલામાં તે મિસિસ પટેનને અમેરિકા 
જવાતુ' થયું; પણુ જતાં જતાં તેએ વચન આપતાં ગયાં કે, આ કામમાટે તેએ સાર્‌' એવુ 
ભ'ડોાળ મે।કલશે. 

ડુંકમુદતમાંજ એ અમેરિકન ખાનુએ રૃપિયા ૧૮૦૦૦ અઢાર નર્‌ મોકલ્યા. ડૉ. વે'કટેસુલુએ 
મ્યુનિસિપાલીટી પાસેથી વાષિક એક રૂપીઆના ભાડાની જમીન મેળવી અને અમેરિકાથી આવેલાં 
નાણાંથી તેના ઉપર આ આકમ્રમનાં મકાને। બ'ધાવ્યાં. 

પુણ્યશીલા દાનેશ્વરી ભારતવષની ભૂમિમાં દાનને પ્રવાહ ધોધબ'ધ ચાલ્યો જય છે. અત્યાર 
એ પ્રવાણને ઉપર નિદિજે માર્ગામાં વહેવડાવવાની જરર છે. 

ભમ આશ્રમમાં જેકે આશ્રય દરેક હિ'દુ-મુસલમાન ગરીબ અને ભિખારીને મળે છે, 
પણુ પ્રાર્થનાએ। તે ખિસ્તીધમના પ્રમાણેની અને શિક્ષણુ પણુ ખ્રિસ્તીધર્મનેજ અનુસરતું હેય છે. 

આ દેશનાં આ પ્રમાણે હિંદુ-મુસ્લીમ સ'તાનેોને પરદેશના અને પરધમનાં મનુષ્યો પોષી રહાં 
છે! લાખે! શ્રીમ'તોની હયાતી છતાં કેટલે વિષમ જમાને! છે ! ! 

(“મલખાર સમાચારના એક અકમાથી) 
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રનનન્સ્ઝઝટ્ઝઝ:55----.. 
મત સમઝે મેરા ડયા ધો સકતે હેં દુઃખિયા કે આંસૂ-- 
રા બેદાં મે'વિશ્વ ડુબો સકતે હૈ દુઃખિયા કે આંસૂ ! 
કહી' નિકલ કર ખહતે હૈં ચે કહી“ પ્રભાવ દિખાતે હે--- 
નર ડયા પરમેશ્વર કા ભી દઢ આસત શીઘ્ર હિલાતે હૈ ? 
કહી' સિચતે ઔર કહી પર આગ પ્રચડ લગાતે હૈં--- 
કહી" સૂખતે કહી' અનેકાં ધારા ખન કર આતે હૈ, 
ખડોં-ખડોં કા જડ સે ખો સકતે હૈ દુઃખિયા કે આંસૂ-- 
રા બુ'રામે' વિશ્વ ડુબોા સકતે હૈં દુખિઃયા કે આંસૂ. ૧ 
સીતાજી “કે આંસૂ ને રાવણુ કા બ'ઢાઢાર કિયા-- 
પાંચાલી કકે આંસૂ ને કૌરવ-કુલ કા સહાર કિયા, 
દુઃખિયા જનતા કે આંસૂ સે સુખિયો કા સુખ ઊખ રહા--- 
વિધવાઓં કે આંસૂ મે ચહ હિ'ૂ-કઝવન ડુબ રહા | 
કભી રમેશ' ન નિષ્ફળ હો સકતે ઉં દુઃખિયા કે આંસૂ-- 
રા બુરા મે' વિશ્વ ડુબા સકતે હેં દુઃખિયા કે આંસૂ, ૧ 


(માધુરી' તુલસી સ'. ૩૦૪, પોષમાસના અ'કમાં લેખક શ્રી. શિવરામ શર્મા વિશારદ “રમેશ”) 
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જેક મહાન રશશકતનુ' સ્વરાજ્ય-સ્વપ્ન રર: 
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૯૮-એક મહાન દેશભક્તનું સ્વરાજ્ય-સ્વપ્ન 


“---આવ#ટઝાણધકઝ-.-------- 
(સ્થાન--આન'દભ્વન. સ્વરાજ્ય કે પરમ ભક્ત મિ૦ કટહેલજી સ્વરાજિસ્ટ કા અપને 
“કમરે મે' ટહલતે વક્ત સનક મે આ કર બકના.) 


“સ્વરાજ્ય, સ્વરાજ્ય” હર ધહી સ્વરાજન્ય-સ્વરાજ્ય ચિલ્લાએ, સખ લોગ સ્વર સે સ્વર 
ખમેલાકર્‌ ચિલ્લાએ. એકસાથ ન ચિલ્લા સકે, તો કોઈ પરવાહ નહછીં, અલગ અલગ ચિલ્લા- 
“એ. યહે ભી ન કર સક્રે તો ધોડા, બેલ, કુત્તા, ગધા, બિલ્લી, સુર્માં કી તરહે ચિલ્લા-ચિલ્લા- 
કર્‌ ર્સ્મ પૂરી કરે. અગર યહુ ભી ન કર સકે તો બાબા! મેરી હી તરહ ચિલ્લાએ (અજખ 
“આવાજ મે સ્વરાજ્ય-સ્વસન્ય ચિલ્લાના)) મગર્‌ ચિલ્લાએ! જરૂર. અબ તા ચાહે પચાસૉં 
પ'ચાયતે' હાં, ચાહે સેકડાં સિદ્રારિસે હોં, ચાહે હજર કા હજ હોં, ચાહે લાખાં કી લાલચ 
'દિખાઇ જયે; મગર અખ ન તો મે' સ્વરાજ્ય કા પિડ છેડ સકતા ટ્ર' ઔર ન સ્વરાજ્ય મેરા. 
ક્યા મે લ'ડન કે કિસી લેડચરર્‌ સે લડ નહીં સકતા ? કયા મેરી બુદ્ધિપર્‌ ખેવકૂષ્દી કા ખુર્કા પડા 
હે? ક્યા મેરી હિ'મત હિમાલય પહાડ કી હવા ખાને ચલી ગયી દે? ડયા મેરા લાગ તીલિયૉ 
કા તમાશા હે? ફ્િર્‌ ખાત ક્યા હે, જે મેરી બાતપર જરેગેરે નત્યૂ-ખેરે ચૂહેં કી. તરહ નાક-ભો' 
સિક્રેડતે હે ? કસમ હે ખદર્‌ કે દુપદ્દે કી, જે મેરા એક લપજ ભી ફૂઠ હે।. શે' તો સિર્ફ 
“આપસે હાથ જેડકર યહી ન કહતા દૂ" કિ બાબા! મેરે સાથ-સાથ ચલે ભર ચલે, ફિર્‌ દેખિયે 
સ્ત્રરાજ્ય આપસે આપ મિલતા હૈ કિ નહી'? ડયો રે ખરખૂક્ન ! 


(ખરખૂડ્ન નૌકર્‌ કા આના ) 


સજજન જતન પેન 
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'૧-ખર્‌૦--છાં, હુજૂર. 

ર-કટ૦-- તુઝે સ્વરાજ્ય પ્યારા હે કિ નહી? ખોલ, જલ્દી ખોલ. 

ખર્‌૦--પ્યારા તો હે મગર આપકે પીછે-પીછે. 

કટ૦--અશ્છા, યહ ભી બતા કિ તેરે સરપર સ્વરાજ્ય કા શૈતાન સવાર હુઆ કિ નીં? 

ખર્‌૦--સવાર તો હે, મગર આપકે પીછે-પીછે. 

કટ--કમયા તૂ સ્વરાજિયાં છી સી ચાલ નહી' ચલતા ? 

ખર્‌૦--ચલતા તે દ, મગર આપક્ટે પીછે-પીછે. 

કટ૦--ખરખૂજા, એ ખરખૂડ્ન | દેખ, પ્ધિર દેખ, અખ ન તો શૈ સ્વરાજ્ય કા પિ'ડ છેડ 
સકતા દ્રૂ' ઔર્‌ ન સ્વરાજ્ય મેરા. ખોલ, તેરા ડયા પરદા હે ? 

ખર્‌૦--ઇરાદા તો મેરા ભી વહી હે, જને આપકા; મગર જરા સા ફર્ક હે 

કટ૦--વહ ડયા? 

ખર્‌૦--વહે યહ, કિ આપ તો ન સ્વરાજ્ય કા પિ'ડ છેડ સકતે હે' ઔર ન સ્વરાજ્ય 
ગ્માપકા; મગર સે' (શિર ખુજલાતે હુએ) ન આપકા પિ'ડ છેડ સકતા દ ન આપ મેરા. 

કટ૦--યહે કૈસે? ઇસે ભી જલ્દી ખતલા. 

ખર્‌૦-ખોલુ' ડયા? સૈ'ને ધર કે ચિટ્ઠી લિખ દી હે, કિ અબ શૈ' ધર્‌ ન આઉંગા ઔર 
ગ્અગર્‌ આઉંગા, તો! જન્માણ્મી તક કલકત્તા હે કર્‌ આઉંગા. 

કટ૦--ખહુંત ઠીક કિયા, ખહુંત ઠીક કિયા. શાબાશ, નૌકર હે તા એસા હે. શાબાશ ખર- 
અ ! ધખડાના નહી'. દિસમ્બર તક સ્વરાજ્ય ન મિલા, તો રામનૌમી તક તો કોઈ ધોખા 
નહી'. અગર કોઇ છેટા-મોટા વિધ આયગા, તો ફિર્‌ જન્માણ્મી તક તો કહી' નહી' ગયા. 
રાનાં જલસે એક સાથ મસનાયેગે. 

ખર્‌૦--એર્‌ અગર કિસી રોયતાન કી ખોપડી ને ઈશ્વર ઔર ખુદા કા મનમે।ટ।4 કરા દિયા તબ ? 

કર્‌૦-- તબ, તખ સન્‌ ૧૯૨૮ સે' તો કહી' ગયા હી નહીં. સન ૨૮ કે નામ સે તો નિમૃૂછએ 
જ્યોતિષી ભી તાલ દેને કે લિયે મૂછે બહાને કી ફિક મે' હૈ. ક્યોં ખરખૂશન ! ડયા મે” ગૃઠં કહતા હૂ' ? 
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અર્‌૦--નતહી' દુજૂર ! ગૂદે બાલે સ્વરાજ્યે કે દુશ્મન. આપ તો દૂંધ કે ધોચે, આંચ કે તપે,. . 
સતયુગ કે સફેદ અતાશે હે. ચાહે દેવી પર ચઢાવે' માણે દેવતા પર. દોનોં પ્રસન્ન હૉંગે. 

કટ૦--૬્િર્‌ મેરી તીતિ પર્‌ કીચડ ઉછાલને સે લેગૉં કે! ડયા લાભ ? પરમાત્મા ને જબ મુઝે 
ઇસ ખેોઝ કકે ઉઠાને કે યોગ્ય સમઝા, તખ હી ઇસકા ભાર સૌ'પા. ક્યા તૂ મહ ખોઝ ઉઠા સકતા હે? 

ખૂર્‌૦--ઉઠા સકતા દ્ર, મગર આપકે પીછે-પીછે. 

કટ૦્-ખર્ખૂક્ન ! શુભ કામ મે' પીછે રહના અચ્છા નહી'. સ્વરાજ્ય તો સ્વર્ગ કા ખનના 
છે, ખજાના. અગર કેઇ તુઝે લાખ, દો લાખ ઈનામ સે' દેના ચાહે, તો પહલે લેગા યા પીછે ?. 

ખર્‌૦--(સોચકર) જન્માણમી કે પહલે દેના ચાહે, તો જરૂર લે લૂંગા. 

કેહ૦--નહી' તે ? 

ખર્‌૦--નહી' તો આપકે પીછે-પીછે. 

કટ૦--મેઇમાન ! હરકામ મે' પીછે-પીછે. એસે પાજી કો મરતે પર નરક મિલતા હે. 

ખર૦--મગર આપકે પીછે-પીજે. 

કટ૦--ખરખૂજ ! તેરે પીછે રહને સે મુઝમે' ઇતની હિ'મત આ ગયી હે, કિ ચાહ્‌' તે! 
સ્વરાન્ય જી ચાલ ખદલ દૂ' ઔર ઇ્રસ ચાલ સે સભી ધમ'વાલે મેરી જયજયકાર્‌ મનાયે. 

ખર્‌૦-ન્લેકિન હુજૂર ! જન્માણ્મી ડા ત્યોહાર ન છૂટને પાયે. 

કટ--નહી', નહી. યહ ત્યોદાર તો! મેરા સ્વરાજ્ય-સ્વપ્ન હે. સે અબ ભી દેખતા દ્ર, કિ 
જમુના ખઢ રહી હે. વસુદેવછી કાલી ભય'કર્‌ રાત્રિ મે] રૂષ્ણુજી કો લિયે ગોકુલ કી એર 
દૌડે નન રહે હે. 

ખર્‌વ--હુજૂર | ઓર ભી કુછ દિખાઇ પડતા હે ? 

કટ૦--છાં, મેં દેખતા દૂ, લદ્દ્મી સોલહે સિંગાર કિયે ચમક-દમક કે સાથ મેરે ચારે 
એર ઘૃુમ રહી હે. 

ખર૦--ઔર કુછ હુજૂર ? 

કટ૦--હાં, યહ ભી દિખાઇ ષડતા હે, કિ સૈ' એક જિમ્મેદાર સભાષતિ ખનાયા ગયા 

સેનને નામ પૈદા કરને કી ઇચ્છા સે મનમાને ઢંગ સે હિ'દૂ-મુસલ્ષમાન કા મેલ કરા દિયા 

ખર૦--ધસકે બાદ ભી ઝુછ દિખાઈ પડતા હે? 

કટ૦--થાં, કાન ખોલ કર સુન. હર જગહ ગોએ' કટ કટ રહી હે ઔર હિ'દૂઓં કે 
“જુલુસ ભી રૂકે પડે છે. 

ખર્‌૦--તો હજૂર ! મુઝે અભી છુટ્ટી દે દીજિયે, જિસસે જન્માણમી કા ઉત્સવ તો મના લૂ 

કટ૦--લેકિન અખ તો સે' ધિક્કાર છી ધાર મે' ખહને જ રહા દૂ'. 

ખર૦--તો હુનૂર્‌ | જન્માણમી તક તો ઠહુર્‌ જાધ્યે. 

કટ૦--તો અખે, જન્માણ્મી ગઇ જહન્નમ મે. 

અર૦--મગર આપકે પીછે-પીછે. 


ટન 
કિ 
ઉમ 


(દોનોં કા પ્રસ્‍થાન ) 
( “હિ'દૂ-પ'ચ' ના એક”અ'કમાં લેખક--બાખા ખાલ્ટીદાસ » 
હયે ક 
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૯૯€--વડોદરામાં આય કુમાર આશ્રમની શૂરી ક 


»»૯» હું તો સીધે સેફ આર્ય મુમાર્‌ મમતા પ્રણેતા થી. આન'દપ્રિયજને મળ્યે. હું 
“તેમના કપાઉ'ડમાં દાખખલ થત્રો, ત્યારથીજ મે' જેઈ લીધુ' કે, તેમના આશ્રમનું જૂતુ' મકાન તા 
“છેલ્લી રેલને લીધે ખખડી ગયેલુ' હોવાથી તેમણે જરા દૂર નાની એરડીઓની હારમાળા ખ'ધાવી 
"દીધી હતી અને તેમાંજ મહામુશીખતે સર્વે વિદ્યાર્થીએ અતે શિક્ષકોનો સમાવેશ કયો હતો. શ્રી 
' આન'દપ્રિયઝએ મને જણાવ્યુ કે, રેલમાં તો તેમનાં ધણાં ખરાં પુસ્તકે, હીસાખો, કપડાં, સરસામાન- 
અધુજ-તણુઇ ગયુ' અને તેથી જણે એકડે એકથીજ તેમને ફેરી વાર શરૂઆત કરવી પડી. સદ્- 
“ભાગ્યે મુબઇના સદૂગૃહેસ્થ શ્રી નારણુલાલ મોતીરામ શિવલાલની મદદ હજી જેવી ને તેવી કાયમજ 
છે અને તેથીજ જરાય પણુ અ'તરાયવિના ખધુ' કામ ચાલી રહેલું છે; પણુ અ આશ્રમ ક'૪ . 
ત્રીસેક વિદ્યાથીએનેજ ર્‌ાખવાતુ' કામ કરતું નથી. તે આશ્રમ તો હાલ સમસ્ત ગુજરાતના 
| “અ'ત્યજેની કેળવણી અને ઉન્નતિતુ' અને તેમને સરકાર તેમજ પ્રજાના જુલમે।માંથી ઉગારવાનુ 
મુખ્ય મથક બની ગયુ છે. કોઇ ગામેથી કોઈ ચમાર આવીને કોઇ પટેલના જીુલમની કૂરિયાદ કરે; 
ઓજે ઠેકાણેથી કોઇ ભ'ગી આવીને ત્યાંના મુસલમાનોના ત્રાસની કહાણી સંભળાવે અને વળી 
દૂર દૂરતા કોઇ ગામડેથી કોઇ ભરવાડે આવીને તેમના પર મુખી-પટેલે। તરફ્થી ગુજરતા જુલમ- 
ની ફરિયાદ કરે. આવા માણુસેો આખો દિવસ આવ્યાજ કરે અને તેમની સાથે વાતચીત કરી 
તેમને ગામે જવાની કે ખીજ કાંઇ લખાપટી કરવાની વ્યવસ્થા શ્રી આન'દપ્રિયજનેજ કરવી પડે. 

વિધવાઓને વિસાસે। 

આ ઉપરાંત હતભાગી વિધવાએ અને આએના દુઃખની વાતોનો પણુ વરસાદ એ આશ્રમ- 
પર્‌ હાલ વરસે છે. ત્યાં છેલ્લા થોડાજ અઠવાડીઆમાં ઉપર।ઉપરિ કેટલાયે વિધવાવિવાહ કરવામાં 
આવ્યા છે તેની વાત આખા ગુજરાતમાં ડ્રેલાઇ છે અને તેથી ઉત્તેજન પામીને કેટલીયે વિધવાએ। 
અથવા કાઇ સેતાનેોના હાથમાં સપડાયેલી ખાળાએ। પોતાના દુઃખની હેદ્યભેદક કથાએ। આશ્રમ- 
પર્‌ મોકલાવે છે. આ ખધી ટપાલજ ત્યાં ખૂખ વધી પડી છે અને તે વાંચવાથી ગુજરાતના 
સ્રીજવન ઉપર્‌ એર્‌જ ભય કર્‌ પ્રકાશ પડે છે. આશ્રમમાંજ એક ખવાસણુને મે કામ કરતી 
જ્નેઈ. તેનેવિષે વાત કરતાં તેની કરૃણાજનક કથા મને શ્રી આન'દપ્રિયઝએ ટુંકામાં કહી સ'ભ- 
ળાવી. તે કથા હવે વિગતસર અઠવાડીક “્રનમિત્ર' માં પ્રગટ થઇ ચૂકી છે. શ્રી” આન'દત્રિયજને 
વિચાર તો ત્યાં આગળ આવી સ્ત્રીઓના રક્ષણુને માટે એક અખબળાશ્રમ કાઢવાને છે; અને તેને 
માટે એક મકાન ખાંધવાની પણુ નજ્નેગવાઇ ચાલે છે. હું અતઃકરણુપૂવંક આશા સખુ છુ' કે, આ 
સાચા અને શર સેવકની આ પ્રઉત્તિ દિનપ્રતિદિન ખીલતીજ જશે અને આખા ગુજરાતની સ્ત્રીએ 

' અને અત્યન્નેની અસ'ખ્ય આશિષો તેએ થોડા વખતમાં મેળવશે. 
વિદાથી'ઓની તાલીમ 

વળા તેજ સાંજે હુ' જ્યારે છેલ્લી વાર તે આશ્રમપર્‌ ગયે, યારે મે કઇ એર્‌જ રદસ્‍્ય ન્નેયું. 
તે વખતે આશ્રમના ખધા વિદ્યાથી એની કવાયત શાખવામાં આવી હતી. તેએ ખધા સ્કાઉટના 
વશમાં સજ્જ થયા ણતા-જે કે તેએ સરકારી સ્કાઉટમાં નથી, પણુ તેમનુ ઇલાયદુ જ 
સ'ડળ છે. તેમાં નાના તેમજ મોટા છેકરાએ-જૂદી જૂદી જાતિના હતા, તેમ જૂદા જૂદા પ્રાંતના 
પણુ હતા--ચમારથી તે ભ'ગી સુધીની બધી કેમ ત્યાં હાજર હતી અને છેક અમૃતસરથી તે 
“નીલગિરિ સુધીના પ્રાંતના પ્રતિનિધિએ પણુ ત્યાં મોજુદ હતા અને તેમાં વળી એક તો ગુજરાતી 
પિતા અને હબસી સ્ત્રીનો પૂવઆક્િકાથી-આવેલે। છે।કરે। હતે. તેવા મિશ્ર વણુના છોકરાએ પહેલાં 
' સુસલમાનેને સોૉંપવામાં આવતા હતા, પણુ આ મણહત્તવવાકાંક્ષી પડિતને આ વાતની 'ખખરપડી તે 
“તેમનાથી સહાઇ નહિ; તેથી તેમણું આ એક ખાળકથી શરૂઆત કરીને ભવિષ્યમાં બીજા મેળવીને 

તેમને સાચા હિ'દુ બનાવી શકશે, એવી તેમની ઉમેદ છે. 


૨૩૦ યુભસમલૈ-ભાગ'ત્રીજે & 

આ ખાળ્રાએ લશ્કરી કવાયત કરવા માંહી અને પછી થોાડીજ વારમાં તેમણે લશ્કરી છાવણી- 
ના જેવુ' વાતાવર્‌ણુ જ્નેતન્નેતામાં ફ્રેલાવી દીધુ. મોટા ટોલની સાથે સૂરીલાઃ પાવાએ અને પિત્તળન 
નાં વાજા વાગતાં ગયાં તેમ કઇ એર્‌જ ચમકારે લાગતો ગયો. પછી મારી સૂચનાથી જત- 
નનતનાં લડાયક આય સમાજ ગાયનેોના સૂર એજ બખબે'ડમાંથી વાગતા ગયા. પછી તેની સાથે થોડુ. 
ઘણુ' ગાવાનુ' પણુ શરૂ થયુ”. છેવટે વળી એક એર્‌ લહેજત મળી. નીલગિરિના છોકરાએ એક 
ગીત તામીલમાં અને એક પોતાની અસલ ભાષામાં ગાયુ'. તેના રાગ ધણુાજ મીઠા લાગ્યા અને. 
તેમાં સ્વામી વિવેકાન'દનુ' નામ સાંભળીને અને ભારોભાર સ'સ્કૃત શખ્દો આવતા ન્નેધને હું તે. 
છેબતાઇજ ગયે. પછી અમૃતસરના એક વિધાર્થીએ પ'ખીમાં ગીત ગાયુ' અને પેલા હખસીઃ 
છે1કરાએ આફોફાનતી અસલ હબસી જખાનમાં એક ગીત ગાઇને અમને હેરત પમાડી મૂડયા. 

આ ખધુ' નેઇ-સાંભળાને હું' જ્યારે પાછે। ફૂર્થો, ત્યારે મને ખરેખર આ આશ્રમ કોઇ અવ- 
નવી ધાર્મિક શૃદ્ધિ અને રાષ્ટ્રીય સંગઠનના કેન્દ્રસ્થાનરૂષે તેમજ અત્યનને અને આઓએઓના ઉદ્ધારનાઃ 
એક પવિત્ર ધામતર|[કે જણાવા લાગ્યો; અને મારી એવી ખાત્રી થઈ કે, પ'ડિત આન'દપ્રિય જેવા. 
આહેશ અને ઉઘમી સેવકે! અને વ્યવસ્થાપકે। દેશભરમાં ઠેકડેકાણે આવા આશ્રમો જમાવે તોઃ 
ભાપણુ! આર્વાવ્તના ઉદ્દારનેો દિવસ જ્નેતન્નેતામાં ઉગી નીકળે. 

(“હિ'દુસ્થાન” તા. ૨-૨-૨૮ના અ'કમાં લખનાર એ પત્રતા ખાસ પ્રતિનિધિ) 





ના 
નજીઝ ---નાણણાણરણાણામણણણમાઇન નાઇન 


૧૦૦-સતન્તારીનાં સાચાં ભૃષણુ 
(એધવજી સદેશેો કહેજે શ્યામને*********એ રાગ) 
ખ્હેની ! સદાય મોટું મનડુ' રાખીયે, કહે કોઈ કઈ તો ના વદીયે વેણ જે ! 
મર્યાદા મ્હોટાંની નળવવી સદા, ના સ્ડામું મ્હાટાંની ખહેન થવાય જો ! 
એમાં ભૂષણ સનન્‍્નારીતનુ' છે રલ. ૧* 
સાસુ-સસરાની સેવા કરીએ સદા, લઇએ ધરડાંના શુભ આશીર્વાદ જે ! 
પતિ એજ પરમાત્મા પ્રમદાએ ગણીી,કરવી તેની બહેન ! અહોનિશ સેવ જે! એમાં૦ ૨ 
બેની! સાસરીએ માથે હીક આહદીએ, મ્હોટેથી તાણી ના વદીએ વેણુ જે ! 
વિનાદ-ગેોઓઈિ પરજનની સાથે કદી, કરીએ ના ખ્હેની-એમાં છે દોષ જે ! એમાંન ૩. 
“આળસ છે દળદરખ્હેની ! એ કાઢીએ, કરવુ હૉંસે સધળુ' ધરનુ' કામ ને ! 
કામથકીનાઅકળાઈએ ખ્હેની કદી, કરવી તેની બહેન | અહોનિશસેવ જે! એમાં૦ ૪ 
નિદા યુથલી અન્ય તણી કરવી નહિ, ના કે'વા કડવા કોને કદી બોલ જે ! 
જ્ઞાન મળે એવાં પુસ્તક નવરારામાં, સુધારવો વાંચીને નિજ સસાર જે | એમાંન પ૫. 
મોજશોખ સેલી રહીએ સાદારઈમાં, વસ્રાભૂષણુ કાજ ન દમીએ નાથ ને ! 
મળી ઝુંપડી ગણુવી નપતિમહેલશી ! સૂકો રોટલો સ્વામીનો પડવાન્ન જે | એમાં૦ ૬ 
(સુરતના “મહિલાભૃષણુ'માં લેખક--રા. 'આલ-રક્મિ')ઃ: 





દક્ષિષુહિ'દુસ્તાનતુ' પ્રખ્યાત જેનતીર્થી-શ્રમણ બેળગુળ ૨૩૨ 
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૧૦૧-દક્ષિણુહિદુસ્તાનનું પ્રખ્યાત જેનતીર્થા -શ્રમણુ બેળગુળ 


ન્ડ સુનયના નર્ક 


------નનરતત- કલન બા ખાણ 'આઇન માઇ ખ્રુઇ બણુઇ-'ણુઇુઝમાણુણસાણુનાના..-. 








દ્રવીડદેશમાં આર્ય લોકો અગસ્ત્ય ત્રડષિની સરદારી નીચે મામ પવત એળ'ગીને ગયા. 
 દક્ષિયુમાં આય સ'સ્કૃતિ ટ્રેલાયાનો એ પ્રથમ ખનાવ હતો, વેદકાળ ગયા પછી યસ-યાગતે। જમાને 
આવ્યો હતો અને એ જઈ લવ્ય દેવળે। બધામાને! યુગ આવ્યો. દક્ષિણુમાં દિ'દુધ્મ નાં--શિવ, 
શક્તિ અતે વિષ્ણુનાં અસ'“ખ્ય, શહેરે! જેવડાં મોટાં દેવાલયો બધાયાં અને સનાતન હિદુધમે 
દ્રવીડ પ્રઝગએની પૃરેપૂરી ધાર્મિક જીત કરી લીધી. 

ત્યારપછી ભદ્રબાહું નામના ઉત્તરના એક જેન યતિને જાન થયુ કે, ઉત્તર્હિંદમાં ૧૨ વર્ષને! 
મેટા દુષ્કાળ આવવાને છે. તેમાંથી લે।કેને બચાવવા માટે દિગ'બરી જેનોના એક મોટા સંધને 
એ દક્તિણુમાં લઇ ગયા. એ દિવસથી દક્ષિણુમાં જેનધમ'તેા પ્રચાર થયો અને શ્રમણુ ખેળગુળ 
એ ભદ્રબખાહુના સમયથી એટલે લગભગ ૨૦૦૦ વર્ષથી જનધર્સનાં તત્ત્વને પ્રકાશ ફેલાવતુ' યાત્રાનું 
સુપ્રસિદ્ધ ધામ ગણાવા લાગ્યુ, 

જેનધર્મનોા। તેજસ્વી પ્રકાશ પાડતું એ શ્રમણુ ખેળગુળ મ્હેસુર રાજ્યમાં ખેંગલેરની પશ્ચિમે 
આવેલુ છે. હિંદની પ્રાચીન મહત્તા નણુવાની ૬્છાવાળા એકેએક હિંદીએ એ તીથ'નાં દશન 
કરવાં ન્નેઇએ. 

જેન પુરાણોમાં લખ્યુ” છે કે, આ સ્થળે ચદ્રચુપ્તે જેનધ્મમ અંગીકાર કરી બદ્રખાહું સાથે 
નિવાસ કર્યો હતે! અને પોતાના જવનતે। ઉત્તરકાળ ગાળ્યો હતો. જે ટેકરીપર્‌ એમણે તપશ્ચર્યા 
કરી અનશન તવ્રતથી પોતાને દેહ ગાળી નાખ્યો, એ ચદ્રગિરિ નામથી ઓળખાય છે. 

ચ“%્રગિરિતી ખરાખર દક્ષિણે ખીજ રેકરીપર ગોમતેશ્વરેતી ૬૦ પ્રીટની મૂર્તિ છે. શરીરતુ 
પ્રમાણુ યોગ્ય માપસર છે. ૧૦૦૦ વર્ષથી એ લવ્ય મૂર્તિ પૃથ્વીનાં નિખળ મનુષ્યોને ઇંદ્રિયો પર 
વિજય મેળવવાતેા વીર સંદેશ આપતી ઉભી છે. એ નમ છે છતાં નિદૌષ ખાળક જેવી એ 
નમાવસ્થા તમે કે!ઇ પણુ પ્રકારના વિકાર્વગર ન્નેઇ શકે. 

કથા એમ છે કે, પહેલા તીથ”કર્‌ આદિનાથે સસારત્યાગ કર્યા પછી એમના ખે પુત્ર)માં રાજ્ય- 
ગાદીમાટે લડાઇ થઇ. ભરત મે(ટો ભાઇ હતો. ખરો ગાદીનેો વારસ એ હતે. ખાહુખલિ-જેમની 
આ મૂર્તિ છે-એ નાને હતો. બાહુબલિએ ભરતને હરાવ્યો ને ગાદી છીનવી લીધી; પણુ થોડાજ 
સમય પછી એમને પોતાનાં કર્મને પશ્ચાત્તાપ થયે). મેો।ટાભાધંને ખોલાવી એમણે ક્ષમા માગી 
ને રાજપાટ છેોહી આ સ્થળે આવી તપ આદયું. જેનધર્મનાં તમામ અ'ગાનું એમણે જ્ઞાન 
મેળવ્યુ, એટલે “કેવલી' અથવા કેવળન્ાની (પરમ ત્તાની) ગોમતેશ્વર નામથી એ પ્રસિદ્ધ થયા. 

એમના અવસાન પછી લંરતે પોતે આ પર્વતની ટોચ કેોતરાવી એમની સુવર્ણની મૂતિ 
(એટલે કે જેમાં પથ્થરના વજન જેટલુ' સુવર્ણુ" ખર્ચાયુ' હશે એવી ) ખનાવડાવી. આ મૂર્તિ નમ 
છે. નથી એને ભસ્મ કે નથી લગોારટી. ઉપર્‌ આભ અને નીચે ધરતી છે. પર્વતની રાચપરથી એ 
સ'સારપર નજર નાખે છે. પગ પાસે વેલા ઉગી નીકળ્યા છે, પાસે સાપ ફરે છે, પણુ એને 
પ્રોતાના દેહની દર્કારજ નથી. સસારના જીવે।પર એ પ્રેમ અને કરુણાથી જ્નેઈ રહી છે. 

કાળખળે ત્યાં જ'ગલ થઈ ગયુ. કુકકુટ સપો-એટલે કે કુકડા જેવા સાપ-ત્યાં ફેરી વળ્યા; 
છતાં કેટકેટલા યતિએ।, રાજાઓ ને ગૃહસ્થો થયાં યાત્રાએ જતા. એક સમયે છનસેન નામના એક 
યતિ મદુરા પાસે વિહાર કર્તા દતા. ત્યાંના સેનાનાયક ચામુ'ડરાય જેનધમી* હતા. યતિએ એમનાં 
સાતુશ્રીને શ્રમણુ ખેળગુળની યાત્રાનો મહિમા કલ્યો અને માતાએ દર્શન કર્યા પહેલાં દૂધ ન લેવાની 
આધા રાખી. ચામુ'ડરાયની સ્રીએ સાસુજની ખાધાની હકીકત કહી અને ચામુડરાય લાવલસ્કર સાથે 
અમણુ ખેળગુળ જવા નીકળ્યા. ખહું મહેનતે સૌ ચદ્રગિરિપર પહોંચ્યા, પણુ ગેોમતેશ્વરને। 
'જત્તો લાગ્યો નહિ. 
જાખરે માતા અને પુત્રને એકજ નતતુ સ્વપ્ન આવ્યુ અને દક્ષિણુદિશાએ ખાણું મારવાથી 


૨૩૨ - કુશસ'મહુ-ભાગ ત્રીજ 


૧૧૪૪"૧. 
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ગોમતેશ્વર જડરો, એવી શવિષ્યવાણી સંભળાઈ, ચામુ'ડરાયે સોનાના ધતુષ્યપર્‌ સોનાનુ' બાથણુ 
ચઢાવીને માથું અને ત્યાં ખરાખર ગોમતેશ્વર્‌ જડયા. 

પછી તો એ સ્થળનો જણેદ્ધાર કરવામાં આવ્યે અને મહાપૂન્ન રચાઇ. લખ્ખોા। યાત્રાળુઓને 
નિમ'ત્રણુ કરવામાં આવ્યાં. વાજી'ત્રો, ફૂલ, ધજા, મડપેો ને ભોજનસામમીઓનેો પાર ન ર્શો- 
પછી અભિષેક થયો. સે'કડો દેગડા દૂધથી ગોમતેશ્વર ભગવાનને નવડાવવામાં આવ્યા; પરંતુ 
(થયાં એક આશ્રય બન્યુ” શ 

દૂધની ધારા ભ્રગવાનની કેડ આગળથી નીચે પડી જય, પણુ ચરણુકમળ સુધી પહાંચેજ 
નહિ! ચામુડરાથે અફસોસ કરવા માંડયો ને વિદ્દાનોને તેતુ' કારણુ પૃછ્યું. એક ગરીબ ખાળ 
બીલાના કાચલામાં દૂધ લઇને પૂન્ન કરવા આવેલી તે બિચારી દૂર ઉભી રહેલી. યતિ જનસેને 
ચામુ'ડરાયતે એ દૂધ લઇ લેવા કહ્યું અને એ ખાઇ તરફથી ભગવાનને ચઢાવવાની આજ્ઞા કરી. આ 
દૂધ તરત ચરણુકમળ સુધી પહેૉંચ્યું' અને પછીની પૃશ્ન નિર્વિધને પૂરી થઇ. 

ચામુ'ડરાયનાં પડળ હવે ઉડી ગયાં. પૂન્નના આડ'બર્‌ અને ઠાઠૈથી એનામાં અભિમાન આવેલુ 
હતુ' તે એ સમજ ગયો ને પેલી ગરીબ ખાઇ્તુ' પાશેર દૂધ એના લાખ્ખો રૂપિયાની પૂડન કરતાં 
અધિક છે, એમ એને સમજાઇ ગયુ'. આ ખાઇવુ' નામ ગુલકાયાજી પડયુ. ગોમતેશ્વરની સામે એ 
આઇની ખરી ભક્તતરીકેની, પૂર્ણ કદની, બીલીક્ળના કાચલામાં દૂધ લઇને ઉભેલી મૂર્તિ” આજે 
પણુ ત્યાં ભાવપૂર્ણ નયને જઇએ છીએ અને આન'દ થાય છે. 

પણુ એ જ્ણેદ્ધારતેયે આજ ૧૦૦૦ વર્ષ થઈ ગયાં છે. ઈ. સ. ૧૨૦૦ પછી દ્રવીડ અને 
કર્ણાટક દેશમાંથી જેનધમ'ને! ભારબેો।જ તો તૂટી ગયે। છે, ૭તાં કાનહી ભાષાના ઘડતરમાં અને જૂના 
સાહિત્યમાં એની મદદ .જેવીતેવી નથી. 

આપણે સંપ્રદાયોના કુઢાળાથી પર્‌ થઇ આ સ્થાને યાત્રાળુએના જેવા પૂણુ ભ્રાવથી જઇશું તે- 
પણુ અમૂલ્ય લાભ મેળવીશું એમાં શક નથી. મૂરતિ પવિત્ર, ગ'ભીર્‌ અને પ્રેરક છે. આપણુ શિલ્પીઓને 
માટે પેણુ પૂણુ માન ઉત્પન્ન કરાવે એવી છે. 

શિવાજી 'કે નેપોલિયનનાં બાવલાં જોઇને જે વીરતા માટે આપણે ષ્યેય ધારીએ તેના કરતાં પણુ 
વિશેષ ઇન્દ્રિયા પર વિજય મેળવવાનો આખા નેનતધર્મને। સ'દેશે આ સ્થાનેથી આપણુને મળી રહે છે; 
અને ભોગવિલાસના આ જમાનામાં એ સ'દેશાની આપણુને કેટલી બધી જરૂર્‌ છે ? 

આ મૂર્તિનાં કવિજનાએ અને ભક્તોશએ ખૂબ વખાણું કયો છે. એનાં તો વખાણુ જેટલાં થાય 
એટલાં એખાં છે. એક સાધુ લખે છે કે “લિખિત'ગ ગૃહસ્થ લોકોનો સાળા (એટલે સૌ ગૃહસ્થોની 
સઆ્રીઓને બહેન ગણુનારે )ઃ ગોમતેશ્વરતે જુએ ! શું એમને કેઉઇપણુ વાસના અસર કરી શકે? ' 

ખી'#ન એક કવિ ડહે છે કે “ ગોામતેશ્વરનાં કૃપાકટાક્ષ જેનાપર્‌ પડે છે તેતા આશય 
શુદ્દ થઇ નનય છે. ' 

( સ. ૧૬૮૪-માગશરના “કુમાર માં લેખક-ડી. ઘરિપ્રસાદ ત્ર. દેસાઈ. ) 


૧૦૨--િ'ખારી 


પિ 


ન્ન્-્્સઝઝમ્ત્ઝ્ઝ્ત્ટ5-- 

મેરે હૃદય કે રગ મે, સારે જહે કે અગ કો | તૂ ને રંગાયા ઔર ચૈ,ફ્રિ હુંહતા કિસ રગ કે ! 1૧ 
મેરે હૃદય કે સાજ સે,સારી ધરા હે સજ રહી !મેરે હૃદય ષી બાંસુરી,સારે ગગન સે' બજ રહી ! ૨ 
મેરે દૃદય કે પ્રેમ સે,તૂને બનાયા હેમ કે | ક્‌રિ ભી ભિખારી કી તરહ, હુહતા કિસ હેમ કે | !૩ 
હેપ્રેસ-ગગાખહં રહી,તેરે હૃદય કેઆસપાસ ! ક્રિ ભી સદા તૃષાત્ત' તૂ-ડથોં હી બતા દે પ્રેમદાસ!૪ 
(રચનાર શ્રી હરીદ્રનાથજ ચદ્દોપાધ્યાય ) 








શ્રો વીરતત્ત્વ પ્રકાશક મ'ડળ-શિવપુર્ી ૨3% 
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( એક આદશ જેન સસ્થા) 


ગયા જન્યુબારી મહિનામાં હું એક મિત્રના પુત્રની નનનમાં શિવપુરી (ગ્વાલિયર) ગયે!. 
શિવપુરી મહારાજ સિ'ધીઆનુ' નિવાસસ્યાન છે. અહીં મહારાનન સાહેખે પ્રચૂર ધનવ્યય કરીને 
જ'ગલમાં મગલ કરી દીધું છે, એક ધણા મોટા જ'ગલતે રમણીય પા્કતરીકે પરિવર્તિત કરી 
'દીધું છે અને કૃત્રિમ ખ'ધોદ્દારા જલરાશ!ને જલાશય, ઝરણાં તથા મ'દગામિની નદીના રૂપમાં 
શ્વરવાહિત કરેલ છે. અહી' વિવિધ પ્રકારનાં સુંદર વહાણો, દર્શનીય સ્ટીમર અને ખોટ તથા 
નાવડાં દેખાય છે. બગીચાની અ'દર્‌ ચારે તરક ધણી સુંદર સડકો! છે અને ઉચિત સ્થાને ઉપર 
સુસજિજત બ'ગલા અને મોટી કોઠીએ શોભાયમાન છે. 

મહારા4્ન સાહેબનાં માતાજની સ્મૃતિમાં એક વિશાળ સ'દિર ખનાવ્યુ' છે, જેમાં તેમની 
શાંતિમયી મૂર્તિ સ્થાપિત છે. તેની દેવમૂતિના જેવીજ પૂક્ન અને માનતા થાય છે. માતાપ્રતિ 
યુત્રના જીવતા-ન્નગતા પ્રેમસમ્માનનુ' આ પ્રમાણુ છે. 

મહારાન માધવરાવ સિ'ધીઆ, જેમના અકાલ મૃત્યુએ આ દિવ્ય સ્થાનને વેધવ્યરૂપ 
આપી દીધું છે, તેએ હમેશાં માતાના મ'દિર્માં જણ સવિનય અને શ્રદ્ધાપૂણું પૂ”્ન કરતા હતા. આજ 
સદરની સામે તેમની સ્મૃતિમાં પણુ એક વિશાળ અને દિવ્ય મ'દિર્‌ ખની રહ્યું છે. આની લાગત 
લગભગ ૧૦-૧૨ લાખ રૃપિયાની થશે. ભારતવર્ષમાં મૂર્તિ પૂન્ન ડયારે અને કેવી રીતે ચાલી ? 
આ પ્રશ્ને! ઉત્તરાભિલાષી પુરૂષ અ સ્થાનમાં આવીને સ્વય' ન્નેઇ શકે છે. 

રિાવષુરીમાં રાજમહેલ પણુ મોટા દાદવાળા છે; અને અહી કચેરીએ તથા અનેક મને.- 
4વેતેદનાં સ્થાનોની ઇમારતો ધણી શે।ભાયમાન છે. 

શિવપુરી રેલ્વે સ્ટેશનની પાસે એક અય'ત સુંદર્‌ અને દિવ્ય જેન સસ્થા છે, જેનું' વિરતૃત 
વણન આ લેખને! વિષય છે. 

આ સ'સ્થાનુ' નામ શ્રી વીરતત્ત્વ પ્રકાશક મડળ છે. સાત વર્ષથી આનુ અસ્તિત્વ છે. 
આના જન્મદાતા સ્વર્ગીય શાસ્રવિશારદ જેન આચાર્ય શ્રી. વિજયધમ'સુરી છે. આ સસ્થાને। ઉદ્દેશ્ય 
સ'સ્કૃતના ધુર'ધર વિદ્દાનો, ત્યાગી, સચ્ચરિત્રશાળી, ઉચ્ચાશયી તથા ધમ'પર્‌ાયણુ ઉપદેશક અને 
સ'ચાલક ઉત્પન્ન કરવા, એ છે. પહેલાં આ સ“સ્થા મુંબઇમાં હતી. તે પછી બનારસ ગઇ, ત્યાંથી 
આગ્રે અને હવે ત્રણુ વર્ષથી શિવપુરીમાં છે. અ સસ્થા જેનસમાજતી સહાયતાથી 
સ્થાપિત થઇ છે અને પ્રધાનતઃ જૈનોની સહાયતાથી ચાલી રહી છે. એટલામાટે આને જન 
સ'સ્થાજ કહેવામાં આવે છે. અત્યારે આમાં ૪૫ વિઘાર્થી છે. શિક્ષણુક્રમમાં ૯ કક્ષાએ રાખવા- 
માં આવી છે. ૬ કક્ષાએ! વિધ્યાલલની અને ૩ મહાવિધ્યાલયની. વિઘાલય વિભાગમાં સંસ્કૃત, અગ્રેજી, 
ધાર્સિ ક, ગણિત, હિ'દી આદિ વિષયે! છે અતે મહાવિદ્યાલય વિભાગમાં સ'સ્કૃત અને અ'ગ્રેજ. શારીરિક 
વ્યાયામ બ'ને વિભ્રાગમાં આવશ્યક છે. ચર્ત્રિસુધાર્‌ મુખ્ય વિષય છે. ચાર અષ્યાપકે। વૈતનિક છે.એ એક 
આજ સ'સ્થાના ઉત્તીણું વિદ્યાથી: અને કેટલાક જેન સાધુ-જેએ અહી' રહે છે-આ કાયમાં દત્તચિત્ત 
થપ્તે સહાયતા કરે છે. જેન સાધુઓના સાથે રહેવાથી વિદ્યાર્થીઈએના ચારિત્ર ઉપર મોટો પ્રભાવ 
પડે છે. 

પાઠંશાળાની સાથેજ ખો્ડી”ગ હાઉસ પણુ છે, જેમાં વિદ્યાર્થી'એની રહેણી-કરણી અને ખાનપાન 
પ્રાચીન ગુરુકુલ પદ્દતિ પ્રમાણે હોણને એક પ્રાચીન આદશ્ષતું' સ્મરણુ કરાવે છે. શિક્ષણુમાં 
તથા અન્ય વિષયોમાં પણુ પ્રાચીન અને નવીન આદશૌનુ' મિશ્રણુ છે. 

વિઘ્યાથીએને ખાનપાન, ડપડાં, પુસ્તક વગેરે આજ સસ્થા તરફથી અપાય છે. આને 
* શ્રાટે વાર્ષિક ખચ દશ-અગિયાર હનરતુ' લગભગ છે. સ્થાન રમણીય છે તથા  હવાપાણી ઉત્તમ 
છે. એટલા માટે વિધ્રાથીઓતી ત'દુરસ્તી સારી રહે છે. દેશી ખેલેદ્ારા તેએની પાસે પૂરી કસરત 
કરાવવામાં આવે છે. 


ઉજ "  -.ક્ષુભસ'મહે-ભશાગ ત્રીજે 

. “ વિદ્યાર્થીઓની વ્યવસ્થાને માટે વિધાથીએ।માંથીજ ૭ નિય'તા નિશ્ચિત કરવામાં આવ્યા છે. 
તેમાં પ્રતેકને ૪-૭ સાત-સાત વિદ્યાથી સુપ્રત કરવામાં આવ્યા છે. તે વિદ્યાથીએનાં કપડાં 
તથા અન્યાન્ય ખાખતોને। "ખ્યાલ આજ નિય'તા રાખે છે. નને ક'ઈ વિશેષ આવશ્યકતા હેય તો 
નિય'તા સુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટને સૂચિત કરે. વિઘ્યાથીએને સ્વાવલ'બી ખનાવવાને। અહીં પૂરો પ્રયત્ત કરવામાં. 
મબાવે છે. સ'સ્થાના મ'દિરતી સકાઈ, દેવમ'દિરે તયા ચુસ્મદિરેની સફાઈ, શાક લાવવુ' વગેરે 
ધણાં કામો વિદાથીએ નાતે કરે છે. જ્યારે રસોઇયો નથી આવતો, ત્યારે તેઓ પોતાની રસે!ઇ 
પણુ બનાવી લે છે. તેએ રવય'પાકના અભ્યાસી થઈ ગયા છે. 

આ વિદ્યાથીએ। ને દર રવિવારે વડતૃત્ત--કળાસ'બ'ધી શિક્ષણુ પણુ આપવામાં આવે છે.. 
આ કાય પ્રસિદ્ધ વક્તા શ્રી મુનિ વિદ્યાવિજયજીએ પોતાના હાથમાં લીધું છે. ૪-૫ વિધાર્થી તો 
આ વિષયમાં સારી તરક્ી કરી ચૂકયા છે. 

આ વિદ્યાથીએ ધ્મ--પતાકા નામનુ' એક હસ્તલિખિત માસિકપત્ર પણુ કાઢે છે, જેમાં. 
તેમના હિંદી, ગુજરાતી, સ'સ્કૃત આદિમાં લેખા રહે છે. આવી રીતે એમની લેખનશકિતિનો 
વિકાસ થાય છે. 

વિદ્યાથીઓ કેવળ સ્થાનિકજ નહિ, પણુ ધણા દૂર દૂરથી આવે- છે. ધણા વિદ્યાથી(એ તે! 
ગુજરાત પ્રાંતથી આવેલા છે. 

હમણાં બે વષોથી અહી'ના વિદ્યાથી'એઓ કલકત્તા વિશ્વવિદ્રાલયની સ'સ્કૃત પરીક્ષાએ। પણુ આપવા 
જાય છે અને લગભગ બધાજ પાસ થાય છે. આ સ'સ્થાનતી સાથે એક સારૂં પુસ્તકાલય પણુ. 
છે. અષ્યાપકે। અને વિધાથીએ આનાથી સારો લાભ ઉઠાવે છે. આ ઉપરાંત સ'સ્થાના કમ્પા- 
ઉન્ડમાં એક સુંદર વાટિકા છે, જે હરી-ભરી અને ફળી-ફૂલી રહે છે. તેમાં વિદ્યાર્થીએ ઉધ્ાન 
સખબ'ધી કળાવુ' શિક્ષણુ પણુ પ્રાપ્ત કરી લે છે. 

અ સસ્થાની વ્યવસ્થા ખે કમિટિઓદ્દારા થાય છે. એક કમિટિ શિવપુરીમાં છે, જેના: 
સભ્ય થોડાક વિદ્દાન રાજ્ય ઓફિસરો છે અને થોડા નગરના ગૃહસ્થ સન્જન. ખીજ કમિટિ 
મુંબઇમાં એડવાઈઝરી ખોર્ડ'. 

અ। સસ્‍્થાને ગ્વાલિયર રાજ્ય તર્કથી પણુ સમયે સમયે સહાયતા મળતી રહે છે. ગયા 
વર્ષમાં આ સ'સ્થાને રાજ્ય તરફેથી ૨૦૦૦ નીમદદ આપવામાં આવી દતી. સ'સ્થાના ખોર્ડ”ગ હાઉસ- 
માટે જમીન પણુ હમણાં આપવામાં આવી છે. આથી સપણ થાય છે કે, આ સ'સ્થા તરક 
રાજ્યની દણિ સારી છે. 

બ સસ્યાના સ્થાપક શ્રી વિજયધમ સુરી હતા, કે જેએને ઉપર ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે છે.. 
તેઓ જેનધર્મના પાર'ગત પ'ડિત અને પ્રસિદ્ધ ધર્માચાય* હતા. તેમતુ' નામ દૂર દૂર દેશોમાં 
વિખ્યાત છે. યૂરોપ અને અમેરિકાના વિદઠ્દાનતો જેમનો જેનધમ સાથે પરિચય છે, તેઓ પ્રાયઃ 
તેમને લખ્યા કરતા હતા અને જેનધર્મ તથા દર્શનસખ'ધી પ્રશ્નોતુ' તેમતી સહાયતાથી. 
સમાધાન કરતા હતા. આ રવનામધન્ય ધમાંચાર્ય જનો સ્વર્ગવાસ શિવપુરીમાં સ. ૧૯૭૯ માં 
(૧૯૭૮માં) થયે. તેઓની પવિત્ર સ્મૃતિ સુરક્ષિત રાખવાને માટે જેનોએ એક સમાધિમ'દિર 
અબનાત્યુ' છે. આ મ'દિર્ની જમીન શિવપુરી સ્ટેશનની પાસે જે ધણી મોકાની છે, તે સિ'ધીયા સર- 
કારે આપી હતી. મ'દિર્‌ ધણું સુંદર છે. એમાં ઉકત આચાય મહારાજની દિવ્ય મૂર્તિ" સ્થાપિત' 
છે. આજ મ'દિરેની સાથે પૂર્વૌકત સ'સ્થાને સબધ છે. 

શ્રી વિજયધર્મ સુરીજતા સ્વગ'વાસ પછી આચાર્યના આસંન ઉપર તેમના સુપ્રસિદ્ધ શિષ્ય 
શ્રી વિજયેન્દ્રરસુરી વિરાજમાન થયા, જેએ આ સ'સ્થામાં રહીને અથવા ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનોમાં 
જ૪ને ધર્મોપદેશ કરે છે. તેઆ સસ્કૃત, હિ'દી, ચુજરાતીના સારા વિદ્દાન અને અગ્રેજી ભાષા 
તથા સાહિત્યથી પણુ સુપરિચિત છે. તેમતી સાથે મુનિ વિદ્યાવિજયજ તથા જેન દશ'ત સાહિત્ય- 
ના પ્રખર વિદ્દાન અને સુવિખ્યાત વકતા અને અન્ય તપસ્તી સાધુ રહે છે, જેમના પવિત્ર 
ચારિત્રનો પ્રભાવ અ સસ્યથાતા વિઘાર્થીઓ ઉપર્‌ ધણે સારે પડે છે. મુનિ વિધાવિજયજીને 
આ સજ્થાના આત્મા કહી શકીએ. તેઓ રાતદિવસ પરિત્રમ કરીને સંસ્થાની દેખરેખ રાખે 


શ્રી રડ પ્રકાશક મ'ડળ-શિવપુરી ૨૩૫* 
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'છે અને પોતાનો વિશેષ સમય વિદ્યાર્થીઓને શિક્ષણુ તથા ઉપદેશ આપવામાં રકે છે.. 

તેએ કેટલાક વિષયોના પ્રખર અને પૂણુ વિદ્દાન તો છેજ; તે ઉપરાંત સરળતા, સચ્ચરિ-- 
ત્રતા અને સજ્જનતામાં પણુ એક્કાજ છે. શ્રી વિજયેદ્રસુરી મહારાજ, જેએ અત્યારે આચાર્ય 
પંદવીપર છે, તેઓ જેનધમના એક આદશ સાધુ છે. આટલી ઉંચી પદવી ઉપર્‌ હેવ છતાં પણુ: 
તેમને અભિમાન અને અહ'કારનો સ્પર્શ પણુ નથી. એવે કયે! મતુષ્ય છે, કે જે તેઓને મળીને 
પ્રસન્ન અને પ્રષુક્ષિતન થઇ ય ! દશન કરતાંજ તેમની પવિત્ર, પ્રસન્ન અને દિવ્ય મૂર્તિને. 
અધા ઉપર પ્રભાવ પડે છે. તેએ મીલનસાર પણુ ઉંચા દર”નના છે. કેવળ જેનેોપરજ તેમને 
પ્રભાવ છે એમ નહિ, પરતુ હિ'૬, મુસલમાન, ઇધસાઈ આદિ દરેક ધર્મના લે[કે ઉપર પણુ છે. 
અખધાં એમતનુ' સન્માન કરે છે. તેમનુ' ધર્મ, અને લોકસખબધી જ્ઞાન એટલુ' ખધુ' ઉન્નત. 
છે કે તેમની સાથે કેઇપણુ વિષય ઉપર વાતચીત કરતાં તમને તેજ વખતે બરાબર ઉત્તર 
મળશે. હુ' જેત નથી, પરતુ મને જેન સાધુઓ અને ગૃહસ્થાને મળવાને ખહુજ અવ-- 
સર મળ્યો છે. જેન સાધુઓના સ'બ'ધમાં હું વિનાસ'કેોચે કહી શકું છુ કે, તેઓમાં 
કાઇકજ એવે સાધુ હશે, જે પોતાના પ્રાચીન-પવિત્ર આદશષથી નીચે પડયો! હશે. મે 

તા જેટલા સાધુ જયા, તેઓને મળવાથી ચિત્તમાં એજ પ્રભાવ પડયો! કે તેએ ધમ, ત્યાગ, 
અહિ'સા તથા સદુપદેશની મૂતિ છે છે-તેએને મળવાથી ધણી પ્રસન્નતા થાય છે. જે સાધુ મહા- 
રાજાઓને અહીં ઉલ્લેખ કયો છે, તેએ તો અસાધારણુ વ્યક્તિ છે. કેવળ તપસ્વી સાધુ નહિ, 
અલ્કે પ્રકાંડ વિદ્દાન અને અનુભવી. 

આ સ'સ્થામાં એક નવી નત ન્નેવામાં આવી. લગભગ દોઢ વર્ષ થયાં જમંતીથી એક 
વિદૂષી મહિલા અદી' આવીને રહી છે. એતુ' અસલી નામ ડૉ૦ શાલેટે રૂઝે અને ભારતીય નામ 
સુભદ્રાદેવી છે. તે પી. એચ. ડી. ની ઉપાધિથી વિભૃષિત અને લીપઝિગ યુનિવર્સિટિની એસિ- 
સ્ટ'ટ પ્રેફ્રેસર છે. આ ખાઇ ભારતવર્ષની કેટલીયે જભાષાએથી પરિચિત છે. સંસ્કૃત, પ્રાકૃત, 
ગુજરાતી, મરાઠી, હિંદી પહેલવી વગેરે. ચૂરેોપની તો બધીયે ભાષાએ તે જણે છે. આ સસ્થા- 
માં તે જન તત્ત્વજ્ઞાન, જન આગમ, જૂની મુજરાતી વગેરેનો અભ્યાસ કરી રહી છે. થડા 
સમય થયાં તેણીએ આચાર્યશ્રી વિજયે'્રસરી મહારાજની પાસે જેન દીક્ષા લીધી છે. માંસા- 
હારાદિને। તેણીએ સવથા યાગ કયો છે અને “હિ'દુસ્થાની ત્તાતિ પ્રમાણું દાળ-ભ્નાત-રેટલી-- 
શાક વગેરેનું ભોજન કરે છે. હિ'દી સભ્યતા ઉપર તેણીને! ધણે।જ અનુરાગ છે. 'ધમ-ધ્વજ”” 
નામની ગુજરાતી માસિકપત્રિકામાં તેણીના ગુજરાતી લેખે પ્રાયઃ પ્રકાશિત થતા રહે છે. આ 
વિદૂષી ખાઈ, આ સ'સ્થાના ઉગ્ચ કક્ષાના વિદ્યાર્થી એને અગ્રેછ પણુ ભ્રણાવે છે. તેણીએ ભાષા- 
વિસાનસ'બ'ધી સારી શેધ કરી છે. ખેએક પુસ્તકે પણુ તેણીનાં બહાર પડી ચૂડયાં છે. હું આ 
વિદ્ૂષીને મળ્યો અને મળવાથી ચિત્ત ધણુજ પ્રસન્ન થયું. આ બાધ ધણીજ સરલ સ્વભાવવાળી, 
વિનયી અને શીલસ'પન્ના છે. તેણીની જેનધમ તથા અન્ય ભારતીય ધર્મોપર્‌ શ્રદ્ધા જઇને મનેઃ 
ધણીજ પ્રસન્નતા થઇ. 

આ સ*સ્થા દિન-પ્રતિદિન ઉન્નતિ કરતી રહે અને જે ઉદ્દેશ્યથી તેની સ્થાપના થપ છે,. 
તેતી શીધ્ર પૂર્ણરીતિથી પૂર્તિ થાએ, એજ મારી હાદિક શુભાકાંક્ષા છે. 

(પૌષ ૧૯૮૪ ના “સુધા'માંના લાલા કન્તોમલજી એમ. એ. ના લેખપરથી સ્વત-ત્રાતુવાદ.). 


“------૯ૂૂ&૭૩ન૦%9-----.....- 


ર ક ક. કફ શુશસમંદ-શામ ત્રીજે 


" શૂ#'પ"પ"૧૮' %.#"૧.«૧૪,૦"૫૫૦” ૧.“૧.“૧,#"૨.₹” ૭૧.૪” ૧,૫૦૧ બપ ૮૧.૫૪/"૫ ૮૧૫૮૧૫૯૧. ૧, #"જ «૧ /૧૫,/૫૯૧,૭ "૫ ૧.4૫. 45%...“ ૮"૧,૮”૫//"૬. 


૧૦૪-વિધવાવિવાહવિષે શાસ્ાના પ્રાવા 
કથ 
ધર્માચાર્ચાના વિરોધનાં કારણે 


જ્યારે આખુ' જગત એમ ખમ મારી રહ્યું છે કે, વિધવાવિવાહ કરવો! નનેઇએ; મહાત્મા 
ગાંધીજી જેવા વિચારવ'ત પુસ્ષોએ પણુ કહયું ક, યુવાતાએ વિધવાએનેો દાથ પકડવો ન્નેઇએ; 
અનુભવ અને બુદ્ધિ પણુ એમ સાખીત કરે છે કે, વિધવાવિવાહ આવશ્યક છે; ત્યારે કેટલાક 
'હુક્ડાખાઉ શાર્રીએ અને પડિતો જેઓને અમારે વેદીઆ ટોર કહેવા નેઇએ, તેએ “વિધવા- 
'વિવાહ શાર સ'સત નથી? એમ સિદ્ધ કરવા નીકળી પોતાની પ'ડિતાધ્થી વિધવાઓના પૈસા હજમ 
કરવા ૬ચ્છતાં ધમને નામે અધર્મનો પ્રચાર કરી રહેલા ધર્મગુરુઃએને ખુશ કરવા પ્રયત્ન કરી 
“રહ્રા છે, એ ખરેખર ખેદ ઉપજાવનાર્‌' છે. વિધવાવિવાહને વિરોધ કરનારાએને અમારે જણાવવું 
'નનેઇએ કે, ખુદ મતુ ભગવાન લખે છે કે, પાંચ આપત્તિઓમાં સ્રીએ ખીજ્ને પતિ કરવો. મહાભારતમાં 
'પણુ એ માટે પ્રમાણુ છે. જ્યારે નલર્‌ાન્નનો પત્તો ન લાગ્યા, યારે દમય'તીએ ખીન્ને પતિ મેળવવા 
'સ્વય'વર કરાવ્યો! હતે. અથવ વેદમાં પણુ એ માટે નેઇએ તેટલાં પ્રમાણા મળી શકે છે. 

ધર્મ એ સવ'ની ઉન્નતિમાટે છે. મતુ ભગવાન કહે છે કે-'ચસ્તર્જેળ ધર્મે ગાનાતિ સ લં તેશિ 
સેલર: જે માણુસ ધર્મને તકથી સમજવા કે।શીશ કરે છે,તેજ માણુસ તેને સમજ શકે છે; ખીન્ને નહિ. 
એ પ્રમાણું વિધવાવિવાહથી લાભ છે 'ે નહિ તેતા વિચાર્વિના એમ કહેવુ' કે તે યોગ્ય નથી, 
એ મૂખૌઇ નહિ તો ખીજુ' શુ' છે ? જે શાસ્્રમાં એકજ નનતિને ન્યાય મળતો હોય, તે શાસને 
'ૂવામાં નાખી દેવું ન્નેઇએ. જે શાસ્ત્ર દુઃખી વિધવાઓને! નાદ નથી સાંભળતું તે શાસ્્રન કહેવાય. 

આ વેદીઆ ઢેર વિધવાવિવાહને। વિરેધ કરે છે, તેનાં ધણાં કારણે! છે. તેમાંતા કેટલાકે 
'ધમગુરુએને ખુશ કરવા માટે તેમ કરે છે. પ'ડિતોને અમુક પગાર્તી લાલચ છે. અજ વિધવા- 
ઓને ફેસાવી ધર્મગુરુઓ કામવાસનાઓ તૃત કરે છે અને તે બિચારીઓ પાસેથી લાખે! રૂપિયા 
“કઢાવી મોજ ઉડાવે છે. મ'દિરોમાં ધણીખરી ઉપજ વિધવાએ। તર્કૂનીજ હોય છે. હવે જે એ 
વિધવાઓ પુનલગ્ન કરે તે! ધર્માચાર્યોની મોજમન્ન નાશ પામે. આ પ્રમાણે પોતાના અ'તઃકરણુના 
અવાજની વિરુદ્દ વેદીઆ ટઢેોરે। પોતાનાં શિ'ગડાં ઉંચાં કરે છે, એમાં નવાઇ નથી. 

આ વેદીઆ ટેરેને અમારે પૃછવુ' નનેઇએ કે, વિધવાઓને પુનર્લગ્તની છૂટ નહિ મળવાથી 
અને તમારા તેમનાપરતા અનહદ જુલમથી જ્યારે તેઆ ઈસાઈ કે મુસલમાન બનશે, યારે 
'શાસ્તાને કેોણુ પૂછશે? તમે તમારી સ્કૃતિઓને ચાટતા રહી જશે।, તમારી વહુ-બેટીએ દુઃખની 
ભોગ થઈ ઈસાઇ કે મુસલમાન ખતી જશે, જે તમે આજ નેઇ રલ્રા છે. વિધવાવિવાહના વિરે।ધ- 
સાં સમસ્ત હિ'દુનનતિતો વિનાશ દેખાય છે. શું તમારી સ્ષૃતિએ એમ કહે છે કે, હિ'દુન્નતિનો 
નાશ થવા દેવો ? શું તમારાં શાર એમ કહે છે કે, તમારી વિધવાઓ વેશ્યાએા બને? 
આજની ઈિ'દુન્નતિતી અધોગતિ વિધવાવિવાહના વિરેોધથીજ થઇ છે. જ્યાંસુધી વિધવાએઓના 
દુ:ખનો અમિ બળ્યા કરે છે, લાંસુધી બીજી સ્વરાજ જેવી બાબતોની વાત કરતાં શર્મ કેમ ન 
આવે ! માટે વિધવાવિવાહને ઉત્તેજન આપવુ' ન્નેઇએ. તેમાં મોટુ પુણ્ય છે. દરેક માણસે પોતાની 
'નનતિ અને દેશની રક્ષામાટે વિધવાવિવાહને પક્ષ લેવો જેઇએ. આ વાંચીને વેદીઆ ટોર 
૧સમજે તે! સાર્‌. 

'(“હિં'દુસ્થાન” દૈનિકના એક અ'કમાં લખનાર-શ્રી વલ્લભદાસ ભગવાનજી ગણાત્રા.) 
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૧૦૫-સેવાધેમનોા સન્યાસી 


સવત ૧૯૭૯નો હડહડતેો દુષ્કાળ છે. મરેલાં હોરતાં ઠેરઠેર મુડદાંનોા તો પારજ નહિ. દુષ્કાળે 
રાડ ખોલાવી છે. દલિતોના બાપાને કાને આ અવાજ પહોંચે છે અને આજ દુષ્કાળમાં નવદીક્ષિત. 
ચયેલા, સેવાની સાક્ષાત્‌ મૃતિસમા સુખદેવભાઇ સાથે ઝાલે।દ તાલુકાની નિરીક્ષામાટે તેઓ સ'ચરે 
છે. ભગવાન સૂર્યનારાયણુ આ પ્રદેશ ઉપર જાણુ ખાસ ગુસ્સે થયા હોય તેમ, આકાશમાંથી ચોમેર 
જા'ગારા વરસાવી રલ્રા હતા. જ્યાં જાએ યાં લુખુ' સૂમુ' વેરાન, રસકસનુ' ડયાંય નામ-નિશાન. 
નહિ. આકડા દૂધવિહેણુા સૂકાઇને ઉભેલા. જ્યાં જુએ। યાં ઉકળાટ, ઉદ્દૂ્ગ અને આકદ. 

આવા વિકટ દેશકાળમાં સીમલાની શીતળ ટેકરીપરથી, ત્યાંતી શીતળતા બ મરભૂમિ પ૨ 
ગ્રસરાવવા મુદદામ આવી પહોંચેલા આ દેવ-પાર્ષદ શ'કરપુરા નામના ભુડા-ભુખ જેવા ગામને પાદરે 
આવી પહોંચ્યા. બપોરના ધગધગતા ધોમમાં નરી ક'ગાલિયતના ઓળા સમુ ક'સકે સરી જતું ન્નેયું.. 
એ શું હતું : અન્નને અભાવે પેટ અને પીઠે જેનાં એક થઇ ગયાં છે, જળને અભાવે જેનું શરીર 
રસકસવિણહેણુ રૂક્ષ અને વસ્રને અભાવે સાવ નસ, એવુ કેવળ હાડકાંએતુ' એક માનવ-માળખુ' 
હતુ'. એ એક ૨૬ તી. ઢસડાતે પગે તે પસાર થઇ રહી હતી. ખાપાનેો અણુધાયો ભેટો થયે. અ 
દૃશ્યથી ખાપાની આંખે અ'ધારાં આવ્યાં, આંખે હાથ દીધા અને પીઠે ફેરી વર્ષો પાછલે હાથે ડોસી. 
તરક્‌ ફ્રે'કયાં. બાપાને પ'ચમહાલમાં આણી ભીલ સેવાની પ્રથમ દીક્ષા દેનારો આ પહેલે પ્રસગ- 
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નીતર્યા ખિલેોરર જેવુ' તમારી સામે એક સુ'દર્‌ તળાવ કલ્પે. એની ઉપર મઝાની એક નાનકડી 
રામટેઝરી અતે એના શિખર જેવી ઉગતા સૂરજના રતુંબડા તાપમાં ખીલી નીકળતી એક સુરમ્ય 
ભીલશાળા. દાહોદથી ૧૬ માઇલ છેટે, અરણ્યમાં મૂડાહેડા નામના ગામડાનુ' આ રદસ્ય. વર્ષમાં 
ધણી વાર આ શાળાના નિરીક્ષણુ માટે બાપા આવે, તેમ આજે પધારેલા છે. હાથેપાણી લેવા ન 
રવાયેલા ભીલ ખાળકેને સુધડ ખનાવવા ભીલસેવામ'ડળની દરેક શાળામાં ખાપાનુ' ફરમાન છુટેલું. 
છે કે, શિક્ષકે જતિદેખરેખ નીચે નિય સ્નાન કરાવવુ. એ પ્રમાણે આજે ભીલ વિધાથી એની. 
એક રોળી 9૬ ખાપાને મોખરે રાખી સ્નાનમાટે ઉતરી પહી. સૌ નહાવા લાગ્યા. એવામાં સડૅલ, 
માથાવાળું' ગાોબર્‌' ભીલ ખાળક ખાપાની નજરે પડયું. ખાપાએ એ ખાળકને પ્રેમપૂર્વક ચોળી. 
ચોળી ધણી મિનિટ સુધી નવરાવ્યું-હાથ ધોયા, પગ ધોયા, ગરદન પણુ ચોળી ચોળીને સાફ કરી 
અને પેલુ ગધાતું માથુ' કશાએ સો।ચવિના સાફ કર્યુ”. બાળક તે! નાહી રહ્યું. તેને પોતે નહાય: 
લાંસુધી ટાઢમાં શી રીતે ભીનું રખાય ? એટલે કિનારા ઉપર્‌ પડેલો પોતાનો સુધડ ટુવાલ લઈ 
એ ભીલ બાળકને સારેય દેહ અને પેલુ' માથુ' ધસી ધસીને લૂછઠ્યાં; અને પછી બાઝી રહેલુ' પોતાનુ” 
અડધુ' કેર શરીર પાણીમાં ઝમોળી, ખહાર આવી નાણું કશુંજ ન બન્યું હેય તેમ તેજ ટુવાલે. 
પોતાતુ' શરીર લુછયું......સ્વામીશ્રી વિવેકાન'દજીના દરિદ્ર નારાયણુ સાથેનો આવે। અનેરે સાક્ષાત્કાર: 
ખરેખર્‌ દુલભ...એ। સુધરેલા વાચકે! આ અભેદ દર્શનથી તમે શી લાગણી અતુભવે છે। ? એ. 
એકાંતમાં તમારા અ'તરાત્માને જરૂર પૂછી ન્નેશે।. 
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સવત ૧૯૭૯ના આશ્ચિનની વિજયાદશમી છે. ભીલસેવા મ'ડળતનુ ઠામ હજી શરૂઆતનું છે. 
૩૦ વિદ્યાથીએ અતે ૧૦ મેરેરા મળી ૪૦ જણુ દેવગઢ ખારિયાની દશેરામાં ભાગ લેવા, જેસા- 
વાડેથી એક દિવસના લગભગ બાવીસ માઇલની ધેર વગડાની મુસાફરી કરી લોથપોથ થઇ, એક 
એળખીતાને મેડે પડયા છે. એ મેળાનુ', એના “ફેન્સી ફ્રેર|(જાગારખાના)નુ' અને એ મેળાને અગે 
રરઠેર મ'ડાતી દારૂની પરખોતુ' વણુ'ન પૂજ્યશ્રી ઠેકકર બાપાને વરદ હેસ્તેજ, એક વખત જસોરાષ્ટ્ર'- 
સમાં આવી ગયું છે, એટલે એ કથા અત્ર સે।કુક. 

સ'ષ્યા વીતી ગઇ છે. સે'કડે ભીલ દ'પતીએ।, ધુધરમાળ ખાંધી રોહવિના સૂર પૂરી, કલ્લોલ: 
કરતાં, નાચતાં-કૂદતાં, સારાયે ગામમાં ઘૂમે છે. યાં તો મોટી મોટી મશાલે! સાથે ખારિયાની. 
“ભીલ-કેર' દેખાઇ, સવારી આવી લાગી. તાજેતરમાંજ ભીલસેવા મ'ડળે ૭પાવેલુ' ભ્રીલોમાટેનુ 


ગફટ વ રુશસ"'મહ-શ્ાગ ત્રીજો 


સ્વશ્છ રહેવુ*, દાર ન પીવા વગેરે દશ શિખામણેનુ' એક પતામડુ' છુટાછવાયા શીલ સેવકો દ 
સએળામાં ખપાવી રલ્રા હતા. 

અ'ધાધુ'ધીવાળી આ સવારી પૂરી થવા આવી. ચક્રેર દિવાન સાહેબ એમના પારદશક ચશ્મા- 
માંથી ઝીણી દછિએ વસ્તુસ્થિતિ પામી ગયા; સુસલમાન સુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટ, તેમજ ફે।ાજદારે વચ્ચે 
“હેમર્લિયો' હેમરલ્તિયો'તી ચુસપુસ થવા લાગી. 

હજુ અસે સહું ઉતારે જઇ માંડ ઠામ પડીએ છીએ, ત્યાં તે ઉપરાછાપરી તેડાં આવ્યાં. 
“હ।મરૂલિયેમુ' મુલાતે દે.' પૂજ્ય દંકર્‌ ખાપા તથા અમે સહું ચાવડી ઉપર ગયા. ઘણે! લાંબો સમય 
ત્યાં નીકળી ગયે।. મોડા મોડા ફોજદાર સાહેબ આવ્યા અને રાતોરાતે ખારશ્યાના દરબારની છંદ 
છેડી જવાતુ' કેરમાન છૂટયુ(. આ વખતે લગભગ રાતના અગીઆર થયા હતા. ખારિયાની - હ૬ 
છેડડ્વા આઠં સાઇલનુ જ'ગલ નાનાં બાળક્ને લણ વટાવવું પડે તેમ હતુ. 

દિવાન સાહેબ વસ્તુસ્થિતિ સમજ્યા હતા કે, “અમૃતલાલ નામને એક ખુટ્દો ખાદીધારી 'હોમ-* 
રૂલિયે!' ભીલેને ખ્હેકાવવા, ચાળીસેક ચળવળીઆની ડ્રેોજ લઈ ખારિયાની સામ્રાજ્યનિદાની પ્રતિષ્ઠા 
“ખર્‌ાખ કરવા શહેરમાં દાખલ થઈ ગયેલ છે.'' પરિણામે રાતોરાત હદપારીનો આ મૌખિક હુકમ. 

પણુ ખાપા ક્યાં ગાંઠે તેમ હતા ? લેખિત હુકમ માગ્યો. તે તો હેતે નહિ, એટલે બાપાએ 
કશુ' કે “આ મારાં નાનાં ખાળકોને લઇને આટલી રાતે જવુ' મારેમાટે શકય નથી. અમને ઉ'ચઝીને 
તમારી દેદની બહાર મૂકી આવે।.' આમ કથી રક લઈ, ઉતારે આશચ્યા; તો ત્યાં મુકામ આપ- 
નાર ઉપર્‌ તવાઇ હતી, અ'તે મકાન તો ખાલી કરાવ્યુ' અને અમે તો આટલી મોહી રાતે ભૃખ્યાં- 
તરસ્યાં નાનાં ખાળક્રેને લઇ ગામના તળાવ ઉપર ઠૅ:ડોમાં જઇ પડયા. વચ્ચે ખાપા અને આસપાસ 
સુંબાઇના શ્રીકાંત શેઠં અને રતીલાલ શેટ; ચો!તરફ ખાળકેનુ' કુ'ડાળુ' રાત ગાળવા પડયું. જરા ઝેોકુ” 
આવ્યું કે એકાદ ફે।જદાર ધોડે ચઢી આવ્યો।જ હેય; “કેમ અમૃતલાલ કાકા ! ક'ઇ અડચણુ તો નથી 
ને? સવારે ઉઠંચા, ને આકાશમાં ભળભાખળુ થતાં પથારીએ ઉપાડી તે! નીચેથી ગામલોકોએ 
શૌચ જઇ કરેલો બગાડ નીકળ્યો. જહેરસેવકનાં બિછાનાં કઇ ફૂલનાં તો થોાડાંજ હોવાનાં છે ? 
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“ઉગે છે પ્રભાત આજ ધીમે ધીમે !'-યશવાટિકા આશ્રમમાં આવેલા રામજી મદિરમાં બાહ્મા- 
'સુટ્દર્તની આરતિ આટોાપાઇ. જેસાવાડા ભીલસેવા મ'ડળમાં વીસ વર્ષની પ્રતિસા લઇ, દીક્ષિત 
થનારા સેવકો પાસેના ફૂવાપર શીત સ્નાન કરી, ર'ગમ'ડપમાં પોતપોતાને આસને ગોઠવાયા. 
'કમવાર્‌ એક એક સભાસદતને ઉદ્દેશીને પૂ. ખાપાએ શ્િખામણુનુ' પ્રવચન શરૂ કયુ”. સૌ કોઇના 
કણુમાં એકજ ખ્વનિ સ'ભળાતેઃ “પવિત્ર રહેજે, જે કામ લીધુ' છે તેમાં ઓતપ્રોત થઇ, હાડકાં 
એ લેકોમાંજ પાડન્ને અને તમારા નિદિ્ે સ્થાને: પ્રહાંચ્યાવિના કદી પણુ થાક ખાવા રેકાશોા 
નહિ.” એમના શખ્દેશખ્દ ટાંજુ' તો સાત સભાસદો માટેતાં સારાં સરખાં “સાત પ્રકરણ! થાય. 
“વાત તો આજ કહી, પણુ એટલી બધી ગભીર રીતે કહી કે સો સ્તબ્ધ થઈ, શર થતી સમા- 
'ધિના ધેનમાં ઘેરાવા લાગ્યા. પ્રવચનને અતે પ્રતિસાએ લેવાઇ અને પછી પૂજ્યશ્રી મામા સાહેબ 
શ્ડકેનુ' ૨ શિર સાટે નટવરને વરીએ' તેમજ શ્રીકાંતભાઇનું 'પ્રભુ મોરે અવગુણુ ચિત્ત ન 
ધરે!' ગવાયાં. છેલ્લે “એકજ દે ચીનગારી મહાનલ, એકજ દે ચીનગારી' અશાવરીની લયમાં 
ગવાયું. પૂ. બાપા તેમજ સૌ સભાસ્દે તલ્લીન થઈ, અશ્રપ્રવાહમાં ભી'નનઈ તરબોળ થઇ ગયા. 
સાક્ષી થવા પૂવષ્માં ધીર ગ'ભીર ૭ટાથી ભગવાન ભાસ્કરને પ્રાદુર્ભાવ ધીમે ધીમે થયે. “ઉગે છે 
પ્રભાત આજે ધીમે ધીમે, ઉગે છે ક રાજ્ય ધીમે રુ રુ 


પૂજ્ય ના હેમેશના પાશાકની યાદી-માથે ખાદીને। રેટ, ખાદીને સાઇ કેડોયું ને ખા- 
દીતુંજ ધેોતીયું. હાથમાં દોહદમાં હોય ત્યારે લાડી અને ખહાર્‌ ય ત્યારે એકાદ પુસ્તક. કપડાં હાથે 
પ્રોયેલાંજ રેડવાય, ધોખીની જરૂર નહિ. 

પૂ. ખાપા સ્કાઉટ પ્રરૃત્તિમાં માને છે. મડળ પોતે પણુ સે। દૂઉપર્‌ાંત સ્કાઉટ્સ ધરાવે છે; 
“અને આ વખતની મુંબઇની “સ્કાઉટ જમ્મુરી'માં ભાગ લેવા પચાસ સ્કાઉટ્સની એક ડુકઢટી 
ગયેલી પણુ ખરી. 


'સૈવાધર્થનો સન્યાથી ૨્ઝ્ક 

જામ્મુરીના મેદાનમાં આજે સમસ્ત સ્કાઉટનીફૂચ છે. સહું “રાઇટ લેફેટ, રાઈટ લેફ્ટ' કરતા 
શમી રહ છે. તેમતી વચ્ચે આ શું? આ કેણુ ? ખાખી “નીકર,' ખાખી પહેરણુ, કમરપટે, મેનન", 
સાથે ફે'ટો અને સહુતે ટપી જય એવા પગમાં કાળા કાનપુરી દોરીવાળા ખૂટ. મ'ડળના સ્કાઉટ 
જૌર્ગેનાધઝર' પેલા વણુકર ખાદશાઇ ભેળા કદમજ્ેશ મીલાવતા. આ પડદ વીર જોણું છે ? «નણુવું 
છે ? ગજ પેલા ઠંક્કર બાપા. વાંચનાર! આથ્ચર્ય્માં પડીશ નહિ. ખુલાસો પૂછતાં ઠક્કર ખાપાએ 
'જવાખ આપ્યો છેઃ “જેમાં હું માનું છુ, જે હીલચાલતે મારે સાથ છે, તેના સધળા કાયદા અને 
શિસ્ત મારે શિરસાવ'ઘ છે. શિસ્ત ફરમાવે છે કે, મારે યુનિફોર્મમાં સજ્જ થવુ' અને તે મારે 


અતુસયેજ છૂટકે।.'' ૬% કાનપુરી નનેડા જેમના તેમ અનામત છે, ભીલસેવા મ'ડળની ઓફિસમાં 
પડયા છે. પુણ્યસ્મર્‌ણુ તરીકે અમે તો જાળવીજ રાખવાના. 
મ્( 
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આ તો હજી ગઈ કાલને।જ ખનાવ છે. રેલસ'કટને કામે બાપા વડેદરે જાય છે. પાવાગઢ, 
એડીયા વગેરે માટે “મેડીકલ એઇડ ટુર'માં સેવક પણુ સાથેજ હતે. કૈટલાક વખતથી પૂજ્ય ખાપાનું 
રાત્રિભોજન ટ્રૅનમાંજ થાય છે. નિયમ પ્રમાણે આજે પણુ, અક્િિના મહારાજે ભાખરી, શાક 
'ને ગોળ ખાંધી આપેલ છે. ગોધરામાં રાત પડી ગઈ. એક મહારાષ્ટ્રી મેજમ્ટ્રેટ એમના એક ડીડટર 
સગાને વિદાય દેવા આવેલા. તેમણે ડીડટરને ઓળખાણુ આપીઃ “ઠકર સાહેબ ચા નાવ 
'“એકટા આણે કા? હેચ તો મી. એ. વી. ઠક્કર.” એમ એ!ળખાણુ અપાઇ. અરસપરસ જય જય 
થયા. ડાકટર્‌ સાહેબને આવા સોટા નહેર પ્રશ્નસેવક સામે ખેસવુ' પડયુ'. સ'કેોચાઇ ખેદા ને ગાડી 
ઉપડી. પૂ૦ ખાપાએ ગોધરા સ્ટેશનના નળમાંથી એક પ્યાલામાં મારી પાસે પાણી ભરાવી રાખેલું. 
માહી વેગમાં આવ્યા બાદ, “કાં નાસ્તો શરૂ કરીશું ને ? એમ કહી એક ખૂણાને પાટીએ ચઢયા. 
આ સાદાઇ ડૉકટર સાહેખ તે જેધજ રલ્યા. 

આજે ભીલસેવા મળની વ્યવસ્થાપક સભામાંથી પરવારી, અમે મુસાક્રીએ નીકળ્યા હતા. 
વ્યવસ્થાપક સભામાં એક ભાઇને તેના ગુન્હા બદલ સાડી અપાઇ છતી. એ વિચારમાં ખાપાને 
આન'દ માતો નહોતો. એમતું માનસિક વાતાવરણુ કેવળ ધાર્સિક કવિતામય બન્યું હતું, જાણે એમની 
જુવાની પાછી પાંગરતી હતી. 

નાસ્તા ખાંધેલુ' ૭ાપાનુ પડીકુ' છુટ્યું, અ'દરતી વાનીમાં પોષક તત્ત્વના ૩૦ ટકા ટતા, 
તો જુલાખના ૭૦ ટકા ઉતા. ખારી ખારી ભાખરી, બટાકાના અ્ધકાચા અને કિક્કા કકડા 
અને થોડેક ગાળ. બટાકાનું મીઠું પણુ મહારાજે ભાખરીમાં નાખ્યું લાગતું હતું. સેવક તો 
માંડ ધીમે ધીમે ચગળીને એક નાનકહી ભાખરી પતાવી શકયે।, બિચારા ભૂખ્યા ખાપા તો કલાપિની 

“હા પસ્તાવો વિપુલ ઝરણુ” સ્વર્ગથી ઉતયું” છે; પાપી તેમાં ડૂબકી દઇને પુપ્યશાળી ખને છે.' 

વગેરે કવિતા માણુતા હતા. ભોજનની એમને ઓછીજ પડી લતી? આજે તો એક ગુન્‍્હેગારને 
સાષ્ટ્રી બક્ષી તેની મોજ મણાતી હતી. ઓક્રિસના મહારાજે આવાં તો કેટલાંયે વાળુ એ ૬ૃહ સ-્યાસીને 
કરાવ્યાં હશે; પણુ એ વિતરાગે હજસુધી, એ ખાખતમાં મહારાજને કશુંજ કહ્યું નથી. આ સ્થિત- 
ગ્રસને તો રસાસ્વાદની કશીજ નથી પડી. 


4યિણ્ાચ જામાન્‌ ય: સર્ષાન્‌ પુમાંભરતિ સિ:સ્પૃર: 1 સિમેમો નિરદંજારઃ સ શાંતિસપિચચ્છાસાા 
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૧૯૭૯ને। દુષ્કાળ ક'ઇક શમ્યો! છે. ધગશની મૂતિસમા શ્રી ઈન્દુલાલભાઇએ ખાપા સાથે મળી 
'ભીલેોના એ કાયમી દુઃખતા નિવારણાથેને ક'ઇક કરવુ' એવે! નિશ્ય કરી દાહોધ્થી આઠ માધ્લ 
છટ ચુજરાતની રળિયામણી અગાશીસમી મીરાખેડીની ટેકરી ઉપર કઇક શુભ ચોધડીએ આશ્રમની 
ખુ'ટી રોપી. હવે અમારા બાપાના આશ્રમની શરૂઆત, એટલે ઉપર ક'૪ક છાયા, આસપાસ ખુલ્લુ 
અને કહેવાતા મકાનમાં ધસી આવતા પવન અને ધૂળના ગોટાને સહકાર. આ વસ્તુસ્થિતિમાં 
એ જુવાનીઆએ વિદાથીઓને ભણાવવા રસાળા ગુજરાતમાંથી આવ્યા અને મુકામ નાખ્યે!. 
દિવસ પછી દિવસ અને મહિના પછી મહિનાવીત્યે ગયા. ગમે એટલા પણુ નવજુવાન શોખીન અને 
રસીલા ગુજરાતનિવાસી, ઉપરના એકધારા અરણ્યવાસથી ક'ટાળ્યા અને એક દિવસ વિચાર કર્યો 
#ળપત ઉડાવવાનો. દાહોદના બજર્માંથી પાકેલા પચૈયા આણયા. પૂરી તળાઇ અને ભજયાંનું ખીરૂ 


૨૪૦ ક સુક મહ-શોગ ત્રીજે 
પણુ સેયાર થયું; પણુ પેલું છેટે ધોળા ફરે-ટાવાળુ' લાંણુ' સરખુ” પ્રૌઢ સડકપર ટું દેખાય છે ? 
વિદ્યાથીએ।માં ને શિક્ષકોમાં ખાપા આવ્યાતી ચર્ચા ઉલ્લાસભેર ચાલી. સડકથી આશ્રમ સુધીને॥ 
અડધે માધલ વટાવી બાપા આવી પહોંચ્યા. આશ્રમમાં આવી વસ્તુસ્થિતિને પામી ગયા. કશું 
બોલ્યા નહિ. આમ ફર્યા તેમ ફર્યા, ત્યાં તો ભીલ બાળકોને રસોડે જમવાનો! સમય થયે. ધ'ટ 
વાગ્યો અને આસને! ગોઠેવવામાં આવ્યાં, યુવાન શિક્ષકોએ જ્યું કે, એ પંગતમાં ખાપા પણુ 
સામેલ છે. તેઓ ખાપા પાસે આવ્યા, કાલાવાલા કર્યા, પોતાની મ્હેડ્રીલમાં જાગ લેવા ખૂખ 
સમજવ્યા; પણુ ઉડા મૂક ગુસ્સાથી રાતાચોળ થઈ ગયેલા ખાપા એકના ખે ન થયા તે નજ થયા. 
આખરે, પપૈયાનુ' મનમોહન સિક'જખીન ભીલ બાળક સમસ્તમાં થેડુ' થાડુ' વહે'ચાંયું, ત્યારેજ ખાપાએ 
થોડુ ચાખ્યું. ભીલ્ષેમાં ભીલ્ન જેવા-એમતી માફક મકાઈની થુલી, પાનીયા રોટલા ને અડદની 
દાળ ખાતા. ત્રણુ થી'ગડાંવાળુ' ખાદીનુ' કરકરી કુમાશતુ' પહેરણુ પહેરતા, ભીલે।માં ઓતપ્રોત થઈ” 
જતા એમને ન્નેવા એ તો આ સેવાયુગનુ' એક દર્શન છે. 
ન ર્ય મહ મહ 


“ખાપા, જવ નહિ હે. આખી રાત વરસાદ વરસ્થેો છે અને નદી-નાળાં ખે કાંઠે ભરપૂર 
હશે ને હજી ક્યાં વરસાદ નથી આવતો !” આમ જન્મથીજ મીશનરીનું ઉપનામ મેળવનાર એકઃ 
કુમળી વયતા, પણુ પુખ્ત એહદ્દો ધરાવનાર ન'ખુઆ શાળાના આચાયે કાકલુદીભર્યા અવાજે ' 
બાપાને વિનવ્યા. 

“મગન, મઇ કાલે તો આખે દિવસ તે' મને રોકી રાખ્યો. આજ તે ગયેજ છૂટકો. ” 
વહેલા વહેલા ઉઠી, મીઠાનુ' દાતણુ કરી, ખો।કડીનુ' દૂધ પી, દાહોદથી તેર માઇલ દૂર, મુંબાઈ 
ઇલાકાને અને માળવાને છૂટા પાડનારી બરાબર હદ ઉપર આવેલા આ રમણીય અધ આમશ્રમ- 
માંથી ઝટપટ ખાપાએ ચાલવા માંડયું. ધનધોર વાદળ, મેધલી સવાર, ઝરમર ઝરમર વષતેો મેહ, 
સાગરશય્યામાંથી મહર્વના કામમાટે દોડી આવેલા નારાયણુસમાં ૬ૃહ્‌ ખાપાના લહાથમાંને લાંખે 
દડ અતે વરસાદ ખાળવાને શેષક્ષણુ। જેવી કામળીની ભીલોડી ઘુમટી અને આસપાસ વરસાદમાં 
ન નીકળવા આગ્રહપૂર્વક વિનવતું પણુ કલ્રાગરૂં સેવક?'દ૬-આ ખધુ* કોઈ પણુ પ્રકારના દિલને' 
પલાળવા પૂરતું હતું. કાદવમાં લદખદ થતા, પલળતા ધીમે ધીમે ખાપા આગળ વધષ્યા. ખરેજ, 
નંદીની ધસ પર્‌ આવતાં ન્નેયું તે નદી ખે કાંઠે પૂર્પાટ વહી જતી હતી. આ ગાંડી જ'ગલી' 
નદી ભલભલાના છડ્કા છેડડાવી દેવા સમર્થ છે. તીરે આવેલા એક જક્ષ નીચે ખેસી જઇ ક'ધકે 
વિચાર કયૌ અને ફેરી ઉઠયા. નદીના મૂળ તરફ આગળ જતાં ડયાંક ઉતરાશે એવી આશામાં 
આપા આગળ ને આગળ ચાલવા મસ'ડ્યા. ત્યાં તો કોઇક જમાના પહેલાંના દુષ્કાળના એમનો 
પુરાણા! સાથી નામે રણુજિત પોતાની ઝુ'પડીની ખાદશાહત માણુતો એમને લાધી ગયે।. શિષ્ટેચાર 
પ્રમાણે રામરામ થયા. અતુઝ'પાની લાગણીઓથી આ નાનકડુ' ભીલ ઝુટુ બ આ મેધલી આતમાં 
વિચરી રહેલા આ મહાપુસ્ષ તરફ ખાધાની જેમ નજેઇ હ્યું. નદીપાર ઉતરવાના આ વ૬ૃહ્ધના €ઢ' 
નિશ્રયતે નમતું આપી, ચાર-પાંચ પઠ્ઠા ભીલ સાથીએ।ને લઇ ભીલ રણુજ્િતે ખાપાને સાથ દીધે।. 
ધણું ચાલ્યા ખાદ, કેડ સમાણુા। પાણીમાં ધસમસતી ધુધવતી નદી વટાવી, સવારના ૪ વાગ્યાના 
નીકળેલા પાણીથી તરબોળ થઇ ગયેલે કપડે બપોરે અગીઆર વાગ્યે પાંચ કલાકે પાંચ માઇલ 
વટાવી, આપણા ખાપા ના'ખઞ્ઠુઆથી ગરખાડા આવી પહોંચ્યા. અનેક આફૂતોતી વિકટ નદીએ. 
અગર ન્ને એમંતા કાર્યમાં વિધ્ન તો નાખતી હશે, તોપણુ તેને તરી જવા એ ખચિતજ શક્તિ- 
માન છે, એ પૂરવાર કરી આપવા આટલે એકજ ખતાવ પૂરતો છે. આ ખનાવ પછી ધણા. 
દિવસ સુધી ૨૬ કેડ દુઃખી છે, સાર્‌'થે બદન કળ્યું છે, પગ હજ કઇ દિવસ કેઇ સાથીને ગર- 
આડેથી જા'્રુઆ જતાં, નદીપરતુ' પેલું ઝાડ વચમાં આવતાં, ખાપા પુલકિત ચ્હેરે “આજ દ્રે: 
ઝાડ” કરી નિર્દેશે છે, 











(સૌરાષ્ટ્ર તા-૨૦-૧-૨૮ ના અ'કમાં લેખક શ્રી. ઈશ્વરલાલ વૈઘ). 
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૧૦૬--શાહી સીતમોની સામે ઝુઝનાર 
હજરત સુસ્લીમ ખીન અકીલે આપેલી આડુતિ ' 


(કરબલાના ધમ'જ'ગ આખી દુનિયામાં નણીતેો છે. એ જ'ગની તૈયારી કરનાર હજરત ઈમામ છુસેનના 
સે'કડો સ'ગાથીએ જુલ્મી સુલ્તાન યચઝીદને હાથે રહે'સ્રાઈ ગયા છે. એવા એક પરાકમી જવાંમદ શહીદની 
કથા નીચેની એતિહાસિક વાર્તામાં આપી છે. કથાની રચના રા. હસનઅલી ન્તનમહમદના “ હજરત ઈમામ 
ઇુસેનનો સત્યાત્રહં' નામના પુસ્તકના આપ્રારે કરેલ છે. મૂળ પુસ્તક પોણાસો! અરખ્ખી ગ્રથોના દોહનરૂપ 
છે. મૂળ વસ્તુ માટે ર૦ હસનઅલીનું બ'ધુકૃય સ્વીકારીએ છીએ. ) 

સાંજ પડવા આવી હતી. આયતાખ પોતાની રોશની સ'કેલી લણ ન્નણે કે દમીશ્કના જુલમ- 
ગાર સુલ્તાન યઝીદનાં પાપોથી શરમાતેો શરમાતે ક્ષિતિજ નીચે સ'તાઇ જવા દેોડતે હતો ! 

મુફાનગરની શેરીઓમાં ધેોડાએના તખડાટ સ'ભળાતા હતા. સેમશેરધારી સૈનિકે! એકજ 
સાષણુસની શેધ કરતા હતા. ધરે ધરનાં ખારણાં ઉધડાવી તેએ ખૂમ મારતા હતા કે, મુસ્લીમ 
ઓન અઝીલને બહાર કાઢે।, બણાર કાટો ! લોકોના શ્વાસ ઉ'ચા ચઢી ગયા હતા. 

માવે ટાણે કુષ્રાના એક દૂરના ખૂણાની મસ્જછદમાં મગરીબ ઇશાતી નમાઝ પહી એક 
સુસાફર્‌ ખહાર આવ્યે।. આખા દિવસની ભૂખ અને તરસથી તેના ગળામાં ખરેડી પડતી હતી. 
ધીમે અને થાકેલે. પગલે એ મુસાફર એક ગલીમાં દાખલ થયે. કોઇ ધરના ખારણા આગળ 
એક ડોસી આતુર ચહેરે ઉભી હતી. તે મનમાં ખખડતી દતી 'ે “ભારે બિલાલ ડયારે આવશે ? '' 

ડોસી પાસે જઇ મુસાફરે સવાલ કર્યો કે “ અય અમ્મા ! હું આખા દિવસને તરસ્યો છું, 
સને પાણી પારો ? ” 

મુસાફરનું કોમળ મુખ ન્નેતાં, એની આંખોમાંથી નિર્દોષતા ઝરતી ન્નેઈ ડેસીએ કલ્યુ'-- 

₹ અય ખુદાના ખદા ! આજની તળા ઘણીજ ન્નેખમી છે; માટે તારાં ખાળખગચ્ચાંની 
સ'ભાળ લેવા ધર ભેગો થઇ જ-*--ચાલ તને પાણી આપુ. ” 

મુસાફર ડૉસીની પાછળ પાછળ ધરમાં ગયો અને દિલભર પાણી પીને. જરા વાર બેઠૅ।. 
પછી તેણે રજા લીધી. એટલામાં ડોસીને ક'છક કુતૂહલ થતાં તેણીએ પૂછયું. 

“ મુસાફર ! તારૂં નામ શું ?”” 

“ અમ્મા! મારં નામ મુસ્લીમ ખીન અકીલ છે. '' 

“ એણહેણહે ! !'' ડેસીના મ્હાંમાંથી આશ્ચર્યના ઉદ્ગાર નીકળી પડયાઃ “ અય મારા 
સરતાજ! આપ આ દશામાં?! આજે તો મારે ધેરજઃ રહી “એ, આપની સેવા કરવાતી 
સને તક આપે.” 

હુજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલને આખા દિવસના રઝળાટથી થાક લાગ્યો હતો; એટલે હજરતે 
એક એરડહીમાં ઉતારે લીધે. થાડુ'ધણુ' અનાજ લઈ હજરત ખુદાની બ'દગીમાં લાગી ગયા. 

રાતના દશ વાગ્યા હતા. હજરત મુસ્લીમ બીન અષીલની ઓરડીમાં ઝાંખો દીવો બળતા 
હતા. એ રહીમાંથી કુરાને શરીફના કલમા સંભળાતા હતા. 

બિલાલ સોડે। મોહે ધેર આવ્યો. ઓરહીમાં દીવો નઇ તેને નવાઇ લાગી. તેણે પોતાની 
જૃહ્ધ અમ્માને 'ૂ૭યું-- 

£ એરડામાં કેણુ પૂરાયું છે ઇ” 

“ ખેટા! એ તો આજની રાતનોાજ મીજમાન .છે, ગરીખ મુસાફર છે. ” 

“ પણુ તેનું તામ શુ? ” 

“ ખેટા ! કોઇને કહીશ નહિ. એ તો હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલ છે. ” 

બિલાલ ગમ મારી ગયે. ક'ઈ પણુ બોલ્યા વિના તે પથારીમાં પડી ઉંઘી ગયે. 

છેજર્ત સુસ્લીમ ખીન અજીલ સત્ય અને ઇન્સાર્ના ખરા સ'ગાથી દતા શામના નલીમ 
સુલ્તાન યઝીદની સામે ખ&૩ જગાવનાર હજરત ઈશામ હુસેનના તે જીગરનનન દોસ્ત હતા. હજરત ઇમામ 


સુ. ૧૬ 








૧૪૨- ક્ષુણસ'મહ-ભાગ ત્રીજો : 
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હુસેન એ યઝીદતી સત્તા તોડવા પોતાના- ચુન'દા માણુસો સાથે કૃષ્ા તરકે ફૂચકદમ ચાલ્યા આવતા 
હતા. ઝુષ્દામાં ૬જરત મુસ્લીમ બીન અજીલ એમના એલચાીતરીકે પ્ર“્નને જુલમી સુલ્તાન સામે 
' તૈયાર કરી રલ્રા હતા; પણુ એવામાં ઓચા'તુંજ યઝીદનું લશ્કર ગુફા ઉપર આવી પહેૉંચ્યુ” 
દેતું; અને ગુષ્રા સર્‌ કરી, તમામ દરવાન બધ કરાવી સુલ્તાનના એ લસ્કરને। સરદાર એખયદુ- 
લ્લાહે, મુસ્લીમ ખીન અફીીલની શેધ કરવા લાગ્યો હતે. કુર સર્‌ થયું છે અતે એટલેજ હજરત 
દમામ ઉસેનમાટે કુફા આવવું અતિશય ન્નેખમભરેલું છે, એવી ખબર ઇમામ હુસેનને પહે- 
ચાડવા માટે કોઇ પણુ માર્ગેપ નાસી છૂટવાનો લાગ શોધતા હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલ છુપાતા 
છુપાતા પરતા હતા. ખે દિવસના ઉપવાસને અ'તે આજે તેમણે આ ડોશીને આશ્રય લીધે. એમને 
પકડવા માટે તો યઝીદના વિજયી સેનાપતિ એખયદુલ્લાહે ઇનામો કાઢયાં હતાં. રાત અતે દિવસ 
તેના સિપાધઇએ ધરધરનાં બારણાં ઠેક મુસ્લીમ ખીન અજીલની ખોજ કરતા હતા. 

પથાર્‌ીમાં પડ્યો પડ્યો બિલાલ ભય'કર વિચારોમાં ગુ'થાયો હતે, મુસ્લીમ ખીન અજીલની 
આજે ધણુ દિવસોથી શેધ થાય છે, એતે ન્નણુતો હતે।. તેતી તલાસ આપનારને ભારે નજરાણેા 
મળશે, એ પણુ તેને ખખર હતી. તે વિચારના ધેોડાપર્‌ ચઢયો. 

“ હુવે મારૂં દારિવ્ર જ્રીઢી જશે. ખસ, સવારમાં સહુથી પહેલી ખબર પહોંચાડી દઉં. ” 

પરોઢીઆના ચાર્‌ વાગ્યા, ઝુકડાના પ્રથમ અવાજે હજરત મુસ્લીમ ખીન અજીલ પથારીમાંથી 
ખેઠો થયા. ખેઠો થધ્ને એમણે પરવરદિગારતી બદગી આદરી. 

બિલાલ પણુ પથારીમાંથી ઉઠેંચા. તેની મા ઉંધમાં ધોર્‌તી હતી; એટલે તે મુસ્લીમ ખીન અજીલની 
ઓરડી પાસે ગયો. બારીની ચીરાડમાંથી તેણે અ'દર નજર નાખી ન્નયું તો હજરત આંખો મીચી 
ખ'દગી કરતા હતા. ધહીભર બિલાલને દિલમાં ડ'ખ થયે।, પણુ તેની નજર આગળ સરદાર એખબય- 
દુદ્યાહની મહેરબાની નાચવા લાગી. મક્કમ પગલે તે ધરખહાર ચાલ્યો! ગયે. 

હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલ તો "યાનમસ હતા. ખુદાની સાથે તે એકતાન બન્યા ણતા. 
હાથમાં તસ્ખી ધીમે ધીમે ફેરતી ઉતી, ખણાર્‌ કુકડો સવારની છડી પોકારતે હતે. 

મુસ્લીમ બીત અકીલે વઝીફ્રે-નમાજ પછીની દોઅ શરૂ કરી; એટલામાં બહાર રસ્તાપરથી 
સ'ખ્યાખ'ધ ધેોડાના દખડાટનેો અવાજ આવવા લાગ્યો. એ અવાજ નજદીક આવતો હતો. 

રશી પથારીમાંથી સફાળી ઉડી. 

“ સરતાજ ! નાસે, નાસે! ! કોઇએ દગે! ક્યો જણાય છે...અલ્યા બિલાલ, એ બિલાલ !'”” 
પોતાના છેકર્‌ાને ડોસી ખૂમ મારવા લાગી. 

પણુ બિલાલ ક્યાંથી જવાખ આપે? ડોસીએ બિલાલની પથારી ખાલી ન્નેઇ. 

“મયા ખુદા! મારા રામી દીકરાએ ગજખ કર્યો ! એણેજ બાતમી આપી દીધી ! !” 

ડોસી કલ્પાંત કરવા લાગી. 

એટલામાં તો ધેડેસ્વારો ધરતા દરવાન નજીક આવી પહોંચ્યા. નાસવાનો લગારે સમય 
નહોતો. અચખુચ બપ્ઠર પહેરી સમશેર અને ઢાલ લઇ તેએ ખહાર તીકળી પડયા. 

એમતી સામે સિત્તેર સવારે સમશેર ચમકાવતા ઉભા હતા. સવારના આછા અજવાળામાં 
એ સધળા ભ્રય'કર ભૂતાવળ જેવા લાગતા હતા. 

ખુદા તાલાઢનુ' નામ લઇ્તે હજરત એમના ઉપર ત્રાટક્યા. પ્રથમ ઝટકેજ પહેલા સવારને 
ઉડાવી દઇ વિજળીના વેગે તે ધોડાપર રૂઘ્યા અને પછી કોઇ હજર થાથવાળા મહાવીરની જેમ 
સમશેરના ઝપાટા ખોલાવવા લાગ્યા. રસ્તે શાંકડો હતો, એટલે એમને સામાવાળાએ ઘેરી શકે 
તેમ નહેતા. જેમ જેમ તેમની સામે સવારો આવતા ગયા, તેમ તેમ ત્તાો ધડથી માથાં નૂદાં પડવા 
લાગ્યાં. હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલ એક અથ'ગ લડવેયા હતા. એમની તલવાર જેતાપર પડતી 
તે ભાંયભેગેોજ થતો હતો. સ્વારા પાછા ૯દવા લાગ્યા. ઉજરતને અશ્નયબ શરાતન ચઢયુ'. એ 
તા ભાજમૂળાની જેમ શત્રુઓને વાઢ્વાજ માંડયા. દિવસ ઉગ્યો એટલી વારમાં તો તે ગલીમાં 
મુડદાના ઢગલા થઈ પડયા અને લોહીની નદી વહેવા લાગી. 








શાહી સીતસેોની સામે જુઝનાર " ૨૪૩ 

હજરત મુસ્લીમ ખીન અકીલ અજબ - જવાંમદીથી જગ 'ખેલી રહા હતા. એમનું ષ્યાન 
“વળ સમશેર ચલાવ્રી શીર જૂદાં કરવામાંજ હતું. એવામાં થોડા ધેડડેસ્વાર જ'ગમાંથી લાગ નનેઇ નાસી 
ગયા. એમણે સેનાપતિને હજરતની કાતીલ બઢાડૂરીની ખખર આપી. થોડી વાર થઇ કે તુરતજ 
તાજા તાન દોઢસો! ધેડેસ્વારા તખડાટી કરતા આવી પહોંચ્યા. એમણે આવતાંવે'તજ હજરત 
ઉપર દૂરથી તીરેનેો। વરસાદ વરસાવ્યો, પથરાએને ધોધમાર હલ્ક્ષે ચાલુ કર્યો, લડાઈના કાનુનોથી 
ઉલટા જઇ એમણે આમ ખેવફાઈથી જગ આદે, યારે હજરત શાંત બનીને ઘોડા ઉપર ખેઠા રલ. 

“ સનન્ન્‌!” કરતો એક જ'ગી કાળમી'ઢ પહાણા આવીને હજરત મુસ્લીમ બીન અકીલના 
ક્રપાળમાં ચોૉંટયો. તીર્ના સતત મારથી એમતુ' શરીર વિધાધ્ને ચારણી જેવુ' થઇ ગયું, ઘોડા 
ઉપરથી આમ ડફ દધને નીચે પડયા; પરતુ ભી'તને ટેકે દઇ ખેસી ગયા. ફૂટેલા કપાળમાંથી વહેતા 
લોહીથી તેમની સુરત લાલ ચણ્‌।ાડી જેવી બની રહી. 

એચિ'તાોજ એ દિવાલ આગળથી એક માણુસ નીકળ્યો. એણે પોતાની સમશેર સોઇ ઝાટ»- 
ને મુસ્લીમ ખીન અકીલને લગાવી. હજરતને। હેઠે લઇને તલવારને એ ધા ચાલ્યો ગયે. છેલ્રી 
'ધડીએ આમ ચારે કોરથી ઝટકા સથન કરતા તે દિવાલને ટેકે ૬૮ થઈ ખેઠા ર્લ્રા. 

ઘોડેસ્વારાએ આવીને તેમને ધેરી લીધા. તેમને મૃશ્કે ટાટ બાંધી સાંદિયા ઉપર્‌ ખેસાહીને 
જુલ્મગાર્‌ સરદાર ઓએઓખયદૃક્ષાહ પાસે લઇ ગયા. 

મુસ્લીમ ખીન અઝીલને। શ્વાસ રંધાતો હતો. એમની કાયા ઉપરના અપર'પાર ઝખ્મો 
ડેર્તા હતા. મોત એમનાથી ખહુ દૂર નહોતું. એમણે ઓબયદુલ્ાદને કહ્યું-- 

“જતલીમોના એ દૂત !-યાદ રાખજે કે, આખરે સત્યતેજ વિજય છે. પુફા અને શામના 
ખર્‌ા માલેક તો હજરત ઇમામ હુસેનજ છે. થોડા વખતમાં તારા સીતમગાર સુલ્તાનના તખ્તને- 
એ તારાજ ફરશે. 

એખયદુલ્લાઇ લાલચે!ળ થયે।. એણું ખરાડો નાખ્યોઃ “નાપાક આદમી ! અત્યારે મોતને આરે 
ઉભે। છે, ૭તાં તારૂં ગુમાન નથી જતું. તારી લાશને તે ગીધ-ગર”ન' આગળ ફેડાવી નાખવી નનેધએ.' 
એમ કહીને તેણે પોતાના માણુસને હુકમ આપ્યે-- 

“આ બ'ડખોરને કોઠા ઉપર લઈ જઈ તેનુ' માથુ' વાઢી તેની લાશને નીચે ખાઇમાં ફરે'૪ દે।.” 

મુસ્લીમ બીન અકીલને તે %'દગીની પરવાહ નહેતી; પર'તુ એમને છેલ્લી એક ખે ઇચ્છા- 
એ રહી જતી હતી, એટલે એમણે કહ્યું-- 

“શયતાનના એ સાથી! હું આ જ'ગીને ચાહતે નથી, પણુ મારે છેલી વસિયત્ત કરવી 
છે; મારે કોઇ ઝુરેશીને બાલાવી આપ.” 

એખયદુલ્લાહે મુસ્લીમ ખીન અફીલની આ છેલ્લી માગણીને। સ્વીકાર કયો. કુરેશી આવ્યે।* 
સૌને એમ થયું કે, મરતાં મરતાં પણુ આ એલીઆને રવાર્થ સાંભરતે શે, એટલે વસિયત કર- 
વાતુ તેને સઝયું છે. સૌ એકષ્યાન થઈ હજરત મુસ્લીમના છેલ્લા શખ્દો સાંભળવા ઉભા રહ્યા. 
સુસ્લીમ બીન અકીલે ચલાન્યુ'-- 

“અય કુરેશી ! મારા..ઉપર સાતસે!* દરહમતનુ' કરજ છે. ખરા મુસ્લીમ બચ્ચા ઉપર દેવુ" ન 
હોય; માટે મારી આખરી ભલામણુ છે કે, મારૂં આ અબ્નેડ બખ્તર વેચી નાખી, દેવાના પેસા. 
ભરી આપજે, એથી મારા જવને શાંતિ થશે.” 

તુરતજ મુસ્લીમ બીન અજીલને એક ચાકર કેઠા ઉપર લઇ ગયે. 

એ વખતે આફતાબ મષ્યઆકાશમાં કડક તેજે પ્રકાશતો થતો. જાણું કે સત્યના સોખતી 
ઉપર્‌ ચુજરતો અન્યાય દેખી એને રીસ ચઢતી હેય તેમ તેની રોશની ઉત્ર બળતી હતી. ખાઇમા 
નીચે સમહઢીએ। ચીચીઆરી કરી રહી થતી. લજરત મુસ્લીમના જ'ખ્મોમાંથી ધખધખ લે।હી વહેતું 
હતું. એમણે માથુ' નીચુ' નમાવી ખુદાતાલાની પનાહમાં બ'દગી ગુજનરી-- 

“ હૈ પરવરદિગાર! મારા પ્યારા સરદાર હજરત ઇમામ હુસેનને તું આ કુક શયતાને। દૃપ્ર્‌ 
દૂતે આપજે. એમના સર ઉપર દમીસ્કનો તાજ આરેપજે.”' 


૧૪૪ ”!' ર થુભસ'મહ્-શાગ ત્રીજો. 





હજરત મુસ્લીમ ખીન અજીલ પોતાની દુઆ આગળ વધારવા જતા હતા, એવામાં તો પેલા. 
ગુભામે એમની ગરદન ઉપર ,ેેશથી સમશેર ઝીંકી. ધડ ઉપરથી માથુ' ચીભડાંતી જેમ જૂરુ” 
ઉડી પડ્યું. એજ ક્ષણું એબખયદુલ્લાહ કોઠો ઉપર આવ્યો, એણે ફરમાવ્યું--- 

“મુરલીમ ખીન અજીલનુ' ધડ નીચે ફ્રે'કી દઈશ નહિ, મારે તેનુ' કામ છે.” 

“જેવી નામવરની ફેર્માશ” ઝલામે ઝુકી ઝુકીને સલામ ભરી. 

એખયદુલ્લાહને આ એલીઆ ઉપર આટલા સીતમે ચુજર્યાથી પણુ સ'તોષ નહોતો. 
વળ્યો; એટલે એણે તમામ માણુસાપ્ અને ન્યાયની લાગણી છેડી દધને નરી હેવાનીઅત અખ-- 
તીઆર કરી અને ષોતાના અતુચરેને પૂરમાન કયું કે, આ ખ'ડખોરની સરવિનાની લાશને પગે. 
દોરી બાંધી આખા ગામમાં એ માથાવિનાના ધડને ધસંડી જવ. 

ગુલામોએ એ આતજ્તા ઉઠાવી લીધી. શેરીએ શેરીએ સત્યના સ'ગાથી હરજત મુસ્લીમ ખીન 
અકીલની લાશને એ રીતે ધસડવામાં આવી. લેકેો। આ અયાચાર ન્નેઇનને હાય પુકારવા લાગ્યા; 
પણુ સુલ્તાન ષઝદ અને સરદાર એખયદુલ્લાદના જાલીમ કોરડા નીચે માથુ' ઉંચકવાની એ 
નામર્દોમાં તાકાત નહેતી. 

આ રીતે પ્સ્લામના એક જવાંમર્દ એલીઆની ૪'દગીને! કરૃણુ છતાં ભવ્ય અ'ત આવ્યે।. 
કરબલાના ધમ'જ'ગની તેયારીમાં સત્યને માટે અપાયલાં અનેક ખલિદાનેમાં આ એક  અણુમેલું. 
બલિદાન હતું. પ્રનની આમઝાદી અને પાક ઇસ્લામની રક્ષામાટે જુલમી ચક્રમાં પીસાચેલા એ 
રહીદને રોજે સત્ય અને ૪ન્સાકૂના આખરી વિજયની આલખેલ પૉકારતેો આજે પણુ ઝુફેદ 
ગામના એક વિભાગમાં ઉભો! છે. 

( “હિ'દુસ્થાન” તા. ૫-૧-ર૮ના અ'કમાંથી ) 
------.સ્ૂસ-ન્ઝ૬્ડન્‍્ક્ઝ---------- 


૧૦9૭--ગીતાજય તિ-દિવન્ત 


નનનનન્ઝઈત્ઝ25----. 

લોકમાન્ય તિલક મહારાજે “ગીતારહસ્ય' માં લખ્યું છે કે “સમસ્ત સસારના 
સાહિત્યમાં ગીતાના જેવો કોઇ પણ ઞ'થ નથી* 7 એ ઉપરાંત ખૌદ્દોનો ત્રિપટક તથા 
ધમ્મપદ અને ખ્રિસ્તીએના બાઇબલ સાથે પણુ ગીતાની તુલના કરીને તેમણે એજ નિષ્કષ' 
કાઢયો છે કે “ દુઃખી આત્માને શાંતિ આપનાર, આપ્યાત્મિક પૃષુ'દશાની એળખાણુ આપનાર 
અને ટુ'કાણુમાં ચરાચર જગતનાં ગૂઢ તત્ત્વોને સમજાવી દેનારો ગીતાના જેવો કેઈ પણુ મ્ર'થ 
સમસ્ત વિશ્વની કઇ પણુ ભ્રાષામાં નથી. ” 

ખરેખર, ગીતાના જેવો! દિવ્ય સ'દેશવાહક ત્ર'થ આજ સુધી ખીજ્ેને નથીજ રચાયે।. ગીતાના 
સબ'ધમાં માનવજાતિએ એટલી ખધી આલેચના-પ્રત્યાલોચના કરી છે કે તેટલી આજસુધી 
ખીજા કોઈ પણુ ગ્ર'થના સબ'ધમાં થઇ પણુ નથી અને થવાને! સ'ભવ પણુ નથી. ગીતાના કેવળ 
અ'તરગ રૂપ ઉપરજ એટલુ બધુ' લખાયું છે કે, નને તે ખધાનો સમ્રહ કરવામાં આવે તો મહા" 
ભ!રત જેવડા તે કેટલાય ત્ર'થા તેયાર થાય. ગીતાની ગહનતા,. વિલક્ષણુતા અને પૂણુતાને સમ- 
જવાની પ્રચ“ડ પિપાસા મનુષ્યને અન'તકાળથી લાગેલી છે, 'ે જેને શાંત કરવાને તે કેટલીયે 
મજલ કાપી ચૂકયો છે; તોપણુ તે પોતાના લદ્યયતે પહોંચી જઇને કયારે પોતાની પિપાસાને શાંત 
કેરી શકરે તે ક'ઈજ કહી શકાતું નથી. 

ગીતાના કાવ્યમાધુય" ઉપર કવિ મુગ્ધ છે; ગીતાના સાવ'ભૌમ નીતિશારમ ઉપર્‌ નીતિસ 
ગળગળે। થઇ જાય છે; તેના નિષ્કામ કર્મયોગ ઉંપર્‌ કર્મયોગી આફરીન છે અને તેની વીરત્વ- 
ભરી વાણી ઉપર દટપ્રતિસ માનવ આસક્ત થાય છે. કોઇ ગીતાને જાનને સાગર કહે છે, તેદ 
કાઇ તેને ઉપનિષદેનુ' હૃદય કહે છે; અને કોઇ કમષયોગશાસ્્ર કહે છે તો કોઇ ભક્તિસૂત્ર કહે છે- 
વાસ્તવમાં ગીતા એ નટવર થીકૃષ્ણુચ'્રની ઝોળી અને સ્વર્ગ'તુ' કલ્પજ્રક્ષ છે, કે જેના વડે માનવી 
જે કઇ જેઇએ તે પ્રાપ્ત કરી શકે તેમ છે. ને એમ ન હેત તો લોકોની ભિન્ન રસચિ અવુસાર 


. મીતાજ્ય'તિ-દિવસ ' ૨૪૫ 
ગીતામાંથી કમયાૉગ, ભક્તિયોગ, સ્તાનયોગ, પ્રજત્તિ, નિશૃત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફ્ળે। ક્યાંથી 
“નીકળી શકત ? ' 
એક દિવસે રોમન ન્નતિનુ' નામ સાંભળતાંજ યરોપની *તિએ ભી'નયલી બિલ્લીની પેઠે 
'ધુજતી હતી; એક સમયે બેખીલોનિયનેના ડરથી યરે।પીયનેો થરથર ક'પતા હતા; એક જમાનામાં 
ચૂરાપ, એશિયા અને આક્િકામાં ઇજપ્શિયનોનો દમામ ચાલતો હતે અને કેઇ સ્મૃતિગમ્ય 
કાળમાં મ્રીકેની ધાક સમસ્ત યૃૂરે।પમાં ડ્રેલાઈ હતી; પરતુ તે જેરાવર જાતિએ પણુ કાળરૂપી 
સમુદ્રમાં કયાંતી કયાંય વિલીન થઈ ગઇ અને હિ'દુન્નતિ-એ હિ'દુક્નતિ કે જે કાસ્પિયન, ઝીલ, 
"અલક, હિરાત અને ત્રિવિણપ( તિબેટ )માંતી જતિઓથી પણુ ધણા કાળ પહેલાં ધર્મક્ષેત્ર-કુરુ- 
ક્ષેત્રમાં, સરસ થ્ુતિ-મ'ત્રેની લહરિમાં અવગાહન કરતી હેતી તે-આજપર્ષત શી રીતે અચલ- 
'અટલ રહી શજી છે? અમારા અભિપ્રાય પ્રમાણે તેનુ' જબરદસ્ત કારણુ તેનું' ઉદાત્ત સાહિંયજ 
છે; અને એ વાત પણુ સત્યજ છે 'ે, તે સાહિયનું મથન કરીને યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુચદ્રે ગીતામાં 
તેનું હૃદય એવી સુંદર રીતે ગોઠવી દીધુ' છે, કે જેથી કરીને સસારમાં આયન્નતિ યા હિદુ- 
' #તિની પ્રતિદ્ટા અને મહિમાને પ્રચાર કરનાર ગીતા જેવે। ખીન્ને કેઈપણુ મ્ર'થ નથી. 


આજે હિ'દુન્નતિ ગુલામ છે, દર્દ છે અને છિન્નભિન્ન છે. તેને ધૂર્ત ન્નતિએ “ કપિલા 
ગાય ” માને છે; પરતુ જ્યારે તેઆ ગીતાની અભય વાણી તરક કાન માંડે છે, યારે હિ'દુજાતિને 
"ભૂખ્યા વાધ જેવી માને છે અને તેમનાં ગાત્ર ઢીલાંહખ થઇ નનય છે. ન્યારે આ જાતિએ 
જીએ છે કે, ્રૈજએ ફારસીમાં, આણું સુલેહે અરખીમાં, સ્લેગતે લેટિનમાં, ડિમિટ્રિયસે મીકમાં, 
“અનું ફે'ચમાં, લેરિ'જરે જર્મનમાં, સ્તાનિસલસ ગેટીએ સ₹ટાલીમાં અને ટામ્સન, આનૌદડ, 
ડેવિસ તથા ચાર્લ્સ વિદ્કિન્સને અગ્રેજી ભાષાએમાં અનુવાદ કરીને ધણી ખરી નીતિશ્વત્ય ન્નતિ- 
' એમાં સદાચાર શાસ્રનેો પ્રકાશ ફ્રેલાવવાને પ્રયત્ન કર્યા છે; ત્યારે એ પ્રજાએ શરમની મારી 
મસ્તક નમાવે છે અને હિ'દુન્નતિને આદિગુરૂ, આદિસભ્ય, આદિવીર, આદદિનીતિસ અને 
આદિશાસક માની લે છે. પછી લલેને તે માન્યતા પેટમાંજ સતાડી રાખીને તેએ સ્વાર્થ- 
સાધનાને ખાતર મિસ મેયો જેવી સ્રીઓને માયાન્નળ ફેલાવવામાં છૂટે હાથે મદદ કર્યા કરે! 
ચાર્લ્લ વિલ્કિન્સને ગીતાનો જે અનુવાદ કયો છે, તેની ભૂમિકા વીરન હેસ્ટ'મ્ત સાહેબે લખી છે. 
એ ભૂમિકામાં તેમણે મુક્તક'ઠે સ્વીકાયું છે કે “ કોઈ પષષ્રુ જાતિને ઉત્તતિના ઉચ્ચ શિખરે 
ચઢાવવામાં ગીતાને ઉપદેશ અઠ્ઠિતલીય છે??? અમેરિકાને સવશ્રેઇ સાહિત્યકાર એમર્સન તો 
ગીતાના પુસ્તકને પે!તાની દણિ સમક્ષજ રાખતો હતો; કેમકે ગીતાને તે સમમર વિશ્વના સાહિત્ય- 
માંને સવેતૃણ મ'થ અને માનવના ચિ'તનની તથા અનુભવની સૌથી મહાન સ'પત્તિ માનતો 
હતો. જ્યારે તે ગીતાના “ શવેખૂલેબુ આત્માન સર્વે મૂસાતિ ચાત્મનિ। ” એ શ્લોકને વાંચતો, 
' ત્યારે તેનું આખું શરીર પુલકેત થઇ જતું, તેનું હૃદય નાચી ઉઠંતું અને તે કલાકોના કલાકો 
સુધી આન'દાથ્નુ વહાવતેો ! તે પોતાના ગીતા-પુસ્તકને ઇણદેવવી મર્તિસમાન ગણુતોા 
હતો અને તે પુસ્તક અધાપિપય ત ન્યુરષી્કની એક લાયખેરીમાં સુરક્ષિત છે. ચીની ભાષામાં 
ગીતાને! અનુવાદ કરનાર માણુસ શ્રીકૃષ્ણુના ત્તાન ઉપર એટલે ખબધેો મુગ્ધ હ્તો કે તે દરરોજ 
ત્રણુ-ચારવાર પ્રેમ-સ્દન કરતો હતો! ચીતાઓએ તેનુ' નામ “ કિષનજ '' (કૃષ્ણુજી) પાડયું 
“હતું અને આજપર્ય"'ત યાં એજ નામથી તે એળખાય છે અને તેનુ અસલ નામ લુપ્ત થઇ 
ગયું છે ! ખાલી અને જવા બેટની “ કવિ-ભાષા'માં ગીતાના કેટલાયે ગધ-પધ અનુવાદ છે અને 
''ફ્િલિમો।માં ગીતાનાં બધાં દશ્યો! દેખાડવામાં આવે છે. આ વિશાળ ભારતમાં તો ગીતાની પ્રતિછા 
“વેદો કરતાં પણુ વધારે છે. 


આપણે ત્યાંતી તો વાતજ જૂદી છે. અહીં તો જેણે ગીતા ઉપર કઈ પણુ લખ્યુ' ન હેય 
તે સમર્થ વિદ્દાન કે આચાર્ય જ ગણાતે નથી. તેમતે। કોઇ પણુ સત કે સિદ્ધાંત એવે! હોતો 
નથી, કે જેનું તેમણે ગીતાથી સમર્થન ના કર્યું” હેય; અને એજ કારણે અદતવાદી શ'કરાચાર્ય, 
વિશિણાદ્તવાદી રામાનુજાચાય', વિશુદ્ધાદૈતવાદી વલ્લભાચાર્ય, દૈતવાદી મથજ્વાચાર્ય અને દૈતાદ્દેત- 
વાદી નિમ્ખાર્કાથાર્ય વગેરેએ અને તેમના અનુયાયીઓએ ગીતા ઉપર્‌ એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાઓ, 


૧૪૬ . રસુભસ'મહે-શાગ ત્રીજે 
જૃત્તિઓ, નિશ્જ્તિઓ, ટીકાએ, ટિપ્પણીએ, આલેચનેો, રછસ્યો અને વિવરણા સ'સ્કૃતમાં લખ્યાં 
છે કે એ બધુ' ને કોઈ વાંચવા માગે, તો તે પાછળ કોઈપિણુ માણુસને ખે-ચાર જન્મ તો 
લેવાજ પડે ! આ સાંપ્રદાયિક વિવેચનો ઉપરાંત ગીતા ઉપર સેંકડો સ્વત'ત્ર વ્યાખ્યાત્રથો પણુ 
સ'સ્કૃતમાં લખાયા છે. ભારતીય પ્રાકૃત ભાષાઓમાં પણુ શ્લોકાતુવાદ, ભાવાનુવાદ, છાયાનુવાદ,,. 
માલેોચન, અ'તર'ગ વિવરણુ અને બહિરંગ સમાલેોચનાના અગણિત ગ્રથેો નીકળ્યા છે. એમાં 
લોકમાન્ય તિલક, હીરેન્દ્રનાથ દત્ત અને અરવિ'દ ધેષના ગ્રથે સર્વાતૃણ ગણાય છે. તુલસીકૃત' 
રામાયણુસિવાય ભારતવર્ષમાં કોઈપણુ ભાષામાં એવો કોઈપણુ ગ્રથ નથી કે જેનો ગીતાના 
જેટલે! પ્રચાર હોય. પ્રત્યેક ધમ'પ્રેમી હિદુ તેનો નિત્ય-પાઠેં કરે છે. મરણુ વખતે પણુ ગીતોપદેશઃ 
સ ભળાવવાની અત્યત પ્રાચીન પરિપાટી આપણે ત્યાં છે. વધારે તે! શું, ભારતના જડ-ચેતન- 
માત્રમાં ગીતોપદેશના સસ્કારે। ભર્યા પડયા છે; પરતુ તે અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; સુમ ( સઇ: 
રહેલા ) છે, ન્નગૃત નથી. 

ગીતાના આ દિવ્ય કિ'તુ અવ્યક્ત અને સુપ્ત ઉપદેશને વિકાસ અને જાગૃતિના નવીન સ્વાંગ 
સનનવવા એજ લહિ'દુનતિતુ' આજનુ' પરમ આવશ્યક કાર્ય છે. આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ;. 
પરતુ તેનો સદુપયાગ કરવાનું નથી ન્નણુતા. આપણે “ નિવેશ: સરવે ખૃતેણુ 7 ને પાઠ કરીએ. 
છીએ, પરતુ ધર્માંજ વેર-ઝેરના દાવાનળ સળગી રલ્યા હેય છે. આપણે “ ચુપ્યસ્વ વિમતઝ્વ્‌ઃ”' 
નું રટણુ કરીએ છીએ, પરતુ ધર્મ અને જતિની રઘટ્ષાર્થે રણાંગણુમાં રૂદી પડતાં ડરીએ છીએ ! 
આપણે “ જેઘ્ચ સા સમ શસઃ ઘાર્થ” તું પારાયણુ કરીએ છીએ, પરતુ મા-ખ્હેનોની બે- 
આબરૂ થતી ન્નેવા-ન્‍નણુવા છતાંયે નપુ'સકતા દર્શાવીએ છીએ. આપણે “ સુલીન: ક્ષબ્રિચાઃ 
પાચે જમંલે ચુજ્સીદફન્‌ '' ને! દમ મારીએ છીએ, પરતુ દેશની સ્વાધીનતાના સ'ત્રામમાં નાગી 
તલવારની ધારે ઉપર્‌ નાચતાં ડરીએ છીએ ! આપણે “ છું સૃર્યરેોવિસ્યં સઅસવાોશેઇ 
સર્તપ” ની ઞુલ'દ ગજના કરીએ છીએ, પણુ હીજડાઓની પેડે ખીન્નઓના માર ખાયા કરીએઃ 
છીએ. આપણે “લૈતં છિંથ્‌્સ્તિ શાજ્ઞાળિ તેનં ટ્રસિ પાવય ”તી બડાઈ હાંકીએ છીએ;. 
પરતુ ધર્માત્માએના તનતોડ પરિશ્રમ છતાંયે આત્મબળના પ્રખળ પ્રતાપથી સ'સારને ચકિત 
કરી રાકતા નથી! 

ગીતાનો નિત્યપાઠં કરો, તેને સમન્ને અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરે।. જે તમે એ પ્રમાણે. 
કરા, જે ગીતાનો વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરે! તો તો તેનો એક શ્લોક પણુ તમારી નસોમાં ચેતના: 
જગાવવાને પૂરતો છે. ગીતાનો એક એક શખ્દ, એક એક અભય વાણીને એવો નમુને! છે, કે 
જે અભય વાણીને! ભક્ત મહાકાળને પણુ ધૃળ ભેગા કરી શકે છે; તે પછી મનુષ્યોના તે શા 
હિસાબ ? હકીકત આવી હોવાથી પ્રત્યેક સ્વાભિમાનીએ આ અભય વાણીને પોતાના હૃદય-પટ* 
ઉપર સુવર્ણાક્ષરે લખી લેવી ન્ેઈએ. હિ'દુસ'ગઠનના નિશામાં મસ્ત રહેનાર વ્યક્તિઓએ એવે 
ગ્રખર પ્રયત્ન કરવો નેધએ, કે જેથી પ્રત્યેક હિ'દુઝૃહમાં અ અભયવાણીનુ-આ ગીતોાપનિષદ્તુ 
ર્ામનામની પેઠે ર્ટણુ થાય. જેએ સ'સ્કૃતમાં ગીતા સમજી શકતા નથી, તેએ પોતાની માતૃ 
જ્ાષામાં વાંચે અને જેએ માતૃભાષા પણુ નણુતા નથી તેએ ખીજએઓ પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. 
આ રીતે જે દિવસે બધાએ હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઇ તેને। વ્યાવહારિક ઉપયેગ કરીને હિં'દુ- 
જાતિ સમક્ષ નનગૃતિને! શ'ખનાદ ગજવશે, તે દ્વિસે આ ભૂમ'ડળમાં એવી કેઈ નનતિ નહિ. 
રહે કે જે આપણી સામે આંખ પણુ ઉચી કરી શકે. જે દિવસે આપણું ધમ રક્ષણુ અને આત્મા- 
(માનને ખાતર વીર વ્યાધ્ર અજીનની પૅડે ત્રિલોકેવિજયી ગાંહીવનેો વિજયટ'કાર્‌ કરીશુ', તે” 
દિવસે આ સ'સારમાં એવી તે કયી પ્રખળ શક્તિ છે કે જે ધુ'ટણીએ પરીને શિર ના નમાવે ?' 
ગીતા-સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર જે દિવસે આપણે હિં'દુસ'ગઠંન કેરી લઇશું, તે દિવસે વિશ્વની? 
પ્રજુતામત્ત શક્તિએ પણુ ધૂજી ઉઠશે અને મહાભય'કર્‌ કૃતાંત કાળ પણુ કપી ઉઠશે, 

પૂનાના ગીતાધ્મ મ'ડળે માગશર સુ. ૧૧ (તા. પ મી ડિસેમ્બર )ને દિવસ સસસ્ત* 
શારતવષમાં ગીતા-દિવિસતરીકે ઉજવવાને। નિશ્રય કર્યો છે. એજ દિવસે સ'સાસ્માં સૌથી: 
ચહદાન યુહ્દ મહાભારત શરૂ થયું હતું અને ધર્મના રક્ષણાર્થે આપણે પષુ એજ દિવસથી મહા-- 
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, શારત શર્‌ કરવાતી આવસ્યકતા છે. આ તિથિ લોકમાન્ય તિલ્કે નકઝી કરેલી છે અને કેટલાંયે 
' વર્ષોથી અ પુણ્યદિવસ ઉજવાય છે પણુ ખરે. આ દિવસે સમસ્ત દેશમાં ગીતાપ્રવચને,, ગીતા- 
વ્યાખ્યાનો, ગાતાપદેશસ'બ'ધી લેખો, ગીતા-પાઠં અને ગીતા-સમાલોચનાએ કરવાની મળે 
સૂચનાઓ કરેલી છે. મડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક હિ'દુ કમમાં કમ ગીતાના એક 
અધ્યાયનો પાઠ અવશ્ય કરે અથવા સાંભળે. હિ'દુમહાસભાના દિલ્ડીવાળા અધિવેશનમાં પણુ 
એવે દૅરાવ પસાર થયે! હતો. વારતવમાં મળની આ યોજનાની જેટલી સ્તુતિ કરીએ, તેટલી 
એ છી છે. એમાં તો શ'કાજ નથી કે, આ પદહ્દિથી જનતામાં ગીતાને! ક'૪ક પણુ વધુ પ્રચાર 
' થરો અને જેટલે પ્રચાર્‌ વધુ થશે, તેટલે! સ'ગઠૅનને। કિલ્લો મજખૂત યતો જશે. અમને તો વિચાર 
કરતાં મહા આશ્રય થાય છે કે, જે ન્નતિમાં ગીતા જેવો જવલ'ત ઉપદેશક મ્ર'થ છે, તેનું સંગઠન 
થતાં આઢલી ખધી વાર શા સાર્‌ થાય છે! પર'તુ એ તો ત્યારેજ થઇ શકે, કે ન્યારે ગીતાને 
રામનામની પેઠે પ્રચાર થાય અને તેના ઉપદેશેાને. આચાર-વ્યવહારમાં ઉપયોગ થવા લાગે. 
તેથી આ ગોતા-દિવસને મહાન સહેોત્સવનુ' રૂપ અપાવુ' ન્નેધએ. તે દિવસે “ સસમાકુસિણ 
થોતેચ ચુઝ્રાય સસસિશ્ચય: ”' ના તુમુલ નિનાદથી ભારતવર્ષના વાયુમ'ડળને ભરપૂર કરી 
દેવુ' જ્નેઇએ. એ દિવસે ખલુચિસ્તાનથી આસામ અને હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધી “ સરમા- 
સ્થસુત્તિજ ચજ્ઞો જરવ ઝિરવા રાજન્‌ સુંદ્થ ર: સશજસ્‌ ની એવી છુલ'£દ ગજના થવી 
જેધએ, કે જેથી વિરાટ હિ'દુજ્નતિનાં ડ્રે્સાંમાં ગર્માગર્મ લોહી ધસી આવે અને તે સ'ગઠનને 
સુદઢ દુર્ગ રચવાને બુદ્ધિપૂવંક આગળ ધસે. 
(” નો! તા. ૧-૧૨-૨૭ ના અત્રલેખને સ્વત'ત્રાનુવાદ ) 
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પસિમે કોઇ સ'દેદ નહી' કિ હોલી જિદુઓ|ં કા બહુત પુરાના ત્યૌહાર હે; પર'તુ ઇસકે પ્રચ- 
લિત હે।નેકા પ્રધાન કારણુ ઔર કાલ કોનસા હે ધ્સકા એકમત સે બબ તક નિર્ણય નહી હે 
સકા હે. ઇસકે બ બાબત કઇ તરહ કી ખાતે સુનને મે' આતી હેં. સ'ભવ હે, સભીકા મુછ કુછ અ'શ 
સિલકર્‌ યહ ત્યૌહાર ખના હે; પર આજકલ જિસ ની યહ મનાયા નનતા હે ઉસસે તાક ધમ, 
દેરા ઓર મતુખ્યન્નતિ કો ખડા હી નુકસાન પહુચ રહા હૈ. ઇસ સમય ક્યા હોતા હે ઓર હે 
ડૅયા કરના ચાહિયે ? યહુ ખતલાને 'ે પહલે, હેલી ડયા છેં, ર છ વિચાર કિયા ન્નતા હે. 
સંસ્કૃત મે' “હોલકા' અધપકે અન્ન કે કહતે હૈ', વૈદ્યક કે અનુસાર “હોલા? સ્વલ્પ ખાત હે; ઓર મેદ, 
કર્‌ તથા થકાવટ 'કે। મિટાતા હે. હેલીપર જે અધપકે ચને ગન્ને યા લાઠી મે' બાંધકર જલતી હુઇ 
હેલી ડી લપટ મે' સેકકર ખાયે જાતે હેં કે ઉન્હે' 'હોલા' કહતે હે. કહી કહીંપર્‌ અધપકે નયે નને કી 
બાલે ભી ધસી પ્રકાર સે કી નતી હે. સ'ભવ હે વસ'તત્રદતુ મે શરીર 'ે કિસી  મ્રામૃતિક વિકાર કે 
દૂર કરને 'ે લિયે હેલી કે અવસર પર હોલા ચખાને કી ચાલ ચલી હે ઓર ઉસીકે સ'ખધ 
મે ધસકા નામ હોલિકા, “હોલિકા” ય યા “હોલી પડ ગયા હે. 

હોલીકા એક નામ હે “વલંતી નથણર્ચેટ્િ” ઇસકા અય “વસત મે' પૈદા હેનેવાલે નયે 
ધાન કા યસ્ત' હેતા હે. યહ યત્ત ફે।લ્ગુન શુડલ ૧૫ 'કે। કિયા ક હે. ધસકા પ્રચાર ભી શાયદ 
ધસી લિયે હુઆ હે। કિ ત્રકતુપરિવર્તન કે પ્રાકૃતિક વિકાર યજ્ત કે ધુએ સે નણ હે કર ગાંવ 
ગાંવ ઓર્‌ નગર્‌ નગર મે' એકસાથ હી વાયુ કી શુદ્ધિ હો જાય. યત્તસે ખહુત લાભ હેતે હૈ'; 
પર યરધૂમ સે વાયુ કી શુદ્ધિ હેના તો પ્રાયઃ સભી કે। માન્ય હે અથવા નયા ધાન કિસી દેવતા 
3 અર્પણુ કિયે ખિના નહીં ખાના ચાહિયે. ધ્સ શાઓકત હેતુ કે પ્રત્યક્ષ દિખલાને.કે લિયે 
સારી જતિને એક દિન એસા ર'ખ્ખા હે। જિસ દિન દેવતાઓં કે લિયે દેશભર મે' નયે ધાન સે 
યમ કિયા જાય. અ।જકલ ભી હેલી કે દિન જિસ જગહ કાટે-ક'ડ ણકકે કર કે ઉસમે' આગ 
લગાઈ જાતી હે, ઉસ જગહ કે પહલે સાફ કરતે ઔર પૂજતે હે” ઔર સભી મ્રામવાસી ઉસમે” 


૨૪૮." * ક્ચુભસમહ-શાગ ત્રીજે. 
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કુછ ન મુછ હેમતે નિ મહ શાયદ ઉસી શથણસ્ચેછિ' કા બિગડા હુઆ ૨પ દો. મ મિકે યજ્ઞ 
' હેને સે અબ ભી સભી લેગ ઉસકે લિચે પહલે સે હોમને કી સામગ્રી ધર ધર સે' બનાને જર 
આસાની સે વહાંતક લે જનને કકે લિયે ઉસકી માલાએ' ગૂ'થકર્‌ રખતે હે. 
ઇસક્રે અતિરિક્ત ધસ ત્યોહાર્‌ 'કે સાથ એતિહાસિક, પારમાથિષક ઔર રાષ્ટ્રીય તરવા કા 
ભી સ'બ'ધ માલૂમ હોતા છે છે. કહા જાતા દે કિ ભક્તરાજ પ્રહ્લાદ કી અમિપરીક્ષા ધસી દિન હુઇ 
ચી. પ્રહ્લાદ કે પિતા દૈત્યરાજ હિર્ણ્યકશિપુ ને અપની બહિને જોલકા' સે (જિસકો ભગવદ્‌- 
ભક્તકે ન સતાને તક અસ્નિ મે' ન જલને કા વરદાન મિલા હુઆ થા) પ્રહ્લાદ કે। જલા દેને કે લિયે 
કહા. હે!લકા રાક્ષસી ઉસે ગોદ મે' લેકર્‌ બેઠ ગઇ, ચારૉં તરફ આગ લગા દી ગઇ. પ્રહ્લાદ 
ભગવાનકે અનન્ય ભક્ત થે, વે ભગવાન કા નામ ર્ટને લગે. ભગવત્કૃપા સે પ્રહ્લાદ કે લિયે અમિ 
શીતલ હૈ! ગઈ ઔર વરદાન કી શત કે અનુસાર “હલક!' ઉસમે' જલ મરી ભક્તરાજ પ્રહલાદ 
₹સ કહિન પરીક્ષા મે ઉત્તીણું હુએ ઓર આ કર પિતા સે કહને લગે-- 
રામ નામ કે નપક જન હૈ, તીનો લેકે મે' નિર્ભય; મિટતે સારે તાપ નામ કી, ઔષ" સે પ૫ નિશ્રય. 
નહી' માનતે હી તો મેરે, તનતકી ઓર નિહાર તાત; પાની પાની હુઈ આગ હે, જલા નહીં ઈ ભી ગાત. 
ધનહી' ભક્તરાજ ઔર પ્રનિકી વિશુદ્દ ભક્તિ કા સ્મારકરૂપ યહ હેલી કા યૌહાર હૈ. આજ 
ભી “'હોલિકા-દઘન કે સમય પ્રાયઃ સબ મિલકર એક સવર્‌ મે' “ભક્તવર પ્રહ્લાદ #ી જ્ય ખોલતે 
હેં. હિરણ્યકશિપુ કે રાજત્તકાલ મે' અત્યાચારિણી હેલકા કા દહન હુઆ ઔર ભક્તિ તથા 
ભગવન્નામ કે અટલ પ્રતાપ સે દહવ્રત ભક્ત પ્રહ્લાદ કી રક્ષા હુએ ઓર્‌ ઉન્હે' ભગવાન કે પ્રયક્ષ 
દર્શન હુએ. 
ઇસકે સિવા ઈસ દિન સભી વર્ણું કે લેગ ભેદ છેડ કર્‌ પરસ્પર મિલતે-જુલતે હે'. શાયદ કિસી 
જમાને મે' ઇસી વિચાર સે યહ ત્યોહાર ખના હે! કિ સાલભર કે વિધિ-નિષેષમય જવન કે 
અલગ અલગ અપને કામૉં મેં બિતા કર ધ્રસ એક દિન સખ ભાઇ પરસ્પર ગલે લગ ફર પ્રેમ 
અઢાવે'. કભી ભૂલ સે યા કિસી કારણુ સે કિસીકા મને માલિન્ય હે ગયા હે તો ઉસે ઇસ આનદ 
% ત્યૌઠાર મે સબ એકસાથ મિલ જુલ કર્‌ દટા દે. અસલ-મે' એક એસા રાષ્ટ્રીય ઉત્સવ 
હેના ભી ચાહિયે કિ જિસમે' સભી લોગ છેરે-બડે ઓર રાજા-ર'ક કા ભેદ ભૂલ બિના કિસી 
ભી રૂકાવટ કે શામિલ હે। કર્‌ પરસ્પર પ્રેમાલાપ કર્‌ સકે. યહી હેલી કા 'ખૈતિહાસિક, પારમાર્થિ ક 
એર રાષ્ટ્રીય તત્ત્વ હે. 
જો કુછ ભી હે, ઈને સારી ખાતોં પર વિચાર કરને સે યહી અતુમાન હેતા હે કિ યહ 
ત્યૌહાર અસલ મે' મનુષ્યજાતિ કી ભલાઇ કે લિયે હી ચલાયા ગયા થા; પરતુ આજકલ 
ઇસકા રૂપ બહુત હી બિગડ ગયા હૈ * ઈંચ સમય અધિકાંશ લોગ ઇસકે! જિસ રૂપ મે' મનાતે 
હે ઉસસે તે સિવા પાપ બને ઓર્‌ અધોગતિ હોને કે ઓર્‌ કેઈ અચ્છા ફલ હોતા તહી' દીખતા . 
આજકલ ડયા હોતા હે? 
કઈ દિન પણલે સે સિયાં ગે ગીત ગાને લગતી હે', પુરુષ ખેશર્મ હેકર ગદે અશ્લીલ 
કવીત, ધમાલ, રસિયા બર ફાગ ગાતે હે. એયૉં કે રૈખખકર ખૂરે ખૂરે ઇશારે કરતે ઔર 
આવાજે' લગાતે છે'. ડફ બજા કર્‌ ખૂરી તરહ સે નાચતે ઔર ખડી ગ'દી ગદી ચેષ્ટાએ' કરતે છે. 
ભ્રાંગ, ગાંજા, સુલ્ફા ઔર માંજૂ આદિ પીતે તથા ખાતે ઉં. કહી' કહીં શરાબ ઓર વેશ્યાઓ તક 
કી ધૂમ મચતી હે. ભાભી, ચાચી, સાલી, સાલે કી ઔ, મિત્ર કી સરી, તડૉસિન ઔર પત્ની 
આદિ કે સાથ નિર્લજ્જતા સે ફાગ ખેલતે ઔર્‌ ગ'દે ગ'દે શખ્દૉ કી ખોષાર કરતે છે. રાખ, 
મિટ્ટી ઓર ૪ીચડ ઉછાલે જતે હે; મુંહ પર સ્યાહી, કારિખ યા નીલા રંગ પે।ત દિયા નનતા હે; 
ગ'દે શખ્દ કપડાં પર ઓર્‌ દિવારેં પર લિખ દિયે ન્નતે હે હે. રાપિયાં ઓર પગડિયાં ઉછાલ દી 
ભળતી હે, કહી' કહી' પર જૂતોં ૧% હાર ખનાકર્‌ પહને ઔર પહનાયે જાતે દે હે. લોગોં કે ધરેં 
પર્‌ જા જાકર ગ'દી અવાજે' લગાઇ જતી હૈ'. ફલ ડયા હોતા હૈ? મ'દ ઓર અશ્લીલ ખેોલ- 
ચાલ ઔર ગ'દે વ્યવહાર સે બહાચર્ય કા નાશ હો કર સ્ત્રી-પુરુષ વ્યભિચાર ક દાષ સે દોષી બન તે 
ફે. શાર મે' કહા હે-- 
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શરન જોકે ફેરિ જે ત્રેલ પરેશ સુશમાવર્ળ । સંજલ્વોડપ્યયલાયાય 57-11: શસ્થ શ ॥ 
ૃ્રયર્‌સ્તિ મનીષિળ: | યથિપરીયં ન્રણચર્ચમનુછથ મુબ: ॥ 
(૧) કિસી ભી સ્ત્રી કો કિસી અવસ્થા મે' ભી યાદ કરના; (૨) ઉસકે રૂપથુણે| કા વ્ણુનન 
કરના, આીસબ'ધી ચર્ચા કરના યા ગીત ગાના; (૩) સ્ત્રીયાં કે સાથ તાસ, ચૌપડ, દફ્રાગ આદિ . 
એલના; (૪) અયો કે! દેખના; (૫) ર્ત્ર સે એકાંત મે' બાતે' કરના; (૬) આ કો પાને કે લિયે 
મન મે' સ'કલ્પ કરના; (૭) પાને કે લિયે પ્રયત્ત કરતા ઔર (૮) સહવાસ કરના, ચે આઠે પ્રકાર 
“ક મેથુન વિદ્દાનાં ને બતલાયે રે. કલ્યાણુ ચાદનેવાલોં કો ધન આઠ સે અચના ચાહિયે. ધસક્રે 
4સવા એસે આચરણૂં સે નિ્લજ્જતા બઢતી હે, જબાન બિગડ નતી હેં, મનપર ખરે સસ્કાર 
“જમ નાતે હે), ક્રોધ ખઢતા હૈ, પરસ્પર મે લેગ લડ પડતે હૈ, અસભ્યતા ઔર પાશવિકતા ભી 
'અઢતી હે. અતએવ સભી સ્તરી-પુસ્ષાં કે ચાહિયે કિ વે ઇન ગ'દે કામાં કે બિલકલ હો ન કરે. 
“૬સશે લૌકિક ઔર પારમાથિક દોતોાં તરહ કે તુકસાન હેતે હેકર ક્યા કરના ચાહિયે ! ફાલ્ગુન. 
"સુદી ૧૧ સે ચૅત્ર સુદી ૭ તક નીચે લિખ કામ કરને ચાહિયેઃ-- 
(૧) ફ્રાલ્ગુન સુદી ૧૧ કો યા ઔર કિસી દિન ભગવાન છી સવારી નિકાલની ચાહિયે, જિસમે 
સુદર સુ'દર્‌ ભજન ઓર નામકીત'ન હે।. 
(૨) સત્સંગ કા ખૂખ પ્રચાર કિયા ન્ય. સ્થાન રથાન મે' ઈસકા આયોજન હે।. સત્સંગ મે 
“અહાચ્ય', અકોધ, ક્ષમા, પ્રમાદ કે યાગ, નામમાહાત્મ્ય ઓર ભક્તિ જી વિશેષ ચર્ચા હે. 
(૩) ભક્તિ ઓર્‌ ભક્ત કી મહિમા કે તથા સદાચાર કે ગીત ગાયે જાય". 
(૪) ફૂાલ્મુન સુદી ૧૫ કર હવન કિયા નય. 
(પ) શ્રીમદ ભાગવત ઔર શ્રી વિષ્ણુપુરાણુ આદિ સે પ્રહલાદ કી કથા સુની એર સુનાયી નય. 
(૬) સાધકગણુ એકાંત મે ભજન-પ્યાન કરે”. 
(૭) શ્રી શ્રીચૅતન્યદેવ કી જન્મતિથિ કા ઉત્સવ મનાયા જાય. મહાપ્રભુ કા જન્મ હોલી 
“ક દિન ઢો હુઆ થા. ધસી ઉપલક્ષય મે' મુહલ્લે મુહલ્લે ઘૂમ ઘૃમકર્‌ નામકીરતન કિયા જય. 
ધર-ધર મે' હરિનામ સુનાયા નનય. 
(૮) ધુરેન્ડી કે દિન તાલ, મૃદ ગગ ઓર્‌ ઝાંઝ આદિ કે સાથ બડે જેર સે નગર્છીર્તને 
તનતેકાલા જય, જિસમે' સબ જતિ ઔર સભી વર્ણી” કે લોગ બડે પ્રેમ સે શામિલ હૉં. 
(“વિશ્વમિત્ર'તા અ'કમાં લેખક--બા૦ હનુમાનપ્રસાદજી પેદદાર) 


------ઇ-ક્૬ ૪નય#-2-૪------ 


૧૦૪-નવયુવકાં કો આહવાન 
'“--ક્સ્ક્ક્ડ્સ્ઝ્*---- 

જિસ નતિ કા ધમ થા યાગ, જિસ જાતિ છી વિદ્યા થી બ્રહ્મત્ઞાન, જિસ જતિ કા પરમ 
પુરૂષાર્થ થા મુક્તિ તથા જિસ નતિકી શક્તિ થી આત્મ-બલ,વહ જાતિ આજ કહાં હે? જિસ 
જાતિ કે જન્મ સે મરણુપય'ત સમસ્ત સાંસારિક કાય ધર્મ-ભાવ સે ઓતપ્રોત થે તથા જિસક્રે 
સમસ્ત આચરણાં, વ્યવહારો એવ' રીતિયોં કે આધ્યાત્મિકતા કે ગૂઢતમ રહરય અનાહિત થે, વહ 
હતિ આજ કહાં હે? જિસ જાતિ કી ધાર્મિક રીતિયૉં એવ વ્યવહારે ફી પરીક્ષા આધ્યાત્મિકતા 
-એવ' નેતિકતા કી ટઠે।ર-સે-કટેર્‌ કસોટી પર્‌ હે ચૂકી હૈ તથા જિસકે દ્દારા માનવ-સમાજ જી 
આપ્યાત્મિક એવ' નેતિક ઉન્નતિ કા ચૂડાન્ત વિકાસ જો. ચૂકા હે, વહ જતિ આજ કહાં હે? 
1વિષય-ભેોગ 'કે વ્યામાહ સે વિલગ રહતે હુએ ભી જિસ જતિ ને સાહિત્ય, શિલ્પ, સ્થાપત્ય, કલા- 
કોશલ આદિક નિર્માણ સે' લાલિલ એવ' સૌ'દય" %ી અદ્ભુત સૃષ્ટિ કી થી તથા ઇનકે વિકાસ 
મે' આધ્યાત્મિક સો'દયષ કા રસાનુભવ કિયા થા, વહ નતિ આજ કહાં હે? આત્મા 
અમરત્વ એવ' પ'ચભૌતિક શરીર કે વિતાશત્વ કા સાન રખતે હુએ તથા આત્મબલ કે પ્રાધાન્ય 
જા માનતે હુએ ભી જિસ જાતિ ને શારીરિક શહ્દિ સે સંચય એવ' સ'ગઠંન મે' આશથરયજનક 





૧૫૦ ' શશસમહ-ભાગ ત્રીજે 
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ક્ષમતા પ્રદર્શન કી થી, વહ જતિ આજ કહાં હે ? સ્વાર્થ-ત્યાગ કો જીવન કા લદ્યય માનતે હુએઃ 
ભી, જિસ જાતિ ને અર્થૌપાર્જન સે' અનુભવકુશલતા કા પરિચય દિયા થા તથા જિસને અપને. 
ઉદ્યોગ એવ' પુરુષાર્થ કે બલપર સ્વદેશ કો સસાર કે સમૃહિશાલી દેશાં મેં અગ્રગણ્ય સ્થાન પ્રાપ્ 
કરાયા થા, વહ જતિ આજ કરાં હે ? ખહમાસાન, વિષયભોાગ કી તુચ્છતા એવ' સ'સાર કે માયાવી 
સ્વરૂપ કા અતુભવ રખતે હુએ ભી, જિસ જાતિ ને નિષ્કામ કર્મ જૈસે ઉત્કૃષ્ટ વ્યાવહારિક સિદ્ધાંત 
કી ઉદ્ભાવના ઝી થી, વડ જતિ આજ કહાં હૈ?! ભક્તિ, સાન એવ' કમ ૪! ત્રિશ્રોત- 
' ત્રિવેણી-પ્રવાહ-પરિપ્લાવિત સ્વદેશા મે' હી જિસ “નતિને સ્વર્ગ્સુખ કી સૃદ્િ કી થી, વહુ. 
“તિ કહાં હૈ ? 


ગ'ગા, યમુના, સરયૂ, બ્રહ્મપુત્રા, સરરવતી, કૃષ્ણા, કાવેરી, ગોદાવરી આદિ પુષ્યસલિલા. 
સરિતાયે' તા આજ ભી અપને વક્ષસ્થલ મે' પુરાતન સ્મૃતિયૉાં કે ધારણુ કિયે હુએ અન'ત ફી 
ઓર પરિધાવિત હે રછી હે! અયોધ્યા, મથુરા, કાશી, પ્રયાગ, ઉજ્જથિની, પુરી, રામેશ્વર,. 
દારકા આદિ તીર્થસ્થાન તા આજ ભી ણમે' અપને પુરાતન વૈભવ એવ' સ્વરૂપ કા પરિચય 
દિલા રહે હૈં. હિમાલય, વિ'ધ્યાચલ, નીલગિરિ આદિ પવષત એવ' ગૌરીશ'કર, ધવલ-ગિરિ આદિ 
ગિરિચુંગ પ્રકૃતિ કે લીલામય ક્રોડ મે કલ્લોલ કરતે હુએ, અજ ભી હમે" અપની સુમેર-ઉચ્ચઃ 
સભ્યતા કા સ્મરણુ દિલા રહે છે'. મારે વેદ, ઉપનિષદ, ધર્મ્શાસ્ત, પુરાણુ, ઇતિહાસ, કાવ્ય,. 
નાટક આદિ ત્ર'*થ તે! ધસ સમય ભી હમે' અપને પૂર્વાચાર્યો' કે ત્તાન-રાશિ કા પરિચય દેતે હુએ, 
ઉસી અતીતકાલીન ગૌરવમય યુગ કા જ્ઞાન કરા રહે હૈ”. 


કિ'તુ યય સબ હોતે હુએ ભી આજ વહ ભારત ડહાં હૈ ઔર વે ભારતવાસી આજ કહ્ય 
હૈ? આજ વે હમારી પુણ્ય-સલિલા સરિતાયે' હમારે પાપાં કા પ્રહ્ષાલન કર કે હમારે મતોવિચારાં 
કી પૂતિ કયાં નહીં કરતી ? હમારે વે તીર્થસ્થાન આજ હમારે શુષ્ક માનસ કે। ધર્મરસ કે સ્પા- 
રસ્ય સે સિંચિત કર કે હમારે મનોભાવો કે પહલે કે સમાન છી શાંત,સ્નિગ્ધ, સમુજ્જવલ કયૉ નહો 
કરતે ? હમારે વે પ્રકૃતિ-પર્પિલિત લીલામય સ્થલ-પ્રદેશ આજ ભી હગે' પ્રકૃતિ કે શાંત નીરવ 
ઝુસુમ-કોમલ ક્રોડ મે' આશ્રય લેને કે લિયે ઉત્પ્રેરિતિ ડયાં નહીં કરતે ! હમારે વે ધ્મમ્ર'થ હમે” 
અપને પૂર્વન્ને' ી પુણ્યગાથાઓં કો સુનાકર્‌ હમારે વિચારાં એવ કાર્ય્ક્લાપાં કો આધ્યાત્મિક 
ભાવાં સે ભરપૂર કયાં નહીં" કરતે? ધને પ્રશ્નો'પર્‌ મીમાંસા કરને તથા ઇનિકા ઉત્તર દેને કે લિયે 
આજ કિતને ભારતવાસી પ્રસ્તુત હે' ? ભારત કો મદાસ્મશાન કે રૂપ મે પરિણુત કર કે ઉસકી 
ચતુર્દિક-પરિવેષણિત ઉસકી કોટિ-કોટિ સ'તાન નરકે'કાલોઈ કો દેખકર્‌ કિતને ભારતવાસી અજ 
માતા કે અશ્રુવિમાચન કે લિયે અત્રસર હેને કો કંટિખ& હે? શતાબ્દિયાં સે અન્યાય એવ 
અત્યાચાર 'કે નિર્દય, નિર્મમ એવ નિષ્ડટુર આધાતાં કો સહત કરતે હુએ ભારતીય ગઝહોં મે 
શાન્તિ કા સદેશા સુનાને કે લિયે આજ કિતને માઇ કે લાલ તેયાર હે? જેલાં મે' પડે હુએઃ 
દેશ-ભક્ત યુવકો કી પુત્રવાત્સલ્યવ ચિત માતાઓં કો પતિ-પ્રેમ-પરિહુતા પત્નિયાં કો એવ' ભ્રાતૃ- 
સ્નેહવજતા ભગનિયૉં કો સાંત્વના દે કર્‌ ઉનકે વિદગ્ધ હેદ્ય કો શાન્ત કરતે ઝી કામના આજ 
કિતને ભારતવાસિયોં કે મન મે' ઉત્પન્ન હે] રહી હૈ? બલ-વેભવ-વિહીન, ધન-ધાન્યશત્ય ભારત 
જા સુખસમૃદ્દિમય ખનાને કી ધૂન આજ કિતને ભારતવાસિયાં કે મત મે સમાથી હઇ હે? 
અન્તાનાંધકાર્‌ કે ગ'ભીર્‌ ગભ' મે પતિત અસ'ખ્ય દેશવાસિચૉં કકે સ્તાનવર્ત્તિકા દારા પ્રદીપ પ્રજ્વ- 
લિત કર કે ઉન્હે' કર્તવ્યમાર્ગ પ્રદર્શિત કરાને કે લિચે આજ કિતને ભારતવાસી કમ જ્લેત્ર મે' પદા- 
પણુ કરને કે પ્રસ્‍તુત હેં ? ભ્રાતૃ-દ્રોહ, ઝહ-કલહ એવ' ધર્ષા-દ્રેષ જનિત વિષ-વિદગ્ધા, મૂશ્છિતા 
ભારત માતા કે। સ્તેઠ એવ પ્રેમ કે અમૃતમય સિ'ચન સે સજવિત કરને કી અટલ પ્રતિત્તા અજ 
કિતને ભારતવાસિયૉં કે હૃદય મે' વર્તમાન હે' ? વિષય-ભેોગ, ઇદ્રિય-સુખ એવ' વેભવ-વિલાસ કે 
અ'ધન સે વિમુક્ત હે કર આજ કિતને યુવક ભારતવાસી દેશ-માતા કે દુઃખો કે દૂર કરને કા 
સ'કલ્પ લેને કે! તેયાર હૈ? યહ સમય તે ભોગવિલાસ કા નહી, ઇદ્રિય-સુખાનુભવ કા નહી' હે, 
વિલાસ એવ' વિશ્રમ કા નહીં દે. જબતક ખુબ્ુક્ષા-પીડિત સહસઓ' દેશવાસિયોાં ફી ક'દન-ખ્વનિ 


. નવયુવકો કે! આહ્વાન ૨૫૬. 
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* હમારે કણુકુહરો કો કપાયમાન કરતી રહેગી, જબ તક સદસ)' વિરહ-વિધુરા માતાઓં, પત્નિયૉ' 
એવ' શ્ગિનિયૉં કે વિષણ્ણુ વદન, મ્લાન વેષ એવ' ચિ'તા-ત્રસિત હદય હમારે હેદયૉં મે 
ઉનકી અ'તજવાલા કી કથા કા અતુભવ કરતે રહે'ગે, જબ તક હમારે ખહુસ'ખ્યક દેશવાસી. 
અત્ાાચાર, અન્યાય એવ' સ્વેચ્છાચાર કે ચક મે નિષ્પેષિત હોતે રહે'ગે, જબતક હમારે કરોડો 
દેશભાઈ શિક્ષા-લાભ સે વ'ચિત ર્‌હકર અગ્તાનાંધકાર્‌ મે પ્રકાશ કે લિયે ૭છટપટાતે રહે'ગે, જખ 
તક દેશ કે સમૃદ્ધિ-સાધનાં કા શેષણુ એવ' હરણુ હેતા રહેગા, જબ તકે હમારે ઊદીયમાન. 
યુવક પોષણુ એવ' પ્રોત્સાહન કે અભાવ મે' પરાસ્ત હોતે રહે'ગે, તબ તક હમારે દેશ કે 
નવયુવક વિશ્રામ એવ' વિષય-સુખ કા વિચાર સન મે' કિસ પ્રકાર લા સકતે હે ? નવયુવક: 
હી તો દેશ કી સમસ્ત આશા-આકાંક્ષાઓં કે રથલ હે, વહી તે દેશ કે મેસ્દડ હે. સમસ્ત. 
દેશવાસિયાં ઝી દણિ 'ભી તો ઉન્હી'પર લગી દુઇ હે. દેશ-માતા ભી તો ઉન્હી'કે। સતૃસ નય- 
નાં સે નિહાર રહી હેં. ફિર્‌ યદિ વહી ઈદ્રિય-સુખ મે' સ'લસ હે જયેગે, વિલાસ-વિભ્રમ મે' વિમુ- 
ગ્ધ હે! જયેગે, કત'વ્ય-પથ સે વિચલિત હે। નથેગે, તો માતા કી મુક્તિ કે સાધક, દેશવાસિયૉં 'ેઃ 
કજી' કે નિવારક ભૂખોાં કો અન્ન, તૃષિતોં કો જલ એવ આર્ત કો ઔષધિ પ્રદાન કર્‌ ઉનકી 
પરિતૃત્તિ કરનેવાલે ઓર દૂસરે કૌન હૉંગે ? માતૃ-સેવા કી ખલિ-વેદી પર્‌ અપને તુચ્છ સ્વાર્થ 
એવ વિષયસુખાં કી આહૃતિયાં દે કર્‌ માતૃચરણું મે' સુમનાંજલિયાં ભે'ટ કરને કે લિષે યદિ. 
નવયુવક કે શિશ અવનત નદીં હોંગે, તો ઔર ફ્રિર્‌ કિસકે હૉાંગે? માતૃ-દ્રોહ એવ' ઝૃહ-કલહ ફી 
કરાલ મૂર્તિ કે દેખ કર્‌ યદિ નવયુવકોં કે પ્રાણુ-સ્પ'દન નહી' હાંગે, ઉનકે। હુ'કાર-ધ્વનિ ઉસે વિનજ. 
કરને કે લિયે ઉત્થિત નહી' હોગી, ઉનકે સિહસ્વરૂપ ઉસે ત્રસિત કરને કે લિયે દ'ડાયમાન નહી 
હૉંગે તો ફ્રિ દાનવાં કા ધ્લન ઔર્‌ દૂસરા કૌન કરેગા? સ્વદેશવાસિયૉં કે કષ્ટો' કા નિવારણુ 
કરતે મે” ઉનકે ઉપર્‌ હોનેવાલે અત્યાચારાં એવ અન્યાયૉ કે વિરુદ્દ આવાજ ઉદઠને મે' યદિ 
હમારે નવયુવક રવય' કણે સહન કરને મે" ભયભીત તથા અપમાન એવ તિરસ્કાર કે ભય સે 
સ'જુચિત હોંગે તો ક્રિ ઈનેકા પ્રતીકાર કરનેવાલા ઓર દૂસરા કૌન હોગા ? સ્વદેશ-સેવા કે માર્ગ 
સે' સ્વદેશવાસિયૉ કે કષ્નિવાર્ણુ એવ' ઉન્તતિસાધન મેં અન્યાય એવ અત્યાચાર કે આધાત 
તા નવયુવક કો હી સહન કરને પડે'ગે. યે અપમાન એવ' તિરસ્કાર કે ભેદ સે સુચિત હૉંગે,. 
તતા ફિર પનિકા પ્રતીકાર કરનેવાલા ઓર દૂસરા કૌન હોગા ? સ્વદેશ-સેવા કે માગ મે, સ્વદેશવા- 
સિયૉં કે કણ્નિવારણુ એવ' ઉન્નતિસાધન મે' અન્યાયએવ' અત્યાચાર કે આધાત તો નવયુવકોં કે! હી 
સહન કરને પડે'ગે. અપમાન એવ' તિરસ્કાર કા ગરદ-પાન તે! ઉન્હેં" હી કરના પડેગા. 

હે દેશ 'કે ક્રિયાશ્ીલ નવયુવકે। ! અપને પ્રાણુ-વહિનિ સે દીપ-વર્તિકા કે! પ્રજ્વલિત કર કે ઉસે 
અપને હસ્ત મે ઉત્તોલન કરતે હુએ અપના કર્તવ્ય-માર્ગ્‌ સ્વય' હુ'હ નિકાલે. એક તુમ્હારે કત વ્ય-- 
માગપર અગ્રસર હેતે હી ઉસી દીપશિખા કે પ્રકાશ મે તુમ્હારે દેશવાસી તુમ્હારે ખતાયે હુએ. 
સાગ કા અતુસર્ણુ કરે'ગે. તુમ્હારે પ્રાણાં કે અમૃતમય સ્પર્શ સે સમસ્ત દેશ ન્નગૃત હે। ઉઠેગા. 
તુમ્હારે આહ્વાન પર સમરત દેશવાસી માતા કે ચરણુતલ મે એકત્ર હો કર “વ'દેમાતર્‌મ્‌” કી 
તુમુલ-ષ્વનિ સે આકાશ તક કે પ્રતિષ્વનિત કર દેગે ઔર ઉસ સમય માતા કી મ'જુલ મૂતિં 
હમારે મનોમ દિર મે પ્રતિદધિતિ હે કર હમારી સમસ્ત દ્રોહ-ભાવનાઓં એવ' કલહ-કાલુષ્ય કે।. 
વિદારિત કર કે માતૃ-પ્રેમ કી સરસ-સરિતા મે' હમે' સર્‌ાખેર્‌ કર્‌ દેગી. 


( “હિ'દૂ પ'ચ'ના કમલાંકમાં લેખક--શ્રીયુત ૫'૦ જગન્નાથપ્રસાદ મિશ્ર ખી૦ એલન ) 


૨૫૨ .  શ્ઞભસંમહેં-ભામ ત્રીજે 
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૧૧૦- સમી કમલે ! 





પ્રલેક વષષ ઝી નાંઇ આજ ફિર્‌ ભી દીપાવલી આયી હે. હેમ હિ'દૂ આજ દ્રિર્‌ ભી સદાકી 
'ભાંતિ અપને ધરા કો સહસ્તર-સહન્ત્ર દીપમાલાઓં સે સનયે, માતા ી પૂના કી સામમ્રી લિયે 
“ઉનકી પ્રતીક્ષા મે' બેઠે દે'; પરતુ તબ ભી માતા આતી નહી' દિખાઈ દેતી. 

સૌ! આજ હમે ઇસ ઉત્સવ કે। મનાતે હુએ સેકડૉં વર્ષ બીત ગયે, કિતને હો તેરી ઉપાસ- 
ના કર્તે-કરતે મૃત્યુ કી ગોદ મે સદા કે લિયે સો! ગયે; પર'તુ તૂ પ્રસન્ન નહુઈ! માતા ! કયા 
'ઇુમ્હે હમારી પતિતાવસ્થાપર જરા ભી તસ નહી' આતી? ક્યા હમારા કરણુ-ક'દન તુમ્હારે 
કાનાં તક નહી' પહું'ચા ! આજ લમ ભારતવાસી અન્‍્ન-વઅ 'ે લિયે છટપટાતે ફિર રહે હેં, પર 
'તુમ ખડીખહી દેખ રહી હે! કયા હમે” દુઃખી દેખ કર તુમ્હારે હૃદય મે દયા નહીં ઉપજતી ર્ર 
આજ કયા દમ એસે કપૂત હો ગયે હૈ, કિ તુમ્હારી દયા કે ભી પાત્ર નહી' રહે? મી! કિસ 
પાપ કે કારણુ લમારી જસી દશા હે ગયી? કિસ અપરાધપર તુમ મસે રૂડી હો મૈ ? દેવિ ! 
ક્યા કારણુ હે, કિ તુમ અપની સ'તાન કી દુર્દશા ખડી-ખડો દેખ રહી હો ? 

ડયા કહતી હો ?! હાથપર હાય રખકર બેઠનેવાલે કી યહી દશા સ'સાર મે હેતી હે ? હમ 
“તુમ્હારે અમૂલ્ય ઉપદેશાં કી ઉપેક્ષા કર રહે હે. હેમ ભૂલ ગએ હે' કિ-- 
'“જરસામેત હિં લિધ્યાસ્ત વાચાળ સત મનોરશેઃ | ત દિ સુઘચ્ય 1લઇરય પ્રાવિક્ષસ્લિ ગુજ સગા: ॥ 

હમ તુમ્હારે ઉસ ઉપદેશ કે।-કિ સંસાર સમરન-દ્ષેત્ર હે ઔર ઇસમે' સકલતા પ્રાપ્ત કરને કે 
લિયે હરએક મનુષ્ય કે। સૈનિક ખન કર કમ ઔર ઉદ્યમરૂપી અસ્-શસ્ર' સે સુસન્જિત હા 
'લડના પડતા હૈ-એકદમ વિસ્મરણુ કર દિયા હે. એક દિન વહ થા, જબ ઉમ સારે સસાર ક્ર 
ગુરુ કણુલાતે થે. ઉસ સમય હમારે વ્યાપારિક-જલયાન સમુદ્ર કે વક્ષસ્યલ કે! ચીરતે હુએ સુદૂર 
દશા મે વ્યાપાર કે લિયે જાતે થે. ઉસ સમય હમ “વ્યાપાર વસતિ છઘ્સી” કે! અચ્છી તરહ નાનતે 
ઔર્‌ સમઝતે થે. ભારતભૂમિ ઉસ સમય સ્વ્ણુ-ભૂમિ કહલાતી થી; પરંતુ હા! આજ ઉસી સ્વણું- 
'ભૂમિ કી સ'તાને' ઘોર દદ્દ્રિતા કા અનુભવ કર રહી હે. આજ હમ ચાકરી કો કૃષિ ઔર વાણિ- 
જ્ય સે બટકર્‌ સમઝ રહે હે” ઔર દસ-દસ રૂપયે કી નૌકરી કે લિયે ગલી-ગલી મારે ફ્રિર રહે હે- 
લક્ષ્મી કે વાસસ્થાન કે! છેડડકર્‌ હમ દરિદ્રતા ઔર્‌ અપમાન કા દરવાન્ન ખટખટાતે ફિર્‌ રહે હે. 
વિદેશ જા કર વ્યાપાર કરના તો દર કિનાર, આજ જહાજપર પેર રખને મે ભી ધમ ભ્રણ હો 
“તા હ.” ે 

હમારી ઇસ અધોગતિ કા કારણુ ભી સ્પછ્ઠ હે. પ્રોચીનકાલ કી હિદૂ-“નતિ એક ઉદ્યમ- 
'શીલ અથવા કાર્યશીલ જતિ થી. ઉસ સમય લોગોં કો સ'સાર સે દિલચસ્પી થી ! પ્રત્યેક મતુષ્ય 
અપને દેશ સ૧*પ્રધાંન એવ' પ્રતિભાશાલી ખનાના ચાહતા થા. સબકે! સારે દેશ ઓર્‌ સમાજ 
કા ખ્યાલ થા! ધમ'કા રૂપ આજ કે જેસા સ'કુચિત નહી' થા. ઉસ જમાને મે' મતુષ્ય કે। આજ 
કી તરહ પગ-પગ પર્‌ જતિ-ભ્રદ્ અથવા ધર્મ-ભ્રણ હોને કા ડર નહીં' થા. યહી કારણુ થા, કિ 
ઉસ સમય કી આર્ય-જાતિ એક ધનખલયુક્ત સવજકઇ જતિ સમઝી જાતી થી. 

પરતુ ભગવાન ખુદ્ધ કે સમય સે જમાને ને પલટા ખાયા ! ઉનકે ધમ' કે પ્રચાર કે સાથ હો 
ગગૌર્વમયી આર્ય-કનતિ કા સત્યાનાશ શુરુ હુઆ. લોગોં કે સિર્‌ પર અહિંસા, વેરાગ્ય તથા નિર્વાણુ કા 
“ભૂત બેતરહ સવાર હુઆ ઔર્‌ વે વસ્તુતઃ કાર્યષક્ષેત્ર સે અલગ હેકર માલા સટકાને કી ફિકર કરને 
ઈલગે ! ભગવાન ખુદ્ધ કે સિદ્ધાંત કા દુસ્પપાગ દુઆ ઔર્‌ હમારા દેશ આલસી સાધુઓં ઓર 
સન્યાસિયૉં સે ભર્‌ ગયા. જહાં યે લોગ કૃષિ, શિલ્પ ઔર્‌ વ્યાપાર ી ઉન્નતિ કરતે, વહાં યે 
'ઇત સબકે હોસ કે કારણુ બન ગયે. હમ મ કે અમૂલ્ય આદેશો કો ભૂલ ગયે તથા નિર્જીદ્વિતા 
'ઔર્‌ અવિવેક કા હાર્‌ પહન, કર્તવ્ય-વિમુખ હે મૃક્તિ-લાભાર્થ ચિ'તા કરને લગે. મૈ ! તુમ્હારે 
કુછ સુપૂતાંને ધસ જતિ કે ફ્રિ સે જગાને “કે લિયે, ઈસકી લુમ ગોરવ-ગરિમાં કે! પુનઃ સ્થાપિત 
કરને કે લિચે પ્રયન તો અવશ્ય કિયા; પરતુ વે ઇસકી ગુ'ભકણી નિદ્રા કે તોડ ન સકે.. વે 


મેમ કલે ? ર્પઝ 


૧ ૧/#૧૪૦૫૪૧૫#૧૫૧૫%૧૫#ણઇ ઉમ 





શસક્રે હેદયાંકિત બૌદ્ધ ઓર્‌ જેન સિદ્ધાંતાં કો જડ સે ખોદ કર ફ્રેક નહી' સકે. પ્રત્યેક-પ્રત્યેક- 
ક્ષણુ દમારી દુુશા ખહતી હી ગયી. ફિર્‌ મુસલમાનાં કા આક્રેમણુ હુઆ; પરતુ જહાં કમે 
કમર્‌ કસ કર્‌ મુકાબલે કે લિયે તૈયાર હેના થા, વહાં હંમતે ડયા કિયા? માતા! સુતેોગી ? 
હેમ આધ્યાત્મિક ચિતા કે પીછે મસ્ત રહે. નતીનના વહી હુઆ, નને હેના થા; સારા દેશ ઉનકે 
અધિકાર મે' અનાયાસ હી ચલા ગયા બૌર સાથ હી સાથ હમારે રહે-સહે વિભવ ૪ી ભી. 
સમાપ્તિ હે। ગયી ! ર / 

અબ તો હમ ઔર ભી આપ્યાત્મવાદ કે પીછે પડે ઓર“સિર્ફ માલા ફરેરને મે' હી અપનેઃ 
સબ કર્તવ્યો કા ખાત્મા સમઝને લગે. હેર સમય હમે ભવસાગર પાર ઉતરને કા હી સ્વષ્ત દિખાછ 
દતે લગા. ઉસિકે પશ્ચરાત્‌ ધસ દેશ મે ગૌરાંગ મહાપ્રભુઓં કા આગમન હુઆ ઔર સારે દેશ 
પર્‌ ઇનકા સાખ્રાજ્ય સ્થોપિત હુઆ. પન્હૉંતે ભી હમારી અક્મર્યતા ઓર અસ'ગઠિત અવસ્થા સે 
લાભ ઉઠાયા ઔર્‌ હમારે રહે-સહે વ્યાપાર કો ભી છીન લિયા! મૌ ! ઈન્હીકે અત્યાચાર સે 
દુ“ખત હે કર્‌ હમારે પ્યારે ત'તુકારાં ને અપના અપના અગૂડા કટવા કર ઉત્તમ વસ્ત બુનને જી 
કલા કો ભારત સે વિદા કેર દિયા. સારા વ્યાપાર, જે એક રોજ હમારા થા, આજ વિદેશિયે 
ક હાથા મે ચલા ગયા ઔર હમ ભારત સ'તાન દાને-દાને કે સુહતાજ હેડ ગયે. અબ ક્યા 
થા? અખ તો હમારા ઔર ભી પતન આરભ હુઆ ઔર હમ સમઝ બૅકે કિ-- 

“કેઉ નૃપ હોય હસે' કા હાની; ચેરી છાંડિ ન હેઉખ રાની, 7 


ધતના હી નહી, હંમ અપની વર્ત્માન અવસ્થા કે! ઈશ્વર કી દયા સમઝને લગ ગયે દે. ઈસ- 

% ખારે મે' યહી કહતે હેં કિ-- 
# વિપતિ નહી' ર્ધુપતિ કી દાયા; કર્મ ભૂલાય છુડાવત? માચા. 7” 

માતા ! તુમ્હારી સતાનાં કી દુર્દશા કહાં તક ખતાઉ' ! અજ ભી હમારી કાયરતા, અકર્મ- 
ણ્યતા તથા આપસ છી ફૂટ દેખ કર્‌ હમારે પડેસી મુસલમાન ભાઇ હમે' સતાતે ઓર્‌ અપમા- 
નિત કરતે હૈ'. હમારી દેવિયોાં પ્રનકે હાથા લુ'ઠિતા ઓર ધમ'ભ્રણા હો કર કરણુ આત્તનાદ કર 
રહી હૈ'. ઇનકી પુકાર તુમ્હારે સિવા દૂસરા કોન સુનતેગા સૌ ? 

માતા ! તુમ તો! સંતાનવત્સલા કહલાતી હે।, ફિર આજ તુમ્હારા વહ સ'તાનવાત્સદ 
કહાં ગયા? મી! જગજ્જનની ! અપની સતાન કી રક્ષા કરો; નિજસ્વરૂપા નારિયૉં કે ઉબારે ! 
દેવિ ! આજ તુમ્હારી હી કૃપા કે પ્રસાદ સે ઉદ્રાદિ દેવગણુ અમરાવતી મે' પતરા રહે હેં. જખ 
દેવી-દેવતા તક તુમ્હારી શરણુ લેતે હેં, તબ હમ કહાં જયે' મૌ ? 

યહુ કયા ? હમારી છતતી દુદશાપર ભી તુમ્હે દયા નહી' આતી ? ડયા કહતી હે। ? હમારે 
જેસે અપાહિજ, હીજડે ધસી તરણ કે દુઃ:ખ-અપમાન કે યોગ્ય હે' ? હમ તેરી સ'તાન કહલાને 
લાયક નહી' રહે ? ઠીક હે મૈ! સબ અપરાધ હમારા હી છે, પરતુ કફ્‌રિ ભી તુમ હમારી માતા હે. 
તુમ્હે ધ્તતી કઠૅરરતા નહી સોહતી. દયા કરે! માતા! એક ખાર દયા કરે. હમ કુમા્ગી' હો ગયે. 
ન છ દ રી પે ૧ 
હે તા હમે' સુમાગપર લાએ ! તુમ્હારે અતિરિક્ત હમે' દૂસરા કૌન સુધાર સકતા હે? હમકે 
સુખુહ્દિ દો, કિ હમ સ'સાર કે! દિખલા દે', કિ હમમે  અભીતક આર્ય નતિ કા ગરમ રકત 
વતમાન હે. ખહા દો મી ! હમ હિ'દઓં કે સાન કી પવિત્ર ધારા, નિકાલ દો શૈયા ! હમારે 
હુદય સે જતિવેમનસ્ય, તાકિ હમ તુમ્ઠારે ધસ ઉત્સવ કે દિન માયા, મેહ, રાગ-દ્રેપ ધ્રયાદિ 
છેડ કર સ'સાર-દ્ષેત્ર મે' ઉતર્‌ પડે' ઔર પિતાદ્દારા ગીતા મે' દિયે ગયે ઉપદેશાતુસાર્‌ ચલકર 
તુમ્હારા નામ સાર્થક કર્‌ દે. આશીર્વાદ દો મી ! કિ હુમ ભારત કે ખોએ હુએ એશ્વર્ય-ભ'ડાસ 
સ ફિર્‌ પરિપૂણું કર દે”; ધસિકે વ્યાપાર જી ઉન્નતિ 'ેો ચરમ સીમા તક પહુ'ચાદે' ઔર્‌ ઉસકે 
પુતઃ ધન-ધાન્ય સે પૂણુ કર સ્વણું-ભૂમિ કહલાને કે યોગ્ય ખના દે. હમે' આશા હોતી હે મી ? 
કિ હમારા રોના વ્યય ની હોગા. 

મ ! કમલે ! કમલાસિનિ !'તુમ તો જયાકર ઓર કુ'ડનિપૂર નરેશ કે ઉપર જરા મે' પ્રસન્‍ન 
હો ગયી. થી તખ ડયા હમારી હી ખખર નહીં લાગી? લેગી ઔર્‌ અવશ્ય લેગી ! તુમ્હે”, 


૨૫૪ ક _શ્ુભસ' “મહેનશાગ *રરેજો 
“હમકો ઉભારના લો હોગા. જિસ પ્રકાર તુમ આદ્કાલ સે ભિન્ન-ભિન્ન નામ નડ રૂપ ધારણુ 
કર્‌ સ'સાર કા કલ્યાણુ કરતી આયી હે! 'ઉસી પ્રકાર હમારી ભી રક્ષા કરની છી હોગી. અન્યથા 
“ઇુમ્દારી આયનતિ, ઉસકી સભ્યતા તયા સસ્કૃતિ કા સસાર સે લેષ હે! જયેગા. તુમ્હારી 
ભારતભૂમિ વિધર્મિયીં કા ,કીડાસ્થલ ખન જાયેગી! તુમ્હારા નામ- લેના ભી દસ જગત મે નહો રહેગા 
“ઓર્‌ તખ તુમ્હેૅ' રોના ઓર હાથ મલ-મલકર પછતાના પડૅગા. 

(“હિદૂપ'ચ”ના કમલાંકમાં લેખક--શ્રીયુત ચમરીલાલજ ) 





૧૧૧-રક્ષા-બધન 
કભી વિશ્વ છી હિત-વાંચ્છા કા રખતે થે તુમ મત સજવ ! 
નિર્બળ ખલ પાતે થૈ તુમસે, પાતે થે જવન નિર્જવ !! ૧ 
જગન્માહ સે અજ્ઞ જનોં કી-રક્ષા કા લે કર ઝુજ-ભાર ! 
કરતે થે નિર્વાહુ ઉસીકા, ખ્રાક્ષણુ-કષિ વિદઘયા-ભ'ડાર !! ૨ 
કિન્તુ અજ્ઞતા સે નિજ રક્ષા કા કર સકતે નહી” વિધાન ! 
બ્રાભ્ષણુ બ્રાહ્મણુઆજ નહી હૈ, અધઃપતન કા ડયા અતુમાન? ૩ 
દ્ર્ન્ય-લોભ સે રક્ષા-બધન, દપણમે' દેખો નિજ રૂપ ! 
ડયા તુમ વેસે હી હો અખ ભી, થે તુમ ત્યૌહારૉં કા ભૂપ !! ૪ 
“આ-આકર “કે શરણુ રાખિયોં આજ ખાંધતી થી ખહને ! 
ફૂલે નહીં સમાતે થે નર-ઉન્હી' રાખિથોાં કો પહને |! પ 
કરતે થે સંકલ્પ કિ ઉનકી રક્ષા મે હો કર ખલિદાન ! 
રગે હંમ અપને જવન કો; કભી 'નએ જવન કા દાન |! ૬ 
કિન્તુ આજ કે દિન ડયા હોતા-કહને મે આતી હે લાજ ! 
સદ્ય અકક્ષિત હી રહેતા હૈ, અબલાઓં કા અબલ સમાજ !! ૭ 
રક્ષા-બધન ! તુમ આતે હો-ઔર ચલે ન્તતે હો હાય ! 
કિતુ, હમીંબદલે હૈ, તુમડયા-કરો ભલા ? તુમ હો નિરૂપાય | | ૮ 
બહનો! ભાઇ કે હાથા મે-અખબ  રક્ષા-બધન છેડો ! 
ભાઈ કે નાતે કો તોડો, નિર્ખાલતા સે જ્રુખ મોડો !! ૯ 
ભાઈ અખ ચૂડી પહને હૈં, ચસ તુમ્હી” ધારણુ કર લો ! 
આતતાયિયોં સે અપને હિત, સ્તરય આપ હી રણુકર લો | ! ૧૦ 
ભાઈ જો ખનતે હે' ઉનકી રક્ષા કા ભી લે લો ભાર ! 
ભાર બહન ખને હૈ, ખહુંને' ભાઇ હોં, ઉલટે સંસાર ! 1 ૧૧ 
(૧૯૨૭ ડીસેમ્બરના “ચાંદ'માં લેખિકા “એક ખહિન”) 
આમાના નાતના કે ડિ 2 કેઝુનનઈ-નન્‍નના સરતા, 


સિપાઈગીરીનોઃ સાહ ૨ 
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પુનર્વિંધાનનેો યત્ત માંઢી બેઠેલી પ્રનનના જીવનમાં પર્વદિન એ યુગસદેશની, પ્રજાકલ્યાણુના 
પવિત્ર યન્તમાં પોતીક્રો હિસ્સો પૂરી જવાની સિ'હનાદે ગર્જતી નોખત છે. ફાગણુની પૂર્ણિમાએ 
શારતના જયાઓનાં અ'તરમાં પ્રાણુ સિ'ચનારી એ નાખત કરી વાર ગડગડશે. આજથી દશહન્નર્‌ 
વર્ષ પહેલાં, નગાધિરાજ હિમાલયનાં ગિરિ-શિખરેા ઉપર, પુણ્યપ્રકેપથી સળગી રહેલા શ'કરે 
તેમતુ' ત્રીજુ' લોચન ઉધાહી, તેની જ્વાળાઓથી જે રાત્રે કામદેવને બાળીને ભસ્મ કર્યા; આજયી 
પાંચ હનર વર્ષ પહેલાં, વસુદેવ અને દેવકીના સૂત કહાનકુમારે જે તિથિએ પૂતના રાક્ષસીના પ્રાણુ 
ચૂસી લીધા, એ રાત્રિએ-એ તિથિએ કામદહન કરવાને અને પૂતનતાવધ આચરવાને સ'દેશ ભારતન 
વર્ષને ઝુંપડે ઝું'પડે અણુખોલ્યો સ'ભળાશે. ભારતના પુનસરુત્થાનના દીક્ષાધારી ભારતવાસીએ। ! શ'કરે 
કરેલા કામદહનની સ'વત્સરી ઉજવવા, આવતી પૂણિ માની હુતાશનીમાં તમારી તમામ નબળાશ- 
“એને હોમી દેજે અને એ હુતાશનતી રાખોહીનું' તિલક કરી, ફેતનિશ્રય મનુષ્યો બની પાછા ઘેર 
સ'ચરજે. ભારતના ઉજ્જ્વળ ભ્રાવિના વિધાતાએ ! કહાનકુમારે કરેલા પૂતનાવધનુ' સ'ભારણુ 
ધન્ય બનાવવા, આવતી પૂણિમાની હોળીની સાક્ષીએ, ભારતને વિષપાન કરાવવા મથતા રાક્ષસોને 
ભસ્મીભૂત કરવાને નિર્ધાર રચન્ને. 

હોલિકા એ કામદહનના અને પૂતનાવધના કરવૈયાઓનું પવ છે; હોલિકા એ યૌવનના, 
“ઉત્સાહના, શક્તિના પૂજરીઓતુ' પર્વ છે; હોલિકા એ જુવાનેની જીવાનીને દેશ કાજે સમર્પ ણુ 
કરનારા નનેધમહ્યોનું પવ છે; એટલેજ વિજયાદશમીની જેમ હોલિકેત્સત પણુ, . શઅવિવ્વાની 
“તાલીમને અને વીરત્વની કસોટીનો ઉત્સવ મનાયે। છે. હોલિકે।ત્સવને ઉજવનાર પ્રત્યેક ભારતપુત્ર 
ફાગણી પૂનેમથી ચાળીસ દિવસ પહેલાં કેસરિયા વાધા સજે અને ચાળીસ દિવસસુધી અખાડા- 
-એમાં શરીરને વજકઠેોર બનાવવાની કવાયત આદરે. પછી પૂર્ણિમાની રાત્રિએ ગામના ગુરુ- 
જનેને હાથે વીરેને વીરેોશિત ધ્નામોની લ્હાણી થાય. એ આજસુધી આદર પામતી આવેલી 
હોલિકોત્સવની પ્રણાલિકા છે. ગુજરાત, એ પ્રણાલિકાને સજીવન કરે, હોલિકાના પવને સ્વદેશના 
સૈનિક ખનવાના શપથ લેવાતુ' પવ બનાવે. સ્વદેશના સેનિકપદતે લાયક ખનવા મછાવીર 
-સાસ્તીરાજ અને ભીષ્મપિતામહ જેવા બ્રહમાચય ધર્મની દીક્ષા લેવાનું પર્વ ખનાવે. હેલિકાને 
-એ સ'દેશ છે. 

યુવકો! એ હોલિકાનો નોબતનાદ સાંભળજ્ને અને જીવનમાં વણી દેજ્ને. 

(# સૌરાષ્ટ્ર ” તા. ૩-૩-૨૮નું મુખપૃઇ) 
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એક યુવાન અખાડામાં જતે હતો. તેનાં માતપિતા તે સામે કકળી ઉઠયાં. તેના અખાડાના 
મિત્રને કહે કે “ છોકરાને અખાડામાં નથી મોકલવે, તેનાં હાડકાં દુઃખવા આવે.' જવાબમાં પેલા 
અખાડાવાળા ભાઇએ કહું કે “ અખાડામાં આવવાથી, આજ તો માત્ર ખે ચાર દિવસ હાડકાંજ 
દુ:ખશે; પણુ અખાડામાં. નહિ આવવાથી કાલે કે!ઇ મળશે તે હાડકાંના ચૂરેચૂરા કરી નાખશે અને 
ત્ત અને તમે બધાં આંસુડાં સારતાં રહેશો. ” 

આ કે!ઇઇ એક માતપિતાની મનોદશા નથી, એ તો સાર્વત્રિક મનોદશા છે. ખુદ ગરાસયા 
અને રાજપૂતોનાં ઝુટુબોમાં અજ માતાઓને પોતાના ઝુવરેને બહાર કાઢતાં કંઈ .કઇ થઇ નજય 
છે. સિપાધ્નો પોષાક પહેરવો, રાતદિવસ છાવણીમાં કાઢવા, ગામે ગામે કેંમ્પફરાયરેો કરવરી; 
કવાયત શીખવી, કવાયતી ચાલ ચાલવી, એ વસ્તુએ આપણી પ્રશ્નને નથી સમજતી. એમાં તે 
-શક્તિનો અપવ્યય અને શરીરની નિરથક હીનતા નેઇ રહી છે. આજતા જુવાનની ચાલમાં 
પસેપાઈગીરી નથી, સ્વરમાં મર્દાનગી નથી, કાયમાં બહદાદૂરી નથી અને બદાદ્દરી, હિ'મત વગેરે 


રપદ્ૃુૃ 3ર  _શુભરસગમણન્સાંગ ત્રીજો પ 
બધુંચે જણે કેઈઈ ગત જુગની વસ્તુ હોય તેને તો પૂ'્નય, પણુ અમલમાં મૂકી. ન શકાય એવ 
આજે મનોદશા પ્રવતે છે. આપણા જુવાન આજ રામાયણુ-મહાભારત સાંભળતો નથી; અજુ'ન. 
જાને ભીમનાં પરાક્રમો એના કાન ઉપર્‌ પડતાં નથી; એને ભાગ્યે આજે માણુભદ્ની કથાએ નથ; 
એટલેજ આજે એની રમતોમાં એ અભિમન્યુના ચકરાવા અદસ્ય થયા છે. તીરકામઠાં એ કોઇ 
ગ્રદશન જેવી ચીજ થઈ રહી છે; એટલેજ એ આજે કોઇ ૬૯ની ચાલે વાંકો વાંકો-માંદે. 
માંદો ચાલે છે અને બીજ કોઇ સિપાધની ચાલે ચાલતા હેય તેની મન્નક કરવા દોડે છે. 
ન્નખણું આપણુ મર્દાનગીના કિલ્લાના પહાણુા। ઉખડી ઉખડી પડી ર્વા છે; “ણે આપણા અ. 
દેશ કોઈ ઉ'ડહી અને ઉડી-પાછા નીકળી ન શકીએ તેવી અગાધ ખાધમાં પડી રશ છે. ડુ'ગરે 
ડુંગરાની કાંકરીએ કાંકરી સાથે દોસ્તો ધરાવનારા, જ'ગલેોની ડાંખળીએ ડાંખળીએ ખેસ] એનાં. 
પાંદડાં અને વનફળ ઉપર દિવસે।ના દિત્રસેો ગાળનારા, પ્રતાપ અને શિવાજી આજે ભૂલાતા નનય. 
છે. આપણે ક્ષત્રીસમાજ પણુ તેને ધર્મ ભૂલતો જય છે. એ સમાજને પણુ આજે સિપાઈગીરી. 
કડવી, દરજ્જાને હાનિકારક લાગે છે. ભારતવર્ષનું ભાવી કોઈ કાળી, અતિ કાળી, અચળ 
પાકાશના ગુણુવાળી કાળી શાહીથી લખાતું જય છે. ભારતવષષ'માં એનાં બેરાં-છેકરાંની આખરનું 
સર્દની માફેક રક્ષણુ કરવા જેટલી તાકાત પણુ આજ ન્થી રહી; અને એના જુવાનની તો એવ 
બૂરી દશા થઇ રણી છે કે એ જુવાનની સંતતિ પશુની ગુલામી કરતાંયે પણુ વિશેષ ગુલામી 
સહન કરવા તેયાર થશે, એવી ભીતિ ખડી થઇ છે. 
બાવેોજ ભય ધંટલીના ભાગ્યવિધાતાએને આજથી ૭-૮ વર્ષ પહેલાં લાગ્યો. ટ્રીપાલી તેમણે 
ગુમાવ્યું. યૂરાપના મહાન યુદ્ધને અ'તે તેનો દરજ્જે હલકો પડયો. એ વખતે એના પુત્રેમાં સાચી 
ભાવતા નગી. એમણે નાટકે અને સીનેમા ખ'ધ કર્યાં; મોજશેખતાં સાધતે। તરફે અભાવ ફેલાવ્યે;- 
સમસ્ત જનતાને લશ્કરી તાલીમ તરકે દેરી. સિપાધનાં કપડાં પહેરવાં, સિપાઇઓની ચાલે ચાલવું, 
સિપાઇએની છાવણીમાં રખડવું, એવો નવો આદેશ થયો. શ્રીમંત અને ગરીબ સૌ એ માગે 
દાડા, આખુ ઇટલી જણે લશ્કરી છાવણીસ્વરૂપ ખની ગયું, પ્ટલીની આખી જુવાની જણે. 
છલકાઈ ઉઠી અને આજ સાત વર્ષમાં સમસ્ત યૂરાપમાં ભયપેઠે છે કે, ઈટલી શું કરશે ? ધટાલીએ 
એ વસ્તુને માત્ર આદર્શ-દ્ૂર દૂરના ભવિષ્યના દિવસે અમલમાં મૂકવાની આકરી વસ્તુ ન માની,. 
પણુ તેનો તત્કાળ અમલ ક્યો અને આખો જીવનપલટરેો સાધી લીધો. 
આપણા દેશની મનોદશા આપણે પણુ ફ્રેરવવાની છે. અક્ષરજ્ઞાન, વિઠ્ત્તા, નોકરી, કોમળતા 
એ બધું આજ આપણા દેશને કે!ઇ ભયકર મહામારી જેવું થઇ પડચયુ' છે, તેને ફ્રે'કી દેવાની 
જરૂર છે. ભલે ધડી વાર આપણે ભણુતર ભૂલી જઇઃએ; ભલે ધડી વાર્‌ હેરાન થઈ જઇએ. આપણુ 
રશને સ્વત'ત્ર બનાવવો! હેય, આપણે ગુલામ મટવું હોય, આપણુ આપણી સ્વાધીનતા જમાવવી 
હોય, તે તેને માટે તો સર્વત્ર અરાજકતાને માટે પણુ તેયાર થવું પડશે. આપણાં ધરઆર ભલે' 
લુ'ટાઇ જાય, આપણે બધા જગતના ચેકમાં ભલે રખડતા થઈ જઇએ, આપણા કકડાખુકલા માટે. 
આપણે જ'ગલનાં ફળફૂલ ઉપર આધાર રાખવાનો છે! વખત આવે; એ બધું નહિ થાય યાંસુધી 
મા પરાશ્રયની બ્રાંતિના નાશ શી રીતે થવાને! હતો ? જ્યારે પોલિસનું રક્ષણુ ન હેય, જ્યારે 
આપણી ખૂમ સાંભળીને મદદ કરવા દોહી આવનાર કે!ઇ સરકાર ન હોય, જ્યારે આપણી તિન્નેરી. 
અને આપણું કુટુંબ આપણુ પોતાના ખાવડાના બળ ઉપરજ જવી શકે એવો સમય આવ્યે હેોય;:. 
ત્યારેજ આપણી શક્તિ-અશક્તિની સાચી પરીક્ષા થાય, ત્યારેજ આપણી આંખો ઉધડે. આપણુ . 
રશમાં પેઠેલા દર્દની સાચી પરીક્ષા તે દહાડેજ થવાની. આજ તો કોઇ એ દર્દની ઘયાવીપ્રત્યે. 
લક્ષ આપતું નથી. પ્રભુને પ્રાર્થીએ કે, એ દદ સમજનાર આપણા થોડા દેશહિતેષીએની ખૂમ . 
- સભળાય. ડેર ઠેર અખાડા, ગોખ્લર્સ અને સ્કાઉટાની પ્રકૃત્તિ જેર પકડે, આપણુ! જુવાન એ. 
ધરતો! ઉંદર નહિ, પણુ અખાડાને। પહેલવાન, છાવણીનો સિપાઇ અતે વેરાનમાં રખડનારે વીર્‌ . 
ખને, એવી ભાવના ચોતરફ ફેલાય, રાજકોટનું અનુકરણુ ડેર ઠેર થાય અને અક્ષરન્તાનના ભ્રામક. 
પડદાએ। તૂટી આપણી સ્થિતિનું સાચુ* તાન આપનારી નવી દુનિયા અમારા દેશતે સાંપડે. પ્રજી. 
પાસે અમારી એ પ્રાર્થના છે, અમારાં ભાઇબહેનો પાસે અમારી એ ભિક્ષા છે. 
( “સૌરાષ્ટ્ર” તા. ૩-૩-૧૯૨૮ ને! મુખ્ય લેખ. ) 
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એકડ આકુનિડઃ મહાન કાગાસોચક: કૌ સમાલોચના રૃપ 
“૧૧૪-એક આધુનિક મહાન સમાલોચક કી સમાલોચના 


 હિ'દી સ'સાર મે' જેસા આત'ક છમ લોગોં કા જમા હુઆ હે, વેસા ત તો સ'પાદકેં કા, 
ન પ્રકાશક કા, ન નિરીક્ષકાં કા ઔર્‌ ન પ્રવર્તકાં કા હી છે. સિદ્ધાંત યહે હે, કિ જિનકે નામ કે 
અત મે' “ક” અક્ષર દે, વે સબ કિસી ન કિસી ખાત સે' હમ સે કમ હી હે. યદિ હમારા વિશ્વાસ 
ન હે, તો ખેચારે લેખકાં વા સરલ ચિત્તવાલે સીધે-સાદે કવિચાં સે પૂછ દેખિયે, ઉન્હે' હમારી 
ગ્રક્તિ કા પૂરા પતા હે. ર 

હમ લગો કે હી ડર સે કેવિ-મકુલ-મુમુદ-કલાધર ગોસ્વામી તુલસીદાસજ ને ર્‌ામાયણુ મે' ઠિપે 
 શખ્દૉ મે' પહલેસે હી ક્ષમા માંગ લી કે 

ી “નતનિ કૃપા કરિ કિ*કર્‌ મોટ, સબ મિલિ કરહુ છાંડિ છલ છે. 

નિજ ખલ ખુદ્દિ ભરેોસ મોહિ નાહી” તાતે વિનય કરહૃ' સબ પાહી'. 
કવિ ન હૉંઉ નહીં ખચનપ્રવીના, સકલ કલા સખ વિદ્વાહીના. (ઇત્યાદિ) 
 છૂુમારે હી ભય સે ભીત હે કર પુસ્તકપ્રણેતાગણુ પુસ્તકાં કી ભૂમિકા મે' સદા સે લિખતે 
આયે હે--“સ'ભવ હે, ઇસ પુસ્તક મે' ગલતિયાં હોં, અસ્તુ. સહુદય સજ્જન સુધાર્‌ કર્‌ પટે”' 
ઇત્યાદિ. ધસ પ્રકાર 'કે શખ્દ વિશેષ કર્‌ હમ લેગોં કે હી ડર સે લિખે નાતે હેં. હમારે હી ડર્‌ 
સે લોગ ખુલે દિલ સે ઔર ખુલે શખ્દૉ મે “અનુવાદક” શખ્દ કા પ્રયોગ કરને લગે હે. કુછ 
દિન પહલે એસી ગપડ-ચૌથ મચી હુંછ થી, કિ કિતને હી “સાહિત્ય-સમ્રાટ્‌' તથા “ાહિત્ય- 
સહારથી' ઉપાધિધારિયાં ને “અતુવાદક” કી જગહ અપનેકે। “લેખક' હી લિખ મારા. લેગ 
તા યહી ન્નનકર બ'ગલા, ઉદ, અગ્રેજી પુસ્તક કા અનુવાદ કરતે હેં, કિ કે!ઇ કયા પતા લગા 
સકેગા; કિ'તુ યહાં દૂસરાં કી હી ચોરી હું'હા કરતે હે] ઔર પન્ને ટટોલ-ટટાલ કર્‌ પતા લગા હી 
લેતે હેં, કિ “અમુક ત્રથ” “અમુક મ્રથ'” કા અનુવાદ હે. 
. બસ, હમારે હી ભ્ય સે બહુત સે સ્વનામધન્ય લિખ્ખાડાં ને “લેખક” લિખના છેડ “અનુ- 
વાદક” લિખના આર'ભ કર દિયા, યહ ભી મ લેગોં કી હી રૂપા કા ફ્લ હે. જબ હમ એસે 
રેખીલે સમાલોચક મૌનૂદ હે' ઔર હાથ મે' કલમ હે તખ ફિર્‌ હમમે કૌનસી શક્તિ બાકી 
હૈ? કહે તો વેદો ઓર્‌ ઉપનિષદ કી આલોચના કર ડાલે', યા કહે તો અષ્ાદશ પુરાણું કા 
ખ'ડન-મ'ડન કર ડાલે', કહે! તો ભક્તશ્િરોમણિ સરદાસજી કી કવિતા કે નીરસ ઔર અશ્લીલ 
સિદ્ધ કર્‌ દે, યા ગોસ્વામી “તુલસીદાસજી ૪જી કવિતા મે' છદોભ'ગ દિખલા દે યા કાલિદાસ, 
મીહર્ષ, વાલ્મીકિ, ભવભૂતિ આદિ સ'સ્કૃત કે ધુરંધર કવિયાં કી ભૂલે આપકે સામને રખ કર્‌ 
અપની વિદ્દત્તા ઔર્‌ સર્વ્સતા કા ઉદાહરષુ દે. હિ'દી સ'સાર કે। યહ દિખલા દે', કિ હમ લોગોં મે” 
પક્ષપાત કી જરા ભી ખૂ નહીં હે; બલ્કિ હમ સશ્ચાઈ કે અવતાર છેં. આજ હમ વિશ્વરચયિતા 
અહમાજી કી આલોચના કર હિ'દી-સ'સાર કે! અપને કલમન-કુલ્હાડે કી કારીગરી દીખલાતે હે. 
અતએવ-“ દિશિ કુ'જરહું કમડે અહિ કેલા, ધરહું ધરણિ મન ધીર ન ડોલા. ” 

ઇસમે' સ'દેઢ નહીં, કિ વયેલૃહ્દ બરહ્માજને વિશ્વ કી રચના કરને મે' ૫૬-૫દપર ભૂલે' જી 
દે. ચે કરડા વર્ષા” સે વિશ્વરચના કરને મે અપના હાથ બઢાતે રહે, કિ'તુ ધ્નેકી ભૂલ દેખ કર્‌ 
યહ કહે બિના રહા નછીં જાતા, કિ યે વિશ્વરચના કરતે મેં અબ તકે અનભિન્ત હી રહે. મતુષ્ય- 
શરીર-ર્ચના મે આપને અનેકોાં ભૂલે' કી હે'.- 

(૧) કાનો કે દોનોં તરક, ઈન્હૉને અસ્થિચર્મમિશ્રિત દો એસે લોથડે લગા દિયે છે, નને 
મખ્ખી ઉડાને કે ભી કામ મે નહી આ સકતે. 

(૨) તમામ શરીર મે રેમ હી રેમ બના દિયે છેં, જિનસે મતુષ્ય કા કેઈ ભી ફાયદા 
નહીં; અગર ચે બડે ખડે ભી હોતે તો ઉન્હેં કાટ ખેચ કેર એક દિતિ ૪ી ખૂરાક કા તો કામ ચલતા 
મા ઠૅડી કે દિતાં મે' ક'બલ હી ન ખરીદના પડતા. * 

(૩) નાખૂતાં સે ન તો રોભા હી હેન રક્ષા હી કા કામ ચલ સકતા હે. યદિ થે હર 
હપતે કટાયે ન જયે” તો ફ્રિર યે ધતને ખઢ જાતે હે, કિ કામ મે ખાધા દેને લગ નાતે હે. 
ચુ, ૧છ | 
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કેયા હી અચ્છા હેતા અમર યે બારહ-સિ'ધા કે સી'ગાં કી ભાંતિ બિકતે યા  ઈનકી. હાથી- 
દાંતે કી તરહ ઇજ્જત કી જાતી. 

(૪) અ'મુક્તિયાં એકસી હેતની ચાહીયે થી. એક જર્રત સે જ્યાદા મોડી, તા એક જરૂરત સે 
જ્યાદા પતલી, એક બહી તો એક છેરટી ! ભલા ઈસકા ભી કુછ ઠિકાના હે ? 

(૫) મહ્‌ આત અબતક સમઝ મે' નહીં આયી, કિ ઈન્હોંને પેટ બનાકર્‌ મતુષ્યનતિ છી 
કૌનસી ભલાઈ સાચી થી ઔર ઇસ વિચિત્ર ઝાલી બનાયે બિના ધ્રનકી કૌનસી દાનિ થી. 
દ્દ્જિલ હી એક એસી ઇલ્લત લગા દી, જિસક્ે કારણુ મનુષ્ય કે। દિક્કતે' ઉઠાતી પડ રદી હે. યદિ 
પેટ ન ભરે, તે! આફત હે હી ઓર્‌ અગર્‌ ભરો, તો બેડે-બેઠાયે શયતાનિયાં સૂઝતે લગતી હે". 

(૬) પલકે' ભી વ્યર્થ હી બનાયી ગયી હે. જબ ૯મ કિસી ચીજ 'ે। બડી ઉત્સુકતા શે દેખના 
ચાહતે હે, તો યે પલક્રે' બારબાર ગિર કર દેખને મે' બાધા દેતી હે. 

(૭) બ્રહ્માજ ને હાથ ચાર્‌ બનાને કી દયા કી હોતી, તે બડા હિત હોતા. કામ કરતે-કરતે 
જબ દે હાથ થક નાતે, તો દૂસરે દો સે કામ લિયા જતા. જબ દૂમરે દો થક નતે તો ફિર 
પહલે દે મદદ ટ્રેને લગતે. 

(૮) સમકડી કે! તો ઇન્હાંને આઠે આંખે' બતા દી, પર ખેચારે મનુષ્ય કે। દો હી આંખે' દી. 
આઠે ન સછી, દો જી જગહ ચાર આંખ તેો અવશ્ય દેતી ચાહિયે થી”. ઈસસે સોને મેં ભી ન્નગને કા 
આન'દ મિલ ન્નતા; દો આંખોં સે સોતે ઔર દેસે જામતે ઓર રાત્રિ કી છટા ભી દેખતે રહતે. 

(૯) કયા હી આન'દ કી બાત હે!તી, અગર મનુષ્યા કે ભી પર્‌ હેતે; જહાં ઇચ્છા હોતી 
ઝટ ઉડકર ચકે આતે. હાલાં કી લોગોં ને વાયુયાન રચ લિયે ઔર અબ ઉડને ભી લગે, પરતુ 
યદિ ખાછ્ાજ પણલે હી પતની કૃપા કર દેતે, તો ઉન્હેં ભી ઝુછ શ્રેય મિલ ન્નતા. 

(૧૦) અધેરે મે' દેખતે કી શક્તિ કી હેમ લોગોં કે। જ્યાદા જરૂરી થી, યા ઉલ્લુકે। ?. સુ'ધને 
કી જ્યાદા શક્તિ હમે' દેતી થી, યા કુત્તો કો? દૂર્‌ીફી ચીજ નજદીક દેખને કી ન્યાદા આવ- 
શ્યકતા હમે થી યા ગીધોં કે ? દીર્ધવી ખતાયા ગયા સાંપ, ન્ને પ્રાણિયો, કો દુઃખ દેતા હે . 
ખોર મતુષ્ય કે ઇતની કમ ઉમ્ર દી ગયી, કિ શિક્ષા લેતે લેતે હી મર નતા હે. 

અખ પશુ-પક્ષી કી રચતા મે ભૂૃક્લાં કે। દેખિયેઃ-ઇતને બડે શરીરવાલે હાથી કે ઇતની છેટી 
આંખે બનાયીં, કિ ન હોને કે બરાબર હી હે. મોર્‌ કે શરીર કી આલોચના કરને કે ખાદ જબ 
પેરાં કી આક્ષોચના કરને કા સમય આતા હે, તો લાચાર હે! કર કેવલ દાંતાં સે હેઠે દખા ચુપ 
રહ જાના પડતા હે; કોયલ કી ખોલી સુન એર ફિર ઉસકા સ્વરૂષ દેખકર દાયાં હાથ મેજપર 
પટક કર હી સતોષ રખતા પડતા હે; ગદહેસા ગરીબ ઓર મિહનતતી જનવર શાયદ હી 
દૂસરા મિલેમા, કિ'તુ ઉસકા કદ એર્‌ સુરત શકલ્ષ દેખકર હેરાતી હોતી હે. નીલક'ઠ એસે દર્શનીય 
પક્ષી કી કીટાહારી બના દિયા. ઉસે મોતી ચુનનેવાલા બનાના ચાહિયે થા! લટ્દમી-વાહન ઉદ્લૂ 
ઇતને મણત્ત્ત તથા કામ કે પક્ષી કે કિતના નિ'દનીય બનાયા, કૌઅ એસે શાકુનિક પક્ષી કે તો 
કપૂર ચુનનેવાલા બનાતે તો ઇતકી કયા હાનિ યી? પુત્તા એસે સ્વામિ-ભક્ત કે! ફ્લાહારી 
કર્‌ દેતે તો આપકી કોનસી પુ'જી ખર્ચ હે નતી? ઉ'ટ કે બનાને મે ભી આપને બડી 
ચતુરાઇ દિખાઇ. 
5 અખ જરા ખ્રહ્માજી કી વનતસ્પતિ-રચના-કોશલ કે ભી ઉદાહરણુ દેખિથે. 

“ દીને દઇ ગુલાબ કે. ઈન ડારિન યે ફૂલ. ” 
બસ, ઠીક એસા હી હાલ કેતકી વા કૈવડે કા ભી હે. ઉખ મે' ઇતની મિઠાસ ઔર ફિર 
ઉતમે' ગાંડે' !! હા, કિતતી ભારી ભૂલ હે! ચ'દત એસે તરુવર મે' ફૂલ તક નહી; તાડ કે જક્ષસે 
પથિકો' કો તનિક ભી લાભ નહીં મિલ સકતા. નારિયલ કે દર'ખ્ત કૌ તે! ઇતના છેટા ખનાના 
ચાહિયે થા, કિ હાથ બઢાકર ઉસકા ફૂલ તોડ જ્તિયા નન સકે, એસે સ્ત્રાદ્ણિ આમ મે' ગુઠલી બના 
દી. કલે એસે *૬ૃક્ષ કો તો ચિરસ્થાયી બનાના ચાહિયે થા. બરગદ, પીપલ આદિ બડે-બડે 
દરખ્તાં મે' પુષ્પ નહી; તરખૂજ, ખરખૂડન, કુમ્ડડા આદિ કે પતલે ડ'ડલોં મે' બીસ-બીસ, તીસ-તીસ 

સેર્‌ તક કે ક્લે કા પૈદા હોતા ભગ્માજ જી ભૂત્ર નડીં તે કેયા હે? ધમકી આદિ બડે-બડે દર્‌- 
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“ખતા કે પત્તો'પર ગૌર્‌ કરો. હરએક ફૂલ મે' ગ'ધ ન દેતા ડયા આપકી ભૂલ નહીં હે? 
અખ પદાથ-રચનાઃ કા ભી નમૂના દેખિયેઃ-અગર્‌ સોને મે' સુગ'ધ દે દિયે હેતે, તો શસિમે” 
આપકા કૌનસા તુકસાન થા? હીરે કા પહાડા ઔર ખાનોં મે ઉત્પન્ન કરના ક્યા ઉનકી ભૂલ 
-નહી' હે? કેયા સમુદ્ર કા જલ ખારા હેના ચાહિયે થા ? અસિ એસે તેજેમય પદાર્થ કે મુખ કે 
ધૂષ્ર કી કાલિમા સે કલુષિત કરના કોનસી ખુદ્દિમાની થી? દીપક મે' કાજલ કહાં તક 
-ન્યાયસગત હ? ' 
અખ આપ હી _ફેસલા કીજીયે, પ'ચર્‌ાજજ ! કયા વિધાતા-વયે।૬૯ બહ્મા ને ભૂલે નહીં કી' ? 
જી", એક દો નહી સે'કડાં હજરો ફી' ઓર્‌ યહ સમાલોચકે જી હી કૃપા લે, કિ હમ લેગોં કી 
આંખોં કા પર્દા હટા સત્ય ખાત આપક સાત કરા સકે હે. યદિ સસાર મે' હમ સમાલોચકોં 
કા અસ્તિત્વ ન હોતા તો સારા સંસાર અજ્ઞાન કે ધોર અ'ધકાર મેં હો પડા રહતા. 
( “હિ'દૂપ'ચ'' માં લખનાર--૫'. રામનારાયણુ શર્મા ) 
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૧૧૫-ગરીખબનું અર્થશાન્ન 
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એક ગામડામાં ગયે, એક ગરીબની ઝુંપડીમાં સૂપડામાં કાંધંક અનાજ પડેલું ઉતું. મે' એ 
જ્ર્દી જેયેલું નહિ. મે પૂછ્યું કે “આ શું છે?' ખે-યાર્‌ આએ લસી પડી. હસે, એમાં શી નવાઈ? 
-આઢલુંયે હું નનણું નહિ. ' 

એકે કહું-“આ કોદારા; અમે તો આજ ખાઇએ. ' 

મે' પૃછયુ-“આને કેવી રીતે રાંધે ? 

“એને ખાંડીએ અને પછી તદ્દન સાફ થાય, ત્યારે આવા દાણા નીકળે.' એમ કહી સાક્‌ કરેલા 
કોદરા લાવી. “પછી એને દળીને રોટલા કરીએ.” 

દાણા બહુ ઝીણા ન્નેળ મે કહ્યું આ તો ખડું ઝીણા છે! આમાંથી છોડાં બઠુ ની- 
કળી જતાં હશે? ? 

“હા, મણું અધમણુ દાણા ઔંવ.' 

મે પૂઠયુ'-“આને। ભાવ શે ? 

“દોઢ રૂપિયે મણુ.' 

“આ તો ત્રણુ રૂપિયે મણુ પડયુ'. ત્યારે તમે એને બદલે બાજરી કેમ ન ખાએ ? એ પણુ 
એટલીજ કિ'મતની થાય ને ?' 

“એમ ન પાલવે; કાર્‌ણુ કે આ કોદરામાં તો અમે અડયાં છેડાં રહેવા દઇએ, એટલે થોડે 
દાણે। અતે ખહુ છેોડાંથી છે।કરાંનાં પેટ જલદી ભરાઇ જય. ખાજરીમાંથી તે। છોડાં નીકળેજ નહિ; 
અને છોકરાં કોદરાના જેટલેોજ બાજરીને રોટલો! માગે, એટલે વધારે ધાત પેટમાં ન્નય. વળી 
'આજરીને। રોટલો! વધારે મીઠો લાગે તેથીયે વધારે ખવાય, એટલે બાજરી મોંઘી પડે.' 

આ વાત મે' ખે-ચાર સાથીઓને જણાવી. એમણે ટેકે આપનાં કહું કે, કેટલીક જગ્યાએ ધઉં 
"જાવાર્ને ભાવે મળી રકે છે, ૭તાં લેકે જુવાર ખાય છે. કારણુ ધઉં સાથે ઘી ન્નેઇએ, નહિ તો 
ગરમ પડે. ઘીનો ખચ પાલવે નહિ, એટલે લેક જુવારજ પસદ કરે છે. એજ કારણુસર ખ!જરી 
કરતાં જુવાર માંઘી હેય તોયે જુવારમાંથી ખે-ચાર જાતની ગરીબતી વાવીએ થઇ શકતી હૉવાષી 
અને ઘી વિના ખાઈ શકાતી હોવાથી ધણે ડેકાણે બાજરી કરતાં જુવારજ પસ'દ કર 1માં આવે છે. 

ગરીબનુ અથ શાસ્ર આવુ* છે ! 

(“તવજીવન' માં લખનાર કિશોરલાલ ધ. મ્સરૂવાળા) 


અ ક 


૧૬૦ * શુભસ'મહુ-ભાંગ ત્રીએ * 


“.૧#૧૫૦૫-૧૫૫૫૯૫૫૯૧૪૫૫, 








ઇ ૫૫૧૧૫%૫.૭૧ ૮૫.૧ #"%#/"૧૭"૧ ૨. /'% #'૨ 4% “૫#૫#૫#૫-૫૦૫#૫ ૮૧૫૮૫૫/૫/૧.#૧.(૧* 


૧૧૬-ક્ષીરસાગર મેં ે લક્ષ્મીજી સે ભેંટ, 


દીપાવલિ કા દિન હૈ. મૈ'' અપને સુસજ્જિત ભવન મે' બેઠા હુઆ, લક્ષ્મી-પૂજન કી તેયારી 
મે' લમા હુઆ #'. સામને ફૂલ-ફૂલ, મિજ્ઠાન-પક્વાન, તોરણુ-કલશ, અક્ષત, દધિ-દુર્વા, જલ, 
દુઝ્ઝ, ઘૃત આદિ પદાથ યથાસ્થાન રખે હુએ હે. નયી ગાદિયૉંપર્‌ નયી-નયી ખહિયાં, રોજના- 
સચે, ખાતે, રોકડ વગેરઃ લિખતે ઝી પુસ્તકે સુસજ્િજત હે'. રૂપયે ભરને કે લિયે નયી-નયી થેલિયાં 
સિલાઇ હે. દીપક જી રોશની, બિજલી કી રોશની, ગેસ જી રોશની, લેમ્પોં ઝી રોશની સે સારા 
સકાન પ્રકાશિત હે! રહા હૈ. સાફે-સુથરે લિપે પોતે મકાન મે' ધસ પ્રકાર કી સજાવટ સે ઉસ- 
જ૪ી શૈભા શતગુણુ બઢ ગયી. સકાન કો ઝાડને-બુહારને, લીપને-પોતને, તસવીરે, ઝાડ, ફ્‌ાનૃસ,. 
હાંડી આદિ સે સજને મે ૧૦-૧૫ દિન લગ ગયે. શે ધ્રસ પ્રકાર કઈ દિનાં સે ભગવતી 
કમલા કે કમલચરણૉાં કી પધરાવની કે સ્વાગત ફી તેયારિયાં મે' લગા રહા ઔર અપની 
ઇસ્ઠાનુસાર્‌ તેયારી કરને મે સફલતા ભી પા સકા, ઇસ ખાત કા મુઝે સ'તોષ હે. દેખા તો નહી 
પરતુ સુતા અવશ્ય થા, કિ ઇદ્રદેવ કે રહતે કા પ્રાસાદ અત્ય'ત નયનાભિરામ તથા અદ્િતીય હે. 
મે' કડ સકતા દ, કિ આજ મેરા ભવન ભી “ દ્ર-સદન ” સે કિસી પ્રકાર કેમ નહી કહા. 
જ સકતા છે. 

મુઝે નિશ્ચય થા, કિ યદિ લદ્દમીછ અજ ત્તીરસાગર છે।ડકર મેરે નગર મે આયી, તે! 
સિવા મેરે યહાં વે કહી” અન્યત્ર નહીં જથે*ગી, પરતુ કહીં એસા ન હો, કિ વે મેરે મકાન ક 
ખુખસુરતી કા પતા ન પાકર કહીં દુસરે કે મકાન મે' હી ટિક નવે. યહ સોચકર ચે હાથ 
ન્નેડે ષ્યાન કરતે લગા. 

મે' સ્તુતિ કરને મે” ઇતના નિસમ થા, કિ મુઝે કુછ ભી ખયાલ નહીં રહા, કિ સે' કહાં 
£. ધસી ખીચ મુઝે કિસીને હિલાકર કહા-“ સાવધાન!” આંખે' ખાલી ઓર દેખા, તો મેરૈ 
પાસ છી એક પરમ તેજસ્વી પુરુષ ખડા હે. માલૂમ હુઆ, કિ વહ કોઈ દેવદૂત છે. મેને 
પ્રણામ કર કે પૃછા--“ કહિયે, ડયા આત્તા હે ? આપ કોન પુરુષ હૈઃ ડિ 

મે' લક્ષ્મીછ કા ભેજ હુઆ દૂત #'. તુમ્હે વહાં બુલાયા છે. '' ઉસને કહા. 

ને ખડી પ્રસન્નતા સે કહા-“ અહોભાગ્ય ! મુઝે શ્રીભગવતી રાં ને અપની સેવ!” 
મે' જુલાયા હે. કહાં ચલના પડૅગા ? ” 

“ ક્ષીર્સાગર્‌ ચલના હોગા ”' વહ ખોલા. 


“ ભાઈ! મૈ'તે હિંદ-મહાસાગર, અટલાન્ટિક મહાસાગર આદિ તામ તો ભૂગોલ મે' પહે 
હૈ, કિન્તુ “કહ્લીરસાગર” કા નામ કહીં ભી નહીં પઢા. યહ સમુદ્ર કહાં હે ? ” સૈને પૂછા. 

ઉસને ઉત્તર્‌ દિયા-“ વહ એસા સ્થાન હેં, જહાં મનુષ્યન્નતિ કી મતિ નહો. ” 

“તે ડયા ઉત્તરી પ્રવ સે ભી પરે કહીં પર હે? વહાં ઠં'ડ બહુત પડતી હેગી. કહે તા ' મેં 
અપને ઉની કપડે ઔર્‌ દો-ચાર્‌ અચ્છે-અચ્છે કમ્બલ ભી અપને સાથ લે. લૂ ન 

હં નહી, ઈનકી કોઇ આવશ્યકતા નહી દે; તુમ મેરે સાથ ચલે, સે' બિતા કિસી કષ્ટ કે 
તુમ્હે વહાં લે લે ચલૂ'ગા. ” 

" અપના “ ટિફ્તિ-કેસ્યિર ”' ઉઠાકર ઉસકે સાથ ચલને કો તેયાર હુંઆ ઓર પૂછા-જકયાઃ 
મર પર્‌ ચલના હે।ગા ? કિતને દિન કા રાસ્તા હે? યદિ અધિક દિન લગે, તે! સે' લર કા 
ઈન્તન્નમ કર ચલૂ' ? '' 

' દેવદૂત નસે કહા--“ ભાઇ! યહે તુમને હાથ મે' ડિખ્બા સા ક્યા ઉઠા લિયા ?” 

મેને ઉત્તર દિયા--“ઇસિમે' તો મેરા ખાને-પીને કા સામાન હૈ. '' 

દેવદૂત બોલા--“ઇસકી જરૂરત નહીં',તુમ્હે' છસસે ભી અત્ય'ત સ્વાદિજિ ભોજન વહાં મિલેગા. ” 
સે' ખુશી-ખુશી ઉસકેઃ સાથ અપતે ધર્‌ સે ખાહર્‌ નિકલા, મુઝે કુછ પતા નહીં આગે 





છું 


ક્ષીરસાગર સે' લક્ષ્મીજી સે 'ભે'ટ ૨૬૨ 


કયા હુઆ ? થોહી હી રર ખાદ મેને દેખા, કિ ક્ષીરસાગર આ ગયા. સામને હી ભગવતી કમલા, 
કમલપર સુખાસીન હે. ઉન્હે* દેખતે હો મે' નતમસ્તક હે હાથ ન્ેડકર્‌ સામને મડા દુઆ. શ્રી 
“લક્ષ્મી ને મેરી ઓર કપા-દષ્ટિં સે દેખા. ઉસ સમય કા મેરી દશા કા ડયા વર્ણુન કિયા દો ? 
મુઝે હાથ સે સ્પર્શ કરતે હુએ પૂછા-” કહે વત્સ! ડમા ઇચ્છા હે? ” 

“માતાજી! શે આપસે પહલે કુછ પ્રશ્ન કરને કી આત્તા ગાહતા ઠટૂ'.'' 

“નિર્ભર યતાપૂવ ક ન ચાહે! સે। પ્રશ્ન કર્‌ સકતે હે।.'' અપની અભિલાષા કી પૂતિ દેખકર 
રા હૃદય મારે હર્ષ કે ફૂદને લગા. અપનેપર દેવી વિષ્ણુપ્રિયા કો પ્રસન્ન જનકર, મૈ' અપને કો 


ફૃત-કૃત્ય્‌ સમઝને લગા. થોડી દેર સોચને-વિચારને કે બાદ મે'તે અત્ય'ત વિનીત ભાવ સે શ્રી- 
'ઉલૂકવાહિની દેવી સે ઈસ પકાર પ્રશ્ન કિયેઃ-- 


મે--“જગદ'બે! આજ સે કુછ શતાખ્દિ પૂર્વ, ભરાર્તપર જે આપકી કૃપા થી, વડ આજ 
કેચાં નહીં ? દેશ આપકે બિના અહી સ'કટાવસ્થા મે હે! આજ તક ભી હમ હિ'દૂ લેક આપકી ઉસી 
ભક્તિભાવ સે પૂજ કરતે હે, જિતનતી કિ અજ સે હજરૉં વષ પૂર્વ કરતે થે.” 

લદ્દમી--“પુત્ર ! 1તિર્સ્કાર્પૂર્વક જવન વ્યતીત કરને કી અપેક્ષા મૃત્યુ અધિક સુખકર્‌ હે. 
અપમાનિત હે! કર રહને જી અપેક્ષા વહાં નહી” રહના લી અચ્છા હે. આજ સે કુછ શતાખ્દિ પૂર્જિ 
જે પ્રેમ મેરા ભારત સે થા, ઉતતા આજ નહી હે. આજ સે ૧૦૦-૨૦૦ વર્ષ પૂર્વ જિસ પ્રેમ 
સે મેરી પૂજન ભારત સે' હોતી થી, વડ આજ નહી હે. હી, પૂક્ન કા પાખ'ડ અધિક હે; કિ'તુ 
વાસ્તવ મે' પૂશ્ન નહીં, કિ'તુ મેરા અપમાન હે. “પૂન્ન” શબ્દ કા અથ આજકલ તુમ્‌ લોગોં ને 
પુષ્પ, પત્ર, ફૂલ, જલ, ગ'ધાક્ષત, લૂપ, દીપ, નેવે કે। સમઝ લિયા હૈ, કિ'તુ “પૃજ' કા અથ યહ તો 
'હે હી નહી'દ'પૂ”ળ' શખ્દ કા અથ? હે,આદર-સત્કાર, માન-પ્રદાન-સો ભારતવાસિયૉં મે' હે છી નહીં. 

મે- -“દવીજી'! પહલે તો મિટ્ટી કે દીપકાં દ્રારા ધુધુલી રોશની આપ કે સ્વાગતાર્થ હોતી 
શથી; આજ બિજલી, ગેસ, કાર્ખાઈડ આદિ આંખૉં કે ચકાચોધ ઉત્પન્ન કરતેવાલી રોશની આપ 
“જ સ્વાગત 'ે લિયે હોતી હે. પહલે આપકા આસન ખાદી કી મોટી ખુરદરી ગદ્દી હોતા થા, તો 
આજ રેશમ, મખમલ આદિ મૃદુ સ્પર્શ વસ્રો' કા આસન આપકે લિયે તેયાર કિયા જાતા હે. 
પણલે મકાતોાં કો સિટ્ટી સે પોતા “નતા થા, તે આજ વાનિશ સે શુદ ઉત્તમ ચમકદાર ર'ગ હોતા 
હે. આજ સે ૧-૨ શતાખ્દિ પૂવ ઈતની તરહ કી આતિશબાજ કે નહી' છેડતા થા, જિતની 
[કિ આજ છોડી જાતી હે. મૌ ! તુમ્હારી પૂક્ન કૈ દિન પહલે ભારતવાસી ખાદી કે મોટે ઔર 
એઠ્દે કટિ'ગ કે વસ્ત્ર પહના કરતે થે, પરતુ આજ ઉત્તમ સે ઉત્તમ મનમોહક ખતિયા કટિંગ કે 
વસ્ર ધાર્‌ણુ કરતે છે. સારાંશ યહ, કિ પહલે જમાને કી અપેક્ષા, ઇસ સમય મે' ભારત આપકા 
ચાચ્છી તરહ સ્વાગત કર્તા હૈ, કિન્તુ દ્રિ ભી ન જાને આપ કિસ લિયે ભારત સે ર્ર હે। ગયી હે.” 

લટ્ષ્મી--“બસ, યે હી બાતે' એસી હે, નને મુઝે હાર્દિક દુઃખ પહુ 'ચાતી હે હે. મુઝે તા વહી 
[(મિદ્દી કે દિયે ઓર મીઠે તેલ કી રોશની હો પસ'દ થી. વુમ્હારે ૨ યે ગેસ ઔર્‌ બિજલી કી રેશની 
મુઝે નહી' ભાતી. મુઝે તુમ્હારી મખમલ એર્‌ મલમલ કી કેમલ ગહ્દયાં નહી' સુહાતી'. વિદેશી 
વસત્રો' કો પહન કર યા મેરે લિયે ઉન્હી વસ્્રો' કા આસન બનાકર્‌ મુઝે ઉસપર્‌ બિઠોને કા પ્રયત્ન 
કરના માતાં પથ્થર પર કમલ ખેવના હે. વુમ લેષગ કિતને અત્તાની હે, જખ કિ વુમ્હે' યક માલૂમ 
"હે, કિ વિદેશી વસ્ત્રો મેઃ ચર્ખા લગી છેતી હે. રગ, રક્ત સે બના હોતા હે હે. જિતને ભી બહિયા 
વસ હોતે હે, ઉતમે' ગૌ ઓર ભેડ કી ચર્બી કા કલફ દિયા “તા હ. તુમ સ્વય મુઝે વિદેશ 
સે' ભેજને કા પ્રયત્ત કરતે હે. પ્રતિવર્ષ વિદેશી વસ્તુઓઆં કા આદર ઓર મેરા નિરાદર્‌ કરતે હો. 
"જખ સૈ'ને અપના પસ પ્રકાર આદરસત્કાર નહી' દેખા, તો મુઝે એસે સ્થાનપર્‌ જના પડા, જહાં 
સેરી માનમર્યાદા કી રક્ષા હેતી હે. દીષાવલિ ' દિન મેરી પૂન્ન કા ઢૉંગ દિખાને સે મે” પ્રસન્‍ન 
-નહી' હે સકતી. પહલે તુમ લેગ ઇતતી આતિશખાજ નહી' જુ'કતે થે. અબ વિંવિધ પ્રકાર ૪જી 
'આપ્તિશૃબાજ લે કર લદ્દમી સે આગ લગાતે હો. લાખૉં-કરેોડાં મે' દો દિન મે' માગ લગા રતે 


“હો. દેખે, મેરા ,રરીર તુમ્હારી આતિશબાનિયાં સે કિસ તરહ જલ-ભજુન મયા હે. જહાં-તહાં 
[પટલે પડ ગયે હે. ” 





કૃવર્‌ યભસ'ત્રહ-ભાગ ત્રીજે 
એસા કઘતે હુએ શ્રી લદ્મીજ ને અપના શરીર દિખાયા, જિસપર હરે! બડે કફેફેલે શેને 
રખે. યહ દેખ કર્‌ મેરા છી ધબરાને લગા; ચક્કર સા આને લગા. લદ્દમીછ ફિર્‌ કહને લગી”-- 

' “તુમ લોગ હમેશાં મે[ટે સ્વદેશી વસ્ર પહનતે હો, કિ'તુ ત્યોહારાં પર, જેકિ પવિત્ર પર્વ- 
દિન હોતે હૈં, વિદેશી, રક્ત-મજ્ક સે નિમિત વસ્ર પહિન કર અપના અહોભાગ્ય સમઝતે હે ! 
મૃષ્તા! ધસીકા યહ પરિણામ હે, કિ ભારત સે, ધીરે-ધીરે સત્કાયોૌ' કા લોપ હે। રહા હે, પાપ કી. 
શહિ હે રહી હૈ ઔર ભારત દુઃખ, શેક, ભય, દુભિક્ષ, રોગ આદિ વ્યાધિયૉં કા કેન્દ્ર બનતા. 
નળ રહા હે. વુમ્હારે નેતાગણુ ધ્ન તો, સે રોકતે હૈં; કિ'તુ તુમ લેગ તને બલહોન હે ગયૅ 
હો, કિ તુમસે વિદેશી અપવિત્ર ,અમ્રાલ વસત્રો' કા લોભ નછી' છૂટતા ! ઔર ફ્રિર્‌ પતિની નિર્લન્જતા. 
કિ દેવાં કા પૂજન કરતે હે એર ઉનકે રૂષ્ટ હેતેપર ઉન્હે* દોષ દેતે હે ! ભલા જરા તો સોચે 
કિ સે ભારત મે આ કર ક્યા કર્‌'ગી? કાર્યો" સે મેરા ખુલ્લમખુલ્લા નિરોધ કરતે હે. ઇસ “મુહ- 
મે' રામ ઔર્‌ ખગલ મે છુરી” વાલી ખાત સે કયા તુમ મુઝે પ્રસન્ન કર્‌ સકતે હે? વિદેશી. 
વર્રો' કે પહનનેવાલાં સે શે' ઉસી તરહ ઘૃષુ। કરતી દ જેસા કિ તુમ લોગ શુદ ખાદી સે ઘૃણુ 
કરતે હે ! ન પહિનેા ખાદી! તુમ્હારે પાસ ચાર પેસે હે, ઉન્હે' ભી તુમ વિદેશિયોાં કે જેબ મે 
ડાલ દેના ઉચિત સમઝતે હે।-જબ યે ચાર પૈસે ભી, અર્થાત્‌ મેરી સહાનુભૂતિ માત્ર ભી, ભારત સે. 
બિદા હે જાયેગી તખ તુમ ખાદી પહનેોગે ઔર ઝખ સાર કર પહનેગે. ચે સારે ભારત કે એક 
દિન ખદ્‌ર પહતના કર્‌ હો છેડુંગી.” 

શે--જભૌ! ક્ષમા કરો, હમારે અપરાધ ક્ષમા કરે ! હુમ દીન જનોૉંપર પસિ પ્રકાર ર્જ ન હે।..”” 

લટ્ષ્મી--“શૈ' ઉત્સાહી, ઉદ્યોગી ઔર પરિશ્રમી મવુષ્યાં કે સાથ રહના પસદ કરતી છૂ. 
આલસી, નિરત્સાહી, કાહિલ ઓર નિરુવમિયૉ સે સે કેસો દૂરે રહતી દ. જિનમે* સ્વદેશપ્રેમ 
હે, ૨ સ્વાભિમાન રૈ દે, સ્વત'ત્રતા હૈ, ”નતીયતા હૈ, જીવન હે, ઉન્હી મે શે અપના નિવાસ કરતી દ*- 
દેશ-દ્રોહિયો મે', સ્વાભિમાનશન્ય પુરુષં મે', ગુલામાં મે, આપસ મે લડનેવાલોં મે ઔર મુરદારૉં મે” 
મે' રહતા અપમાન સમઝતી દ. જિનમે સ્વાભિમાન ન હો, જને ક ગૃહુ-લદ્દમી કી ભી. 
માન-રક્ષા ડરને મે' અસમર્થ હેં; ઉતકે યહાં મેરી રક્ષા કેન કર્‌ સકતા હૂ લે? મેને લાખોૉં ડયા 
કરડા વષો' તક સ્વગાોપમ ભારત મે' વિદાર કિયા હે, જબ દ્રૌપદી કે ચીરહરણુ કી ભાંતિ. 
વિદેશીય લોગ મુઝે અપહરણુ કર્‌ કે અપને-અપને દેશો મે' લે ”નને લગે. ઓર્‌ તુમ ભારતીય નપું- 
સકં કી ભાંતિ બે્‌ડે-બેકે દેખતે રહે ઔર ઉનકે ચ'ગુલ સે મેરી રક્ષા ન કર સકે, તો સૈ ડય. 
કર સકતી થી ? ઓજ એક હનનર્‌ વષ હોને આયે, મેરી ધસ પ્રકાર છીના ઝપટી હે! રહી હે. 
મેરા ભારત સે પ્રેમ હે, પરતુ ભારતવાસિયૉં કે। મુઝસે પ્રેમ નહીં. ઉનમે' મેરી રક્ષા કા બલ નહો. 
તુમ લેગ નપુંસક હો,કાયર હે, ડરપોક હે ઔર મુઝે નનત-ખૂઝકર અપને હાથૉ વિદેશ ભેજ રહે હે !” 

મે--“સત્ય 

લક્ષ્મી--“વિદેશીય લેગ મેરે સચ્ચે ઉપાસક હે, જિસિ તરહ હો સકતા હે, વે મુઝે પ્રાપ્ત: 
કરને કા પ્રયત્ન કરતે હેં ઓર્‌ ભર્તૃહરિ કે વચનાનુસાર સૈ ઉદ્યોગિ યાં કે ધર મેં નિવાસ કરના" 
અપના કતવ્ય સમઝતી ઠર. તુમ દેખતે નહીં, ભારત મે કલા-કોશલ કા નાશ હો ચૂકા. મે 
ભારત મે' રહુ' ભી તો કિસ ખબલપર્‌ ? જહાં કલા-કોશલ હે, વહીં પર મેરા નિવાસ છે. પધા. 
સોચે! તે, મુઝપર્‌ હી ડયા વિદેશિયાં તે તે મેરે પિતા સમુદ્ર પર ભી અપના પ્રભુત્વ સ્થાપિત કર 
રખા હે. તુમ ભારતવાસિયાં કી બુદ્ધિ ઇતની ભ્રણ હો ચૂકી હે, કિ મેરે પિતા કે સ્પશ'માત્ર સેં. 
અપવિત્ર હે। જતે હે।. સમુદ્ર-્યાત્રા કે બૂરા સમઝનેવાલે અર્થાત્‌ મેરે પિતા કે સ્પશ સે જે લેગ. 
પતિત હોં જતે હે, ભલા મે' ઉનસે ડયો પ્રસન્ન હોગી ?'” 

મે--“દયા કરો, મી! દયા કરો. હમ અપરાધી છે.” 

લક્ષ્મી--“તુમ દિવાલી પર દિયે જલાતે, અપની લક્ષ્મી (પૈસા) વિદેશી વસ્ત્રો', વિદેશી ન્નિટા- 
જયો, વિદેશી રગાં, વિદેશી આતિશખાન”્તયિાં-વિદેશી રોશનિયથો મે ખર્ચ કરતે હો અર્થાત્‌ અપને- 
હાથા મુઝે વિદેશિયોં કે સિપુર્દ કર કે મુઝે વિદેશગમન કર્‌ાતે હે ! કયા તુમ્હારી શુહ્ધિપર પથ્થર 
પડ ગયે ? તુમ જનાને દે, નામર્દ હે।, નપુંસક હે, હિજડે હે, કાયર હે!, ડરપોક હે ? મેરી. 





વર્તમાન ચુંગ ઓર ભારત કે નવયુવક ૨૬૩ 


” સ. ૫૪૧૫૪ 'પ૫%'૫૮૧૪ ૧૪૦૧%?"૨-૪ ૧૪ ૧%૫%'૫૮# ૧૪૮ ૨ ૧૪૦ પ ૧૪૧,૪૫૫? ૫૯૫૪” "૨/૧ ૧૧.#૫૪૧.૫/૫૮૧૪૮૧.# ૧૮* ૧૮૦૫-૫૯૧૪” ૧૫ '૫૮”૧./""૧૮#પ..“૧.0 ૧/૪૫ "૧.."%.* ૧ #' ૫,૮"૨ 7 'પ૭"૧૪૮"૧૪#”જન# પ,ઈ પ૫” પ. ૫૮૫૯૦૫,૪,. 


પૂજન કરને કે સમય તુમ લેગ વસ્ત્રભૂષણાં સે ઈસ પ્રકાર શુ'ગાર કરતે હે, ન્સિ પ્રકાર અપને 
પતિઝ પાસ નળને કી ₹ચ્છા સે કે!ઇ પત્ની સોલહે। ગ'ગાર કરતી હે. તુમ મર્દ હો, નજાકતદાર 
કપડે ઓર ફાતોં મે, હાથો મે, ગલે મે' ઓરતોાં કી તરહ જેવર પહિનકર મેરી પૂજ કરતે તુમ્હે” 
લજ્ન્ન નહી' આતી? સે એમે જનાનાં ઓર હિજડોં કે દેશ સે દૂર્‌ રહતી &્ર'. મ' ઉન્હી દેશે કે 
ગલે મે' જયમાલ ડાલતી ઠૂ* જે વીર હે, બહાદૂર હે, સશક્ત હૈ, બલવાન હે ઔર જિનછી 
જુજઓં મે પુરુષાર્ય હે.'' 

મે--“સત્ય દે.” 

લક્્મી--““નએ, પહલે ભારત '! મેરી પૂક્ન કરને યોગ્ય સશક્ત બનાએ।, તખ શૈ' સહર્ષ 
' ભારત મે' આ ન્નઉંગી. તબ દિવાલી કે। મેરી પૂજ્ન જી જરૂરત ન હોગી, ચિરાગ જલાકર્‌ રાતભર 
સેરે દન્તજર મે' બેડને કી આવશ્યકતા ન પડેગી. _શુમ ન કર મેરી યહ આજ્ઞા ભારતવાસિયે! 
પર્‌ જાહિર કર દો ઓર હે સકે તો કિસી અચ્છે સે સમાચારપત્ર મે' પ્રકાશિત કરા દો. “નએ, 
અબ નાએ.” 

સૈ'--“માતાજ ! યદિ ક્ષમા કરે, તા મૈ' એક બાત ઔર્‌ પૂછ લૂ.” 

લક્ષ્મી--“પૂછ્ઠ સકતે હો. ” 

મે--“મો! યહ ઉલ્લુ પક્ષી, જિસે હમ ભારતવાસી ખરા સમઝતે હે ઔર જિસકે નામ 
કા દૂસરે કે લિયે ખોલકર ગાલી દેતે હે, ઉસે આપને અપને વાહન કે લિયે કયાં પસ'દ કિયા ?”' 

લક્ષ્મી--“અખ શ' અધિક ન કહ કર્‌ સક્ષિમ મે યહી કહ દેના ચાહતી ઠ', કિ મે' 
પ્રાયઃ ઉલ્લૂઓં કે ધર્‌ મે' જા કર રના પસ'દ કરતી દ. દેખા હોગા, વિઘદ્યાપ્રેમી લોગ મેરે લિયે 
તરસા કરતે હે' ઓર મૂર્ખો કો મે' નૌનિહાલ કર્‌ દેતી %'. લોગ મેરી પૂન્ન રાત્રિ મે' ઇસ લિયે 
કરતે હે, કિ મેરા વાહન ઉલ્લૂ રાત મેં હી અચ્છી તરહ ઉડ સકતા હે, તુમ સમઝ ગયે હેગે!” 

મે'ને હાથ જ્નેડકર સિર્‌ ઝુકાયા. પતિને મે બડે જેર સે ધ'? બજ, આંખે' ખુલ ગયી. ૪ 
બજે ઉઠંતે કા અલાર્મ ભરા થા. ઉઠંકર અપને નિત્યકાર્ય, મે લગ ગયા. 

(“હિદૂપ'ચ”ના એક અ'કમાં લેખકઃ-ક્રીયુત ૫*૦ ગણેશદત્ત શર્મા ગૌડ “ ઇદ્ર '' ) 
દક અફ 


૧૧૪૭-વર્તમાન યુગ એર ભારત કે નવયુવક 


અન્ન્ન્્ૉઝ્ઝ્ઝાત્ઝસ્સ્ઝ્ઝન--. 

પ્રયેક જાતિ ઓર દેશ કે પ્રતિહાસોં કે! દેખને સે પતા ચલતા હૈ, કિ ઉનકા અપને નવ- 
યુવકાં કે સાથ ધનિટ સ'બ'ધ રહા હે. ઉનકે નવયુવક! તે અપને દેશ ઓર નનતિ કે લિયે બડે-ખડે 
ત્યાગ તથા બલિદાન કિયે હે. દૂસરાં કા ક્યા કહના; અપને હી ઇતિહાસ કે ઉપર દદ ડાલને સે 
હેમકે। માલૂમ હેતા હે, કિ જબ-જખ જતિ, સમાજ, દેશ એવ' ધર્મ પર આસક્તે' આયી હે, 
તખ તખ મારે પૂજ નવયુવક! ને ધનકે રક્ષણાથ અપને જીવન તક કો હ'સતે-હ'સતે ઉત્સર્ગ 
કૅર્‌ દિયા હે. 

ત્રતાયુગ જી ખાત હે, કિ સાર્‌ દેશ પાપિયાં કે પાપ સે, અત્યાયારી અગસરૉં કે મનમાને 
ઝાત્યાચાર સે પીડિત હે। રહા થા. પૃથ્વી અનાચાર સે કાંપ ઉઠી થી. ધમ એર અધર્મ મે' ભારી 
“ગ-ઓક-વીર' હે રહા થા; નિશાચરાં કે કારણુ સારે જપ-તપ, ધર્મ-ક્મ ખદ થે; ૪દ્રાદિ 
દેવગણુ ભી અધર્મ કે આગે નતમસ્તક હૈ।, ઉનકી આત્તા માનને કે। તત્પર રહા કરતે થે; સારા 
વાયુમ'ડલ દૂષિત હે ગયા થા, જિસક્રે કારૂણુ સજ્જન પુરુષં કો સાંસ લેના ભી દુર્વાર થા. 
મહાપ્રતાપી અસુરરાજ રાવણુ અન્યાય કી સદેહે મૂતિ ખનકર્‌ અપને ડકુકર્માદ્દારા ધરાધામ કે 
ક'પાયમાન કર રહા થા. ઉસને યહાં તક અત્યાચાર કરના આરભ કિયા, કિ ખેચારે તપસ્વિ- 
થો કો ભી ઉસકી આજ્તાપર અપના-અપના રક્ત કર-સ્વરૂપ મે' દેના પડા થા. દ કેસીમે' ઇતના 
સામથ્ય નહીં થા, કિ રાક્ષસાં કે આગે ચૂ તક કરે. સબ ચૂપચાપ સારે દુઃખ ઓર અપમાન કકે 
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સહા કરતે થે; પરતુ દેરા કી યહુ દીનાવસ્થા, ધમ કો યેહ દ્વાસ, અલ્પવયસ્યક યુવક મીરામચ'દ 
સે નહી' દેખા ગયા. જાતિ, સમાજ ઓર દેશ કી ઈસ દુરવસ્થા ને ઉનકી હેદયત'ત્રી કે હુકરા 
દિયા. વે ક્ષુબ્ધ હે ઉઠે ઓર્‌ દેશેદ્ધાર કે કઠોર ત્રત કી ઉન્હોંને પ્રતિજ્ઞા કી. અલ્પાયુ મે' હી ઉન્હો- 
ને આય જતિ કે સંગઠન કા કાય શુરુ કર ઉસમે' પૂર્ણુ સફલતા પ્રાપ્ત કી થી. ઉન્હે ભીલની 
કે જૂડે બેર પ્રેમ સે ખાયે થે ઔર વાનરાં ઔર રાક્ષસાં તક કે! આય-સભ્યતા કા પાઠ. પઢા, બડે 
સ્નેહ સે અપનાયા થા. પાષિષાં કા અ'ત કર સમાજ, દેશ ઔર ધમ કા ઉબારના હી ઉનકે 
જીવન કા પ્રધાન ઉદ્દેશ્ય થા, જિસકે। ઉન્હાં ને અક્ષરશઃ પાલન કર દિખાયા. 

ઇસી તરહ કે સેંકડાં ઉદાહરણુ હમારે પુરાણું કે અદર મૌજૂદ હે. દ્દાપર મે' ભી શ્રીકૃષ્ણુ ને 
જિસ પ્રકાર જાતિ, દેશ ઔર ધર્મ કી રક્ષા કી થી, વહ હર્‌ કિસીકે। માલૂમ હે. ઉસ સમય ભી 
દુ" કો દુણ્તા સે આર્ય-સ'સ્કૃતિ ડાવાં ડેલ હે। રહી થી. ક'સ, જરાસ'ધ, દુયોધન ઓર શિશુ- 
પાલ ઇત્યાદિ ધર્મ ઔર સમાજ કે દ્રોહીગણુ નાના પ્રકાર કે અત્યાચારૉંકારા સ'તાં. કે દુઃખ દે 
રહે થે. ખુદાઇ તક કા દાવા કરતેવાલા પુ'ડરીક અહ'કાર સે ઉન્મત્ત હે કર ધોર અન્યાય કર રહા 
થા; કિ'તુ ઉસ વીર યુવક શ્રીકૃષ્ણુ ને દુષ્ટો કા દલન કર્‌, આય”નતિ કા મસ્તક એક ખાર ફિર 
ઉંચા કિયા; તથા જાતિ, ધર્મ ઔર દેશ કી રક્ષા કર્‌ ઉસ યુગ મે ભી રામ-રાજ્ય સ્થાપિત કિયા 
થા. ૧૬ વષ કે અભિમન્યુ ને સત્ય ઔર ધર્મ કી રક્ષા કે લિયે દ્રોણુનિમિંત ચક્રવ્યૂહ કે! ભેદન- 
કર્‌ કિસ પ્રકાર હ'સતે-હ'સતે અપને પ્રાણાં #ી। આહુતિ દી થી, વહ સબ કિસીપર વિદિત હે. 

એસે અસે ખહુંત સે દણાંત હે, જિનસે પતા ચલતા હે, કિ પ્રાચીન કાલ મે નતિ ઓર 
દેશ કે લિયે તત્કાલીન નવયુવકાં ને બહુત કુછ કિયા હે; પર્‌ આજ કે નવયુવક અપને સમાજ 
ઔર દેશ કે લિયે ડયા કર્‌ રહે હે? આજ ભી તે વૈસે હી, ખલ્કિ ઉનસે ભી બકર ખુરે દિન 
આ પહુંચે હે. આજ ભી તો કિતને રાવણુ, અહિરાવણુ એવ કંસ સરીખે નરપશુઓં કે અ- 
યાચારૉં સે સારા દેશ દુ:ખિત હે. જાતિ ઔર ધર્મ કે કેકેદારા કે વિવેકશત્ય કાર્યો" સે સમાજ રસા- 
તલ કે! “ન રહા હે. જગહ-જગહ ડ'ડ-મુ'ડ સ'મેલન, ખોપહી-ચૂર-કરણુ તથા છુરીપેલન ઈત્યાદિ 
ખૌફ્નાક કાંડ હો રહે હે. ચારોં એર અત્યાચાર નમ મૂતિ ધારણુ કર્‌ તાંડવ-નૃત્ય કરતા 
દિખાઇ દે રહા હે. 

પર, આજ રામ ઔર કૃષ્ણુ કી તરહ કિતતે નવયુવકોાં કા હૃદય દયા હુઆ હે? દેશ 
ઔર્‌ સમાજ છી વર્તમાન અધોગતિ પર્‌ કિતને નવયુવક કે પ્રાણુ સ્પ'દન કરતે લગે હે? કોન 
માઇ કા લાલ આજ ભારત કી ભ્રાગ્યલટ્ષ્મી કે। સમુદ્ર પાર્‌ સે લા કર પ્રુનઃ યહાં સ્થાપિત કરને 
જ] વ્યત્ર હે! હમમે' સે કિતતે આજન્મ દેશ-સેત્રા કા વ્રત લેને કે લિયે ઇચ્છુક હે? 

કારણુ ૬ૂ'હતેપર્‌ તો યહી માલૂમ હોતા હે, કિ ઇસ ખીસવી' સદી મે' ભી હમારી કુ'ભકરણી 
નિદ્રા નહી' ભ'ગ હુઇ હે; અથવા હમ નનગે ભી હે, તે ફ્રિ સોનેકા બહાના કર્‌ રહે હે. કિ'તુ 
યહ હમારે લિયે ઓર્‌ ભી લજ્જા કી બાત હે. જિસ દેશ ઔર સમાજ કે બચાતે કે લિયે 
હુમારે પૂર્વ નને' ને અપતે જવન તક કે! તુચ્ઠ સમઝા થા, આજ હમ ઉન્હી"કે ઉત્તરાધિકારી અપને 
હી હાથા છ્તકા સત્યનાશ કર્‌ રહે હૈ”. દેશ ફી ઉન્નતિ કે માગપર અમ્રસર હોના તે દર કિનાર 
આજ હમ ધ્રસે ઉલ્ટે અવનતિ કી એર લિયે ન રહે હૈ. અપને પવિત્ર આચરણુ, વિચાર, ભાષા 
તથા સભ્યતા કે। ત્યાગ કર્‌ હમ દૂસરા કે આચાર-વિચાર, ભાષા તથા સભ્યતા કી નકલ કર 
રહે હે.. મઝા તો યહ, કિ હમ અપના ભીરહે હે' તે ઉનકે દુઝુણોં કે, સદ્ગુણો કો નહી'. ઇસકા 
નતીન્ન યહ હુઆ હે, કિ ઈસિ દેશ કે કરેડે| રૂપયે સિર્ણ હમારે વિલાસ કી સામમ્રી કે મૂલ્યસ્વ3પ 
પ્રતિવર્ષ વિદેશાં મે' નન રહે હે. આજ હમારે હી કારણુ રૂષિ, વાણિજ્ય એવ' ગોાવ'શ કા ધીરે 
ધીરે હાસ હે! રહા હે. જદાં હમ વૈત્તાનિક શિક્ષા પ્રાસ કર કે ઈને સબકી ઉભ્નતિ કર દેશ કે 
ગૌર્વાન્વિત કરતે, વહાં હમ કલક, વકાલત ઓર્‌ ખેરિસ્ટરી કે લિયે દેશ-વિદેશ મે' ધક્કે ખા કર. 
ભારતભૂમિ કે। અપમાનિત કર્‌ રહે હે. હાય ! હાય !! રામ ઔર કૃષ્યુ કી સ'તાન તથા દેશ કે 
ધન કંથલાનેવાલે નવયુવ'કાં કી કેસી અધોગતિ હે ! ભવિષ્યત્‌ ભારત કે ઉત્તરાધિકારિયાં કા કેસા 
ભયાનક પતન હે! “ : 


વર્તમાન ચુગ ઓર ભારત કે નવચુવક ર્દ્પ 
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ઇસ અધઃપતન કા કારણ ભી સ્પજ્ટ હે. હમારે પૂવનને' કા આદશ' ઉચ્ચ થા. વે હમારી 
ત્તરહ સસાર સે ઉદાસીન હે। કેવળ પરલે।ક હી કે લિયે મતવાલે નહી' અને થે. હમારી હી તરહ વે 
શુષ્ક તથા નપુ'સક અહિ સા કા હ્ાંગ કરના નહી” જાનતે શ. ઉતકો અકમણ્યતા નહીં ભાતી 
થી. વે મોક્ષ કે અલાવે કીતિ' ઓર્‌ યશ, માન ઔર્‌ સમાન્‌ કે ભી ઇચ્છુક થે. જીવન કે ચાર 
્નાગોં કે અનુસાર બ“ટે હુએ કર્મો" કો કરતે હી મે' અપના' ગૌરવ જાનતે જ સારાંશ મહ, કિવે 
કર્મવીર થે, હમારી તરહ વાકય-વીર્‌ નહી ! ' 
કિ'તુ જમાંતે કા હ'ગ કુછ એસા બિગડા, કિ હમ દિનૉં દિ ન ગિ ગેર્તે હી. ચલે ગમે ઓર 
આજ સ્વાર્થ" * અ'ધકાર્સય ગાર સે સિર્ફ ખાતો કી બદાદૂરી ખધારા કરતે છે. હમર કુ 
જોસે કાયર, આલસી ઓર્‌ વિલાસી હે ગયે હેં, કિ બિના ઉદ્યોગ 'ે હી સ'સારરૂપી સમરછ્ઞેત્ર મેં 
સફલતા પ્રાપ્ત કરના ચાહતે હે”; ઔર જખ હમે' બાર' બાર્‌ દાર ખાતી પડતી હે,તબ હમ ઉદાસીન 
હે કર ત્યાગ ઔર વૈરાગ્ય કા દોંગ કરને લગ જાતે હે હે. પર સફલતા તે કાયરૉં ઓર હાથ-પર- 
“હાથ ધરકર્‌ બેદનેવાલાં કી નહીં”, વહ તે! વીરે ઔર કમિષ્ઠાં ફી સંપત્તિ હે. 
હમારી દુર્દશા કા અત ધતને મે" હી નહી' હે. અજ હમારે હી કાયર્‌ ઓર કતવ્યવિમુખ 
હોને કે કાર્ણુ જતિ ઔર ધર્મ કે ઠેકેદાર સમાજ કૅ અ'દર્‌ મનમાન અત્યાચાર કર રહે હૈ. અખોધ 
'આલિકાઓં કા ખૂરોં સે ગઠૅ-બ'ધન કર્‌ નિત્યપ્રતિ બલિદાન કિયા જા રહા લે, જિસક્ે ફ્લસ્વરૂપ 
દેશ મે' અસ'ખ્ય વિધવાયે' વેધવ્ય કે દારુણુ હુઃખોં કા ભોગ રહી હૈં. ઔર ઘમ ? હમ સબ 
રેખતે-સુનતે હુએ ભી ચુપ્પી સાંસે બૅડે હે] ઔર અપની પસ અધોગતિ કો પ્રાર્ખ્ધ કા દોષ ઓર 
ઈશ્વર કી મજ બતાકર્‌ અપની અ'તરાત્મા 'કે। શાંત કર લેતે હૈ'. 
કિ'તુ ધ્યાન રહે, ભગવાન કી મર? “બરાબર અપને કત વ્ય કા પાલન કરતે રહે” 8 
અતિરિકત ઓર કુછ નહી' દે; કારણુ કિ વે ખુદ આલસ્ય ઓર્‌ અકર્મણ્યતા જી જ'દગી કે 
'ભારી અપમાન સમઝ કણ વ્યપાલન કે આદશ કકરો છેડ ગયે હે, ઉસીકે। સામને ર્ખકર્‌ ચલને 
મે' હમારા કલ્યાણુ હે. “ઝાસિધ્ટ પરંતપષ' વાલા સંદેશ સિક્‌ અજીુંન હી કે લિયે નહી, ભારત કે 
નવયુવકમાત્ર કે લિયે ઉન્હૉને દિયા થા. ઇસકે અલાવે ગ્રત્યેક મનુષ્ય પર્‌ જન્મ સે હી નનતિ, 
સમાજ ઓર દેશ કે ત્રકયુ જી ગઠંરી લદી રહતી હે. ઉસકે ધ્ન સખ કે પ્રતિ કુછ કતવ્ય હોતે 
હે, જિનકે પાલન કરને મે' હી ઉદ્દાર હે. અપને ત્રડણુ કે પરિશેધ હી મે લેક ઔર્‌ પરલોક 
રોનાં બનતે હે. અરતુ. ' 
અબ ચુપ્પી સાધે રહને સે કામ નહી' ચલેગા ! વિલાસિતા અર્‌ અકમ ણ્યતા કો ડુંકરા કર્‌ 
“ભારત કે નવયુવકાં કે! કાય ષત મે' ઉતર્‌ પડના ચાહિયે. અભી તક સમય હે. ઈસિ વક્ત ભી ણમ 
અપના સંગઠન કર્‌ ભારત ૪ _વિલુપ ગૌરવ-ગરિમા કે પુનઃ સ્થાપિત કર્‌ સકતે રે. યદિ હમ 
પૂર્ણૂશ્રદ્દા ઔર આત્મવિશ્વાસ સે રે કાય શરૂ કર્‌ દે, તે અબ ભી સમાજ સે કુસસ્કારાં કી 
જડ કે ખોદ કર્‌ ફે'ક સકતે હે ઔર જાતીય તથા સાંપ્રદાયિક સ'ધર્ષો" કા અ'ત કર દેશ મે” 
ક્રિ રાષ્ટ્રીયતા કૌ લહર બહા દે સકતે હૈ! આજ ભારત ભી સબ ઓર સે નિરાશ હે! કર્‌ અપને 
નવયુવક હી કી ઓર આશાપૂણું નેત્રાં સે દેખ રહા ઉ, ઇન્ડી પર્‌ દેશ ઔર્‌ સમાજ »૪ી 
સમસ્ત આશાયે' ઝૂલ રહી ઠે”, ચે હી ભાવી ભારત કે ભાગ્ય-વિધાતા તયા ઉત્તરાધિકારી હે. 
અતએવ ભારત કે નવયુવક! ! બહુત સે! ચૂકે. અખ ઉઠે। ઓર્‌ વર્તમાન સમય મે' ઉલઝનોં 
કે! સુલઝાને કા રાસ્તા નિકાલ કર્‌ કાર્ય, આરભ કર દે; કારણુ કિ યદિ ફિર ચૂકે, તો ભવિષ્ય કરે 
ઇતિહાસ મે' તુમ્હારા નામ કાલે અક્ષરાં મે* લિખા જાયેગા, જિસે ૫૯કર્‌ ભારત કી ભાવી સ'તાન 
તુમ્હારે નામ સે ભી ઘૃણુ। કરેગી. ભગવાન કે યે વાકય યાદ રહે'-- 
અજીરલે ચાવિ મૃલાનિ કચપિર્યન્વિ હેડ્યચાજૂ। સમાવિવર્ય ચાજોર્સિસરળાયતિસ્રિયતે ।।3૪॥ 
(ગીતા અપ્યાય ર) 
(“હિ'ૂપ'ચ”ના એક અંકમાં લેખક-મી. ચમરીલાલજી. ) 








ફટ .. -શુભસ'મલું-ભાગ ત્રીજે 
૧૧૮-અમીર અમાનુલ્લા'ખાં અફેગાનિસ્તાન કે 
લિચે કેયા કરતે હે ? 


આદશાણું કા સ્વભાવ 

લ'ડત કે “ડેલી મેલ' પત્ર મે" '"ખ્યાતતામા લેકંચરર સર પસિવલ ફ્લિપ ને અફેગાનિસ્તાન કેઃ 
આદશાહ અમીર અમાનુલ્લાખાં કા સક્ષિમ્ત છવન-ચરિત્ર લિખા હે, જિસસે ઉન્હે' બીસવી' શતા- 
ખ્દી ટા “હાર્ન રશીદ' બતાયા હે. લેખક કો યહ ભી કહના હે કિ અમીર ઇટાલી 'ે મુસોલિનીઃ 
સેભી કઈ બાતોં મે' મિલતે જુલતે હે', ક્યોંકિ દોના હી સામથ્ય-દેવતા કે ઉપાસક હે, યઇાપિ 
દોનોં કી ”તિયૉ, ધર્મ ઓર મનેશત્તિયાં મે આકાશ-પાતાલ કા સા અતર હે. કાખૂલ કે બા- 
જરો મે લોગ કાનાફૂસી કરતે હુએ કહતે હેં કિ બાદશાહ અમાનુદ્યા અહાહ કી ઉસ વિજલી ૪ 
તરણ હે, જિસકે બારે મે' કેપ્ટન નહીં નનનતા કિ કબ ઓર કહાં ટેટેગી. સાથ હી વે સખ સમયઃ 
જાગૃત રહને કો ભી આવશ્યકતા સમગતે હે', ક્યોંકિ કોન ન્નનતા હે કિ દરવાજે પર્‌ ચિથડે 
પહને હુએ જે આદમી આતા હે વહ સ્વય' ખાદશાઇ દી નહીં હે. બાદશાહ અમાવનુલ્લાહ સચમુચ: 
છી વેષ બદલ કર્‌ ગ્રજન કા દાલ “'ચા કરતે હે, યહ ખાત દરખાર કે સકયુ લર, સે ન નનીઃ 
“ત સકતી અર ન કઇ દર્ખારી હી ખતાને કા સાહસ ફર સકતા હૈ. લેકિન એસા હે! સકતા. 
હે, ક્યાંકિ અવસ્થા કા સતાન પ્રાપ્ન કરને એવ' રાષ્ટ્ર કી ઉન્નતિ કે લિયે બાદશાહ સખ પ્રકાર 
સે ઉવ્યોગશીલ રહતે હૈ. મુસોલિની જી ભાંતિ હી અમીર્‌ અમાનુલ્લાખાં ભી પરિશ્રમ કરતે નહીં. 
થકતે ઓર અકસરાં કી ઘૂસખોરી સે ઘૃણા। કરતે હૈ; ઓર અપને દેશ કી ઔદ્યોગિક, વ્યાપારિક 
એવ' કૃષિ કી ઉન્નતિ કે લિયે અત્ય'ત ઉધ્રોગશીલ રહતે હે. જિસ તરહ મુસોલિની ચાહતા છે 
કિ- પ્રત્યેક વ્યક્તિ અપને હિસ્સે કા કામ કરે, વૈસી હી અમીર કી ભી અભિલાષા રણતી ઉ; ઔર 
દરતાપૂવક ઈસ ખ!તપર દૃણ્િ રખતે હે' કિ વહ અપના કામ કરતા હૈ કિ નછી'. અપરાધિયૉં કે 
તુરત દડ એવ' સુકૃતિયો કો પુરસ્કાર દેને મે' દોનોં લી એકસમાન શીધ્રતા દિ ખાનેવાલે હે હે.. 
અમીર હે યદ્યપિ પૂવ કે બાદશાહ ઓર _ઉનમે' બાદશાહ જી વિશેષતાયે' ભી વિદ્યમાન છે; ક્તત. 
પશ્ચિમ કે કઇ ગુણ” મે' ભી વે પૂરે હેં, જને ઉતકે દેશવાસિયોાં કે! અચ'ભે મે' ડાલનેવાલી ખાત હે. 

અશીર ડી ચેગ્યતા 

અમીર અમાનુક્ષા હી કાખૂલ કે એકમાત્ર પત્ર કા સ'પાદન કરતે હે ઓર પોશાક કે ખારે 
મે ત્‌ા અપને દેશવાસિયાં કે વે હી આદશ ખતે હુએ હે. વિદેશી યાત્રિયાં કે સુભ્રીતે કે લિયે 
ઉન્હોંને એક હોટેલ ખાલ રકખા લે ઓર ઉદઘ્યોગધપધોાં એવ વ્યાપાર કે મામલોં મે ધ્તતઃ સાન 
રખતે હૈ* કિ કિસી ભી વિશેષત્ત સે પનેકી રૃદ્દિ કે સખધ મે પૂરી જનનકારી સે બાતચીત કર 
સકતે હે. વે એક આર તો બેતાર કે તાર્ધર કે સરક્ષક હે ઓર્‌ દૂસરી એર અપને દરખાર મે' 
વિનોદી રખતે હે જે હ'સી-મ%#નક સે ઉનકા દિલ ખહણલાતા હે. અમીર ઢાઇ ઢાઇ ધટે તક એક 
સ્વર સે વ્યાખ્યાન દેતે રહતે હેં. સડક્ાં ઝી તામીર કી કુલ બાતે' તે જનતે હૈં; યવપિ મુછ દિન પહલે તક 
ઉન્હોંને રેલગાડી કભી નહીં દેખી થી. પશ્ચિમી સભ્યતા ઓર રહણન-સણન કકે બારે મે' ઉનકા જ્ઞાન અસા- 
ધારણુ હે, કિન્તુ યહ પ્રાપ્ત હુઆ હે કેવલ ચિત્રાં ઓર પશ્ચિમીયાં સે વાર્તાલાપ કરને હી ૧% દ્દારા. નગર 
બસાને, શિક્ષા ઓર્‌ બગીચે લગવાને કે વિષય મે અમીર % એસે પછે બિચાર હે જેસે ચરે 
મે' જવન બીતાયે હુએ કિસી વિશેષત્ત કે હો સકતે હં. અમીર્‌ કી ઇન્હી' અસાધારણુ યોગ્યતા- 
એં કે કારણુ બાજર કે લોગ જહાં ઉનમે' ભક્તિ રખતે હે હે, વહાં ઉનસે ડરતે ભી બહુત હે. 
સરકારી કર્મચારી તે ઉનસે બેતરણ ડર્તે રહતે છે. ઉનકા સાન પ્રતના અધિક હે જિતના 
કિસી દૂસરે બાદશાહ કા શાયદ હી હો. 








અજેટ કી તૈયારી 
અજેટ તેયાર કરને મે' જિતતી દેર પુરાની ગ સે કામ કરને મે' તોય થી, વહ અમીર કરે! 


અસશ્ર હો ગયી; ઓર ઉન્હોંને એક . સીધા સા. હગ નિકાલા. વે જલાલાખાદ કે દોરેપર થે. વહી” 
ઉન્હેને અપને કુલ મ'ત્રિયૉં કો કાખૂલ સે ભુલા ભેજ ઓર્‌ કામપર લગા દિયા, ફૂલ યહ હુઆ કિ 





અસીર અમાવુલ્લાખાં અરફેગાનિરતાન કે લિષે ડયા કરતે હૈ' ? ૨૬૭ 


₹.૫૪૫.૦૫૮*૧ ૮૧૫૪૧ ૮૧ #"૫૫ #૧.૭૧૫.૫૫૧૫.૫/૧ “૫૧૫૮૫૫ /*%૫ /૧. "૫/૧ /થ. #૧ “૧% #૧% ૪૧ #% #' /“૫ જ #“જ 7૫૫ #"૧ #“જ "૨ ૧% /૧ "૧ #%. પ. “૧/૪૭ ૧૭૧ “પ /“૫૪ ૧૪૦૫૫૦૫૧ /૧."૫#૧,-૧૫, ૫.૦૫ ૫ ૫૧૫૪૮૧૫ ૭"૧./"૫. "૧ /"૫ 5૫/૧૧ #*. /“પ 4૧/0૧. /પ% /#૧% #૧ /'"ર #'પ “જ ઈ૧મ'જ,ઝ. 


જહાં પહલે દો દો મહીને બજેટ તેયાર કરને મે' લગ જાતે થે, વહાં અમીર ૪ નિંગરાની મે” 
જક હપ્તે સે કેમ મે' હી વહ તેયાર કર્‌ લિયા ગયા. મ'ત્રિયાં ને બાદશાહ કે। ધન્યવાદ દિયા, 
જિસકે ઉત્તર મે' અમીરતે કહા કિ નિકટ ભવિષ્ય મે હી જિતના કુછ સૈ' કરના ચાહતા દ્ર 
ઉસ૪કી તુલના મે યહ ડુછ ભી નહીં હે. પિછલે ખજેટ મે' ખચ' સે આમદતી જ્યાદા રહી,. 
ઇસસે બાદશાહને પ્રત્યેક મ'કી કા ઔર અધિક *હિ કે લિચે ધ્નામ દિયે. 


દેખભાલ મી 
અમીર અમાતુલ્લાખાં કે બારે મે' યહ બાત ખૂખ મશદ્દર હે કિ વે સારી અવસ્થા અપની* 


આંખૉં સે દેખને કે ઈચ્છુક રહતે હૈ. ઇસ લિયે જખ વે દોરેપર્‌ નિકલતે હે, તબ ઊાકિમ લેગ: 
ડરૃતે-કાંપતે રહતે હે. બડે સે લે કર છે।ટે સે છે।ટે સરકારી કર્મચારી તુરંત હી અપને કામ વ્યવસ્થિત 
કરને મે' લગ જાતે છે. ગર્મી ઓર્‌ જડે કી કુછ પરવાહ ન કર અમીર અપને દૂર કે પ્રદેશો કે 
કેને કોને તક પહુંચ ચૂકે હેં', જઢાં સડક કે અભાવ કે કારણુ જના અત્યત કષ્પ્રદ હેતા હે. 
જો અપરાધી અપને કિયેપર પશ્ચાત્તાપ કરતે હે ઉન્હે' ક્ષમા દેને, પફ્રેછ કાનૂન ઉઠાને, ઇમાનદાર. 
કરદાતાઓ કે કર્‌ ચૂકાને કે લિયે અધિક સમય દેને મે' ઔર્‌ લોગોં કી શિકાયતે' સુનને કે લિયે. 
પ્રતિદિન અપના સમય દેતે મે* બાદશાહ અમાનુલ્લાહતે બડા નામ કમા લિયા હે. સરકારી 
ગેઝેટ મે' સરકારી નોકરે કી વેતન-૬ૃહ્િ ઔર જુર્માને કી ફ્િદારિસ્તે' નિકલા કરતી હે*. અકસર. 
એક હી જગહપર્‌ બહુત કાલ તક નહી' રહને પાતે. 
૧ .- - *. જમીર કે ભાષણ પ 

અમીર જખ દર[રેપર હેતે હેં તખ જને વ્યાખ્યાન દિયા કરતે હે ઉનમે' લેગોં કો આત્મત્યામ 
કરને, દેશ કે લિયે કાર્ય કરને, ઇસ્લામ મે' ભક્તિ રખને ઔર સખસે અધિક શિક્ષા કી આવશ્યકતા 
અતાતે હેૈ'. વે અપને રાજ્યભર મે' સ્કૂલા કી સ્થાપના કર્‌ રહે હે. હાલ કે હી ગેઝેટ મે ઔર ર૨૭" 
પ્રાઇમરી સ્કૂલ, કઇ કૃૂષિવિદ્યાલલ ઔર્‌ તાર સિખાને કે સ્કૂલ એવ લક્કિયાં પદને કે લિયે તીન 
પ્રાઈમરી સ્કૂલ ખોલે ન્નને કા સમાચાર પ્રકારિત હુઅ। હૈ. અવશ્ય હી પુરાને વિચારે કે લોગોં ને 
ઔશિક્ષા કા ધોર વિરોધ કિયા હે, જિસસે અમીર કી લે।કપ્રિયતા મે' બાધા પહું'ચ સકતી હૈ. 

સ્વદેશી સે પ્રેસ 

અડકગાનિસ્તાન મે' જે ભી કારે!બાર ઉન્નતિ કર્‌ સકતે હે અમીર કા પ્યાન ઉનકે ચલાને કી. 
ઓર રહતા હે. ધનિકાં સે કહા ગયા હૈ કિ કાગજ કી મીલે' સ્થાપિત કરને મે' વે સરકાર કરે. 
સહયોગ દે. શહતૂત કી છાલ કંપિજ બનાને કે કામ મે" લાયી ઔર્‌ ખહુતાયત સે પાયી જ. 
સકતી હે. અકગાનાં સે અમીર જેર દે કર્‌ કેથતે હે' કિ કિ'મતી વિદેશી પોશાકો ઝી જગહ અક્‌- 
ગાનિસ્તાન કે ખને હુએ કપડોં હી “કે કામ મે' લાયે. સભી તરણ કે રેબા કે લિચે યત્ર કી. 
જરૂરત હૈ. સૂતી ઓર ઉતી કપડે ખુનને કે લિયે હેરાત મે જર્મન મશીન સ્થાપિત ભી હો. 
ચૂકી હે, જને બિજલી સે ચલતી હે. કાખૂત્ષ કી ટ'કશાલ મે' બિજલી કા ઔર્‌ સેના 'કે ડાકટરી 
વિભાગો મે' એક્સ રે યત્ર કા પ્રબધ હે ગયા હૈ. ખાદશાહ ફા પત્ર અકગાનોં સે નેર્‌ દે કર: 
કહતા હે કિ પુરાની પધડી ઔર ઝેોલઝેોલ પોશાક છેડ એસી પોશાક પહને જિસસે ખદન મે 
ચુશ્તી રહે ઓર ને દેખને મે ભી ભલી દિખે. 

અ'ગ્રેજ સલાહકાર કા અભાવ 

કાખૂલ મે' વિદ્દાનાં કે કિતને હી સલાહકાર ઔર વિશેષ રખે ગયે હે, કિ'તુ ઉનમે' અગ્રે જ 
એક ભી નહી' હે. અગાનિસ્તાન કી ઉન્નતિ મે ભી બ્રિટિશ વ્યાપાર કે! કોઇ પ્રમુખસ્થાન 
નહીં પ્રાપ્ત હે. યડ બાદશાહ કે મ-ત્રિયાં કે અગ્રેજ-વિરોધી ભાવ કા પરિચાયક હે. અમીર કી: 
સેના કે! શિક્ષા દેનેવાલે તુક ઓર્‌ ખેોલશેવિક રૂસ મે' ' શિક્ષા પ્રાપ્ત કિયે હુએ અક્‌ગાન છે. 
મુલ્કી મુહકમાં મે' ફ'ચ ઔર્‌ જર્મન શિક્ષક એવ' ઈજનિયર્‌ ભરે હુએ હૈં. અમીર ને પુલિસકેઃ 
હગ સીખને કે લિયે કુછ અકગાનોં કે! લડન ભેજ છે, જે પુછ હી લપ્તે પહલે ખેબર્ધાટ કી ર્‌ાછુ: 
રવાના હુએ છેં. યોગ્ય અફસરોં કે! ઇનામ દેતે મે' ભી બાદશાહ પ્રથમ દરજ્જે કે ઉદાર હે. 

( “વિશ્વમિત્ર” ના એક. અ'કમાંથી  ). 


તતગાતાતભતરામણુતનરારમમ ગા તરકિાજાઈ ઝ:-#-- --- યા 
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કી _થુશસ'મહુ-ભાગ ત્રીએ  : 
 ૧૧૯-કહી ગચીવહ હિદુઆની? 





કહો કૌન હો; ડયો સોચે હે, કહાં તુમ્હે' અખ હૈ જના ? 
ધારે 'હો કાયર લોગાં સા ડચોંકર તુમ એસા ખાના ? 
ડયા કહતે હો 'હિ'દૂ મે' હૂ”-ગિરી અરે ડયો હૈ બાની ? 
ભોલે-બોલે ઇુછ તો બોલે ! કહે! ગયી વહ હિ'દુઆની ? 
જિસ ગીતા કે શ્રવણુમાત્ર સે દૂર હુર્ઈ જગ કી માયા, 
અસ્ર-અસ્ર સખ લેકર અર્જુન લડને કો રણુ મેં ધાયા; 
આજ ઉસીકા સુનકર તુમને રહને કી બન મે ઠાની, 
હિદ હો તુમ ઔર તુમ્હારી ડયા હૈ યહી હિ'દુઆની? 
હિંદ હો તુમ વહી જિન્હ હે ભેદ-ભાવ હી દિખલાતા ? 
 છુઆ-હૂત કા ભૂત દૌડકર હરદમ જિનકેો ડર્વાતા; 
ધર્મ-કર્મ સખ.શેષ બચા હે જિનકા અખ હુક્ા-પાની, 
ધન્ય-ધન્ય હો તુમ હિ'દૂ, હૈ ધન્ય તુમ્હારી હિ'દુઆની. * 
' હહિ'ૂ વહી જિન્હે' નિજ ભાષા 'હિ'દી' કભી નહી ભાતી ? 
રહત સહન સબ વેશ વિદેશી હી જિનકી અબ હૈ થાતી; 
જિનકી ગૌ કા આર્તનાદ સુન પથ્થર ભી હોતા પાની, 
ડૈસા હે યહ હિ'દૂપન ઔ' ્ડૈસી હે ચહ હિ'દુઆની ? 
ખાલ વૃદ્ધ બેમેલ-ખ્યાહુ કે ઉત્સવ રાત-દિવસ હેતે, 
'વનિતાઓં કા હરણુ હો રહા પ્રુસ્ષ નિંદ મે' હે સોતે; 
અન્ય જતિ આંખે' દિખલાતી કરતી હૈ' સંબ મન-માની, 
ધન્ય તુમ્ડારા હિદૂપન હૈ ધન્ય' તુમ્હારી હિ'દુઆની ! ! 
'ક્સિકે ' ફેરે મે પડકર તુમ કાયર ખનતે હો વીરે | 
કમ-માર્ગ પકડો અકર્મ કી ટાંગાં કો ધરકર ચીરો; 
'દિખલા દો જગ કો અખ ભી હે હમમે' વહ પૂર્વજ-પાની, 
આગે વિશ્વ ધ્યાન સે દેખે હિ કી અબ હિ'દુઆની. 
ભૂલો ભેદ-ભાવ આપસ કા શૌર્ય-વીયે સાહસ ધારે, 
'જાતિ સુધારો, પ્રેમ પ્રચારો, વીર બનો, અરિ કો મારે; 
આઓ અધમ અછૂત ઉખારો બોલો વીરોચિત બાની, 
હિંદૂ હૈ* હમ ઔર હમારી વીરમયી હૈ હિ 'દુઆની. 
(“હિદટ્ૂપ'ચ” ના કમલાંકમાં લેખકઃ-શ્રીરામવચન દ્વિદી “અરવિ'૬') 


' હ છોગ્રાનાં ધર્મ ૨ શ્વે 
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૧૨૦-છાત્રોના ધર્મં 


નનન ઇઝ. 

આજનું વિદ્યાર્થી જીવન નેવું હેવું જોઇએ તેવું નથી, એ અતુભવ દરેકને। છે. ચારિત્ર્યની, સારી? 
-ટેવોની અને આદશેોને સેવવાની જે દહતા જેઇએ છે તે પૂરતા પ્રમાણુમાં નથી મળતી. અખા. 
' જવનમાં એક નનતનુ' અસાધારણુ પોચાપણુ' આવી ગયું છે. મુશ્કેલીએ સામે ઝૂઝવાની શક્તિનો વિચાર. 
કારે મૂઝીએ, પણુ જમાનાની નનગૃતિને અ'ગે જે સગવડે, તકે। અને અતુરૂળ પ્રસ'ગે। પ્રાપ્ત થાય છે 
તેનો લાભ લેવાની શક્તિ કે ઉત્સાહ પણુ વિદ્યાથીઓ પૂરતા પ્રમાણુમાં નથી ખતાવતા. એમ તે. 
આજના વિધાથીએમાં સમાજસેવા કરવાની ધગશ ચોખ્ખે ચોખ્ખી દેખાય છે, જૂનાં ખ'ધને 
ર્‌ી દેવાની ઉત્ક'ઠા પણુ દેખાય છે, ઉચ્ચ આદશો પાછળ ખુવાર થવુ' પડે તો તેમ કરવાની 
જલિલાષા પણુ નથી હોતી એમ નથી. પરિસ્થિતિ સમજવાની શક્તિ આજના વિદ્યાર્થીઓમાં 
વિરેષ પ્રમાણુમાં દેખાય છે; ૭તાં કાંધકે અગમ્ય શિથિલતાને લીધે. અથવા પર્‌પરાથી વધેલા. 
તમેોગુણુને લીધે કહે, કેઈ પણુ જતના સ'સ્કારેો દઢ કરવા તરફે એમતુ' મન વળતું નથી. 
જુવાનીના ઉત્સાહમાં અનેક ન્નતની કાય કુશળતા કેળવવાની અદમ્ય ચળ હાથપગને હોવી ન્નેઇએ. 
આળક જે ક'ઈ જુએ તે પોતે કરવા ખેસે એ પ્રાકૃતિક નિયમ છે. એ વૃત્તિ ઉચ્છખળ ન થાય 
એટલા માટે મુરખ્ખીએ એને અ'ઝુશમાં રાખે, લગામ ખેચે, એજ સ્વાભાવિક પરિસ્થિતિ ગણાય. 
એના બદલામાં જુવાને શિથિલ-નિરુત્સાહી રહે, જડતા દાખવે અને મુરખ્ખીએ એમને “ઉઠે. 
“ઉઠે, ક'ઇ કામ કરે? એવી હાકલ દેતા રહે, એ સ્થિતિને શું કહી શકાય? વીર્યવાન યુવાને લગામના. 
અધિકારી હોય, ચાખણુકના નહિ. 


છાત્રાલયના વાતાવર્ણુમાંથી ખીક, લાલચ, હરિકોઈ, પનામા એને સનએ જેમ ખને તેમ: 
જલદી કાઢી નાખવાં ન્નેધએ. ત્યાં તો ફક્ત જિસ્તાસા, સેવા અને સહકારનુ'જ વાતાવરણુ હેય. ધાસિ'કઃ 
કળા અને ઉચ્ચ રસિકતા માટે તહેવારે છેજ. દરેક જવનસસ્થાના વાતાવરણુમાં પ'ચમહાયસને 
સ્યાન હેોવુ' ન્નેઇએ. આ પાંચ યગ્તે માનવસ'સ્કૃતિના વિકાસના દ્યોતક છે. વિધાથી પ્રયમ જલા- 
શયશુદ્ધિ કરી એની પૂજન કરે. નદી, તળાવ, ડફેવામાંથી કાદવ કાઢી આસપાસ બધું સાફે રાખે. 
આ પહેલે! યજ્ત થયે।. બીન્ને મહાયસ તે જ૬ક્ષ-વનસ્પતિની સેવા. ફળઝાડ, ફૂલઝાડ વગેરેનાં મૂળમાં” 
જમીન પોચી કરી, ખાતર નાખી, તેને પાણી પાવું. ત્રીન્ને યજ્ઞ જેમની સેવા પર આપણે હમેશ 
નિર્ભર છીએ એવાં મ્રામ્ય પશુએની સેવા. ફૈતસતાપૂર્વક ગાય, બળદ વગેરે પશુઓને ખવડાવીએ,,. 
તેમને ખરેરે કરી નવડાવીએ, ચાંચડ-મચ્હર સામે એમનું રક્ષણુ કરીએ વગેરે વસ્તુએ પણુ. 
એક મછાયન્ત છે. ચોથે યજ્ત તે હાથે કાંતી કપડાં વણી લેવાં તે. સુથારીને સમાવેશ પણુ એમાંજ 
કરાય. તઝુ' અને તક્લ (ત્રાક અને ફરસી) એ આ યન્તનાં સાધને છે. પાંચમો! મહાયત્ તે સ્વાધ્યાય.. 
શુભ સસ્કારો આપી, સ'સ્કૃતિને જાગૃત રાખનાર સદ્દમથોાનુ' વાચન અને મનન તે સ્વાધ્યાય. આ 
પ'ચમહાયન્ત ન્યાં ચાલતા હેય, ત્યાં કેળવણી જરૂર તેજસ્વી થવાની. એવી કેળવણી દેશમાં દાખલઃ 
ઢરવાને છાત્રાલયો! સાધનરૂપ થાએ. 





( છાત્રાલય સંમેલનના પ્રમુખસ્થાનેથી શ્રી. કાલેલકર), 
નન્ન્ન્નનનઈ્્્્્કક્ન્ન્“ઝ------ 
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૧૯૦ શુભસ'મઉ-ભાગ ત્રોને 
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ણ બ્ર 
૧૨૧-શ્રીએકનાથ મહારાજકા ટુક પરિચચ 
---ડ્સ્્ક્ક્ન્ન્‍્ઝ----- 
ઉસ સમય કી સમાજ-સ્થિતિ 

૪સ્વી સન કી સોલલહવી' ઔર સત્રહવી' શતાખ્દી મે' સદારાષ્ટ્ર મે' અનેક સાધુકવિ 
“હો ગયે હેં. છત્રપતિ શિવાછ મહારાજ કી સ્વરાજ્ય-સ્થાપના કે પહલે, ઔર ઉનકે સમય મે” 
ભી, પ્ત સાધુઓં કે ધાર્મિક, સામાજિક એર્‌ રાજનેતિક આંદોલનાં કા ખહુત બારી પ્રભાવ 
પડા થા. યહ કહને મે' કોઇ પ્રયવાય નહી' કિ છત્રપતિ મહારાજ કી સ્વરાજ્ય-સ્થાપના કા છ્લેત્ર 
“અધિકાંશ મે' ઇન સાધુકવિચોં ને છી તેયાર કિયા થા. ધત સાધુઓં ને સ'સ્કૃત ભાષા કે અહ- 
“મન્ય પ'ડિતાં કા વિરોધ સહ્તે હુએ ભી અપને મ્રથ સવ'સાધારણુ જનતા કી બોલચાલ કી 
“ભાષા-અર્થાત્‌ મરાડી ભાષા મે' લિખે; ઓર મરાડી ભાષા મે' રી, કથાકીરતન કે દ્રારા, ધર્મો- 
'પદેશ કર્‌ કે સમાજ મે કર્તવ્ય-#નગઝૃતિ ઉત્પન્ન કી. નને ધર્મત્તાન, સસ્કૃત-જ્ઞાષા મે' હેને કે 
કાર્ણુ, કુછ પડિત્તાં કી હી સ'પત્તિ ખન રહા થા, ઉસકા પ્રચાર ઇન સાધુઓં ને નીચ-ઉંચ, 
'ગરીખ-અમીર, સાક્ષર-નિરક્ષર સબમે' બરાબર કર દિયા. સમાજ કી વિષમતા, નાતિદ્દેષ મિટ 
'ગયા; ઔર્‌ પ્રત્યેક મતુષ્ય અપને કે ઈશ્વર કા પુત્ર સમઝ કર, પરસ્પર પ્રેમ કા વ્યવહાર કરને 
લગા, યહાં તક કિ મહાર, માંગ ઔર મુસલમાન ઉયાદિ જે જાતિયોાં મહારાષ્ટ્ર મે' અસ્પૃશ્ય 
સમઝી નતી થી”, ઉનમે' ભી ઉત બાહ્મણુ સાધુઓં ને ભગવદ્‌ભક્તિ કા પ્રચાર કિયા. ફલતઃ 
ઇન નતિયોં મે ભી કઈ સાધુ નિકલ આયે, કુછ મુસલમાન સાધુ ભી હિ'દૂ-ધમ' કે દ્રારા ઈશ્વર" 
પ્રાપ્તિ કે સાધન મે' લગ ગયે. 

ઉન મહારાષ્ટ્ર સાધુએ મે' એક ઓર્‌ ભી વિશેષતા થી; વહ યથ કિ વે લેગ ધર છેડ 
કર્‌ વૈરાગી બનને કા ઉપદેશ નહી' દેતે થે; કિ'તુ ધર-મ્ૃહસ્થી મે સદાચાર કે સાથ રહ કર ભગ- 
'વદૂભજન કરને કા હી ઉનકા સમાજ સે વિશેષ આગ્રહ થા. તુકારામ ઔર એકનાથ કે સમાન 
અહટે-ચઢે પહુ'ચે હુએ સાધુ સ્વય' ગઝૃહેસ્થધર્મ મે હી રહકર્‌ જવન્મુક્ત કી અવસ્થા તક પહુ'ચ 
ચૂકે થે. ઈંસકા પરિણામ યહ હુઆ કિ ઝૃહસ્થાશ્રમ કા મહત્ત્વ ખૂબ બઢા એર લેગૉં કે 
વિશ્વાસ હે। ગયા કિ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરને કે લિયે જ'ગલ જ'ગલ ભટકને કી આવસ્યકતા નહી' હે, 
'કિ'તુ “સિયૃશરામસ્ય શદ વવોવતમ--જિસતે આસક્તિ છેડ દી હૈ, ઉસકે ધર્‌ હી તપોવન હે” 
યહુ સિદ્ધાંત લોગોં કે ધ્યાન મે જમ ગયા. સ્ત્રી-જળતિ કે લિષે આત્મોન્નતિ કરને કા દ્રાર 
ખુલ ગયા. મુકતાબાઇ, જનાબાઈ ઇત્યાદિ અનેક સ્રી-સાધુકવિ ભી સમાજ-સ'શાધન ઔર ધર્મ- 
.પ્રચાર્‌ કા કાર્ય કરને કે લિયે આગે બઢી'. વૈદિક કર્મકાંડી લોગાં ને શ્રિયં ઔર શદ્દો કો બહિ- 
જકત સા કર્‌ ર્‌ખ્ખા થા; પર સતાં તે ભગવદ્ભકિતિ કા ભાવ ઉતમેં ભી ફેલા દિયા. સખમે' યહ 
ભાવના ડ્રેલ ગઇ કિ ભગવાન એક હે ઓર સખ ભૂતોં મે વહી એક વ્યાપક હે. ઈસી ભાગવત- 
ધર્મ કા પ્રચાર સ'તાં ને કિયા. ઇસસે અનેક પ્રકાર કે મતો, પથોં ઔર સપ્રદાયાં કા ભેદ 
બહુત ઝુછ મિટ ગયા. લેગોં મે' સહિષ્ણુતા ઉત્પન્ન હે ગઇ. ધામિક ઔર સાંપ્રદાયિક ઝગડે- 
“અખેડે ભી કમ હે! ગયે. 

ઉપયુકત સ'તાં કે આંદોલન કા એક પરિણામ યહ ભી હુઆ કિ પ્રાચીન ૮ ગ કી કર્મ- 
હેતા ઔર જ્તાન-માર્ગ કી મિથ્યા ખડબડ ખ'દ હે। ગઇ. ભગવાન કા ભજન, કીતન, નામસ્મરણુ, 
“સદૃમ્ર'થાવલે।કન, સત્સ'ગતિ, શુદ્ધ ઓર પવિત્ર આચરણુ, આત્મનિરીક્ષણુ ઈત્યાદિ સાધનો 'ે દ્દારા 
"ભક્તિમાર્ગ કા પાલન કર કે પ્રત્યેક ઉંચ-તીચ સનુષ્ય મે।ક્ષ કા સાધન કરને લગા. 

ઉસ સમય કે મહારાષ્ટ્ર-સમાજ કે ધાર્મિક સ્થિત્ય'તર કા શે વણુંનત ઉપર કિયા ગયા, 
“ઉઉસમે' હમારે ચરિત્રનાયક થ્રીએકનાથ મહારાજ કા ખહડુંત કુછ ભાગ થા. યહ ખાત પાદક કે 
“આગે ઉનકે જીવન-ચરિત્ર સે પ્રકટ હે। ન્નયગી,. 

જન્મ; બાલપન ઓર શિક્ષા 
શ્રીએકનાથ મહારાજ કા જન્મ થાહાણુમુલ મેં દક્ષિણુ કે પ્રસિદ્ધ પૈેઠન નામક મામ મે 





થીએેકનાથ સહારાજકા ડુ પરિચય 
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“સન ૧૫૩૮ 6૦ મે' દુઆ. ઇનકે દાદા કા નામ ચક્પાણિ, પિતા કા નામ સૂર્યાજી પત બીર્‌ 
માતા કા નામ સકિમણીબાઇ થા. ઇનકા વશ સદાચાર ઔર ભગવદ્ભક્તિ કે વિષય મે' પટલે 
'હી સે પ્રસિદ્ધ થા. શ્રીએકનાથ કે માતા-પિતા કા દેહાંત ઉનકે બાલપન મે' હી હે। ગયા. અતએવ 
ઉતકે ૬દ દાદા ઓર દાદી પર હી ઉનકે પાલન-પોષણુ કા ભાર આ પડા. એકનાથછી બાલપન 
' બહુત શાંત ઔર્‌ ગ'ભીર્‌ થે; અન્ય ખાલકોાં કી તરહ ચ'ચલતા ઔર હઠ ઈનમે' નહી* થી 
“સહનશીલતા ઇધનમે' ધ્તની થી કિ સમવયસ્ક ખાલકોાં કે દારા જબ કભી યે સતાયે નનતે તબ 
'કભી ધનકે ક્રોધ નહીં આતા થા ઔર ન બદલા લેને કા હી કભી યે પ્રયત્ન કરતે થે. ઇની” 
"અલૌકિક ચણો કે કારણુ આબાલનૃહ નર-નારી સબ ઇૃતકે પ્યાર કરતે થે. સન્જનતા ઔર 
'ભોલાપન ધનિમે' ઇતના અષિક થા કિ ધનકે દાદા ઔર દાદી સદા ઇનકે વિષય મે' ચિ'તિત 
રહતે થે કિ કહી કોઇ કિસી તરહ ઉનકે! હાનિ ન પહુ'ચાવે. 

સાધારણુ લિખના-પઢના ઔર હિસાબ-કિતાબ કી શિક્ષા ઉનકે દાદા ચક્રપાણિ ને ધર્‌ ગે” 
"દી. છઠે વર્ષ મે' ઇતકા યઝ્ઞાપવીત-સસ્કાર કિયા. ધસકે બાદ વેદાષ્યયન કે લિથે ચુરુ કે પાસ રખ 
'દિયા..એકનાથજી કી ખુદ્ધિ ઔર સ્મરણુશક્તિ બહુત તીત્ર થી. કહતે હૈ' કિ ઉતકે ગુરુ કે! દૂસરી 
“આર્‌ પાઠ દેને કી નોબત બહુત કમ આતી થી. કથા-૪ીતત સુતતે ઔર ભજન-પૂજન કરને 
મે' બચપન સે હી ઇતકા મન ખહુત લગતા થા. સાનેશ્વર, નામદેવ, ગોરાકેમ્હાર, સાવ'તા માલી 
'ઇથાદિ જે ભગવદ્ભક્ત સાધુ ધ્રનસે પૂત હો ચૂકે થે, ઉનકી કથાગે' સુનકર્‌ યે તલ્લીન હે! જતે 
શે ઓર ઇનતકી ઇચ્છા હોતી થી કિ વૈસે હો હમ ભી બને. 


મુમુક્ષા ઓર ગુરુ કી ખોજ 

હમ ઉપર કહ ચૂકે હે' કિ શ્રીએકનતાથજ કે પુરાણુકથા-શ્રવણુ મે બચપન હી સે ખડા પ્રેમ 
થા. ઉનકા યહ નિત્યનિયમ થા કિ પુરાણુ-શ્રવણુ કરને કે બાદ ગાંવ કે બાહર્‌ એક રિવાલય મે” 
એકાંત મે જા કર મનન ઔર પરમેશ્વર કા ચિ'તન કિયા કરતે થે. જબ ઉનકી અવસ્થા કેવળ 
'આઠે વષ ક» હી થી, ઉનકે મત મે' યે વિચાર આયા કરતે થે કિ મનુષ્ય-જ્વન કી સફલતા 
“કિસ પ્રકાર હે. પાઠંકાં કો આશ્ચર્ય હોગા કિ પતિને છેટે બાલક મે' એસા ધર્મ-પ્રેમ કહાં સે 
“આયા? પર્‌ વહ સમય હી એસા થા. આજ-કલ કા-સા પશ્રિમી સભ્યતા કા વિવૈલા પ્રભાવ ઉસ 
'સમય હમારે દેશ પર્‌ નહી' પડા થા; ઔર શ્રીએકનાથછ કે પૂર્વ્સ'સ્કાર તથા ઉનકે પૂર્વ જે* જી 
“ઈશ્વર-ભક્તિ કા બાલપન મે' હી ઉનકે મન પર પ્રભાવ 'પડ ચૂકા થા. ઇસકે સિવા ઉસ સમય 
"વર્તમાન કાલ કી ભાંતિ સ્કૂલ-કરાલે્ને: છી અનિજ શિક્ષા હમારે દેશ મે નહી' થી. કથા-૪ર્ત'ન 
“ક દ્દારા હી આખબાલશદ્ધ નરનારી, સમાજ કે સબ લેગ, ધામિ'ક ઔર નૈતિક શિક્ષા પ્રામ કર 
“લેતે થે. ફ્લતઃ બાલક એકનાથ “મતુષ્યજીવન કી સફલતા કિસમે' હે ? ઇસ પ્રશ્ન કે! સુલઝાને 
ક વિચાર મે પડા. એક દિન, જબકિ વે શિવાલય મે' વિચારનિમમ ખેડે થે, અચાનક ઉનકે 
અ'તઃકર્‌ણુ મે' યહ પ્વાનિ ઉડી કિ સદ્ચુરું કે બિના ધ્સકા ત્તાન પ્રાપ્ત નહી' હે સકતા. સાથ હી 
ઉનકે! યહ ખ્વનિ ભી સુનાઇ દી કિ “દેવગઢ પર જનાર્દન પ'ત નામક મહાપુર્ષ રહતે રે. ઉનકે 
તુમ ગુરુ બનાએ, તો તુમ્હારા મનેરથ પૂર્ણું હોગા.” 

ઇસ આકાશવાણી કા સમાચાર ઉન્હોંને કિસી સે નહીં બતલાયા ઔર મન હી મન અપને - 
“ધર્‌ ઔર પેઠન ગાંવ સે ચલ દેતે કા વિચાર કરતે લગે. બાલક એકનાથ યદ સોચતા થા કિ મેરે ' 
ચલે જતે સે મેરે દાદા ઔર દાદી કે। ઇસ *૬હ્ાવસ્થા મે” અત્ય'ત દુઃખ હોગા ઔર યહ સેચકર 
ઉસકા કે।મલ હૃદય બહુત ખ્યાકુલ હેતા થા; પરતુ મુમુક્ષા કી #નગૃતિ ઉસમે' ધતતી તીવ્ર હે। ગઇ 
“થી કિ વિવેક સે વહ અપતે મન કે! મોહ સે રોક લેતા થા ઔર્‌ અપની આત્મા 'કે ભાવી અ- 
ભ્યુદય કે! ધ્યાન મે' લા કર્‌ હદય કે! ધીરજ દેતા થા. પૂવસસ્કાર ઉસકે! અપને સદ્ગુરુ કી ઓર 
"ખી'ચ રહે થે. અતએવ એક દિન સુબહ ઉઠડેકર હી, અપને ૬૯ દાદા-દાદી કે મોણ કે છે1ડડ કર, 
વહ ધર સે નિંકલ પડા. હાં, ધર ઓર્‌ ગાંવ છેડને કે પહલે ઉસને અપના ઉદ્દેશ એક પૌરાણિક 
'બ્રાહ્મણુ કો ખતલા દિયા થા, જિસસે ઉસકે દાદા ઓર્‌ દાદી વિશેષ ચિ'તાતુર ન હોં; પર'તુ 
#દૈવગતિ ખહી વિચિત્ર હોતી હે: વહે પૌરાણિક પં'ડિતં ભી બાલક એકનાથ કે ચલે જાને કે સાથ 


શર _“શુશસદ-શાગ ત્રીજ, 
હી સાથ કહી. ! બાહર મલા ગયા, જિસસે એકનાથ કે રહ દાદા ચકપાણિજ . ઓર ઉનકી અં 
શાપને પ્રિમ. મૌત્ર કે અચાનક ચલે જાને પર અત્ય'ત ચિ'તાતુર ઓર્‌ દુઃખી હુએ. ઉત રહ-રહાએ 
૧% લિયે “ અ'ધે કી 'લક્ડી” ભી જબ પ્રસ પ્રકાર ગાયબ હઠે ગઇ, તબ ઉનકે દુઃખ જી કથા 
કયા કહી જ્યું! 

ઇધર ખાલક એકનાથ મન્ર્જિલ-દર-મન્જિલ ચલતે હુએ, દેવગઢ (દૌલતાબાદ) આ પહુચ|. 
માગ ચલને કે ઉસ સમય આજ -કલ કે સે સુલભ સાધન નથી થે. એસી ૬શા મે' પેઠન સે 
'સ્‍વગઢ પછું'ચને મે ઉસ આઠં વર્ષ કે બાલક જા કેસી કૈસી કઠિનાઇ્યાં પડી હૉાંગી, ધઇસકી કલ્પના 
ષાઠંક સ્વય' કર સકતે હૈ”; પર'તલુ સદ્ગુસ્ટરશન કી ઉત્કેટ અભિલાષા 'કે સામને એકનાથ ને ઉત કઠિન 
ઇયો કો કુછ ભી નહી સમઝા. 

ઝુરુ કા પરિચય ઓર ૬શ'ન 

એકનાથ કે ગુરુ મીજનાદન પત એક કર્મનિટટ ગૃહસ્થ સાધુ થે. ચાલીસ-ગાંવ નામક મ્રામ 
સે એક: પવિત્ર ખાહ્માણુ-કલ મે ઇનકાં જન્મ હુઆ થા. પહલે તો યે અપને ગાંવ મે' 
“દૃશપાંડે” કે છેઈટે પદ પર્‌ રાજ્ય કા કામ કરતે થે; પર'તુ અપની વિઠ્ત્તા, સદાચાર ઔર શર- 
વીરતા કે બલ પર્‌ અબ યે દોલતાબાદ (દેવગઢ) કે બાદશ્ાહૉં કે દિવાન બન ગયે થે. જેસે યે 
રાજતીતિ-ધુર'ધર થે, વેસે હી સત્રામ-શર બી થે; અૌર થે વૈસે હી કટ્ટર ધર્માત્મા સાધુ ! મુસલ- 
માત બાદશાહત કી દિવાનગીરી કરતે હુએ ભી યહ મહાત્મા અપને ધર્મ કર્મો મે કભી તિલ- 
ભર ભી ત્રટિ નહી' હેને દેતા થા. યહ રાંકર મત કા પૂણુ અનુયાયી ઔર ગાણુગાપુર કકે 
પ્રસિદ્ધ નૃસિ'& સરસ્વતી કા પટ્ટશિષ્ય થા. ઈંસને અપને તપોાખલ સે ન સિર્ફ હિ'દુઓં કો છો, બલ્ક 
હિ'દૂ-ધર્મ-દ્રેષી યવનોં કે। ભી ચકિત્‌ કિયા થા. ધ્નિકે શ્રીગરુ દત્તાત્રેય કા ઇજ થા ઔર બૃષસ્પ- 
તિવાર કે! ચે ગુરુ કી પૂન્ન, ષ્યાન ઓર ઉપાસના વનિશેષરૂપ સે કિયા કરતે થે. ઇસ કારણુ ખાદ- 
ગ્રાહી દરબાર કી છુટ્ટી કા દિન ભી ચુર્વાર હી કર દિયા ગયા થા. 

અસ્તુ. ખાલક એકનાથ દેવગઢ પર પહુ'ચકર્‌ એકદમ ઉસી દિવાનખાને મે પહુ'ચા, જહાં 
ખેડે હુએ જનાર્દન પ'ત ઝુછ રાજકીય કાગજ-પત્ર દેખ રહે થે. એકનાથ ને દેખા કિ જનાર્દન 
સ્વામી કામ મે લગે હેં. ઇસ લિયે ક્ષણુભર ચુપકે વે એક કેને મે' ખડે રહે. પ્તને મે' ન્યોંહીઃ 
જનાર્દન પ'ત ને ઉપર કે સિર્‌ કિયા, ઉનકે! આઠ વર્ષ કા એક સુ'દર સોમ્ય બાલક ખડા હુઆ 
દિ ખાઇ દિયા. મહાકવિ કાલિદાસ ને “શામુ'તલ” મે' કહા હૈ કિ કિસી રમણીય વસ્તુ કે દેખકર 
ઓર મનેહર શખ્દ 'કે સુનકર જબ સ્વાભાવિક રૂપ સે ચિત્ત કૌતૂહલવશ હેતા હૈ, તબ સમઝના. 
ચાહીએ કિ પ્રસિ વસ્તુ સે પૂર્વ-જન્મ ડા અવસ્ય હી કુછ ન કુછ સબધ ઠે. જનાર્દન પ'ત ને 
સમઝ લિયા કિ યહ બાલક કોઇ સાધાર્ણુ બાલક નહી' હે. ઉસકે દેખકર ઉનકે હદય મે' પ્રેમ: 
મોર આન'દ કા સંચાર હુઆ. ઉન્હાંને બાલક કે પાસ ખુલાકર્‌ ખડાયા ઓર સમાચાર્‌ પૂછા. 
એકનાથ કે! ભી ગુરુ કા દશન કર્‌ કે બહુત સ'તાષ ઓર આન'દ હુમા. ઉસને ગુરુ સે અપતે આને 
કા ઉઠ્દેશ ખતલાયા. જનાર્દન પત ને કહા “સમય આને પર ગુરુ-મ'ત્ર દિયા જનયગા.” 

ગુર-સેવા 

યોગ્ય ગુરુ સે ષોગ્ય શિષ્ય કી ભેટ હે। ગઈ. જનાર્દન પ'ત ને એકનાથ કે! કિલે પર અપનેઃ 
પાસ હી ર્‌ખ લિયા. આત્તા-પાલન, નખ્નતા, કજુસહિષ્ણુતા ઇત્યાદિ સદ્ગુણો સે એકનાથ ખઠુત- 
જલ્દ અપને ગુરુ કે પૂણુ ફુપાપાત્ર બન ગયે, ચાહે જિતના કણે સહના પડે; પર્‌ ગુરુ કી આન્તા 
વે કભી ન ટાલતે થે; ઓર ઉનકી સેવા મે' તિલ-માત્ર ભી અ'તર્‌ ન પડને દેતે થે. જનાર્દ ન- 
સ્વામી, અપને શિષ્ય કી પરીક્ષા લેતે કે લિયે સમય સમય પર્‌ ખડે ખડે કઠે।ર ઓર સાહસપૂ્ણું કાય 
કરને કી આજ્તા દેતે થે. ભય'કર ઓર ધેર્‌ જગલ મે' દુર્ગમ પર્વતાં પર્‌ જા કર્‌ તપસ્યા કરને કે: 
સાધન બતલાતે થે; ઔર એકનાથ ખરાખર ઉનકી સખ આનત્તાઓં કા યાથાતથ્ય પાલન કરતે થે.. 
વે નિત્ય અપતે ચુરુ કે પાસ બૈઠકર્‌ અષ્યાત્મજ્ઞાન પર ચર્ચા કરતે થે ઔર જનાર્દન પત શ્રી. 
ઉનકે સાનેશ્વર પ્તત્યાદિ સાધુઓં કે અમૃતાવુભવ, સાનેશ્વરી ગીતા ઈત્યાદિ ત્રથાં ૩ રહસ્મ સમઝાતો 
[ર્ઉતે થે. શિષ્ય કી સબ શ'કાઓં કા વે પૃષ્યુ સમાધાન કરતે થે. 
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જનાઈન સવાગ. જર સત્સંગ સે કા જિસ પ્રકાર અષ્યાત્મ્ઞાન મે' પ્રવીણુ હે! 
| વષે, ઉસી પ્રકાર સગ્રામકોશથ મે' શી વે ખૂખ નિપુણુ હે ગે થે. જનાર્દન પ'ત 
'સ્વય' એક બડે ભારી યેહ થે, અતએવ અપને ધસ શિષ્ય. કો ભી. ઉન્હોંને: રણુ-કોશલ ૪ી 
“બૂરી પૂરી શિક્ષા દી થી. શ્રીએકનાથજી કે ચરિત્ર મે. શ્રીમહીપતિ સ્વામી અપને “ ભક્વ- 
“શીલાષૃત ” નામક મરાઠી-પદ્ાત્મક મ્ર'થ મે લિખતે હે' કિ એક ખાર દેવગઢ પર અચાનક 
“કિસી શત્રુ ને ચઢાઇ કર્‌ દી. ખાદશાહ ને અપને રે ચોદ્ધા દિવાન જનાદન પ'ત કેઃ પાસ 
રાતા શેજી કિ “શીધ્ર હી શત્રુ કે નિવારણુ કરતે કે લિયે ધાવા કરે. ” બાદશાહ કા યહ 
“હુકમ જિસ સમય જતાદન પ'ત કે પાસ આયા, જનાદન પ'ત ઉસ સમય સમાધિ લગાયે 
'્યાનમસ બેડે મે ઓર્‌ એકનાથ ઉનકે પાસ સેવા મે' ખડે થે. બાદશાહ કા હુકમ દેખતે હી 
એકનાથ ખડે વિચાર્‌ મે પડે. રાજજ્તા વિદિત કરતે હેં તો ગુરુ ફી સમાધિ ભગ હેતી દે; 
આર્‌ નહીં વિદિતિ કરતે તો રાના કી આજ્ઞા કા ભ'ગ હેતા હે ઔર ચહાઇ મે' વિલ'બ હે 
જાતે સે ન જને ડયા અનર્થ હે ! એકનાથ ક્ષણુભર્‌ વિચાર કરતે હે કિ ઇતને મે શત્રુઓં 
'ી તોપાં છી ભય'કર્‌ આવાજ સુનાઈં દી એર આકાશ ચારે એર ધૃષ્રાચ્ઠાદિત દિખાઇ ને 
લગા. એકનાથ ને દેખા કિ અબ વિચાર કરને કા સમય નહી' હે, તુર'ત હી: ઉન્હાંને જનાર્દન 
"પત જી કુ કી. પોશાક ચઢાઇ ઓર્‌ “ જનાર્દન સ્વામી ી જય ” કહકર્‌ દરવાજે કે ખાહર 
નિકલે. ફોજ તેયાર ખડી થી. ઉસકે ધાવા કરને કા ઇશારા કરકે વે સ્વય' ભી શત્રુઓ કે મોચે સે 
#ળ લિડે. ઉસ સમય એકનાય કા યુદ્ધ-કોશલ દેખકર્‌ દોનોં દલ કે વીર્‌ આશ્ચર્યચકિત હે! ગયે. 
સહીપતિ સ્વામી લિખતે હે કિ એકતાથ ઉસ સમય યુદ્ધ કરતે હુએ અપને ચુરુ ૪0 હી ભાંતિ 
શોભિત હે રહે થે. કોણ નહી કહ. સકતા થા કિ યે જનાર્દન પ'ત નહી ડે'. થોડી હી દેર મે' 
ઉન્હૉને શત્રુસેના કો માર પભંગાયા ઔર વિજમી હો કર સ'ત્રામ-ભૂમિ સે સીધે ગુરુ-દ્શ'ત ષ્ર 
લિયે ઉનકે પાસ આયે ઔર ચુરુ કો સાષ્દાંગ નમસ્કાર કર્‌ કે હાથ જ્નેડકર નમ્રતાપૂર્વક ઉનકે 
સામને ખડે હે ગયે. ગુરુ ને આશીર્વાદ દે કર ઉનકી અલૌકિક શ્રરતા, સમય-સૂચકતા, સ્વામિભક્તિ 
અર ધેય પર પ્રસન્નતા પ્રકટ કી. ખાદશાહ કે જખ યહે સમાચાર માલૂમ હુંઆ તખ ઉસને 
ભી એકનાથ જી ખડી પ્રશસા કી. 
સ'ત્રોપદેશ કા પ્રસ'ગ 

[લગભગ બારહ વષ તક એકનાથ ઇસી પ્રકાર ચુરુસેવા કા કઠોર ત્રત પાલન કરતે રહે. 
જનાદ્્ત સ્વામી ને ભી શિષ્ય કે। પૂણુ યોગ્ય સમઝ ફર મગ્રેપદેશ કરને કા નિશ્ચય કિયા. યહાં 
પર યહ બતલા દેના આવશ્યક દે કિ એકનાયજ જનાદન પત કે સત્સગ સે જિસ પ્રકાર 
અહાસાન ઔર યુહ્ધકલા મે' પવીણુ હે! ગયે થે, ઉસી પ્રકાર વ્યવહાર-સાન એર લિખને-પઢને મે” 
શી ખૂખ દક્ષ હે ગયે થે. જનાદન સ્વામી અપને દફ્તર કે મહત્ત્વપૂણું કાયો મે' ભી ઉનસે સહા- 
યતા લિયા કરતે થે. એક દિન શામ કે! જનાર્દન પત ને એકનાથ સે કહા . કિ “ સુબહ દફતર 
જી જા'ચ હોગી. સબ હિસાખ-કિતાબ ઠીક રખના. ” એકનાથ ને કહા “ખહુત અચ્છા, મહા- 
રાજ !' ઇસકે બાદ રાત કે ચરણુ-સવાહન ઇત્યાદિ ગુસ્સેવા કે ખાદ એકનાથજી હિસાબ મિલાને 
કઠે. એકનાથજી લિખને-પઢને મેં કાષ્ટી ચતુર થે હી, અતએ4 ધસ લિયે ખહુત જલ્દ ઉન્હોંને 
સારા હિસાબ-કિતાબ ઠીક કર્‌ લિયા. પરતુ જમા-ખર્ચ કા. હિસાબ સમિલાને મે' એક પેસે કા 
અંતર્‌ દિખાઇ. દિયા. એકનાય કે [બદુત પ્રયત્ન કરને પર્‌ ભી વહ ભૂલ નહી' સિલ રહી થી. રાત. 
બદ્ઠુંત ખીત ગઇ. પતને મે' જનાર્દન પત કી નિદ્રા અચાનક ખુલી તો દેખતે હે કિ એકનાથ 
૪જી કેોઠરી કા દરવાળ્ન ખુલા હુઆ હે ઓર વે બેઠે હુએ કુછ ચુનચુના રહે હેં. જનાર્દન પ'ત તે' 
એકનાથ કી કેોઠેરી કે પાસ નન કર દેખા :-એકનાથ અપના દક્તર ફેલાયે જમા-ખર્ચ મિલા રહે 
ન્‍ ચે. પયાસ કે મારે ગલા સખ રહા હે. બરાબર ધાં બૈઠે રહતે કે કારણુ પીઠ અકડ ગઇ હે;. 
* ઔર નનગરથણુ કે કારણુ આંખે' લાલ હો રહી હે'.! જનાર્દન પ'ત કો ખહુત આશ્રય હુઆ ઔર્‌ 
“વે એકનાથ કે પાસ ના કર્‌ ખડે હે! ગયે, ઇતને ચે હસ્ત-દોષ કે કારણુ નને અક વિપરીત પડ. 
| ગયા થા, ઉસ૪ી ભૂલ અચાનક એકનાથ કો દિખાઈ દી; ઓર એક પેસે કી ભૂલ તુરત મિલ. 


* શુ,૧૮ 
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ગાઈ. એકનાથ એકદમ તાલી અફર સ પડે. ઉનકો ખડા આને'દ સિ ક ન 
ઇસ પરમાત'૬ કા કારણુ ક્યા હે, યહ પૂછ્ને 3 લિયે જનાર્દન પ'ત નીચે ખેઠે ગયે. ગુરુ સ્મ 
સામને બદા હુઆ દેખકર એકનાથ એકદમ ચો'ક પડે, જલ્દી સે (ઉઠ કર્‌ હાથ “નેડ કર્‌ ખડે  . 
હો ગયે ઓર્‌ અપને પરમાનદ કા સબ કારણુ બતલાયા. જનાર્દન પ'ત કા હૃદય ગદ્ગદૂ દો. 
ગયા. ઉન્હ્ેને એકનાથ કા હાથ પકડ કર્‌ બડે પ્રેમ સે અપતે પાસ બૈઠ લિયા; ઔર પ્રસન્ન- 
ચિત્ત હેકર ખોલે-- 

“ખેટા! તુમ્હારી ચરુનિટા દેખકર શૈ' બહુત પ્રસન્ન દુઆ દ; ઔર મે' સમઝતા દ્ર કિ 
તુમકો મત્રોપદેશ દેને કા સબસે અચ્છા અવસર યહી હૈ. વત્સ! એક પૈસે કી ચૂક દને મેં 
તુમ્હારા ચિત્ત ઇતના એકામ્ર હો ગયા થા કિ ખહુત દેર તક પાસ ખડે રહને પર્‌ ભી તુમકે 
મેરે આને કા ભાન નહી” દુઆ. ઈસી પ્રકાર માયારૂપી ચૂક દૂ'હતે મે' યદિ તુમ અપને ચિત્ત કો 
એકાગ્ર કરેંગે, તો કિર બહા તુમસે મુછ દૂર્‌ નહીં હે. કિસી વસ્ત કે તાગે અલગ અલગ કર 
દને પર ન્સિ પ્રકાર ફ્રિ ઉસકી “વર્મ” સ'ત્તા નદ હે જતી હે ઔર સિર્શ કપાસ-માત્ર રહ 
નતા છે, ઉસી પ્રકાર અજ્તાન સે ભાસમાન હેનનેવાલે સ'સાર્‌ કકે દિ તુમ અદ્દેતદણિ સે દેખને 
લગેગે તે! ઇસકા યહ સ્વરૂપ નણ હે નયગા; ઔર્‌ બહમ કે। છેડ કર તુમકો ઓર કાઈ વસ્તુ 
દિખાઇ ન દેગી. ઇસ લ્તિયે યહ એક વૈસે કી ભૂલ અચ્છી તરહ સે ધ્યાન મે' રખા ઔર દૂંત- 
ભાવ કી નજકારી ભૂલ કે હેદય સે નિકાલ દો, પસિસે બ્રહ્મ કે સાથ તાદાત્મ્ય કે। પ્રા હે કર 
તુમ ઘહ્માન'દ મે' નિમગ્ન હે!ગે. ઇસકે સિવા યહ ભી પષ્યાન મે' રખો કિ પરમાથ કા સાધન 
કરને કે લિયે સસાર કે। છેડને કી આવશ્યકતા નહી' ! સ'સાર મે' રહ કેર નિરાધાર બગ્ચોાં કા 
'પાલનપેષણુ કરતે હુએ ભી પરમેશ્વર કી' પ્રાપ્તિ કર સકતે હે. ચાર આશ્રમાં મે' સે કિસી એક 
આશ્રમ મે' ભી રહ કર જીવન્મુક્ત હા સકતે હે હે". ફિર ગૃહસ્થાશ્રમ તો સબ આશ્રમૉં સે શ્રેછ હે; 
કંચાંકિ ઈસમે' ર કર સ્વાર્થ ઔર પરમાથ દોના કા સાધન હે સકતા હે.” 

દતિના કહું કર્‌ જનાર્દન સ્વામી ને એકનાથ કે કાન મે' બહમવિદ્યા કા મ“ત્રપ્રદાત કિયા; 
ઓર સિર્‌ પર હાથ રખકર આશીર્વાદ દિયા. જીવત-ચરિત્રાં મે' લિખા હે કિ જનાર્દન સ્વામી 
કા પ્રત્યક્ષ દત્તાત્રય ભગવાન કા દશન હુઆ કરતા થા. સેો। ઉનકી રૂપા સે શ્રીએકનાયજ કે 
ભી ચુરુ દત્તદેવ કા દર્શન હુઆ. દત્ત ભગવાન ને દશન દે કર્‌ ઉનક્રેો યહ આશીર્વાદ લ્યા કિ 
“તૂ ઈસ સ'સાર મે' એક અલૌકિક પુસ્ષ હેમા; ઔર તેરી પ્રભાવશાલિની વડતૃતા ઔર કવિતા 
સે તેરા યશ અજરામર હે। જયગા. શ્રીમદ્‌ ભાગવત ઓર રામાયણુ કી ટીકા તેરે દ્દારા ખહુત 
ઉત્તમ હોગી. ” 

સ'સાર મે' કુછ સ'ત એસે હુએ હે' જિનકે ધિ ચસ્ત્રિ કા સ્મરણુ-માત્ર કર લેગ ધન્ય 
હે જાતે હે. ઉનકી ચરિત્ર-કથા હી ઉતકા અક્ષય સ્મારક હે. ગુછ અસે મહાત્મા ભી હે જનકે 
ઉપદેશામૃત સે હી લેગગાં કી સદેવ તૃપ્તિ હોતી હે. ઉનજી રચનાયે* ભક્ષય હે'. શ્રી એકનાથ મહા- 
રાજ કા ચરિત્ર જીસ પ્રકાર વ'ધ હે, ઉસી પ્રકાર ઉન૪ી રચનાચે' ભી અપૂર્વ હે. ઉનકે શિષ્યત્ઢ 
કાલ કા વર્ણુન પિછે હે! ચૂકા હે. અબ હમ ઉનકે જીવન-કાલ કી અન્ય ખાતૉં જી ચર્ચા કરતે હે'- 

સ'તસમાગમ ઓર ચુરુ કે ચહાં સે બિદા 

દત્ત-દર્શન હેને કે ખાદ જનાર્દન પ'ત અપને સુયોગ્ય શિષ્ય એકનાથ કે! સાથ લે કર 
નાસિક-ત્ર્ય'બક કી યાત્રા કો ગયે. માર્ગ મે' ચ%્રભટ્ટ નામક એક વિદ્દાન સે ઉનકી ભેટ છે! ગઇ. 
યહ પ'ડિત ભ્નાગવત ૪ી કથા કહને મે' બહુત પ્રસિદ્ધ થા. નાસિક પચવટી સે પદુ'ચ કર્‌ ઉપ- 
યુષ્ત તીના સાધુ કથા-પુરાણુ કહેતે-સુનતે ઔર સ'ત-સમાગમ કા આન'દ લૂ'ટતે રહે. પ'ચવટીં 
સે રહ કર થીએકનાથજી ને અપને ગુરુ છી આજ્ઞા સે ચવુઃશલો૪ી ભાગવત પર્‌ ટીકા-પ્રથ લિખ 
કર્‌ ગુરુ ફી સેવા મે અર્પપ્ણુ કિયા. ઈશકે ખાદ ચ'રભટટ કે સાથ દોતોં દેવગઢ લોટ આયે. ચ'દ્રભટ્ટ : 
ભી જનાર્દન સ્વામી 'ે શિષ્ય હે। ગયે થે; પર કુછ હી દિનાં કે બાદ દેવગઢ પર ઉતકા દેહાંત 
હે ગયા. સ્વામી ને ઉતકી સમાધિ “મજર કકે પ્લગ કી બનવાઇ, જિસસે મુસલમાન લોગ ઉસક 
નજ ન કરે', યડે સમાધિ અભ તક ખની હુઇ હે. 


ન : શ્રી એકનાથ મેહારાજકા ટુ'ક પરિચય * ૨૬% 
_: શસ્તુ: એક દિન જનાર્દન પ'ત ને એકનાથ સે કહા.કિ “ભગવાન કી કૃપા સે અબ તુમ્હારે 
' કસખ સનેરય પૂણુ હે ચૂકે હે. ઈસલિયે અબ તુમ સપપ્રદાયાનુસાર તીર્થયાત્રા કરકે અપને ધર 


, “ઠત કો ચલે જાએ ઔર અપને ૨ દાદા-દાદી કી સેવા કરે, ગૃહસ્થાશ્રમ મે' રહ કર સ્વાર્થ 


.. ઔર પરમાથ દોનોં કા પૂર્ણાતયા સાધન કરતે હુએ અપને જવન કો સફલ કરે. ” 

ચુરુ કે મુખ સે થે વાક્ય સુનતે હી એકનાથ કા હૃદય ભર આયા. જસ ગુરુ ને ઉનકા 
'થુત્ર ?ી તરહ પાલન કરકે બહા-જ્તાન કા ઉપદેશ દિયા, ઉસકા વિષોગ અબ ઉનકે। અસલ માલૂમ 
“જૈને લગા. જનાર્દન સ્વામી કા ભી હૃદય ગદગદ હો ગયા. ક'ઠ ભર આયા, ક્ષણુભર દોનોં 
સ્તખ્ધ બડે રહે. ક્‌રિ દોનાં ને પરસ્પર કે! દટ આલિ'ગન કિયા. જનાર્દન સ્વામી કે સમાન ગુરુ 
“આંર્‌ એકનાથ કે સમાન શિષ્ય ઈસ સસાર મે' બહુત કમ હુએ હે”. એકનાથ ને કભી ગુરુ કી આજ્ઞા 
“નદી' ટાલી. ઉસી દિન બેરાગી કા ખેષ ધારણુ કરકે વે તીથયાત્રા ક લિચે દેવગઢ સે નિકલ પડે. 
' ગૃહાગસન ઓર પિતાસહ સે ભેટ 

પધિર ભદ ચક્રપાણિ ઓર ઉનકી સ્ત્રી અપને પૌત્ર કે વિયોગ સે વ્યાકુલ હે રહી થી'. ઉસ 
“વૃદ્ધ દ'પતી કે અબ અપના જીવન ભાર-સા માલૂમ હે! ર્હા થા. કઇ વર્ષ વ્યતીત હોતે પર્‌ વહ 
પૌરાણિક પ'ડિત, જિસકે। બાલક એકનાથ ને અપના ઉદ્દેશ બતલાયા થા, પૈઠન કે! વાપસ આયા. 
વૃદ્ધ ચક્રપાણિ ને ઉસસે એકનાથ કા સમાચાર પૂછા; પર્‌ બહુત સમય ખીત નને કે કારણુ વહ 
ભી ઝુછ ન બતલા સકા. ચક્રપાણિ નિરાશા કે કારણુ મૂચ્છિંત હે ગયે. હોશ આને પર ઉન્રોને 
એકનાથ કા વિસ્તૃત સમાચાર ઉસ પ'ડિત કે! બતલાયા. તબ પ'ડિત કો એકનાથ કા સ્મરણુ 
આયા ઔર ઉસને દેવગઢ જ કર એકનાથ કે લોટા લાને ઢી પ્રતિજ્ઞા કી. 

ઉક્ત પૌરાણિક શીદ્ર હી. દોલતાખ6ાદ ગયા ઔર્‌ જનાર્દન સ્વામી સે મિલ કર ચક્રપાણિ 
કા સબ ભૃત્તાન્ત ખતલાયા, જિસે સુનકર્‌ સ્વામી કે ભી ખહુત ખેદ હુઆ. ઉન્હોંને પૌરાણિક સે 
કહા કિ “તુમ પૈઠન લોટ જએ, એકનાથ શીધ્ર છી ધર પહુ'ચેગા.” સાથ હી ઉન્હોંને એક પત્ર 
"ભી ચકરપાણિ 'કે લિયે દિયા. પૌરાણિક ને પૈઠન મે' આ કર એકનાથ કા કુશલ-સમાચાર ખત- 
લાયા; ઓર જનાદન સ્વામી કા પત્ર દે કર ચક્રપાણિ સે કહા--“ તીથયાત્રા કરતે દુએ જબ 
ગએેકનાથ પૈઠન આ નનય, તબ જનાર્દન સ્વામી કા યહ પત્ર ઉસક્રે દિખલા દેના. ધ્સકે। દેખકર 
“ફિર વહ આગે તીર્થયાત્રા કે! ન નન કર્‌ ધર્‌ મે' હી રહેગા. '' 

એકનાથ કા સમાચાર પા કર ચક્પાણિ કે બહુત આત'દ હુઆ, જસે અધે કો આંખે” 
તિલ ગઇ હૉં. કુછ દિન બાદ એકનાથ તીથષયાત્રા કરતે હુએ પૈઠેન આયે; ઓર ખસતી કકે બાહર 
'ઉસી શિવાલય મે' ઉતરે, જિસમે' ઉનકે। ગુરુ કી ખોજ કરને કે લિયે પવિત્ર ધ્વનિ સુનાઇ દી 
'થી. તીયયાત્રા કરતે સમય વે ભિક્ષા માંગકર ભે।જન કિયા કરતે થે. એક દિન જબ કિ વે 
[ભિક્ષા માંગને જન રહે થે, અચાનક ચક્પાણિ સે ઉનકી ભેટ હે! ગઈ. પિતામહ ઓર પૌત્ર 
રોનાં પરસ્પર પ્રેમ સે ગદગદ હૅ। કર મિલે. એકનાથ ને અપના સારા જત્તાંત અપને દાદા સે 
બતલાયા એર કહા કિ ચુરુ કી આજત્તા કે અનુસાર તીથયાત્રા કર કે શીધ હી વાપસ આઉંગા. 
યહ સુનકર ચક્રપાણિ ને જનાર્દન સ્વામી કી પત્રિકા એકનાથ કે। દી. એકનાથ ને ચુરુ-પત્રિકા કે 
વ'દન કર્‌ કે ઉસક્રો પઢા. ઉસમે' નિષ્નલિખિત સમાચાર થા-- % 

“ અનેક આશીર્વાદ. તુમ્હારે વિચાગ સે તુમ્હારે દાદા ઔર્‌ દાદી અય'ત દુઃખી હે'. રહ્દા- 
“વસ્થા મે અબ ઉનકે લિયે એક તુમ્હી આધાર હો. ઉનકી સેવા કરતા હી અખ તુમ્હારી તીર્થયાત્રા 
શે. ઇસ લિષે અબ આગે ન જ કર તુમ વહી દદર જાએ ઓર્‌ અપને, દાદા-દાદી કે 
સદૈવ સતુજ્ે રખ્ખો. ” 
ગુરૂ-વચનોાં પર્‌ એકનાથ કી અટલ શ્રહ્ધા થી. પત્ર મે લિખા યા કિ “આગે ન જા કર 
તુમ વહી' પર્‌ ઠંઠર જાએ।. ” અક્ષરશઃ ઉન્હંને ધસીકા પાલન કિયા. કહતે હે' કિ પત્રિકા પતે 
' સમય વહે જિસ જગહ ખડે હુએ ષે, ઉસકે આગે વે તિલ-માત્ર ભી નહી' બટે; ઓર્‌ ઉસી 
“જગદ મુટી બનાકર્‌ વે રહને લગે. આગે ચલકર લોગોં ને ધસ જગહ એક સુંદર્‌ ભ્વ્ય મદિર 
અના દિયા બર ઉસે “નાથ-મદિર્‌'' કહતે લગે. 


૨6૬ - ટુભશસમલુ-શાગ ત્રીએ. 
વિવાહ ઓર મૃહસ્થાશ્રમ 

આપને ત્રામ મે' રહ કર્‌ ભગવદ્ભ્જન ઔર કથા-ફીર્તન કે દારા ધમ ક નીતિ કઃ 
ગ્રચાર કરના દી ભેકનાથજી કા વ્યવસાય થા. લગભગ ચારસો વર્ષ પહલે. જિસ સમય કી કશા. _ 
હમ લિ" રહે દે, હમારે દેશ કી પ્રન કે સામને છવન-કલહ ઈતના કઠિન નહી' થા, જિતના * 
આજ હે. દેશ મે. ધન-ધાન્ય ઓર અન્ન-વસ્ત્ર કી કમી નહી' થી. ધસ લિયે અનેક સાધુ ગૃહ- - 
સ્થાશ્રમ મે રહ કર હી ભગવદૃભજન કરતે હુએ, જવન્મુક્ત ડી અવસ્થા મે' રહે કર, અપનેઃ* 
ઝુટુંબ કા પાલન-પોષણુ કરતે રહતે થે. ઉતકે। કેઈ ચિતા નહી' રહતી થી. વે સસાર કી સેવા 
કરતે થે ઓર સસાર ઉનકી સેવા કરતા થા. આજકલ ગૃહરથી કે પાલન-પોષણુ કી ચિતા મે" 
છી મનુષ્ય ઢ। સારા જીવન ખીત નતા હે ઔર અન્ય સત્કાર્ય કે લિયે મવકારા છી નહીં' સિલતા. 
સમય કી સહિમા હે 

અરતુ. એકનાયજી કી સાધુતા ઔર અલૌકિક કીતતિ” સુન કર્‌ બિજપુર્‌ કે એક કુલીન ઔર 
સદાચારી ગૃહસ્થ ને અપની કન્યા કા વિવાહ ઉનકે સાથ કેરે દિયા. ધસકા નામ મિરિન્નબાઈ- 
થા. _ગિરિજાબાઈ અપને પતિ કી હી તરહ સાંખ્વી, નમ્ર ઔર સુશીલા થી. ઉઇનેકે પાતિત્રત્ય કી 
કથાયે' મહારાષ્ટ્ર મે' અબતક કહી નતી હે. ઇસ દતી કે કુલ તીન સ'તાને' હુઇ-દો કન્યાએ” 
ઓર્‌ એક પુત્ર. પુત્ર કા નામ હરિપ'ડિત થા. યહ સ'સ્કૃત કા ઉદૂભટ વિદ્દાન થા. પ્સક્રો અપને 
સ'સ્કૃત-પાંડિય કા ખડા અભિમાન થા. અપને પિતા પર્‌ વહ ઇસી ખાત સે અપ્રસન્ન હો ગયા. 
થા કિ વે ભાષા મે' કથા-કીર્તન કિયા કરતે થે. ધ્સિકે સિવા એકનાથજ કે સામાજિક વ્યવ- 
હાર સે ભી વડ અસ'“તુષ્ટ થા. એકનાથજી ખાહાણુ, અ'ત્યજ, મુસલમાન ઇત્યાદિ કિસીમે  ભેદ- 
ભાવ નહી' રખતે થે, સખબમે' એક ૬૫શ્વર કે। દેખતે થે. યહ ખાત ઉનકે પુત્ર હરિપિ'ડિત કો પસદ 
નહી' થી. અતએવ વે સર હ કર્‌ કાશી ચલે ગયે થે; પરતુ પીછે સે એકનાથ ઉનકે બહુત 
સમઝા-ખુઝા કર્‌ ધર લે આયે. 

એકનાથજી 'ે દો કન્યાયે' થી'. એક કા નામ લીક્ષાખાઇ ઔર દૂસરી કા નામ ગ 'ગાખાઇ' 
થા. લીલાખાઇ કા પુત્ર મુક્તેશ્વર મહારાષ્ટ્ર કા ખહુત ખડા પ્રસિદ્ધ કવિ હે। ગયા હે 

શ્રી એકનાથજી કા સાકુત્વ 

શ્રી એકનાથજી કે સાધુત્વ કી અનેક કથાયે' ઉનકે ચરિત્ર-ત્રથાં મે' લિખી હૈ. ઉનમે' સે) 
કુછ નીચે દી જતી હે':-- 

(૧) શ્રીઃ એકનાથજ મે' સાધુત્વ કા સખસે બડા ગુણુ યહ થા કિ વે સખ પ્રાણિયૉં મે” 
એક પશ્વર કા ભાવ દેખતે થે. જખ વે કથા-કીતન કરતે થે, તબ ઉસમે બાહાણુ, મહાર: 
(અ'તજ) ઔર મુસલમાન સભી નીચ-ઉંચ જાતિ કે લોગ શામીલ હોતે થે; ઓર્‌ સબકે સાથ 
યે સમાન બર્તાવ કરતે થે. ઈસ કારણુ કટ્ટર ખાહમાણુ ધનસે દવ જલા કરતે થે; પરતુ અપને 
સાધુત્વ કે ચમત્કારાં સે ચે ઉનકો આશ્રય"-ચકિત કર કે સરૈવ ઉનકા અતુચિત અભિમાન દૂર: 
કિયા કરતે થે. એક બાર ઉન્હોંને શ્રાદ્ધ મે અ'ત્યન્ને' કો ભેોજન-દાન દિયા. ધસ પર બ્રાહમણ 
લોગ અપ્રસન્ત હે! ગયે. ઝાત મે ઇન્હાને અપને યોગખલ સે ઉન્હી' ખાહાણાં કે પૂવન્ને' કે. 
સ્વર્ગ સે છ્ુલાકર શ્રાદ્ધ મે' ભોજન કરાયા, 

“તક શિષ્યાં મે કઈ શુસલમાન ભી થે, બન્ને સ્વય' ખડે સાધુ થે. ઉતમે એક કા નામ' 
બદેખાં થા. ખદેખાં નમાજ ઓર રાજે કા પાલન નહીં કરતા થા. ઈસ લિયે એક ખાર ઉસકે 
સ્વન્નતિયાં ને ઉસસે નમાજ પઢને 'ે લિયે ખહુત આગ્રહ કિયા; તબ ખદેખાં ને ધ્સ પ્રકાર 
“અભ'ગ” નામક મરાઠી પધમે' ઉત્તર દિયાઃ-- 

મ્હૈેજિદમ્યાને અલ્લા ખડા, ઓર ડયા જગહ ખાલી પડા ? 
ચાહાં ખખત નિમાજ કે, ઔર્‌ ડયા બખત ચોરૉં %ે ? 
'જિદર-ઉદર્‌ ભરા હે ધની, નિમાજ કી દરકાર નહી બાખા! 
, “એકા જનાર્દન” કા ખ'દા, જમીન અસમાન ભરા હે ખુદા. 
સિ ઉત્તર સે પાદક ગણુ સમઝ સકતે હું કિ, વવિજાતીયાં પર્‌ શી એકનાથ ફી શિક્ષા ગર 
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ઉનકે સાધુત્વ કા કેસા પ્રભાવ પડા યા. ઉનકે શિષ્યા મે' “રામાં” નામક એક મહાર (અ'યજ) 
અંદ્ુત જાતી બીર સાધુ થા. ઉસસે ભી જખ લેગ અસ્પૃસ્યતા કા વ્યવછાર કરને લગે, તબ 
ન રામા મહાર વેષ્ણુવ ભક્ત, શ્રીહરિ ભજની' ઝાલા રત; 
ષડવેરી જિ'કિલે સમસ્ત, તરી અ'ત્યજ યાતે' હાણ નમે. ૧ 
અનામિકા ચે' લક્ષણુ યાદી, એક હી ન દિસે યાચે દેહી'; 
ભાગવત ધર્મ ખબોલીલે સવ હી, તે યાચે દાચી' અસતી. ૨ 


 .અર્થાત-રામા મહાર વેષ્ણુવ-ભક્ત હે. યહ સદેવ ભગવદ્‌કલજન મે રત રહતા હે. ઇસને 
જામ, કોધ ધત્યાદિ છઓં વેરિથાં કે જિત લિયા હે. ઈસ લિયે ઇસકા અબ અ'ત્યજ ન કહના 
“ચાહીએ. અ'ત્યજ કા લક્ષણુ અખ ₹સમે' એક ભી નહી' પાયા જતા; બલ્કિ ભાગવતધમ' મે” 
«તની બાતે' કહી દે', સબ ધ્ૃસમે' મૌજૂદ હે. 

(૨) શ્રી એકનાથજ કટ્વમા ઔર સહનશીલતા કે માને! અવતાર થે. ઇસકા એક દષ્રાંત 
“ઉનકે ચરિત્ર-ગ્રથા મે' લિખા હે. કહેતે હૈ' કિ એક બાર યે નદી સે સ્નાન કિયે હુએ આ રહે 
શે કિ એક ચુડા મુસલમાન તે ઈનક્રે ઉપર થૂક દિયા. યે ઉસસે કુછ નહીં ખોલે; ઔર ચૃપકે 
#ફિર્‌ સ્નાન કરને ચલે ગયે. લોટ કર્‌ આતે હી ફિર ઉસ મુસલમાન ને થૂક દિયા. એકનાથ ફિર 
“નદી પર સ્નાન કરને ચલે ગયે. ઇસી પ્રકાર ગુ'ડપત ઔર સહનશીલતા કા ઝગડા શામતક 
હેતા રહા. સેકડાં મનુષ્યાં કી ભીડ ઉસ સ્થાન પર્‌ જમા હો ગઈ. અ'ત મે ઉસ મુસલમાન ફા 
“મુખ થૂકતે થૂકતે થડ ગયા, તખ ઉસને લજિજત હે। કર એકનાથ સે ક્ષમા માંગી. 

ચેરા ઓર્‌ ખદમાશેોં કે સાથ ભી યે ક્ષમા ઔર્‌ સહનશીલતા કા ખર્તાવ કર કે પશ્ચાત્તાપ 
“સે ઉનકે! સદાચારી બના દેતે થે. એક બાર ઇનકે ઘર સે ચોર ઘુસે, એકનાથ ને ઉતકે। પકડ 
કર્‌ મારપીટ નણી' કી,બજી એર કુછ બચા હુઆ દ્રવ્ય ભી ઉનકે। દેને લગે. તખ વે લજજત હેકર ઈનન 
“ક શરણું આયે. ધસી ધટના કે। લક્ષ્ય કર કે મહારાષ્ટ્રન્કવિવય મોરે।પ'ત ને યહ આર્યા લિખી હેઃ-- 

રીતિ ન કોણુાચી હી, યા અતિ સરલ રીતિશી' તુકલી. 
સાધુ મ્હણું તસ્કર હે, ધ્યા તુમચી એક આંગડી ચુકલી. 

અર્થાત્‌-સાધુ કા જેસા સરલ સ્વભાવ હોતા હૈ, વેસા ઔર કિસીકા નહી' હોતા. વહ 
ચોર સે કહતા હે, “ અહે ચેર, યહ તુમ્હારી એક અ'ગૂડી છૂટી નતી હે. ઇસકે ભી 
લિયે જાએ. ”' 

(૩) શ્રી એકનાથજી મે' ભૂતદ્યા ઓર્‌ પરોપકાર કા અહુત ભ્રારી ગુથુ થા.વે કથા ઓર કીતન 
“જ દારા મતુપ્ય માત્ર કો! જ્તાનદાન તો કરતે દી થે-ધસકે સિવા દીન-દુઃખો ઓર પ'ડિતોં કો 
“અપને ધર મે' આશ્રય દે કર ઉનકી સેવા ભી કરતે થે. ઉનકી સારી આમટતી અનાથ ખુબભુક્ષિત 
આઔર્‌ અપગ લેગોૉં કો ભોજન એર્‌ વસ્ર-દાન મે' ખર્ચ હો જાતી થી. ઉનકી સહધર્મિણી ભી 
ઉનકે ધસ પવિત્ર મત સે' પૂર્ણુ, સહાયતા કરતી થી. દુઃખી સનુષ્ય કા દુઃખ એકનાથજી નહી” 
" રખ સકતે થે. સખ પ્રકાર કા કષ સહકર, જિસ પ્રકાર હે! સકે, દુઃષિયોં કી સહાયતા કરને કે 
“૧ સરૈવ ઉદ્યત રહતે થે. ગોદાવરી કે શૈદાન મે જે દીન-હીન ઔર અનાથ બાલક ઉનકે પડે 
“હુએ મિલ જાતે થે--ફિર વે ચાહે કિસી જાતિ કે હૉં--ઉનકો પ્રેમ સે ઉદા લાતે થે; એર 
"પુત્રવત્‌ ઉનકા પાલન કરતે થે. 

અલોકિક ચમત્કાર 


જૈતિહાસિક સાધુઓં કે ચરિત્રાં કે સાથ સાથ ઉતકે અલૌકિક ચમતકારાં કા ભી ઉલોખ 
ગ્બવસ્ય ર્તા રે. મહ બાત હિ'દૂ-ધર્મ કે સાધુઓ મે' દી નહીં પાઈ જતી; બલ્કિ ઔદ્ધ, ઇસાઇ 
કર્‌ મુસલમાન સાધુઓ કે અતિહાસ સે ભી કરામતાં કા પ્રધાન અગ હે. આજ-કલ 'ે અશ્રદ્ધાલુ યુમ 
સ લેગા કા ચમત્કારો પર વિશ્વાસ નહીં હે. વિશ્વાસ હે, યા ન દે; ષર ઈતિહાસ મે એક ભી 
સતચરિત્ર કોસા નલદી' પાયા જતા, જિસક્ે સાથ ચમત્કાર ન દિયે હાં. હાં, યહ ખત જરર હે 


કટ અ _ ..૩ુભ્સમલુ-ભાગ ત્રીજે. 
ક્રિસત લોગ જનતા મે કેવલ અપને વ્યક્તિત્વ કી છાંપ ખૈઠોને, જાથવા કિસી મદારી કી. તરજ " 
ખેલ કરને કે લિયે કરામતે નહી” કિયા કરતે થે. ખલ્કિ પ્ત ચમત્કારાં કે કરતે મે' ભી ઉતકા' * 
ઉદ્દેશ લોગોં કે સન્‍્મા્ગ દિખલાના હી થા. એકનાથ મહારાજ કે ચરિત્ર મે ભી ચરિત્રકાર 
મહીપતિ સ્વામીને અનેક ચમત્કાર દિમે હે.ઉનમે' સે સિફ્‌ એક-દો ચમહારેાં કા ઉલ્લેખ હમ યહાં. 
પર્‌ કરે'ગે. 


હમ ઉપર કહ ચૂકે હૈ “કિ શ્રી એકનાથ ઔર ઉનકે પુત્ર દરિપાડિત મે ખહુત મતભેદ થા. 

ફરિપડિત સસ્કૃત કે વિટ કટ્ટર આાહાણુ થે ઔર એકનાથ કે વિચાર આજ-કલ જે રાષ્ટ્રીયઃ 
સુધારકાં કે સે થે. અછૂતોદ્દાર તો ઉનકે જીવન કા વ્રત થા. અસ્પૃશ્યતા યા છૂતછાત વે નહોં' માનતેઃ 
થે. રામા નામક મહાર (અ'ત્યજ) સાધુ, જે ઉનકા શિષ્ય થા, ઉસકે ધર્‌ મે' જા કર જી વે ભોજન. 
યો ચે. યે સબ ખાતે" હરિપ'ડિત કે! પસદ નહી' થી. પસિકે સિવા હરિપ'ડિત સ સ્કૃત % 

કટ્ટર પક્ષપાતી થે ઓર ઉનકે પિતા એકનાથ “ભાષા”(મરાઠી)મે' હી અપને મ્ર'થ લિખતે થે;. 
ઓર્‌ ઉસીમે' કથા-પુરાણુ તથા કીર્તન કર કે લોગોં સે' ધર્મનીતિ કા પ્રચાર કરતે થે. દસ ખાત: 
પર્‌ ભી પિતા-પુત્ર મે ધોર મતભેદ થા. અતએવ દેરિપ સ્તિ અપને પિતા સે રૂઠે કર કાશી ચલે ગે 
થે. કાશી કે સ'સ્કૃત-પડિતાં મે' યે અમ્રગણ્ય સમઝેન્નતે થે. અસ્તુ. એક ખાર એકનાથ કાશી ગયે, ઓર 
ઇસ શર્ત પર કિ “ અખ હમ ભાષા મે' પુરાણુકથા ન કહેગે; ઔર પરાન્ન કા ભોજન ન 
કરે'ગે. '' અપને પુત્ર કો સમઝા-ભ્ુઝા કર્‌ ધર્‌ લે આયે. 


પ્રસમનગવશ એક ખાર કિસી ભાવુક શ્રદ્ધાળુ ભા ત્રી ને એકનાથ કે। અપને ધર ભોજન કે 
લિયે નિમત્રણુ દિયા; પર'તુ ઉપયુકત શત' કે કારણુ એકનાય નિમ-ત્રણુ સ્વીકાર કરને મે' અસ- 
સર્ચ થે. અ'ત મે' પિતા-પુત્ર કે મતેડય સે યહ નિશ્ચિત હુઆ કિ હરિપ'ડિત સ્વય' અપને ધર સે 
સામમ્રી લે ન્ન કર્‌ ઉસ ફૃદ્ધા કે ધર્‌ સે ભોજન ખનાવે' એર પિતા-પુત્ર વહી પર્‌ ભોજન ડરે. 
હરે પડિત ને એસા હી કિયા. ૬દ્દ સ્રી કો સાધુ એકનાથ પર ખડી ભક્તિ થી. અતએવ ઉસ- 
ને અપને ધર મે ઉનકે લિયે કુછ પાપડ ભૂન ર'્ખે થે. યે પાપડ લા કર ઉસને ભેો।જન કરતે 
સમય એકનાથ ઓર હરિ પ'ડિત કે સામને પરેોસ દિયે. બસ, ફિર્‌ ડયા થા? હરિ પંડિત ડેત એકદમ 
બિગડ કર “ અળશળ્ય-અપ્રણળ્યં ?? ચિલ્લાતે હુએ પત્તલ છેડ કર ઉઠ ખડે હુએ; ઔર અપને 
પિતા તથા ઉસ કદ્દા સ્રી દોનોં કે કટુવાડેય કદને લગે. યહી નહીં, બલી ઉન્હૉને પત્તલ-ખત્તલ 
ભી સામને સે ઉઠા કર ફ્રે"ક દિયે; ઓર્‌ હાથ ધો! કર ધર આયે તો ચમત્કાર ડયા હુઆ કિ ફ્રિ 
વૈસે હી પત્તલ પરસે હુએ તેયાર ! અબ હરિ પડિતને ખાર બાર પત્તલ ઉદા કર્‌ ફે"કે' ઔર 
દૂસરે પત્તલ ધ્ર ઉસી પ્રકાર પરે।!સે હુએ તેયાર હેતે નવે. અ'ત મે' પ'ડિતજ પત્તલ ઉઠાતે ઉટાતે થક 
ગએ. ઉનકી કમર દુ:ખને લગી, તખ ઉનકે। માલૂમ હુઆ કી ઉનક્રે પિતા કઇ ડુ સાધારણુ વ્યક્તિ 
નહીં હૈં. ઉસ દિન સે ઉનકો ભી અપને પિતા પર્‌ ખડી ભક્તિ હો ગઇ, ઔર ઉન્હોંને પિતા 
કા વિરોધ કરના છેડ દિયા. 


એકનાથજછી કા એક ચમત્કાર અખ ભી ઉનકી જન્મભૂમિ પૈઠન મે' દેખા નતા હે. લોગો 
કા વિશ્વાસ હે કિ એકનાયથજ કી ભગવદ્ભરક્તિ સે સ'તુષ્ઠ હો કર સ્વય' ભગવાન “ જીણ્ળમટ ” 
નામક એક બ્રાહ્મણુ કા રૂપ ધર કર અપને ભક્ત કી સેવા કિયા કરતે થે. યહી થાહ્ઠાણુ એક- 
નાથજી ૪ી પૂન્ત છી સામમ્રી તૈયાર કર્તા થા, ઉનકે ચ'દન ધિસ કર દેતા થા; ઔર ખહેંગી સેં 
ઉનકે ધર મે' પાતી ભરતા થા. ઉનકે ધર મે પથ્થર કા એક ભારી ઝુંડ થા. ઇસી મે' ભગ- 
વાન પાની ભરતે થે. યહ કુડ અખ તક એકનાથજ કે સ્થાન પર મૌજૂદ હે. પ્રતિવર્ષ, ફાલ્ગુન 
કૃષ્ણા ષછી કે દિન, એકનાથજી કી જય'તિ પર્‌ લાખાં આદશિયોં કા મેલા' પૈઠન મે' લગતા હે. 
કહતે હેં કિ ઉક્ત તિથિ પર વદ કુડ આપ હી આપ્‌ પાની સે ભર જાતા છે. હજારો આદમી 
ઉસીકા પાની તીર્થજલ ૪ી તરદ ત્રહણુ કરતે હે ઔર ઝુ'ડ ખરાબર્‌ ભરા હી રહતા દે. ઉત્સવ 
સમાપ્ત હે “જને પર ઝુ'ડ ફ્રિ ખાલી હે! નનતા દે. હમને સ્વય' ઇસકે નહીં દેખા .હે, પર જ્સિંઃ 
. જ્ષોગાં ને દેખા હૈ, વે કહતે હેં કિ યહ નિલકુલ સચ હે. ર 5 
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વકતૃત્વ ઓર મ'થન્રચના 
એકનાથજી વાગ્દેવી કે અનન્ય ઉપાસક થે. વડતૃત્વ ઓર કવિત્વ, દેના કે દારા વે “જન- 
:સારૂપ જનાર્દન” ૪ સેવા કરતે થે. ઉનકા ૪ી તષ્ત (સ'ગીતસહિત ભક્તિ-વ્યાખ્યાન) ઓર પુરાષુ- 
| .હૈથા સુનને કે લિચે સબ “તિ ઔર સખ ધર્મો કે હજરો મતુષ્ય--બચ્ચે, ખુઠ્ઠે, રી-પુસ્ષ- . 
: “એકત્ર હેતે થે. તત્કાલ હી કવિતા રચ કર્‌ ઉસીકે। ત'ખરે પર ગાતે દૃએ વે કીર્તન કરતે થે. 
સાય સે' મૃદ':ગ, કરતાલ, ઝાંઝ ધ્યાદિ ઔર ભી વાઇ રહતે થે. ઉતકી વાણી મધુર, ભાષા 
સરલ ઔર સુખેોધ તથા વર્ણનરશેલી ચિત્તાકર્ષક હેતી થી. ઉપમા, અલ'કાર, દષ્રાંત ધ્ૃત્યાદિ સે 
“પતે જીતન એર પુરાણું કે વે રોચક ખનાતે થે, સચ્ચે સાધુ હેને કે કારણુ ઉનકી વાણી 
સલ સે સિંચિત થી; અતએવ જનતા પર ઉતકે ઉપદેશ કા પ્રભાવ ભી ખૂબ પડતા થા. સખ 
તિ ઓર સખ ધમ'કે લોગ સમાન હી રૂપ સે ઉનકા સત્કાર કરતે થે. 

એકનાથજી કી મ્રથ-રચના 'ે દે ભાગ કિયે જ સકતે હેં. એક ચરિત્રિ-વિષયક ઓર દૂસરા 
અપ્યાત્મવિષયક. “ ભાવાથ શામાયણુ ?' ઓર “ રૂડિમણી સ્વય'વર્‌ ” દો મ'થ ચકિત્રવિષયક હૈં; 
જાર “એકનાથી ભાગવત” “જ્વાત્મસુખ'' “ચતુઃશ્લેોકી ભાગવત ” (ટીકામ્ર'થ) “ હસ્તામલક ” 
આર “આન'દલદરિ” યે પાંચ મ્ર'થ આપ્યાત્મિક હૈં. ઈસકે અતિરિકત ઝુટકર અભ'ગ ઓર 
પદ ભી ખઠુંત સે દું. 

ભાવાથ રામાયણુ એર સ્કિમણી સ્વય'વર નામક ચરિત્રવિષયક ગ્ર'થ ખહુત હી સુંદર ઔર 
સરસ હૈં. ભિન્ન ભિન્ન પ્રસ'ગાં કા કવિ ને ધતની વિદગ્ધતા સે વણુ'ન કિયા હૈ કિ પહતે સમય 
હર્ષ, શે।ક, આન'દ, આશ્રય) ભ્રય, કરણા, ગાંભીર્ય ઇયાદિ ભાવૉં મે' પાટેક તલ્લીન હે। તા 
છે; ઓર હૃદય કા વિકાસ ખરાબર હોતા જાતા હે. અષ્યાત્મવિષય સ્વાભાવિક હી ખડા ગહન 
હોતા દૈ; પર'તુ એકનાથ ને અપતે વર્ણુન-ચાતુય ઔર પ્રસાદગુણુ કે કારણુ ઉસકો પતિના 
સગમ ખના દિયા હૈ કિ ખાલક ઔર સ્્રીયં ભી ઉનકે ત્રંથાં સે પૂરા પૂરા લાભ ઉઠા સકતી છુ. 
ભિન્ન ભિન્ન આશ્રમ કૌનસે હૈં; ઉનકે લક્ષણુ કયા હૈ'; સચ્ચા સન્યાસ કિસે કહતે ઉ; ષડ્પિઓ 
મા કેસે જિતના ચાહીએ; શમ, દમ ઉપથા।દ દૈવિક શ્રક્તિયાં કે! કિસ પ્રકાર બઢાના ચાહીએ, 
ઇત્યાદિ વિષયાં કા વર્ણુન એકનાથ તે પ્રાસાદિક કવિતા મેં ખડી સુંદરતા સે ક્રિયા હે. સારાંશ 
યદ હે કિ ઉનકે સખ ગ્રંથ ધર્મ ઓર નીતિ કે કાવ્યમયી ઉપદેશ સે ભરે હુએ હે. ' 

એકનાથજ કે પહલે મરાડી મે' સિર્સ દો પ્રસિદ્ધ સાધુ-કવિ હુએ થે. એક મુમુ'૬ર।જજ ઓર્‌ 
દૂસરે જ્ઞાનેશ્વર. ત્તાનેશ્વરજી ને ગીતા ૪ જ્તાનેશ્વરી ટીકા કી હે. એકનાથજી ઇસ ટીકાપર્‌ ભી 
એક ટીકા લિખનેવાલે થે; પર કહતે હૈ કિ જ્તાનેશ્વરજી ને ઉનકે। સ્વપ્ન મે દર્શન દે કર્‌ વૈસા 
કરને સે નિષેધ કિયા. પ્સિ લિચે એકનાથ ને દ્રિર્‌ ઉસકી ટીકા ન કર ક નવીન રૂપ સે ઉસકા 
સ'પાદન કિયા. ઉસક્રે કઠિન શખ્દોૉ ફી વ્યાખ્યા કર દી. ધ્સસે જ્ઞાનેશ્વરી કા પ્રચાર ખૂબ બઢા. 

જિસ પ્રકાર સાનેશ્વર કી “સાનેશ્વરી” હૈ, રામદાસ કા “દાસબોાધ” હે, તુકારામ કી “અ- 
શગ-ગાથા” હે, ઉસી પ્રકાર એકનાથ કા “એકનાથી ભાગવત” મહારાષ્ટ્ર મે પરમ પ્રસિદ્ધ ગ્રંથ 
દે. યહ ત્ય શ્રીમદભાગવત 'કે એકાદશ સ્ક'ધ પર ટીકારૂપ મે લિખા ગયા હે, ઈસકી ભાષા 
ખહુત સરલ એર ભાવ બહુત ગ'ભીર હે. સાનેશ્વરી કે તીન હી સૌ વર્ષ ખાદ ધસ ગ્રંથ કી રચના 
હુર્ધ હૈ; પર્‌ સ્તાનેશ્વરી કી અપેક્ષા છસકી લ્રાષા બહુત સુગમ સસઝી નતી હૈ. કહને કી આવ- 
_ક્ષ્યકતા નહીં કિ મરાડી મે સુગમ ભ્રાષા લિખને કી પરિપાટી એકનાથ ને હી પ્રચલિત કી. 
કહતે' હૈ* કિ સસ્કૃત કે ધમપ્ર'થાં કો ભાષા મે' અવતીણું કરને કે કારયુ ઉસ સમય કે 
સ'સ્કૃત-પ'ડિતાં તે એકનાથ કે ઉપર્‌ ખડા પ્રકોપ કિયા થા. સ્વય' ઉનકા પુત્ર હી ઉનસે અસ'તુજ્ 
| રહતા થા, ધસકા ઉલ્લેખ ઉપર્‌ હે ચૂકા હે. ઇસકે સિવા કાશી કે અન્ય પ'ડિતોાં ને ભી ઉનકે 
વિષય મે' મૃત્સિત ભાવ ર્ખકર ઉન્હે' કાશી છ્ઠુલાયા થા. કાશી મૈ' એકનાથી ભ્રાગવત 'કે વિષય 
સે' બડા શાસ્ત્રાથઃ હુઆ; પરતુ અત મે' પડિતાં કો એકનાથજી કી વિદ્ત્તા કા લોહા માનના 
“ પડા; ઔર ઉનકે મ્રથાં કી કાશી મે' ખડી પ્રતિદા ઢી ગઈ. 
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મેટ “ શુશ્રસ'મહ-ભોગ ત્રીજે 
જલન્સસાધિ . ' 
લગભગ ચાલીસ વષ' તક “અપને સાધુત્વ અર કવિત્વ કે દારા જનતા કી સેવા કરને કે 
ખાદ સન ૧૬૦૯ ૪૦ મે' ફ્રાલ્યુન કૃષ્ણુ પ'ચમી કે દિત મહાસાધુ એકનાથજી કી તળિયત કુછ 
ખરાખ હે! ગઈ; ઔર ઉનકે! થોડી સી મૂ્ચ્છી આ ગઇ. મૂર્ચ્કા સે સાવધાન હેને પર ઉન્હોંને 
અપતે શિષ્યા કો બુલાકર્‌ કહા કિ “કલ મૈ' પ્રયાણુ કર્‌'ગા. ધ્સલિયે પ્રાતઃકાલ ગેદદાવરી કે 
મેદાન મે' હી કીર્તન કી સખ તેયારી કી જાય. કીર્તન કરને કે બાદ દે પહર કે! શે' અપની દેહ 
કો વિસર્જન કરૂ'ગમા.'' 
યહ વાર્તા દસ-આઓસ કોસ આસપાસ તુરત રલ. ગઇ; ઔર દૂસરે દિન દજારૉં નરનારી 
ઉત'કે અ'તિમ દરન કો એકત્ર હુએ. ડીતન કે દારા ભગવદ્‌શજન એરર લોગોં કો નીતિ-ધર્મ 
કા ઉપદેશ કરને કે બાદ સબસે આજ્ઞા લે કર એકનાથજી ગોદાવરી મે' પ્રવિણ હુએ. દશ ક લોગોં 
જ નેત્રાં સે આંસુઓં કી ધારા બહ રહી થી. સખકે દેખતે દેખતે એકનાથ ને “જય જનાર્દન” 
કી ગ'ભીર્‌ પવને કે સાથ જલ-સમાધિ લે લી. એકનાયજી જવન્મુડત સાધુ થે. શરીર કે। રખના 
અથવા ઉસકા વિસર્જન કરના, ઉનકે લિચે કોતુક-માત્ર થા. 
ઇકસઠં વર્ષ કી અવસ્થા મે ફાલ્ગુન-કૃપ્ણા ષછી કે] ઉન્હોંને શરીર કા ત્યાગ કિયા. યહ 
તિથિ મહારાષ્ટ્ર મે “'નાથષછી” કહલાતી હે. ધસી દિન એકનાથજી કે જન્મસ્થાન ષૈઠન મે બડા 
ભારી મેલા લગતા દે. 





એડનાથજી કી હિ'દી-રચના 
મહારાષ્ટ્ર કે પ્રાયઃ અધિકાંશ સ'તાં ને સેકડા વર્ષ પહલે હિ'દી(રાષ્ટ્ર-ભાષા)મે' અપને કુછ 
પદ રચે હે'. સાધુવયષષ એકનાથ ને અખ સે કેઈ ચારસૌ વર્ષ પહલે ને હિ'દી-રચના કી હે, 
ઉસકા નમૂના દેખિયે. 
પદન-૨ 
બ'દે ડુસ્યાર રહના ખે ! સાહેબ રાજી રખના ખે! (ટેક) 
ગાંજા દારુ મત પિયે। યારે ! અછલ ગુ'ગ હોતી, અપને પલ્લે કા દામ ખરચ કર્‌, મુખ મે' મખિયાં ન્નતી”. 
જુવેખાજ મત કરે યારે।! અક્કલ ગગ હોતી, અપને પલ્લે કા દામ ખરચ કર, સિર પર જુતિયાં પડતી. 
રહીખાજી મત કરે। યારો! અક્કલ ચું'ગ હોતી, અપને પલ્લે કા દામ ખરચ કર, હાથ મે' ચવરી આતી- 
 “ભેકા જતાર્દન” કા બ'દા અક્કલ તુજરૂ' દેતા, દિલ ચાહે તે શિક લે પ્યારે! નહીં તો ખા નન ખત્તા. 
(૨) 
_ભ્રજન બિન ધિગ ચતુરાઇ ગ્યાન (રેક) 

પાથી પુરાન વાચત સબ હો, કામ નહી' મુરુ-ગ્યાન; 

લેક કહે હમ આતમન્તાની ગ્યાન નહીં અભિમાન. 

“એકા જનાદન” ગુરુ કા બદા, ભક્તિ ભજન મે' પ્રાણુ. 
ઇતલાદિ કઇ હિ'દી-પદ એકનાથજી કે પાયે નાતે હે. થે અપની કવિતા મે' “એકા જનાર્દન'* 
પદ રખતે થે. “એકા' અપને લિચે ઓર્‌ 'જનાર્દન' અપને ગુરુ 'ે લિયે. 

ઉપયુકત હિ'દી-પદોૉ મે' ઉપદેશ સાધારણુ હે; પર ઉસ સમય કે મહારાષ્ટ્ર-સ'તાં કે હિ'દી 

પ્રેમ કા અચ્છા પરિચય મિલતા હે. કદના નહીં' હોગા કિ વર્તમાન મહારાષ્ટ્ર સજ્જનૉં મે' નને 
રાષ્ટ્ર-ભાષા-પ્રેમ વિરોષ પાયા જતા હે, વહે ધન સ'ત-મહાત્માઓં ઝી રૂપા ઓર્‌ આશીર્વાદ 
કા દી ફેલ હે. (હિ'દી માસિક જરસ્વતી' માં લેખક-મી લદ્દમીધર વાજપેયી ) 


"ખ્ન્ન્ન્ન્ન્નનલ્સ્ઝ્ટ્કઝન્ન્્્ઝ------ 
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૧૨૨-જ્ સે જે ગાઓ રાજા રામગરુણુ ગાઈચે! 





'કુમ્લેશ” નૈન સાં નિહારો નિત રામછબિ, કાન જે સુને' તો કથા રામ કી સુનાઈયે; 
હાથ જે પસારો તો પસારો એક રામ આગે, ચલિબે વિચારો તો પૈ ચિત્રફૂટ ન્‍તઈચે. 
દુઃખમે' પ્રુકારો તો પુકારો મિત્ર રામ હી “કો, નેહ ને. લગાએ ખસ રામ સાં લગાઇચે; 
 વ્લાઇયે હિયે મે રામ હી કે ચરણારવિંદ, જભ સોં જે ગાએ રાજા રામમુણુ | ગાઈયે. 
(“હિ'દૂપ'ચ' ના એક અ'કમાં લખનાર-૫'૦ રામનાથ શર્મા “કમલેશ') 


૧૨૩-વિચિત્ર પરિવર્તન 





ભુજ ગપ્રયાત 

કભી વિશ્વ મે' પુષ્પસા જે ખિલા થા, જિસે આર્ય સમ્માન સચ્ચા મિલા થા; 
પ્રભા મે કભી સ્વર્ણું સે જે તુલા થા, જહાં દ્રાર જિજ્ઞાસુઓં કો ખુલા થા. 
“સુખા ઠી જહાં છા રહી થી' ધટાથે, નહી' નામ કો થી' કહી' આપદાચે; 
“જહાં સભ્યતા સ'પદા છા રહી થી, જહાં સૃછિ કી રમ્યતા આ રહી થી. 
જહાં જી ધરા રત્નદા, ઉર્વારા થી, શિવા, પ્રાણુદા ઔર વિશ્વભરા થી; 
જહાં સ્વાર્થ કા નામ પાતે નહો થે, દુરાચાર કકે ભાવ આતે નહી' શે. 
જહાં ન્યાય સે કામ લેતે સભી થે, અધર્માવલ'બી ન હોતે કભી થે; 
'જહાં ચાહતે થે સભી કી ભલાઈ, નહી' સોચતે થે કિસીઈી બુરાઈ. 
ઉસી દેશ કી દુર્દશા ડયા ખતાઉં, વ્યથા સે ભરી મૈ' કથા ડયા સુનાઉ'; 
હુઆ દેશ કા વેષ કગાલસા હૈ, પડા ભેદ આકાશ પાતાલસા હે. 
4ખલા પૃષ્પસા થા, જરાસા ગિરા હે, કહાં સંપદ્દા આપદા સે ધિરા હે; 
દુરાચાર કે હાય! પાલે પડા હે, પરાધીનતા કે હવાલે પડા હે. 
પિપાસા ક્ષુધા કષ્ટ સે રો રહા હે, પુરા-જ્ઞાન વિજ્ઞાનકો ખો રહા હે; 
ખઢા પૂર્વ મે થા, ગિરા આજ એસા, નહી' પાસ મે નામ કો એક પૈસા. 
પદાક્ાન્ત હો વેત્રસા કાંપતા હે, લજાયા હુઆ આંખ કે ઢાંપતા હે; 
કહાં પૂર્વ કી વીરતા ધીરતા હે ? નહીં લેશ ભી શેષ ગંભીરતા હે. 
અકર્મણ્યતા ને દિવાલા નિકાલા, અહકાર કાંમાદિ ને પીસ ડાલા; 
પડા મૃત્યુ કી ગાદ સમે રો રહા હે; બિના તેલવાલા દિયા હો રહા હે. 

(“હિ'દૂપ'ચ”તા એક અ'કમાં લેખક-થીયુત પ્ર" રામલાલ પાંડેય) 
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૨૮૨. . ન _શુશસ'પ્રદ-શાગ ત્રીજ મ 
૧૨૪-શક્તિ-સ્તેત્ર 


રદ... ૦«..--- રર 
લરષાસચાડસિર્ણામરે સરહ્ક્ષખૃતમવ્યારુતા દિ પરમા પ હે "*- પ પુ 
ગોંસપ્રશર્ત 
હે દેવિ! ઇુમકો પરમા પ્રકૃતિ કહા હે. તુમ્હી' માયા ઔર શક્તિ રૂપ સે સી કા સજન 
કરતી હે. તુમ્હી કે! વેદાંતી લોગ “અહા” કહતે દૈ'--“ રણ ણશત્યોરમેો5ઇં સમોલથણૂ ” 
ઉમ્હો' કે। સાંખ્યવાલે પ્રકૃતિ માનતે હે'. તુમકો દી વૈજ્ઞાનિક લેગ પ્રાકૃતિક નિયમોં કે રૂપ મે” 
દેખતે હેં. તુમ સ'સાર કી આદિકારણુ હોને કે હેતુ સબકી અભીછ્ટ હો. તુમકો સબ વશ મે” 
કરના ચાહતે હૈ'. સબ છી “શકડ્તિ' ઔર 'પ્રભુત્વ' કે રૂપ મે' વુમ્ડારી ખોજ મે' હે, કિ'તુ વહ 
નહીં નનતે, કિ તુમ્હારી પ્રાપ્તિ કિસ પ્રકાર હે। સકતી ડે. 
શુ'ભ-નિશુ'ભં એસે બલશાલી સર્વરતોં કે પતિ આપ પર્‌ આધિપય જમાને મે' અસમર્થ રહે! 
આપકે! કિસતે પાયા ? જટા-જૂટધારી, કપાલી, ખાધ'બર-ધારી મહેશને ! . 
વહ ૨% હે। કર્‌ ભી શિવ-કલ્યાણુરૂપ હે'. જે સ'સાર કે સ'હાર કા સામથ્ય રખતે હુએ ભી 
આશુતોષ કહે જતે હેં, વહી આપકો ધારણુ કર સકતે હૈ'. ને કામ કો ભસ્મ કરને કી શક્તિ 
રખતે હે, વહી પાવ'તી-પતિ મહેશ્વર કથલાને કા ગૌરવ પાતે હૈ. 
હે દેવિ! આપકે અતેક રૂપ હે. આપ “સર્ગ “સ્થિતિ' ઔર “લય' તીતાં કાલ મે' ભિન્ન 
ભિન્ન રૂપ સે વર્તમાન રદતી હૈ”. સખ એે' આપ હી કા કામ પડતા રે. સૃજનસમય આપ 
જઅરસ્વતી'રૂપા હે, રક્ષણુ મે આપ “લટ્ટમી'રૂપા હે ઔર સ'હાર-કાલ મે' આપ “ચડિકા' 
રૂપા હૈ. વિઘા, ધત ઔર્‌ બલ આપ હી કે રૂપાન્તર હૈ. યહી તીન શક્તિયાં સ'સાર કે। ચલા રહી 
હે. ઇન્હી"કે સદુપયોગ મે સ'સાર કી સ્થિતિ કી આશા હે ઔર દુરુપયોગ મે' સ'સાર કે વિધ્વ'સઃ 
ક સદા આશકા રહતી હે. અસાધુઓં કે સંગ સે યહ શક્તિયાં વિવાદ, મદ ઔર પર-પીડન કે 
કામ આતી હે--વિવા વિવારાય ઘન સરાચ શરદ: પરેથાં પરિવીટતાચ-ઔર સાધુઓ કે સગ મે 
જાન, રક્ષણુ ઔર દાન કે લિષે હોતી હૈ'. હે દેવિ ! અપ હમકે। પ્રાપ્ત હો કર અપના સદુપયોગ 
સિખાઇયે. આપ ભલે-ખુરે લોગો કે યહાં ઉનકે ગણાં કે અનુકૂલ રૂપ ધારણુ કર નિવાસ કરતી 
છે. યદ્રપિ મે સજ્જન નહી હ્ૂ', તથાપિ શૈ' પ્રાર્થના કરતા &', કિ જિસ રૂપ સે આપ સજ્જને 
કે રૃહે મે અસતી હૈ' ઉસી રૂપ સે હમારે ધર મે' વાસ કરકે હમારે ગ્ર ઔર હૃદય કે! પવિત્ર કીજિયે.. 
ચા સીઃ સ્વચં બુરુતીનાં અવનેપ્લ છથી: 1 પાપાત્મનાં જીુત્તિષિયાં રચ છુલાજ્નઃ ॥ 
અજ્ઞા લતા જીુણ્ગનપ્રમવર્ય જરા | સાં સ્થા નતાસ્ત પરિષાજય વેવિ | વિશ્વસૂ ॥ 
(“હિ'દૂપ'ચ” ના કમલાંકમાં લેખક શ્રી. ગપ્ન.,.. ... ...» 
ઈનન્ન્ન્્છ્સ્્િફ્કન્્ઝ------- 


૧૨"૫-હમ કેયા હેં ? 














અખલા નહીં પ્રબલ સબલા હૈં, માતા હૈં હુમ વીરો કી; 
શરોૉં છી હુમ શક્તિ રહી હૈં, ખહિતે હેં રણુ-ધીરૉં કરી. 
મા દુર્ગા મી પ્રતિમા હ હુમ, લક્ષ્મી કી હૈ જ્યોતિ-કલી; 
દીસ્તિ-માનહુમ અસ્ઞિ-શિખા ઉં, સ્નેહ-સુધા છી શુભ-સ્થલી. 
હમ જાગ ઉઠીં સબ સમઝ ગઇ, અબ ડર કે કુછ દિખલા દે'ગી; 
હો, વિશ્વ-ગગન મે' ભારત “ઠો, ફ્રિ એક ખાર ચમકા દેગી. 
(સખલ કુમારી રાદીડ ) 
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અનુભવેલા સાદા અને સહેલા ઉપાધા - ૨૮કં 
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૧૨૬-અતુભવેલા સાદા અને સહૅલા ઉપાચોા 
(૧) 


( 'આઔચિકીત્સક'ના ઓગસ્ટ સન ૧૯૨૬ ના અ'ક ઉપરથી અનુવાદ ) 

_ શેષ પ્રકારની ખાંસીની ગોળી-- કાળાં મરી અને પીપર એકેક તોલે, -જવક્ષાર અધો. 
'લ્વોલો અને દાડમનાં છેડાં ખે તોલા, એ ચાર્‌ ચીજેને ખાંડી ચૂર્ણુ કરવુ” અને આઠે તોલા 
ગોળમાં ભેળવીને ચાર ચાર માસાની ગોળી બનાવવી. આ ગોળી મૉંમાં રાખીને તેનો રસ ઉતરવા 
“દેવાથી સર્વ પ્રકારતી ખાંસો મટી નય છે, એમાં ક'ઇ પણુ શક નથી. 

 શાસરેગ માટે ગોળી--શેરિગણી, જીરૂ' અને આંખળાં, એ ત્રણે સમજ્ઞાગે લઇ તેને. 
ખાંડીને ચૂણુ કરી તેમાં મધ મેળવી ચાર ચાર માસાની ગોળી બતાવી રાખવી. આ ગેળી મૉંમાં' 
૨ખીને તેનો રસ પેટમાં ઉતરવા દેવાથી ઊર્ધ્વવાયુ, ઉંચે ચઢતો શ્વાસ, મહાશ્ચાસ અને તમકશ્રાસ, 
એ બધા રેગો જલદીથી મરી જય છે. 

શ્વાસ ચઢીને ખાંસી આવે તેની ગોળી--સ&, મોટી હરડે અને નાગરમોથ, એ ત્રણે. 
ચીજ્નેનું ચૂર્ણ" કરી તેમાં ખમણે। ગોળ ભેળવીને ચાર ચાર્‌ માસાની ગાળી બનાવવી. આ ગોળી 
માંમાં રાખી તેનો રસ ઉતરવા દેવાથી સરવ" પ્રકારની ખાંસી અને શ્વાસરોગ થેડાજ દિવસમાં. 
નાખમુદ થાય છે. 

ખાંસીને। સરળ ઉપાય--ખહેડાંતુ' છેડુ' અને સિ'ધવની કાંકરી વાર'વાર્‌ મૉંમાં રાખી તેને રસ; 
પેટમાં ઉતારવાથી ખાંસી ( ઉધરસ ) દૂર યાય છે. 

મરડાનો ગાળી--્ર'ટના ચૂર્ણમાં ગોળ ભેળવી. ચાર-ચાર માસાની ગોળી બનાવવી અને. 
દિવસમાં ત્રણુ વાર એક એક ગોળી ખાવાથી મરડામાં આરામ થાય છે. 

અજીણુની ગાળી--ગોળ અને પીપરના ચૂણુની ગાળીએ। ખનાવી તેનુ સેવન કરવાથી” 
અજીણું મટી નય છે. 

મૂત્રમૂચ્છ ઉપર ગાળી--ગેોળ અને વાટેલા જીરાની ગોળી બનાવી તેતું સેવન કરવાથી 
મૃત્રકૃૂચ્છ મરી ન્નય છે. 

હરસ ઉપર ગોળી--નાની ૯રડેના ચૂર્ણમાં ગોળ મેળવી ગોળી ખનાવી તેનુ' સેવન કર-- 
વાથી હરસ નાખણુદ થાય છે. 

સર્વ પ્રકારના હરસ ઉપર ગોળી--સુરણુને સૂકવીને તેનુ' ચૂર્ણ કરી તે ચૂર્ણુ ૩ર તોલા 
લેવું. ચિત્રકનાં છેડાં ૧૬ તોલા, સઠ ૪ તોલા અને કાળાં મરી ખે તોલા લઇ બધાતુ' ચૂણુ' 
કરી તેની ખરેબર ગોળ મેળવી ગોળી બનાવી, તેતુ' નિત્ય સેવન કરવાથી સર્વ પ્રકારના 
હરસ સટી નનય છે. 

વહેતા ધા; નાસુર્‌ અને ફોલ્લા ઉપર શલમ--ચ'ખેલીનાં પાન, લીમડાનાં પાન, પરવળનાં' 
પાન, હળદર, દારૂહળદર, કડુ, મછઠ, જેડીમધ, મીણુ, કણુજયાં, ખસખસ, અન'તમૂળ અને મેોરથુથુ,. 
જે બધી ચીનને છ છ માસા ૯૪ તેનુ' ચૂર્ણ કરી પાણીમાં ચટણીની જેમ લસેટવુ' અને તેમાં. 
ચારગણું ગાયતું ઘી બરાબર ભેળવીને આખે દિવસ તડકામાં રાખી મૂકવુ'' ખીજે દિવસે ધીરે 
તાપે તેને ગરમ કરવુ' અતે સધળુ' પાણી ખળી તય તથા માત્ર ઘીજ બાજી રહે એટલે તે ઉતારી” 
લાને શીશી અથવા ડબ્બીમાં ભરી લેવુ. 

આ ઘી નાસુરના ધામાં ચોપડવાથી નાસુરનુ' ગમે તેવુ” દર્દ પણુ થોડાજ દિવસમાં મટી 
જાય છે, હરેક જતના લીલા ગ'ભીર ધા કે જેમાંથી પરૂ વહેતું હેય, ખૂબજ દુ:ખ ચતું હોય,,. 
તેને પણુ જલદીથી આરામ થાય છે. 

સવ પ્રકારની દાદર માટે તેલ--હળદરને પાણી સાથે ચટણીની જેમ લસોટવી. તેનાથી ચાર- 
* ધણા સરસવના તેલમાં તે લસોટેલી હળદર ભેળવી દેવી. પછી તેલ કરતાં ચારગણાં આકડાનાં- 
; પાનને! રસ નાખીને તેલને ધીમે તાપે ગરમ કરી ખધુ' બળી જપ્તને તેલજ ખાકી રહે યારે 
, ઉતારી લઈ ગાળીને શીશીમાં ભરી રાખવુ'. 








દ: ૬ 
જ ર નો રૃ 


એ તેલ ચોપડવાથી દરેક પ્રકારની દાદર, રેહા, ફે!લ્લી અને ચેળ વગેરે થોડાજ દિવસમાં * 
-નાષુદ થાય છે, એ નિઃસ'શય વાત છે. ર: 3 

બહેરાપણા માટે તેલ--કુ'ળી કુ'ળી ખીલીઓને ગોમૂત્રમાં વાટીને ચટણી જેવુ' કરી તેમાં 
“ચારગણુ તેલ ભેળવવુ' અને તેલથી ચારગણ્‌' બકરીનું દૂધ અને દૂધ જેટલુ' પાણી નાખીને ચૂલા . 
“ઉપર ધીમે તાપે ચઢવા દેવુ'; «યારે પાણી, દૂધ વગેરે ખળી જાય અને માત્ર તેલજ રહે, વારે * 
“ઉતારીને ગાળી લઈ શીશીમાં ભરી રાખવું', તે કાનમાં નાખવાથી ખહેરાપણુ દૂર થાય છે. 

સોહાનાં ચાંદા સાટે--મધના પાણીતા કોગળા કરવાથી મોહાનાં ચાંદાં તથા ધા, મોહુ 
“અળવું જને તરસ લાગવી વગેરે જલદી મટી જાય છે અને મોહું' સાર્‌ થાય છે. 

દાત હાલે તે ઉપર--તેલ અતે સિ'ધવ ભેળવીને કોગળા કરવાથી થોડાજ દિવસોમાં 
“હાલતા દાંત મજખૂત થાય છે, દાંતનુ' દુઃખવું બંધ થાય છે અને સર્વ પ્રકારે દાંત સારા થાય છે. 

આંખોના રોગો ઉપર--ઠરડે, સિવ, ગેર્‌ અને રસાંજન, એ ચારે વસ્તુએ। સમભ્રાગે 
“લઇ પાણીથી લસોટી આંખનાં પોપચાં ઉપર લેપ કરવાથી સર્વ જાતનાં આંખોનાં દદ નાગુદ થામ છે. 

ભૂખ વધારવા માટે-વડવાનળ ચુણુ--જેમની ભૂખ એછી થઇ જવાથી ખાધેલું અન્ન 
પચતું ન હેય, પેટમાં ચુડગુડ થતું હેય વગેરે દૂર કરી ભૂખ વધારવા માટે સિ'ધવ એક તોલે, 
પીપળામૂળ ખે તોલા, પીપર ત્રણુ તોલા, ચવક ચાર તોલા, ચિત્રક પાંચ તોલા, સઠ ૭ તોલા 
અને હરડે સાત તોલા મ'ગાવીને તેનુ ચૂણુષ કરી રજ છ ૭ માસા બે વખત જ્ઞેજન કર્યા પછી 
“ખાતા રહેવાથી જઠરામિ અત્ય'ત પ્રદીસ થાય છે-અર્થાત્‌ પેટના અનેક વિકાર દૂર થઈ ભૂખ ખૂબ 
વધે છે. વૈદક શાસ્મમાં આ ચૂર્ણને વડવાનળ્‌ ચૂર્ણ કહે છે. 

ખજુ ચૂર્ષ--હરડે, સઠ, પીપર, કણુજા, ખીલીને! ગર્‌ અને ચિત્રક, એ ખધી ચીને સમ- 
“ભાગે લઇ ચૂણુ બનાવી તેના જેટલીજ ખાંડ મેળવી ભોજન પછી ખબન્તે વખત ૭ છ માસાનું 
સેવન કરવાથી આ ચૂણું ખૂબ જગમેલું પણુ જલદ્દીથી પચાવી દે છે. 
 ઈહિ'ગાષ્ટક ચૂર્ણ--સદ, મરી, પીપર, અજમે!, સિ'ધવ, જીરૂ અને કાળુ જીરૂ, એ સમબ્રાગે 
લઇને તે બધાના આઠમા ભાગ જેટલી હીંગ લેવી અતે ખધાને ખાંડી ચૂણું કરી રજ ૭ ૭ 
'સાસા બન્ને વખત ઘીમાં ભેળવી ભેો।જનના પહેલા કોળીઆમાં ખાવાથી ભૂખ લાગે છે અને 
પેટના વાયુસખ'ધી સર્વ વિકારી નાશ પામે છે. 
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( “ચાદ'માંતા થ્ીમતી હુકમાદેવીજી ૭ાત્રાના લેખ ઉપરથી અનુવાદ ) 
માફણ--ખાટલામાં માકણુ પડે તે ગધક અતે કાંદાની ધૂણી આપવાથી તેમને નાશ થશે. 
ટાહીઓ તાવ--ટાઢીએ તાવ આવતો હેય તો એક કે ખે રતીભાર હીંગ પાવલીભ્રાર 
ગોળમાં ધાલીને ખવડાવવાથી ફાયદો થરો. બીજી દવા--ફેટકડીને દેવતા ઉપર ઝુલાવી તેને ઝીણી 
વાટી ગળાના કવાથ(કાઢા)માં મેળવી તેતી ચણીખોર જેવડી ગોળીઓ કરી તેને તડકે સૂકવી 
“દિવસમાં ત્રણુ વાર એક એક ગોળી ઠં) પાણી સાથે આપવાથી ટાઢીઆ તાવમાં ફાયદો થશે. 
 ચસૈષ લાગવી:-કોાધ પણુ જમાએ ચોટ લાગી હોય અને લેહી વહેતું હોય તો પીળા 
[ફૂલની ખરેટીનાં પાનાંનો રસ કાઢીને ચોપડવાથી તે મટી જરો. બીજી દવા:-ચોટ લાગ્યા પછી 
૩-૪ રતી શિલાજિત દૂધમાં મેળવીતે પાવાથી અને શ્િલાજિતને ગાયના મૂત્રમાં મેળવીને લેપ 
કરવાથી ખહું ફ્રાયદો યાય છે. ધા લાગ્યા ઉપર આ પરમ ઔષધિ છે. 
ર્ક્તાતિસાર યાને લોહીનો સરડે:--જે રક્તાતિસાર થયે! હેય તો ધાવડીનાં ફલ ૭ 
સાસા દહીમાં મેળવીને ખાવાથી તેમાં આરામ થરો. પથ્ષતરીકે દહીં ને ભાત ખાવા ભાપવુ. 
દાદર્‌ઃ--કસો'દીનાં મૂળને સીરકામાં લસોટીને તેનો લેપ કરવાથી દાદર જતી રહે છે. 
બીજી દવા:-ગર્‌માળાનાં પાનતે કાંજમાં વાટી લેપ કરવાથી પખુ દાદર જતી રહે છે. ત્રીજી 
દવાઃ-અ'છરનાં પાન વાટીને ચોપડવાથી દાદરમાં ફાયદો થાય છે. 
દૉતની મજબૂલી:--નાગરમેથ, હરડે, સૂંઠ, મરી, પીપર, વાવડી'મ અને લીમડાનાં પાન 
; સમભાગે લઇ પાણીમાં લસોટી તેની ગાળી બનાવી છાંયામાં સૂકવવી. રાત્રે સતી વખતે એ 





પી પીપળાવુ' લાકડે; ચુહર અને ઢીટ્ીઓનો ઉપષપોાગ ૨૮૫ 
' ગાળીઓને દાત નીચે દખાવીને સુષ્ટ જવું, આથી દાંત ધષ્ટાજ મજબૂત ચામ છે. 
. ડહાતતુ' હાલવુ'--દશમૂળના ક્વાયમાં તેલ અથવા ઘીને પકાવીને દાંત ઉપર રોજ ચે।પ- 
હવાથી દાંત હાલતા બ'ધ થાય છે. આ તેલ દાંતને મજખૂત ખનાવવા.માટે ઉત્તમોત્તમ ઔષધિ છે.. 
 ઉ#*મજન--પીપર, સિંધવ, ધોળુ - જરૂ-એ ચીજે સમભ્રાગે લઈ તેનું ચુર્ણું દાંતોએ. 
.ધસવાયથી દાંત સાફ થાય છે. 
ગુદા પાકે ત્યારે--પરવળનાં પાન, જેડીમધ અને સહુડાંને પાણીમાં રાંધીને તે પાણીથી? 
ગુદા ધોવાથી પાકેલી ગુદામાં પ્રાદો થાય છે. ખીજી દવાન્બકરીના ધમાં : મધ અને સાકર. 
'સેળવીને ચુદા ધોવાથી પણુ ચુદાપાકમાં ફ્રાયદો થાય છે. 

વિ'છી કરડે તેના ઉપર--અ'જછરનુ' દૂધ ધસવાથી ક્રાયદે! થાય છે. 

ધોળા કોઢ ઉપર્‌-કાચાં અ'જરને વાટી કેટલાક દિવસ સુધી ચોપડવાથી ક્રાયદો ચશે.. 

પથરી રેગ--તલસરાંતી ગુ'પળેોને છાયામાં સૂકવી તેની રાખ કરવી અને ત્રણુ માસાઃ 
(પાવલીભાર ) રાખ સધમાં રોજ ખાવાથી પથરીમાં ફાયદો થરે. આજી દવા--મૂળાનાં 
પાનને રસ કાઢીને એક અઠવાઢીઆ સુધી પીવાથી પણુ પથરી તૂટી જઇને બહાર નીકળી જય છે.. 

ઉન્માદરેોગ--મૂચ્છી અથવા ઉન્માદ (ગાંડપણુ ) થાય ત્યારે ચૂતે! અને નવસાર સમલાગેઃ 
મેળવી સુંધાડવાથી ફાયદો થાય છે. 

દૃમરોગ--દમમાં નવસારની ધુમાડી પાવી ક્રાયદાકારક છે. 

જળેો--સીરકામાં નવસાર મેળવી કોગળા કરાવવાથી ગળે ચોંટેલી જળે। ખહાર્‌ નીકળી નય છે.. 

સાવીયો--નવસારનું અજન ક્‌ાયદાકારક છે. 

પેટના કર્સીઆ--એઓઇછી પાચનશકિતિને લીધે બાળકના પેટમાં કર્મીઆ થાય તે! ડુંગળીને. 
રસ પાવે! ફાયદાકારક છે. 

નાકમાંથી લોહી નીકળલુ'--જે નાકમાંથી લોહી પડે તો અધો તોલે ફટકડી એક- 
તેલા પાણીમાં એગાળીને તે વડે નાક ધેોવાયી અને તે પાણી સુંધાડવાથી ફાયદો છે. ખીર 
દવા--સૂકાં આમળાં ઘીમાં શેકીને પાણી સાથે વાટી તેને લેપ કરવાથી પણુ નાકમાંથી લે।હી! 
પડતું બધ થાય છે. 
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૧૨૭--પીંપળાનુ લાકડુ, ગર દર અને ટીશીએને। ઉપચાગ 


ક દભ કહ ત ૧ 


પી'પળાના લાકડાને પ્યાલે। બનાવી ત્માં રાસે પાણી ભરીને પ્રાતઃકાળમાં પીવું અથવા' 
જમાં થોડી વાર્‌ દૂધ ભરી રાખીને તે પીવાથી માથામાં તાજગી આવે છે અને વીર્ય, દઢ થાય છે, 
તેમજ ચાસડીનાં દર્દો નાભુદ થાય છે. પ્રાચીનકાળમાં દેવતાએ સે।!મરસ પણુ પિ'પળાના. 
વાસણુમાં પીતા હતા. 

પી'પળાના ગુ'દરમાં અને તેના ફળમાં પુત્રાત્પાદક શક્તિ હેય છે. પક્ષીઓ પણુ તે ખહુ ખાય' 
છે. તે ખાવાથી પક્ષીઓમાં પણુ કામશક્તિ જાગૃત થાય છે. પી'પળાના ચુ'દરતે છાંયડામાં સૂકવી! 
વાટીને તેતુ' ચૂર્ણ કરી રાખવુ. તે ચૂણુ નો શીરે! બનાવીને ખાવાથી શક્તિ ખૂખ વધે છે. પ્રદર-- 
રાગમાં ખડું ફ્રાયદાકાર્કે છે, કમરનાં દર્દ અને મૉંનાં ચાંદાં પણુ મટી ન્નય છે; પી"પળાનાં કળના' 
ચુર્યુમાં સમભ્રાગે સાકર ભેળવી દ્ધ સાથે ફાકવાથી અથવા મધની સાથે ચાટવાથી પણુ શીરાના. 
જેવો ફ્રાયદો કરે છે. નાનાં નાનાં ખાળકેો અને ગર્ભવતી સ્રીઓને તે વધારે ફાયદો કરે છે. 

. પીપળાનાં કોમળ પાન વાળી ટીશીએને ઉકાળીને તે ઉકાળેલા પાણીમાં સાકરની ચાસણી' 
કરી તેમાં ખારેલી ટીશીએ નાખી તેને યુરખ્બા કરવો. આ મુરખ્બાથી વીર્ય મજખૂત થાય છે; 
અને તેખગ (કલાઇ), લોહ અને સુવણું ભસ્મ કરતાંયે વધારે શક્તિ આપે છે. 


( “સ ચિકીત્સક'ના એક અ'કપરથી અનુવાદ )્‌ 


ર ૧૮4 રી _ ચુભસમદ-શાગ, ત્રીજ 


“૧ ૫૪૫૦૧/૧૦૫૮૧૮૦૫/-૪૪#" ૫૪૫૮ ૫૭૫/૫/૧%૦"૧./૫૫૪/૧./૫૯૦૧/“૧૪૪૧/૧, (“૫૮૦૫૮૫ ૦૫/૫/૦૫/૫.૫૦૧/#૫/૧૫/૧૦ ક યો. ત. ૯0] 
કપ પપ ધિોીાઈઉરીદઉરરટા ટાર 


પમ જાવક કેટલાક અનુભવેલા ' પ્રયોગો 
---ક્સ્લ્ક્ક્ન્ઝ----- 
' કૃમી-કરભ 

૧--ખેરની છાલ, છેદ્રજવ, લીમડાની છાલ, વજ, નસોતર, ત્રિકટુ, ત્રિક્ળાં, એ સર્વ'ના કેઃ 
નમાં જર્‌ા ગોમૂત્ર નાખી આપવાથી કૃમીરોગ મટે છે. 

' ૨--નાગરમોથ,, ઉંદર્કની, ત્રિદ્ળાં, દેવદાર, સરગવાની છાલ, તેનો કવાથ કરી તેમાં પીપર 
તથા વાવહીગનું ચૂર્ણું નાખી આપવાથી કૃમી મટે છે. 

૩--રુહ્ધ પારે, શુદ્ધ ગધક, અજમેદ, ઝેરકરોચલાં અને પિત્તપાપડે।, તેનુ' ચૂર્ણ મધમાં ૨ થી ૪ 
રતી આપવુ; તેથી કેણ્ગત કૃમિ, અસ્ચિ, મ'દામિ અને જ્વરનેો નાશ કરે છે. 

૪--કપૂર્‌ તથા કેસરની ગે!ળી વાળી ગોળમાં દેવી. 

પ--૪ુદીનાના રસમાં ૪દ્રજ્વ તથા છોંગ નાખી આપવાથી કૃમી નાખુદ મ. છે. 

૬--શુદ્દ પારદ તો, ૧, શુદ્ધ ગધક તો. ૨, અજમે। તે।. ૪, વાવડી'ગ તો. ઝેરકોચલાં 
સા. ૧૬, ખાખરાનાં બી તો. ૩૨, એ પ્રમાણે ણં લઈ સર્વને એકત્ર 'ખર્લ કરી રાખવુ. મૈમાંથી યાર 
માસાભારની માત્રા મધ સાથે સેવન કરવાથી વાતજ, પિત્તજ, કરેજ અને ત્રિદોષજ કૂમિરોગને 
નાશ થાય છે. આના ઉપર મેોથને કવાથ પીવે. 

નેત્રરોગ 

| થૃ--ગળાનોા રસ એક તોલે, તેમાં આઠ રતી મધ અને આઠ રતી સિ'ાલૂણુ મેળવી 
છુટી તેવુ નેત્રમાં અ'જન કરવાથી પિલ્લામ રોગ, ચિર કાચ, બિ'દુ, ખર્‌જ, લિ'ગનાશ અને 
આંખના ધોળા અને કાળા ભાગમાં જે કાંધ નેત્રરોગ હેય તે સધળા દૂર થાય છે. 

ર--મનશીલ એક, શ'ખ ખે, મરી અધૌ ભાગ, સિધાલૂણુ ના ભાગ લઇ ખારીક ખરલ કરી 
“અ'જન કરવાથી નેત્રરોગ મટે છે; એટલે મધ સાથે અ'જન કરવાથી પિચિટરેગ, તિમિર ને જુલુ' મટે 
“છે; ને દહીંના પાણી સાથે અ'જન કરવાથી, આંખની અ'દર્‌ પડેલી માંસની મ્ર'થિને મટાડે છે. 

૩--પારો ૧ ભાગ, સીસુ' ૨ ભાગ, સરમેો ૩ ભાગ અને શુદ્ધ કપૂરતું ચૂૃર્ણું પાંચમે 
'ભાગે લઈ સર્વને એક પહેરસુધી ધુ'ટી નેત્રાંજન કરવાથી નેત્રવિકાર્‌ મટે છે. 

૪-- સાકરમાં મારેલી જસતની ભસ્મ તે. ૧, ઘીના દીવા ઉપર શેકેલ ગધારે વજ તો. બા, 
ચીસેડ તો. ૦1, ચણુકબાબ વાલ ૪, એલચી વાલ ૪, ધોળાં મરી વાલ ૧, તેને ત્રણુ કલાક 
ખરલમાં ધુ'ટી સળીવતી નેત્રમાં અ'”જન કરવાથી આંખના તમામ નેત્રવિકાર, છાયાં, જુલું, વેલ, 
“રાડા, લોહી ચઢવું, રતાંધળાપણું વગેરે મટે છે. 

પ--સાટાડીનું' મૂળ તથા ચણુકબાખને એક પહેર સુધી ધુ'? અજન કરવાથી આંખે અધારાં 
આવવાં, નેત્રની ખરજ, નેત્રમાં ઝરતું પાણી ઇંચાદિ આંખના રોગ મટે છે. 

સ્થાવર અને જ'ગમ વિષ ઉપર 

૧--પારો અને ગધકની કજલી, મેોરથુથુ, હળદર અને ફ્લાવેલેો ટ'કણુખાર, એઓને ખરલમાં 
“વાટી ઝુકડવેલના રસની ખૂબ ભાવનાઓ ૬૪ જુવાર જેવટી ગાળી કરી રાખવી. એ ગાળી માણુસના 
સૂત્રમાં ચોળીને ખવરાવવામાં આવે તા તેથી સોમલ, અષ્રીયુ આદિ સ્થાવર ઝેર અને સર્પાદિ જ'ગમ 
ઝેર પષણુ અવશ્ય મટ છે. 

 ૨--મે।ટી રિંગણીનો રસ તે।. ૪ લપ્ને દૂધ સંગાથે પાવાથી અષ્રીથુનું ઝેર ઉતરે છે. 

૩--સુંઠ તથા જળભાંગરે।, ઘી સાથે પીવાથી અષ્દીણુનું વિષ ઉતરે છે. 

૪--કપાસતાં ફૂલ પાણીમાં ઉકાળીને પાત્રાચી અથવા પાણીમાં મીડુ' નાખીને પાવાથી અથવા 
“વ'તાકના ખીજને પાણીમાં વાટી રસ કરી ચાર તોલાભાર પાવાથી ધ'તુરાતું ઝેર નાશ પામે છે. 

પ--તાંદળનનનાં મૂળ અથવા ગળા પીવાથી અથવા કપાસના પ'ચાંગને વાટી પીવાથી 
ધ'તુરાનું વિષ નાશ પામે છે. 

૬--સાકર્‌ સ'માથે ળના ર્સ પીવાથી અથવા લી'છુ ચૂસવાથી સોમલવું' ઝર નાશ પામે છે. 





' . વઘફના કેટલાક અવૃશવેલા, પ્રષોગોા પ સ્ટ્ક 


' છ--ગાયવુ' દ્ધ શેર ૧। સાકર તોલા ૮ નાખીને પીવાથી સોમલનુ' ઝેર દૂર થાય છે. 
«૮--તાંદળજનાં મૂળ ચોખાના ધોવણુ સંગાથે વાટી પાવાથી સર્પ્વિષ દૂર થાય છે. 


હ--ઘી, મધ, માખણુ, પીપર, આદુ, મરી અને સિધાલૂણુ, એ સાત ઔષધેને ઝીણાં વાટી 
શીવાથી કોધસહિત કરડેલે। તક્ષક નાગ પણુ તતકાળ ઉતરે છે. 


૧૦-પી'પર, સિધાલૂણુ, મોરથુથુ, મરી, લીખેળિયોની મીજ, એ સર્વને વાટી લીંબુના 
[રસમાં 2 ગોળી ખનાવી તેવુ નેત્રમાં અજન કરવાથી સાપનુ' ઝેર ઉતરે છે. 


ટૅષ્૪--રેોગ 
: શૃ-ખેરસાર, ત્રિફળાં, લીમડાની છાલ, કડવુ' પરાળ, ગળે। અને અરડુમાને કવાથ આપવાથી 
સવ કેદ, વિસ્ફોટક, મસૂરિકા એ રોગ દૂર થાય છે. 
૨-ગળાના ડવાથમાં વા કલ્કમાં દૂધયુક્ત ઘીને ઉકાળવુ'. જ્યારે સવ ખળા નનય-ઘી 


. માત્ર આવી રહે, ત્યારે ગાળી લઇ સેવત કરે તો વાતરક્ત અને કેદ નાશ પામે છે. (આ અમૃત- 
'ઘૃત્‌ કહેવાય છે. ) 


ઢ-લેપ-(૧)૫ાર।, ગધક, મનશીલ, ૯રતાળ, મરી, હળદર, આંબાદળદર, સિ દર, ઝુલાવેલ 
સો[ર્‌થુથુ, કુવાડીયાનાં ખી, ખાવચી, %રૂં, કડવુ' જીરૂં, તે સર્વનું' ચૂણું કરી તેમાં લીંખુનેા 
રસ તથા ઘી નાખી લોઢાના કલેડામાં લોહાના દસ્તાવડે ચાર પહેર ધુ'ટવુ', પછી લગાડવુ*; એટલે 
“કાઢ, ચળ, પામા, વિસર્પ પ્ત્યાદિ રગ દૂર થાય છે. દર મહીને જીલાખ લેવો, (ર) કુવાહીયાના 
ઓ, આકડાનું ઠૂંધ, દ'તીમૂળ, વાવડી ગ, આંબાહળદર, સિ'ધાલૂણુ, દારૃદળદર્‌, રી'ગણીનુ' મૂળ, 
હ૭નાગ, એ સવ ઓસડ વાટી લેપ કરવાથી સર્વ તરેહના કેટ તથા સવ મુણરોગ મરે છે. 
(૩) મનશીલ, એલચી, સુરમે, હીરાકશી, છાપરે જામેલો ધુમાસ, નાગરમોથ, રાળ, લેધર, 
ગારાચ'દન, છીવ હળદર, એ સર્વને એકત્ર વાટી સરસીયા તેલમાં ધુ'ટી શરીરે લેપ કરવાથી કિલાસ, 
“ર1૦, કિટભ, દાદર, મહાકુણ્, ખસ, ભગદર, માથાની ઉ'દરી અને હરસ, એ સધળાં નાશ પામે 
છે. (૪) ખાવચી, એળીઓ, સાજીખાર, જવખાર, સિ'ાલૂણુ ને વછનાગ પાણીમાં ધુ'ટી શરીરે 
લેપ કરવાથી કે।ઢ નાશ પામે છે. 


હાડગ'ભીર વા 


૧--હીરાકશી, ઉરડાં, ફેટકહી, મીણુ, અડાયાં ૭ાણાંની ભસ્મ, તેલ, ઘી, તેનો મલમ કરી 
ચોપડવાથી હાડગ'ભીર્‌ વા મટે છે. લાય ખળે તા ભેસતુ' છાણુ ચોપડવું. 


૨--અષ્રીણુના કસુંબાને ગાળ્યા વિના તેમાં રૂનું પુમડું પલાળવુ' ને હાડગ'ભીરનાં ધાર્‌ 
ઉપર મૂકી પાટો ખાંધવેો. ધણુ દ્વિસ સુધી તેમ કરવાથી દાડગ'ભીર વા મરે છે. ખટાશ 
સાત્ર ખાવી નહિ. 


( “ભાગ્યાોદય”તા એક અ'કમાં લખનાર-પ્રાણાયાર્ય વેદ્રરાજ ધીરજરામ દલપતરામ ) 


“નઝાઝ્તન્ન્ન્નનનજીવજુન છી 


જ્ર્છ-તે સો સાચવવાનો મારા ઉ ઉપા ઉપા 





સામાન્ય રીતે એવી ' માન્યતા છે ૨, ઉપવાસથી માણુસમાં નબળાઈ આવે છે, પણુ તિ: 

તેથી ઉલટા પ્રકારની છે; તેથી માણુસ વધારે મજખૂત બને છે. પાચનશક્તિની ક્રિયાઓમાં લોહીના 
જથેોા અગત્યનો ભાગ લે છે તે ખરી વાત છે. તેને માંટે ખેમત છેજ નહિ. લોહીના ઉમેરાથી. 
સાણુસના શરીરને પૂરતા પ્રમાણુમાં પોષણુ મળે છે, એટલુંજ નહિ પણુ માણુસના શરીરમાંથી 
ત'દુરસ્તીને તુકસાન કરનારી વસ્તુએ દૂર કરવામાં તે એક મોટું કામ કરે છે. આપણુ લોહીને . 
ઉસેરે (એ એક એવુ હથિયાર છે, કે જેતે ઉપયોગ કુદરત (નેચર) રોગના સામે અથવા નબળાઇના. 
સામે લડવામાં કરે છે. જે તમે તમારા લોહીને-કે જે ખોરાક પચાવવા માટે-એક અગત્યની વસ્તુ 
છે-દૂર્‌ કરશે તો એક અમેરિકન લેખકના કહેવા પ્રમાણું યાદ રાખજે કે, જેવી રીતે લડાઈના 
મેદાનમાં આગલા ભાગની ખાઇઓ ખાલી રાખવાથી, તોપો ડફ્રોડતારાઓસિવાય તોપખાનું રાખ- 
વાથી, હવાનાં જ્રડાયક વિમાતે। (એરોપ્ક્ેને) તેના હાંકનારાએ સિવાય રાખવાથી હારી જવાં જેવી 
સ્થિતિ થઈ દુશ્મનોના માટે રસ્તો ખુલ્લો કરી આપવામાં આવે છે; તેવીજ રીતે તમારા શરીરની. 
સ્થિતિ થશે. ઝુદરતી પ્રેરણા પ્રમાણ, શરીરતી સારી સ્થિતિ હોતી નથી ત્યારે જનનવરે। ખોરાક લેતાં 
નથી; પરતુ દયાજનક તો એ છે કે, માણુસો ઝુદરતની વારવાર અવગણુના કરે છે અને શિક્ષાતરીકે રોગ. 
ભોગવે છે. ઉપવાસને। કાળજીપૂર્વક અને યે।ગ્ય રીતે ઉપયે।ગ કરવાથી સે'કડો દરદીએ સારા થયા છે. 

ઉપવાસ એ રોગ મઢાડવાનો પ્તેહમ'દ ઉપાય છે. તેના દણાંતતરીકે અમેરિકાના. નનણીતા ગૃહસ્થ 
બરતનાર મેકફેડનનો દાખલે લ્યો, કે જે ગૃહસ્થે રોગ અટકાવવા માટે ઉપવાસને। સારે ઉપયે।ગ કર્યો 
છે. તેણે વરસતી અદર. નિયમિત રીતે કેટલીક વખત ત્રણુથી પદર દિવસના ઉપવાસ કરીને 
શરીરના સ્નાયુઓને સાફ કર્યા છે અને વધારે શક્તિમાન કર્યા છે; એટલુ'જ નહિ પણુ આ પ્રયોગ. 
ઘણા લેકે ઉપર્‌ તેણું ફ્તેહમ'દ રીતે કયો છે. અમેરિકાના લેકેોના જણુવામાં આવ્યા પહેલાં 
ધણા લાંબા વખતથી આપણા લેકેના જાણવામાં પણુ આ વાત છે. આપણા સાધુ લેકેો આ 
વાતને સારી રીતે ઉપયોગ કરે છે; સાધુ નથી એવા સામાન્ય લેકે પણુ મહીતામાં એકાદ-ખે. 
દિવસ એકાદશીના નિમિત્તે પૂરેપૂરો ઉપવાસ અથવા થોડે ઉપવાસ કરે છે. અમુક મ્રહતી નડતર. 
ઢળવા ખાતર અઠવાહીઆમાં તે ગ્રહના દિવસે ઉપવાસ કરે છે અથવા એકજ વખત જમે છે. 


આપણાં આયુવે'દિક વેદકશાર પણુ તાવ વગેરે પ્રકારના રોગો મટાડવા માટે ઉપવાસને॥. 
ઉપયોગ કરવા લલામણુ કરે છે. આપણા પોતાનાજ લેકોએ કહેલી વાત આપણે માનતા નથી, એ. 
ગાપણેો કુદરતી સ્વભ્ઞાવ લાગે છે અથવા આપણા સ્વભાવની નખળાઈ લાગે છે. આજ વાતો દરિ્યા-- 
પારતી ખીજ પ્રજ્નએ।-જેવી કે અમેરિકન પ્રજળ તથા યૃરોપીયન પ્રજનના લેકે-તરફથી કહેવામાં. 
આવે છે યારે આપણે ખરી માનીએ છીએ. 

જગપ્રસિદ્ધ કવિ ડૉક્ટર ટાગોરે પોતાના “સાધના” નામના પુસ્તકમાં લખ્યુ છે કે, કેટલીક: 
એવી ખરી વાતો છે કે જેનાં કથનો લેકે ભૂલી #નય નહિ; અને જેનો ઉપયોગ કરવાને લેને. 
જ્યાલ જાપ્રતિમાં રહે તેટલા માટે તે વાતો હમેશાં વારવાર લેકેને કહેવી પડે છે તથા તેમના. 
મન ઉપર ઠૅસાવવી પડે છે. આથી કરી ત'દુરસ્તી સાથે સ'બધ ધરાવતી ખરી વાતે માણુસોનાં મન ઉપર. 
ટંસાવવાની જરર રહે છે કે જેમ કરવાથી માણુસો નગૃત રહી પોતાના શરીરના લાભે। સારી રીતે. 
સમજ જાળવી શકે. (“વ્યાયામ” માસિકના એક અકમાંથી ) 

(મ૦ ગાંધીજી ઉપરના એક પત્રમાં પોલેન્ડના એક અખ્યાપક્રે અપવાસના લાભેવિષે જે 
અનુભવે! અને વિચારે! લખ્યા હતા, તે પણુ ખાસ જણુવા-વિચારવા જેવા હોવાથી તે નવજીવનના. 
૧-૪-૨૮ ના અકમાંથી આ નીચે આપ્યા છે. સ'પાદક ) 

“સારા અનુભવ પ્રમાણે ને પેટ “એનીમા'થી ખરેખર સાફ્‌ રાખવામાં આવે તો ૧૦ દિવસ- 

તો રું, ૧૫ દિવસ પણુ ઉપવાસ કરવા એ સહેલી વાત છે, પણુ આ તો હું મારી વાત કરૂં છું. 


રા ઉપાથ-ઉપવાસ “ર હહ 


૧૧૫૧૨. ૫૭૧૪૫૫૮૧૫૮૫ ,૦૫૮૫,/૦૫/૫૫/૫,૫૦૫,૦૫/૧.૫/૧ 


. ર સે સામાન્ય વજન ૧૬૦ રતલ છે, તે ઉપવાસમાં ૧૪૦ થઈ નય છે. આપનું વજન તો, 
“આપના ચિત્ર ઉપરથી જતાં બહું આછું જણુયં છે, એટલે આપે સાત દ્વિસથી વધારે ઉપવાસ 
હ ન કરવા જોઇએ. 
ી “ઉપવાસમાં હું કશુંજ ખાતો નથી, માત્ર પ થી ૭ રતલ વરાળનું ઠૅડું પાોડેલુ' પાણી પીઉં 
| છું, જરૂર પડે તો સહેજ લીંબુનો રસ ઉમેર. હું દરરોજ કપંડૉવિનાના મારા શરીરતુ' વજન લઉં 
“છું અને રોજ અધો રતલ વજન ઓછું થાય છે. ૧૯૦૭થી હું ઉપવાસ કરૂં છું. શરીરતી સામાન્ય 
સ્થિતિ અને મનને જરૂર જણાય તે પ્રમાણે, દર્‌વષે* ૪ થી ૭ વાર, ૩, ૭, ૧૦ અને ૧૫ દિવસના 
ઉપવાસ કરૂં છું; એટલે વર્ષમાં ૪૦ થી ૬૦ દિવસના ઉપવાસ થાય છે. કેટલીક વાર્‌ ઉપવાસ કર્યા . 
વિના ચાલતુંજ' નથી અને તે સમયે કાંઇ પણુ ખાવું ભાવતું નથી, એટલે છેક્ષાં ૨૦ વર્ષમાં મે' 
: સોએક ઉપવાસનો અતુભવ લીધો છે. ડુંકામાં ટુ'કા ૩ દિવસના અને લાંબામાં લાંબા ૧૬ દિવસ- 
“ના. હમણાં ઉપવાસવિનાના ત્રણુ મહિના પછી મારં વજત ૧૬૦ રતલ છે અને મને ઉપવાસ 
કરવાની ખૂબ ઈચ્છા થઈ છે.***-***સામાન્ય રીતે ભાષણો આપવાને માટે લાંખે પ્રવાસે 'નીકળું' 
| છું, ત્યારે હું ઉપવાસ કરૂં છું. કામ કરવાની તીત્રતા ઉપવાસથી ઓછી થવાને બદલે વધે છે. 
છહુમણાં મને થાક લાગે છે અને ઉંધ જણાયા કરે છે; કાર્યુ ૧૦૦ દિવસથી વધારે પ્રવાસ થઈ 
ચૂડ્યો છતાં ઉપવાસ નથી કરી શક્યો........... શારીરિક વ્યાયામ માટે નવરાશ નથી મળતી; એટલે 
“ઉપવાસ ન કરૂં ત્યારે વજન વધારા પડતું વધી જવાને ભ્ય રહે છે. સ'ભવ છે કે, વ્યાયામ એછે 
મળવાને લીધે અને ખોરાક એણે ચવાવાતે લીધે વજન વધી ગયું હશે. સ્વભાવે હું એણું ખાનારે 
નથી અને વારસો પણુ મતે એવોજ સત્યા છે. ખોરાક એછે કરતાં મને લાંબા કી તાલીમ- 
'બી જરૂર પડી અને આજે પણુ ૬૫ વર્ષની ઉંમરે ખોરાક જીભને ગમે તો ખૂખ ખવાઇ જવાય છે. 
' ક૦૦૦૦૦૦૦૦ પેટ સાફ કરવાને મારો અથ એ છે કે, તીચેના ભાગ વાટે પાણી લેવું, જેમાંતુ' કેટલુ'ક 
, મૂત્રાશયમાં ભરાઇ રહે છે અને બાકીનું થોડા વખતમાં અધેોદ્દારે નીકળી ન્નય છે. “એનીમા' ૩ 
થી ડ।॥ ષ્ટ ઉંચે રાખુ' છું. ખુલ્લે શરીરે “એનીમા' લઉં છું. અમુકજ પાણી પીવુ' એવી જલામણુ 
હું ન કરૂં. રચિ પ્રમાણે પીવાય. પહેલાં હું ૨। રતલ પાણી લઉં છું અને તે નીકળી ન્નય એટલે 
અનેક વાર પાંચથી સાત રતલ પાણી લઉં છું, તે એટલે સુધી કે આખરે પાણી તદન સ્વચ્છ 
નિર્મળ નીકળે છે......... ઉપવાસના પરિણામમાં શરીરમાં વધારે સ્ફર્તિ આવે છે; એટલુજ 
નહિ પણુ નને આત્મશૃદ્ધિ માટે ઉપવાસ કરીએ તે અધ્યાત્મદણિ પણુ ખુલે છે. મને જ્યારે હૃદય 
ક ગુહ્િની ગુ'ચ આવે છે, ત્યારે હું ઉપવાસ કરૂં છું; કેઈ વિરેોધીની સામે ઝૂઝવાતુ' હેય તે હું 
ઉપવાસ કરૂં છું. ઉપવાસ અતે પ્રાર્થનાથી અનેક મુંઝવણ, અતે વિટ'બણાએ। ટળે છે. '' 
આ દિશામાં જે પ્રયોગો ઢરી રલ્રા છે તેવા વાચકને ઉપયોગી ચાય એટલા હેતુથી આ કાંગળ 
રું પ્રસિદ્ધ કરૂં છું. ઉપવાસની શરીર અને નીતિ ઉપર થતી અસર તો ર9૪ રોજ સ્વીકારતી જય 
છે. ધણાંએ દદૌમાં અનેક દવા અતે ભ્રય'કર્‌ ઇન્જેકશનોના કરતાં વિવેકપૂવક કરેલા ઉપવાસ 
વધારે અસરકારક ઇલાજ નીવડે છે. “ભય'કર્‌ ઇન્જેક્શને' કહું હું તે એટલા માટે નહિ કે તેથી 
દુ:ખ થાય છે, પણુ તેથી અનેક નવી ઉપાધિએ। વધે છે. દવાએથી કેટલુ' તુકસાન થાય છે તેની 
| આપણુને પૂરી ખબર પડતી નથી; પણુ ઉપવાસથી નુક્સાન થવાના ધણુ દાખલા ભ્રાગ્જજ આપી 
' ક્ષરકાશે. ઉપવાસ કરનારાઓની સ્ફૂર્તિ વષ્યાનો તો લગભગ સૌનેજ અનુભવ છે; કારણું શરીર અને 
“શનતે સાચો આરામ ઉપવાસમાંજ મળી શકે છે. કેવળ કામ કરવાનુ' ખ'ધ કરવાથી ભોગ્યેજ 
“આરામ મળે છે, કારણુ થણા દાખલાઓમાં તો પાચનય'ત્રના ઉપર ખૂબ કામને બોજ પડેલે 
“હોવાથી તેનેજ આરામ આપવાની જરૂર હોય છે. 
ઉપવાસની નીતિ ઉપર ધણી અસર થાય છે, પણુ તે એટલીજ સહેલાઇથી સિદ્ધ નથી થઈ 
 ફકતી; કારણુ નીતિનાં પરિણામ ક? માટે મનને। પણુ સહકાર ન્નેઇએ અને ઉપવાસમાં અ।- 
'. #મપ્રતારણાનાો ભય રહે છે. ધણા દાખલા હું નાણું છું, કે જેમાં આત્મશૃદ્ધિઅથે વધારે પડતા 


* ઉપવાસ કરવામાં આવ્યા હતા, અમુક હદ સુધી એ બડુ કિ'મતી છે, જે ઉપવાસ કરનારને પોતાના . 
... સુ. ૧૯ 
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ફત્યતુ' બરાબર ભાન હોય. ર્મજનત મહીનાના રાજ ઉપરાંત પેમ'બર સાહેબ વધારે ઉપવાસ કરતા - : 
 તૈમતુ' અતુકરણુ તેમના શિષ્યો કરતા. તેમતે પેગબર સાહૅખે જે ચેતવણી આપી હતી તેમાં ધણું : 
વજુદ શતું. પેગબર્‌ સાહેબ તેમને કહેતા કે “હું તો ઉપવાસ કરૂં છું (યારે માલિક પૂરતો ખોરાક માસ . ” 
આત્મા માટે મોકેલે છે, તમને તેવો ખોરાક મળતો નથી.' શરીરના ઉપવાસ વધતા જાય, તેમ તેમ * * 
આહારને માટે લાલસા વધતી જતી હેય તો આત્મશુહ્દિ અથે કરેલા ઉપવાસ શા અર્થના છે ? 
(ય. છું. માંથી ) મોહનદાસ ડર્મચ'& ગાંધી 





- :- '*- ત્વરા. 
ગસ રાઇ -- 
“નમન નાઇન 


૧૩૦-ત દુરસ્તી વિષે કિંમતી સૂચનાઓ 





નાળિચેરની 'ખુખી 
નાળિયેરીતુ' ઝાડ કુદરત તરફની કેટલી ઉત્તમ બક્ષિસ છે તે મારા થોડાજ વાંચનારાએ 
નળણુતા દેશે. આ ઝાડના કાંઈ નહિ તો એક સે। ઉપયોગ થઈ શકે તેમ છે. ખીનન ઉદ્યોગોને . 
દાલ તુર્ત ખાજીએ મૂકી તેની એકજ ખુખીના સંબ'ધમાં હુ' આજે કાંધ્ક ખોલવા માચુ છું. 
નાળિયેર દરેક રીતે સ'પૂ્ણું ફળ છે. તેમાં કુદરતે ખોરાક અને પાણી એ ખ'તેતો સમાવેશ કર્યો 
છે. એટમીલ, પપેતા, ચોખા અથવા ખબીન્ન કાખૌહાધ્ડેટ ખોરાકેોથી થતા ઇલાજે સામે 
હાલની આગળ વધેલી તખીખી વિધાથી જે વાંધાએ ઉઠ્ઠાવવામાં આવે છે, તે નાળિયેરના ફેળને 
કદો પણુ લાગુ પડો શકતા નથી. આ કફેળતી ખુખી એ છે ઝે, માણુસોની ત'દુરસ્તી અને સુખ- 
માટે જે તત્ત્વોની જરૂર છે તે સધળાં તત્ત્વા નાળિયેરના ફેળતે નસીબ થયાં છે. મીઠી પીશાખના 
દરદીઓને માટે આ કફેળને ખોરાક ધાસ્તીવગરને છે. નાળિયેરનુ' પાણી ઉપલા દર્દીએ માટે 
બહુજ ક્રાયદાકાર્ક સાબીત થયું છે; તેમજ તે પીનારતે ઘણી ઠંડક આપે છે. વળી તે શેષને 
શાંત પાડે છે. તે વાતાવરણુ કરતાં રપ કીમ્રી જેટલુ વધુ ઠંડુ હેય છે. 
નાળિયેરનું તેલ મીઠી પીશાબના ઇલાજમાટે અકસીર ગણાઇ ચૂકયું છે. હાલમાં જ્યારે 
શુદ્ધ અને સ્વચ્છ ધી મળવાની સોટી સુસ્કેલી પડે છે, તેવા વખતે નાળિયેરીનુ' સ્વચ્છ અને ભેળ- 
સેળ વમરનુ' તેલ ધણુંજ ઉપયોગી અતે ફાયદાકારક થઇ પડે એમ છે. કેટલાક તખીખો આ તેલને 
કેડલીવર એઈલની પ'ક્તિ ઉપર મૂકવા જેટલું ઉપયોગી માને છે. આ તેલ માંકડ, માથાની જૂ 
અને ખીજા' જીવજ'તુએ।નો નાશ કરવા માટે પણુ રામબાણુ થઈ પડે છે. આગલા વખતમાં, ખાસ 
કેરી બ'ગાળીઓ એજ તેલ પોતાના આખા શરીરે મસળતા હતા. આજે પણુ દેશાવરોમાં આ 
રીત ચાલુજ છે; પણુ જ્યાં જ્યાં અતે જે જે કોમમાં આ અસલી રિવાજબ'ધ પડવો. છે, ત્યાં ત્યાં 
અતે તે કોમમાં દદો અને બિમારીએ કેટલે વધારે કર્યો છે, તે શોધી કાઢવામાં આવે તો તે 
ર્વાજની ખુખીએ ખુલ્લી થયા વગર રહે નહિ. ર 
મ મ મ 76 મડ 
આળકેનો ઉધરભાવ-નાર'ગી 
નારગી, દૂધ અને અજીરને પૂરવણીને ખોરાક બાળકોના ઉધરભ્રાવ ઉપર કેટલી હદે અસર . 
કરે છે, તેનો અનુભવ મેળવવાની અનેક કીસમની કોશીશ અમેરિકામાં કરવામાં આવે છે. ૪૭ 
બાળકરેને એકજ કીસમનું રાખેતા મુજબતુ' જમણું આપવામાં આવ્યું હતું. ૧૩ છેકરાએને 
પૂરવણીના રાતના ભોજનતરીકે અધી પે'ટ જેટલુ' દૂધ દરરોજ દરેક બાળકને આપવામાં આવ્યું 
હતું. તેર છોકરાંઓને વધારાના ખોરાકતરીકે એક એક મેાટી નાર'ગી આપવામાં આવી દતી. દશને 
ચાર ચાર અજર આપવામાં આવ્યાં હતાં, જ્યારે ૧૧ છે।કરાંએને વધારાનો કેશે! ખોરાક અઆપ- 
વામાં આવ્યો ન હતે. ી ' 
આ રીતે બાળકોને ચાલુ ખોરાક કેટલીક મુદત સુધી આપવા પછી માલૂમ પડયું દતું કે, 
પહેલા નખરે નારંગી ખાનારાં ખાળકો, ઓજા ન'બરે અ'જીર, ત્રીજા નખરે દૂધ અને ચોથા 


પ પ _ તંમુર્સ્તી વિષ ક્મિતી શથનાગા ા સ્ટ. 


મ 0662226:412022:800402 5.2681022222204.82801 પ૪ ૧/૫૦#"૫૮૦ પપ ૧૮૫% ૨.” પ૧.” 








૧૫૫૮૦૧૪૪", 


ક ખે પા એ ર્‌ાકવગર રાખવામાં આવેલાં બાળક્રો આવ્યાં હતાં. ગા ઉપરથી માલૂમ પડે % 
જ રા ક, ખાળક્રેના ઉધરભાવ માટે નાર'ગી અને તે પછી દૂધ અગત્યતે ખોરાક થઇ પડે છે. 


ખિમારી એટ્લે શુ? 
' કોઇ પણુ ન“તતી બિમારી કે દુઃખદર્દમાં કુદરતને! હાથ હોતો નથી, પણુ આપણુ પોતાને 


રાષ છે. જેવુ' વાવવું તેવું ચાખવું, એ કુદરતને! નિયમ છે. આપણે બિમારી કે દુઃખ-દર્દોનું કટ 


. ચાખીએ છીએ, તે આપણે વાવેલાં કરણીનાં ફળમાત્ર છે. સરકારના કાયદો તોડવાથી જેમ ચુન્હેન 
“ ગાસને દ*ડ કે “દતી વત્તી-એઇછી સન થાય છે, તેમ કુદરતતે કાયદો તોડતારાએને બિમારી 
: અતે દરદેની વત્તી-એછી મુદતની સજ જોગગવવી પડે છે. અગર ને તમારી %'૬ગીની તખેહ 


ન એવી હે।ય છે, કે જેથી તમારૂં શરીર મલ્િતતા અતે નજઆતથી ભરાઇ જય છે, ત્યારે એક વખત 
. એવો તો આવવાને! કે જ્યારે શારીરિક ધર સાફ થવાની ધણી જરૂર છે. તમારૂં શરીર બહારનાં 


તતત્તતોને ચોકસ ઘદસુધી સમાવી શકે છે અને તે છતાં તે પોતાનું કોવત ટકાવી શકીને પોતાની 
. સાધારણુ ફરજને સાચ્ચુ' રહે છે. 


જયારે તમને સુસ્તી અતે થાક જેવું લાગે, ત્યારે જણુવું કે, શારીરિક ઝેરની પ્રાથમિક 


અસરના તમે ભોગ થઇ પડયા છે. એ વખતે તમારે સમજ લેવું કે, તમારં લોહી તમને 


ઉત્સાહી, સચેતન અને તેજી બનાવવા માટેનાં તરવે। ધરાવતું નથી. અ વખતે તમે મે[ટે ભાગે 


. “તમારી ભૂખ ખોઈ દો છે. આ વખતે જેએ સમજણુવાળા હેય છે, તેએ તરત સમજી ન્ળય છે. 


જ્યાંસુધી પોતાની ભૂખ પાછે દેખાવ દેતી નથી, લાંસુધી તેએ ખોરાકથી પરહેજ રહે છે. 
લેકેનેો મેટા ભાગ ભૂખ નહિ લાગવાને ભયની નિશાની સમજી ડૉકટર પાસે દોડે છે અને ભૂખ 
લાગવાની ૬વા માગે છે; પણુ જ્યારે તેને લગતા કાયદાઓને! તમે અમલ ન કરે, યારેજ ઓછી 
ભૂખ ભયની નિશાની થઈ પડે છે. અમર જે ભૂખ લાગ્યા સિવાય તમે હોજરી ઉપર ખેોન્ને નાખો 
તો નનણુવુ' કે, તમો આગમાં તેલ નાખી આગના ભડકાને વધારે છે. ખીન્ન શખ્દોમાં કર્હ તો 
તમારા શરીરમાં પેવસ થયલા' નજઆતના બેોજમાં વગર્ભૂખે હોજરીમાં ખોરાક ભરી સામે 
વધારે કરે છે. 

એને સખખ એ કે, તમે તમારી હેજરીની શક્તિ ઉપરાંત તેતી પર ખોરાકને બાજે નાખો 
છે; અથવા તમે એવે! ખોરાક લે। છે।, કે જેમાં તમારા શરીરનું પોષણુ કરનારાં તત્ત્વો એછાં હેય છે. 
તમારે હમેશને। ખોરાક ધણો નરમ હોવાના કારણે તમે તે ચાવી ચાવીને ખાવામાં નિષ્ક્ળ નિવડે! છે. 
અને શાહમૃગ યા મરઘીનાં બચ્ચાંની પેઠે તમારે ખોરાક એકદમ ગળી જવામાં ભૂલ કરે। છે. 

કુદરતે આપણુને ખોરાક ૬દળવાને માટે દાંત આપ્યા છે, પણુ દળવાના સાંચાએ। અને 
ઓજ રીતિઓની મે[હોાકાણું નાણું આપણા દાંત ઉપયોગ વગરના થઇ પડયા છે. આ ફારણુના 
સખખે દાંતની બિમારી આજકાલ ન્યાં ત્યાં વધી પડી છે. દાંતના ડીકટરોનું કામ થોકબ'ધ 
વધતુંજ ચાલ્યું છે. તમને તેઓની ગરજ એટલાજ માટે પડે છે કે તમે નરમ નરમ ખોરાક 
ખાવાનો ભારે શેખ ધરાવો છે. ખીજીું કારણુ એ છે કે, તમે એવા ખોરાકનો ઉપયોગ કરે છે, 
3% જે ખોરાકમાં દાંતને મજખૂત કરતાર તત્ત્વ મળતું નથી; અને હેય છે તો ઓછું હોય છે. 


, દાંતતી મજખૂતી અને સલામતીમાટે તેને ખોરાક ચાવવાતી-કસરતતી ધણી મોટી જરૂર છે. 


દાંતને કસરત આપ્યા વગર મજખૂત કે સલામત રાખી શકાતા નથી. 
ખ્ર્ખચડે। ખોર્‌ાક કે જે તેતી કુદરતી સ્થિતિમાં મળી આવે છે, તે ખોરાક ચાવવાથી દાંતને 


“જેટલી નેઇએ તેટધી કસરત મળી શકે છે; એટલુંજ નહિ પણુ એથી દાંત સ્વચ્છ બને છે અને 
 શોહાંમાં “એન્ટી સેપ્ટિક' ( કહોવાટ અટકાવનારે। ) રસ ઉત્પન્ન થાય છે. એમ થવાથી દાંત 


પણુ સ્વચ્છ અને ત'દુર્સ્ત રહે છે. 


તમારે! સાચે! સલાહકાર-હોજરી 
જરા આગળ ચાલે; બિછાનું છોડતાં તમને લાગે કે, તમને ભૂખ લાગી નથી, તે નાસ્તો 


: કઇ તમારી હોજરી ઉપર કેદી પષુ ખોરાકને વધુ પશપાતકારક ભાર્‌ કરતા નહિ. તમારી હ્ોજરીજ 





તારો સાચો સલાહકાર છે. તમને એારાકની જરર છે રે નહિ તે ન ને ક જમ વા 
તે તમને એમ કહે કે, ખોરાકને સ્વાદ સારે લાગતો નથી અને તે ૭તાં તમે તમારી હોજરી. 

ઉપર્‌ અઘટિત ખોને નાખશે તા જાણુજે કે, તમે તમારા સાચા દોસ્ત્ર શેજરીનેો એવે 
ગુન્હો કયો છે કે જે માટે તમારે બિમારી અને દદોની સખ્ત સના ભેોાગવવીજ પડશે. જયારે . 
સ્વાદ સારે આવે સારેજ જણુવું કે તમારી હોજરીને ખોરાકની ખરેખરી જરૂર છે. જેમ ખોરાકને 
સ્વાદ સારે। લાગે, તેમ તમારી હે।જરી તે પચાવવાને વધુ તેયાર હોય છે. ખરી રીતે ન્નેતાં 
તે ખોરાક ખાવાની મોજ ખોરાક પચવાના રસને વદેવાને કાર્યસાધક થઇ પડે છે. આ 
રસ હોજરી અને આંતરડાંમાં જવી અગત્યની દૂરેજ ખજાવે છે, તે થોડાએજ નનણુતા હશે. 
જયારે આ પ્રવાહી રસ યોગ્ય જથામાં પૂરે! પાડવામાં આવે છે, ત્યારે ખોરાક હજમ થવાની ક્રિયા 
દરેક રીતે થઇ શકે છે; પણુ જે એક કૂરજતરીકે અથવા તમાર્‌' કૌવત ટકાવી રાખવાના હેતુથી 
સ્ચિ નહિ છતાં રાંક હોજરીમાં ઉતારવાની ક્રેશીશ કરશૈ। તો જરૂર માની લેજ્ને કે, તમે 
તમારી હોજરીપર નાહકનો બોજે લાદી તમારં નેર્‌ એછું કરી નાખો છે।.. આવી સ્થિતિમાં હોજરી 
ખોરાક હજમ કરવાને તેયાર હોઈ શકતી નથી. આવી સ્થિતિમાં તમે ખાધેકે ખોરાક હોજરીમાં 
મોઢા બેન્ન સમાન થઇ પડે છે. આ વખતે તમારા લોહીના દરેક ટીપામાં નજઆત અને ખહારનાં: 
તરવા દાખલ થાય છે; જે શરીરના ય'ત્રને નડતર સમાન થઇ પડે છે. જેથી તમને સુસ્તી, થાક અને 
નખળાઇ. જેવું લાગે છે, અતે તમે પોતાને અધા સુવેલા જેવા માતે! છે. 

ને તમે તમારી નિમારીથી દૂર રહેવા માગતા હે। તો તમારે કકડોને ભૂખ લાગે ત્યાં 
સુધી ખોરાક માટે થોલવુ જેધએ. બિમારીનુ' મૂળકારયુ ખોરાક કેયા પ્રકારનો ખાવો તે 
નહિ ન્નણુવામાં રહેલુ' છે. આપણે ધણ્‌! જલ્લદ ખોરાક, સફેદ લોટની બનાવટનો ખોરાક, પૌલીશઃ 
કરેલા ચોખા વગેરેના ખોરાકનો મોટા પ્રમાણુમાં ઉપયોગ કરીએ છીએ. આ ખોરાક! જવન 
માટે સાદા છે; પણુ તે જક્ષમય રૂષાએની હાજરીવિનાના હોવાથી તે ધટતી અસર કરવાને 
અકારત થાય છે. ખરબચડા ખોરાક ખાવાની ધણી જરૂર છે, જેથી ખોરાકસ'બધી નહેર યા નળી. 
સ્વચ્છ અને સાફ રાખી શકાય. 
રૉધણુકળામાં સ્રીઓઆની ગ'ભીર ભૂલ 

ઇગ્લ'ડતેો એક જગજહેર તખીબ જણાવે છે કે, રાંધણુકળામાં જે એક ધણીજ ગભીર ભૂલ 
કરવામાં આવે છે તે એ છે કે, જે પાણીમાં પપેતા વગેરે ખીજ તરકારી ખાફ્વામાં આવે છે, તે 
પાણી ફ્‌'જી દેવામાં આવે છે. આ એક ધણીજ ગભીર ભૂલ છે. આ ભૂલથી તરકારી કે વન- 
સ્પતિને। સ્વાદ ખોઈ દેવામાં આવે છે; એટલુંજ નહિ પણુ તે ખોરાકનાં પુષ્ટિકારક તત્તત પાણી 
ચૂંસી લે છે અને આ લાભકારક તત્ત્વો ઉપયે।ગ કર્યા સિવાય ર્‌'કી દેવામાં આવે છે; માટે તરકારી 
બાફ્વાની ઉત્તમ રીત તે 7 સૂઝી ' ખાફેવાની છે. એટલે કે, તે બાફ્વામાં ધણુંજ થોડુ પાણ 
વાપરવુ' એટલે કે તે પાણી એટલુજ હેવું' જઇએ કે તે બળી “ય તે આમમચય ખોરાક ખરાખર 
પાષી "મ્‌. ' 

જે ખોરાક ભુજવામાં આવે છે અથવા વરાળથી પકાવવામાં આવે છે, તે પોતાના 
સ્વાદ સાથે પુષ્ટિ આપનારાં પોતાનાં તત્ત્વા પણુ ન્નળવી રાખી શકે છે. જે કે બાફેલે ખોરાક 
સ'તોષને પાત્ર છે, પણુ તેના સબધૅમાં ઉપર કહેલી સૂચનાપર અમલ થવાની ખાસ જરૂર છે. 

એક: રીતે બિમારીથી શરીરમાં જમા થયેલી નછઆતને પોતાની મેળે ત્યારેજ અ'ત આવે 
છે, કે જ્યારે ભૂખ વગર કેઇ પણુ જતના ખોરાકથી પરહેજ રહેવામાં આવે છે. આથી બિમારી 
એક રીતે હેજરીયર ખોરાકથી પડતા ખોજને! અટકાવ કરે છે. આથી બિમાર માણુસો જેએ।- ધણું 
ખાવાથી બિમારી લાવે છે તેએતે, હે।જરીને આશાએશ આપત્રાતી ફરજ પડે છે. પરિણામે શરીરન 
માં દાખલ થવા પામેલી નછગાત તેમાંથી સહેલાઇથી ખથાર નીકળી શકે . છે, અમર ને તે 
અહાર્‌ નીકળવા પામી ન હોત અતે તેને. શરીરમાં વધવા દેવામાં આવી હોત તો પરિણામ 
દ! ભયફર્‌-કદદાચ મોતમાં પણુ આવ્યુ હોત? 
દ ન ન મ 7»... . તટ 








તરી તિય ક્મિમી સૂંધનાએ “ક સ્ક. 
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છ રીઓન સચ્હરે સાટે ઝેરી ગેસ 
2 “આ તો જાણીતી ખીના છે 9, મેલેરીઆના તાવનો ઉપદ્રવ એક જતના મચ્છરોને આભારી 
“છે, આ મચ્છર જેમ ગરીખોાની ઝુપહીઓમાં તેમ રાજાઓના મહેલમાં પણુ પ્રવેશ કરી ચકે છે. 
જા ચચ્હસેને નાશ કરવામાટે અનેક ઇલાજ લેવામાં આવ્યા છે, પણુ તે ધણા મોટા ભ્રાગે 
#નિષ્કળ નીવડયા છે, પણુ આ મચ્છરોને દોર્‌ વધુ વખત રહે એમ લાગતું નથી. કેમકે હાલમાં 
“એક તુકીકેમિસ્ટે એક જાતના ઝેરી ગેસની શોધ કરી છે. જેની મદદથી ખેલેરિયાના મચ્છરોને તુરતા- 
“વુર્ત નારા થવા છતાં તે માણુસો, જનવરે। અને ઝાડપાનને જરા પણુ તુકસાન કરી શકતો નથી. 
આ ગેસની તપાસ મોટા પાયા ઉપર તુક” સરકાર લેવામાં રોકાઇ છે અને અગર નને આ 
ગેસ તેના શોધકના જણાવ્યા મુજબ ફૂતેહંમ'દ ઉતરશે, તો તે કિંમતી શેોધોામાંની એફ થઇ પડશે. 
આળકેોનેર રીકેટસ? અથવા હાથપગ રોરડી ને પેટ ગાગરડીનેો રોગ 
"રીક્રેટસ' બાળરોગ છે. એ રોગનાં લક્ષણુ એ છે કે, રોગીનું માથુ' શરીરના પ્રમાણુમાં મે।ટુ# 
' “અરડે। વાંકો, પાંસળાં દખાઈ ખેસી ગયેલાં, કદ ઠી'ગણું, માંસ ઉપર કરચલી-આ નતનાં બગ્યાં- 
' -આને 'રીકેટી' એટલે કે રીકેટસના રોગથી પીડાતાં કહેવાય છે. બગ્ચાંએનો આ રોગ તેમના 
.. ખોરાક અને હવાપર સોટા આધાર રાખે છે. આથી આ રોગ થતો અટકે એટલા માટે બચ્ચાં- 
“એના ખોરાકપર લક્ષ આપવુ જરૂરી છે. રીકેટસતેો રોગ સારો થઇ શકે છે; પણુ ન્યારે આ 
રોગે ઉપર મુજબના લક્ષણુનુ' રૂપ લીધુ' હેય, ત્યારે જણુવું કે, એ રોગે બાળકપર્‌ ધણીજ ગ'ભીર્‌ 
“અસર કરી છે. 
રીકેટસને! રોગ બાળક્રેથી દૂર્‌ રાખવાને! મુ'ખ્ય ધલાજ સારે ખોરાક અને તડકે! છે. જે 
'આળક્રાનું જવન માતાના દૂધપર હેય છે, તેએને આ રોગ લાગુ પડતો નયી; પણુ તેમને 
સૂર્યને! તડકે। દેખાડવામાં ન આવે તે આ રગ તેમને પણુ છોડતો નથી. અગર ને ખાળકે।- 
'ને દિવસમાં પ'દર્થી વીસ મિનિટ તડકામાં ઉછેરવામાં આવે તો અ રોગ તેમને લાગુ પડવાને 
'સભવ રહેતો નથી; પણુ જે બાળકને માતાના દૂધતી ગેરહાજરીમાં ખીન્ન દૂધ ઉપર્‌ જીવવુ 
' પડતું હોય તેઓને રીકેટસનેો રેમ લાગુ પડે છે. આ રોગથી તેઓને દૂર રાખવા માટે તેઓને 
' તડકામાં ઉછેરવાની ખાસ જરૂર છે. 
જાણીતો મહાન તખીબ ડૉ” કેલેોગ કહે છે કે “ઉત્તર આફ્રિકામાં સ્કૂલોમાં જતાં બારસે 
“જેટલાં ખાળકેને મે તપાસ્યાં હતાં; પણુ એક પણુ બાળક રીકૈટસના રે।ગથી પીડાતું મને જણાયું 
નહિ.” આ તખીબ વધુ નજણુવાન્નેગ પ્રકાશ પાડે છે કે “યુતાઈટેડ સ્ટેત્સના અર્ધા લેકે! અને 
-એ કરતાં વધુ સોટી સ'ખ્યામાં ગ્રેટલિટન અને પૂરેોપના ઉત્તરભાગોના લેકે રીકેટસના એક 
'યા ખીજ રીતે જોગ થઇ પડેલા મારી નજરે પડ્યા છે. એટલે કે, તેએ બચપણુમાં લામુ પડેલા 
"આ રોગથી સાનન થયા હતા, પણુ તેની અસર તેમના ખેડેળપણુ અને શરીર્‌પર્‌ થયેલી ધનન 
"ઉપરથી માલમ પહી આવતી હતી. 
અગર્‌ જે તમે તમારાં ખાળક્રોમાટે ગાયનું દૂધ વાપરતા હે! તો તે ગાયો બ'ધીઆર 
*જગોમાં પડી રહેતી હેવી નહિ ન્નેઇએ; પણુ તેમને તડકે લાગતો હેવે જેધઇએ. તખીખી વિદ્યા 
"શોધ કરી છે કે, જે ગાયોને સૂકા ખોરાકપર રાખવામાં આવતી હેય, તે ગાયોના દૂધમાં રીકે- 
'ટસતેો શેગ લાગુ પડતો! અટકાવવાનાં પૂરતાં તત્ત્વો હોઈ શકતાં નથી. જેમ ગાયે તડકામાં વધુ 
ફૂરહર કરી ચરે, તેમ તેનું દૂધ વધુ ત'દુરસ્તીભયું નીવડે છે. એજ પ્રમાણે બાળકોને પણુ તડકા- 
ન્ની ધણી મોટી જરૂર છે. એજ સ રીકેટસને રોગ મધ દૂર રહો રકે છે. 
ન ન 
મુશેોલીની કે કેવા ખોરાકપર જે છરે? 
યૂરાપનેો આજનો પ્રટાલિયન મહાપુરૂષ મુસેલીની જેણે પોતાની તરફ આખી : દુનિયાનું 
.*જ્યાન ખે'ચ્યુ' છે તે કેવા ખોરાકપર જીવે છે તે જણુવુ' તેના પોતાનાજ શખ્દોમાં વાચકને ખઠ્ઠુ 
. -જાવકાર્દાયક થઈ પડશેઃ-- 
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“હું કોરી અને વાધન. કદી પણુ પીતો નથી. કેદીને વુ જાતના 'ડગ' તરીકે નુ ર 


એળખે છે, તેએ સાથે હું બાલેબોલ મળતો થાઉં. છુ. હું નાસ્તાતરીકે ફક્ત દૂધનું એક ગ્લાસ: 
લઉં છુ. રું દરરોજ ચાર ગ્લાસ દૂધ પીઉં છુ. દૂધથી શરીરને મળતું પોષણુ એટલુ' બધું તે. 
જાણીતું છે કે. તેની તારીક્માં ખોલવાની હું જરૂર નતો નથી. બાળકોથી તે ખુટ્ટાએ સુધોનો 
સલામત ખોરાક દૂધજ છે. ” 

મુસોલીનીનું મુખ્ય. જમણુ ખપેોરે ખે જાસો રારૂ થાય છે. તેનું રાતનું જમણ રાતે દશ વાગેનું- 
છે, જે સાત્ર દૂધનું એક ગ્લાસ અને કૂટતું બનેલું હોય છે. મુસોલીની કહે છે કે “દર્રાજનેદ 
મારો આ ખોરાક મને ઘણાજ માફક આવ્યો છે; કેમકે એથી મારૂં મગજ સ્વચ્છ રહેવા સાથે 
ત'દુરસ્ત રહે. છે અને ન્નેપતા પ્રમાણુમાં તેતુ' પોષણુ થાય છે. મારા શરીર ઉપર ખોરાકના 
વધારાનો સહેજ પણુ ખોન્ને પડતો નથી, જેથી મારં મગજ વિચારોમાટે ચપળ રહે છે. વળી 
મારા શરીરમાં બિનજરૂરી ખોરાકૅનુ' ઉભાણુ થતું નથી અને તેતું ઝેર રક્તે રદ્તે ચઢી સને 
બિમાર પાડતું નથી. હું' દરરોજ એક કલાક કસરતમાં પસાર કરૂં છુ'. મારો દરરોજને ઉપલે।” 
ખોરાક અને કસરત સને એટલાં બધાં તો માક્ક આવ્યાં છે કે મને એ નનતના સાદા ખોર્‌ાક-- 

નીજ જરૂર પડે છે, એથી વધુ નહિ. ” 
ર મ મદ મ ગ 
બાળકેમાપેના દૂધવિષે સચના 

“ઇડિયન રેડ કસ સેસાયટી'' તરફથી “બાળકની માવજત” ના મથાળા હેઠળ જે સૂચના 
એ કરવામાં આવી છે, તેમાંતી કેટલીક સૂચનાએ જે આજતી માતાએ માટે આવકારદાયક: 
થઈ પડયા સિવાય નહિ રહેતે હું નીચે રજુ કરૂં છુઃ-- 

ખાળક્ોને ચોકસ વખતે ખોરાક આપવાની ખાસ સ'ભાળ માતાએ એ રાખવી. રડમુ' "કેઃ 
ધવરાવ્યુ' યા બહારનું દૂધ પાયુ'-માતાની અ તખેહ ગરીખ બિચારાં નિર્દોષ ખાળકે।માટે બહુંજ 
નુકસાનકારક છે. આ બુરી તખેહથી ધણીક વાર બાળકોનાં મરણુ નીપજેલાં નોંધાયાં છે. જે 
ખાળક્રોને માતાના દૂધનો કુદરતી ખોરાક મળતો ન હોય, તે બાળકીના ખોરાકના સંખ'ધમાં. 
માતાએએ ખાસ કાળજ ર્‌ાખવાની અવસ્ય જરૂર છે. ખાળકેમાટેતુ' દૂધ તાજુ' અને મીડઠું' 
હોવુ' જોઈએ. તે વાસી નહિ હેવુ' જેપ્રએ. કેમકે દૂધમાં થતાં જ'તુએ તેમને પુષ્કળ તુકસાન- . 
કારક થઇ પડૅ છે. બાળકોને દૂધ આપવાના વખત વશ્ચે માતાએએ ઉકાળી ઠોરેલુ' પાણી પાવાને 
ભૂલવુ' નનેઇતું નથી. ખાળક્રી દૂધમાટે જેટલાં રડે છે તે કરતાં પાણીમાટે વધારે રડે છે, એ. 
દેશી માબાપો સમજતાં નથી. .ખાળક્રેમાટેત્‌' દૂધ હમેશાં ઢાંકેલુ' રાખવું અને તે પણુ ડં'હી 
જગાએ. તે આઈસ ખોડસમાં રાખવુ' વધુ લાભકારક થઇ પડે છે, પણુ આઇસ ખોકસ ન હેય 
તા દૂધ બાટલીમાં યા બરણીમાં રાખવુ અને તે ઠંડા પાણીમાં ઉભી મૂકવી. ખૂબ પ્યાન. 
રાખવુ' ક, આખો વખત સુધી ખાળક્ઠા માટેનુ' દૂધ ઠં'ડુ રાખવુ . 

વળા યાદ રાખવુ' કે, બાળકોને દૂધ આપવા આગમચ ખાટલી અને ખાટણી (નીપલ) ઉકાળન 
વાને ભૂલવું' નહિ. એ માટેની રીત નીચે સુજખ છે. 

આળકે માટેના ડની શીશી કેમ ઉકાળવી ઝે 

ખાળક્રો માટેના દૂધની શીશી અને તેની ખોટણી કેમ ઉકાળવી તે બાબત ઉપર હું આવું છુ.. 

(૧) દૂધની શીશીમાં આગલા ખોરાકનું દૂધ વષ્યુ' હેય તે ફે'કી દેવુ'. ર 

(૨) શીશી બિલકુલ સ્વચ્છ થાય ત્યાંસુધી તેને ટૅ'ડા પાણીથી ખૂખ વીઠળવી. 

(૩) એ પછી ગરમ પાણીમાં બાઇકાબોનેટ એફ સોડાં'ની ચમચી નાખી તે વડે _શીશીને 
સાર્‌ કરવી. “બાઇકાખોનેટ એફ સેોડા' ન હેય તો લાકડાંની રાખ પણુ ચાલી શકશે. 

(૪) એવીજ રીતે ખોટણીને અ'દરથી અને બદારથી સાફ કરવી. 

(૫) શીશી અને ખોટણી એ બનેને ઉકાળેલા પાણીના વાડકામાં મૂકો, પાણીમાં દર શેર. 


ક ડિ રે વિષ ૫ કિતી ચયનાઓ, ર્ટૃ૫ 





નુ દીઠે ય ચમચો! “સોડા ખાધકાબ” નાખવો અને જ્યાંસુધી તેમની જરૂર પડે ત્યાંસુધી 
“તેમાં બને રાખી મૂકવાં. 
($) આ પ્રમાણે દરરોજ એક વખત કરવુ. 
ન મ મદ મદ 
ખાળકે। અને એરડીઉ' તેલ 
નાનાં બાળક્રોને ઝાડે (જુલાબ) લાવવામાટે માતાએ મે।ટા ભ્રાગે એર'હીઉ તેલ આપે છે, 
“ પણુ માતાંઓએની આ ટેવ વખતના વહેવા સાથે બાળકોને વધુ કબમજઆત બનાવે છે; અને પરિ- 


મે ગરીખ બિચારાં નિર્દૌષ ખાળકેો વધુ હેરાન થાય છે. બાળકોને જીલાખ લાવવામાટે એકે 


. જાણીતો જર્મન તખીબ ભલામણુ કરે છે કે, બાળક્રોને દૂધનો ખોરાક આપવાના વખતની વચ્ચે 
પાણીવધુ આપવુ; તેમજ દૂધ આપ્યા પછી અર્ધા ચમચાથી એક ચમચાસુધી એલીવ ઓઇલ આપવુ. 

દર ચો1વીસ કલાકમાં ખાળકેને એકથી ત્રણુ ઝાડા થવાની જરૂર છે. ઝાડે નરમ, સુંવાળા 
' અને રાઇના રગનો હોવે જેધએ, ને લચકાના રૂપમાં હોવો જેધએ નહિ. તેમાં બાયલા દૂધના 
માંગડા, મળ કે કફ હોવો નજેધએ નહિ. આવા ઝાડાઓ ખાળકેની ત'દુરસ્તીની નિશાની છે. 

મ મ 2 ે્ 
'ગભ'વતી જ્રીઓમાટે સોનેરી સૂચના 

ગભવતી સ્રીઓઆ માટે એક જાણીતા અમેરિકન તખીબની તીચલી સૂચનાએ। દરેક બાધ્એ 
લક્ષમાં રાખવી જરૂરી છેઃ- 

(૧) દરરોજ ઝાડે સાફ આવે તેમ કરવુ. 

(૨) ગુરદો ધોઈ સાપ રાખવા માટે બની શકે એટલું પાણી પીવુ. 

(૩) બની શકે એટલાં તાજ' કૂટ અને તર્કારીનો ખોરાક ખાવે. 

(૪) ખાસ કરી બાળકને જન્મ આપવાના મહિનાઓમાં ભારે અને ચીકાશદાર્‌ ખોરાક 
લેવાથી પરહેજ રહેવુ. 

(૫) રાતતુ' ભોજન ભારી ખોરાકનુ' લેવું નહિ. 

(૬) દરરોજ તાજી ખુલ્લી હવામાં ચાલવાની કસરત લેવી. અ। ઉપરાંત દર્રેજ્નુ' ફામક।જ 
કરતાં રહેવુ. 

(૭) ઓરડાની બારીઓ ખુલ્લી રાખીને રાતે ઉંધ કહાચડ્વો, જે એછામાં ઓછી ૮ કલાક- 
ની હેવી ન્નેઇએ. 

(૮) દરરો।જ નહાવાની અને છેવટનાં અઠવાડીઆંઓમાં ગર્‌મ પાણીમાં બેસવાની તખેહ રાખવી. 

(€) કોઇ પણુ નનતનાં ટાઈટ તતરબ'ધ કે વજનમાં ભારી કપડાં પહેરવાં તહિ. 

(૧૦) દાંતોને પૂર ત'દુરસ્તીમાં રાખવાનો મજખૂત પ્રયાસ કરવે।. 

(૧૧) ચોકસ વખતના અ'તરે ડૉકટર પાસે પીશાબ તપાસાવવામાં ધણ્‌। લાભ સમાયલે। છે. 

' મ મ ર 
મેલેરીઆનેો રામબાણ ઈલાજ-સાધારણુ સીઠડું' 

જાણીતો તબીબ ડૅ.૦ બ્રક જેણે મેલેરિયાને મારી હટાવવાને ધણાંક વર્ષો સુધી હંગરી, અન 
મેરિકા વગેરે અનેક સ્થળોએ સ'ખ્યાબધધ અખતરાએ। કર્યા છે, તેણે મેલેરિયાના ધલાજતરીકે 
સાધારણુ તીમક (મીઠુ) જેને તખબીખી ભાષામાં “સોડિયમ કલોરાઇડ' તરીકે એળખવામાં આવે છે, 
“તે રામબાણુ હોવાનું નહેર કયું” છે. આ ઈલાજ કોઇ પણુ પ્રકારના સેલેરિયાના તાવ ઉપર 
 મૂતેહમ'દ પૂરવાર થવાની તે ખાત્રી આપે છે. આ તખીખબ જણાવે છે જ, ગા. , ઈલાજથી માત્ર 
૪૮ કલાકમાં દરદી સાજે થઇ શકે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તેની ઉપર્‌ બીજી વારે તાવ હુમલે। 
: કરેતો નથી. વધુમાં તે જણાવે છે કે, આ ૪ઠલાજ દરદી પર્‌ ખે વાર્‌ જવલ્લેજ અજમાવવે પડે છે. 
તે કહે છે કે, આ ઇલાજથી હ'ગરીમાં હનનરો દદીએ આ તાવના ચાલુ મારાથી સદાના ખચી 


: , ગયા છે. અગેરિકાના ગરમ દેશે જ્યાં આ તાવ જેણે એક વાર ભારે ત્રાસ ફેલાવ્યો હતો તે 





શહ 33 _ શુશશંમશ-શાચ ગીચ _ જ. 2. 
આ. ઇલાજયી રતે રેતે અલોપ થતો જાય છે. ડોન બકા. ઈલાજ તા જભા અમલમા ી 
મૂકવાની. મજ્ખૂત ભલામથછું કેરે છી 

હ કે 
 સલેસ્યા ઉપર સી હું' કેમ વાપરશુ' ? ? 

સ્વચ્છ ₹સોડિયમ ક્લોરાઇડ (મીંડું) એક મુટ્દી ભરી લેવું: અને તે ચૂલાપર તપતી કઢાઇ- 
(ક્રાઈમ-પેન)માં નાખવું. નીચેથી ગરમી આપવાતુ ચાલુ રાખવાથી મીઠામાંનો પાણીનો ભાગ 
ઉડ્ડી જશે. જ્યાંસુધી કટાઇમાંનુ' નીમક (ીડુ) ભૂરો રગ પકડે, લાંસુધી તેને ગરમી આપવાનું 
ચાલુ રાખલું. 

ઉ'મર્‌ પહોંચેલા શખ્સોએ ઉપરની રીત જબ ભુ'જેલા મીઠાનો “ડોઝ' એક મેઢો 
ચમચે! ભરીને લેવો, જે વજતમાં એક ઓ'સ જેટલે છે. આ મીડુ' ગરમ પાણીથી ભરેલા એક 
ગ્લાસમાં નાખવુ અને તેને ખૂબ એકરસ કરી તાવ હુમલો! કરે. તેતી એક દિવસ અગાઉ 
સવારના પહેરમાં પી જવું. પછી તે ભૂખ્યા પેટે પીવાની સ'ભાળ રાખવી. મીડુ' એક ઓ'સથી 
વધુ નહિ તેમજ એક બ સથી એછુ' પણુ નહિ હેવુ' જોઇએ. આ ઇલાજ ભૂખ્યા પેટે કરવામાં 
નહિ આવે, તે! તેતી જરા પણુ અસર તાવપર થઈ શકવાની નથી, તે ખૂબ યાદ રાખવુ'. આ 
નિસક લેતાં પહેલાં ખોરાક તો શું પરંતુ પાણી પણુ પીવું નહિ. મીઠાનો “ડોઝ' લીધા પછી - 
દર્દીને પાણીનો શેષ પડે યા ભૂખ લાગે તે! તેને પાણી સિવાય ખીજીં કશું આપવુ નહિ. 
દવા લીધા પછી અગર ને પાણીને શેષ લાગે તો સહેજ ગરમ કરેલુ' પાણી થેડુ'ક પી 
જવુ'. અગર ન્ને દર્દીને ધણી ભૂખ લાગે તો તેતે કાંજી જેવો હલકે ખોરાક આપવે।, પર'તુ તે 
પણુ ૪૮ કલાક પસાર થવા પછીજ. મીઠાનું પાણી પીધા પછી ચોવીસ કક્ષાક પછી માત્ર થોડુ 
પાણી પીવુ અને ૪૮ કલાક પસાર થયા પછીજ હલકે! “ખોરાક લેવો. આ રીતે કરવામાં અગર 
નને સ'ભાળ રાખવામાં નહિ આવે તે દર્દીને આરામ થશે નહિ. વળી મીઠડાનુ' પ!ણી લીધા પછી 
૪૮ કલાક સુધી શરદી કે ઠૅ'ડ પવન શરીરને લાગે નહિ તેતી ખૂખ સ'ભાળ રાખવી. આવા 
દર્દીએ એ ઉહમેરાં ગરમ ડગલે! અતે મેજ પહેરવાની રેવ પાડવી. 

ડન બૂક ખાત્રી આપે છે કે, મેલેરિયાથી વખતોવખત પટકાતા દર્દીએ ઉપર /સુજબતે 
ઇલાજ અજમાવશે તો તેઓ ધણી સહેલાધથી મેલેરિયાથી હેરાન થતા બચી જશે. 

બઓઠડીથો આંખોનો ખીગાડ 

મારા પ્રિય વાચક ! બીડી અને તમાફથી યતાં તુકસાનતુ' ચિત્ર હું વખતોવખત તમારી 
જાણુ માટે રજી કરતો રહીશ. એ પહેલાં આજે ખબીડીથી આંખોને કેટલુ' નુકસાન થાય છે તે હું 
દાખલા-દલીલથી બતાવવા માગુ' છુ. જેએ એમ ધારતા હોય કે, તમાકુથી અમોને કશુ' નુકસાન 
થતુ' નથી, તેએ તીચલે। અખતરો અજમાવી ન્નેશે તે તેઓને તુરત માલમ પડશે કે, શરીરની 
મુખ્ય ઇદ્રિય આંખ ઉપર ચાલુ તમાકુ કેવી બુરી અસર કરી શકે છે. 

મહેરબાની કરી ખીડી પીનારને કહે! કે ““બારીની બહાર જીએ, હવે તમારી આંખો બધ કરે 
અને દિવાલની સામે જુઓ.” 

ઉપર્‌ સ્જખનો હુકમ માન્ય કરનાર્‌ બીડી પીનાર બારીનું એક ચિત્ર જુએ છે; પણુ રગ 
ફ્ેરવાયેલા જુએ છે. દાખલાતરીકે ખ્લુ રગ તંરદૃ નેતાં તે પોતાની આંખો બધ કરે છે, ભારે તે 
લાલ રંગ અથવા લાલ %ે લીલા રગનો શેડ જુએ છે, 

' હવે જુઓ કે, આંખો આગળથી આ ર'ગા ગુમ થઈ જતાં કેટલે વખત લાગે છે ? બારીનું ચિત્ર. 
જે તેની આંખમાં છે તે ચુમ થતાં કેટલો વખત લાગે છે ? તે ચિત્ર ફક્ત થાહીજ સેકડમાં નાણુદ 
થવુ' ન્નેઇએ; પણુ જેઓને બીડી કે તમાકુતી રેવ પડી ગયેલી હેય છે તેઓની આંખો આગળથી 
તેં ચિત્ર દૂરે થતાં કોઇ વાર પદર મિનિટ જેટલે વખત લાગે છે.  એનુ' કારણુ એ છે કે, ખીડી 
પીનારની આંખને એવી રીતે લકવે। મારી ગયેલો! હોય છે કે તે ચિત્ર લાંબા વખતસુધી તેની 
આંખો આગળ રહે છે. સર્વથી એછા જથાની તખાકુ પણુ ઝેર સમાન છે. 

ર્ય ર્વ 6 મ 











તદુર્સ્ટ ે વિષે કિ્ર્રી. સૂચનાઓ વ કક 


ડઝ. ન આ - તૃખાકુતો કડવો અનુભવ ક 

: :: મી૦ એલ. ઈ. ઓબેન્કસ જે ફિઝિકલ કલ્યરના વિષયમાં સ્પેશિયાલીસ્ટ ગણાય છે, તેણે 
: તભાકુથી થતા તુકસાનતા અનેક દાખલાઓ જે તેતી નજર આગળથી પસાર થયા છે તે-રજુ 
' કર્મો છે, જે આપણા દેશી જુવાનીઆએ માટે ધડે લેવા જેવા હોવાથી હુ તેમાંના બે ત્રયુ આજે 
. જળહેરમાં મૂકવાની લાલચ દૂર કરી શકતે! નથી. હુ' તેનાજ શખ્દેમાં જષાવવાનુ' વાજખી ધારૂં ષ્ુંઃ- 
ર “એક યુવાન કેલાક' દ્િઝિકલ કલ્ચરના શિક્ષણુમાટે મારી પાસે આવ્યો. તેની છાતીમાં 
* એક વરસ કરતાં વધુ મુદતથી દુઃખારો ચાલુ રહ્યો હતો. તે સાથે તે ખાંસીથી. પણુ વધુ અતે વધુ 
પીડાતો હતો, જેથી તેના મનમાં ક્ષયના હુમલાને! મોટા ભય પેસી ગયો હતો. તે ખે વરસથી 
સીગારેટ પીતો હતો. તેના દુઃખનું કારણુ સીગારેટ હોવાને! મને પાકે શક હતો. મે' તેને 
સીગારેટ છેડી દેવાતી તાકીદ કરી. ફ્રિઝિકલ કલ્ચરના શિક્ષણુના પહેલા માસ દરમિયાન તેને 
' પોતાની તબિયતમાં કાંપ્રકે સુધારો થતે લાગ્યો; પણુ ૭ અઠેવાહીઆં પૂરાં થતાં તેણુ પોતાને છાતીના 
' દુઃખારા અને ખાંસીના દરદંથી સમૂળગો મુક્ત થયેલો ન્નેયે. એ વખત દરમિયાન તેણ કલાકની 
' નૌકરી છેડી બહારના કામકાજની નોકરી હાથ કરી હતી. તે ફિઝિકલ કલ્ચર'ના શિક્ષણુની 
સમજખૂત તારીક કરતો હતો; પણુ તે સમજી શક્યો નહિં કે, બહાર ફરવાની નોકરીથી કે શારીરિક 
. કસરતના રિક્ષણુથી તેતુ' દરદ નાઞુદ થયુ” હતુ'. કેટલાક મહીના સુધી તેની સાથે મારો મેળાપ 
થઇ શકયો નહિ. એક દિવસે તે ઓચિ'તેો મને મળ્યો અતે પોતાની આગલી નેકરીપર્‌ પાછે 
જવાથી તેનુ' દરદ પાછું ઉભરી આવશે કે નહિ તે માટે મને પૃવા લાગ્યો. મે તેતે સલાહ આપી 
કે, જે સીગારેટ પીવાની છેડી દેશે તો ગમે તેવી નોકરીથી તેતુ' અસલ દરદ પાછુ' ઉભરી નીકળી 
શકશે નહિ. હું' ખરે પડયે. થોડાક વધુ મહોનાએ મજખૂત સાખીત કયુ કે, તેતી છાતીને દુઃખારે। 
અને ખાંસી સીમારેટની મે।હેકાણુ હતી. 

ખીજે દાખલે।--હું' એક કસરતબાજને એ ળખુ છું, જેનો ધ'ધો સર્કસમાં બાઇસિકલ ઉપર 
અદ્ભુત કાણુ દેખાડવાનો હતો. એ કસરત “સાઇકલ-વ્હર્લ'ના નામથી જણીતી છે, જેને હેતુ 
સાઇકલને એકદમ ચકરાવો આપવાને છે. આ કસરત ધણીજ ન્નેખમભરેલી ગણાય છે અને તે 
માટે ઠંડાપણા અને મન્નત'તુના ખળની ઘણી જરર છે. આ ધ'ધો તેણુ પોતાની ચાળીસ વરસ- 
ની વયે છેડી દીધે।; કેમકે તેને લાગ્યુ' કે, આવી મોટી ઉમરે આ કસરત કરતાં તેને ગભરાટ 
છૂટતો હતો અને તે બીકણુ બનતો જતો હતો. અતે સીગારેટ છેડી દેવાની સલાહ તેને એક 
ડીકટરે આપી. આ સલાહ ઉપર અમલ કરતાં તેણુ કદી નહિ ધારેલુ' એવુ' પર્ણિમ આવ્યુ. તેણે 
પોતાની બગડેલી ત'દુર્સ્તી અને તનની શક્તિ એટલી બધી તો મેળવી કે તે પોતાની આગલી 
નોકરીમાં પાછે દાખલ થયો! અને બાઇસિકલ ઉપર આગલીજ ક્તે& સાથે ધણાં વષોાસુધી પોતાનો 
કાળુ ચાલુ રાખ્યે!. 

ત્રીજો દાખલો ધણ્‌।જ જણુવા ન્નેગ છે. કેલેરેડો ખાતે રહેતી એક અમેરિકન સ્ત્રી ખાસ 
ભલામણુથી મારી સલાહ લેવા માટે મારી મુલાકાતે આવી. મારી પાસે મોકલનારનેા હેતુ એ દતે! 
જ, કસરતના શિક્ષણુથી તેણીના હાટમાં થોડાધણે! સુધારો થવા પામે. મે' તેણીને સવાલ કર્યો 
જ, તેણીને હાટતું દરદ છે, એમ તેણીને કેમ માલમ પડયું? તેણીએ મને સમજનવ્યુ' કે, તે પોતાની 
ડાખી ખાજુએ સૂઈ શકતી નથી; કેમક સૂતાં આંખતી બાજુએ કાનપટી આગળ મજખૂત ધબકારા 
થાય છે. મે' તેણીની હ#ીકતપરથી જાષયું કે, તેણીને સીગારેટ પીવાની બહુંજ છુરી ટેવ પડો 
ગઇ હતી. અ'તે હુ' તેણીની સખ્ત વેદના દૂર કરવાને કેતે પામ્યો; પણુ ફિઝિકલ કલ્ચરની 
કસરતથી નહિ. અલબત્ત; કસરતે તેણીની સામાન્ય પ્રકૃતિને લાભ કયો હતો ખરે, પણુ તેણીનું 
જલમ દરદ સીગારેટ પીવાનુ' છેડી દેવાની મે તેણીને પાડેલી ફરજથી સમૂળગુ' દૂર્‌ થયું હતુ 
જા દરદ સીગારેટ પીવાતુ' છોડયા પછી ફક્ત દશ દિવસની ટુંક મુદતમાં ધણેક ૬રજ્જે દૂર થયુ 
હતું. પાછળથી મને માલમ પડયું કે, સીગારેટ પીવાને! તેણીને આગલે લખ પાછે! ઉભરાઇ આવ- 
વાથી તે અગાઉનાજ દુઃખનો કમનસીબ ભાગ થઇ પડી હતી. 

ખીજ ધણુક દાખલાઓ રજુ કરીને મીમ ઓખેન્કસ જણાવે છે કે, તબાકુ કોઈના પર 
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એઈઇછીઃ તો કોઇના પર ધણી માદી અસર કરે છે; એટલે કે ત'બાક દરેકને એછું-વત્તુ' નુક્સાન તો -.. પે 
જરૂરજ કરે છે. તબાફૂની રેવ છતાં ધણુકો પોતાનુ જેર : ટકાવી રાખે છે તે ઉપરથી એમ 
સમજવુ જેઇતું નથી કે, ત'બાજુ તેએ ઉપર્‌ કદી પણુ માડી અસર કરી શકરો નહિ. આવા શખ્સો મ. . ' 


બુરી ટેવ છેડી દે તે તેએ છે તે કરતાં વધુ તનતમતથી આસુદા બનવા પામે. તખાકુથી થતા તુકસાનનીઃ 

કસે(ી કરવા માટે ત'બાયુતો એક યા ખીજ રીતે વિયોગ કરનારાંએ ત'બામુ છેડી દઈ પોતાની આગર્ભ 

શરીરપ્રકૃતિ સાથે સરખામણી કરશે તો તેઓને આગલી કરતાં પાછલી સ્થિતિ વધુ સુખરૂપ લાગશે. 
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મુ ી ૯ 
ત ઓટના ખોરાકની 'ખુખી 

તખીખોનેો એવે અભિપ્રાય છે કે, એ।ટમાં માંસ વધારનાર, ગરમી આપનારે। અને ખતીજને।. 
ગુયુ એટલે બધે તો સમાયલે છે, કે એકલે એજ ખોરાક ખીજ ખોરક્ેની ગેરહાજરીમાં જવન 
ટકાવી રાખવાને પૂરતો! થઇ પડે છે. ધઉં કરતાં એટમાં વધુ ચરખી અને ખારનું તરતવ હે।વાથી તે ધઉં 
કરતાં વધુ કિ'મતી ખોરાક થઇ પડે છે. એટમાં તીચલા પ્રમાણુમાં નીચલાં તત્ત્વો નનેવામાં આવે છેઃ- 

પાણી ૧૫.ન, નાઇર્રોજન ૧૩.૦, કારખે। હાઇડ્રેટસ ૬૩.૦, ચર્‌ખી ૬.૦, ક્ષાર ૩.૦ 

એનું ધાન્ય પચવામાં પણુ ઘણુ' સાર્‌' છે. તેમાં રેચકતે ગુણુ છે. તે શરીરને પુષ્ષિ 
આપે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તેના ચાલુ ઉપયોગથી ડૉકટરોનું ધર ન્નેવુ' પડતું નથી. આ ખોરાક 
પારોડજ (પાણી અથવા દૂધમાં ઉકાળી બનાવવામાં આવેલી કાંજી), રોટલી, કેક વગેરેના રૂપમાં. 
લેવાથી ધણે। ફાયદાકારક છે. 

એટલુ' તો ખરૂ' છે કે, એટ દરેકને એકસરખી રીતે પાચન થઇ શકતે! નથી. દાખલાતરીકે 
પેટમાં ઉત્પન્ન થતા વાયુવાળા દરદીએને એટની પોરીડજ (કાંજી) પચવી મુસ્‍્કેલ થઈ પડે 
છે. એનુ કારણુ પોરીડજ બરાબર એટલે કે સ'પૂર્ણ રીતે નહિ પકાવવાતે। છે; અગર જે તે બરાબર. 
પકાવવામાં આવેલી હોવા ૪૭તાં પણુ પચી શકતી ન હોય તો સમજવુ કે, આ ખોરાક 
એવા ખીન્ન ખોરાક સાથે લેવામાં આવતો હોવે જેઈએ કે જે બ'નેની મેળવણી તમારી પ્રકૃતિને. 
આનુફૂળ થઇ પડતી નહિ હોય. આથી ખીન્ન ખોરાકની ભેળ નુકસાનકારક સમજવી, નહિ તો ઓટ- 
સીલ પણુ તેતે ખરાબર પકાવી તે ધીમે ધીમે ખાવામાં આવે તો તે સહેલાઇથી પચી શકે છે 


અનને તેના સ'ખ્યાબ'ધ લાભે। થઇ શકે છે. 


6 રવ 


ન મદ 
બહેરાપષણાના કારણે 

કાનને ખબહેરાપણું લાગવાનાં ધણાંક કારણો છે, જેમાં તીચલાં મુખ્ય છેઃ-- 

૧-સાધારણુ શરદી જે નાક અને ગળાને લાગુ પડે છે તે કાનની ભુ'ગળી સુધી પહાંચવાના પરિણામે. 

ર-કાનમાં મેલ થતાં તે ટાંયણી યા સોય જેવા નુકસાનકારક હુથિયારવડે કાઢવાથી કાનના 
પડદાને તુકસાન થવાથી. 

૩-ધન્ફેલુએન્ઝા અને ખીન્ન' દર્દોની પાછલી અસરથી. 

૪-ગળાના સેજ વગેરેની બિમારી. દરમિયાન જ'તુને ચેપ લાગવાથી. 

પ-ભેજાને લગતા અતે ખીજ દરદોના પરિણામે. 

મહ નદ મ 
ઉ*ઘતો આશીર્વાદ-તે કેમ મેળવવો ? 

ખુદાએ અર્પેલી અનેક ખક્ષિસોમાં તદુરસ્ત ઉંધને આશીર્વાદ ધણ્‌ો।જ કિ'મતી છે. ભરઉ'ધ 
શરીરને તાઝગી આપનારી, આન'દ આપનારી અતે કોવત આપનારી છે. જે માણુસ બિછાને 
જતાંજ ખુશનુમા ઉંઘમાં પડે છે, તે આ દુનિયાનાં અનેક પ્રકારનાં સુખોમાંથી એક મુખ્ય સુખને 
આશીર્વાદ મેળવે છે. સારી ઉ કોત્રત આપનારી એક નતની અકસીર દવા થઇ પડે છે અને 
એ ઉપરથી તેતી ત'દુરસ્તી અને સુખાકારીનુ' માપ થઇ શકે છે. દરદીએને દવા કરતાં ઉંધ ધણી 
સારી અસર કરે છે. આજકાલ ધણુકેની ફરિયાદ થઇ પડી છે કે, તેએ ખરાબર ઉ'ઘી શકતાં 
નથી. જેએ ઉંધી શકતાં નથી, તેઓ ધણાંક દદોના જય પોતાને માથે ખેચી લે છે. તેએ ખાસ 
કરી મજ્નતતતુએની બિમારીના ભોગ થઇ પડે છે. 


નત પાકે વિષ, કિમતી સ દલમાં ર્ટક- 
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“._-ઉ'ધ નહિ આવવાનુ મુખ્ય કારણુ આપણી પોતાની મૂર્ખાઈ છે. આ મૂર્ખાઇ કુદરતને કાયદે 
શિવાની છે. જેએ કુદરતના કાયદાએને તાબે થાય છે, તેઓમાંતો એકેએક ખુશનુમા ઉ'ધ કાઢ- 


 _“ વાતે લાયક બને છે. સ્નાયુના કામકાજના ધસાર્‌ાથી ઉત્પન્ન થયેલી અશક્તિ લોહીમાં દાખલ . 


હી ચાય છે ત્યારે ઉંધ પેદા થાય છે. 
મ 7% . ન ન 2 ત; 
"ખુશચનુમા ઉધના દલાજે 
હુ' આગળ ચાલતાં ઉધમાટરેની ફરિયાદ દૂર્‌ કરવાના અનેક ધલાને રજી કરતો! રહીશ, પણુ . 
“: આ પ્લાજેના પહેલા પાઠંતરીકે તીચલી સૂચનાએ। પ્યાનમાં રાખવાની હ* ખાસ ભલામણુ કર્‌' છુ. 
: (૧) તમોએ ઉ'ધ લાવવાની રેવની ખીલવણી કરવી ન્ેઇએ છે. તમોને ઉંધ આવી' 
“ શકવાની નથી એ ખ્યાલ મગજ ઉપરથી તમારે દૂર્‌ કરવે। જઇએ છે. જેવા તમે! બિછાને' 
જાએ કે તુરતજ મગજ ઉપરના વિચારોને હાંફી કાઢજે અને ઉંધી જવાનો મજખૂત પ્રયાસ. 


* , કરને. એ માટે તમારા મગજપર મજખૂત કાળુ મેળવવાની કે।!શીશ ડરને. 


(૨) ઉંધ નહિ આવવાનાં અનેક કારણુ।માં ચા, કષ્ટ અને ખીન' પીણાંએ માટેતું' અતેરૂં. 
પણુ એક છે. જ્યારે ઉંધ વગર્‌ તમે! પીડાતા હે યારે ચા, કૅડષ્ડી અને ખીજ પીણાથી દૂર ' 
રહેવાની કોશીશ કરને. ચા અને કૉજી મગજને ઉસ્કેરે છે અને ઉંધને નસાડે છે. "ખાસ કરી. 
સાંજના વખતે ઉશ્કેરનારા પીણુાથી દૂર રહેન્ને. 

(૩) સવારે યા સાંજે તમારી પ્રકૃતિના પ્રમાણુમાં કસરત લેવાની ટેવ રાખજે. 

(૪) ખાલી પેટે કદી પણુ બિછાને જતા નહિ, તેમજ તમારી હે।જરીને ખીનજરૂરી ખોરાકે--- 
ના ખેો'નથી લાધી ખિછાને જતા ના. વધુ ભારથી લાધેલી હોજરી તમારી ઉંધ અને તન- 
મનની શાંતિને! કાતિલ શત્રુ છે. પરિણુ।મે ધણાંક દરદોને જનણી ન્નેઇ આમ'ત્રણુ કરવામાં આવે 
છે. તમારે ભારે ખોરાક અને મોડી રાતનો ખોરાક લજવે ન્નેઇએ છે. ખાણું લીધા પછો' 
તુરતજ બિછાને જતા નહિ. 

(૫) જણીતા તબીબોને એવે! મત છે કે, બિછાને જવાની અધૌ કલાક આગમજ ઝ૪કકાં 
(થોડું ગરમ) પાણીએ નહાવાથી ઘણુ! સારો લાભ થાય છે. એમ કરવાથી લોહી મગજમાંથી પગ ' 
સુધી ખે'ચાઇ જય છે, જેથી મજ્જાત'તુઓમાં લોહીને ધટાડો થાય છે અને ઉંધમાં વધારે થાય' 
છે. સારી ઉ'ધમાટે કબજીયાતને પણુ દૂર્‌ કરવાની જરૂર્‌ છે. 

(8) સવાના ઓરડાને તાજ હવાના સારા જયાતી ધણી મોટી જરૂર છે, (મચ્છર સતાવતાં . 
હેય તે!) ટોલિયાને મચ્છરદાની હોય તે ધણું સારૂં. 

(દૈતિક “હિ'દુસ્થાન”માંથી) 





-*૧૮૫૮૦૫૮૫/૫૮૫૮૫/૧૦૫૮૫/૫૮૫/૫૮૫૮૫૦૫૮૫૦૭૪૫૮૫/૫.૦૧/૦૫/૧/૫૮૫૪૫૮૫૭૧/૧/૫૫/૧૮૫/૫/૧#૫/૧/૫૭૫૮૫/૧/૫/૧૮૧//૮૮૧૮૫/૧૮૧/3/૫/૧/૫/૫૮૫/૧૮૫૩/૫૪૫/૫/૫/૫૧૦૫/૫૦૧૪૧૪૫/૧/૫૦૧/૧/૧/૧/૧૮૫૮૫૮૫૮%/ મ" 0પ#૫ 7૧ “પ૦ ૧૦/“% ૦૧૫ 


૧૩૧--શીર્ષાસન 


નીચે 'માથુ' અને ઉપર પગ રાખીને ઉભા રહેબુ' તેને શીર્ષાસન કહે છે. શરૂઆતમાં અ આસન 
દિવાલ સાથે કરવાથી સહેલાઇથી થઇ શકે છે. દિવાલને અહેલીને કરવાથી પોઠળ પડી જવાની * 
બીક રહેતી નથી. જે એક-ખે મિત્રાની મદદ લઇને કરવામાં આવે તે વળી ધણુંજ સાર્‌. મદદ 
લઇને ફક્ત સાતજ દિવસ કરવાથી પછી પે.તાની જતેજ મદદસિવાય કરી શકાય છે. 

કહેવત છે કે “ઉતાવળે ગ્ાંબા પાકે નહિ” તેમ એકદમ શીર્ષાસન કરવાનું શરૂ કરે! અને પહેલેજ 
“દિવસે અડધો કલાક કરે તો તેથી દ્ાયદો નહિજ થાય, પણુ બહુજ તુકસાન થશે. તમે નબળા હા 
' 8 બળવાન હો, તોપણુ ધીરે ધીરે અને થોડે થોડે વખત આજથી શરૂ કરે. પછી જુએ કરે, 
તમાર્‌' શરીર અને ગર્દન કેવી મજખૂંત બની ગઇ છે. 

પહેલા ખે દિવિસ મિનિટ કે અડધી મિનિટ સુધી, પછીના ખે દિવસ ખે મિનિટ સુધી, 
પછીના આઠં દિવસ ત્રણુજ મિનિટ સુધી; પછીના આઠે દિવસ પાંચજ મિનિટ સુધી, પછીના 
દશ દિવસ સાત મિનિટ સુધી અને તે પછીથી દરરે।જ દશ મિનિટ કરવુ. ધીરે ધારે છ માસ .' 
' સુધીમાં અડધા કલાક સુધી લઇ જવુ. શાંતિથી અને થોડી મહેતતથી બહુજ લાભ થાય છે. 

શીર્ષાસન સવારમાં કરવાથી બહુજ લાભ થાય છે. આસન શરૂ કર્યા પહેલાં અને પછી દરરે।જ 
- ચાર-પાંચ પ્રાણાયામ કરવાથી બહુજ ફાયદે। થાય છે. શ્વાસ શાંતિથી લેવો અને ઉગ્ઝાસ પણુ શાંતિથી 
કરવો. શીર્ષાસન કરતી વખતે શરીરતે કેઇઇ પણુ જાતનું સખત બધન હોવુ' જઇએ નહિ. ખધી 
નસે! અને નાટીઓમાં છૂટથી લોહી ફરી શકે માટે ફક્ત લંગાટજ પહેરવા અતે તે પણુ ખહું 
સસ્‍મત પહેરવો નહિ. સવારમાં ભૂખ્યા કેોડેજ આસન કરવુ. 

આ આસન યથાવિધિ અને નિયમિત કરવાથી ખહુજ લાભ થાય છે. જેમ શીશીમાં પાણી 
રહીને ઉ'ધીચતી કરવાથી ધોવાઇને સાફ થાય છે, તેમ માણુસનુ' શરીર ઉંધુ 'ચતું થવાથી બહુજ લાભ 
-થાય છે. આ આસત શાર્‌ કરતા પહેલાં તમારા પગને રગ જીએ, પછીથીજ શીર્ષાસન કરવાનું શરૂ 
કરે. આસન કયા બાદવળા પાછા તમારા પગતો રગ જીએ।. શીર્ષાસન કર્યા પહેલાં તમારા પગને।ર ગ સફેદ 
' જણાશે. તમે જાતેજ વિચારે કે, તે શાથી સફેદ થયો ? શીર્ષાસન કરવાથી લેવી નીચે ઉતરી જાય 
' છે. લોહીનો અભાવજ પગને! ૨'ગ કદી આપે છે; પર'તુ જ્યારે શીર્ષાસન છે।હી દેવામાં આવે છે, 
. ત્યારે પગમાં નવા લોહીને! સ'ચાર્‌ થવાથી વધુ લાલારા આપે છે. શુદ્ધ લેદહીના સંચાર એજ 
: આફ્ોગ્ય. શીર્ષાસન કરવાથી શુદ્ધ લોહીને સ'ચાર થાય છે. શરીરમાં સંપૂણું રીતે લોહો ફરી વળવા- 
'થી આરોગ્ય વધવાનો સ'ભવ છે. . 

માથાનુ' દરદ, છાતીની કમન્ેરી, માંની અરુચિ, ક'ડૅ-દોષ, ગળુ' પડવુ' તેમજ સ્વપ્નદોષ 
અને વીય'દોષ વગેરે દદૌ નાશ પામે છે. મગજમાં પણુ શુદ્દ લોહી પહોંચવાથી ખુદ્ધિ અને 
 સ્મર્ણુશક્તિ વધે છે. 

લોદી માથા ઉપર ચઢાવવાથી રાત્રિદિવસ હૃદયને બહુજ કષ્ટ પડે છે, જ્યારે શીર્ષાસન કરવાથી ' 
હૃદયને આર્‌ામ મળે છે. શરીરનુ' સધળુ* લોહી હદયમાં પોતાતી જાતેજ આવીને એકડું' થાય છે 
અને શુદ થાય છે. હદયને આરામ મળવાથી તેતી શક્તિ વધે છે અતે શક્તિ વધવાથી આયુષ્ય વધે 
* છે. એક દિવસમાં ફક્ત વધુમાં વધુ અડધે! કલાકજ નિયમિત કરવુ' ન્નેઇએ. 

આ આસન નિયમિત અને યોગ્ય રીતિથી કરવામાં આવે તે જઠંરામિ પ્રદીપ્ત થાય છે. જઠં- 
રાસિ પ્રદીપ્ત થતાંતી સાથેજ આહારની ઇચ્છા થાય છે. શરીર ભૂખથી સાત્તિક ખોરાક મેળવે છે 
' અને પુષ્ટિ મેળવે છે.ભૂખ અનુસાર ભોજન નહિ મળવાથી શરીર બગડે છે. શીર્ષાસતના અભ્યાસીઓ- 
ગએ ગાય કે ભે'સતું માખણુ, ઘી, દૂધ વગેરે સાત્વિક પદાથો લેવાયી સ્વાસ્થ્ય સુધરે છે. 

પાંચ વર્ષથી તે સાઠ વર્ષ સુધીની ઉંમરવાળા મતુષ્યોને અ આસનથી સારૂ' પરિણુ।મ નીપન્યું 
છે. આ વાત હજારો લે।કોથી અતુભવસિદ્ધ છે. સાધારણુ દષ્ટિથી જે અતુભવ છે અને જે કહ્મા છે, 
“સે સારા વિચારવાળા ડૉક્ટરો અને શારીર-શારઅના છે. આશા છે કે, આ આસન દરેક વ્યાયામ- 
“શાળાના બધુએ સિદ્ધ કરશે અને તેનો લાભ ઉઠાવશે. 

(“ગ્યાયામ”તા એક અ'કમાં લેખક--રા।. અબાલાલ પટેલ, કહી.) 


, ઘરમરાઉ હુતે . ી કમ 


સ ન , “ન્ન 


જરેર-ઘરથરાઉ હુન્નરો 
“---55&4૨4---- 


અરાક્ત બઆઈએના ધાવણુ-રૃહ્િની દવા 
જેટલાંક કારણોથી આએના અગપરના દૂધમાં ધટાડે થાય છે. આથી છોકર પીએ તો તેને! . 
- પેટ ભર્‌ી દૂધ મળી શકતું નથી. તેમાં ત્રણુ પ્રકારના દોષ હે।ય છેઃ” 
(૧) સમૂળચુ' દૂધ ન આવવું, (૨) ડૂરધ થેડુ' આવવું, (૩) કમતી કે જારતી આવીને જલદી 
ખ'ધ થાય છે. વેદ્કક્ર શાસનના નિયમ પ્રમાણે છે।કરંતે દાંત આવતાંસુધી પણુ તેની માતાનું દૂધ 
પૂરતું મળવું જોઇએ. તે ખામી દૂર કરનારી દવા ખાસ અત્રે લખી છે; તેનો લાભ શહેરની 


અને ગામડામાં વસતી સીએ જરૂર લેરે. 


શેરહીના મૂળનુ' ચૃણુ (ભૂકી) તોલા ૨૦, મેથીના ઝાડને સૂકાવીને બનાવેલુ' ચૂર્ણુ તોલા ૨૦, 
આસન તોલા ૨૦, કપાશીઆનાં મૂળનું ચૂર્ણું તોલા ૨૦, :દિવેલીઆનાં પાતશરાંનુ' ચૂણુ' તોલા ૨૦, 


' - ઘીમાં તળેલી કણુક તોલા ૨૬૦. 


ઉપરતી ચીજ બરાખર વજનથી લેવી. તે દરેક ચીજ સાફ કરીને તેનું ચૂર્ણુ (ભૂકી) ધણું. 
બઆરીક બનાવવું. તેનું એક મિશ્રણુ બરાબર ખનાવવુ'. પછી તેના એક તોલાનાં પડીકાંએ ખાંધી. 
રાખવાં. એવાં પહીકાંએ વાહેરમાં અથવા ગામડાંઓમાં બતાવી વેચી શકાય છે. 

પડીકાં વાપરવાની રીતઃ--દશ તોલા ગર્‌મ દૂધમાં એક તોલો સાકર મેળવીને તેમાં એક: 
' પહીકુ' ચૂણુતુ' મેળવીને એષ દૂધ આવનાર ખાધને ચટાડવું. એ મુજબ દિવસમાં ખે વખત બે. 
પહીકાંએ પીવરાવવાં. એ મુજખ પીવાથી તે આઈના લોહીમાં સુધારે થઇને રહિ થાય છે; તેમજ 
તેથી દૂધ પણુ પુષ્કળ આવે છે. 

&*3। ( કપડાં ધોવાનો ઝે સોડા બનાવવો 

સોડાએશ-ધેોવાનેો સોડા પાણીમાં નાખીને મિશ્રણુ કરવાથી તે પાણી જરા ગરમ થાય. 
છે, તેથી તેને ગરમ સોડાએશ કહેવામાં આવે છે. તેવા સોડાના પાણીથી કપડાં ધોવામાં આવે 
તો તે કપડાં ખરબચડાં-રફ્‌ થધ્ને જલદીથી કારી કય છે. એવો કેટલાકને પૂરતો અનુભવ 
છે. તેવા લોક કપડાં ધોવામાં ઠં'ડે સોડા વાપરે છે. તે બનાવવાની રીતઃ-લેોખ ડની કહઢાઇમાં 
૧૦ શેર સોડા સીલીકેટ અને પ શેર ઠંડુ પાણી, એમવુ' મિશ્રણુ કરીને ઉકાળવું. ગરમ કરતીઃ 
વખતે તાવેથાવડે હલાવીને ખધુ' મિશ્રણુ એકજવ મિશ્ર કરવુ-એટલે તળીએ સીલીક્રેટ 
સોડા ચેો(ટશે નહિ. 

ઉપરનું મિશ્રણુ પાતળું થયા પછી તેમાં સોડાએશ ૪૦ શેર ભૂકે। થાડેથોાડે! મેળવીને તે બધું. 
મિત્રણુ હલાવીને ખરાખર મિશ્રણુ એકસરખુ' બનાવવુ'. તે મિત્રણુના તળીએ ધીમી ગરમી આપવી, 
જેથી તેના મોટા અથવા ઝીણા ગાંગડાએ અતે ભૂકી બનશે. ગાંગડા મોટા થયા હેય તો વાટીને 
અથવા લેખ'ડની ખાંડણીમાં ફૂટીને તેની ભૂકી બનાવવી. તે ભૂકીને ઠં'ડો સોડાએશ કહે છે. તે 
ભૂકી ટીનના ડખ્બામાં એક રતલ જેટલી ભરવી, અથવા કાગળનાં પડીકાંએમાં અધાએક શેર 
જેટલી ભરવી. સોડાએશ કરતાં આ ઠ'ડ। સોડાએશ્ચ મોંઘો વેચાય છે. આ ધધો રૂપિયા ૧૫ થી ૨૦- 
માં સારી પેઠે કરી શકાય છે. તે ધોવાનાં પડોકાંએવનુ' વેચાણુ કરવુ. 

આંખના ખીલ ભટાડનારી મેશ બનાવવી 
નાનાં છોકરાંની આંખમાં અસ્વચ્છતાથી ખીલ થાય છે; અને. તેનું ધર્ષણુ આંખોની અ'દરતી 

આજુએ। ઉપર થવાથી કુલ, છારી તયા ત્રણુ પેદા થાય છે. તે સર્વે" દરદોનું' મૂળ કારણુ જે 
ખીલ તે મટાડનારી દવા આઓઓને બનાવતાં આવડવી જેધએ. તેથી તે એક સ્ત્રીએનેજ ઉદામ 
ગણી શકાય છે. તેવી સરસ જતની મેશ (કાજળ) 'વપરાય છે, તે બનાવવાની રીતઃ- 

હુલાવેલી ફ્ટકહીની ભૂકી તોલા ૨, ઝજુલાવેલું મોરયુથુ ( સલ્ફેટ ઓક કૅપર ) તોલા ૨, 
. મપૂરની ભૂકી તોલે ૦1, સુરોખાર સ્વચ્છ ભૂષ્ઠી તોલા ૨, દીવેલના દીવા ઉપર પાડેલી મેશ તોલા ૮ 
અતે ચોખ્ખુ ઉત્તમ ગામનું ધી તોલા. ૨૪, 


જ ન પ _ શશશ મ૯- 


મશ શ્રીએ 
ઉપર એલા પાંચ પદાર્થામાંથી દરેકની ભૂકી, નનૂદી નતૂદી કરીને પછી ક જ તાવો. 
' પથરાના ખલમાં ધુ'ટી ધુ'ટીતે સારી પેઠે તે રજકણુ। મિશ્રિત કરી દેવાં. પછી કપડામાંથી ચાળા ' 
“લતે તેજ ખલમાં મૂકવી, પછી ધી ઉતુ' કરીને તેમાં તે ભૂકીએ। થોાટી થોડી મેળવીને તેતી મેશ . 
બનાવવી. તે મેશ એક મલમ જેવી અને છે. હવે તે ખલમાં તે 'મિશ્રણુ ધણી વાર્‌ સુધી ધુ'ટ છુ'ટ _ 
-કરવાનું છે. તે મેશની અ'દર એક પણુ રજકણુ છૂટો રહે નહિ અને આંગળી મૂકવાથી લાગે નહિ 
“એવી સ્થિતિ તે મિશ્રણુતી થાય, ત્યાંસુધી ધુ'ટવાતી ક્રિયા કરવી નનેઇએ, નથી આંખમાં આંજ- 
“વાથી ખુ'ચશે નહિ. એ સમુજખ ઉપરની ભૂકીએ-મેશ(કાજલ) એને ધીની અ” દર્‌ મલમ બના- 
વવાનો છે. તે બધી મેશને એક મોટા ડખામાં પ્રથમ ભરી રાખવી કે જેથી તેની અ'૬ર કચર, 
“સેલ વગેરે જય નહિ. તે મેશની નાની ડબીએ ભરવી અને તેના ઉપર ખીલ સટ ડનારી મેશ 
-એમ લેબલ ચૉંટાડવુ, આ મેશ એકાંતરે આંખમાં આંજવાથી ખીલ તદન નાખુદ થઈ નનય છે; 
અતે આંખની દણિ પણુ પહેલાં કરતાં વધે છે; તેમજ તે આંખમાં આંજતાં ખોલમાંતુ' પાખી 
ઝરીને તે ખીલ જલદીથી સારા થાય છે. એકર એક તોલાની ડખીઓએ ભરીએ તે લગભગ 
૩૮ ડખીઓ ભરી શ્રકાય છે; અને દરેક ડબી એક આને વેચીએ તો રૂપીઆ ૨-૬-૦ શળે છે; 
“અને મેશ તેયાર બનાવવામાં ખચ આશરે માર આના જેટલે થાય છે. તો જાએ કે, આ 
"નાનો ઉઘ્મ નને કોઇ સઆ્રીએ કાળજીપૂવ ક કરશે, તે પોતાનુ' રુજરાન સારી પેઠે ચલાવીને ખે 
'ૈસા પણુ ગાંડે સશ્રહ કરશે. આ ધ'ધેો શહેરમાં તેમજ ગામડામાં પણુ બહું સારી રીતે ચાલી 
ન્શકે તેમ છે. 
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ખુશખોદાર ઇલીઆ સોપારી બનાવવી 

એક શેર સોપારી કાપીને તેની ચીરીએ એક શેર્‌ દૂધમાં પલાળવી. જ્યારે દૂધ અર્ધા કરતાં 
“એળછું ખામી રહે, ત્યારે સોપારી જૂદી કાઢી લેવી. તેમાં એક તોલે। ચુલાબનુ' અત્તર અને પાંચ તોલા 
પીપર્મીટના તેલનુ' સિશ્રણુ કર્વુ'. તે પછી એ સોપારી એક ચીનાઈ વાસણુમાં ભરીને ઢાંકી મૂકવી. 
તેતો સુગ'ધ બહુ ઉત્તમ આવે છે. એમ નકકી થાય ત્યારબાદ તેતે ખાવાના કામમાં વાપરવી. 
આશરે ખે દિવિસ પછી તે સારી રીતતા ખુશખોદાર-છાલીઆએ નદા જૂદા બતે છે. વેચાણુ 
કરવા માટે નાની ડબીઓમાં ભરીને તેના ઉપર લેખલ ચોટાડીને વૈચાણુ કરવુઃ. આ સોપારી 
“ખાનારને ખાંસી, દમ વગેરે સોપારીથી થનારા રોગો થતા નથી; તેમજ ખાવામાં પણુ બહુજ 
“ઉત્તમ લાગે છે. અ ધે ધેરેધેર રીએ ખનાવીને કરી શકે તે ધણે।જ ફાયદાકારક નીવડશે. 
તેમજ ક્ષયરોગવાળા આ સેોપારીવનુ' સેવન કરશે તો જરૂર તેમને વ્યાધિ મટી જશે. 

સાકણ સાફે કરવાની ભૂકી 

સોટી વસ્તીમાં અને ગ'દકીવાળી જગામાં માકણુનોા બહુજ ત્રાસ હેય છે. તે ત્રાસ દૂર 
કરવા માટે ધણી શોધ થઇ રહી છે; તેથી આ હુન્નર પણુ આએના ધરધતુ ધ'ધાતરીકે 
ખાસ આપીએ છીએ, જેનો અવશ્ય લાભ લેવાશે. માકણુને ત્રાસ નહિ થાય તેવી ભૂકી 
અનાવવાની માહોીતીઃ-- 

ચે!ખ્ખા ટકણુખાર્તી ભૂકી તોલા ૨૫, અકલગરાની ભૂકી તોલા ૨૫, દીનાઇલની સફેદ 
ગોળીની ભૂકી તોલા ૧૦. 

ઉપરના પદાથૌ ચાળણીમાંથી ચાળીને ઝીથા। કરી રાખવા. તે ભૂકી એક મોટા ડબામાં ભરી 
શાખવી. પછી ટીન પતરાની ખે તોલા જેટલી ડબીઓમાં તે ભૂકી ભરી રાખવી. તેના ઉપર “માકખુ 
સાષ્ કરનારી ભૂકી' એમ લેબલ ચોટાડવુ'. એક'દર્‌ ત્રીસ ડબીએ ભરાશે; અને એક આને વેચીએ 
ત્તા ત્રીસ આના મળશે, આશરે ખચ ૭થી આઠ આતાને થાય છે; તેમજ આ ઉદ્યમ આએ 
“ખરેખર બનાવી શક્રે તો તેમાંથી ધણ્‌।જ ફ્રાયેદો મેળવી શકશે. 

વાપરવાની રીતઃ--ભૂકી ભરેલી ડબીઓને ઝીણા ખીલાવડે અથવા ટાંકણીવડે ઉપલા 
રૉકણુ ઉપર ખેથી ત્રણુ કાણાએ પાડવાં અને ડબીની પાછલી બાજુએ ઉપર દબાવીને તેની 
અ'દરનો પાઉડર માકણુ થતી જગાએ છાંટવા, જેથી માકણુ તેમાં આવશે નહિ, તેમજ એ ભૂકી 


 શપથારી ઉપરકેકપડા ઉપર્‌ છાંટવાથી માકણુ થતા નથી. ભૂકીની અસર રહેતાસુધી પાકયયુ પેદા 
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શતા. નથી; મને તે ન દર્‌ જ ત્રણુ દિવસે માકણુવાળી જગાએ ' ખાસ . કરીને છાંટવી, જેથી 
જ ! શાકને સ'પૂર્ણુ નાશ થપ્નને તેમના તરફ્થી માણુસના લોહી ચૂસવાનુ' કામ બ'ધ થશે. ડબીએ। 


| .ભર્વામાં અડચણુ પડે તો તેટલા વજનની ભૂકીનાં  પડોકાંએ બનાવવાં, આવાં પડીકાંએ ધરધતુ : 
! રીતે ખડું વેચાય છે. કેટલ વગેરે પાઉડર ખહુંજ મૉંધો મળે છે; અતે આ ભૂકી પણુ સાફ કામ 


રી ય છે, તેમજ બહું એછે ખર્ચ આવે છે. 


સોડા વીટરના પડીકાએ બનાવવાની રીત 
ધણી સ્રીઓને વધારે ખાવાથી, કચર્ભરક ખાવાથી તેમજ વાશી ચીને ખાવાથી અપચો 


, અતે અમુંઝણુ જેવુ' થાય છે; દ્રવવાળુ' સોડાવીટર જેમને પસંદ પડતું નથી, તેમજ ગામડામાં 
“ રહેનાર આઓતે તે મળી શકતું નથી; તેએ મ!ટે આ બનાવવાની સાહિતી ઉદઘ્યમતરીકે ખાસ 
. આપીએ છીએ. આ પડીકાંએ પીવાથી અપચે।, પેટ દુખવું અંતે પેટનુ' ફૂલવુ', બ'ધકોશ અને 
“ શીવ્હર્‌ ફૂલવાના રોગે! મટે છે; તેમજ ગરમીની સીઝનમાં ઠંડા પીણાતરીક્રે પણુ લેકે! તેને વાપરે 


છ. તે બનાવવાની રીતઃ-- 


સોડા ટાર્ટરેટ ભૂજી તોલા ર૫, સોડા ખાયકારબોતેટ ભૂકી તોલા ૮, ટાટરીક એસીડ ભૂકી 
તોલા ૭, ખાંડનુ' મુરૂ (ખાંડની ભૂષી કોરી) તોલા ૩પ, લી'મુનુ' તેલ ટીપાં ૧૫. 

ઉપરના પદાર્થો બજારમાંથી લાવીને તૈયાર રાખવા. પછી દરેક પદાર્થની જૂદી જૂદી ભૂઝીઓ 
અનાવીને તે દરેક ભૂકી જૂદા જૂદા કલઇના પતરા ઉપર મૂકીને ગરમી ઉપર્‌ તપાવી કાઢવી, જેથી 
ધણી કે!રી ભૂી થશે. પછી એક પથ્થરના ખરલમાં ખાંડની ભૂકી નાખવી, તેની અ'દર લી'ખુનુ' 
તેલ એક ખે ટીપાં નાખી નાખીને ખૂબ છુટવું, એ મુજખ તે ખધુ' લી'બુનુ' તેલ ખાંડ સાથે 
ધુ'ટીને મિશ્ર ફરવું. પછી બાકી રહેલા બધા પદાર્થો તેમાં ભૂજીતરીકે મેળવીને ખૂબ ધુ'ટવુ, 
એટલે તે ખધી ભૂટી ખરલમાં એકમિશ્રિત થઇ જશે. પછી ઝીણી ચાળણીમાંથી ખધી ભૂકી 
ચાળી ફાલવી. ભીનાશ પડતી દેખાય તો તડકાની અ'દર એક પતર્‌ ઉપર મૂકીને સૂકાવી નાખવી. 

તે સૂકાયેલી ભૂકી એક કાચની મોટી શીશીમાં ભરી રાખવી; અને ઉપરથી મજખૂત દાટા 
ખેસાડવેો. ચોમાસામાં આ કામ કરતી વખતે પાણી છૂટવાનો સ'ભવ રહે છે; તેથી બહુ કાળજથી 
હવામાંનુ' પાણી અ'દર જય નહિ તેની કાળજ રાખવી. 

પછી અર્ધા તોલાનાં તેનાં પડહીકાંએ ખનાવવાં, તેના ઉપર એપલ પેપર જેવો તેલીઓ 
કાગળ લપેટવો।, જેથી હવા અ'દર જશે નહિ. તેના ઉપર્‌ “સે!ડા વીટરતી ભૂકઝી ' એમ લેબલ 
ચૉંટાડવું. એ મુજબ લગભગ ૧૫૦ પહીકાંએ ઉપરની ભૂકીનાં થાય છે. એક પડટીકુ' એક વૈસે 
લચીએ તો ર્‌।. ૨-૫-૬ મળે છે; અને માલનો ખર્ચ આશરે ખાર-ચૌદ આનાને થાય છે. 
તથી આ ધ'ધો પણુ ફાયદાકારક નીવડે તેમ છે; તો જરૂર ઓએ આ કામ કરીને પણુ પેસા 
પેદા કરી શકશે. 


સોડાનાં પડીકાંએ પીવાની રીતઃ--એક પડીકુ' ખોલીને એક કપમાં નાખવુ; પછી તેમાં 
પાણી નાખવુ'* એ રીતે તે એક કપ ભરીને ખનશે. ઉભરે। આવે કરે તરત પી જવુ. ઉભરે। બધ 
થયા પછી પીવાથી તે પ્યાલામાં તીકળતે ગ્યાસ્ર પેટમાં જતે નથી; અને તે ગ્યાસની તો ખરી 
જરૂર છે, તેથી ઉભરો! આવે કે તરત પી જવુ; જેથી ઉપર્‌ લખેલા ગુણુ મળી શકશે. 


( “મહિલાભૂષણુ”ના એક અ'કેમાં લેખક--ડી. શ'કર્‌ યગેશ્વર ગર્ગે ) 
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૧૩૩-દાંત અને મોઢાના રક્ષણુમાટે કપમોગી સૂચનાઓ 





રી ન :શુશરેશદન્સાગ રીએ 





૧-શરીરની ત'દુરસ્તીને॥ મુખ્ય આધાર દાંત અને મોઢાની સ્વચ્છતા ઉપર રેલો છે, માટે ર 
હમેશાં તેને સાફ રાખો. 

ર--ત દુરસ્ત બાળકની ઇશ્છા રાખનાર સાતાએ ગર્શાવસ્થા સિમોન દાંત અને મોઢાને. 
બરાબર સાફ રાખવાની જરૂર છે. ” જ 

' ૩--ગર્ભાવસ્થામાં નને માતાએ પોતાનું મોહુ' ખરાબર્‌ સાથ રાખે તો તેથી ર કશ 
બાળકનુ મેોહુ' કે દાંત કદી ખરાબ થતા નથી. 

જ--બાળકના જન્મથીજ તેતનુ' મોહુ' માતાએ હમેશાં સાફ રાખવુ. ધવરાબ્યા પછી પણુ. 
સ્વચ્છ પાણી અતે ટુવાલવડે હમેશાં તેના સોહાને સાફ કરી નાખવુ ન્નેઇએ, જેથી તેના ભવિષ્યના 
દાંત સારા અને સ્વચ્છ તથા મજખૂત બનવા પામે. 

પ--ન્યાંસુધી ખાળક ધાવણુ ધાવે છે, ત્યાંસુધી માતાએ પોતાના પણુ દાંત અને મો।હુ' બરાબર. 
સાફ રાખવુ નનેધએ. 

દ--નાનાં ખાળકેને થતાં કેટલાંક દદૌ માં તેનુ' કાર્‌ણુ ધણે ભાગે તેની માતાના ખરાબ દાંત 
અને મોહુ' હોય છે. એથી માતાની પાચનશક્તિ ખરાખ થઇ તેની અસર બાળકપર થાય છે. આવુ 
ન ચવા સાટે હમેશાં દાંત સાફ રાખવા જેધ!એ. 

૭--ખાળકને ઉછેરવા માટે માતાના ધાવણુ જેવે। કોઈ પણુ ઉત્તમ ને પોષણુકારક ખોરાક નથી. 

૮--બાળકને રૂડૅ પ્રકારે ધવરાવનારી માતાનું પોતાનુ' શરીર પણુ સારી પેડે ખીલે છે. 
ઘણુ માણુસેો એમ માતે છે કે, તેથી માતાનુ' શરીર ધસાય છે. તે ભાત ભૂલભરેલી સમજવી, 
' * હ--જે માતાનુ' ડ્ૂધ ત'દૂરસ્ત હેય તો ખાળકેને ઉઠરતાં વાર નથી લાગતી. 

૧૦--ગરીબ સાણુસનુ' બાળક કે જેને ઉછેર્વાને માટૅ તેની માતા પોતાની છાતીનુ દૂધ પ્રેમથી 
પાય છે, તેવા બાળકના દાંત દૂધ જેવા સફેદ, મોતીની હાર માફેક ચળકતા અને મજખૂત 
રહે છે; જયારે તેજ ઉંમરનાં ધનવાનેનાં ખાળક નેશે તો તેને મિઠાઈ વગેરે ચીજો આપવામાં 
આવતી હોવાથી તેના દાંત સડેલા તથા શરીર્‌ ત દુરસ્તીમાં ઢીલું અને રોગીષ્ઠે જણાશે. 

૧૧--દાંત આવતી વખતે બાળકીને થતા દરદમાંથી બચાવવા ₹૨છા હે।ય તો જન્મથીજ તમારા 
બાળકનુ મોહું ધસીને સાફ રાખતા નજનઅએ. એથી આવનારા દાંત વગરઇજિએ ૪ુટી નીકળશે. 

૧૨--બાળકને ધણે ભાંગે ૬ થી ૭ મે મહીને દાંત ઉગવાનુ' શરૂ થાય છે. પ્રથમ નીચેના દાંત 
શરૂ થઇ પછી તેજ જગ્યાએ ઉપરના ભાગના દાંત ઉગે છે; અને પ્રથમની ન્નેડી, વચ્ચેથીજ ઉગે છે. 

૧૩--ખાળકના દૂધીઆ દાંત નને ખર્‌ાબ હરી તે ત્યારપછીના દાંત પણુ ખરાબ આવવાના;માટે 
નો તમારે સારા દાંતતી આશા રાખવી હેય તા તમે નાનપણુથીજ દાંતને સુધારે. 

૧૪--દાંત વહેલા કે મોડા આવવા એમાં કુદરતને મોટો હાથ નથી, પણુ ત'દુરસ્તીપર આધાર છે. 

૧૫--બાળક્રોને જેમ જેમ દાંત આવતા નય છે, તેમ તેમ તેને કઠેણુ ખોરાક આપવાની ખાસ. 
જરૂર છે; કારણુ કે તેથી કસરત મળતાં દાંત મજખૂત થતા નય છે. 

૧૬--પાચનક્રિયાનાં તમામ દરદેો દાંતને આભારી છે; માટે તમે! દાંતને બને તેટલી કસરત 
આપે અને ખોરાકને બરાખર ચાવી પાણી જેવો થાય ત્યારેજ કોળીયો ગળે ઉતારા કે જેથી તે 
તરતજ હજમ થઇ શકે, 

૧૭--અતિશય ઠૅ'ડા કે અતિશય ગરમ. પદાથો એક પછી એક ઉપરાઉપરી ખાવા નહિ, 
કાર્‌ણુ કે તેમ કરવાથી દાંતની ગરમી એકદમ. કજ જારી થવાથી દાંતમાં ચીરા પડૅ છે અને તેનાં 
મૂળ નિખ'ળ થઈ ન્નય છે. 

૧૮--હમેશાં ખચપણુથીજ કહણુ પદાથે વાકી ને ખાવા આપવાની રવ પાડે કે જેથી: 
દાંતોને ધટતી કસરત મળે અને દાંત સ્વચ્છ તથા મજખૂત ખને. 

૧૯--હોજરીને કાંઇ દાંત હેતા નશી, માંટે તમારે ખોરાક તમે ખરાખર જમ કરવા ચાહતા 
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ન રસ સેને ખરાબર ચાવીને (પાણી જેવો પાતળો મોહામાં થઇ જાય ત્યારેજ ) ગળે ઉતારે. 


૨૦--ક'૪ પણુ ખાધા પછી દાંતને બરાબર સાફ કરો.બળકે। પાસે પણુ આ નિયમ ખાસ પળાવો. 
૨૧--જે માણુસ ખરાખર ચાવીને ખાય છે, તેનેજ ખોરાકને! કુદરતી સ્વાદ જણુ।મ છે; અને તે 


મ ચોતાનું' પરાષણુ થોડા ખોરાકથી મેળવી શકે છે. 


૨૨--ખાળક્રાના મોઢામાં ચૂસવા માટે આંગળી- કે ખીજુ' ક'ઈ પણુ આપવુ નહિ. કેમકે એથી 


મા ા બાળકની તદુરસ્તી વધારે ખરાબ થવા પામે છે ને તેમતે ચહેરો પણુ એથી ખરાખ યાય છે. 


૨૩--બાળકના દાંતમાં કઇ પણુ ખામી જેવુ' જણાય તો તરતજ કે।!ઇ સારા દાંતના ડીડ્ટરને 


ર . બતાવીને તેને ઉપાય કરવે। નનેઇએ. 


૨૪--બચપણુમાં દાંતની કાળજ હરે તે પાઠળના આવેલા દાંત છ'દગીસુધી ટકી રહેશે, 


“ બઓજીવારના દાંતે ધણે ભાગે ૭દ્ડે-સાતમે વષે આવે છે. જેના દૂધીઆ દાંત ખરાબ હશે, તેને એ 
; દાંત પણુ ખરાબજ મળશે, માટે માતાએ બાળકોના દાંતનું' બરાબર રક્ષણુ કરવું. 


૨૫--ધણાં માખાપો પોતાનાં બાળકોને મોહું' સાકે રાખવાનું બરાબર શીખવાડતાં નથી અને તે 
તરક ખેદરકારી રાખે છે તે ડીક નથી. નાનાં બાળકોને ૬ તણું કરતાં, મોહું' સાફ રાખતાં અને 
વારંવાર તેને બરાબર ધોતાં અને દાતણુ કરી સાફ રાખતાં નાનપણુથીજ શીખવાડવુ' ન્નેધએ. 

ર૬--કહેવાય છે કે, જૂના વષ્મતમાં માણુસોને ૪૪ દાંત હતા. ત્યારપછી ત'દુરસ્તી ધરી જતાં તે 


“ડર્‌ રહ્યા. હવે તેથી પણુ વધારે ખરાબ ત'દુરસ્તી થઇ જતાં ૨૮ થઈ જવા આવ્યા છે. આ સવ* ધીમે 


ધીમે ધટવાનુ' કારણુ દાંતની સભાળ એછી છે. 

ર૭-મેઢામાં સાર્‌ા દાંત હોવાથી ખૂબસુરતી સારી રહે છે, બરાબર ખોલી શકાય છે અને 
ખોરાકને ચાવવામાં તથ્‌ા પચાવવામાં ધણીજ મદદ મળે છે. 

૨૮--સડેલા દાંત અને અસ્વચ્છ મોઢુ એ ક્ષયરાગને આમ'ત્રણુ આપતાર સ્થિતિ ગણાય છે. 
માંસના ખોર્‌ાકથી પણુ દાંતને કે।હોવાટ લાગે છે, માટે તેવો ખોરાક પણુ ખાવે। ન્નેઇએ નહિ. 

ર૯--સડેલા દાંતને સારા કરવા પાછળ થતા ખર્ચ કરતાં તેને સડતા અટકાવવાનો ખચ ધણુ।જ 
એછે આવે છે. 

૩૦--જમ્યા પછી સંતરાં, લી'મુ, મોસખી, પીચ, સફરજન, પેર વગેરે ચીને ખાવાથી દાંત 
સહેલાઇથી સાફ થઇ જય છે; માટે તમો! તમારાં બાળકોને એવી ટેવ પાડે! કે જેથી થોડાજ ખચ માં 
દાંત સ્રાફ્‌ રહો શકે. ૦ 

૩૧--તમાર્‌* મોહું' સ્વચ્છ હરે તો તમાર્‌' શરીર પણુ નિરોગી સમજન્ને. 

૩૨--વાસ મારતુ' મોહું' કોઈને પણુ ગમતુ' નથી. જે માણુસને સ્વમાન છે, તે કદી તેમ 
થવાજ દેતે! નથી. આવા વાસ મારતા મોહઢાવાળાં માણુસો મેળાવડામાં હોવાં એ એક ભયસમાન 
ગણાય છે; માટે તમે પણુ તેમ થવાજ ન દેશે।.. 


(“નવું ચેતન”'ના દીપોત્સવી અ'કમાંથી. સ'ત્રાહક-વૈદ્ય ગોપાલજી ઠકટટર,સ'પાદકઃ “આરેગ્યસિ'ધુ'-કરાંચી) 
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વિજ્ઞાનાચાર્ય' જગદીશચ'દ્ર વસુ ુ મહોદયે સિદ્ધ ઢરી ખતાવ્યું છે કે, શખને। કાધજ જા 


ગ્રદેશમાં પહોંચે છે, તેટલા પ્રદેશમાંના અનેક રેગજ'તુનો નાશ થઇ નામ છે. આથી જણાય" * 
છે કે, સવાર અને સાંજ ખત્ને વખત સ'ધિના સમયે ભ'દિરેમાં અંને ખીજ અનેક જગ્યાપર્‌ શ'ખ . 


વગાડવાને માટે આ કારણુથીજ પ્રથા પડેલી હેવી જઇએ. આ વાત અત્રે પણુ જૂના વિચાર- 
ના હિ'દુઓમાં પ્રસિદ્ધ છે કે, સ'ધિના સમયે શખ વગાડવાથી રાક્ષસ દૂર થઈ નાય છે; અને 
રાત્રિનો સમય રાક્ષસોનો જષુાવેશે છે. સ'ષ્યાના સમયે ક'ઇ એક રોગોની ૬હિ થાય છે અને તે 
“અધરષાત્રિપર્યેત વધતીજ રહે છે. તે પછી તેમાં ધટાડે થાય છે. એ રોગોનું કારણુ ઝીણા જુઓ 
છે, ક જે સૂદ્મદર્શક ય'ત્રથીજ જેઇ શકાય છે. આપણે તે રોગીઇ જુને રાક્ષસ કહી શકીએ. 

રાક્ષસ એને કહીએ છીએ, કે જેનાથી રક્ષા કરવી ન્નેઇએ અને જેનાથી અલગ રહેવું જઇએ. 
એવા અથમાં રેોગજ'તુતે આપણે રાક્ષસ માતીએ છીએ. ધણુ વિદ્વાન વેદ્યો, રાક્ષસ શખ્દને અર્થ 
રાગજ*તુ માને છે. સંધિના સમયમાં રોગના જ'તુએ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે વધીને આગળ 
રલાય છે, માંટે તે સમયે શખ વગાડવાથી આરેગ્યતાને ધણે! લાભ થાય છે. ફ્રાટી નીકળતા . 
રાગપ્રસ'ગે આ પ્રયોગ જરૂર કરવો જેઇએ. આજકાલ વિગ્તાનવેત્તાએ જે ચીન્નેની શોધ કરે છે, 
તે નેઇતે સમસ્ત ભારતવાસીએ આશ્રય માં પડી “નય છે; પર'તુ પોતે તો ન્કાંધ નથી કરતા. મુંગા 
સાણુસની સાથે શ'ખના પ્રયોગની વાત લઇએ. મારી માન્યતા પ્રમાણે મુંગા માણુસને દરરે।જ 
એન્ત્રણુ કલાક શ'ખ વગાડવાનું કહેવુ' નેધએ. આ  પ્રથોગને। વધારે પ્રમાણુમાં અભ્યાસ કરાવતા 
જઇએ અતે વાત કરવાને પણુ અભ્યાસં કરાવતા જધ્એ તો મુંગા માણુસ ખેલવા માંડરે. વળી 
તેની સાથે સાથે શ'ખમાં-૨૪ કલાક સુધી પાણી ભરી રાખીને તે પાણી તેને પીવરાવીએ તથા 
શ'ખભસ્મને પણુ પ્રયોગ કરી શકીએ તો અવશ્ય લાભ થાય છે. 

પહેલાંના સમયમાં પણુ નાના નાના છે।કરાએના ગળામાં પણુ નાના નાના શ*ખમાં છિદ્ર 
પાડીને ગળે ખાંધવાને। રિવાજ દતે. તેથી નાનાં છોકરાં જલદી બોલતાં શીખતાં હતાં; પણુ આજ 
તા તે રિવાજ કાઢી નાખ્યો છે. આ પ્રમાણે નાના શ'ખમાં છિદ્ર પાડીને મુંગા માણુસને 
તેનો હાર્‌ પહેરાવવાથી તેને ખોલવાની શક્તિ જલદી આવી ન્ય છે; 

જામોપૌથિક ડૉકટર જેવી રીતે રંગીન શીશીએ માં પાણી ભરીને પીવડાવે છે અને રાગ 
દૂર કરે છે, એવીજ રીતે શ'ખમાં પાણી ભરીને પીવડાવ્યા કરે, તો જ'તુસહિત રોગનો જડ- 
મૂળથી નારા થશે અને ગરીખ માણુસને પૂરે ફાયદો પણુ મળશૈ. શખની ભસ્મ [પ્રણુ બનાવે છે, 
એ વાત તો રાઓમોં પણુ લખી છે. વિદ્દાન વેદ-ડૉકટરા એને અનેક રોગ ઉપર કામમાં લે છે, 
અને તેથી ફ્રાયદે પણુ થાય છે. આ પ્રયોગથી ધેલછાના રાગમાં પણુ વધારે દ્રાયદો થાય છે. 
મૃગી, ખધીરતા, કણું રોગ, બધક્રોષ, મ'દામિ, નેત્રરોગ વગેરેમાં તેનાથી જલદી આરામ થાય છે. 
તમાં વધારે પૈસાને વ્યય કરવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી અતે અય'ત લાભદાયક ચીજ છે. 
એના ક્રાયદાનો લાભ આંપણું જરૂર લેવે। ભેઇએ. 


(તા. ૧૧-૧૨-૧૬૨૭ના “આય પ્રકાશ”પાં ભેખખકઃશ્રી. રામકૃષ્ણ વર્મા, ઓ. એસ. સી.એલ. એસ.એસ.) 
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 શૂમનાં રર ઉપવાસ નામી પ્રથા માનવજાતિના જેટલી પુરાચી છે. ખિસ્તીઓના 
3 કમપુસ્તક બાઇબલમાં ઉપવાસનાં અનેક દષદાંતા મળી આવે છે. કેટલીયે બિમારીઓમાટે ઉપ- 
_- “વાસ અતે ઈશ્વરપ્રાર્થનાનો તુસખેો તેમાં બતાવેલે! છે. આપના ધાર્મિક વિચારો ભલેને ગસે 
. - તેવા હે, પણુ પ્રાર્થનાથી આશાનો સ'ચાર થાય છે, એટલું તો આપને સ્વીકાયેજ છ્ટકા છે. 
: “પછી ભલે એ પ્રાર્થનાનો! સ્વીકાર થાય છે કે નહિ તે પ્રશ્ન આપણું બાજુએ રાખીએ. પ્રાથ'તા- 
' ધારા માનસિક સ્થિતિ સુધારવાતી સાથે સાથે ઉપવાસ જેવે। આરોગ્યપ્રદ ઉપાય પણુ અજમાવશે।, 
 “ ત્તા સુવર્ણુમાં સુગધ ભળશે અને વિરેષ લાભ થરે; પણુ આ લેખમાં ઉપવાસ એ રેોગનિવારણુને। 
. “એક ઉપાયે "છે તે વિષેજ માત્ર વિચાર કરેલો નથી. આમાં ધણું ભાગે એવા મનુષ્યોની ચર્ચા છે 
. “કે જેમતુ' સ્વાસ્થ્ય સાધારણુ છે અને જેએ દરરે।જ ત્રણુ વાર 'નેોજન કરે છે; પછી ભલેને તેટલી 
“વારના ભોજનની તેમને ' જરૂર હેય કે ન હેય. 
વગરભૃખે ભાજન કરવાથી થતી હાનિ 
જેબોાનો એવે વિચાર હેય કે, ભૂખ ન હોવા છતાં પણુ અમારે અમારી શક્તિ ટકાવી 
* રાખવા માટે ભોજન તો કરવુ'જ ન્નેઇએ; તો તે તેઓનુ ગાંડપણુજ છે. પરલોકમાં સીધાવેલા 
" ગચેપેલા કરોડે આદમીએ કે જેએ ઠૉંસી દાસીને ખાવાના કારષ્ુથીજ યોગ્ય સમય પહેલાં યાં પહોંચી 
ગયા હેય છે, ત્તેમને પાછા ખોલાવીને અહીં ખડા કરી શકીએ તો સમસ્ત સસારની ચારે ખાજીએ આઠે 
કતારોમાં તેમને ઉભા કરી શકાય. અલારે પણુ લગભગ બધા માણુસો ખાવાના ગાંડા સ્વભાવથીજ 
“અકાળે સ્મશાનમાં સીધાવે છે. કદાચ એવા સ્વભાવને ગાંડપણુ કહેવુ' અયોગ્ય હેય તે એટલું તો 
નફ્કીજ છે કે, આપણુ ભેો।જન કરવાને! હાલને। સ્વભ્ઞાવ આપણા શારીરિક અજ્ઞાનને અને આપણી 
સ્વાદપ્રિયતાનેજ આભારી છે. વેત્તાનિક રીતે ભોજન કરવા તરફે તો દજુ હમણાંજ કેટલા 
ધ્યાન આપવા લાગ્યા છે. અમાશાં પાળેલાં જાનવરોને ખવડાવવાની બાબતમાં અમે કાંઇ પણુ 
સાહિતી અતે સાવધાનતા રાખીએ ખરા, પણુ અમે! માનવોમાટે તો ઔષધિ ખાવાની અને 
“જુલાબ લેવાની અવળીજ સમજણુ અતે આદત અમારાપર્‌ સવાર થપ્ટ ખેદી છે; એટલુંજ નહિ 
યુ અનેક પેઢીઓથી ઉતરી આવેલા પેલા સુંદર સ્વાસ્થ્ય આપનારા સામાન્ય ધરગવુ પ્રયોગો 
પણુ અમે છેક ભૂલી ખેઠા છીએ અને તેથી વાતની વાતમાં વેદ્ય-ડકટરને સાં દોહી જઇએ છીએ; 
અને એને પરિણામે વધારે અનુભવીએ કહે છે તેમ તેમને પ્રતાપે ખચે છે થોડા અને ધણા।ખરા તો 
તેમના પ્રતાપે સ્વધામેજ સીધાવી નય છે. 
ધર્સામાં ઉપવાસ 
દુનિયામાં ચાલતા ધણા ખર્‌ા ધર્મોમાં ઉપવાસ માટે કેટલાક દિવસે! નકી કરી રાખેલા હેય 
"જ. હિ'દુનતિમાં એકાદશી, શ્રાવણુમાસ ' વગેરે પ્રસ'ગો છે અને મુસ્લીમભાધઇઓમાં રેન છે; 
તેમ આગલા સમયમાં ખ્રિસ્તીએ પણુ ઈસુના ચાલીસ દિવસોમાં પ્રતિવર્ષ ખ્રિસ્તતુ' અનુકરણુ 
કરતા હતા અને ભોજનસ'બ'ધી ધણી સખ્ત વિધિ નછી કરેલી હતી. ક્રેટલાય ધર્મૌત્સાહી 
ખ્રિસ્તીએ તે ચાલીસ દિવસોના પૂરા ઉપવાસ પાળતા અથવા તે! માત્ર રોટી અને પાણી ઉપરજ 
નિર્વાહ કરતા અથવા એવુંજ કરાઈ કઠિન વ્રત ધારણુ કર્તા હતા. પણુ કેટલીયે પેઢીએ પૂવે 
“શક્તિ ટકાવી રાખવા માટે ભોજન કરેતો જે સિદ્ધાંત મૂખ ડૉક્ટરોએ કાઢયો અતે હિંદના 
વેધ-હાકેમ પણુ લેોકરૃચિ મુજબ હાએ દા ભણુવા લાગ્યા, યાર્થીજ ઉપવાસસ'બ'ધી ધમ જ્નાવના 
ક્ષીણુ થતી ચાલી. અમે! હિદદુઓમાં અને વિશેષ કરીને શહેરો તથા કસ્ખાઓમાં તો એટલું 
બધુ' ઉધાપણું ધુસી ગયું છે કે રજના સાધારણુ ખોરાક કરતાં પણુ ભારે ખોરાર્થી ( ખરષી, 
પેડા વગેરેથી) પેટ ભરવામાં આવે છે ! 
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ફે હજની પુદી કી . 
જેમને સ્વેચ્છાનુસાર્‌ ૦ ભોજન પ્રાપ્ત થતું હોય, તેમને તો બસ શરીરને પી પાઇ મે ન 
અ'તરેઃ ચાહ, કેરી, દૂધ, ભોજન, નાસ્તો વગેરેમાંનું કાંઇ ને કાંધ ઉડાવ્યે જવાની ફૂકટ્ટી! આવી... 
રીતે જેમને વારવાર નાસ્તો અને ભેો।જનતાદિ કરવાની ટેવ હેય છે, તેમના ઉપર રોગને! પણુ થેડે.. 
: થીડે આંતરે હુમલો થતોાજ રહે છે.' એ વખતે તેમતી ભૂખ મરી નાય છે અને મનમાં ખાવાતી.. 
' ૬ચ્છા ગમે તેથલી હોવા છતાં પણુ મોઢાને સ્વાદ બગડી જવાથી તેએ ખાઇ શકતો નથી; અને . 
નને તે જબરજસ્તીથી (મોઢું કડવું | કરીને) પેટમાં કઈ નોખી લે છે, તો પેટ તેને સમાવી નહિ . 
લેતાં તરતજ ઉપકા લાવીને ખહાર કાઢી નાખે છે ! આવી સ્થિતિમાં તેમને ફરજિયાત ઉપવાસ . 
કરવા પડે છે. પણુ આવી સ્થિતિમાં ઉપવાસ કરવાની ફરજ પડે તેની પહેલાંજન્ભૂખ જરા પણુ . 
અએછી લાગે યારેજ-સવેળાથી ઉપવાસ કરવામાં આવે, તો બિમારીજ ચવા પામે નહિ, એ. 


મકેટલેો! બધો સરસ રસ્તે! ! 
અઠવાડીક ઉપવાસ 

જો માણૂસ પ્રથમથીજ સમજ લે કે, કયારે અને કેવી રીતે ઉપવાસ કરવાથી તે માંદગીમાંથી 
બગી શકે તેમ છે; તો એવા ઉપવાસ કરવા છતાં માંદગી આવે એ તે અસ'ભ્વવિતજ છે. ભૂખ . 
એઈ હેય ત્યારે ભોજત એણછું કરવું, એ તો જરૂરતુ'જ છે; પર'તુ નને જરા પણુ ભોજન ન. 
ખવાય તો તો! વળી બહુજ સારી વાત. આ લેખને મૂળલેખક બરતાર મેકફેડન દર્‌ અઠવાડીએ 
એક કે મે દિવસના ઉપવાસ અવશ્ય કરે છે. તે લખે છે કેઃ-સોમવાર આવે છે એટલે હું વિચાર. 
કરૂં છું કે, મને ઉપવાસ કરવાની જરૂર છે કે નહે ? સામાન્ય રીતે જરૂર હોય છે અને ધણાખરા . 
માણુસોને તેની આવશ્યકતા પણુ રહે છે, કેમકે રવિવાર રનનો દિવસ હોવાથી તે દિવસે 'ખાધાસિવાય - 
બીજાં કાઈ ખાસ કામ અમારા લેોકેને હોતું નથી; એટલે એ દિવસે અમે જર્‌રીઆત કરતાં. 
ધણુ'જ વધારે ખાધ લઇએ છીએ. 

જે માણુસ હોજરીને કોઇ કોઇ વાર આરામ આપતો હોય, તે માણુસ કે!ઇ વાર પૂરેપૂર્‌ઃ 
પણુ ચથેચ્છ ભોજન લઇ શકે છે; પણુ જ્યારે આપણે વગરભૂખે કે ઓછી ભૂખેજ પેટમાં ભોજન 
નાખીએ છીએ, ત્યારે એનો અથ તો એટલેજ છે કે, એક પુરુષ માંદી સમાટે સવામણુ દળણ 
લઇ આવે, તેતી પેડે આપણે પણુ હોજરીની શક્તિ અને ઇચ્છાવિનાજ મનમાં આવે તૅમ પેટમાં 
ખોરાક ભરીએ છીએ ! અને તેથી કરીને એ ખોરાક નહિ પચતાં હે।જરી વધારે થાર જવાની 
અતે ખોરાક મે(ટે ભાગે જ્યાંનો ત્યાંજ પડ્યો રહીને ભયકર વ્યાધિ પેદા કરી દે તોપણુ 
નવાઈ નથી. તમારૂં સ્વાસ્થ્ય અને શક્તિ ટકાવી 'રાખવા માટે તમે જેટલું એણછું ખાવાનુ' 
રાખશે, તેટલુંજ તમારૂં શરીર સ્ફૂ્તિવાળુ' રહેશે, તેટલુંજ મન પણુ સ્વસ્થ રહેરો અને  તેટલુંજ- 
આયુષ્ય લખાશે, એમાં જરા પણુ શક નથી. સામાન્ય લોકે! જેટલું ભોજન કરી શકે છે, તેટલુ 

કરવાનો તેમને અભ્યાસ પડેક્લો હેય છે; પણુ જે તે એ રીત બદલીને જેટલુ પણુ એણું ખવાય: 
- તેટલું આણું ખાવાની રીત પંકડે તો તેથી તેમને ધણેજ ફામદ્દો થાય. , 
ઉપવાસમાં તુકસાન ડયારે થાય છે ? 

ઉપવાસ કેવી રીતે તોડવો એની બરાબર ખખર ન હોય ત્યારેજ ઉપવાસથી તુકસાન યાય છે; 
પણુ ચાર્‌ પાંચ દિવસના કે તેથી વંધુ દિવસના ઉપવાસ તોડવાના હેય, તેવા ઉપવાસને મટિ તો 
તોડવાની રીત જાણુવાની ખાસ ૨;।વશ્યકતા છે, તેથી આછા માટે નહિ. નને તમે એક અઠંવાડીઆને। 
ઉપવાસ કયો હેય તો તે તમારી હોજરીને-પડવાશયને બહુ નાનુ' બનાવી દે છે; અતે સાધારણુ કરતાં 

બહુજ એછે ખોરાક જીરવવાની શક્તિ તેનામાં (અપવાસ છેડતી વખતે) હોય છે. તેથી આ નનતન॥ 

ઉપવાસ પછી ખાવાનુ શ૩ કરવામાં આવે, ત્યારે બહું થોડા ને હલકા તથા પ્રવાહી ખોરાકથીજ શરૂઆત 
કરવી નનેઇએ, અતે મતથી પણુ વઘુ ખાવાની લેલુપતા ન રાખતાં સ'તોષ રાખવો જેઇએ. તમને 
એ વખતે ભૂખ કદાચ વધારે હોય તોપણુ હોજરી ને આંતરડાં તો પહેલે દિવસે ભારે કે વધાર _ 
એર્‌ાક જીરવવાને અસમર્યજ હેય છે. આથી રોજ રોજ પકવાશયની શક્તિ થોડી થોડી વધીને * 
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શોડા દિવસોમાં પાછી મૂળ સ્થિતિ ઉપર્‌ પણુ આવી જાય છે. હે।જરીને। આકાર ભોજનના પ્રમાણુ : 
“ઉપર્‌ આધાર રખે છે. તેના ઉપર્‌ જેટલે। દબાત્ર થશે તેટલીજ તે રખ્બરની પેઠે મોટી યશે. અપવાસ 


ક 'શરૂ કર્યા પછી જે ગ્રશ્રાંસ નીકળે છે, તે પણુ વધારે દુગ”ધવાળે હેય છે; પરતુ એ પણુ એક શરીરને “ 
ક શહ કરવાનેાજ માર્ગ ઝુદરતે ચોાજેલો છે. કેમકે એ રસ્તે પણુ શર્‌ીરમાંનું એર ખણાર નીકળી 'ય છે. 


પાણી ખૂખ પીઓ 
ઉપવાસ વખતે આ પણુ ખાસ પષ્યાનમાં રાખવું જેઇએ કે, પાણી ખૂબ છૂટથી પીવુ' જઇએ. 


. પાણીને દવાની પેઠે એકદમ નહિ પીતાં કલાકે કલાકે કે બખ્બે કલાક્રેજ તરસ છીપે એટલું અને પવાલુ 
* પ્વાલુ પીતા રહેવુ' નનેઇએ. એક પવાલુ પાણી પણુ દરેક ધુ'ટડો મોઢામાં જરા વાર્‌ ચાવીને તે પછીજ 


ગળે ઉતારવુ'. ઉપવાસના દિવસોમાં પણુ રોજ ચાર શેરથી આઠે શેર સુધી પાણી : પીવામાં 
કશુ'જ નુકસાન નથી; કેમકે જે છૂટથી પાણી ન પીવાય તે! લોહી એટલું ખધું ધટ્ટ થઇ “નય છે કે 


: સે શરીરની સૂક્મ નાડીઓમાં છૂટથી કેરી વળી શકતું નથી અને તેથી તે ઝેરી થયાનાં સા 


પણુ દે"ાધ આવે છે. 

અધુરા દપવાસ 
 જૈટલાક પ્રકારના અધુરા ઉપવાસથી પણુ ફાયદો થઇ શકે છે. કેટલાક માણુસે। પૂરા ઉપવાસ 
નહિ કરતાં રોજ ખે કે ત્રણુ નારગી ખાધને અથવા નારગીનો રસ પીને રહે છે. બીજ પ્રકારને 


_અધુરે। ઉપવાસ એ છે કે, દિવસમાં ત્રણુ વાર્‌ મલાઈ ઉતારેલા દૂધનો એક એક પ્યાલો પીવે।. 


આ દૂધ પકવાશર્યને સાફ. કરે છે અને ઉપવાસથી થતી ખરાબ અસરને ઓછી કરે છે. પાણીને 
અદલે શાકભાજીને! રસ પણુ દિવસમાં કેટલીયે વાર્‌ લાઈ શકાય છે. મધને। ઉપયોગ તો। વળી ઉપવાસના 
દિવસે।માં અસાધારણુ ફાયદો આપે છે. કેમકે પીવાનું પાણી મધ મેળવીને ગળ્યું કરી પીવાથી ભૂખ પણુ 
મટે છે અને ઉત્સાહની પણુ ₹દ્દિ થતી જણાય છે. પછી તે વજન ધટવા સિવાય ખીજ રીતે તમને 

ખખર પણુ નહિ પડે કે, ઉપવાસ ચાલુ છે. ઉપવાસને બદલે ખીશ્ન' પણુ કેટલીયે જતનાં ભે।જનોની 
વ્યવસ્થા થઈ શકે છે. ને કે પ્રત્યેક સ્થિતિમાં પ્રવાહી પદાર્યઃ તો પૂરતા પ્રમાણુમાં લેવા ન્નેઇએ. 
અરાખર ત'દુરસ્ત પુરુષ પ્રવાહી પદાર્થવિના પણુ કેટલાય દિવસે। સહેલાઇથી ગાળી શકે છે. ઈગ્લે'ડ- 
ના ડૉકટર રટેનરે ખે ચાલીસા કર્યા હતા. તેમણે કહ્યું છેકે, છેલ્લા ચાલીસ દિવસના ઉપવાસમાં શરૂનાં 


' એ અઠવાડીઆં સુધી તો તેમણે પાણી પણુ જર્‌ાએ પીધું ન હતું. પણુ આ રીતે તો જેનું શરીર 


અસાધારણુ ત'દુરસ્ત હેય તેજ ચલવી શકે. ખીજઓને તો તુકસાનજ થાય. શરીરને શુદ્ધ રાખવાને 
માટે પાણીની જરૂર તો સાધારણુ રીતે સવને માટે છે. 
કથનનોા સાશાશ 
ઉપર કહેલી આમાં સારાંશ એટલે।જ છે કે, ભૂખ જતી રહી હેય કે ધટી હેય, ત્યારે 


' ઉપવાસ કરવો, એજ એક સારામાં સારી યુક્તિ અને બષધિ છે; અથવા અઠવાટીઆમાં કે મહીનામાં 


એક દિવિસ એવો નકકી કરી રાખવો કે જે દિવસે પોતાની જાતને પ્રશ્ન કરી શકાય કે,આજે આપણુને 


' ઉપવાસની જરૂર છે કે કેમ ? હું રનના દિવસ પછીને।-સોમવારનેો દિવસ આ કાર્યમાટે ધણુ।જ 


સારે માનું છું. આપ પેટ ભરીને ખાવાના અભ્યાસી રશે। તો તો એ પ્રમાણે કર્યા સિવાય તમને 


“ ભોજનમાં સ્વાદજ નહિ આવે; અને જને આપ હલકા ભે।જનના અભ્યાસી દરે! અને ખાસ કરીને હલકા 


ખોરાકની સાથે પથ્ય પદાથોનુ' સેવન કરતા હરે, તો તો વષાસુધી પણુ ઉપવાસવિના ચલાવી શકશે।. 

કાંદા (ડુ'ગળી) તરફ ધણુકેો ઘણાતી નજરે જુએ છે, પણુ ઓષધિની દષ્ટિએ તો તેને 
“કસ્તૂરી” કહી છે, એ પણુ ભૂલવાનું' નથી. આપણા મહાન અનુભવી પ્રાચીન વૈવ્રો એને બુદ્ધિવધ'ક, 
વીયવધક ને શોધક કહી ગયા છે તે પણુ યથાથ જ છે. કાચા કાંદામાં પડવાશયમાંના સડાને 


ા “શકવાને ખાસ ગુણુ છે તે ભૂલવુ' ન નેેઇએ. કાચા કાંદા સામાન્ય રીતે દુ્ગ'ધીવાળા હેય છે. 
* . જે ખીન ખાધ પદાથોનોા થોગ્ય રીતે ઉપયોગ થાય તો તો એની (કાંદાની) આવશ્યકતા પણુ રહેતી 


નથી. જે કે કાચા અને પકાવેલા, બ'ને પ્રકારના કાંદામાં સદાને રોકવાનો ખાસ ગુણુ છે; પરંતુ. 


ા ? સેમાં પણુ પકાવેલા કરતાં કાચામાં એ ચુણુ વિશેષ છે. 
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જે. તમે લૉળા કાળસુધો ઓરાગ્ય રહેવા ઇચ્છતા શે, તો તો તમાંરે ઉપવાસતે જરરીજ 
માનવો પડશે; અને જે તમે તેમ નહિ કરો તો વર્ષના કેટલાયે દિવસે! તમારે રોગી હાલતમાં * 
ગાળવા પડશે. ખાટલે પડમાં પંછી તો તમતે જણારેજ કે ઉપવાસ કર્યા હેત તો આટલું ' 
દુઃખ ના વેઠવુ' પડત. આવા પ્રકારના કેટલાક અનુલવે થૅયા પછી તો આ વાત તંમને પૂરેપૂરી 
સમરો કે, ભોજનની રૂચિ એછી જ્યાતાં ભોજન નહિ લેવાથી કેટલે બધો કાયદો થાય છે. * 
મનુષ્યના વિચારોજ તેની શારીરિક સ્થિતિના સૌથી જબરા ભોમિયા છે. તમને તમાં જવન 
સરસ લાગતું હેય અને બહારની મોસમતી દરકાર કર્યા સિવાય દિવસ સારે લાગે, ' તો તા 
તમે સારૂ'જ આરોગ્ય ધરાવો છે એમ સધજન્ે; પણુ જયારે તમને ઉદાસીનતા લાગે અને રોજનુ 
કામ દુઃખદાયક અને ભારે જણાય તથા તમે તમારા ઉત્સાહ અતે સ્ત્રાદ ખોઇ ખેસો, ભારે તો 
' તમારે ઉપવાસતોજ વિચાર જરૂર કરવો જેઈએ. એક કે ખમે ટકનુ' ભોજન છેડી 
દેવાથી તમે જરૂર પહેલાંના જેવા થઇ જશે. 'પણુ ને તમે તેમ નહિ કરતાં વૈદ્ર-ડૉકટરતીજ” 
પાસે પાચનશડ્તિની દવા માટે દોડાદોડી કરશે, અથવા શક્તિ ટકાવી રાખવા મારે ભોજનને 
જરરી ગણ્યા કરથો, તાતા તમે જરૂર બિમારીમાંજ ફસાઇ પડશે અને કદાચ સ્મરાનભૂમિતો પણુ 
રસ્તો માપશે ! આ જાતનાં સ'કટામાંથી બચવાનો એકજ ઉપાય છે અને તે એ કે, સારૂં . 
આરેગ્ય હે।ય ત્યારે પણુ અમુક સમયને અ'તરે તો અકેક ઉપવાસ કર્યાજ કરવો. ' 
( મળીલેખક બર્નોર મેકફ્રેડન. “વિશ્રમિત્ર”માંથી સ્વત'ત્રાનુવાદ ) 
----ક્સ્્લ્કક્્્ઝ----- ં 








૧૩૬-ખાખરાના રસવિષે વધુ "ખુલાસો છ 
“--ઝક્સ્સ્ટક્ક્ન્ન્્ઝ----- 

સ્વર્ગસ્ય રા. રા. અમૃતલાલ સુંદરજી પહિયારે “ગુજરાતી”માં ખાખરાના રસમાંથી બનતી 
આંખની અકસીર્‌હવા બાબતને લેખ લખેલ હતે. 

સને ૧#ર્‌-ક સૌ-મારી પોતાની બ'ને માંખમાં મોતીએ આવતે હોવાથી અને તે બાખત 
રાજકોટમાં શેંતિલ સર્જન મે. ફરન સાહેખે સર્ટિફ્કિટ આપતાં છુ' ગવર્નમેન્ટ સવિસમાંથી તે 
કારણુસર બિમારીવુ' પેન્શન લઇ રિટાયર થયેલ છું; તેમજ મતીઆ બાખત જેતપુરના મર્હુમ. 
ડાડટર્‌ ર1. જીવણુલાલ મોદી કે જે બાહોશ આંખના ડૉકટર અતે એલ. એમ. એન્ડ એસ. હતા, 
તેમણે અધારી કોટડીમાં બત્તીવડે તપાસ કર્‌ મારી આંખમાં મોતીએ હોવાની વિશેષ ખાત્રી 
આપી દતી. ર૨1. પહદિયારતી “ગુજરાતી'માં '૭પાયેલ હકીકતની અ'દર્‌ ફેક્ત ઝાંખ, ખીલ,.પડળ, ખું. 
વગેરે દદો સપણ રીતે લખેલ હતાં; એટલે તેની અ'દર મોતીએ ચોખ્ખા શખ્દમાં લખેલ નહોતો 
તાપણું ધશ્વર ઉપર આસ્થા રાખી ખાખરાનાં મૂળ મ'ગાવીને રસ કાઢી તે આંજવાનુ' શરૂ 
કરેલ છે અને તેથી મને ધશિ। કાયદે થયેલ છે. આથી મોતીએ। ગળી ગયેલ હેમ એમ લાગે છે. 
અને તે ઉપર ઓપરેશન કરાવવાની ભવિષ્યમાં પણુ જરૂર પડશે નહિ, એમ લાગે છે. ઉપર 
મુજબ મને કફામદે થતાં ખીજએનતે તેનો લાભ મળે તેટલા ખાતર તે હકીકત મે' “ચુજરાતી”_ 
“કાઠિયાવાડ ટાઈમ્સ' વગેરેમાં છપાવી પ્રસિદ્ધ કરેલ છે. . ' ઝુ 

તે ઉપરથી “ગુજરાતી'માં તા. ૩૦-૮-૧૯૨પ૫ના પૃદઠ ૧૩૫૩-૫૪ ઉપર તેથી થતા 
ફ્રાયદા ખાખત લખી છપાવેલ છે. તેમજ ઠે. વાલજી સુંદરજી વડગાદી શૈમ્યુલ સ્ટ્રીટ. શ્રીદ્દારકા- 
નાથજી મ'દિર્‌ે-મુંબઇવાળાએ 'પણુ પોતાને મોતીએ હેવાથીઃ સદરહું રસને! ઉપયોગ કરતો પોતાને 
ફ્રાયદો થયાનું તા. ૧૩-૯-રપના “ગુજરાતની''માં પૃ ૧૪૩૦ પર છપાવેલ છે. તે ઉપરાંત એ 'દવા 
મારા તરફેથી ધણને મકત આપતાં લેક્રાએ ફ્રામદો થવાનુ' જાહેર કરેલ છે. ટુ'કામાં ખાખરાના . 
રસથી આંખનાં દરદેમાં ' અને મોતીઆમાં પણુ ફ્રાયદો થયાના ધણા અતુલવ આ ત્રણુ વર્ષમાં 
થયા છે. આપ આ ખાખત વિસ્તારથી આપને યે।ગ્ય લાગે તે મુજબ “શભસ'્રહ'માં છપાવવાની_ . 

તજવીજ કરશે તો જનતસમાજને-ખાસ કરીને ગરીબ લેકેને-ધણે દ્રામદો થશે; અને જે ખ'તથી. 


સ  ખાખસમા શવિષેથ ષંકુ- આસો ા ર૧ 

જ યી કથા યમ કરશે તો. ડાક્ઠરોની વાઢ-કાપમાંથી પશ્રેચ્છા તો બચી જશે. તે. રસ સેતી રીતે 

: કાઢવો સની વિગત નીચે મુજળ રેજુંકર્ર છું: 

._  ખાખશનાં મૂળ મગાવી એક હાંડલાની અદર તેના કટકા ભરવા. પછી જમીનમાં ખાડે 

. ખાદી કલધ્વાળુ' વાસણુ અગર માટીનું વાસણુ મૂક્વુ'. પછી તે ઉપર હાંડલાને ઉ'ધુ' વાળવુ' અને 
_ફોંડલાની ચોતરફ છાણાં ખડંકીને સળગાવવાં, એટલે ખાખરાનાં મૂળીઆંમાં રહેલો રસ નીચે વાસ- 





શમાં પડે છે; અને તેમાં જે ગરભાગ (કચરો) હેય છે તે નીચે જામી જય છે અને પાતળે 
. “રસ ઉપર રહીં જાય છે. તે પાતળા રસતે ગાળી લેવો. તે રસમાં સુરમા આંજવાની સળી 


“એળી તે સળી આંખમાં આંજવાથી આંખની ઝાંખ મટી જાય છે. એ ખીલ, પડળ, ખુલુ* વગેરે 
આંખનાં દરદોમાં ખીજ ધણી દવાએ કરતાં વિરેષ દ્રાયદો કરે છે. આ દવા થોડા ૬ઘાડા 
' આંખમાં આંજવાથી આંખનું એટલુ' બધુ' તેજ વધી જય છે કે ધણા વિદ્યાથીએઓને ચશ્મા 
* ઉતર્‌ી જય છે. 6 ઝર ઝર 2 નં ઝ્ 
આપના 'શુકાસ'ત્રહ'( ભાગ પંહેલા)માં આંખનાં ફૂલાંતા અકસીર ઉપાય ખતાવેલ છે 
તેમાં ખાખરાના રસથી છારી વળવી, ઝાંખ આવવી, ફૂલું પડવુ' એનો ખાખરા સિવાય ખીન્ને ઉપાય 
_ખતાવેલ છે; પરંતુ તેની અ'દર ખાખરાના રસથી સમોતીએ તેમજ ઝામરવાને દ્રાયદો થાય 
છે એમ લખેલ નથી, તેથી જે આપ મારી. વિનતિ પ્યાનમાં લઈ મોાતીઆ ખાખત અનુભવસિદ્ધ 
ખાખરાના રસસબ'ધે છ્ાપશે અને સાથે સાથે તે કાઢવાતે પ્રયાગ પણુ બતાવશે! તે લેને 
. શોયદે! થશે અને યાસિક લક્ષ્મીરામ રામજીના શુભ્સત્રહમાં થયેલ લખાણુથી લોકે! ગભરાશે નહિં; 
કારષુ કે ઉપાય ખહુંજ સહેલે છે 
લિન ભૂરાભાઈ કસલચ'દ મહેતા-પોલીસ સુપ્રિન્ટેન્ડેન્ટ સુ'* વહવાણુ શહેર 


ઉપલી ખાખત એ ગૃહસ્થના તા. ૭-૩-૨૬ ના પત્રમાંથી લીધી છે. જેમને કાંઈ પણુ વધુ 
પૃઠવુ' હેય તેમણે મુકામ વહીયા (કાઠિયાવાડ) એ શિરનામે તેમને પૂછવુ*. અત્ર તરફથી કેટલે।ક 
ખુલાસે। પૂછતાં તેમણે વિશેષમાં તીચે મુજબ લખી મોકલ્યું હતુંઃ- 

(૧) મૂળના કકડા આખાને આખા માટલામાં ઉભા મોઢામાં થઇ રાખવા, અધકચરા 
કરવાની જર્‌ર નથી. 

(૨) કકડા પાણીથી ધોવાની જરર નથી. ધૂળ લાગેલી હેય તો કપડાથી ભૂઠ્ઠી નાખવી. 

(૩) જૈ દિવસે મૂળ આવેલાં હોય તે દિવસે રસ કાઢવાથી વધારે નીકળરો. જેમ વધુ વખત 
જરે તેમ મૂળીઆં સૂકાવાથી રસ પણુ સૂકાઇ જરે. 

(૪) ખરેર્‌-ત્રણુશેર મૂળનો આશરે અધોશેર રસ નીકળશે; પરતુ જે વાસણું જમીનમાં ખાડે 
ખઓદીને રાખવાનુ' છે, તે વાસણુની નીચે-એટલે કે ખાડામાં-પાણી છાંટવુ', નહિતર થોડે રસ નીકળે 
તે તો અસ્નિને લીધે ખળી ન્નય છે. 

(૫) વાસણુના મોઢાની અ'દર્‌ મૂળીઆં નાખ્યા પછી તેના સોઢા ઉપર્‌ કપડુ હાંકી માટીથી 
અગર લોટથી કાંઠે કાંઠે છાંદી લેવું” અને તે ધડો અગર માટેલું નીચેના ઠામમાં ઉધુ' વાળવાવું 
છે, તેથી તેની નીચલી બાજુએ કાણું પાડવાની જરૂર્‌ નશી. 

ભારબાદ નીચે જે રસ પડેલો હેય, તે કપડાથી ગાળીને શીશી ભરી લેવી અને જે ગર્‌ 
(નડ) ભાગ રહે છે તે પણુ બહુ ઉપયોગી છે. પણુ તેના અનુપાનની મને ખખર્‌ નથી. હું' રોજ 
જાંખમાં જમાંજવાના ઉપલા રસમાં ત્રણુ સળી ખોળી પાન ઉપર લગાવી ઘષ કરી દર્‌રૈ।જ સવારે 
ખોઉ' છું, અતે-તેથી મને જઠરાસિ તેજ રહે છે, ભૂખ બહુ લાગે છે. ( ને કે હું અમુક રેટલી- 
ર વધારે ખાતે! નથી, ક દસ્ત સાફ્‌ લાવે છે. 





.. ક ડુ ક ક  ક્ુશસમદ-શાંગ તીજ મી 
૧૩૭-શાક અને. ફેળસખધી પોગ જાજા 


આપણા ગુજરાતમાં ખાવા ન ખાવાતી બાખતમાં વહેમ અને ઉમા માન્યતા ધણી છે. જે 














જતને ખોરાક ધણા પ્રમાણુમાં લેવો જેધએ, તે લેતાં લેકે ડરે છે અને જે તે ખાય છે તે વ કા 


ધણાજ એછા પ્રમાણુમાં "માય છે; અને જે ચાનેથી ડરતા રહેવુ' જેધએ તે ચોન્નેને ધણી પ્રિય * 
ગણી તેમનું ખૂબ સેવન કરીને લોકા હેરાન થાય છે. વળી કેળાં, કેરી, ટેટી જેવાં ઉત્તમ ફળા વધારે ' 
ખાઈને તેને ફાયદો સેળવવાને બદલે ઉલટા લે[કે। હેરાન થાય છે. આ સ્થળે જે વસ્તુએા ખોરાક 
આને દવા બન્નેની ગરજ સારે છે અને જે ખાવાથી શરીર્‌ નિરોગી રહે છે, તેવી વસ્તુઓની 
હકીકત નીચે પ્રમાણે છે. 

નો આપણે ઈશ્વરની લીલા તરક નજર કરીએ તો તૈેણું ઝાડનાં ફૂલોમાં તરેહ તરેહના રગ, વાસ : 
અને વળી કેટલાંક ફૂલોમાં તો મીઠાશ પણુ મૂકી છે. તેણું જે જે બનાવ્યુ' છે તે સકારણુ છે. તેમના 
રગ, વાસ અને મીઠોશથી જવજ'તુએ લેભાધ્ને તેમની પાંસે 'ય, તેમનાપર ખેસે અને એક 
ફૂલની પરાગ બીજે લઈ જઈ ફળ-બ'ધારણુ કરે એવી કુદરતની ઈચ્છા છે. તેજ પ્રમાણે માણુસનુ' 
મન લલચાઇને અમુક વસ્તુઓને ખાસ ગ્રહણુ કરે તેટલા સારૂ તેમનામાં તરૅહ તરેહના રગ, વાસ 
અને સ્વાદ મૂડયાં છે. કોઈ વખત જ્યારે આપણે શાક અતે ફળાદિના બનરમાં જઈ ઉભા રહીએ' 
અને ને તે બરાબર ગોઠવેલ હોય તે તેને જેવેઈ આપણી નજર તેમનાપર દેરી જાય છે; અને 
તેની વાસથી આપણા મૉંમાં રસ ઝરે છે. જે :ચીજ્નેને જ્નેઈ જુદરતી રીતે આપણ્‌ મત લલચાય, તે 
ચીજેને વહેમ કે ખોરી માન્યતાને લીધે ત્યાગે કરવો! કે તેનાથી ડરીને થોડીક ખાવી એ ઇષ્ નથી. 

જે શાકભાજી તર્ક માણુસનુ' મન સ્ત્રાભાવિક રીતે લલચાય છે તેનાં નામ રિ'ગણુ, દુધી, મૂળા, 
કોબીજ, કેલી ફ્લાવર, બટાકા, કાંદા અતે ભાજી છે. બટાકા લગભગ સધળાતે પ્રિય હોય છે. 
બટાકામાં વીસ ટકા ઉપરાંત પર્ક તત્તવા છે અતે તે ખાધે ધણા સારા છે. તેમાં રહેલાં તત્ત્વાથી 
માણુસને 'સ્કર્વા” જેવો! રોગ લાગુ પડતો નથી. આ ખટાકાને પાણીમાં આષ્ટ્! નાખવાથી તેમાંનાં 
પૌષ્ટિક તત્વો આગળી ન્નય છે. જેમણે વગર ખાફેલા અતે બાફેલા ખટાકા વચ્ચેના સ્વાદમાંનેા 
તફાવત અતુશ્રવ્યો હશે, તે ખાત્રીથી કહી . શકશે કે, બાકયા “વગરના બટાકામાં ખાફેલા 
ખટાકા કરતાં વધારે મીઠાશ છે. આ મીઠાશ પૌદ્દિક તત્ત્વોની છે. 

બટાકા સાથે કાંદાનો નિકટ સબ'ધ છે,તે કાંદા-બટાકાનુ' એકત્ર શાક ખાનારા કહી શકશે; તેથી 
હવે તેની વાત કર્‌' છુ'. કાંદા તો ગરીબ લેકેતી કસ્તૂરી છે એમ તેને માટે લોકવાયકા છે. તેમાં 
ગ'ધકનાં તત્ત્વા ધણા પ્રમાણુમાં છે, ને તે ખાવાથી શરીર નિરોગી રહે છે. આપણુ શરીરમાં 
ગધકનાં તત્ત્વા છે અને તેની ખોટ કાંદા ધણી સારી રીતે પૂરી પાડે છે. કાંદા ખાનારને દસ્ત 
સાફ આવે છે. સાંજે રાંધેલા પુષ્કળ કાંદા ખાધા હોય તો સવારના જણે રેચ લીધો હોય એમ થાય * 
છે. આવાંજ તત્ત્વા જૂદી જૂદી જાતની ભાજી વગેરેમાં પણુ છે અને તે ખાવાની વૈદ્યો પણુ સલાહ 
આપે છે. આ ઉપરાંત કાચા કાંદાનું કચુ'બર ખાધાથી જડર મજખૂત ખને છે અને તે ખોરાક વધારે 
સારી રીતે પચાવી શકે છે. કોબીજ, વૈે'ગણુ, કરેલી પ્રેલાવર, મૂળા, તાંદલજ્ે, મેથીની ભાજી અને ખીજી . 
ભાજીઓમાં ૧થી પ ટકાસુધી પોણ્િક ખોરાક છે, ત્યારે બાકીનાં તત્ત્વો લોહી શુદ્ધ કરનાર અને 
શ્ચક છે. આ શાકે। ખાનારાએઓને રેચ લેવાની જરર નચી રહેતી. 


ગાજર શક્તિવર્ધક છે. ગાડીમાં ફરનારા ઘોડાઓને ગાજર ખાસ ખવડાવવામાં આવે છે, તેનું 
કારણુ આજ છે; પણુ સમજુ સાણુસો પોતાતી અકલને। દુરુપયોગ કરી તેને નાપાક બનાવી મેઠા છે 
અને તે ત્રહણુ કરવાથી પાપ થાય છે, એમ પણુ કેટલાક માને છે. સેકડે એકાદ જુને સ 
નડતા હોય એમ લાગે છે ખર્‌', પણુ તેથી કરીને તે છેક ખરાખ છે, એમ કહી શર્કાય નહિ. તેના . 
૨'ગથી અને તેમાં રહેલી મીઠાશથી મન લલચાય છે, ને તે મના કરેલી ચીજ હોવા છતાં પણુ. 
ધણા તે ખાય છે. નને કોઈ શાક ખાવાથી માંદા થવાય તો તે પાકુ' થઈ ગયેલું નારી છે. . 
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આ ડમા વાર તાત્ર વવાનો સ'ભવ છે, માટે તે ન ખવાય તો સાર્‌. જ્યારે વરસાદ નહોય આતે તેને % 
“લીધે ચમેલી શરદી દાખવતી ન હેય, તયારે તે ખાવાથી ખાદી થતી નથી. આ ઉપરાંત દરેક લોલી 
_કશાકભાજી, ફળ વગેરેમાં વીટામીન નામનું એક તત્ત્ત છે, જેથી શરીરને કોવત અતે સર્તિ પ્રામ 


“થાય છે. કાચા શાકમાં તે વધારે પ્રમાણમાં ન્નેવામાં આવે છે, જ્યારે રાંધેલા શાજ્માં તે ઓછુ 
“સાલમ પડે છે. આમ હોવાથી જ્યારે બને. ત્યારે, કચુ'બર ખાવાની જલામણુ વૈદ્-દાકતરે। કરે છે. 
આવાં, કચુ'બર્‌ કાકડી, કાંદા, મૂળા વગેરેનાં થઈ શકે છે. 

.-ઉવે ફળની વાત કરીએ. દરેક ત્રડતુમાં આપણે ત્યાં ક'ઈકે તે કંઈક ફેળ તે। થાય છે. ઓ ઉપરાંત 
પીજ પ્રાંતામાંથી ધણી ધણી નનતનાં ફળે બનરમાં આવે છે. કેરી, કેળાં, પચૈયાં, જમરૂખ, બોર, 
'સીતાશળ, ટેટી, તડણુચ, નારગી, સફરજન, દાડમ, લી'જ્૪ુ, પીચ વગેરે અનેક પળો ખજરમાં મળે 
છે. આપણે આ પૈકી ઘણાંજ થોડાં ફળે। ખાઇએ છીએ. જમરૂખ બ'ધકેોશ કરનાર, સીતાફળ તાવ 
“લાવનાર, ખોર ઉધરસ કરનાર, પપેયા ગરમ; વગેરે વગેરે કહી તેનો વપરાશ આપણે એછે કરી 


હાથે કરીને હેરાન થઇએ છીએ. આ ઉપરાંત બીન્ને એક મોટો દોષ આપણામાં છે. કેળાં અને 


કેરી જેવાં મીઠાં ફેળાને ખાતી વખતે તેમાં આંવેલી કુદરતી મીઠાશ જ્નણ્‌* એ।છી હેય તેમ તેમાં 
"ખાંડ શેળનીએ છીએ અને જે પદાથ પચવામાં ધણુ! ભારે છે, તે શરીરમાં દાખલ કરી 
પચાવનાર બધા અવયવોને નાહકતી ધણી તસ્દી આપીએ છીએ, તેથી હજી બીજી પણુ એક 
અવક્િયા થાય છે. તેમાં પુષ્કળ ઘી નાખવામાં આવે છે. ઘી નાખવાથીજ શસૈરતું કાડુ' બ'ધા* 
ય છે, એમ માતીતે આમ ઘી ભેળવવામાં આવે છે. કેળાં, ઘી ને ખાંડ એકઠાં છુંદી લચક કરેલે 
જેમણે ન્નેષ્રો હશે, તેમને મગજપર્‌ તેથી થયેલી ગ'દવાડની છાપ કેદી ભૂ'સાશે નહિ. ડયાં દેખાવે 
સુ'દર અને કુદરતી સ્વાદવાળાં પાકાં કેળાં અને ક્યાં એ ચીકણો! લચકે। ! કેરીમાં ખાંડ નાખવામાં આવે 
કે તરતજ તેની કુદરતી મીઠાશ જતી રહે છે; ને તેમાં ઘી નાખે એટલે તેને કુદરતી સ્વાદ દૂર્‌ થઈ 
જાય છે. આવી રીતે ફળતે ખાનારાએ તેથી થતા અનેક લાભે। ગુમાવીને પોતે ગેરલાભ ભોગવે છે 
અને દુઃખી થાય છે. 


આપણુ અને પરદેશી લેકે।ના ખોરાક વચ્ચે એક મેટા ફરક એ છે કે, તેએ રોજ ક'ઇ ને કઇ 

ફૂળ ખાય છે, ત્યારે આપણે મેોસગ્નમાં કેટલાંક ફ્જ્યે ખૃખ ખાધને હેરાન થઇએ છીએ; અને ખીજી 

વખતે વહેમથી કે માંધવારીથી ડરીને ફળ તરફ નજર્‌ પી કરી શકતા નથી. ફળવાડી એ સારામાં 
સારી દવાશાળા છે, તેથી અહો થોડાં ફળોના ગણુ! દશાવીશું. 

સૌથી ઉત્તમ ફળ સફરજન છે. તેમાં ફ્રેસ્ફરસ ધણા પ્રમાણુમાં હોવાથી તે મગજતે શક્તિ આપે છે. 

તેમાં રહેલા ક્ષારો વગેરેથી પિત્તાશય ચપળ થાય છે. બેદાખાઉ થઇ ગયેલા લેને આથી 

ધણુ ક્‌।યદો યાય છે. એ કુદરતી રેચ છે. તે ખાનઃરની ચામડી અને ચહેરે! સારાં રહે છે. સ્કેન 


ન્ડીનેવીઆનાં અસલી લેકે એમ માનતા કે, દેવતાઓતે જ્યારે નિખ ળતા દાખવે, ત્યારે તેએ . 


શારીરિક તેમજ માનસિક અશક્તિ દૂર કરવા સારૂ સફરજનને ઉપયોગ કરતા. આ ફળનું સેવન 
કરનારને શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે, એ નિઃસશય છે. કળાંમાં પણુ ફ્રેસ્ફર્સ ધણુ છે અને મગજ- 
મારીનું કામ કરનારાએને માટે તેની ભલામણુ કરવામાં આવે છે. ટાઈફ્રોડ જેવા તાવવાળાઓને 


'પણુ પાછળથી સૂકવેલાં કેળાંના લોટની કાંજ આપવાની ભલામણુ કરવામાં આવે છે. કેળાંમાં 


રહેલા ઉત્તમ ગુણુ।ને લીધેજ તેને આપણે પવિત્ર માતી પૂક્ન વખતે તેતે! ઉપયોગ કરીએ છીએ. 


“રાત્રે ને કેળુ' ખાધુ' હેય તો બ'ધકોશ ટળે છે, એમ કેટલાક માને છે. સ્ટ્રોબરી અને પીચમાં લોહી 


સુધારવાનો સુણુ છે; અને જેમતુ' લોહી ફિકઝુ' પડયું હોય તેઓ ન્ને આ ફળોનુ' સેવન કરે તે! તેમ- 
',નામાંથી ગયેલી રતાશ પાછી આવે છે. 


નારંગી, દાડમ અને લીંખુ લોહીને સ્વચ્છ કરનારાં, મગજને શાંતિ આપનારાં, જઠૅરામિને તેજ 


કરનારાં તથા પૌણ્કિ ફળે! છે. દાડમમાં ઠળીઆ ખાઈ જવા ન ન્નેઇએ. કેટલેક ડેકાણું આ ફળોને 


€,*૧-.૪ 


ડશ્સ' કાઢી તેતેપીવામાં આવે છે. આરસ ધણેઈજ મધુર અને શાન્તિ આપનારે છે. પાકી કેરી 
ર પૌિક છે. તેમાં રહલી મીઠાશ એ એકદમ પચી રકે એવી 'ાંડને લીધે છે. તેમાં રહેલાં કેટલાંક 


_શ્ષાક* ને ફેળસ સબધી ઉપપાગી હકીકત “ ગશ૬૩ 


ન્ન 


તાયા વિત્તાથય મેજબૂસ બને છે. પચેષામૉં પણુ શુ શેાજ તત્ત્વો છે. ત ઉપરાંત પડેયા પેટની મશ 


ને તોહી જઠરાગ્નિ પ્રદીસ કૅરે છે. દ્રાક્ષ પૌદ્ઠિક છે; અને તેથી લોહી સાફ થાધ છે. એ ખાવાથી : 
માણુસતુ' મન મ્જુક્ષિત થાય છે અને તેનાથી સ્યૂતિં આવે છે. અ'જર, દ્રાક્ષ વગેરે ઝીશુ- ખી- 











વાળાં ફળોની અદર રહેલી મીઠાશ એમાં જલદી પચે એવી ખાંડને લીધે છે, તેથી તેવાં ફળો. .. 


પોદક છે. તેમાં રહેલા તેન્નખી પદાથે'થી લોહી સુધરે છે; અને તેનાં ખીને આપણે પેટમાંઉતારી : 
દઇએ છીએ તેરેચક નીવડે છે. બારમાં પણુ મીઠાશ અનેતે'ખી પદાથો છે, તેથી પણુ ધણી લાભ _ 

થય છે. વળા તેમાં રહેલાં કેટલાંક તત્ત્વા રેચક હોવાથી બહુ ખાધાં હોય તો દસ્ત સાફ આવે 
છે. આપણા લેકે કેટલાંક ફળ ખાવાથી હરાન થાય છે, તેતુ' કારૂણુ ફળ નથી; પણુ એક તો 
તેતાપર અવક્િયા કરીએ છીએ તે છે, અને બીજુ” કારણુ તેવાં ફળે! જ્યારે ખાઇએ છીએ ત્યારે . 
પુષ્કળ પ્રમાણુમાં આપણે તે ખાઇએ છીએ તે છે. જે લોકોને ત'દુરસ્ત રહેવુ' હોમ અતે તેમ ૨- 
ક સારૂ ન દાક્તરની મદદ નજ લેવી હોય તેમણું અન્તતી સાથે શાક અતે કળને. છૂટથી : 
ઉપયોગ કરવો. 


(“સુજરાત શાળાપત્ર”ના એક અ'કમાં લેખકઃ-શ્રી. હર્રાય અમુલખર્‌ાય દેસાઇ) 





૧૩૮-અગત્યની શોડીક ઘરગતુ સૂચના 
ન્ન્ન્ન્્ઝટઝઇમ્2*-5-----. ર 
દીવામાં ડુંગળીનાં છોડાં નાખવાથી ષુદાં તેની પાસે આવશે નહિ. 
એક શેર (૪૦ તોલા ) કપડાં ધોવાના સાખુમાં સાડાસાત તોલા ટ'કણુખાર ભેળવીને 
કપડાં ધોવાથી સાથુ એછે! વપરાશે અને કપડાં બહુ જલદી સ્વચ્છ થશે. ' 
કાનમાં કાનતખજીરો કે ખીજીું જવ-જ'તુ પેસી જય તો પિલુડીના પાનને! રસ કાનમાં 
નાખવાથી કીડા મરી જશે અને ખહાર નીકળી આવશે. ' 
બાળકના ચેટશાં માટી ગઈ હેય તો થેછુીક પાઝુ' કેળું મધમાં મેળવીને ખવડાવવાથી માટી 
અંહાર નીકળી જશે. 
શૌચ જતી 'વખતે દાંત બરાબર ભીડેલા રાખવાથી દાંતતુ' કઇ પણુ દર્દ થરે નહિ. 
પગં ધોતા પહેલાં માથુ” ધોતા રહેવાથી મગજ કદી પણુ નબળુ' નહિ પડે. 
ભોજન કર્યા પછી પિશાખ કરી આવવાથી મૃત્રેન્દ્રિયસ'બ'ધી કોઇ પણુ રોગ થતો નથી. 
ડુ'ગળી( કાંદા )ના એક તોલે! રસમાં મધ મેળવીને કેટલાક દિવસ પીવાથી બળ અને વીય' વધે છે. 
ગાયના દૂધમાં અ[્રીણુ અને જયફળ ધસીને નાક અને માથા ઉપર ચોપડવાથી સળેખમમાં 
આરામ થાય છે. ી 
લીંઝુના રસમાં યફળ ધસીને ચાટવાથી દસ્ત સાફ આવે છે તથા પેટનો આફરે સટે છે. 
મોરનાં પી'કાંમાંના વાળ ખાળીને તેની એક માસા રાખમાં છ માસા મધ મેળવીને ચાટવાથી 
એડકાર અને ઉલટીમાં અવશ્ય આરામ થાય છે. 
લીમડાની નવટાંક અ'તરછાલ બશેર પાણા નાખી ઉકાળવી. દેહશેર પાણી ર્હે વારે ઠંડુ 
પાડીને ગાળી લેવુ' આ પાણીથી ધા ધોવાથી તેમાં જલદી આરામ થામ છે અને તે પાકતો નથી. 
 ત્રણુ કે ચાર માસા હી'ગ પાણીમાં એગાળોને પાવાથી અષ્દીણુનુ' ઝેર ઉતરી જય છે. * 
અથવા ડાબલીમાં અદીણુની સાથે હી'ગનો નાતો કકડો રાખી મૂકવાથી અરીણુની અસર રહેતી નથી. 


કો ઓમ્ટાબરનાં “ચાંદ” ઉપરથી રી. કી 


દ કડ ક. 'શરીર સંચ્સાળવાનીઃ સચના! 39૫- 
૧૩૯-શરીર સભલાળવાની સૂચનાએ 
ખળસીની ચા--ખાંસીઃ અને મૂગરેષનો અકસીર ઈલાજ 
: ભએળસીની-ચા જે શ'ગ્રેજમાં “લિન્તિડ ટી' તરીકે એળખાય છે અને જે ”નમૂની ખાંસી તેમજ ' 
: મૃત્રદોષનો અકસીર છર્લજ છે, તે એ જાતના દદી એને અજસમાવવાની મજખૂત ભલામણુ કરૂં છું.. 
« તેને બનાવવાની રીત હુ' નીચે રજુ કરૂં ષહુઃ-: 
ખે ડ્રાંમ જેટલું જેઠીમધનુ' ષહુ'દેલું મૂળિયું અને એક ઔ'સ અળસી લેવી. અળસીને છુદવી . 
'નહિ.. આ બતેને એક પે'ટ જેટલા ઉકાળેલા પાણીથી ભરેલા વાસણુમાં નાખે. આ વાસણને. 
' ચાર કલાકસુધી દેવતા આગળ રાખી મૂકો. આ પછી આ મેળવણી મસ્લિન અથવા કેલિકોના 
. ફેપડામાંથી ગાળી કાઢો અને તેતે કાવા 'કે ઉકાળાતરીકે પીવાના ઉપયોગમાં લેશે તો તમારી ગમે. 
' તેવી જૂની ખાંસી કે ખલગમ દૂર થઇ જરે; એટલુ'જ નહિ પણુ પેસાખને લગતા રેગે। ટ્રર થઇ: 
દદીએને ધણી રાહત અને આરામ ભળશે. 
“ ડોક્ટર ! મતે કાંઈ શક્તિની દવા આપે. 7 
આવી માગણી આજકાલ દદીંએમાં ધણી સાધારણુ થઇ પડી છે, પણુ નામાંકિત તખીખે।- 
નો મજખૂત અભિપ્રાય છે કે, શક્તિની દવાથી મગજના ત'તુઓના ક્રમને પ્રુદ્ટિ મળી શકતી . 
નથી. શરીરનું પુણ્ઠક્રારક બ'ધારણુ શક્તિની દવાથી નહિ પણુ યોગ્ય ખોરાકથીજ થઇ શકે છે. 
શક્તિની દવા, હયાત જ્થિતિને ખરેખરી રીતે સુધાર્યા વિના માત્ર સારી લાગણીજ પેદા કરી શકે 
છે. આ સિવાય શક્તિની દવા જેને “ ટાનિક'ના નામે ઓળખવામાં આવે છે, તે રારીરના 
બધારણુ ઉપર વધુ સારી અસર કરી શકતી નથી. 
જમન પેથોલેજસ્ટો શક્તિની દવાની વિરુદ્દ- મજખૂત અભિપ્રાય રજુ કરે છે. શરીરને મળતી 
સર્વથી વધું શક્તિ દવાયી નહિ પણુ યોગ્ય ખોરાક, તાજી હવા, યોગ્ય કસરત અતે ઠંડા પાણીવડે 
નહાવાથી મળી શકે છે. શરીરને સર્વથી વધુ. શક્તિ ધરતી ખહાર સૂવાથી મળી શકે છે. સવારના- 
પહોરમાં ઠ'ડા પાણીતો “આથ' સર્વથી સરસ શક્તિ આપનાર સાધન છે. એનાથી વધુ શક્તિ 
'ખીશ” કોઇ પણુ સાધનથી મળી શકવાની નથી. અગર નન્‍્ને "દી “આથ? લઈ શકાતો ન 
હેય તે ઠૅહી હવાનો “બાથ' તેની જગો, રાખી શકે એમ છે. 
આળકેને ખરજલુ' " જ 
ખાળક્રોને ખરજવું થવું ઘણું સાધારણુ છે. એતુ મુખ્ય કાર્ણુ અજણું છે. બચ્ચાંઓનેઃ 
ખરજવું જણાતાં તેના ખોરાકમાં ફ્રેરષ્રાર કરવો જરૂરી છે. આવાં ખગ્ચાંએને દિવસમાં ખે-ત્રણુ.. 
ઝાડા થવા ન્નેઇએ છે. જુવાન ખાળક્રેને થતું ખરજવુ' ગાયના દૂધને પણુ આભારી હોય છે. એવા . 
વખતે દૂધનો ખોરાક ઓછે કરી નાખવાની ધણી જરૂર છે. કે કે!ઇ વખતે દૂધનો ખોરાક દિવસે।- 
' સુધી મુલતવી રાખવો પડે છે. આ વેળાએ ખાળક્રેને તરકારીની પુરી કરરી આપવાથી ધણુ સારે. 
દ્રાયદો થાય છે. વળી “મોલ્ટ સુગર' એટલે કે ભીંજવી કેહેવડાવેલા જવની ખાંડ દરરે।જ એકથી. 
ખે ઓ'સ જેટલી આપવાથી ધણો ફાયદો થતો માલમ પડી આવશે. 
જ્યારે ખરજવાથી ચામડી રાતી થઇ સછી આવેલી માલમ પડે, તે વખતે તે ઉપર લેને।-* 
' લીન ક્રીમ લગાડવાથી જરૂર ફાયદો થયા વગર્‌ રહેશે નહિ. આ ક્રીમની સમજ અને તેની ખનાક 
; વટની રીત મે' નીચલી બાબતમાં સમજાવી છે, જે ઉપર્‌ વાચકરોનું દું ખાસ લદ્ષય ખે'ચુ' છું. 
ચામડી માટે પૃણિકારક ખોરાક 
. આપણી ચામહી અનેક ૪ીસમના દરદૌથી પીડાય છે; કેમકે ચામડીનાં દદો અનેક કીસમનાં: 
શે છે. ધણી વેળાએ લેકે વિલાયતી બનાવટના અનેક કીસમના “સ્કીન જુડ ' વાપરે છે કે, * 


પ 


“શદ શી _શુભસ'મહ-ભાગ ત્રીજો. 
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.. મામડીમાં કાંધક તેજી આવી રકે, આ જીન જીડ' મેટા. જામે. સાધારયુ. ઓધન્ટમેન્ટ કે મલમ જ. 
“હેય છે, કે જે ડુકરની કે ખીછી ચરખીઓમાંથી બનાવવામાં આવે છે અને તેતે ખૂબ સુગ'ધીદ્યર 
કરવામાં આવે છે. એટલું જરૂર યાદ રાખજે કે, ચામડી, ઉપર કાંઇ પષુ દવા ધસવાથી કે લગમા- 
ડવાથી તેમાં સુધારો થઈ શકવાનો નથી. ચામડી કાંઇ હોજરી નથી. ચામડી તો દમ લેનારી અને 
“બહાર કાઢી નાખનારી ઇદ્રિય છે. ચામડી બહાર કાઢે છે, તે જવલ્લેજ કાંઈ અદર લે છે. તે . 
'ભીનાશ પોતામાં લે છે, પરતુ તે પણુ ધણાજ નાના પ્રમાણુમાં. ધસારઇ(%ોકશન)થી જાય ' 
સડયુ'લેશન સુધરે છે અને આવી રીતે તે પોતે પોતાના પોષણુમાં મદદ કરે છે. 

જયારે ચામડોમાં મુદર્તી તેલ અપૂણું હેય છે, ત્યારે તેને કેછ્ક રૂપમાં દરરોજ તેલ લગા- 
“ડેવાની જરૂર છે. ચામડી માટેનો સવથી ઉત્તમ ખોરાક નીચલી _મેળવણીીવાળુ, તેલ છે, જે 
ન્યુવીકના ધણાજ પ્રખ્ધાત ચામડીના ખાસ તખીબની બનાવટ ઉપરથી હુ' નીચે રજુ કરં છુંઃ- 

લેતોલીન ર ઓ સ, બોરેો-ગ્લીસરાધડે ૧ ઓ'સ અને સફેદ વેસેલીન સાથે બતાવેલી કેલ્ડ કીમ 
૬ એસ. આ મેળવણી ચામડી માટે તદન સલામત સમજવી. જ્યારે ચામડી સૂકી માલમ પડતી 
“હેય અથવા તે તડતડતી હેય યા ફાટી ગઇ હોય, ત્યારે આ મેળવણી ચામડીને દરરોજ લમાડ- 
વાથી બિલકુલ આરામ થવાનો સ'ભવ રહે છે. જ્યારે ચામડી લાલ થઈ સજી આવી હેય, ત્યારે 
ઉપલી એક'દર્‌ મેળવણીના દર એક ઓ સે ૧૦ ગ્રેન કારબોલિક એસિડ અથવા મેન્થોાલ ક્રીસ્ટ- 
લ્સની મેળવણી ઉપલી મેળવણીમાં ઉમેરવી. ધણીજ કીડ લાગતી હોય તો (૧૨૦ ડીશ્રી ફારેનહાઇટ) 
જેટલું ગરમ પાણી તેને લગાડવુ' અને તે પછી ઉપલી ? મેળવણી જે મેનોલીન #્રીમના નામથી 
ઓળખાય છે, તે લગાડવાથી આરામ થઈ જશે. કે હ 

હેજરીની સુખ્ય ફેર્જ ૨ી છે? 

હોજરી અથવા જઠર શરીરના અન્નમાર્ગને એક ભાગ છે. અન્નમાગ'માં આ ભ્રાગ ઘણે 
પહેળે! છે. હેોજરીનો ભાગ ખોરાક અતે પાણીના 'રેઝરવીયર' એટલે કે હોજ કે તળાવ જેવો 
છે. તેનુ' કામ ખોરાકને છાશ જેવો બનાવવાનુ છે. દાખલાતરીકે રોટલીનો એક જથે હેજરી- 
માં ઉતરે છે. હોજરીમાં તેના દાખલ થયા પછી થોડાજ વખતમાં તે આસપાસ હીલચાલ 
કર્વાનુ' શરૂ કરે છે. આમ ષાનવુ' હે।જરીની અદ્ભુત હીલચાલને આભારી છે. આ રોટલીના 
'જથાને હેજરીના એક ભાગમાંથી ખીજ ભ્રાગસુધી હડસેલી દેવામાં આવતો હોવાથી આ 
ખોરાકમાં ફેરફાર થવા માંડે છે અને બે કલાકના અરસામાં તે છાશને મળતા આવતા પ્રવાહીમાં 
અદલાઈ જાય છે. તખીખાો તેને ચીમીના નામથી ઓળખે છે. એવી રીતને! ફેરફાર કરવો તે 
જહે।જરીનુ' મુખ્ય કામ છે. પ 

હેોજરીની શરીરના ખીજ ભાગા સાથે અજબ હમદદી એટલે કે એકસરખી લાગણી હોમ 
છે, પણુ હોજરીને મગજ સાથે તો સર્વથી વધુ સબધ હેય છે. આ «બાબતના સ'બ'ધમાં 
હવે પછી ખુલાસાવાર્‌ લખવાનો ઈરાદો રાખુ છુ. ર 


( દૈનિક “ હિ'દુસ્થાન ”ના એક અ'કમાંથી ) 





ક મ પુ 


પાશ સાસ  $૧૭- 


કામા 


૧૪૦-મારા કરતાં સૈ સારાં 








રી -47 ન ટ/#૫૦/૦/##ત# પમ 





' મતે સવારમાં ફરવા જવાની રે% છે. પ્રાતઃકાળની શુદ્ધ હવા મનુષ્યોને નવજીવન આપે ઉં.. 


ી ક ક મારે જ્યારે હુ' ઘેર હોઉં છું, ત્યારે સવારમાં ફરવા જવાનું તો એક પ્રકારના નિયમ જેવુંજ થઈ ગયું? 


“છે. એક દિવસ સવારમાં ફરવા તીકળ્યો, ત્યારે વાયુની પરમાર્થ જત્તિ ઉપર વિચાર કરવા લાગ્યો. 
પશ્ચિમનો! વાયુ વાતે હતો. મે વિચાર્યું” કે, કેટલી મહેનત પછી આ પવન અહીં ગાવ્યા 
: હરશે? કયાંથી આવ્યે, કેટલા ઉપકાર કર્યા, એનો અ'દાજ કેણુ કાઢી;શકે ? ભારતને પશ્ચિમસાગર 


. અહી'થી લગભગ ૬૦૦ માધ્લ દૂર શે; પણુ તેની આગળ આક્કાસુધી માત્ર સમુદ્રજ' 
* સમુદ્રછે. સ'લવ છે કે ત્યાંથી પશ્ચિમના પ્રદેશો, પહાડે, નદીએ, સમુદ્દો, મનુષ્યો અને જીવજ'તુ- 


'* એને જીવત આપતો આપતો તે અહી' આવ્યો હશે; અતે હવે અહી'નતા લોકોને સુખ આપીને 
' પ્રાતાના કર્ત્વ્યપાલનને માટે શાંતભાવથી પૂવ'તા દેશે તરફ આગળ વધશે. 

મે' વિચાયુ' કે, આ હવા આટલી બધી સેવા કરે છે, છતાં પણુ વર્તમાનપત્રોમાં તેની' 
ચર્ચા કેમ*થતી નથી ? હવાને મે' કહયું કે “હવા! તું સસાર ઉપર આટલા બધા ઉપકાર કરે છે,. 


પરતુ તારી સેવાની ષશ'સા હું' વતમાનપત્રેમમાં તો કદી પણુ વાંચતો નથી. તુ' જે ક'ઈ કરે તેતે 


મીડુ-મરચુ' ભભરાવીને વત માનપત્રે।માં છપાવ્યા કરને.” ત્યારે હવાએ કહ્યું કે “કયું વત માનપત્ર સારૂં* 


છે?” મે' કહું-“જુદી જુદી ભાષામાં એવાં _ધણાંય વર્તમાનપત્રો! છે. તેમાં તારી પ્રશ'સા છપાવ્યા. 


કર.” હવાએ પૃખ્યુ-“શું સૂય'લેઈક અને ચ'્લોકમાં પણુ તમારાં છાપાં જાય છે ?” મે કહ્યું-. 
“ત્યાં તો નથી જતાં.” 

“ છુવાએ મારી મૂર્ખતા ઉપર હાસ્ય કયું” અતે કહ્યુ' કે “તમે ખરેખરા ફૂપમ'ડૂક છે, તમારે: 
મન થેડાજ લેકેનુ' ખરહ્માંડ છે; મે તો પ્રાણીમાત્રની સેવાનું વ્રત લીધુ' જે અને મારં વર્તમાન- 
પત્ર તો મારા ઈશ્વરનું હૃદય છે. ત્યાં અધી ખખરેો આપોઆપ પહોંચી જય છે. સારી-ખોટ્ટી સૌઃ 


વાતો ત્યાં છપાય છે. કેોઇપણુ વાતને! ત્યાં પક્ષપાત હોતે! નથી. કે!ઇના કહેવાથી ત્યાં કોઈ ખબર 


છપાતી નથી. સાચી ખખરે તો ત્યાં આપોઆપ છપાઈ નય જે. હુ' તમારા જેવી મૃખષ નથી કે. 
વિત્તાપનબાછના, વાડાઓમાં ફસાઈ પડું. તિઃસ્વાથ' ભાવથી ચૃપચાપ પ્રાણીમાત્રની સેવા કરવી,,. 


એજ મારા ધર્મ છે; અને મારા સ્ત્રામીને પણુ એજ પ્રિય છે. તમે પણુ માર્‌' અનુકરણુ કેરે. 
તો સારી ન્વાત.” 


હવાતા આ સ્પજ શખ્દો મને મહુ ખરાખ લાગા: હુ શું હવા જેવી જડ વસ્તુનુ' અનુકરણુઃ 
કરૂ' ? ! મનમાં તે। થયુ' કે, એકાદ ભાષણુ ભરડી-માર્‌' ! વર્તમાનપત્રોમાં તે તેનાં મનોહર વર્ણુને 


' જપાશેજ; પરતુ હવાને તો “લગત લગી પ્રભુ પાવનકી !” તેને માર્‌' ભાષણુ સાંભળવાની જુરસદ 


કયાંથી મળે ? તે તો “જાસચે છુ: ્તત્ાનાં છ્રાળોનામાર્તિનાશનણ્‌ એમ ગાતી ગાતી ચાલી નીકળી- 

જાથી પછી મે' તો મારો બધે કોધ ઉંટ ઉપર ટોળ્યો. વાત એમ છેક, રસ્તામાં એક ઉ'ટ મહાશય: 
થાક ઉતારવા માટે હાથપગ પછાહીને ધૂળ ઉફાળતા હતા. મે' તો ઉડતી ધૂળથી અકળાઈ જઇને. 
કોધપૂવ ક ઉ'ટને કહ્યું ક “તું ભારે ગમાર છે; પશુ તે। છેજ, પણુ તારામાં જરા પણુ અકલ નથી, 


અમે જે રરતે થઇને જઇએ છીએ, ત્યાં ગરીબ મનુષ્યો પણુ એક ખાજું ઉભાં રહી નમીને પ્રણામ' 
: કર્યા કરે છે. અમે જ્યારેઃ જ્યારે ફરવા જઇએ છીએ, ત્યારે યારે અમારા લટ્ટધારી નોકરે! રસ્તામાં 


ચાલનારાઓને। નાકે દમ લાવી દે છે. તે' તો નમોને પ્રણામ કરવાનુ તો! વેગળુ' મૂડ્યુ', પણુ ઉલટી 
: ધુળ ઉકછ્ઠાળવા માંડી! આથી માલમ પડે છે કે, તું ગમાર પણુ છે અને ઘણ પણુ છે.” 

આ ઉપરથી ઉ'ટે પોતાતે વ્યાયામ તા ખબ'ધ ક્ષો, પણુ મારી વાતો ઉપર્‌ ખડખડાટ 
હંસી પડયુ'. તેણે કહ્યું કે “તમે મૂર્ખ તો છે।!જ, પરતુ અભિમાની પણુ છે, ઉમણાંજ તમે 


જ પવનને ઉપદેશ આપવાની ઘૃષ્તા કરતા હતા. પણુ પવન તો આદશ" સેવક છે અતે ઈશ્વરભક્ત 


દ “જેટલે છે. તેણે તમને કઇ કું નહિ. પરતુ મારી સાથે એવી ધૃષ્ટતા નહિ કરતાં મનમાંજ 


મ હ 
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“જુલાયા કરો કે, મરા મસ્તાં તમે બહુજ આગળ વધેલા છે.” ખે કહ્યુ'-“ઉ'ટ ! તું પશુ થઇને - 


 . સનુષ્યને ઉપદેશ આપવા ખેડુ' છે ? મંતે તારી ખુદ્દિ 8પર દયા આવે છે.” ઉટનુ' મુખ ગ'ભીર 'યયુ* -.. 


“આંખોમાં તેજ ચમકવા લાગ્યુ; પોતાનાં નસકોરાં ચઢાવીને તેશે કહ્યું કે “શુ' માત્ર મવુષ્યદેટ 
કળવાથીજ મતુષ્ય પોતાને મનુષ્ય કહેવરાવી શકે ! શુ ઓશગઝેબ, નાદિર્શાહે, મહમ્મદ ગીઝતી, . 


“ખૂની એખ્દુલ રશીદ અને એવા એવા અનેક પાપીઓ શુ' પોતાને મવુષ્ય 'કહેવડાવી શકે ? અને તેમને . : 
માનવદેહ મળી ગયો માટે શુ' તેએ અમ પશુગ્નો કરતાં ઉચા ગણાઇ શકે? ને તમે પણુ એવુ'જ _ 
માનતા હૉ તો તો તમારી અુહ્નિ પણુ સો વાર ધિક્કાર છે !”? * ક 

હું' ફરક ઠડો પડયે. મે' કહ્યું “ભાઇ ઉંટ ! એ પાપી મનુષ્યોની વાત જવા દે. તેઓ તા નર- . . 
રાક્ષસ હતા, છું કાંઈ એવે નથી. હું' તો મારે' માટે કહી શકુ છુ' કે, મારી સમજ પ્રમાણે 
તારા કરતાં હુ' કમાંય સારે છુ.” ઉ ફરીથી હસ્યુ' અને કહેવા લાગ્યુ--“ઠીક, જરા બતાવો 
તો ખરા'કે, મારા કરતાં તમારામાં રું શું સાર્‌ છે ?” 

હુ' વિચારમાં પડયો કે, શુ બતાવું”? ધન સિવાય મારી પાસે ખીંજી શી વસ્તુ છે, કે જેવુ 
'હુ' અભિમાન લઈ શકુ'? અત્યંત સાહસ કરીને મે દબાતે અવાજે કલુ" “ઠીક છે, તુ નનણે છે 
“૧ હુ ત્યાગને . કેટલો ચાહું છુ, સાદાઇથી રહું' છુ'' ખાદી પહેરં છુ, એ શુ' ઓછું છે ?” 
ઉંટે અભિમાનપૂવક કહું “તેમાં અભિમાન લેવા નેવુ' શુ' છે ? મતે જુએ, ડહુ' તો ક'ઇજ 
પહેરતુ' નથી !” મે કહ્યું “વધારે સાંભળ, હુ ભોજન પણુ સાદુ કર્‌' છુ% મસાલાવાળા અને 
તીખાતમતમા પદાર્થો નથી " જમતો.” ઉે કહ્યું કે “ભારે તાગ કયો, મને તો જુએ, હુ તો 
માત્ર "સૂકાં પાંદડાં ખાઇને રદુ' છુ.” મે' કક્ુ--“મે' તો ગૃહસ્થાશ્રમનો પણુ ત્યાગ કરલે! છે. '” 
ઉંટ કહ્યું-“આટલુ' બધુ' અભિમાન શા સાર્‌ કરો છે ? મે' તે ઝહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશજ કર્યો નથી, 
એટલે હું' તો ખાલ-બહ્મચારી છુ'.” મે' કહયું-“મારામાં ધ્ષા-દ્રેષ વધારે નથી, બહુજ એછુ' જૂટુ 
ખોલુ' છુ અને તે પણુ અજણુમાં, વળી ગુસ્સો પણુ એછે! આવે છે.” ઉ'ટે કલ્રુ' કે “એમાં શી 
સેટી વાત? માર્‌ામાંય ધધો, દેષ કરે ક્રોધ નથી; જૂડું' તે હું જવનભરમાં બોલ્યુજ નથી.” 

સે' કહ્યું-“મારામાં સેવાજત્તિ છે.” 

ઊંટે કહ્યું-“હા, એ તો અમે રોજ ન્નેઇએ છીએ. કાલે એક વાછરડું આર્ડયા કરતુ' હતુ 
“ખરૂ'; કેમકે તેતી માતુ' દૂધ તમે રે।જ પી જાએ છે! અને વાહરડુ' ધાસ ખાઇને ચુજરે। કરે છે. 
સાંભળ્યુ' છે કે, એક દિવસ તમે એક ધેડાને પણુ દોડાવી દોડાવીને મારી નાખ્યા હતો ! શહેરના 
સધળા ઘોડાએ એ વાતની ચર્ચા કરતા હતા. તેમતી એક મહાસભા ભરાઈ હતી, તેમાં મરનાર- 
પ્રયે સહાનુભૂતિ અને તમારાપ્રત્યે તિરસ્કાર દર્શાવનાર ઠૅટ્રાવા પસાર્‌ કર્યા હતા. કાણુ નણે 
આવી રીતે તમે ક્રેટલાંય ઊ'ટ, ધોડા અને બળદેને દુઃખ આપ્યુ' છે ! કેટલાંય પશુઓને ખેોડાં 
અનાવ્યાં છે! કેટલાંયતે તમારી મોટરની અડફટે ચઢાવ્યાં છે ! છતાં પણુ તમે ઠીક દીડ” 
સેવાને! રેક મારે છે! !! મને જુએ, હુ' તો કપડાંય પહેરતુ' નથી અને જીભને સ્વાદ તો એટલે।જ 
રાખુ' છુ કે માત્ર સુકુ ધાસ ખાઉ'છુ; ૭તાં પણુ ડફણાં, કોરડા અને ઠોકરો ખાતું ખાતુ નમ્રતા- 
પૂર્વક તમારા લેકેોની સેવા કર્‌' છુ. સેવાત્રત તો આને કહેવાય. તમારાથી સેવા થાયજ શી રીતે? 
પહેરવાને તમારે કિ'મતી -કપડાં જઇએ, ખાવાને સ્વાદિણિ ભોજન નેઇએ, તમારી ચાકરી કરવા નેકર 
નેઇએ, રહેવા માટે બ'ગલા જેઇએ,ફેરવાને. માટે સાર્‌' વાહન અથવા મોટર જેધએ અને મુસાફરીએ 
નીકળે ત્યારે. તો કેટલાય મણુ સામાન અને સુખસામમીઓ સાથમાં રાખા છે. તમારે માટે ખોન્ને 
તા અમારે વદેવે। પડે છે. દુષ્કાળ પડે છે તો અમેશભૂખે મરીએ છીએ, અને પીવાવનુ' પાણી પણુ મળતુ 
નથી. પરતુ તમારા ખાગબગીચાએ લીલાછમ રાખવામાટે મામના કેટલાય ખળદેને વેતર' કરવુ 
પડે છે! અમે તો મોટે જાગે બહાચારી રહીએ છીએ; પષુ સાંભળ્યુ "છે કે, તમારે। મતુષ્મસમાજ 
આ ખાબતમાં પણુ બહું પતિત દશમાં છે. આમ હોવા છતાંય તમે તમારી જાતને અમારા કરતાં  * 
શ્રેઇ માતો છે, એ તે ધણી જ શરમની વાત કહેવાય. ”' 

ઉંઢની વાત મારા અ'તરમાં ઉતરી ગઈ, - મને દિલગીરી થવા લાગી. અતરાતા કહેવા 
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ર નાને “ખો તું તો ઉ વગેરે. કાજ નજક પણુ ખરાભ છે.” એટલામાં પાસે ઉલેલા કેરડાતા” 
* .“ાડે પણુ ડાળીએ હલાવીને કહ્યું કે “આ ઉંટ સાંચુ' ને છે.” યારે મે કહયું-“પ્રભે। ! મને ઉતા 
પુ . જેટલુ' તા આત્મબળ આપે.” 


એવામાં આકારામાં એકાએક વિજળી થઈ, વાદળાં માજવા લાગ્માં, તેનાદારા સાંભળનારે 


: શાંભળ્યુ' અને કહેનાર કહયું કે:-- 


“કો સસ કીન કુટિલ ખલ ફામી; જેહિ તન દિધા તાહિ વિસરાધો; ા 
ભો નિમકહરાસી, શે સમ કોન ડુટ્લિ ખલ કામી? 7 
જાધએ કહ્યું કે, કહેનાર અને સાંભળનાર બન્નેય એેક છે, કોધએ કહયું કે એ તો અ'તર્નાદ છે. 
. આથી મે' પોતેજ ખૂમ પાડીને કહ્યુ કે “સારા કરતાં તો સૌ સારાં છે.” 
( “તાગભૂમિ' માર્ગશીષ-૧૯૮૪ના અ'કમાંના ધનશ્મામદાસ બિડલાના લેખને અનુવાદ.) 





૧૪૧-માતટીને મહિમા . 


નનન 25-59 
આરેગ્યના :મારા પુસ્તકમાં મે' માટીના ઉપચારોવિષે સારી પેઠે લખેલુ'. તે વાંચતાં માટીના 
ગ્રયોગો કરનાર મી. વિઠ્ઠલદાસ પુરષોત્તમ લખે છે 'કેઃ-૦ 
“ “તવજવન'માં તસે માટીના ઉપચારવિષે લેખ લખેલ તે સે' વાગ્યો છે. તેમાં તમે માટી 


' કપડામાં બાંધીને પેડુ ઉપર્‌ લગાડવાનુ' લખેલ છે; પણુ ખરી રીતે જે માટીના ઉપચારેથી ખરેખરો 


ફ્રાયદો મેળવવો હેય, તે! માટીને ભીંજવી કપડા ઉપર મૂકી ત્યારબાદ પેડુ ઉપર અથવા ક્રરીરના 
જે ભાગ ઉપર મૂકવી હેય ત્યાં સીધી ચામડી ઉપર્‌ મૂકવી; કપડાનો ભાગ ઉપર આવવે 


, જેઇએ. મે' એડોલ્ફ જસ્ટતા પુસ્તકતો સ'પૂણુ અભ્યાસ કરેલ છે, અને “એપેનડાઇસીટીઝ' જેવા 


રાગ ઉપર પણુ તેને ઉપયે।ગ કરી માત્ર ત્રણુજ દિવસોમાં સ'પૂણું' આરામ થાય છે, એમ જાતે 
અનુભવ્યું છે; તો આપ “નવજીવન' મારફત ઉપર્‌ લખ્યા પ્રમાણે માટી ચોપડવા લખી જણાવશે, 
તા જે લેકેને માટીના પ્રયોગો કરવા હશે તેમતે જરૂર ફાયદો થશે. ક્રપડાં ખગડવાની ખીકથી 
કપડામાં માટી ખાંધી પેટ ઉપર્‌ મૂકવાથી પ્રાયદો એછે થવા સ'ભવ છે.” 

“ વિશેષમાં આટલુ' પણુ જણાવવાની જરૂર છે કે, જ્યાં દુઃખાવો થતો હોય યાં તો માટી 
લગાડવી; ૭તાં પણુ પેટ ઉપર તે! માટી લગાડતાં નજ ભૂલવુ' જેઇએ. કાર્‌ણુ કે મૂળ રોગ થવાની 
જગ્યા પેટ છે. એટલે દુઃખાવે થતે। હેય ત્યાં તેમજ પેટ ઉપર બન્ને ઠેકાણુ માટી લમાડવી નેઇએ 
અને ધણુ ખરા રૈગે। તે! માત્ર પેટ ઉપરજ માટી લગાડવાથી તુરતમાં મટી જશે. મજકુર પ્રયોગે 
ત સ કર્વાનીયે જરૂર છે; અતે નને અપવાસ ન થઇ શકે તે! દળ અથવા દૂધ ઉપર 
રછેવુ ી 

1 ઉપરથી પોતાનો અવુભવ જણાવવા મે લખતાં તેમણે નીચૅતો પત્ર લખ્યેઃઃ 

“પેટના દુઃખાવો તો એટલે સખ્ત [હતો કે જમણા અથવા ડાખા પડખે પણુ ફેરી શકાતુ 


નહિ. ખોરાક બધ કરેલ અતે ત્રણુ દિત્રસ અને રાત ચાલુ પેટ ઉપર માટી બાંધી રાખેલ. માટી 
' દિવસના ભ્રાગમાં બે ખે કલાકે ખદલાવતો, પ્રષુ રાતના તો સૂતી વખતે બાંધતે। તે ઠેઠ સવાર સુધી 
તેમજ રહેવા દેતો. દુઃખાવો જે અસલ હતો તે તો માત્ર ખેજ કલાકમાં એછે! થઇ ગયો, અને 


પડખાભર પ્રરવામાં પણુ તકલીદ નહેતી પડતી; પણુ પેટની અ'દરને રોગ તદન નાખૂડ થઇ નય 
તે માટે ત્રણુ દિવસસુધી પ્રયોગ ચાલુ રાખ્યો. મારા ડૉકટર મિત્રને મારા દુઃખાવાની વાત કરી, 


“એટલે તેમણે તો તે “એપેનડાઇસીટીઝ' જણાવ્યુ' અને તેમાં આવી રીતે માટીનો ઉપયોગ કરવા *- 
માટે થોડે ઠપકો પણુ આપ્યો, તે ભાઇને મળેલા જ્ઞાન સુજબ તેમણે જે હેૅપક્કે આપ્પો તે બદલ 


| .સૈ* તેમને! ઉપકારે માન્યો; પણુ છેલ્લાં આઠ વર્ષોથી ડુ જે કુદરતી શપચારે કરતો આવ્યો હું અને 
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૦ જે મેહા તેમાં બેસી ગઈ છે, તેમાં ક" ર! મંજકુર ઈ ન. કસવી સમ્યા: પાશે ક્ત 
“થોડી થોડી છાશ અને નાર'ગીથી અપવાસ તોડ'યાં અને આસ્તે આરત. ચાલુ ખોરાક ઉપર આવી. 
ગયો, આ રેગયી મારી કેટલાક દિવસની મનની મુરાદ પાર્‌ પટી. મને અન્નતો. સામ કેરી કળ, 
શાક, દૂધ અને છાશ ઉપર રહેવાનું કેટલાયે વખતથી થમા કરતુ હતુ; પણું તે બાબતમાં ચોકસ :' 
દરાવ નહિ કરેલ અને માર્‌ આ અપવાસ પણુ મારી આજ દિવસની જ'દગીરમાં પહેલવહેલાજ 


જતા. ખોરાકમાં ફેરફાર કરવાની તક સારી મળી ગઈ, એટલે મે' તેજ દિવસથી અન્નને યાગ કર્યે 


છે. ખનૂર, મગફળી, ખદામ, કીસમીસ, શાકભાજી, દૂધ અતે છાશ ઉપર રહું છું; અને જે લાંબા .. 


“વખતથી કબજિયાત રહ્યા કરતી તે હવે નથી. વખતસર દિશાએ જવુ' પડે છે,9૮ 97 ૩» 2” 


“તાવ "ઉપરઃ-ખે વર્ષના છે।કરાના પેટ ઉપર માટી ખાંધેલ, તેના ઉપર ઉનતુ' કપડુ ખાંધેલ; : 


ખોરાકમાં માત્ર ગરમ પાણી અને સ્વાદને ખાતર થેાડુ' મધ. ખેજ દિવસ આ ઉપચાર કરવાથી ક. 
આરામ થઇ ગયો.” 


“શરદીમાં પણુ માત્ર પેટ ઉપર પાટો બાંધવાથી મને પોતાને આરામ થયે! છે; પણુ તે દર્‌- * 


“ સિયાન ખોરાક તો જરૂર બધ શખતો-અપવાસ કરતે.” 

“ખર્જવુ'-એક ભાધતે લાંબા વખતથી મજફુર રગ હતો, તેમના એક મિત્રે યુ ગળીનો લેષ 
કરવા જણાવ્યુ; પણુ લેપથી તે આરામ થવાને ખદલે વેદના વધી. આંગળી પાકી અને વેદના તે॥ 
એટલી ૯દ સુધી વધી પડી કે રાતના ઉંરધ્ર પણુ ન આવે. ખે દિવસ બાદ તેમણે મને વેદનાની 
વાત કરી. મે' તેજ વખતે લેપ ખોલાવી માટી બ'ધાવી. માત્ર ખેજ કલાકમાં ઠૅ'ડકક વળી ગઈ, સ- 
પૂણુ, રૂઝ વળતાં ૧૫ દિવસે। લાગ્યા, મજકુર ભાઈ તેલ-મરચાંને। છૂટથી ઉપયોગ કરે છે, એટલે 
નહિ નેવી અસર હજી રહી ગયેલ છે. તે ને તેએ મૂકી દે તો રોગ જડમૂળથી જય.” 

આ બન્ને પત્નોતી સૂચનાનેો ઉપયોગ ધણાં દર્દોમાં તો છૂટથી થઈ શકે તેમ છે. જ્યાં જખમ 
થયે! હેય અથવા ચામડી ઉતરી ગઇ હોય ત્યાં તો માટી ખુલ્લી નજ મૂકાય, એમ મારો અભિ- 
ત્રાય છે. પેડુ ઉપર્‌ જરૂર છથી માટી મૂકી શકાય છે; અને કપડાંમાં મૂકેલી માટી જેતે લાભ ન 
આપે તે છૂટી માટીને ગ્રયોગ કરી જુએ. હાલ પણુ માટીના સામાન્ય પ્રયોગો હુ' કરંજ છું અને 
તેના ફાયદા અનુભવુ છું : એ ૧લાજ એવે સહેલે।, સસ્તો અને સાદે છે કે બધાએ મર્યાદામાં 
અજમાવવા યોગ્ય છે. પેટ ઉપર્‌ માટી મૂકવાને પ્રયાગ ભૂખે પેટેજ થાય એ યથાથ છે, માટી 
હમેશાં ચોખ્ખી જગ્યાએથી લેવી ન્નેઇએ, એ યાદ રાખવાની આવશ્યકતા છે. માથાના દુઃખાવા- 
માં અને તાવમાં ખરકફેને! ઉપયો।ગ કરવામાં આવે છે, લાં માટી ખરના કરતાં સામાન્ય રીતે વધારે 
સારો જવાખ આપે છે. રુ મોહનદાસ કરમચ'દ ગાંધી 


(તા. ૮-૧-૧૯૨૮ ના “નવજવન'માંથી ) 





ગુન્હા ઘટાડવાની રશિયાની અજબ રીત ૩૨૧ 
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૧૪૨-ગ્રુન્હા ઘટાડવાની રશિયાની અજબ રીત 


“-ગ્ૂેછેનટ્ઞસન્સ્ય્ઝ્જ્્ન--- 

રશિયાનાં ખોલ્શેવિક કેદખાનાંઓવિષે મે' હજારે! વાતો સાંભળી હતી. સામ્રાજ્યવાદી વર્ત- 
માનપત્રેએ એ જેલે નાં કાલ્પનિક ચિત્રે। દોરી સોવીએટ રશિયાને શિરે કાળે ટીલે ચહાવ્યે 
હતો. ખોલ્શેવિક કારાગર એટલે ભય'કર્‌ અત્યાચારોતું સ્થાન, સાક્ષાત્‌ મલિનતા, સીતમગાર્‌ સત્તા- 
ધારીઓનુ' નબળાને કચડી નાખવાનું ૯ થિયાર, એવા એવા છાપાશાહી ખ્યાલે। બાંધીને હું રશિયામાં 
પ્રવાસે પહાંચી, અને મારી સૌથી પહેલી ધ્ચ્છા આવું એકાદ કેદખાનું જેવાની હતી. 

જ્યાર્જી અન જેલ 

તિક્લિસથી થેાડે દૂર એક જ્યોજ અન કેદખાનું રશિયન સામ્યવાદની અબોલ છહી પોકારતું ઉભુ” 
છે. મો।ટરમાં ખેસી હુ' બે-ત્રણુ સખીએ સાથે એ ખાજુી રવાના થઈ. શહેરના મુસ્લીમ વિભાગમાં 
થપ્ને માટર્‌ નીકળી યારે મારા સ્મરણુપ્રદેશમાં ભૂતકાળનાં ચિત્રો! ધેરાયાં. તિષ્્લિસ ઉપર અનેક 
પ્રનઓનાં વિકરાળ આક્રેમણુ થયાં હતાં. ઈરાતીએઓએ, મીકેએ, આરખેોએ, કઝારો અને મ'ગાલોએ 
કાક્રેસસ પર્વતની તળેટીના આ પ્રદેશની ધણીય વાર્‌ ખાતાખરાખી કરી હતી. એ સૌને અ'તે આવ્યું 
ખોાલ્શેવિક આક્રમણુ; પણુ એણુ તો આગલા સવ હૃમલાઓને શમાવી દઈ આ પ્રદેશ ઉપર્‌ જ્ઞાન 
અને વિકાસનાં અજવાળાંજ પાથર્યા છે. ી 
રઢીઆછી સગવડો 

જેલના દરવાજે અમને કારાગારને કમાન્ડર (ઉપરિ અધિકારી) મળ્યો. તેણે અમને અ'દર 
દાખલ કર્યા. વિશાળ ચાલીની આસપાસ સુ'દર બગીચો આવી રલો હતે. નાના છેડ ઉપર પુષ્પો 
ઝળકી રલાં હતાં. છૂટા છૂટા ક્યારાએમાં માણુસો ખુશમીન્નજથી હરતા ફરતા હતા. સામાન્ય 
લેબાસમાં એક માણુસ કમાન્ડર પાસે આવ્યે. મે' તેને' પૂઠયુ--“તમે જેલરક્ષક-વીડર્‌ છે! ?” 

મારૂં અનુમાન જુડું' પડયુ; કારણુ કે એ તો ખૂનના ગુન્હા ખદલ પાંચ વરસની સન્ન ભોગ- 
વતો કદી હતો ! 

બગીચાને ખીજે ખૂણુ અમે જઇ પહોંચ્યાં. યાં સ્વચ્છ વિશાળ સ્નાનગૃહે। હતાં. એમાં 
ધારાસ્નાન( શાવર ખાથ )ની રટીઆળી સગવડે હતી. સૂયસ્તાન માટે પણુ એક ખુલ્લો ઓરડે! 
હતો. પૂછપરછ ઉપરથી મને જણાયુ કે, આ ખધી ચીજે કેદીએએ પોતાના હાથયીજ ખનાવી હતી. 

કેદમાં સારંગી 

અમે જેલનું ખરાખર્‌ નિરીક્ષણુ શરૂ કર્યુ", એક ખાજુ રસોડાએની હાર ખડી હતી, તેતી 
પાસેજ નાની એરહીઓની કતાર હતી. પહેલાંના જમાનામાં એ ખોલીઓમાં કેદીઓને ગૉંધી મૂકવામાં 
આવતા, પણુ અત્યારે તો તેમાં “શાવર-ખાથ' ગોઠવી દેવામાં આવ્યાં હતાં ! 

નીચલે। ભાગ વટાવી અમે ઉપરતૈ માળે ગયાં. તુર્તજ અમારી આસપાસ ગુન્હેગાર ઝુ'ડાળુ” 
બાંધીને ઉભા રહા. અમે આગળ ચાલ્યા કે એ સો કેદીએ પ'ગ્‌ લહેરથી અમારી સાથે હી'ડવા 
માંડયા. બધખારણાની ઓરડીએ।, તાળાં કે ખોલીએ જેવુ યાં કાંઇજ નહેોતુ'. કેદીઓને પૂરી 
રાખવામાં આવતા નહિ. માત્ર મોટા મોટા સ્વચ્છ એરડા લતા. તેમાં કેદીઓ સૂતા-બેસતા અને 
વાંચતા. એમનાં બારણાં ઉપર્‌ તાળાં કેઇ દિવસ લટકાવવામાં આવતાંજ નથી. કેટલાક ઓરડા- 
એમાં તો સૌ'દર્ય અને કળાનું વાતાવરણુ દેખાતુ. પુષ્પોના સુ'દર પ્યાલા અને છાબહીઓને કેદીઓ 
પોતાના એરડામાં ગોઠવી રાખતા. એક એરડામાં વળી ખે-ત્રણુ અપરાધીઓ સાર'ગી બનળવતા હતા ! 

આ તે જેલ કહેવાય કે નિશાળ ? 

અમારી સંગાથે જ્યોર્છઅન સેોઉલીસીટર જનરલ હતે. એને નનેઇ એક કેદી ઉભે! થયે! અને 
ઉમળકાભેર ઉસ્તધૂનન કર્યું. એમની વચ્ચે ખે ધડી ધીમી ગે।ષ્ટિ પણુ ચાલી. વાત એમ દતી કે, 
પેલે કેદી આ સેોલીસીટર જનરલને! નિશાળને। ગાોઠીએ। હતો. 
રમ ૨૧ 


૩૨૨ કભસ'ત્રહ-ભાગ ત્રીજે 
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તમામ કેદીએએ એમનાં મૂળ કપડાંજ પહેર્યા” હતાં. કેદીનો દરજ્જે બતાવવામાટે ખીન્ન 
દશામાં જેમ અમુક નતનેજ હલકે! પોશાક પહેરાવવામાં આવે છે, એવુ કરુ' ધતી'ગ આ રશિ- 
યન કેદખાનામાં હેતું' નથી. બીજ દેશોની જેલોમાં જઇએ તો કેદાએના વદન ઉપરની ગમગીન 
છાયા ન્નેઇ, એમની નિરાશા કે ઝનુન ન્નેળ આપણુને એવીજ લાગણી થાય કે, ગરીખોને જાલીમ 
કાયદાએ સમાજમાંથી બહાર તગડી મૂડયા છે; પણુ અડી' બોલ્શેવિક તત્ર નીચે ચાલતી જેલમાં 
તા તમામ કેટીએ આન'દી, ઉત્સાહી અને ઉલ્લાસવ'ત ભાસતા લતા. પ્રાથમિક નિશાળમાં અભ્યાસ 
કરતાં બાળકે જેવો તેમને દેખાવ હતો. આખી જેલ સ'સ્થા જેધને મતે એમજ લાગ્યુ' કે, અહી” 
જેલખાનુ નથી, પણુ શિક્ષણુશાળા અને ઉદ્યોગ-કાર્ખાનાં ઉદાર્‌ વ્યવસ્થાપૂવક ચાલે છે. 

જેલમાં ફાયદા 

જે કેટીઓ નિરક્ષર હેય તેએ અહી' લખતાં-ત્રાંચતાં શીખે છે. અભ્યાસની અનેક સગવડે। 
અઢી પૂરી પાડવામાં આવે છે. ઉદ્યોગનું પણુ સંગીન શિક્લણુ અપાય છે. જેને જે ઉદ્યોગમાટે 
રસ હોય તેનાજ શિક્ષણુની તેને સગવડે। મળે છે; અતે આ સૌને શિરે સગ ચઢાવે એવી અહીની 
વ્યવસ્થા તો એ છે કે, આ કેદખાનાના હુન્નરઉદ્યોગની ચીનજ્નેમાંથી જે ક'ઈ નફે। થાય છે તેમાંથી 
પ૦ ટકા કેદીએનેજ મળે છે ! એમાંતે ર૨૫ ટકા નફે તે તેમને વેચાણુની સાથેજ આપી દેવામાં 
આવે છે, કે જેથી જેલમાંજ તેએ તેને ઉપયોગ આન'દમાટે કરી શકે. બાકીના પચીસ ટકા તેમને 
મુક્ત થયા પછી મળે છે, કે જેથી તેએ આખરૂદાર્‌ અને વ્યવસાયી જવન શરૂ કરી શકે. 

કેદમાં પણ નાટક-સીનેમા ! 

કામ કરવાના ઓરડામાં અમે જઇ પહોંચ્યાં. સાંજ પડેલી હોવાથી કેઈ કેદી કામ કરતો નહોતો. 

મે' પૃછ્યું:-“શુ' ખધાજ કેદીઓ હુન્નર ઉપર દરરોજ કામ ડરે છે ?'' 

“બધા તો] નહિ, ધણા ખર્‌ા. વળી અમે કામ કરવામાટે તેમને પ્રલોભન પણુ આપીએ 
છીએ. ખે દિવસ કામ કરનાર કેદીને માટે જેલનિવાસના ત્રણુ દિવસ પસાર થયા ગણાય છે. આ 
હિસાખે તેએ કેદમાંથી નિયત સમયથી વહેલા છૂરી શકે છે.'' જેલરે જવાખ આપ્યો. 

જેલમાં નાટક-સીનેમાની પણુ સગવડ પૂરી પાડવામાં આવે છે. એક જ'ગી હોલમાં ર'ગભૂમિ 
રાખી છે અતે તે પર લેતીન તથા માકર્સની ૭ખીઓ લટકે છે. ર્‌ગભૂમિપર કેટલાક કેદીએ 
સીનેરી ગોટંવતા હતા. કેદખાનાની “નાટક મ'ડળી' ના તેએ સભ્યે! હતા. 

પુસ્તકાલય 

જેલતી લાયભેરીમાં અમે સામ્યવાદી છાપાંએ ન્નેયાં. ઉપરાંત કેદીએ પોતે પોતાનુંજ એક 
વત:માનપત્ર ચલાવતા હતા. એ પત્રતા વચલા પાનામાં કેદીઓની પરિયાદો નાંધવામાં આવી હતી. 
કાગળો કેમ મોડા મળે છે, વીડ રે બેદરકાર છે કે પોસ્ટ ઔડીસ શિથિલ છે, એ બાબતની 


તેમાં મુક્ત ચર્ચા હતી. 
કેવીઓમાંથી ધારાશાન્રીઓ 

પુસ્તકાલયની ખાજુઓમાં કેદીઓના કાયદાના સલાહકારે। ખેઠા હતા. એ સલાહકારો! ખહાર- 
થી નહોતા આવ્યા, પણુ કેદીએમાંથીજ કેદીઓએ ચુરટી કાઢેલા હતા. અઠેવાહીઆમાં બે વખત 
કેદીઓના સ'બ'ધીએ જેલમાં મુલાકાતે આવી શકે છે. સુલાકાતદરમિયાન કે।ઇ પણુ પ્રકારનો જાપ્તો 
રાખવામાં આવતે નથી. 

જેલ-સ્વરાજ્ય 

તિક્લિસના કેદખાનામાં કેદીએ સ્વરાજ્ય માણે છે. તેમતાપર સખ્તાઇ મૂકાતી નથી. જેલ- 
રક્ષક કહે છે કે, કેદીએ પોતાની મેળેજ વ્યવસ્થા અને નિયમન પાળે છે. સત્તાધારીએ એમના 
ઉપર અજબ વિકશ્ચરાસ રાખે છે. રવીવારે ને કેદીઓની ઇચ્છા થાય તો તેમને પોતાનાં કુટ્‌'બ- 
સાં મનહ માણી આવવાની છૂટ-પરવાનગી મળે છે. આ વાત અજયખી પમાડે તેવી છે, ૭તાં 
' સાવ સાચી છે.રશીઆમાં ગુન્હા અને અપરાધને ખરાબ સ'યેોગો અને યોગ્ય શિક્ષણુના અભાવનુ'જ 
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ન 
ખાડને બદલે મોળ ખાએ? ૩૨૩ 
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ર પરિણામ ગણુવામાં આવે છે. ગે વસમા સયોગા દ્ર કરી તમને સ'ગીન શિક્ષણ આપવામાં 
“આવે તે! અપરાધનેો અ'શ લગભગ નાખુદ થાય, એમ ખોલ્શેવિકે। મક્કમપણે માને છે. નને અપ- 
-રાધીએનતી આથિષક સ્થિતિ સુધરે એવી યોજના થાય તે પછી ગાંડા માણુસોસિવાય ગન્હાને 
અવકાશ રહેતોજ નથી. માનસશાસઅની નજરથી અપરાધીઓને કેળવવાની પ્રથા રશીઆમાં શરૂ 
થઇ છે. એતી સફળતા ખુલ્લી રીતે ન્નેઈ શકાય છે. ગુન્હેગારોને સમાજમાંથી નકામા અને ભય'- 
કર્‌ માણુસોતરીકે કાયમતા કોારડાથી હડધૃત કરવાને બદલે તેમતે ઉપયોગી શહેરીએ બનાવ- 
વાતી સો।1વિયટ રશીઆની નેમ છે. 
નિદાન 

ન્યારે જેલ છેડી અમે સહુ ખઢાર્‌ આવ્યાં, ત્યારે મારા મનમાં એકજ વિચાર ધેોળાયા કર્યોઃ- 

“દૃગ્લાંડનાં કાર્ખાનાંઓમાં કામ કરતા મજ્રે। કરતાં આ કેદખાનામાં કામ ઉઠાવતા 
" કેદીએની સ્થિતિ કૈટલી બધી સારી છે ?” 

ખરેખર, રશિયન જેલો તો અપરાધીએને સ'સ્કારવાનાં સુદર સાધને। છે. બધા દેશો એને 
'પગલે પળે તે! દુનિયામાંથી ગુન્‍્હેગારી કેટલી બધી ઓછી થઇ જય ? 

(તાન ૧૪-૪-૨૮ ના “હિ'દુસ્તાન”માંતો મીસ ડ્રેયા અટલીને લેખ ) 
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૧૪૩--ખાંડને બદલે ગોળ ખાએ. 
“-ગ્સ્ક્્્જુણ્ેન્સ્ટ્સ્ક્વ્ન-- 

વર્તમાન યુગમાં વિત્તાને જે અનેક નવી શેધે કરી છે, તેમાં સફેદ ખાંડ એપણુ આ જમાન।- 
ની રોધનું પરિણામ છે. એ પહેલાં લેકોા ગોળ અને થોડા પ્રમાણુમાં ઝાંખા રગની ખાંડ 
વાપરતા. હજુ પણુ ગામડામાં ખાંડને બદલે ગાળ વપરાય છે અતે ત્યાં લોકો ખાંડ કરતાં 
ગોળને વધુ પૌષ્ટિક માને છે. તેએ ખોરાક દેખાવડે કરતાં નથી. શહેરોમાં આજે તેથી ઉલટી 
રીત છે. શહેરવાસાએ। દેખાવને પ્રધાન પદ આપતા જણુ।ય છે. ગોળની બઅનાવટ દેખાવે ખાંડ 
કરતાં ક'ઇક સ્‍્યામ ખને છે; તેથી ખાંડ પૌણ્ક છે કે નહિ, તેનો વિચાર કર્યાવિના સ્વચ્છ દેખાવની 
ખાંડ શહેરીઓ ખૂબ વાપરે છે અને પરિણામે ખાંડના વધુપડતા ઉપયોગથી પોતાની ત'દુરસ્તી 
“અમુક પમાણુમાં બગાદઠે છે. 

દુનિયાના કેઇઇ પણુ ભાગ કરતાં હિ'દમાં વધારે શેરડી પાકે છે, છતાં દુનિયાની કોઇ પણુ 
પ્રજા કરતાં આપણે ગળપણુનો એટલે! હદ ઉપરાંતનો ઉપયોગ કરીએ છીએ કે આપણે ખીન્ન 
દેશોમાંથી ધણી ખાંડ આયાત કરીએ છીએ. પરદેશથી આવતી એ ખાંડ તદ્‌ત સાફે થયેલી 
હેવવાથી તેમાંથી ઘણાં પૌણ્ઠિક તત્ત્વા નાષ્ુદ થયેલાં હોય છે અને તેથી આવી ખાંડ આપણા 
શરીરને ધણું તુકસાન પહોંચાડે છે. કેટલાકનું એમ માનવુ હેય છે કે, ગોળ કરતાં ખાંડ વધારે 
સાફ થયેલી હોય છે, અને તેથી ખાંડ વાપરવાથી શરીરમાં તેટલો કચરો ઓછે! નજ્નય; પણુ આ 
સોટી ગેરસમજ છે. ગોળને ધણુ સાફ્‌ નહિ કરેલો હોવાથી તેમાં ધણી જાતનાં તત્ત્વા-કૅલ્શિયમ, 
સો અને વાઇ્ટામિન્સ (જવન-તત્ત્વો) રહેવા પામે છે, જ્યારે ખાંડને તદ્‌ત સાફ બનાવવા 
જતાં આ બધાં શરીરને ઉપયોગી થવાવાળાં તત્ત્વો નાશ પામે છે. સફેદ ખાંડ તેથી એક કેવળ 
રાસાયણિક પદાથ” બની રહૈ છે અને તે ખોરાકને લાયક રહેતી નથી. 

ગાળ કે ખાંડ મુખ્યત્વે શેરહીમાંથી બને, પણુ નવી શેધ પ્રમાણે જર્મની અને ખીન દેશમાં 
“ઔટરૂટ'(ગાજર જેવુ' ક'દ)માંથી હવે પુષ્કળ જથ્થામાં ખાંડ બને છે. આ શેરડી કે બીટ- 
રૂટ પાકને ધણી ઉંચી જાતનું ખાતર દર વખતે જેઇએ છે. આનુ' કારણુ એ હોય છે કે, શેરડીને 
પાક જમીનમાંથી ધણા કસ ચૂસી લે છે. આથી ને દર્‌ વર્ષે તેમાં ખાતર નાખવામાં આવે 
નહિ, તો જમીનની પળદ્પતા ઘટવા માંડે છે. વળી શેર્હીના પાકને સુયત! તડકો ખાસ જરૂરી ' 





૩૨૪ શુભસ' મહુ-ભાગ ત્રીજો 
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ગણાય છે અને ખીન પાકના પ્રમાણુમાં શેરડીને પાક લાંબા સમય સુધી ઉભે રહે છે. આથી' 
શેરડીવાળ। પ્રદેશના લે।કેો શૈરહી ચૂસે છે અથવા કોલ ઉપર તાન્ને રસ પીએ છે. આથી તેમના 
શરીરમાં ખૂટતાં તત્વો મળી રહે છે. હાડકાંને મુખ્યત્વે જુલ્શિયમ' ધણુ' નનેઇએ, અને શેરડીના. 
રસમાંથી તે ધણું મળી આવે છે. ઘણી વખત માંદા માણુસને શેર્‌ડીવાળા પ્રદેશમાં લધ જઈ 
કાલ ઉપરથી તાજે રસ પાવામાં આવે છે. આથી ધણી વખત આવા દરદીઓ સાનન થાય છે.. 
તાવથી પીડાતા દરદીને હજુ પણુ ગામડાંઓમાં શેરડીના કકેડાઓને થોડા ગરમ કરી ચૂસવા. 
આપવામાં આવે છે અને કેટલીક વખત આ ઇલાજ ઉપયોગી થઇ પડે છે. દેશી પદ્દતિએ શેરહી- 
ના રસમાંથી ગોળ બનાવવામાં આ બધાં તત્ત્વો કાયમ રહે છે; પણુ જેમ જેમ તે રસને વધુ 
ને વધુ સાફ કરી ખહુજ સકેદ ખાંડ બનાવવામાં આવે, તેમ તેમ આ બધાં જીવનનાં ઉપયે।ગી 
તત્ત્વા નાશ પામતાં “ય છે. એટલે તે ખોરાકને લાયક રહેતી નથી. 

આપણામાં માટલીએ ગેળ વધારે પોણ્રિક મનાય છે. સ્વાદમાં તે ખાર હોય છે, પણુ એ' 
બ્તાવી આપે છે ક, તેમાંથી જરૂરી તતત્વો નાશ પામ્યાં નથી. શરીર ફિ્‌કકુ' પડી ગયુ' હોય તેમને 
મા્‌? ખાંડને “દલે આવે।જ ગોળ વાપરવો જ્નેધએ કે જેથી તેમના લોહીમાં જે લેોહનો ભાગ ખૂટે: 
છે તે પરો થઈ રહે અને તેમતુ' લોહી ક'ઇક સુધરે. ગરીબ માણુસો આર્થિક સ્થિતિને લઇને 
ગાળ વાપરે છે, તેથીજ તેઅ શરીરે કઇક નિરોગી રહેતા હેય તો તેમાં આશ્રય પામવા જેવુ 
નથી. શેરડીના ખેતર ઉપર્‌ ક્રોલમાં રસ કાઢતાં જે ખામીનો ભાગ કચર્‌ાતરીકે ગણાય છે, તે 
રોરના ખોરાકતરીકે ઉપષ્યાગમાં આવે છે; આથી તેઓ પણુ રૂરૃપુણ બને છે. 

આ ઉપરથી એમ સમજ લેવાનુ' નથી કે, આપણે ખૂખ ગોળ ખાતા થઇ જવુ'. શારીરિક: 
શ્રમને લઇને લોહીમાંથી જે ખાંડ વપરાય છે તેતી જગ્યા પૂર્વા પૂરતાજ ગળપણુવતી ખોરાકમાં. 
જરૂર છે; પણુ એ જરર ( શરીરશ્રમ વધુ ન હેય તેવા માણસો માટે ) ઘણી ઓએઈઇછી હોય છે. 
એટલે આપણા ખોરાકમાં ગળપણુ ઓછુ હોવુ જેઈએ, અને જે ગળપણુ લઇએ તેમાં ખાંડને બદલે. 
ગાળનેોજ ઉપયોગ કરવો જનેઇએ. જે કે ગળપણમાં સૌથી સારી વસ્તુ તો સકો મેવો ગણાય છે. 

( નવચેતન'ના એકઅ'કમાં લેખક-શ્રી. ચુનીભાઈ ધ. પટેલ ) 





૧૪૪-શીંગોડાં 

હિ'દુસ્તાનમાં દરેક ત્ઠતુમાં કઈ ને કઇ ફળ થયાજ કરે છે. એ ત્રાતુત્રકતુનાં ફેળ ખાવાની? 
આપણે રેવ રાખીએ તો ચાણ, કીષી કે સેોડાલેમત જેવાં ક્ણુક આન'દ આપનાર પીણાં 
પાઠળ જેટલા પૈસા બગાટીએ છીએ તેથી ઓછે મૂલ્યે આપણે વધારે પૌદ્દિક અને સાત્વિક 
ખોરાક તથા કુદરતી મીઠાશનેાો આનદ માણી શકીએ; અને આપણા દેશમાં કુદરતની તો એવી 
મહેર છે કે ગરીખો પણુ ખાઇ શકે એવે સૉંધે ને પૌજ્તિક મેવો તે પૂરો પાડે છે. રીંગોડાં 
પૃણુ એમાંનેોજ એક મેવો છે. 

ર્સાયણુશાસ્રીઓ શી'ગોડાંનાં તત્ત્વો નીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ-પાણી ૮૪.૫૮ ટકા, ચરખી .૧૮ 
ટકા, સ્ટાચર ૯.૧૪ ટકા, રેસા .૫૬ ટકા, પ્રોટીન્સ (શરીર્બધારણુને પુષ્ટિ આપનાર તત્ત્ત) ૨.૩૭ ટકા, 
એ ગળી જય એવા સ્ટાચ (મેદા)તના ભાગ ૨.રપ૫ ટકા, ક્ષાર .૯૨ ટકા. 

૧૦૦ ત્રામ (લગભગ પાશેર) શી'ગોડાંમાં ૪૮.2૭ ટકા કેલોરી: ગરમી આપવાનુ' બળ છે. 
એની ન્નેડૅ દૂધનાં નીચેનાં તત્ત્વા સર'ખાવવાથી ખનેની પોષણુશક્તિ સમન્નશે.. 

પાણી ૮૪.૩૫ ટકા, ચરખી ૫.૨૪ ટકા, પ્રોટીન ૩.૩૮ ટકા ક્ષાર .૭૦ ટકા અને કાખૌહાઇડ્રે 
૪.૪૨ ટકા હોય છે, 


# એક કેલેરી એટલે ર રતલ પાણીને ખરફનો સ્થિતિમાંથી વરાળ નીકળે એ સ્થિતિપર લઇ ન્ય તેટલી ગરમી- 
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દૂધ કરતાં શીગોડાંમાં ૨૨. ટકા વધારે ખનીજ ક્ષારો છે અને તે પણુ કેવા કેવા ? પોટાશના, 
' સોડાના, ચુનાના, લેહના તથા ફરૉસ્ફ્રસના. લોડ અને ફ્ોસ્ક્રસને લીધે એ તાકાત આપનાર તથા 
લોહી અને ત્તાનત'તુને બળ આપનાર ગણાય છે. આયુર્વેદમાં એને આરેગ્યવધક (અલ્ટરેટિવ), 
વીર્યવર્ધક, સારક (એસ્ટ્રીન્જન્ટ) તથા સ્ચિપ્રદ કલ્યાં છે. 

ખળર્માં મળતાં ખાડેલાં શીગોાડાં તાન્ન'તાજા' ખાવાથી ખહુ ફાયદો કરે છે. સૂકાં શીગોડા- 
નો લોટ પણુ પચવામાં હલકે! અને માંદાં માણુસોને અનુકૂળ ગણાય છે. એરેર્ટ, સાખુદાણુા 
જ ચોખા કરતાંએ વધારે પૌદ્ઠિક છે અને એના લોટની ખીર દૂધમાં કરીને ખાધી હોય તો સ્વાદમાં 
'પણુ મિણ બને છે તથા ખહુ સહેલાઇથી પચી જય છે. 

હિ'દમાં એકલા કાસ્મીર્માંજ શી'ગોડાંમાંથી એક લાખ રૃપિયાની આવક થતી ન્નેઇ આસ્ટ્રે- 
'લિયાતા મેલખેન શહેરને ફર્ડિનાન્ડ વે!ન મુલર્‌ કલકત્તથી એનાં ખીજ લઈ ગયે છે અને આખા 
“એસ્ટ્રેલિયાનાં તળાવોમાં વાવીને એ પુદ્ટિકારક ખોરાક અખૂટ જથ્થામાં પૂરો પાડવાની આશા રાખે છે. 


( “કુમાર'તા એક અ'કમાં લેખક-ડૅ.. હરિપ્રસાદ વરજરાય દેસાઇ. ) 
----ગડ્સ્ય્કક્ન્્ઝ----- 
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૧૪૫-દૂધે 


મ ત મણ માદા સાડેસાદ 


દૂધને ખોરાક ખાળકથી માંડીને ૬દ્દ સુધીનાં-સાન્ન' તેમજ માંદાં-ખધાંને માટે ખાસ ઉપ- 
યોગી છે; પર'તુ એની જેટલી દરકાર રાખવી નજેઇએ તેટલી આપણે રાખતા નથી. દૂધને જ્ને 
બરાબર સ'ભાળપૂવ ક ન રખાય તો તે એકદમ બગડી નય છે. નાનાં જ'તુએ-ખેકિટરિયા-ની 
વૃદ્ધિ દૂધ ઉપર એકદમ થાય છે. જેમ માણુસ માટે દૂધ ઉત્તમ ખોરાક છે, તેમ નાનાં 
જ'તુઓ માટે પણુ એ ઉત્તમ ખોરાક છે. રોરના આંચળમાંથી તરતનુ' નીકળેલુ' દૂધ બિલકુલ 
'જતુર્હિત હોય છે, પરતુ માત્ર દશ-પ'દર્‌ મિનિટમાંજ તેની અ'દર્‌ સેકડો જ'તુએ ઉત્પન્ન થાય છે. 
સારે નસીબે આ જ'તુએ જે તરતજ ૬ૃહ્દિ પામે છે તે રોગનાં ન હોવાથી શરીરને બહુ નુકસાન 
કરતાં નથી; પરતુ ખેત્રણુ કલાક એમ ને એમ રાખવાથી તેની અદર લાખે! જ'તુએ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને આ જ'તુઓમાં રોગનાં પણુ અનેક જ'તુએ ઉત્પન્ન થાય છે. ધણા લેકે! દૂધની અદર 
'જ'તુનાશક રસાયણુ।, ખોરિક એસિડ વગેરે નાખે છે; પરતુ પશ્ચિમના દેશોમાં આવાં રસાયણો 
વાપરવાની કાયદાથી મનાધ્ીં છે. આપણે તો દૂધની વધારે સભાળ રાખતાંજ શીખવુ ન્નેધએ. 
દૂધને સફેદ બાટલીમાં રાખવાને બદલે જે લાલ ર્‌'ગની બાટલીમાં રાખવામાં આવે તો મોડુ 
અગડે છે. જને લાલ ખાટલી ન મળે તે! સફેદ બાટલી ઉપર લાલ કાગળ લપેટી લેવાથી પણુ 
કામ સરે છે. આવી રીતે લાલ ખાટલીમાં રાખેલુ' દૂધ તડકામાં પણુ એકદમ બગડતું નથી. દૂધમાં 
“ચૂનાના પાણીની આછ (લાઈમ વૌટર) નાખવાથી પણુ તે બગડતું નથી; ઉલડું એથી તેતો સ્વાદ 
સુધરે છે. સવાશેર દૂધતી અ'દર્‌ બે નાના ચમચા ભરીને ચૂતાનુ' પાણી પૂરતું થઇ પડે છે. મોટાં 
રાહેરોમાં જ્યાં ધણે દૂરથી દૂધ આવે છે ને વાપરનારને મળતાં પહેલાં પાંચસાત કક્ષાક અગાઉનું 
દાહેલુ' હોય છે તે દૂધ તો ગરમ કરીનેજ વાપરવુ જ્ેઇએ. આવા દૂધની અંદર્‌ રોગનાં અનેક 
"જ'તુએ હેય છે અને તે એમ ને એમ વાપરવાથી ફાયદો થવાને ખદલે તુકસાનજ થાય છે. દૂધ ' 
'ઉનું કરી તેના ઉપર માખી કે ખીજ જીવાત ન બેસે તેટલામાટે બરાબર લાંકીજ રાખવુ ન્નેધએ. 
( “કુમારના ચૈત્ર ૧૯૮૪ના અ'કમાં લેખક શ્રી. મૂળચ'દ પારેખ ) 


કર _ શુભસ 'મહુ-સાગ ત્રીજે 
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૧૪૬-ભારતીય સલ્લશાલાચે 





સસાર 'કે! ભારત કી પહલવાની પર્‌ નાજ હે. જખ હસ પન ભારતીય વીરૉં ' કુસ્તી 'ે- 
લિયે એક-દૂસરે કો લલકારતે દેખતે હે હે તો હમે ભારત કે પ્રાચીન મલ્લયુદ્દો' કા સ્મરણુ હો આત. 
હે. હમ ઇતમે' અપને પ્રાચીન ગોરવ કી બિજલી દોડતી હુંછ દેખતે હૈ. હમે અભિમાન હોતા. 
હે કિ યહ-યહ હેં ભારત કે સુ'દર બાલક ! સચ્ચી સુ'દરતા તે! સ્વાસ્થ્ય હી હૈ. ભલા ભારત સેં! 
કો અસ”ખ્ય પીડાઓં મેં ભી પધનિકે લિયે “ધન્ય મેરે લાલ' કણને પર્‌ કિતની શાન્તિ મિલ.. 
જાતી હોગી! 

ભારતવષ મે બડે બડે અનોખે પહલવાન હો ચૂકે હે. અજ છ્સ ગયે ખીતે સમય મે ભી.. 
ગામા ઔર ગામા કે સમાન વીર પહલવાન ઉસક ગે।દ મે ખેલ રહે હૈ. ઉક ! ઉનમે' કિતની 
સુ'દરૃતા હે, કૈસા તેજ હે, કેસી શક્તિ હે ! 

ગામા પ'જાબ કા સુવિખ્યાત પહલવાન હૈ. કલ્લૂ , કાકરસિ'હ, ગુલામ ઔર રહીમ કી ભાંતિ 
વહ ભી અપને સમય કા અનોખા વીર હે. જિસ પકાર વિશ્વવિજય કા દાવા રખનેવાલે યૂરપ- 
વિ'ખ્યાત . તહલવાન ટમ કેનાન કરો રહીમ ને ચિત કિયા થા; જિસ ભાંતિ ગુલામ યૂરપ 
ગયા ઓર વહાં તુર્ક તારાપતિ અહમદ મદાર્લી કો ધરાશાયી કર્‌ કે આયા; જિસ પ્રકાર 
અપને સમય કીકરસિ'હ ને અપને સામને કિસી કે! ઠહરતે ન દિયા, પસી પ્રકાર ગામા ઔર્‌ ઉસકે 
ભાઇ ઇમામબખ્શ ને ભી કિસી ખાહિરી વીર કે સામને સર નહી , ુંકાયા. 

એક બાર ગામા ઔર ધમામબ'્શ યૂર્પવિજય કે લિયે ગયે. યદ્યપિ ઉસ સમય મે' યણ 
ભારત કે સાધારણુસે પડદલવાન સમઝે નતે થે, પરતુ ફિર્‌ ભી યૂરપ મે ધતકા કોઇ સાની 
ન મિલા. ગામા કી પ્રસિદ્ધ અમેરિકન પહલવાન રેલે। સે મુઠભેડ ણ ગામા ને બીસ મીનટ કકે 
અદર હી ઉસે કહે પર્‌ ધર્‌ કર્‌ દે મારા. ઇધર ગામા કે અનુજ ઇમામબ'્શ સે સ્વિટ્ઝરલેંડ . 
કા પહલવાન લેમ અટક પડા. ઇમામબખ્શ ને ઉસે દશ મિતટ કે અ'દર હી જમીન પર ધર્‌ પટકા. 

ઇસકે બાદ યૂરપવિજયી પોલે'ડ કા પહલવાન જબિસ્કો ઉતરા. યહ જેડ સચમુચ ગામા 
% યોગ્ય થી. વીર્‌ ગામા ને જબિસ્કે સે હાથ મિલાયા. જબિસ્કે। ગામા સે લગભગ દૂના થા. ઉસ%ી 
લ'બાઇ ચોંડાઈ દેખ કર્‌ હી ઉસે અગ્રેજ લોગ રાક્ષસ (જાયન્ટ) કે નામ સે પુકારતે થે, 

વીર્‌ જબિસ્કો ઓર ગામા અખાડે મે' ઉતરે. લગભગ પૌત ધરે તક રગડા-?ગહી હોતી . 
રહી. કભી યહ ઉપર્‌ આ જતા, કભી વહ, કભી જબિસ્કા ગામા કે! દાખબકર્‌ બૈદ જતા થા તો 
ગામા સહજ હી મે' ઉસકે ચ'ગુલ સે ફસલ કેર બાહર્‌ નિકલ આતા એર ઉસકા છાતીપર્‌ ચઢ 
બેઠંતા. અતત મે તીન ધટે કે અદર હી વીર જબિસ્કો કા દમ ફલ ગયા ઔર્‌ વહ પૃથ્વી પર 
લેટ ગયે. ધસ દિન જેડ બરાબરી »૪ી છૂરી. 

દૂસરે દિન ગામા ને ફરિ જબિસ્કે। કે। ચેલે'જ દિયા. જબિસ્કર ચૂપચાપ ઇંગ્લેંડ સે બાહર 
ચલા ગયા. જભબિસ્કે। કા પદર છજાર રૂપયા (એક હાર્‌ પૌોન્ડ) ઔર્‌ પેરી વિજયી ગામા 
કો ધનામ મે' મિલ ગઇ. ધસ સૈય કા નામ “ગામા-જબિસ્કે-સ'ધષ”-ર્‌ખા ગયા થા. 

ઉસ દિન દે! હિ'દુસ્તાની પઠલવાતોાં કા પારસ્પરિક સ'ધર્ષષ હુઆ. કોલ્હાપુર કે એક બાહાણુ' 
પહલવાન ગ'ગા કા ચૂર્પવિજયી ગામા કે સાથ મલ્લયુદ્ધ ઠેઠરા. મહારાજ કોલ્હાપુર તે વિજયી. 
જા એક ચાંદી જી ગદા પ્રદાન કરને કા બચન દિયા. દેોનોાં વીર અખાડે મે' ઉતરે. બહુત દેર 
તક ગ'ગા ઔર્‌ ગામા ઝી કુસ્તી હોતી રહી. અ'ત મે' વીર ગ'ગા તે ગામા કી પકડ પર્‌ હી ઉસૅ 
ચિત કર દિયા. મહારાજ કે[લ્દાપુર ને ગ'ગા કે। ચાંદી કી ગદા પ્રદાન છી. વિજયી ગગા ને ક'ધે ; 
પર્‌ ગદા ર્ખકર્‌ હનુમાન બેઠેક છી, ઓર્‌ નિર્લિમાંન ધર્‌ ચલા ગયા, ઇસ અકઠ્તીય વિજયે? 
ઉલ્લાસ મે' ભી વહ અપને ઝુલગુરુ આદશ'વીર અજનીકુમાર કે ન ભૂલા થા. વીર ગામા .કેદ. 


ભારતીય સક્રશાલાયે' ૩૨૭ 
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ભી જનતા ને ગોદ મે' ઉઠા લિયા. જિસ સમય તક પ્નનકા મલ્લયુહ્ધ સમાપ્ત નહી' હ ગયા 
થા, તખ તક દોનોં એક-દૂસરે કે પ્રતિ બડે ઉદાર ઔર સ્તેહપૂર્ણુ વિચાર પ્રદશિત કર્‌ રહે થે. 
ઉન્‍્હે' અભિમાન ન થા, ક્રોધ ન આતા થા. દોને! ગોરવ સે અકહી હુઇ ગરદન, તેજ સે આલે।- 
કિત મુખમ'ડલ એર પરાક્રમપૂણું વક્લસ્થલ ફેલાયે હુએ થે. જબ તક વે લડતે રહે, ઇસી પ્રકાર 
ગર્વ શૂન્ય રહે ઓર્‌ જખ લડ ચૂકે તબ ભી એક-દૂસરે કે હૃદય મે' અનુરાગ કી રેખખાએ' ૫૮ રહા થા. 

ધન્ય હે યહ વીરતા જે સૂય કે સમાન પ્રચ'ડ હે1ને પર્‌ ભી ચ%રમા કે સમાન સુધાસ્ત્રાવણુ 
કર્‌ સકતી હે. જિસે દેખકર્‌ કેયા અપના ક્યા પરાયા, પ્રતયેક મતુષ્ય ગૌરવ કરતા ઔર્‌ હર્ષ સે 
ફૂલા નહી' સમાતા હે, વહ સમઝતા હે કિ ઇન્હી' વ!ર્વરે કે રહને તક હમ અપની પ્રાચીન શર- 
વીરતા કા અનુમાન લગા સકતે હે'. યહ હમારે અસ'ભવવાદ કે! સ'ભવ કર્‌ દેતે હે, ઔર હમારે 
મનન કરને કે લિયે અચ્છે સાધન બન ન્નતે હ. 


જિસ સમય વીર ગામા યૂર્પ ગયા થા, ઉસ સમય ઉસકા છેટા ભાઇ ઇમામબખ્શ ઉસકે 
સાથ થા. અપને ભાઇ જી ભાંતિ ઉ્મામબખ્શ ને ભી પૈટ કેનતેોલી નામક એક વિખ્યાત 
પહલવાન 'ે। ચિત કિયા થા. 


૧૯૧૨ મે' મિસ્ટર બેનજેમિન થોડે સે ભારતીય પહલવાનેં કે અપને સાથ ઇંગ્લેંડ લે ગયે; 
પરતુ કિસી ભી યૂરપીય પહલવાન કે ઉનસે ભિડને કા હિયાવ ન હુઆ. મુઠ દિના બાદ અહ- 
મદ બ'ખ્શ કી સ્વિટ્ઝર્લેંડ કે દો પહલવાનાં સે કુસ્તી હષ, પર'તુ અહમદ ચુટ#ી ખબજાતે ઉન 
રાનાં કો નીચે લે ખીતા. - 

એક દૂસરા ગોબર પહલવાન નામક ભારતીય સલ્લ નને યોર્પ ગયા થા બ્રિટન કે રૂસ્તમ 
જિમી એસન સે લડા ઓર ઉસે પર્‌ાસ્ત કર આયા. અભી હાલ છી મે' ખસ'તસિ'8 નામક એક 
ભારતીય વીર્‌ ચૂર્પ ગયા. વહાં ઉસને અમેરિકન કુશ્તી સીખી ઓર્‌ પાશ્ચાત્ય દેશીયાં ફી આંખૉં 
મે ચકાચો'ધ પૈદા કરે દી. યહ વીર જલધરનિવાસી ઔર ભારત કા એક ખણુત સાધારણુ 
ગેરપેશેવર પહલવાન હે 

દસ ખાર્‌ મ અપને છોટે ભાઇ ઔર એક તીસરે પહલવાન કે સાથ આ રા હે. 
સુનતે હૈં જબિસ્કાો ગામા સે ઔર ઉસકા ભાઇ ઇમામબખ્શ સે એરઉ સકા તીસર। સાથી 
ગોબર પહલવાન મે કુશ્તી લડેગા. ગોબર પહલવાન ઇમામ બખ્શ છી ન્નેડ કા હે. દે'ખિચે કયા હોતા હૈ 


યણ ભારતવર્ષ કા દુર્ભાગ્ય હે કિ યહાં મલ્લશ!લાએ' ખોલના ભી વિકી કે વિસ્દ્દ સમઝા 

ટ અય ૫ જ, ક ૧૫% છ છ સ શ્‌ 
નતા હે. લોગ પસે કેવલ પેશેવરેં તક હી સીમિત સમઝતે હે. યહી કારણુ હે કિ ભારતવષ' દિન- 
અદિન અરાક્ત પુરષાં ઔર પુત્રવતી બાલિકાઓં કા દેશ બનતા નતા હે. ઈસિમે' હમારે ધની 
રાજાઓ કા ભી થોડા સા ઉત્તરદાયિત્વ હે. યદિ વહ અપને રાજ્ય મે' પાચ-દશ મલ્લશાલાએ' ભી 
ખુલવા દેં તો ઉનકે ઈસ થોડે સે પ્રયાસ સે ભી ભારતવષષ કા બડા કલ્યાંણુ હે! સકતા હે. ઉનકી 
ઉદાસીનતા કે કારણુ હી ભારતવર્ષ ઝી મલ્લશાલાઓં મે તાલે પડતે જન રહે હે. 


( “મહારથી”તા એક્ટોબર ૧૯૨૭ના અ'કમાં લેખકઃ-શ્રી. ગ'ગાદત્ત જેેશી ) 
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૧૪૪૭-વેદદામુત 


વાલ... -- હ. સારસ? 


ચથા રાત્ર તથા ક્રગા। 

ણશ્નો રાઝ મન્યમાતો પ્રાણળ તિઘ્લાતે । ૧ર લસ્લિચ્યતે રાષ્ટ તાણ ળો ચન્ર ગ્રીચતે॥ અબ્ળારશાદા 

(ચઃ રાજ્ઞા) જે રાન પોતાને (૩ત્ર:) શક્તિશાળી (સન્ચસાન:) માને છે, અને (શશ્ર) જ્યાં 
અભિમાની રાન (જ્રાહ્ષળ:) સાનશીલ, સત્કમી પુસ્ષાને (ત્તીચતે) દબાવે છે-સતાવે છે તથા ન્યાંને . 
ર।”ન (જન્નાજ્ણળમ્‌ ) સલગામી બહાનિટટને (સ્તિઘત્લતિ) નાશ કરવા ઈચ્છે છે (તન્‌ રાષ્ટૂમ્‌ ) તે 
રાજ્ય (પરાસતિચ્ચતે) બહુ નીચે પડે છે-તાશ પામે છે. 

ભાવાર્થઃ--જે દેશને શાસનકર્તા-૨ાકળ1, અન્યાય કરનાર કાર્ભારીએ અને પોતાના યુદ્ધ- 
વિશારદ સેન્યબળનુ' અભિમાન રાખે છે કે “અમારા કારભારીઓની ફૂટતીતિ અને અમારી ઝુશળ 
સેનાની સાસે થનાર કે!ઇ નથી' અને પોતાની રાજભક્ત પ્ર“્ન અતે શાંત સ્વભાવવાળા ધર્માત્મા 
વિઠ્દાનાને અન્યાયપૂર્વક દબાવવા અતે તેમને નાશ કરવા ઇચ્છે છે, તે રાન્ન નાશ પામે છે. 

વેદ ભગવાન આગલા સ'ત્રમાં એજ બાબતની પુછ નીચે પ્રમાણે કરે છે-- 

“ ન્નાણળં ચત્ર છ્સ્તાન્તિ તદ્રાપ્ટ્રં દ્સ્તિ છુરરુના | 7” 

અર્થાત્‌ શાંતિ-પ્રિય, ખાહ્ભણુસ્તભાવવાળી પ્રજાને જે રા'ના રાન્યમાં સતાવવામાં, લૂટવામાં 
કે કતલ કરવામાં આવે છે, તે રાષ્ટ્ર આવી રીતે પીડાયલી પ્રજ્નના શાપથી નજ્ભ્રણ થઇ નનય છે. 

નીતિનિપુણુ શુક્ટાચાર્ય લખે છે કેઃ--“ અત્યથા સ્ત્રપ્રત્તાતાજો-ગૃવં જ્રાતિ સાન્વચન્‌ ”। 

પાડાયલી પ્રજાના દુઃખરૂપી અસ્નિમાંથી નીકળતી ન્વાળાઓ રાજને તથા તેના આખા 
કુળને બાળી નાખે છે. આજ પ્રમાણે મહાભારતના શાંતિપર્વમાં વ્યાસ ભગવાન કહે છે કેઃ-- 

“ત રક્ષતિ પ્રગા સમ્વજૂ ચ: સ સપર્ત્વર્તિ તર્કરઃ। 

જે ર્‌ાન્ન પોતાની પ્રન્નનું પુત્રની પેઠે પાલન કરતે નથી અને ચોર, વ્યભિચારી અને હત્યા- 

રાએ વગેરે આતતાયીઓથી રક્ષણુ નથી કરતો તે ર્‌ાન્ન નથી, પણ્‌ ચેર અને લૂ'ટાર। છે. કેમકે-- 
મં ચાવત્તુ ઘમેશીજ: ર્ચાત્‌ અ ઝવર્તાવફેવછિ |” 

જ્યાંસુધી રાનન ધર્મપૂ્વક ન્યાયી આચાર રાખીને દુષ્ટોને દડ આપી શ્રેદ જનોનુ' પાલન 
કરે છે, ત્યાંસુધીજ તે રાજ્યને! અધિકારી છે, નહિં તો તે રાજ્ધમશત્ય લૂ'ટારેજ છે. 

કોઇ કોઇ સજ્જત વ્યભિચારાદિ અધમ કાર્યને સમયને દોષ કાઢીને તેને માટે પ્રજ્નના 
રાષ કાઢે છે અને તે પ્રમાણે લખી મારે છે. “વ્યાસ ભગવાન મહાભારતના શાંતિપર્વમાં આનુ 
સમાધાન આ પ્રમાણે કરે છે કેઃ--“યુસાસાં ત પ્રઝાનાં ન છો: ઉન્નત ઝપચ્ચ હિં |” 

વ્યભિચાર, ચોરી, લૂ'ટ અને ધર્માત્મા સ'તોને દુઃખ દેવું વગેરે જેટલાં પણુ અધમંવાળાં 
કાર્યો જે રાજના રાનમાં થાય છે, તે કાળ યા પ્રન્નના દોષથી નથી થતાં; પર'તુ એ સૌ પાપ- 
મૃત્ય દોષો રા”્નનેજ કારણે થાય છે. જે રાષ્ટ્રનો રાજ સંયમી, ન્યાયશીલ, ધર્માત્માઓને દુઃખ 
ન દેનાર, દુણોને શિક્ષા કરનાર અને પ્રજનની સાથે પુત્રની પેઠે વર્તનાર્‌ હેય છે, તે રાષ્ટ્રની પ્રન્ન 
પણુ એવીજ હેય છે. એ વાત નીચેતુ' એક એતિહાસિક ઉદાહર્‌ણુ પણુ સપણ રીતે દર્શાવી આપે છે. 

એક વખત કેઇ ત્રડષિ ડકય દેશમાં જઈ પહોંચ્યા અને તેમણું ત્યાંના રાન્ન અશ્વપતિની 
પાસે જઇને પ્રશ્ન કયો કે “હે કકય દેશના રાજન્‌ ! તમાર રાષ્ટ્ર બરાબર ઉન્નત છે ને ?” ત્રદવિના 
પ્રશ્નના જવાબમાં અશ્વપતિ મહારાજ કહે છે કે “ હા, મારો દેશ અત્યત ઉન્નત અને 
સમૃદ્ટ છે. કેમકેઃ-- 
“સ તે સ્તનો સનપરે ત મર્યો ત મઘપ: । માતા હિલાસિર્નાવિકાન, ન રવેરી સ્ચેસ્ળિ છુ: ॥ 


હેં ત્રષિ! મારા રાજ્યમાં કેઈ ચેરર નથી, કે!ઇ કૂર ક'જુસ નથી, કે!ઇ નશાબાજ-દાર્‌ 


વેદામૃત ઝર 
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પીનાર નથી, કોઇ પણુ એવે માણુસ નથી કે જે અસિહોત્ર ન કરતો હેય. કોણ મૂખ નથી, 
31૪ વ્યભિચારી નથી અને જ્યારે વ્યભિચારી પુરૂષજ નથી તો વ્યભિચારિણી સ્ત્રી તો દોઈ 
"શકેજ નહિં. આ વાતને નીતિશાસ્ર વધારે સ્પષ્ેરૂપે લખે છે કેઃ-- 
રાશિ પર્સેળિ પરાર્સેછા વાવે વાપ: લસે સમાઃ। 
રાઝાનમનગુયર્વન્તે ચથા રઝા સયા ત્રગા: 

જે રાષ્ટ્રના રાજન ન્યાયનિઇ અતે ધર્માત્મા હેય છે, તે રાષ્ટ્રની પ્રજા પણુ રાજ્યભક્ત અને 
'ધર્મંપરાયણુ થાય છે; પરતુ' જે રાષ્ટ્રનો રાજા અન્યાયી, પ લુ'ટનાર, વ્યભિચારી, કૂર અને 
દારૂ વગેરે કેષ્ટી અને માદક પદાથોને। પ્રચાર્‌ કરવાનું પાપી કાર્ય કરે છે તે રાષ્ટ્રની પ્ર્નમાં પષુ 
રાજના સ'સર્ગથી છળ, કપટ, ચોરી, લૂટ, વ્યભિચાર અને મદ્યપાન વગેરે દુગણ્‌ા। આવી જ્ય 
છે; અને રાળ જે પ્રમાણેને। વ્યવહાર કરે છે, તેજ પ્રમાણેના ગુણુ-દોષવાળી તેની પ્રજ્ન ખની નનય છે. 

વાંચનાર નને આ નીતિશાસ્રનુ' ઉદાહર્‌ણુ નનેવા ઈચ્છે તો ભારતવર્ષ અને ભારત સરકાર 
'તેતી સમક્ષ મોજુદ છે. આજે આ દેશમાં દાર્‌, ગાંન્ને, ભાંગ, ધતુરે વગેરે માદક વસ્તુઓનો 
ઘેરઘેર પ્રચાર થઈ રલ છે, તેતુ' શું' કારણુ છે ? ભારત સરકાર્‌જ તેનુ કારણુ છે; કેમકે તેણે 
પોતેજ આ માદક વસ્તુએ ઉપર્‌ રેકસ લગાવાને તેને ચાલુ રાખી છે અને તેને સ્થિરતા આપી 
છે. નને આજે રાજ્યના હુકમથી માદક વરતુઓની દુકાનો બધ કરવામાં આવે અને તે પદાર્થોની 
'આપ-લે બ'ધ કરવામાં આવે તે ધણાખર્‌ા લેકે આ દુર્ગુણુથી ખચી ન્નય. આજે આ દેશમાં 
જુગાર, છળ-કપટ, ચોરીં, લુ'ટ, વ્યભિચાર અને કતલ-ખૂનરેજ વધારે પ્રમાણમાં ન્ેવામાં 
'આવે છે. જે સરકાર ઇચ્છે તો તેને તે સતીપ્રથાની પેકે એકદમ અટકાવી શકે છે. હાલમાં જે 
'લૂ'ટ, મારામારી, ટ'ટાફિસાદ, કતલ અને ખુનામરકી થાય છે, તેતા પાયારૂપે સરકારતી નીતિજ 
કામ કરી રદી છે. નને તે ઈચ્છતી હોત તો આતતાયીઓ અને તેમતા સાગરીતોને સનન કરીને 
હેંકાણું લાવી શકત. ને સરકાર આ પ્રમાણે કરત તો અમે આમ્રહપૂર્વ્ક કહીએ છીએ કે, જે 
'અસતેોષ અને કાંતિ ભારતવર્ષમાં હાલ ફ્રેલાઈ રહ્યાં છે, તે કદી પણુ ન થાત; પર'તુ ભારત- 
'સર્કાર નથી ઇ*્છતી કે, આ દેશના મનુષ્યો સબળ અને પરસ્પર મેળાપથી રહે. એમ થવાથી તો 
તેના સ્વાથમાં ધક્કો પહોંચે છે અને તેને નીતિમાં વાંધા આવે છે. તેથી નીતિશાસ્રની “થથા 
ર્તા તથા વત્તા? એ ઘોષણા અક્ષરશઃ સત્ય છે અને પ્રશ્નમાં જે બુરાઈઓએ આજે ન્નેવામાં 
આવે છે, તે રાજ્યકર્તાની કૃપાનાં પરિણામ છે. અસ્તુ. 

અમે પ્રાર્થના કરી છીએ 'કે, હે પ્રભો! ભારતવર્ષના રાજ પોતાની પ્રજતા શુભચિ'તક 
અને કલ્યાણુ ઇચ્છનાર હે, ક જેથી કરીને વતમાન સમયમાં દેશભરમાં ફેલાયલી પૂનરેજ અને 
અશાંતિ દૂર થાય અને રાજ તથા પ્રજા શાંતિપૂત્રક પોતપોતાના કત વ્યનું' પાલન કરી શકે. 

( “શુહ્ધિસમાચાર'માંતા ચિદાન'દ સન્યાસીના લેખને। સ્વત'ત્રાનુવાદ) 
---ઝક્્્કક્ઝ---- 


૧૪૮-નિડુર સમાજ 
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પ્‌'ડિતાં છી પોથી થોથી-કામ કી રહેગી નહીં', વેદ-ઉપનિષદોાં કા નિયમ ન ભાયેગા. 
શિખા-સૂત્-ધારિયોાં કા, પાથેગા ડિકાના કહાં, ગૌઓં કા રક્ષક યથાંહી ભક્ષક કહાયેગા. 
ગર્વ ન જિન આર્ય"પુસ્ષાઓંપર, ઉનકા નિશાન ભી ન હુ'ઢને સે પાયેગા. 


યદિ અપનાચેગા તૂ સત્વર અછૂતોં કો ન, નિડુર-સમાજ ! તેરા નામ મિટ ન્ાચેગા. 
( “હિદ્ષ'ચ”તા ર્‌ામાંક'માં લેખકઃ-થ્રી ધરીક્ષણુ સિહ “વફ” ) 


૩3૦ શભસ'મણહ-ભાગ ત્રીબે 
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૧૪૪-આદશ કા અપમાન 


ન્ન્ન્ન્્ઝઝટ્પ્ઝ--- 

કિસી આદર્શ પુસ્ષ ' ઉન્નત ચશ્ત્રિ કે પરાષ્મ કે આગે મનુષ્યમાત્ર કા મસ્તક અગશ્યમેવ 
આપ હી ઝુક જાતા હૈ ઓર ઉસ પૃજ્ય મહાપુસ્ષ કી આપ્તતા સે માતવ-સમુદાય ઉસે અપના: 
આદશ માનને લગતા હે. માનાહ કે ઉચિત સમ્માન “ક ફૂલસ્તરૂપ સમાજ સમુન્નત હેતા હે 
ઓર સમાજ કે લોગાં મે' શાન્તિ ઔર સુખ કા સામ્રાજ્ય સ્થાપિત હોતા હે; કિ'તુ સમાજ 
ઇસ લાભ સે તભી તક ગોરવાન્વિત હે! સકતા હે, જખ તક સમાજ કે લોગ ખુદ્ધિ ઔર વિવેક 
સે કામ લે કર આદશ'* પુસ્ષ કે આદર્શ ચરિત્ર, વિમત્ત આચરણુ ઔર નિષ્કપટ વ્યવહારે કે 
અપનાને તથા જવન કે। સફલ બનાને કી ચેષ્દા મે' ર્ત રહને હે. અન્યથા સમાજ જી અવનવતિ 
હોને લગતી હે; ઓર આદશ' ચક્ત્રિ ગૌરવ-ગાથામાત્ર હી રહ જતે હે-ઉનકા કુછ ભી મહત્ત્વ 
નણો' રહતા. 

અતએવ સમાજ કે આદશ પુસ્ષાં કે જીવત કી પવિત્ર ધટનાઓં ક અસંભવ ઓર; અ- 
નર્થમૂલક ખાતાં સે ખચા રખના ચાહિયે. ઇનકે મિશ્રણુ સે શનેઃ શનેઃ આદશ પુરુષં ઝી આપ્તતા 
કલ'કિત હોને લગતી હે- ભ્ર'તિપ્રચાર્ક વિષયો ૪ માત્રા સત્ય ઘટનાઓ મે બદને લગતી હે, સત્ય- - 
સૂય અસય-ધટાઓં સે છિપ જાતા હે, આદશ જીવત કૈ અનુસરણુ મે સમાજ કે સાધારણુ લેગ 
અનહેની ખાતાં કા સ્વપ્ન દેખને લગતે હે' ઔર સમાજ ક્રમશઃ પતન કે પ્રાપ્ત હોતા નતા હૅ- 
જિસ પ્રકાર ખૂરે સિક્કા કે ચલને સે અચ્છે સિક્કે ખાશ્નર સે ખાણર હોને લગતે હૈ ઔર ધન- 
રાશિપતિ કા આશ્રય લેતે હૈં, ઉસી પ્રકાર નિમૂલ ઓર નિરસાર બાતોં કે મિશ્રણુ સે આદર્શ 
પુરુષાં કે જીવન ૪ી સચ્ચી ધટનાએ' સવ સાધારણુ કી બુદ્ધિ સે દૂર હે કર વિચારપૂણું લોગોં કરે: 
હેદય મે' સ્થાન પાતી હે. 

પ્રમાણુસ્વરૂપ હમ સત્યનિદટ સર્યાદાપુરષાત્તમ દશરથન'દન શ્રીરામચ'દ્રજ કે આદશ ચરિત્ર કે! 
લે સકતે હે. આપકે ચરિત્ર મે' સ'સાર-વિખ્યાત મણાકવિ વાલ્મીકિ ઓર તુલસોદાસ ને 
સમાજ કે ક, કા ન્ને નમૂના દિખલાયા હે, ઉસમે' સમાજ ૪જી સભી અવસ્થાઓં કા ચિત્ર 
ફે. શ્રીરામચ' છી કા આદશ* ઔર્‌ સર્વ-સમ્માનિત ચરિત્ર ઉસ વિશ્વવ્યાપી ધર્મ કા અનુમોાદક 
ઓર્‌ અતુચર્‌ હે, જિસક્રે માનને મે' મનુષ્યકૃત કેર નિયમ બાધક નહી' હે, જિસકે માનને સે 
સ્વાર્થપૂર્ણ ધામિક ઝગડાં કા ભેદ મિટ નતા હૈ. ઓર જિસમે' કિસી જાતિ-વિરેષ કે પક્ષપાત કા 
ભાવ નહી હે. એશ્વયશાલી રામ કા આદશ'* જવન સત-અસત્‌ કે ભેદૉ કા દર્પણુ ઓર ધર્માધર્મા 
ક વિચાર કા આધાર હે. 

કિ'તુ આર્ય વ'શજ-સમાજ ફી પતિત અવસ્થા મે ઉસ આદશ ઔર્‌ પવિત્ર જીવન કાં 
ભી ઉતના હી અપમાન હુઆ હે ઓર હો રહા હે, જિતના ભારત કે પ્રાચીન ત્રદષિયો કે ગૌરવ, 
ઉપદેશ ઓર આદશો કા. ફ્લતઃ સ'સાર કે માનવસમાજ કે કે આદર મણહાપુસ્ષ કે! પરમેશ્વર કા 
અવતાર, સારે સુખાં કા પુ'જ, મનોરથીં કા કલ્પબ્રક્ષ ઓર્‌ આવાગમન કા મુક્તિદાતા માનતૅ 
હુએ ભી હિન્ડૂ-નામ-ધારી આય-સમાજ ઉનકે જીવન કો પવિત્ર ઓર અસત્ય બાતોં 'ે મેલ સે 
વિશુદ્ધ રખને મે સમર્થ નહી હે! સકા. રામનામ કા જપ કર, રામાયણુ કા પાઠે કર્‌ કે રામ 
ઓર સીતા કે ચિત્રાંપર્‌ ચ'દનફૂલ ચહા કર ઔર અપનેકેો રામ કા ભક્ત ધોષિત કર હમ ઉસ 
અપમાનપર તહ નહીં ડાલ સકતે, નને પ્રાતઃસ્મરણીય રામચદ્રજી કે આદશ જીવન મે' નિર્મૂપ્લ 
ઓર લજજાજન ક ખાતોં કે પ મુ અવિવેકી નિભય હે કર્‌ કર રહે હે; ઓર્‌ સમાજ કે 
કણું'ધાર ઓર વિચારશીલ યાતો મન દેખતે રહતે હે " યા પ્રોત્સાહન દિયા કરતે હે. આદશ 
3૩ અપમાન કા એસા ખૂરા ફૂલ દણ્િગાચર હો રહા હે, જિસસે સમાજ કી ઉન્નતિ કદાપિ 
સભવ નહીં જાન પડતી, બલ્કિ આનેવાલી સ'તાન કા ભવિષ્ય અધકારમય માલૂમ દોતા હે. 


આદશ કા અપમાન ૩33૩૨. 
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આદશ પુરષ કી આપ્તતા કે આગે નતમસ્તક હે।, મુછ લોગોં ને ઉનકા સ'માન પરમેશ્વર 
કા અવતાર માન કર કિ કેયા. યહ સત્યતા કી સીમા કે ઉલ્'ધનત કી પહલી અવસ્થા થી. ફ્રિર તો. 
સ્વેચ્ઠાચારિ તાને અપના એસા આત'ક જમાયા, કિ અવતાર કા આદશ' ભી ભ્રજીુ હે। ગયા; ડયો. 
કિ લોગ “અવતાર' કે સબધ મે' નિર્ભય હે! કર અપને મન કી બાતે' ગઢતે લગે-ચાહે વૈ બાતે” 
સ'ભવ હે! યા અસ'ભવ. ઉનકે આગે તો યહ વિચાર થા કિ ઈશ્વર કી સર્જાશક્તિમત્તા ' લિયે. 
ઝુછ ભી અસંભવ નહો. 

આજ શ્રીરામચ%જી કી પૂળ, ભક્તિ ઓર શ્રદ્ધા ને સરે હી રૂપ સે' જેર્‌ પકડા હે. ધસ. 
રૂપ મે' જિન શેચનીય આશ્ર્યભરી ખાતોં કા સમાવેશ હેૈ', ઉનપર્‌ વિચાર કરને સે સમાજ કે 
પતન કા પૂરા-પૂરા પરિચય મિલતા હે. અતતાર મે કૃષ્ણુ ઔર રામ હિ'દૂઓં કે પરમપૂજ્ય. 
અવતાર હે. કૃષ્ણુ કા ચરિત્ર શુંગારરસ કા ભાંડાર હૈ, ચાહે વહે કિસી કારણુ સે હુઆ હા; 
પર'લુ અબ તક રામભકતો' કે! યહ આનદ નહી' મિક્ષતા થા, ચૂગાર કી વહ ભદ્દી લહર ઉનકે" 
જવન કે। પરિપ્લાવિત નહી' કરતી થી ઓર્‌ આન'દોત્સવ તથા સ્વેચ્છાચારિતા કા સુઅવસર્‌ ઉનકે. 
હાય નહી' આતા થા. શાંત ભી કખબતક રહતે? જિસ શુંગાર-રસ કા પાન કર વે વૈદિક ગૌરવ 
સે હાથ ધો બડે થે, ઉસસે ખાલી રથ, રૂખે સ્વર સે ર1ામ-નામ કા જપ કખતક કરતે રહતે ?' 
વહ સમય આજ આ હી ગયા, જખ રામ કે ભક્ત ભી કૃપ્ણુ-ભક્તો' કી સમાનતા મે રુગાર કા: 
ખૂબ આન'દ ઉડાને લગે. 

રામ કે સાથ સીતા કા સમ્માન ખઢા, સીતા-રામ “યુગલ-સરકાર'કી ઉપાધિ સે વિભૂષિત. 
હુએ, નરેત્તમ રામજી રામલલા બનાયે ગયે, કૃષ્ણુ કી ગાપિયોૉં કે સમાન રામ કી મર્દાનતી સખિયૉ 
ઉત્પન્ન હુઈ, રામ કેહદખર મે' સુલાયે જતે લગે, સખિયોૉં સે કલ્લોલ કરતે લગે, ખીસવી' સદીઃ 
મે ભી અપને સસુર, સાસ, સાલે આદિ કે નાતે કા મોદ મનાને લગે ઔર મેક્ષ દેતે-દેતે બેટા- 
એટી, પોતા-પોતી ભી દેને લગે. 

દન ખાતો કે પ્રચાર મે કેવલ અત્તાનિયાં કા હી હાથ નહી' રહા; વિધા-ખોઝ હોનેવાલા ને. 
ભી ભરપૂર સહાયતા દી. ધનિયૉં ને રામજન્મ, રામ-વિવાહ, રામ-કાડબર, રામ-કલેવા આદિ મે' 
જ ખોલકર્‌ ધન દે, આનદ મનાયા ઓર પુસ્તક-પ્રકાશકો તે આંખે' ખ'દ કર અપને આદશ પુસ્ષ 
કે ચરિત્રપર કુછ ભી ષ્યાન ન દે, કિંચિત્‌ લાભ કી પ્રેરણા સે ધને નિર્મલ ઔર્‌ અપમાન-* 
જનક બાતોં કે પ્રચાર મે સહાયતા પહુ'ચાનેવાલી પુસ્તક કે! પ્રકાશિત કિયા. સાથ હી જિન. 

લોગોં કે પ્રસિદ્ધિ કા ઓર કકે માગ નહી' દિખાઇ પડતા થા, વે દૌડકર્‌ સાહી-ધુ'ધરુ પહન, 

રામજી કી સાખયાં બન આરતી લે, રામ-ભક્તિ મે મસ્ત થિરકને લગે, રોને લગે, સિસકને લગે. 
ઓર તરને લગે. 

કેયા વિચારશીલતા હે ! જિસ દેશ કે હુસ્ૉં કે આચરણુ સે સસાર કે પુસ્ષૉ કો આચાર 
જી શિક્ષા લેની થી, વહી' કે પુરૂષ ભક્તિ મે મસ્ત લહંગા-સાહી પહને, ભમવાન કી સખિયૉ: 
બન મટક-મટક કર ભગવાન કે રિઝા રહે હે'. જિસ દેશ કે ત્રધષિયાં કે શાસ્રો' કી સમાનતા. 
3 મ્ર'થ સસાર કે કિસી ભાગ કે વિદ્દાન ને આજતક પ નણી' કિયે, વહી કે લોગ આજ' 
'રમરહએ। રાજ તોરે પિછવરવા' કે આલાપ મે' મસ્ત હો રહે હે. જિસ દેશ ે; દાર્શનિક ને પરમાત્મા 
ઓર આત્મા કે વિકટ પ્રશ્ન કે સ'સાર મે સબસે પહલે સુલઝાને કા ગોરવ પ્રામ [કેયા, વહો કે 
લોગ જવાત્મા કે! ભી પૂર્ણુ પરમાત્મા માન, ઉસકી સર્ય્યાદા કે! ભી નજ કર્‌ રણે હેં. જહાં જે: ' 
યથોગિયાં ને પરમાત્મા #ી પ્રાપ્તિ કા માર્ગ-યોગ બતલાકર્‌ વર્ષો તપશ્ચર્યા સે ઇદ્રિયાં ટા સાધન કિયા, 
વહી' કે મનમાની બાતોૉં કે પ્રચારક મોક્ષ કે સૌદે કે! સાધારણુ મૂલ્ય મે' ભોગ-વિલાસ મે લિક 
હોકર મેલ લે લેનેકી હેકડી ભરતે હે છે. 

ને મુછ હે।, અ'ધભક્તિ ઔર ગુણાનુરૂપ ઉપાસના, જ્તાન ઓર અજ્ઞાન, સત્યકર્માનુકાન ઓર 
હેકડી કા ભરના, ભિન્ત-ભિન્1 વસ્તુએ' હેં. સમાજ કા વાસ્તવિક લાભ પ્રત્યેક દશા મે' પહલી 


૩૩૨” શુભસ'તહન્ભાગ ત્રીજે 
'આત કે મ!નતે મે' હી હે. નિમૂલ ખાતાં કા પ્રચાર કિસી આદર્શ પુસ્ષ કે જીવત કે સાથ કરના 
ઉસકે આદશ કો નણ કરતા હે. યહી કારણુ હે, કિ આદર્શ પુસ્બ શ્રીરામચ%જી કે ચર્ત્રિ કા 
“અપમાન કર્‌ ભાઈ ભાઇ કે પ્રાણુ કા મ્રાહક બન બેડેતા હે, પુત્ર પિતા કે રકત કા પ્યાસા રહતા 
'હે, માતા ઔર પુત્ર મે' નેસર્ગિક પ્રેમ કા અભાવ પાયા નનતા હે, રા” અપને ઉત્તરદાયિત્વ 'દા 
નહી' પહચાનતા, પ્રકજન અત્યાચારી રાજ્ય સે પીડિત હેતી રહતી હે, સમાજ મે' અધમ ઓર 
પાખ& કા પ્રચાર જેર પકડતા નતા હે ઔર હિન્ડૂસમાજ અપને આય-ગૌરવ કે ખો કર અપ- 
સાનિત હો રહા હે. સમાજ કા પુતરુદ્દાર પાખ'ડ કે ત્યામ ઔર્‌ સત્ય કે મદણુ મે' હે, સમાજ 
ક લેગા કા જીવન શુદ્દ હોના આદશ પુરષરાં કે જીવન કી સચ્ચી ધટનાઓં 'કે અતનુસરણુ સે 
સભવ હે ઔર સમાજ કી સુખ-શાંતિ આપ પુરષાં કે અપમાનેોં કે દૂર કરતે મે' હે. 
(“હિ'દૂપ'ચ”ના “ામાંક'માં લેખકઃ-પાંડેય ર્‌ામાવતાર્‌ શર્મા ખી. એ.) 


હઝ ડક કઝ 


૧૫૦-૨ભગવાન રામચદ્ર 








ભગવાન રામચ જી કે મર્યાદા-પુસ્ષોત્તમ કકા હે. ઉનકે પવિત્ર નામ કી સુરસરિતા ને 
"સારે મનુષ્યજીવન 'ે પવિત્ર કર્‌ દહિયા હે. ભગવાન ને તરરૂપ ધારખણુ કર ઉસ શરીર કી દ્દેવી સભાવ- 
નાઓં કે પ્રકાશિત કર ઉસકે! દેવ-દુર્લભ ખના દિયા. આઇયે, આજ ઉનકે જન્મ કી પુષ્ય- 
તિથિ મે' ઉનકે જીવન પર્‌ ક્ષણિક દણ્પાત કર ઉનકા જન્મ-મહેોત્સવ મનાયે' ઔર ઉસસે ઉપદેશ 
'શ્રદણુ કર્‌ અપને જીવન કે। સફલ ખબતાયે. થ્રીરામચદ્રજ કર્તવ્ય-પરાયણુ તો થે હો, કિ'તુ ઉન્હોંને 
કજીમય જવન વ્યતીત કર કે સસારકે દુ:ખ કા મણત્ત્વ બતલાયા. શ્રીરામ ને અપને ઉપદેશ મે” 
નર-તન કી મહિમા ગા કર બતલાયા હે, કિ ઉસકા ઉદ્દેશ વિષય-ભે।ગ નળો' લે. દેખિયેઃ- 
“ખડે ભાગ માનુષ તન પાવા, સુર-દુર્લભ સખ ગરથ હી ગાવા* 
સાધન-ધામ સોક્ષ કર ઠ્વારા, પાઈન જિણહિ પરલેકક સ'વારા* 
નમ્ર મ ૯ મડ 6 
યહિ તન કર ફેલ વિષય ન ભાઈ, સ્વર્ગહુ સ્વલ્પ અ'ત દુ:ખદાઇ; 
નર-તન ગાય વિષય સન રહી', પલટિ સુધા તે શઠ વિષ લેહી'* 
તાહિ કબહુ ભલ કહે ન કેઈ ગુ'જ ગહે' પરિસ મનિ સોઈ 
શ્રીરામચ%્રજ ને ઇસ ઉપદેશ કે અપને જવન મે ચરિતાથ' કર્‌ સ'સાર કે। બતલા દિયા, કિ 
"સાનવ-રશરીર સે ડયા-ડયા હે સકતા હે. પણલી ખાર હમ ઉતકી વિતયશીલતા કા પરિચય 
'પરશુરામ-સ'વાદ મે પાતે હેં. વે ધનુષ કે તોડને કા દુર્લભ કાર્ય કર કે ભી પરશુરામજ ઝે 
સ'મુખ વિનય કા વ્યવહાર, અપની શક્તિ મે' વિશ્વાસ રખતે ઔર્‌ પરશુરામજ કી દર્પૌક્તિ સુનતે 
'હુએ જિન શખ્દૉદ્દારા કરતે હેં વે ઉનકી વિનયશીલતા કા પૂરા પરિચય દેતે હે; ઓર્‌ યહ 
લિનય-શલતા દેખકર ઇમે' શ્રદ્ધા સે નતમસ્તક હો ન્નના પડતા હે. વે કહતે હેઃ-- 
* નાથ શ'ભુ-ધવુભ'જન હારા; હુઈ હે કોઉ ઈક દાસ તિહારા.” 
'ઓર-- 
(રામ રમાપતિ કર ધતુ લેહૂ, ખ'ચહું ચાપ મિટે સેડ? 
કણકર્‌ અપની શક્તિ કા પરિચય દેતે હેં. પતની શક્તિ રખતે હુએ ભી વિનય કરતે રહે. 
“શક્તિ રખતે હુએ ક્ષમા કરને મે મહત્ત્વ હે. એસા દુષ્કર કાર્ય કર્‌ વિવાહ કિયા, અયોધ્યા આયે, 
રાજ-તિલક કા સમય આયા, સારી પ્રજા ઔર મ-ત્રીવર્ગ ઉતકે અનુકૂલ ઓર અનુરાગી થા. 
રાજ્ય કે લિયે ઉનકા સ્વાભાવિંક અધિકાર થા. સ્વય' મહારાજ દશરથ કી એર સે પ્રસતાવ થા. 
જસી દશા મે' બનવાસ કે આદેશ કો સરપર રખ, અપની ઉદારતા-ધીરતા કા પરિચય દિયા. 
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યદિ વે થોડા સા હિચકિચાતે, તે। દશર્થજી અપતે ખચનત સે ફ્રિ ૦ નત; કિ'તુ ઉન્હોંને સત્પુત્ર 
કી ભ્રાંતિ ઉનકા અપના દહત્રત પાલન કરને મે' સહાયતા દી; હષ સે વત-ગમન કિયા; વિમાતા 
કેકેયી ફી કુટિલતા ઔર વ્ય'ગોક્તિયાંપર્‌ પ્યાન ન દે, ઉતકે। ભી કૌશલ્યા કી ભાંતિ આદર દિયા; 
ભર્તજ ક દલ-ખલ સહિત આનેપર ઉનકે પ્રતિ જરા ભી શકા ન કી ઓર ફ્રિ લોગોં કે સમ- 
ઝાનેપર ભી અપને સ'કલ્પ સે ન ફ્રે. અખ'ડ રાજ્ય કા વાંચ્છનીય સુખ ઔર્‌ વન કે ભાવી 
દુઃખાં ને ઉનકે મન કે। જરા ભી વિચલિત ન કિયા, વન મે' નન કર્‌ સીતા-હર્‌ણુ કા દુઃખ સહના 
પડા. ઉન્હોંને દુઃખ પ્રકટ કર્‌ યહ ખતલા દિયા, કિ દૃઢ-ત્રત, સત્ય-સ'કલ્પ ઓર્‌ ત્યાગી હે। કર 
ભી ઉનમે' મનુષ્ય કા સા કે।મલ ભાવ વર્તમાન થા. સુગ્રીવ કી સૈત્રી કી, ઉસકા રાજ્ય ઉસકે। 
સો'પા, લ'કાપર ચરાઇ કી, લદ્દમણુજ કે। શક્તિ લગનેપર શેક સે વિકલ હુએ, દસમે' આપને ભ્રાતૃ- 
સ્નેઠ ઔર્‌ માનવી ભ્રાવાં કા પરિચય દિયા. બડે પરિશ્રમ સે લ'કાપર્‌ વિજય-લાભ ક્રિયા, ફ્રિર 
ઉસ ર્‌ાજય કે! ભી અપને લિયે ન રખા, શરણાગત વિભીષણુ કે! સો'પ દિયા. જખ ઉન્હોંને 
અપને રાજ્ય કે! હી તિરસ્કાર કર્‌ દિયા થા, તે દૂસરે કે રાજ્ય કે લિયે મન કૈસે વિચલિત કર 
સકતે થે ! લ'કા સે ધર્‌ લોરે, પ્રેમ સે પ્રજ્નપાલન કરને લગે, ઇતને મે' હી એક ધોખી કી બાત 
સુન, લોકમત કા ઇતના આદર કિયા, કિ પ્રિયતમા સીતા કે। ભી, જિનતકે પીછે સમુદ્રપર પૂલ 
બાંધને ઔર્‌ લ'કા વિજય કરતે કા કણ ઉઠાયા ગયા થા, વનવાસ દે દિયા. કહા નતા હે, કિ 
સીતાજછ કે સાથ અન્યાય હુઆ; કિ'છુ જબ હમ ધ્સપર ષ્યાન દેતે હે, તે! દેખતે હે, કિ રાન 
હેતે હુએ ભી ઉન્હાંને એકપતીવ્રત પાલન કિયા; દૂસરા વિવાહ ન કિયા, રાજસૂય-દક્ષ મે 
ભી સીતાજી કી હી સ્વણુ-મૂતિસ થાપિત કી. ઉન્હાને સીતાજ કે! દુઃખ દિયા, તો સ્વય' ભી સુખ 
નહી ઉઠાયો. ઉનકે અપની કીર્તિ કી ભી ધતની પર્વાહ ન થી, કિ'તુ વે અપને ઉજ્જવલ વ'શ કી 
શુભ કીર્તિ પર્‌ કલ'ક નહો' લગાના ચાણતે થે. ધસ લિષે ધોબી કે કથન કે કારણુ અસિપરીક્ષા 
ઔર ઉસસે બહકર્‌ સ્વય' સીતાજી કી પર્વાહ ન કર્‌ જીવનભર દુઃખ ઉઠયા. ઉન્હોંને સચ્ચરિત્ર 
આર્‌ કર્મ-પરાયણુ હે કર્‌ ભી પતિના દુઃખ સહા, ધસિને મન કી કીર્તિ કે પ્રત્યેક ભારતીય આ- 
તમા કે હુદય-પટ પર્‌ અ1કિત કર્‌ દિયા. આએ, આજ લમ ઉનકે પવિત્ર આદશ કે। અપને હદય 
મ'દિર મે] સ્થાપિત કર્‌ અસલી જન્મ-મહોત્સવ મનાયે' !! 
(“હિ'દૂપ'ચ”તા “રામાંક'માં લેખકઃ-શ્રીન ગુલાબરાયજી, એમ. એ. એલ, એલ. ખી.) 
---““.-.%.૫ત “અ... 
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નાથ ! ભારત મહું આશુ પધારહુ . 

આરત હો' સબ ભારતવાસી, અબ નિજ ર્‌પ દિખાવહુ. 
ધન અરુ જન સૉ હોન ભયો હે, લખિ યહ દેશ સવારહુ; 
દીન-ખ'ધુ કહુલાઈ નાથ! તુમ; દીનન-કછ નસાવદુ. 
પતન કિયો અરિ ધરમ હમારા, સો અવિલ'બ ખચાવડુ; 
સત્ય કરહુ ગીતા કી વાણી, ભારત-ભાગ્ય જગાવહુ. 
પુનિ-પુનિ બિતતિ “કર્ણ ' કરત હૈ, તા પૈ ધ્યાન લગાવહુ; 
અખ જનિ કર અતિ દેર નાથ !તુમ,; વેગિ દયા કરી ધાવહુ. 

(“હિ'દુપ'ચ'તા '“રામાંક'માં લેખકઃ-થ્રી દેવનારાયણુ લાલ “કણુ”):* 
નન્ન્નઝીડરતિઈ૬----- 


"33૪ શુભસ'મહ-ભાગ ત્રીજે 
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૧૫૨-ગ્ુસ્કુલ અને કુલપતિ કેવા હોય ? 
-ન્ન્્્્૯્સ્ઝ્ક2ન્‍્્ક્ટ----- 

આપણી પ્રાચીન કેળવણીની પહદતિ જૂદા પ્રકારની હતી. યગોાપવીત ધારણુ કરાવ્યા પછી 
“છ વર્ષને! બાહાણુકુમાર તથા ૯ વર્ષને! ક્ષત્રિયકુમાર પોતાનાં માબાપ તથા ધરતે। યાગ કરી 
ગુસ્ના આશ્રમમાં જઇને નિવાસ કરતે હતો, ત્યાં એક પ્રકાર્તી નવીન સૃણ્માં તેને! પ્રવેશ 
થતો હતેો.. ગરનો! આશ્રમ ઝુદરતતી કે!ઇ કૃપાવાળા સ્થાનમાં-નદીને કિનારે કે કોઇ વન-ઉપવન- 
માં સાધારણુ રીતે હતે।. ગુસ્તા આશ્રમવાસી થયા પછી મન, વચન તથા કમથી અખડ બરહા- 
ચર્ય પાળવાની તેને પ્રતિજ્ઞા હતી તથા ગુરુતી આજત્તામાં રહીને ૬ શાસ્ત્ર તથા ચોદ વિદ્યાનું” 
સાન તે બાળકને સપાદન કરવાનુ હતુ'. સ્નાન, સ'પ્યા, જપ, હોમ ઇત્યાદિ કમો કરવામાં તથા 
' શાસ્રોના અષ્યયનમાં ગુરુતી આજ્ઞાનુસાર તેને તમામ કાળ નિર્ગમન કરવાને। હતે।. ચુસ્ના આશ્રમ- 
માં યાદવકુમ:ર થ્રીકૃષ્ણુચદ્ર તથા ગરીબ ખાહ્મણુને! દીકરો સુદામેો બન્ને સરખા ગણાતા હતા. 
ગુરુ તથા ગુસ્પત્તીની સેવા કરવી,. આશ્રમમાં ખાળકે[ માટે ભિક્ષા માગી લાવવી, વનમાં જઈ 
પુષ્પ તથા યસ્માટે ઇન્ધન તેમજ કાઇ લાવવાં તથા આશ્રમનાં જળાશયે। અને વાટિકાએ સ્વચ્છ 
રાખવાં, એ છાત્રોનાં મુખ્ય કર્તવ્ય ગણાતાં. હાથે પાણી ભરી સ્વય'પાકી બનવાનુ' પણુ બહાચા- 
રીઓને શીખવવામાં આવતું હતું. આ ચિત્ર એક કવિતી મનેદદશામાંથી ઉભુ કરેલુ કલ્પના ચિત્ર 
“નથી, પણુ આપણી પતિહાસપ્રસિદ્ધ સ'સ્કારની પ્રણાલીનું સામાન્ય દણંત છે. રાજાએ ના કુમારે, 
મ'ત્રીએ તથા સમૃહદ્દિશાળી વ્યાપારીઓના પુત્રો અને ગરીબના દીકરાઓ સૌ પોતાના ગુરુકુળ- 
"સાં-પોતાની શાળામાં સરખાપણુ ભોગવતા હતા. શએકજ પ્રકારનો ખોરાક, એકજ પ્રકારનું જવન 
તથા એકજ પ્રકાર્તી ધમ'ભાવના સૌને માટે નિયુક્ત કરવામાં આવેલી હતી. આપણા આર્યા 
'રૃશના ગૌરવના મષ્યાહનકાળના આ ચિત્રમાંથી મુખ્ય ખે સિદ્ધાંતા તરી આવે છે, કે જે સિદ્ધાંતો 
દરેક આગળ વધેલા દેશમાં અધ્યાપિસુધી સ્વીકારવામાં આવે છે. પ્રથમને સિદ્ધાંત એ છે કે, 
'દરેક વિઘાનું' શિક્ષણુ આપવમાં શિક્ષણુ આપનાર પુસ્પ પોતે ઉંચા ચારિત્રવાળે તથા વિશુદ્ધ 
ભાવનાવાળે। હોવે! નનેઇએ; અને જેટલા પ્રમાણુમાં શિક્ષણુ આપનાર શા'ખ્સ ઉચી નેતિક કેોટીને 
હેય, તેટલા પ્રમાણુમાં શિક્ષણુ વધારે અસરકારક થાય છે. ખીજ સિદ્ધાંત એવો છે કે, વિદ્યાર્થી” 
અવસ્થામાં પ્રતેક બાળકને શુદ્ધ બ્રહ્મચર્ય પળાવી દુનિયાદારીના ભોગવિલાસથી તેને દૂર રાખી 
જેટલુ બની શકે તેટલું સાદુ' અને સરળ જવન ગાળતાં શીખવવું. પ્રાચીન જમાનાના આ ખે 
'સિદ્ધાંતા પાળવામાં જેટલે અશે ન્યૂનતા આવે તેટલેજ અ'શે તે કેળવણીનાં પરિણામે! હરકોઇઇ 
પ્રજાને એષછાં સતોષકારક નીવડે. તે જમાનામાં આવાં ગુસ્કુલો અથવા તો ત્રડષિકુલે તરક 
લે।કેોનેો અસાધારણુ આદરભાવ હતો અને પ્રજાની ઉદારતા તેમજ રાજ્યોની સહાયતા ઉપર આ 
પ્રકારની સંસ્થાઓને! નિભાવ થતો! હતો. આવી સસ્થાએ ચલાવનારાએ એવા પવિત્ર પુરુષો 
હતા કે તેએને લદ્ષ્મી, માન કે સમૃદ્ધિની પરવા ન હતી. તેઓને! સાનભ'ડાર એજ તેઓનુ” 
સવસ્વ ધન હતું; અને તેઓનુ બહાતેજ એવુ અનુપમ ઇતું કે ચક્રવર્તી: રા'ઓના રા।જમુકુટા 
'તેએના ચરણે અર્પણુ થતા હતા. એ જમાનામાં આજની 'માકફ્ક સાધનેતી તાણુ કોઈ પણુ 
'વિદ્યાર્થીને પડતી ન ઉતી. પછીના કાળમાં મ્રીક, સીથીઅન તથા અરખે। અને ત્યારપછી પઠોણુ, 
અકઘધાન તથા મોગલોના આ દેશ ઉપર્‌ હુમલાએ ઉપરાઉપરિ થતાં આર્ય સ'સ્કારો ધીમે ધીમે 


નણ થવા માંક્યા, 
(તા*૧૯-૪-૧૯૨૮ ના “લોહાણા હિતેચ્છુ'માંથી ) 


જાનતાતતાતાતતાતાનતાવાવવ પતિત બનઝ્્ટાન-જનનનાનાવાતાસરારવાતરાસવાળાબાલજ 


રામાયણુ ઓર પ્રજાત"ત્ર ૩૩૫ 
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૧૫૩-રામાયણુ ઓર પ્રેજાતત્ર 





રામાયણુ-કાલ .કા નિશ્ચય અભિતક નહી' હુઆ હે. કુછ વિદ્દાનાં ઔર વિશેષકર હિ'દ્ઓં કા 
પવિશ્વાસ હે, કિ રામાયણુ કી રચના ઉસી સમય હુઇ થી, જિસ સમય ભગવાન્‌ રામચ'દ્ર અયોપ્યા મે” 
રાજ્ય કરતે થે. ઇસકે વિપરીત કુછ વિદ્દાન રામાયણુ કા રચના-કાલ શ્રીરામ સે બહુત પીછે કા બતાતે 
'હે'* ઉનકે કથાનાતુસાર રામાયણુ કે! રચે કેવલ દે! હન્નર્‌ વર્ષ હુએ હેં; પરતુ જિસ પ્રકાર હમારે 
'પાસ હિ'દૂઓં કે વિશ્વાસ કે। અમાન્ય કરને કે લિચે કેઈ વિશેષ પ્રમાણુ નહી હે, ઉસી પ્રકાર હમારે 
લિયે દૂસરે વિઠદાનાં કી કલ્પિત ઉક્તિયાં કે સ્વીકાર કરના ભી અસ'ભવ લે. ઉનકી ની'વ કેવલ 
અતુમાન ઓર કલ્પનાપર નિર્ધારિત હે; અસ્તુ અવિશ્વસનીય હે. 


એક દૂસરા પ્રશ્ન યહ ઉઠતા છે, કિ ડયા રામાયણુ કે રયયિતા-આદિકવિ વાલ્મીકિ વહી 
'હે, જિનકા વણુન રામાયણુ મે મિલતા હે ? યહ પ્રશ્ન ભી વિચારણીય હે; કયૉકિ પ્રાચીન-કાલ 
સે' ત્કષિયાં કે ગોત્ર ઉનકે પૂવ'ને' કે નામપર હી રખે જતે થે, ઓર યહ પ્રથા હિ'ૂઓં મે” 
"“અખતક ચલી આતી હે. અસ્તુ, બહુત સ'ભવ હે, કિ આદિકવિ વાલ્મીકિ રા।માયણુ કે વાલ્મીકિ સે 
ભન્ન ઉનકે સગેોત્રી હૉ. 


રામ-કાલચાહે આજ સે દો લાખ વષ કા હો, ચાહે કલ કા; પરતુ ઈસમે' તનતીક ભિ સ'દેહ 
નહીં કિ ર્‌ામાયણુ કે રચયિતા બડે ભારી વિઠ્દાન થે--ઉન્હે' રાજનીતિ, ધમ'નીતિ ઓર્‌ સમાજ- 
નીતિ કા પૂર્ણ જ્ઞાન થા; ઔર યદિ હમ કહે' કિ રામાયણુ-કાલ મે' વહી ર્‌ાજ્ય-વ્યવસ્થા થી, 
નને શ્રીવાલ્મીકિ ને રામાયણુ મે' વર્ણુન કી હે, તો અનુચિત ન હોગા. વેદ ભગવાન્‌ રાન્ય-વ્ય- 
'વસ્થા કે સબ'ધ મે' કહતે હેઃ-- 

૬૮ ઝંડ ન આ ટ 

રૂદ્ર સચાતિ ન પરાગઝચાતા-આખષિરાઝો રાત્તજુ રગઞયાલે | 

વરેસ્ચ ર્ટ્ટયો વન્ચણો પતલયો તતમથ્યો અવેછ્‌ 1” (અથર્વન ૬-૧૦-૯૮-૧) 

અર્થાત્‌ “ હે મનુષ્યો ! ન્ને ઇસ મતુષ્યસમુદાય મે' શત્રુ સે પરાજિત ન હે! સકે, સર્વૌપરિ 
વિરાજમાન, પ્રકાશમાન્‌ તથા પ્રર'સનીય ગુણુ, કર્મ એવ સ્વભાવવાલા હે, ઉસીકે। સભાપતિ 
અર્થાત્‌ રાજા બનાયે. ” સારાંશ યહ, કિ વેદ મે' પ્રજ્ન-સત્તાત્મક શાસન-પ્રણાલી કા આદેશ દિયા 
ગયા હે. 


ઈસીકી વિસ્તૃત વ્યાખ્યા હમે સ્મૃતિ આદિ ધર્મ -શાસ્ત્ર' મે* મિલતી હે, જિસકે। સ્થાના- 
"ભાવ કે કારણુ હમ પ્રદશિષ્ત કરને મે' અસમર્થ હે. હમે ઇસ લેખ મેં રામાયણુ-કાલ કી હી રાન્‍તય- 
વ્યવસ્થાપર્‌ પ્રકાશ ડાલના હે. અસ્તુ. આગે હમ ઉસીકે સબ સે' કહેગગે, જિસસે વર્તમાન 
કૌૉ'સિલ-પરિપાટી કી પ્રશ'સા કર તથા પ્રાચીન રાજ્ય-પ્રણાલી કી રાજ-સત્તા કથકર, હૈસી ઉડાને- 
'વાલે અચ્છી તરહ સમઝ જાયેગે કિ, તબ ઓર અખ કી રાજ્ય-વ્યવસ્થા મે' કોઇ વિશેષ 
“અતર નહી' થા. હમ તો યહાં તક કહને કે તેયાર હેં, કિ ઉસ સમય પ્રશ્ન કે લાભાલાભ કે 
અતિરિક્ત રાન અપની ગૃહસ્થી સે સબ'ધ રખનેવાલી ખાતોં મે' ભી પ્રકન ઝી આજ્ઞા શિરોધાર્યં 
કરતે થે. કથને કા તાત્પર્ય યહ, કિ ઉસ સમય પ્રશ્ન 'કે। ઈસ સમય સે કહી' અધિક અધિકાર 
પ્રાપ્ત થે. હ8મ અપને પસિ કથન કી પુણ્ટિ મે' રામાયણુ કે મુછ પ્રમાણુ દેતે હેઃ-- 


(૧) રાજ દશરથ ખૂરદે હુએ હે, અખ ઉન્હેં અપને જીવન કા ભરેસસા નહી હે ઔર ઉત૪ી 
'ઇચ્છા અપને પરમ ત્રિય પુત્ર ભીરામ કો રાજ્યાસત પર બિદાને કી હે. રક મત્રીમ'ડલ 
ઓર્‌ પ્રજ-પ્રતિનિધિયાં કી સભા કરતે હે. ધ્તિના હી નહીં વરન્‌ અપની પ્રજળ કા મહત્ત્વ બઢાને 
“જ લિયે અપને અધીનસ્થ રાજળએઓં કે ભી ઉસ સભા મે' બુલાતે હે ! અબ જરા રા।નન દશર્ય %ે 
“ઉસ ભાષણુ પર્‌ પષ્યાન દીજિયે, નને ઉક્ત સભા મે' દેતે હે”. વે કહતે હે:-- 


૩૩૬ સુભસ'મહું-ભાગ ત્રીજે 
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“ સે'તે અપને પૂવ'નને' કે આદર્શાનુસાર અપને સમસ્ત સુખાં ઓર સ્વાથા' કા લાગ કર્‌ કે. 
ચ્થાશક્તિ પ્ર“જ્ન કી રક્ષા કી હે તથા સમસ્ત જગત્‌ કી શુભેચ્છા રખતે એ ધસ રાજ્ય-૭ત્ર કી 
છાયા મે' પ્સિ શરીર કે। ₹હ્દાવસ્થાતક પડુ'ચાયા હે. અબ મેરી ધચ્છા હે, કિ દસ જીણું: શરીર 
કા પ્રજ્ન-પાલન કી ચિ'તા સે મુક્ત- કર્‌ વિશ્રામ દ્‌'! અસ્તુ. મે આપ સભ લોગોં કી અનુમતિ સે 
અપને પુત્ર રાસ કે પ્રન-હિત કા કામ સૌ'પના ચાહતા દ્ર'. યદિ અપ સબ લેગ યેગ્ય સમઝતે 
હાં, તો સ કલ હી સખેરે રામ કે! યુવરાજ-પદ કા અભિષેક કર્‌ દૂ'.****** યદિ આપ લેગ મેરેઃ 
ઇસ વિચાર કે! ઉચિત સમઝતે હાં તો અપની અનુમતિ દીજિયે; ઔર યદિ આપકા વિચાર. 
વિભિન્ન હે।, તે બતાઇળ્યે-મુઝે કયા કરતા ઉચિત હે? મેરી પ્રચ્ઠા રામ કે! રાન્યાભિષેક કરને 
જી હે; તો ભી આપ લોગ એસા વિચાર ૪ીજએ, જિસસે સબકા હિત હે; ડયૉંકિ રાગ-દ્ેષ- 
રહિત મસપષ્યસ્થ પુસ્ષાં કી સ'મતિ અધિક કલ્યાણુકારી હોતી હૈ હે.” 

રાજા દશરથ ઇન પ્રકાર વિનમ્રભાવ સે શ્રોરામ 'કે ક સિર કરને કી સ'મતિ માંગતે 
હે; ઓર સભા સંમતિ દે દેતી હે. તબ ઘોષણા કરતે હે*. 

(૨) લ'કા કા રા--રાવણુ રાક્ષસ થા. ઉસક। ઉચ્દ્ખખલતા સ'સાર-વિદિત હે, તથાપિ વિકટ. 
સમસ્યા ઉપસ્થિત હેનેપર વહ અપને સભાસદ ૪ સ'મતિ લેતા થા, સીતાહરણુ કકે વિષય મે',. 
યદિ સભાસદ ને અસમ્મતિ દેદી હોતી, તો શાયદ રામ-રાવણુ યુદ્ધ ન હોતા; પરતુ રાવણુ કે- 
દુદેવ કે કારણુ ઉસકી સભા મે* પ્રાયઃ સભી સદસ્ય “જી હુજૂર્‌' થે. કૈવલ વિભીષણુ એસા થા,. 
જો સચ્ચી ઓર હિતકર બાત કહને મે' નહીં ચૂકતા થા; પરતુ વિભીષણુ રાવણુ કા છેટા ભાઇ 
શા, પ્સિલિયે રાવણુ સમઝતા થા, કિ વહ રાજ્યપર આધિપત્ય જમાને કે લિયે એસી સલાહ દેતા. 
હે. ધ્સિલિયે વદ ઉસ#ી સ'મતિ અમાન્ય કર કે “જ હુજૂરાં' કી સલાહ પર કાયમ રહતા થા. 


(૩) પિતા કે વચનાનુસાર ચૌદહ વષષ કા બનવાસ ભેગકર શ્રીરામ અયોજ્યા આતે હૈ 
ઓર રાજ્ય કા સારા બોઝ અપને ઉપર લે લેતે હે. ચારોં એર રામરાજ્ય કી પ્રશ'સા હોતી હે,. 
સબ શ્રીરામ કા યશગાન કરતે હે પર'તુ એક દિન થીરામ ને એક રાજટૂતદ્દારા પ્રજ્ન મે અપનીઃ 
નિ'દા હોતી સુનતી--“રાનન ને રાવણુ કે સ'ત્રામ મે' મારકર સીતા કે! ફિર્‌ ઘર મેં રખ લિયા,. 
સે! દીક નહી કિયા. ચાહે નને કુછ હે, સીતા કે। રાવણુ ને સ્પર્શ અવશ્ય હી કિયા હોગા. ઇસપર. 
વિચાર તક ન કરકે સીતાકે। ધર મે રખ લેતા ઉતકે લિયે યોગ્ય નહીં હે. રાવણુ ને જિસે બલાત્‌_ 
અપની ગેદ મે' બેઠા હરણુ કિયા થા, ઉસ સીતા કા સ્પર્શ શ્રીરામ કે કૈસે સુખકર હેતા હે ? એસી 
સીતા કે લિયે રામ કે હૃદય મે' કેસે પ્રેમ ભરા હુઆ હે? હમ તો અપની પત્નિયાં કે એસે ચરિત્ર. 
સહત નહી' કર સકતે. ”' 

ઇસ લે।ાકાપવાદ ને શ્રીરામ કે હૃદય કે! વ્યથિત કર્‌ દ્યા. ઉન્હાંને મ'ત્રિયાં સે દૂત કે વચન ફી 
સત્યતા કા પતા લગવાયા. વે ઇસ સમય વિકટ સ્થિતિ મે' થે. વે વિચારતે થે--પહલે મે પ્ર“્ન કા. 
રાજ દ્ર યા સીતા કા પતિ ! ? શ્રીરામ સ્વય' વિચારવાન થે. ઉન્હે' નિશ્રય થા, કિ સીતા નિર્દોષ, પવિત્ર* 
એર્‌ પ હે; પરતુ વે નીતિત્ત થે ઔર નનનતે થે-- 

“ ચચવ્‌ાસરાસિ કેઇસ્સશવેષેસસે ઝન: | સ ચત્માળ જુશ્ે જોજસ્લફ્ઝુવવલે |” 

અર્થાત્‌ “ શ્રેછ ( બડે) પુરૂષ જે કાર્ય કરતે હે, યહી કર્મ દૂસરે લોગ કરતે હે; ઓર જ્નેઃ 
પ્રમાણુ વે સ્થિર કર નનતે હે', ઉન્હી'કા સસાર મેં અનુકરણુ હેતા હે.” અસ્તુ. 

પ્ર કે કલ્યાણુ કે લિયે શ્રીરામ ને સીતા કા પરિત્યાગ કરના હી ઉચિત સમઝા. વે લટ્ષ્મણુ કે! 
ખુલા કર સીતા કે! ખન છોડ આને કી આના દેતે હુએ કહતે હે:--“ ભાઈ લદ્દમણુ! સીતા જી 
પવિત્રતા ઝી પરીક્ષા કરને કે લિયે મે'ને ઉસે અમિ મે પ્રવેશ કરાયા યા ખર તુમ્ઠારે સામને હી 


અસ્નિદેવ ને ઉસે પવિત્ર બતાયા થા....... મેરા અ'તરાત્મા ભી નનતા દે કિ સીતા શુદ્ધ સતી ઔર: 
યશસ્વી હે; ઇસી લિયે સૈને ઉસે સ્વીકાર કિયા થા ઓર્‌ ઉસે લે કર અયોધ્યા આયા થા; પરતુ પ્રજ્ન-- 
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હિત મુઝે એસા ( સીતા-પરિત્યાગ ) કરનેકે। વિવશ કરતા હૈ. 


આવાહન ૩૩૭ 
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' યહ હે આય'જતિ કે પ્રજાત'ત્ર કા આદર્શ , જિસક્ે આગે સારે સસાર કે! નત-મસ્તક હે 
“ના પડતા હે. હમ પૂછતે હે, કિ ડયા સંસાર્‌ કી વતમાન પ્રજાત'ત્ર-પ્રણાલી મે' છતતા ઉચ્ચ 
 _ભદશ હે? કિસ પ્રનત-ત્રકે પ્રધાન ને રાષ્ટ્ર કે હિંત કે લિયે અપને સ્વાર્થ કે। તિલાંજલિ દી હૈ ? 
શાં, યહ તો હુઆ હે; સ્વાર્થ્પર આક્રમણુ હેોનેપર પ્રધાન મહેદય ઇરતીષ્રા દે કર્‌ અલ્ગ હે। ગચે 
હે. અસ્તુ. - 

રામ-રાજ્ય એક આદશ પ્રજત'ત્ર-રાજ્ય થા, ધ્સિમે' તનિક ભી સ'દેહ નહીં હે. એક રામા- 
યણુ હી નહીં, પુરાણુ આદિ અન્ય એતિહાસિક મ્રથાં મે' ભી હમે પ્રજ્નસત્તાત્મક રાજ્યપ્રણુલી કે 
' અસ્તિત્વ કા પૂરા પતા ચલતા હે. યદિ કથા જય કિ પ્રાચીન ભારત પ્રનજ્ન-ત'ત્ર કા હી પોષક રહા 
હે, તો અત્યુક્તિ ન હોગી. ઈશ્વર ફિર શંધ્ર હી, ભારત મે' પ્રજાત'"ત્ર સ્થાપિત કરે-યહી ઇંમારી 
પ્રાથના હે!! ( “હિ'ૂપ'ચ”ના “ામાંક' માં લેખકઃ-શ્રીયુત હરિશ'કર નાગર) 
--------ઝનઝેનન---:--૩૦૧%૦4::ડડ૩ઝ--*૦:5-----::0નનનન-નનસલશાલા,.મ 
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અત્યાચાર અપના ભીષણુ ન'ગા નાચ નાચ રદ થા, ન્યાય કા અન્યાય સે તુમુલ યુદ્ધ હે 
રહા થા, ધમ'પર અધર્મ ડ'કા પીટકર્‌ ધાવા ખોલ રહા થા, નારિયૉ-અબલાઓં કે સતીત્વ-ધમષ 
જી પાશવિક રાક્ષસોાં કે દ્રારા લૂ'ટ હો રહો થી, ક્ષિ-મુનિ એવ ભક્તગણુ અત્યાચાર સે થર 
થર કાંપ રહે થે, પૂજાપાઠ યા ભગવદ્‌જનકી આઢટ નાતે હી નૃશ'સ દૈત્યગણુ ધાવા બોલ, દેવ- 
સ્થાનો કો નજ-બ્રણ ઔર અપવિત્ર કર્‌ ડાલતે થે, ભક્તો' “કે પ્રાણુ ભી સ'કટ મે' થે. પાપ-ભાર 
સે માતા વસુ'ધરા વ્યાકુલ-વિકલ હે, ત્રાહિ ત્રાડિ કર્‌ ઉદી થી-ચારાં એર હાહાકાર મચા હુઆ થા. 
પરિસ્થિતિ બટી હી વિકટ હે! રહી થા. 

દીક, ઇસી વિકટ પરિસ્થિતિ કે અવસર પર, ઈસી મધુર મધુ માસ કી નવમી કે દિન, ત્રડતુ- 
રાજ વસત કી નિરાલી શોભા મે', નવપદ્યવાં સે સુશોભિત ભક્ષ-રાશિ સે પરિપૂણું' સબ સુખોાં કી 
ધામ અયોધ્યા નગરી મે' ક્ષત્રિય-કુલ-સૂર્ય ચક્રવર્તી મહારાજ દશરથ કે યહાં તુમને “વસ્શ્રિળાય 
શાધૂનામૂ્‌ વિનાશાય ચ ગુષ્જસાસ' ઓર “ ધર્મ સંચ્ચાપનાર્થાય'--અવતાર લિયા થા. 

તુમ્હારે પ્રકટ હેતે હો હે દશરથ-ન' દન રામ ! એકાએક અત્યાચાર કા હેદય કાંપ ઉદા, 
દૈત્ટમણુ દલ ઉઠે, અન્યાય ધખરા ઉઠા, અધમ અકુલા- ઉઠ; સત્રસ્ત દેવ, ત્રકષિ ઔર્‌ મુનિ 
સુખી હે ગયે; એવ' રાક્ષસી અત્યાચારો સે પીડિત વસુંધરા પ્રસન્ન હે! ગયી. પાપ અપના અ'ત 
નન, અપવી રક્ષા કા ઉપાય સોચને લગા; અત્યાચારી, અન્યાયી, ધર્મભ્રણ એવ' દેવસ્થાનો કે 
નણ-ભ્રણ તથા અપવિત્ર કરનેવાલે અપના કાલ આયા જન, કાંપ ઉઠે; અધમ, અત્યાચાર, અનાચાર, 
અવિચાર ઔર અન્યાય ૪ સદેહ મૂર્તિ, ધર્મ ઓર ધર્માત્માઓં કે ખ્વ'સ કે જ્તિયે ઉઘતત લ'કા કા 
રાશન રાવણુ ભી, જિસને અપને બલ-પરાક્રમ ઓર્‌ અન્યાયપૂર્ણ અનીતિ સે સારી સાંસારિક 
શ્રક્તિયાં કો જીત લિયા થા, અનાયાસ હી ચો'ક ઉદા. ઉસકી અ'તરાત્મા દેહ-પિ'જર્‌ મે' તડપડા 
ઊઠી ઔર્‌ મૃત્યુ ૪ વિભીષિકા ઉસકે માનસ નેત્રાં કે આગે નૃત્ય કરતે લગી. ી 

રામ! એસે છી ભીષણુ દુદિનન મે એવ' અત્યાચાર કે શાસતકાલ મે' તુમને મહારાજ 

દશરથ કૅ યહાં જન્મ લિયા થા. તુમ ભૂ-ભાર્‌ દરણુ કરને આયે થે, ધર્મ કી રક્ષા કરતે આયે 

' ચૈ; દેવ-ત્રદષિ, સાધુ-મહાત્માઓઆં એવ' ભક્તો' કે! દેત્યાં કે અત્યાચારાં સે ખચાને કે લિયે પ્રકટ 
હુએ થે; જગત્‌ કે સહસ નહી', લાખાં-કરેડોં પ્રાણિયાં કે! દુદ'ડ પ્રચડ અત્યાચારિયોં કે અન્યાય 
જી ચક્કી મે પીસને સે બચાને કે લિયે આયે થે. 

તુમને અપને પ્રણુ કી રક્ષા કી. તુમને સુખ-એશ્ચય ભોગને કી અવસ્થા મે--ભરી જવાતી 
મે"-રાજ્યસુખ કે લાત માર, કઠિન વનવાસ કે! સાદર અ'ગીકાર કર; માતા-પિતા કી આતા 

શુ, ૨૨ 


કુક ર  ક્ુભસ'ધહ-ભાગત્રીજો 
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આન, સુ સુપુત્ર હોને કા પ્રમાણુ દે દિયા થા. વત મે' જા કર્‌ તુમને એક્તા કા મૂલમ'ત્ર કાબુ 


ભીલન્કિરાત--ઔર્‌ તો ઓર--બાનરાં તક કો સુસ'ગકિત કર્‌ લિયા. શવરી કે નતૂડે બેર ખા, . 


નિષાદ કે। ગલે લગા ઔર દેવ-દ્રોહી રાવણુ કે ભ્રાતા વિભીષણુ કો અપના કર અછૂતોહ્ાર કી * 
પહલી રિક્ષા દી થી. તુમને સસાર્‌ કા દિખલા દિયા થા, કિ સ'સારમે' કોઈ ભી પ્રાણી છેટા, 
નીચ, અછૂત યા અસ્પૃશ્ય નહીં હે ફેન ઉુમને હેર કામ મે પલ-પલ મે' ક્ષણુક્ષણુ મે આદર્શ 
દિખલાયા ઔર મર્યાદા કી રક્ષા કી ઓર અપને મર્માદા-પુરુષોત્તસ નામ કે સાર્થક કિયા. 

જ્ગવન્‌! આજ તુમ્હારી પવિત્ર જન્મતિથિ હે; આજ ઘમે' તુમ્હારે એક-એક ચરિત 
યાદ આતે હે; હમ અપની આજ કી ૬શા દેખ, વ્યામુલ હે ઉઠંતે હે. આજ હમ અપની 
દૃશાપર આંસુ બહાને લગતે હે ઓર્‌ અપને ઉદ્ધાર કે લિચે ધખરાયે હુએ ચારોં એર દેખને લગતે 
હે. ઇમારા ઉદ્દાર કરનેવાલા, હમે' દ્રાસતા ૪ી બેડિયાં સે મુક્ત કરનેવાલા, દમમે' સ'મઠૅન 
કરાનેવાલા, હમારી મી-બદિનાં કે સતીત્વ કી રક્ષા કરનેવાલા એવ' હમારે ઉપર હેનેવાલે અત્યાચાર- 
અન્યાયૉ કા દમન કરનેવાલા આજ કે!ઇ નહી દ્િખાઇ પડતા. પ્રભે। ! આજ હમ પતિત હે! રહે 
હૈ; સસાર કી દણિ મે હમ ુચ્છાતિતુચ્છ, નીચાતિનીય, ઉપહાસાસ્પદ ઔર નિ'દ્તિ હે રહે હૈ. 
હમ જૂંડે અભિમાન ઔર વ્યર્થ કે ધર્માડ'બર મે' ચૂર હે રહે હે'- હમારે પાપાં ને હમારે જ્ઞાન, 
વિવેક *'એવ' 'બુદ્ધિપર તમસ કા પરદા ડાલ દિયા હૈ. હમ તુમ્હારે અન'ત રૂપ કે! ભક્ત પ્રહ્લાદ જી 
નાંઇ અપને પરાયે મે, ખડ સે', ખ'ભ મે', પૃથ્વી મે', મિત્ર મે', શત્રુ મે, બાહ્માણુ મે, શદ્દ સે” 
વ્યાપક નહી દેખંતે. 

કિ'તુ રામ ! ઇતને પતિત હેને પર્‌ ભી હમ ઉન્હેં નહી' ભૂલે. જન્મ સે મરણુ-પર્ય 'ત હમ 
તુમ્હૅ' કિસી-નત-કિસી ખહાને યાદ કર્‌ હી લેતે હે. મૃત્યુ હેને પર ભી “ રામનામ સત્ય હે' કી 
જ્વનિ સે સે વાયુમંડલ ભર્‌ દિયા જાતા હે; પર જીવન-સમાતતિ કે દિન હમે' યહ્‌ સાન હે। કર હી કયા 
લાભ હે, કિ ઇસ અસાર સસાર મે' કેવલ તુમ્દારે કાય હી સય હે ઔર સખ મિથ્યાપ્રપ'ચ 
હે; તુમ હી જગત્‌ ફી સૃછિ, સ્થિતિ ઔર્‌ લય 'કે કારણુ હે--તુમ હી સબ કુછ હે। ! ધસ સત્ય જ 
અનુભૂતિ યદિ હમે' જવિદદશા મે હો ઔર થમ તુમ્હારે ચરિત્ર કે! સમઝ સકે', તે સભવ હે, ક્રિ 
હમ તુમ્હારે સન્નિકટ હેને કી ચેણી કરે. કુછ ભી હો, હે રામ ! યહ હમારા હી સૌભાગ્ય હે, કિ 
તુમ હમારે દેશ મે, હમારે હો કર ઉત્પન્ન હુએ થે ઓર સારે સ'સાર કે સામતે અપના ઉચ્ચા- 
તિઉચ્ચ આદર્શ રખ ગયે થે. હમ ઉત આદર્શો “કો ભૂલ ગયે હૈ; ધસીલિયે આજ હમારી યહ 
દુરવસ્થા હે. ભગવન્‌! જિસ દિત હમ અપતેકે પહચાન કર ઉઠ ખડે હોંગે, ઉસી દિન હમારે 
યહાં દશરથસે પિતા, કોશલ્યાંસી માતા, ભરત-લક્ષ્મણુસે ભાઇ, સતીશિરામણિ સીતાસી દેવિયાં 
ઔર દુર્દાન્ત અત્યાચારી રાવણુ જેસે દૈત્યાં કે અત્યાચાર સે પૃથ્વી કા ભાર હલકા કરનેવાલે તુમ્હારે 
સરીખે મહાપુરુષ હૉંગે. 

અતએવ હે પ્રભુ! એક ખાર કફ્‌રિ આએ, માતા આધ્ાશક્તિ કે સાથ ભારત મે' આએ। ઓર 
હિન્દૂ-ધમ, હિન્ટૂ-જતિ, હિન્દૂ-સ'સ્કૃતિ કી રક્ષા કરને આએ, હમારા ઉદ્દાર કરને આએ. હમે” 
સ'ગઠન કા મૂલમ'ત્ર ખતલાતે આઓ, અપને આદશો, કો એક વાર ફ્રિ હમારે સામને રખને 
' આઓ ઓર 'આઓ એકખાર ફ્રિર્‌ રામ-રાન્ય કી ઝલક દિખલા, સ'સાર કે! ચકિત કરને ! 


(હિ'દૂપંચ”ના “રામાંક'ના અગ્રલેખમાંથી ) . 
પારસ ...ાણરરદરિિિિટિદિરિ 
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૧૫૫-પુરુષાોત્તમ રામ, આએ ! 





હે સ'પૂણુ' સ્ણિ કે રોમ-રોમ મે' રમણુ કરનેવાલે મર્યાદાપુસ્વોત્તમ રામ ! તુમ્હારી પાવન 
“જન્મતિથિ રામનવમી આયી ઔર ચલી ગઇ, કિ'છુ તુમ નહીં' આયે. સે' નહીં સમઝ રહા યા, 
“કે અન્ય વર્ષો' કી ભાંતિ ઈસ વર્ષ ભી ઉસ સુખ-શાંતિપ્રદા શુભ તિથિ કી સિર્ફ સ્મૃતિ મતા કર 
“ફી સતોષ કર્‌ લેતા પડેમા. ડયા અબતક ભી પસિ અભાગે દેશ કી દુર્ગતિ સીમાપર નહી' પહુંચી 
“ હે? નાથ! અખ કેસ પ્રકાર ઉપેક્ષા કી દણિ સે ધદસકી ઓર નહીં દેખના પડેગા. દેખો, અપને 
“ક્રીડા-નિકેતન, જનની જન્મ-ભૂમિ કી એર એક બાર દણ્પાત કર્‌ દેખો ! ! ઈસકી દઈનાક 
- દુર્ગતિ કૈસી દયનીય અવસ્થા મે' પહુ'ચ ગઈ હે. ડયા મૌ લદ્દમી ભી તુમકો ઈસકા સ્મરણુ નર્હી 
_પદિલાતી'? હાં, વે ક્યોં એસા કરે'ગી? વે તો સ્વય* હી રૂ કર્‌ યહાં સે ચલી ગઇ, ઔર અપને 
સાથ હી આપકે। ભી અપને પિતા કે ધર મે' લે બેડી; પર આપકે! ધસ તરહ મૌન નહીં હોના 
-ચાહીએ. જિસ પવિત્ર ત્કષિ-ભૂમિ ભારત કી ગોદ મે' તુમને બાલકીડા કી થી, આજ વહાં અનીતિ 
કા અખાડા આખાદ હૈ. ફૂટ ને લૂટ કર્‌ ઉસકો ધર-ધર જી ભિખારીન ખના કર ભી સતોષ નહીં 
પ્રાયા. ઇસકે કોમલ મુસુમ-કલેવર પર્‌ ક્રાન્તિ ખુલ કર્‌ ખેલી. પ્રાણિમાત્ર અનીતિ કે પેને પ'ઝે 
સે પર્વિધિત હે કરાહ રહે હે. સ્વાર્થ ને સ્વણું-મ'દિર સે પર્ણુકુટીર તક પર્‌ અપના અટલ અધિ- 
“કાર્‌ જમા કર્‌ ધ્સકી મસિદ્દી પલીદ કર્‌ દી. બન-વીરાન ઓર્‌ નગર-નગર સશાન મે' પરિણુત હો 
ગયે. સતી કે સવીત્વ લૂટે જતે લગે. લોભી-લ'પટૉં ૪ લોલ-ર્સના લાર ટપકાને લગી. ધર્મ કા 
ધરોહર ધરા-ગભ" મે' વિલીન હે! ગયી. ગૌઓં કી ગુહાર પર પાલે ૫ડ ગયે ઔર ન્યાયનીતિ કકે 
“દૂમરપર્‌ તાલે જડ દિયે ગયે. દ્રોહી દાનવાં કે અયાચાર સે જર્જરીભૂત કાયા ક'પિત હે! ઉડી. 
“ઔર અખ ઈધસિકા યહ ચિરક'પન ઉ્સકેી। પતન કે અગાધ અતલ જી એર ખિ'ચને લગા. જહાં 
'સાખન-સિસરી છી *્ૃંષિ હોતી થી, દૂધ-દહીં' ઝી નદી ઉમડતી થી, વહાં આજ ઉસકે દર્શન ભી 
'દુર્દભ હો રહે હે. ને સ્તરત'ત્રતા છી ચોટીપર ચઢકર અપની વિશ્વ-વિજયી "વનિ સે દહાડતા થા, 
આજ વછ ગુલામી ફી ગુકા મે દુમ દખા કર દબકા બૈઠા હે. લોગ ઇસકી અધોગતિ પર્‌ હસતે 
“હૈ--સિર્ હ'સતે હી નહી”, અ'ગુલી ઉડાકર્‌ થુણાભરી દષ્િ સે દેખતે હે; પર્‌ યડ અપની નયું* 
સકતાપર કરવરે ભી નહી' બદલતા. જણાં કભી તુમને દેવ-દાનવૉં કે સમર કે! દેખ, સય ૪ 
'રક્ષા મે તલવાર ઉઠાયી થી, આજ વહાં નિય દાઢી-ચે।ટી કા ભીષણુ સ'માંમ હોતા હી રહેતા 
રુ, જિસકી વિભીષિકા ઉત્તરોત્તર ભયાવહ હોતી જ રહી હે. તુમ હી બતાએ, કિ અખ કયા હોને 
જા ખાષ્ઠી રહા? જહાં પ્રેમ કા પારાવાર ઉમડતા થા, વહાં છલ કી મસભૂમિ દિખાઈ પડતી છે, 
જિસકી જલતી હુઇ લુકી લપટ સ્વર્ગ-સોપપાન કે ભી જલા કર ભસ્મીભૂત કર્‌ ચૂકી હે. નાથ ! 
અબ વિલ'બ કરતે સે પ્રલય કા તાંડવ આર'ભ હે। જાયેગા. પ્રભો ! શીધ્ર એક બાર ઈસકી ઓર 
 આંખે' ફેરિમે, જિસસે ઈસકે સારે સ'કટ દૂર હે! જયે" ઔર ફ્રિ યડ અપને પૂવગૌરવ કે! પ્રામ 
કર્‌ સકે'. ક્રાંતિ કી કાયા કટ ન્તયે', શાંતિ કે સદન બસ ન્યે' ઓર રામ-રાક્ય કા મુપા સામને 
ગા જયે'. રાળ-પ્રન મે, ભાઈ-બ'ધુ મે”, સિત્ર-મડલી મે', પિતા-પુત્ર મે, પરિજન્‌ન્પડેમી મે 
_ગ્રેમગ'ગા બતે લગે. નાથ ! અબ વિલખ કા સમય નહી હે! ! 


(“હિ'ૂપ'ચ''ના “રામાંક'માં લેખકઃ--શ્રીયુત જગદ્‌ીસ્‌ ઝા વહિમલ') 
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૧૫૬-ક્યા હમ શ્રીરામ કે વશજ હૈ ? 





“અજગર કરૈ ન ચાકરી, પછી કરં ન કામ; દાસ મલૂકા ષોં કહે, સબકે દાતા રામ.” 

સે! એસે જગત્વિ"્યાત શ્રીરામચ્રછી ઓર્‌ આજ ઉનકી જન્મ-તિથિ રામનવમી ! ! ભલા: 
જબ અપને લોગ હી નહી' મનાવે'ગે, તો દૂસરા કોન મનાયેગા ? ઇસ લિયે અજ સુબહ હી સેઃ 
ગહરી છાન-છૂનકર બિલકુલ તેયાર બેઠે રામનવમી આને કા રાસ્તા દેખ રહે છે. 

લેકિન યહ ખાત સમઝ મે' નહી' આતી છી આખિર યહ રામનવમી મનાઇ કિસ પ્રકાર સે' 
જયે ? મેરે હૃદય કે એક કેને મે' સે તો યડ આવાજ આતી છે, કિ ડયા સચમુચ રામજી ઈસી. 
હિ'દુસ્થાન મે' પૈદા હુએ થે, ઓર્‌ અપની ઇસી હિ'દૂ-કતિ કે ભૂષણુ થે ? અથવા ઈસ તરુ 
સમઝિયે, કિ ડયા સચમુચ કિસી ભી અશ મે આજ અપની હિંદૂ-'અાતિ કી નસોં મેં ભી વહી.. 
રહત પ્રવાહિત હે રહા હે' જે આજ સે સહસ્કો' વર્ષ" પણલે અયોષ્યા કે રાજા દશર્થજ કે પુત્ર ભથીરામ- 
ચ"%જ કી નસૉં મે બહતા થા, છન્હૉને અકેલે ઔર નિઃસદાય હેને પર ભી અપની ધર્મપત્ની કે અપમાન. 
કા બદલા ચૂકાને કે લિયે હનનરાં મૈલ્ર કા માર્ગ તય કર્‌, સમુદ્રપાર સોને કી લ'કા ઓર સમસ્ત 
વિશ્વ કો અપને બલ સે ભયભીત કરનેવાલે ઉસ લ'કા કે અધીશ્વર રાવણુ કે! ધૂલ મે મિલા દિયા. 
થા? યહ ઠીક હે, કિ અયોધ્યા આજ ભી વહી હે, જિસમે' રામચ'%્રજ તે જન્મ લિયા થા; સરજૂ*. 
નદી ભી ઉસી પ્રકાર ખહ રહી હે, જિસ ધકાર એક દિત રામજ કે સામને જબ વે નિષાદ કી 
નૌકા મે' બૈઠે કર્‌ સરજૂપાર હુએ થે, બહ રહી થી; પ્રયાગરાજ ઔર ત્રિવેણી ભી વહી હૈં, જિનમે' 
એક દિન પ્રાતઃકાલ રામ, લદ્દમણુ ઔર સીતાજતે મજ્જન કિયા થા; મિથિલા દેશ ભી વહી હે, 
જહાં એક દિન રામજ ને શિવ-ધનુ તોડ કર સીતાજી કા પાણિમ્રહેણુ કિયા થા; ચિત્રકૂટ આજ 
ભી વહીં હે, જહાં એક દિન રામજી જેગિયા બન ભીલ ઔર્‌ ભીલિનિયૉં કે સાથ ખન-બિહાર- 
કેરતે થે. કહાં તક ગિનાયે'-રામેશ્રર તક આજ વહી ખના હે, જિસકે એક એક પથ્થરપર રામજી 
જ ચરણુકમલાં કી છાપ લગી હુઈ હૈ. લેકિન હાય ! ઇન સબ જડ વસ્તુઓં કે ઉસી સ્થાન ઓર્‌. 
સ્થિતિ મે રહતે હુએ ભી હમ આજ નીચે કી ઓર્‌ ગખિસક ગયે હે. ઇસી લિયે અપની મોટી 
ખુદ્ધિ તો યહી પ્રસતાવ પાસ કરતી હૈં, કિ યદ્યપિ આજ અપની ઈન્જત સોલહે આના જા હી ચૂકી. 
હે, ફ્રિ ભી અપને રામજ દી દજ્જત અખ પસીમે ખચતી હે, કિ હમ લોગ વિજ પર્‌ યહી 
પ્રકટ કરે કિ રામક હમારે હી થે. ' 


અપને ખાબા કી ખતિયા માટર્‌ કી યાદ મે' રોને-ધેોને સે રાસ્તા નહીં કટતા. જખ સિરપર 
શ પડી, તો રાસ્તા ક'ટકાકીર્ણ હોનેપર્‌ ભી અપનેકે। પૈદલ હી તય કરના પડૅગા. ઇસ લિયે કુછ- 
ઉપદેશ ગ્રહણુ કરને કી ગર્‌જ સે યદિ રામજ કકે ચરિત્ર પર એક સરસરી દ૬ણિ ડાલ દી જાયે', તો 
અપની છોટી સમઝ મે' યહી રામનવમી મનાના હે। જયે”. 

રામજી કી કહાની કે સાથ હી યદિ હમ ઉનકે પિતા દશરથ કે વિષય મે' ભી ઇતના સ્મરણુઃ 
કર લે' તા અત્યુક્ત ન હોગા, કિ ઇતકા નામ દશરથ ઇસ લિયે પડા થા, કયૉંકિ ધઘતમે' દશઃ 
મહારથિષૉં કે બરાભર બલ થા, ઉનકા જવન હી ગ્રાયઃ યુદ્ધો' મે' હી ખીતતા થા. 

એક ખાર જબ મહારાજ યુદ્ધ કર્‌ રહ થે, તો મહારાતી કેકેયી ભી ઈનતકે સાથ થી'. વહુ 
મુંહ પર પર્દા ડાલે ચૂપચાપ એક કોને મે' . નહી' બેઠી થી, ખલ્કિ વહ મહારાજ કા કભી રથ 
હાંકતી થી' ઓર કભી ઉનકે તરકસ મે' સે ખાણુ નિકાલ કેર શત્રુ કા શિર્‌ ભી છેદતી જતી થી.. 
શત્રકે। દેખ કરર અપના મુખ ઠિપા નહીં લેતી થી, બલ્કિ વે પૂર્યુરૂપ સે અપને શત્રુ કો અપની 
સુંદરતા ઔર રુણયાં કા પડ્િય દેતી થી, ઔર શત્રુ ભી હમેશા કે। સ્મરણુ કરતા થા, કિ હમને 
ભી કે!ઇ ભારતીય સુંદરી દેખી શ્રી. યુદ્ધ કરતે કરતે રથ કે ચક્ર કી એક કીલ નીકલ કર્‌ ખાહર 
શીર પડી, તો મહારાતી તે '2૨ અપતી અ'ચલી ફીલ કે સ્થાન મે' ઠાલ દી. યુદ્ધ ઉસી પ્રકાર હેતા 


ર ક્યા હુમ શ્રીરામ કે વશજ હે' ? 3૪૬ 
હા, ઓર ઉસમે' મહારાજને: જય-લાભ કર્‌ લિયા. ' 
ી જોસે પિતા-માતા કે ખડે-બડે યજ્ઞ કરને ઔર્‌ બડે-બડે બાહ્ણા કે આશીર્વાદ મિલનેપર 
' “શીરામચ' જેસે પુત્ર લદ્ષ્મણુ, ભારત ઓર શત્રૃધ્ન જેસે ભાઇયાંસહિત ઈસ ભારત ભૂમિપર 
“ ધકટ હુએ. રાજ ને ઉન્હે' બડે પ્રેમ સે શાઅ ઓર્‌ શસ્ાદિ વિદ્યાઓ મે' પારંગત કિયા. એક દિન 
“ -ચફ નેગી મહારાજ દશરથ સે ઉતકે ધત ખબુઢોતી કે લડકા કો મહાભય'કર્‌ તાડકા, સુબાહુ ઔર 
મારીચ જસે રાક્ષસાં સે યુદ્ધ કરને કે લિયે માંગને કો આ ખડે હુએ. 
દશરથજી કે હૃદયપર્‌ ચાહે ને ખીતી હે, કિ'તુ ઉન્હાને અ'ત મે' રામ ઓર્‌ લદ્ટમણુ જેસે 
' “સુકુમાર રાજકુમારો કે બાહાણુ કે યત કી રક્ષાથ મરને ઓર્‌ મારને કે ભય'કર્‌ જ'ગલોં મે' ભેજ 
“હી દિયા. ભલા આજ કોનસે માતા-પિતા ધ્ૃતના સાહસ ઔર આત્મયાગ દિખલા સકતે રે” ? 
"યહ ખાત નહીં હે, કિ આજ રાક્ષસ નહીં રહે અથવા ધર્મ કી હાનિ નદીં હે। રહી હે; અથવા 
વિશ્વામિત્ર જેસે શ્ડધષિ આજ દર્‌-દર ધર્મ-રક્ષાર્થ વીરાં કી યાચના કરતે નહી” ફ્રિતે હૈ'. અસલી 
 _*આત તો યહ હે, કિ દશરથ ઔર ર્‌ામકાસા કર્તવ્ય-પ્રેમ ઔર્‌ ઉસકે લિયે આવશ્યક યાગ કા 
'ભાવ હી હમમે'સે અબ રફચક્કર હો ગયા હે. 

રામજી ભી બચપન હી સે કેસે બદાદૂર્‌ લડકે નિકલે ! ઉન્હોંને પ્રત્યક્ષ દિખલા દિયા કિ 
“દેશ ઔર્‌ જતિપર સવસ્વ નિછાવર્‌ ઢર કે મર્‌ મિટને કે! તેયાર હે। જનેવાલોં કે માર્‌ ડાલને- 
વાલાં કા તો ખીજ હી જગત મે જગદીશ્વર તે નહી' ડાલા હે. માર્ગ હી મે' ઉન્હાંને તાડ્કા ઔર 
'અનેક યગ્તવિષ્વ'સી નિશાચરોં કો યમલોક પહુંચા દિયા. અહિલ્યા કે! અપને દર્શન દે કર કૃતાર્થ” 
કિયા ઔર તદન'તર જનકપુરી મે' જ ખડે ખડે મહાચથિયાં કા માન-મરધ્ન કર્‌ કે શિવજ કકે 
વિશાલ પિનાક કોખડ-ખડ કર્‌ કે સીતાજી જેસી ત્રેશેડયસુંદરી કો અપની ધમ'પત્તી બનાયા. ભલા 
ફિર કૌન કહ સકતા હૈ કિ રામચ%જી અવતારી પુરુષ નહીં? થે ઓર્‌ ઉનમે' ઈશ્વરપ્રદત્ત વિરોષ 
શક્તિયાં પૂર્ણારૂપ સે વિઘમાન નહી' થી ? 

આજકલ કે ગુ'ડે-ગુ'ડિયોં કે ખ્યાહ કરનેવાલે કિસ મુ'હ સે રામજ કો અપના કહ સકતે છે ? 
સીતાજી ને તે! સ્વય'વર્‌ મે' સ્વય' મુઝ હો કર રામજ કે ગલે મે' વર્માલા ડાકી થી, ઔર યહાં 
'અખ સીતાજી કી પુત્રિયાં કો યહ પતા ભી નહી' લગ પાતા, કિ ઉનકે રામજી કિસ ખેત કી મૂલી 
હે ! કિર ભલા અખ કેસે સીતા-રામ યહાં રહ સકતે હે ? 

એક દદ રામજ કે સસુર્‌ જનકજી પર્‌ ભી ડાલ લી જાયે. વે ડૈસે પ્ર'્ન-પાલક ર્‌ા'ન થે ! 
ઉનકી સભા પડિતાં કી સભા થી ઔર વે સ્વય ભી અસે જ્ઞાની થે, કિ વિદ્દેઠ કઢલાતે થે.' 
કહતે હે, કિ એક સાલ ઉનકે રાજ્ય મે' ભયાનક દુભ્ક્ષિ પડ ગયા. પ્રજા અન્ન કે લિયે ત્રાહિ-- 
ત્રાહિ કરને લગી, તો મહારાજ ઓર્‌ મહારાની સ્વય' હી હલ ઔર બેલ લે કર્‌ નિકલ પડે ઔર 
'એત ન્નેતને લગે. ઉન્હૉને થોડા હી ખેત નેત પાયા થા, કિ ખતલાતે હૈ, દુભિષ્ક્ષ દૂર ભાગ ગયા. 
ગ્રન સુખી ઓર સ'પત્ન હો ગયી. ધન સબ કથાઓં કા સાર્‌ કેવલ ઇતના હી જ'ચતા ડૈ કિ 
જિસ દેશ કા રાજ સ્ત્રષ' કૃષિવિદ્રા મે નિપુણુ ઓર અવસર આતનેપર કૃષિ કરને કે। તૈયાર હોગા, 
ન્લલા વહાં દુર્ભિક્ષ-દેવ કિસ મુ'હ સે અપતા દર્શન દેને જયે'ગે? અબ યહ બાત સમઝાષ્યે ઉન 
વિલાયતી સૈર-સપાટોં મે' પ્રન્ન કે પસીનાં કી કમાઇ 'ે। સ્વાહા કરનેવાલે આજકલ 'ે રાન્ન ઔર 
"રઇસોં કો ઓર ઉનસે પૂષિયે, કિ ડયા કભી ઉન્હોંને ગેટ્'કા દરખ્ત ભરી દેખા ફ્‌* અથવા ઉસ 
“પર્‌ ચરે હે ? આપકે! તુરત હી પતા લગ ન્ળયેગા, કિ અપને લેગ કોન રે ઓર્‌ જનકછી કૌન થે ? 

ચહ બાત તો જાહિર હે, કિ રામચ'દ્રજી પિતા કી આજ્તા-પાલન કરને કે નનેગી-વેષ ખના, 
સુકુમાર જીવન કે! લાત માર્‌, એક મહારાન્ય કો પરિત્યાગ કર્‌ કે ક'ટકાફીણું માર્ગો' મે' ઘૂમને 
કદિન જીવન વ્યતીત કરને 'કે। ચલ દિયે થે. સતીશિરોમણિ સીતા રાતી ઔર બ્રાતૃ-ભક્ત લક્્મણુજી 
ને ઉનકા સાથ દિયા થા. ઉધર્‌ ભરતજી તે ઇસ તરહ પ્રાપ્ત દોનેવાલે રાજ્યધન કે વૈરા સે 
ડુકરા દિયા થા. ઈસસે બઢકર્‌ ઉસ કાલ ફી અતમે!લ ધટનાએ' તો વહે હે, જખકિ સરયૂ પાર્‌ 
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૨” . 'સુભશગહુ-ભામ ત્રીજે ્ 
મરતે સમય રામજી ને નિષાદ કે! ગલે લગા લિયા થા; જગ'લ મે' શવરી કે જજે ખેર: "ખાયે થે: 
બ'દરાં કે રાળ સુમ્રીવ સે ભ્રાતૃ-ભાવ ઉત્પન્ન કર લિયા ચા; રાક્ષસકુલોત્પન્ન વિભીષણુ કો આશ્રય- 
દિયા થા તથા અ'ત મે' ધન્હી' લોગાં કી અશિક્ષિત સેના કે! લે કર મહાબલી લ'કેશપર વિજય ક, 
નછારા બન દિયા થા. 

જરા રામચ'દ્રજી કે ઉસ શોર્યવીર્ય ઔર સારસ જી ભી પ્રશસા કર લીજિયે, ને ઉન્હોને* 
દિખલાયા થા. પ'ચવરી કે જ'ગલ મે' સૂર્પણ્ખાદ્દારા પ્રેરિત ખર્‌ ઔર્‌ કૂષણુ- કી વિપુલ-વાહિનીઃ 
સેના ઉનપર આમક્રમણુ કર બેડી- થી. રામજી સ્વય' દૈવી વિપદૉ કે મારે હુએ અકેલે થે, ઓર રાક્ષસ. 
સહસ્રોકી સખ્યા મે' થે. ફરિ ભી ખેત રામચ'દ્રજ ને દી લિયા. ભલા યણ ધેમ, સાહસ ઓર 
' ઘવીર્તા એસી ફૂટ-નીતિ એવ' રાજનીતિ અપને લોગો મે' અબ કહાં રહ ગયી હે? દ્રિ હમ લેગ. 
કિસ તરહ રામજી કે વ'શધર્‌ ખન સકતે હૈ ? 





(“હિંદૂપચ”ના “્‌ામાંક'માં લેખકઃ--શ્રીયુતઃ “મદ્નઝુરુ'). 
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૧૫૭-કખ લેોગે અવતાર ? 

પિરિ --46.યે. 8" ટે... તતાદરાં 
સીતાપતિ શ્રીરામચ'દ્ર ! તુમ લોગે કબ અવતાર ? 
કબ તક હરણુ કરોગે ઈસ ભૂ-તલ કા ભાર; 
અધમ ઉત્પાત મચાતે હે; પડે હમ નિત અકલાતે હૈ 
અજી ! આર્ય્ય-સતાન તુમ્હારી, પાતી કષ્ટ મહાન; 
પર તુમ એસે નિડુર હુએ પ્રિય, દેતે તનિક ન ધ્યાન. 
કહો ઢયા યહી ઉચિત તુમકો ? તાકતે ભકત તૃષિત તુમકો !. 
નહો તુમ્હારે આનેસે ને હોતા હૈ સતાપ! 
હયા વર્ણન કર સકે હાય ! હુમ કરતે કરણુ-પ્રલાપ ! “ 
દેખ લો જરા હમે' ક્‌રિ કર, ચલે આએ નર-તન ધર કર.. 
સદા હદય મે 'રામ-રાજકા રહતા હમકો ક્ષોભ, 
નહી' સ'વરણુ કર સકતે હમ કિચિત્‌ ઉસકા લોભ !! 
ઢયૉંકિ વહ થા સુખમય સ'સાર,હુઆ અબ તો જીવન ભી ભાર. 
દૈહિક, દૈવિક, ભૌતિક તાપાં કા થા કહી' પતા-ન, 
કિન્તુ આજ ઇન ત્રય-તાપૉં સે હૂટકારા મિલતા-ન. 
હો રહે જગત-જવ-નિર્જીવ, કહાં હો પડે સિયા કે પીવ ! 
ચૈત ચાંદની છિટ્ક રહી હૈ, નૌમી તિથિ વહુ નાથ! 
ભારત કી ગોદી મે આ કર જલ્દી કરો સનાથ ! 
ઘડી યહ ફિર કબ પાઓગે? ન આવે તો પછતાઓગે ? 


( “હિદૂપ'ચ” ના જામાંક' માં લેખકઃ-“ શ્રી બિપીન ' )* 
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૧૫૮-શ્રોરામ કા સામ્યવાદ 





હે રામ! આપ ભગવાન્‌ હે, આપ પુરુષોત્તમ હે'. આપકા આદશ* ચરિત્ર હમ લેગોાં કે 
' સમક્ષ ઉપસ્થિત હે. મનુષ્ય કિસ તરહ મતુષ્ય બન સકતા હે, ઉસકા નમૂના આપને ઇસ સસાર 
સે' આ કર દિખાયા હે. આપકા ચરિત્ર હમ લેગોં કે લિયે “અ'ધે કી લાડી' કે સમાન હે” હમ 


આપકે ચસ્ત્ર કા મનન એવ' ઉસકા અવુસરણુ કર વાસ્તવિક મનુષ્ય બન સકતે હે'- હમ હિદઓં કા 
પ્રાણુ ધર્મ હો હે-હમારા ધર્મ હી હમે પ્રાણે સે પ્યારા હે. 


આપને બતલ્લાયા દે, કિ ધર્મ વહી હે હે, જિસસે ઉહેલેોક તથા પરલોક સધે. ઈહલેોક કી 
સાધના પરલોક ફકી સાધના કે નિતા અધૂરા હે. પરલોક કી સાધના ઇહલેક કી સાધના કે બેના 
અપૂણું હે. આપને સાંસારિક કર્તવ્ય કી તી'વપર હી પારલોફિક કર્તવ્ય કા ભવન તૈયાર કિયા હે 
આપ નિરાકાર છે. અપ અપની ઇચ્છા રે સાકાર હે। કર્‌ પૃથ્વીપર્‌ અવતીણુ' હેતે હે; લેકીન તમામે 
તો સહી, આપકા ઉદ્દેશ્ય કયા રહતા હે? હે પરમાત્મન્‌! આપ ચાહે તો આપકી ઈચ્છા હી સે ઈસ 
પૃથ્ની કા ભાર ઉતર સકતા હે; દુણો' કા દમન હે। સકતા હે; અધર્મ કા નાશ તથા ધર્મ કા સ્થાપન 
હે સકતા હે; લેકિન આપ ઉસિ પાપપૂર્ણું કાજલ જી કેડરી પૃથ્વીપર અવતાર લેને કા કણ કયાં ઉદાતે 
છે? ડયા થૉાંહી? નહી'-નહી', પ્રભુ ! ધસમે' અવશ્ય કોઇ રહસ્ય હે. મેરી સમઝ મે' તે! યહ 
આતા હે, કિ આપ લોકસ'મહ કે લિયે આતે હે. આપ હમ લોગોં કો અપને કાયો'દારા યહી 
બતલાતે હૈં, કિ મતુષ્યો! ઈસી તરહ સ'સાર કે કાર્ય કરે।. કામ કરના હી મનુષ્ય કા ધર્મ હે. 
નિના કમ' કિયે ફૃછ નહી' હોતા. દેખા, સૈ' ભગવાન દ, તો ભી અપને ભવન ક્ષીંર-સાગર મે' 
બે બેઠે મે' ઇસ પૃથ્વીપર કે બોઝ કો હલકા નહી' કર સકતા. દેખે, ત્રેતાયુગ મે' સે' ની 
છી સે બૅઠે-બ્‌ડે અત્યાચારી રાવણુ કે ન માર સકા. ઉસકે લિયે મુઝે સ્વય સ'સાર મે' આન 
પૂડા-જન્મ લેના પડા, દશરથ કે પુત્ર બનકર્‌ રહતા પડા, યુવરાજત્વ 'ે લિયે યોગ્યતા પ્રાત મરતી 
પટી. વિશ્વામિત્ર કી યસરક્ષા કર્‌ કાર્યદ્રારા ક્ષત્રિયત્વ સિદ્ધ કરના પડા. ત્રિભુવન-સુ'દરી સીતા 
3% લિયે વજસમાન શિવ-ધનુષ તોડ કર્‌ અપના પુરુષત્વ પ્રકટ કરના પડા. તિલકરત્સવ કે દિન 
વન-ગમન કરના પડા. વહાં ભી ક્ષાત્ર્ધમ કા પાલન શખ્દૉ કે દ્દારા તહીં, પરતુ કાયો દારા કિયા. 

અપની પરિસ્થિતિ 'કે અનુસાર મુઝે બ'દર-ભાત્ર કા સ'ગટૅેન કરના પડા ઓર્‌ રાસ્તા તય 
કરતે હુએ સુઝે સમુદ્ર પાર્‌ કર્‌ લ'કાપર ચઢાઇ કરતી પડી. અપની ભુજાઓં કે ખલ સે ધમ'પત્ની 
ક હરતા દુણ રાવણુ કા તાશ કરતા પડા. 

આપને હમે ધ્ન કૃતોૉંદ્દારા સર્વદા કર્મ કરને કે! કહા હે. આપને યહ બતલા દિયા, કિ 
સોથે હુએ સિહ કે મુ'હ મે હરિણુ આપ હી આપ નહી' ધુસ જતા, બક્કિ હરિણુ કે લિયે સિંહ 
જા સ્વતઃ કર્મ કરતા પડતા હે. 

હે પ્રભુ! ડયા યહી કારણુ હે, કિ આજ ઈક્કીસ કરોડ હિ'દૂ આપકી સ્તુતિ-પૂક્ા નિત્ય 
કરતે દે, તો ભી આપ કુછ પ્યાન નહી' દેતે ? મુઝે તો એમા હી માલૂમ પડતા હે. આપને હમે' 
અપેરી કેોઠેરી મે માલા જપને તથા સસાર કે દેનિક ઝગડો ક લિયે ઈશ્વર સે અબલ્લાવત્‌ ચુહર્‌।- 
ને કા ઉપદેશ કભી નહી' દિયા. હમ લેોમોં કી મૂખતા હે, કિ હમ. આપકી ભક્તિ શખ્યાં મે' 
કરતે હે; કમો દ્વારા નહી' કરતે. હમ અકમ'ણ્ય લેગ આપકે કહતે હે' “રક્ષા કરે-રક્ષા કરે. 
જબ્‌ વિધર્મ લેગ આપકી લીલા કરને નહી' દેતે ઓર આપકી મૂર્તિ” કો તોડતે હે, તમ હમ 
દાંત નિપોર્કર આકાશ કી ઓર દેખતે હેં કિ આકાશમાગ' સે ભગવાન આયે, ઓર હમે' ધ્ન 
“ દુરાચારિયોં સે બચાયે' પરતુ હે ભરગવન્‌! આપકી મૂતિ અપમાનિત હોતી હે, તો ભી આપ 

ચુપ્પી સાધ લેતે હે, સે। ક્યા ખાત રે ? 

શાયદ આપકા યહ અભિપ્રાય તો નહી' હે, કિ જિસ તરહ હમારા અભિન્ન મિત્ર લોહ માંસ 
કા બના હે, પરતુ હમ અપને પ્યારે મિત્ર કે ચિત્ર (ફાટે) કો જે કેવલ કાગજ હે, અપના 


મિત્ર કહતે હેં. યે કાગજ મિત્ર ન તો હમારે સાથ ખેલ સકતા હે ઓર ન દમે' કિસી પ્રકાર ” 
જી સહાયતા દે સંફતા હે. યદિ વહ ફરો પોની મે' સડે જયે યાં આગ મે' જલ જયે, તો હમારે 
મિત્ર કા સિર્ફ ચિત્ર (ફે।ટો ) યાતે કાગજ હી નજ હેમા, ન કિ હમારા મિત્ર. જિસ તરહ ઉસકા 
ખ્યાન અપને મન મે' ઉપશનને તથા સ્મૃતિ દિલાને અથવા ભાવ દરસાને કે કિચે હમતે અપને પાસ 
ઉસ ડેટા કા રખા હે, ઉસી તરહ હમને આપખષી મૂર્તિ ક સ્થાપન કિયા હે. આપકે અ'શે 
તતો ઉૈમ ખુદ હે. 
હમ હિ લેમ યહી માનતે હે', કિ થાહ્મણુ કે યહાં જન્મ લેતેવાલા ભાહાણુ દે, ક્ષત્રિય 
જ% યદાં પૈદા હોનેવાલા ક્ષત્રી હૈ, વૈશ્ય કે યહાં જન્મ લેનેવાલા વૈશ્ય ઔર શૃદ્ર કે ધર પૈદા 
હોનેવાલા શદ્ટ હૈ; લેકિન પ્રભો ! અપને અપને કાર્યો'દ્દારા સાફ-સાફે પ્રકટ કર ઘ્વિ દે, કિ 
જન્મ હી સે કિસી કે ઉત્તમ, મષ્યમ, નીચ તથા અછૂત માનના નિતાન્ત ભૂલ દે. નહી' તો 
આપ સ્ત્રય' સર્યાદા-પુરુષાત્તમ હે। કર્‌, ગો-બાહ્મણુ કે રક્ષક કહલાકર્‌ તથા ઉનકી રક્ષા કરતે કે। છ્સ 
ભૂતલપર આ કર બ્રાહ્મણુ રાવણુ કે! મારતે કૈસે ? કહાવત હે, કિ “એક લાખ પુત્ર સવા લાખ નાતી 
જિનકે ઘર મે દિયા ન બાતી.' સે! ઇતને છરાહ્મણુ ફૅલેદ્ભવ નરો કા નાશ અપને કિયા. હે પ્રભુ ! યે 
લોગ તો “ઉત્તમ કુલ પુલસ્ત્ય કર નાતી; શિવ વિર'ચિ પૂજેઉ બહુ ભાંતી? કી બાહાણુસ'તાન 
થે. આપને બ્ાહાણું કી રક્ષા કરને કે લિયે અવતાર હ લિયા થા; ફ્રિરિ આપને ઈન બાહાણુૉં કા 
કેચ મારા (કયા આપકા યહી મતલખ ન યથા, કિ જન્મ સે ક્રેઇ બાહ્મણુ યા શૂદ્ર નહી' હે! સકતા, 
કમ સે' હેતા હે ?રાવણુ કે હમને ઉનકે કમ' સે શૂદ્દાતિશદટ્ટ ઔર્‌ નીચાતિનીચ નર-પિશાચય પાયા. 
ઉસ#ી સ'તાન કે! ભી હમને રાક્ષસ પાયા. જન્મ કી કેઈ મહત્તા તહીં, સભ કૅછ કર્મ કી હે. 
દેખિયે' ન ! હમતે ગૌતમ-નારી બ્રાહ્મણી અથલ્યા કો ચરિત્ર-બ્રણા હેને સે પતિતા સમઝા 
બઔર્‌ ઉસ શિલાસ્વરૂપા પર્‌ અપના પૈર રખ કર ઉસકા ઉદ્દાર કિયા; નડી' તો ડયા હમ જિન 
ખાહાખુ-બાહ્મણિયા કે ચરણા #ી ધૃલ અપને સરપર્‌ રખતે હે, ઉનમે' સે કિસી એક કે ઉપર્‌ 
અપને પાંવ કી ધૂલ ગિરાતે? * 
દખા, ઇધર તો ૯મને. એસા કિયા ઔર ઉધર શખરી કે, જે જન્મ સે શદ્રા થી-જેો અછૂત 
ભિલતી થી, ઉસકે કર્મ" કે કારણુ ખ્રાહ્મણી સે ભી શ્રેદતમ પાયા. યહાં તક, કિ હમને ઉસકે નડે 
ખેર કા પ્રસાદ ખા કર અપને કે ધન્ય માના. હમારે ગરુ વિશ્વામિત્રજી જન્મ સે ક્ષત્રી થે. હમને 
કયા, સ'સાર્‌ ને ઉસે શ્રેદ ષાહ્મણુ યા બ્રહ્મષિ માના. જન્મ કે શદ્ર ચુહ-નિષાદ કે છાતી સે લગાકર, 
અસભ્ય બ'દર-ભાલૂઓં કે અપને સગે ભાઇ્યૉં કે બરાબર માનકર ઉમને સંસાર કે। દિખા દિયા, 
કિ ધ્ુઆદૂત કોઈ ચીજ નહી' ઉ; છેટા-બડા, ઉ'ચ-તીય આદિ આદમી અપને કાર્યો' સે કહલાતા 
હ, ન કિ જન્મ સે. 
દસ તરહ હમને અપને ચરિત્રદ્દારા અખ'ડ હિ'દૂ-સામ્યવાદ કા પ્રતિપાદન કિયા હૈ, ઓર 
યહી કલ્યાણુકારી સામ્યવાદ વાસ્તવિક હિ'દૂ-ધર્મ હે. 
હે પ્રભુ! આજકલ કે ધમ કે ઠેકેદાર હમ લેગોં 'ે રાષ્ટ્રીય ભાવા કો કુચલ રહે હે. આજ 
જુમ સતાતનધમાી: હિ'દૂ કિ'કર્તવ્ય-વિમૂટસે હે! રહે હે. હમે' વહ બુદ્ધિ દીજિયે, નજિતિસે 
હમ આપકી લવ્ય-મૂતિ" કી પૂના કરતે ઓર ઉચ્ચ ભાવ ભરતે હુએ સનાતનધમાી' કહલાયે' 
ઔર સમસ્ત હિ'દૂ-જતિ આપસ મે' દૂધ-પાની, નૌન-સત્તુ કે સમાન મિલ જાયે. 
આરીપર્‌ હથિયાર ચલોના ક્ષત્રિય કા ધર્મ નહી હેં; પરતુ આપને તાડકા રાક્ષસી કે! મારા, 
સો! ઇસી લિથે કિ ચાહે યહ બાત ક્ષાત્રધર્મ કે વિસુદ્ઠ ક્ષ્રાં ત દે; પરતુ જિસકે ન કરને સે 
ભારી અનથ હોગા, ઉસે કર્‌ હી દેના ન્યાય-સ'ગત હે. ઉસી પ્રકાર હે થીરામ ! હમ હિ'દુઓં જી 
ખોાપડિયાં મે' ધસ બાત-કા 9જેકશન કર દીજિયે, કિ વે રૂઢિયૉં જે કાલ કી ચાંલ કે અનુરૂલ 
નહી' હે', જે હમે સ'સાર કી ધુડદોડ સે પીછે ર્ખનેવાલી હે, તોડને કે યોગ્ય હે. ઉતકા તોડના 
ધર્મ-સમ'ત હે; ક્યોંકિ યથાથ ધમ વહી ડે, જિસસે ઇડલ્ેક તથા પરલે।ક સધે. 
(“હિદૂપ'ચ”નતા “ામાંક'માં લે'ખખકઃ--શ્રીયુત હલાલૂરામ સોરી) 


“ર૪ ગુરૂ :---" 
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. '*'શાજકલ રાચશક્તિ બહુત સસ્તી હો ગચી હે. સૈકડૉ પાપ કરતે રહેતેપર શી લોગ રામભક્ત 
કા બહાના ધારણુ કિયે ફ્રિતે હૈ. પૂછ્તેપર કહતે હે', કિ જામ' કા નામ સબ પાપ્રં કા નાશક હૈ. યહ 
 સનેોવત્તિ દેશ કા સવનાશ કર ર્‌ી હે. 
મનુષ્યઝી બુદ્ધિ તો યહી બતલાતી હે, કિ રામ-નામ કે ભરોસે પર જાન-ખૂઝકર પ્રાપ કરતે 
_રહનેવાલે કા કશી ઉહ્ાર્‌ નહો' હે સકતા. છાં, મનુષ્ય જી સુદ્દિ ધસ સતાતન સિદ્ધાંત કો અવશ્ય 
સ્વીકાર કરતી હે, કિ નને મનુષ્ય અપને પાપો કે લિયે આંતરિક ગ્લાનિ ઓર્‌ પશ્ચાત્તાપ કર કે સૃહ્ધ 
“હદય સે “રામ' કે આગે ક્ષમાપ્રાર્થ ના ઔર શરણુ-યાચના કરતે હુએ ભવિષ્ય મે પાપૉાં સે બચે 
“રને કી ૬૮ પ્રતતન્તા કરતા હે, વહ-યદિ વાસ્તવ મે' ઉસકા પથાત્તાપ સચ્યા હે, ઉસકે પાશ્રાત્તાપ કે 
આંસૂ સર્વથા નિર્મલ હે, તે-રામફુપા અથવા રામભક્તિ કા અધિકારી અવશ્ય હે! સકતા હે. 
બહુત સે લેગાં છી યહ ધારણુ। હે, કિ ચૌબીસ ધટે પાપ-કમો' મે લિત રહકર્‌ યદિ એક 
ધડી ભી “રામ' કા સુમિરન કર્‌ લિયા જમે, તો સબ પાપ કટ નાતે હે. 
ન જાતે કયૉ, મેરી સમઝ મે' યહ બાત નહીં આતી. યદિ 'રામ'નામ ને ઇસ તરણ કે પાપિ- 
થૉં કે ઉદ્દાર કરને કા ડેકા લે રખા હે, તો વાસ્તવ મે' સ'સાર્‌ કા ઉસસે કુછ ભી કલ્યાણુ નહીં હે 
સકતા. મેરી સમઝ મે' તે! બાત યહ હે, કિ ને લેગ “રામ'તામ કા સહારા પકડ કર કુકમ 
કરતે ચલે જાતે હૈે', ઉન્હેૅ' વહ નરક કે ખન્દકમે' છી લે નન કર ગિરાતા હે; ક્યૉકિ રામભક્તિ કરે 
દુસ્પયોગ કા ઈસક્રે સિવાય દૂસરા ડેયા કલ હે! સકતા હૈ ? 
રામભક્તિ સાહન-લલવા નહી હૈ, કિ જીભપર્‌ રખતે છી અનાયાસ હલક સે નીચે ઉતર 
જાયે. વહ બરી કઠિનતા ર ગસ, બડી સાધનાસે, ખડે સૌભાગ્ય સે ઓર રામકૃપા સે હી પ્રાપ્ત હોતી 
હૈ, તિલક-ક'ી સે ઔર ભક્તિ-ઉપાસના સે કેર્છ વિશેષ સબધ નહીં' હે હે. ક્યા સોહાગિન સ્ત્રી કેવલ 
સાંગ ભરાને ઓર્‌ સિ'ગારપટાર કરનેસે દી પતિવ્રતા હે। સકતી હે? આભ્ય'તરિક શુહ્ કે બિના 
આલ્યાદબર કા કોઈ મૂલ્ય નહો. 2 દ 2 મ મ 2 મ 2૯ મદ 
આપ લી સોચિયે. થોડી દેર અતરાત્મા કે સાથ મિલકર્‌ બિચારિયે. અનેક લે।કમાન્ય વિઠ્દાનાં- 
દારા, અસ“ખ્ય વાર અગણિત પ્રમાણે સે યહ સિહ હો! ચૂકા હૈ, કિ વિલાયતી કપડોં મે ઔર 
ક તેયાર કરનેવાલી મશીતોં મે' ગૌએં કી ચરબી કા પ્રયોગ હેતા હ તથા ઉનકે તૈયાર કરનેવાલે 
ભી ગો-ભક્ષક હી હેં એવ' ઉનકી આય સે માલામાલ ભી ગો-ભક્ષક હી હોતે હે. એસી દશા મે” 
ડુયા વિલાયતી કપડે પહતને ઔર ખેચનેવાલે લેગ ભી લ'બા તિલક લગાફર્‌ ઓર તુલસી કી -ક'ડી 
બંધ કર્‌ ગો-રક્ષક “રામ' કે ભક્ત હે સકતે હે? કદાપિ નહી. 
ઈસી પ્રકાર-જે સ્વાર્થાધ હે કર્‌ દૂસરા કા ગલા રેતતા હૈ; અપને-પરાયે કા વિચાર છેડકર _ 
લે।કભવશ કિસી કા ધન અપહરણુ કરતા હે, વહ ભલા કૈસે સર્વસ્ત્રત્યાગી રામ કા ભક્ત કહલા સકતા હે ? 
આપ હી પ્રરૂતિસ્થ હે। કર સે।ચિયે-જે ષિપે-છિપે વ્મભિચાર કરતા હે, નને પત્યક્ષ વેસ્યાગામી 
'હે, વહ ભી કયા , તંલર-શર્‌ ગામુખી મે' હાય ડાલે રહુકર સચ્ચરિ ત્ર-શિરોમણિ એકપતનીત્રત રામ કા 
શકત બન સકતા હે ? ને અપનાપેટ ભરને કે લિયે ગરીબૉં કા રક્ત ચૂસતા હે,બલવાન હે। કર્‌ નિર્બલોં 
જા સતાતા હે વહુ ડયા ઠાશુર-બાહી બનવા દેને સે હી અનાથ-નાથ, 'દીન-બ'ધુ રામ કા ભક્ત શે 
જાયેગા? નને અપને સગે ભાઇ કે સાથ સાફ ખેધમાની કરતા હે; ઠ્વેષગશ ઉસકા અહિત કરતા હે; 
સ્વાર્થવશ ઉસકા પેતૃક ભાગ હર લેતા હે; વહ ડયા ઉશ્ષસી કી માલાપર રામ-નતામ જપતે રહને સે 
: "હી એકાંત બ્રાતૃવત્સલ રામ કા ભક્ત હો. જા સકતા હે? ને અદાક્ષતોં મે' નડ કા જાલ ખિછાતા 
કરતા હૈ, દગા-રેખ સે લોગોં કો ઠૅમતા ઓર્‌ અપના મતલખ ગાંઠતા ચલતા કૈ, વહ ક્યા દોનોં 
. જૂન રામાયણુ કા પાઠ -કર કે હી સત્યસિધુ ભગવાન્‌ રામ કા ભક્ત હે સકતા હે? કપા એસે હ 
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પાખડ્મિ કેલિયે મર્યાદાપુસ્ષોત્તમ શ્રીરામ ને ઈશ્વરત્વ કા મનુષ્યત્ મે' યુસેડા થા? નહો, કિ 
નછી'; ભગવાન્‌ રામચ ને કેવલ લેકોપદેશ એવ' લેક કલ્યાણુ કી સદિચ્છા સે પ્રેરિત હો કર્‌: હી 
નર્‌-અવતાર ધારણુ કિયા થા. ને ઉનકે આચરણૉં કા પ્રતિપાલન નહીં' કરતા, નને ઉનકે આદશ 
ચરિત્ર કા અનુકર્ણુ નહીં' કરતા, વહ કિસી પ્રકાર રામ-ભક્ત અથવા રામ-ભક્તિ કા અધિકારી તહીં” 
જે! સકતા-યહ સહજ હો સહુૃદય-સ'વેધ હે. 

ભલા કહિયે તો, જિસ જગત કે વીર “રામ'ને અપને પુરુષત્વ કે બલ સે અપની જન્મભૂમિ 
“ક અતાાચારી રાક્ષસાં સે મુક્ત કરને કે લિચે રાજ-સુખ-ભે।ગ ભૂલા દિયા થા, ચક્રવતી ત્વ તક કે. 
લાત માર દી થી, ઉસી પૌરષ-પરાક્રમશાલી રામ કા ભક્ત કયા વહ સનુષ્ય કભી હે સકતા હૈ, 
ને લહ'ગાચોલી ઓર ઝુલની-ઝુંમકા તથા કરધની-પૈ'જની પહનકર સત્વ કા નાટય કર કે પ્રચ'ડ- 
વિજયા ધનુ્ધર્‌ રામ કે પ્રસન્ન કરના ચાહતા છે? ભલા રામચ%-જેસા પ્રતાપી મહારથી પરિયૉ કે 
ઝુંડપર આશિક હો સકતા હૈ? શિવ-ધતુ-ભગ કર્‌ કે વીરામ્રગણ્ય ભુમુપતિ કા અભિમાન ચૂણુ 
કરનેવાલે અઠ્દિતીય યુદ્ધવીર્‌ “રામ ડયા વિલાસિની સખી સરેલિા કે સાથ એક ભી રાત કાટ 
સકતે હે"? હર્ગિજ નહી. 

એ મનુષ્યો ! રામભક્તિ કી એટ મે  દભલીલા રચના છેડ દો. અપને અન્તાન ૪ી વિડ'બના 
સે રામ-ભક્તિ કે! નાહક કલુષિત-કલ'કિત ન કરે।. અગર પ્રસ તરહ રામ કે ધોખા દેોગે, તો 
ખુદ ધોખા ખાએગે. અપને અ'તઃકરણુરૂપી વસ્ત્ર કે। પાપ કે મલ મે ગ'દલા કર્‌ કે રામ કો ધેોખી 
ક્રા કામ મત સૌપે।. રામ કેવલ સચ્ચાઇ કે સાથી હે, સિથ્યા આડ'બર કે નહીં*. તુમ અપને ઘર મે. 
પિતાકા તિરસ્કાર કરતે હે; ઉન્હે' નાના પ્રકાર કે કજ પદૃંચાતે હે, તો બતાઓ, હરસાલ રામનવમી 
મે અયોષ્યા જ કર્‌ રામદર્શન કરને હી સે વુમ “ આદર્શ માતૃપિતૃભક્ત રામ” કે ઉપાસક બન 
જાએગે? તુમ વ્યાસગદ્દી પર્‌ બૈઠકર્‌ લમ્બે-ચૌડે ઉપદેશ ઝાડતે હે ઓર્‌ લુક-છિપકર્‌ ગોલમાલ ભી 
સમચાતે હો તો બતલાઓ, રામાયણુ જી પોથી પર્‌ દાહિના હાથ ઓર્‌ અપની છાતી પર્‌ બાયાં હાથ 
રખકર બતાએ।,-સયમુચ “રામ કા ઓર રામ-ચરિત્ર કા યહી ઉપદેશ-સાર હે ? તુમ્હારે ધર મે 
વિધવા સતાયી નાતિ હૈ ઔર તુમ રામ-જન્મોાત્સવ મે' રંડી નચા કર રામભક્તિ કી એટ મે' અપની! 
વાસના કી પૂર્તિ કરતે હે। ! ડયા તુમ બતા સકતે હો, કિ રામજી કે સામતે વેશ્યા-નૃત્ય કરાને સે 
સાકેત-ધામકા કૌનસા ખ'ડ દખલ હોતા હૈ ? ઔર ક્યોં “મન મે' રામ બગલમે છુરી' રખ કર્‌ 
દેશ કે તબાહ કર રહે હે।. યારે ! કતઈ છેડ દો, રામ કે ઔર કર લે, ભર-પેટ દુરાચાર અપને 
ક્ુકમો' કે સાય-સાથ ખએેચારે “રામક ડયાં ધસીટે ફ્રિતે હો ! રામ તો મ'દિરાં મે” નહી', અપને 
ઉજ્જ્વલ ચરિત્રો મે હી નિવાસ કરતે હૈ. નને ઉનકે પવિત્ર ચરિત્રાં કા મનન એવ' અનુસરણુ નહી” 
કરતા, વહ લાખ મદિરા મે' સર પટકે, કભી રામ-ભક્તિ કા પાત્ર નહી' હે સકતા. 

(“હિદ્ૂપ'ચ”ના “્‌ામાંક'માં લેખકઃ--શ્રીયુત ખાળુ દે સહાય, “હિ'દીભૂષણુ' ) 








૧૬૦-ધમ વીર તુલસીદાસ 


પરધમ--અનુયાયી પુસ્ષાં ને હિ'દુઓંપર, ભાલા થા ઉઠાયા તબ કિસને સ'ભાલા થા? 
આર્ય 'અરવિદ' ધર્મચ્યુત હો રહે થે તબ, સખછી નસૉંમે' નવ-ખન કૌન ડાલા થા? 
હિન્દી કો બચાયા ઔ,જગાયા થા સમાજ કૌન, દેખ જે ઉજાલા શનત્ુ-સુખ હુઆ કાલા થા ? 
રામાયણુ-ખડ્ગ સે અધર્મ-અગ ભગ ક્યા, ઉસી તુલસીકા બસ, ખધુબોલખબાલા થા. - 


(“હિ દૂપ'ચ'નતા 'રામાંક'માં લેખકઃ-રામંબચન દિવેદી “ અરવિન્દ') . 
વિકાશ... -. ર88 3 ર 
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૧૬૧-જભરત કી ભ્રાતૃ-ભક્તિ 





*  શર્મચરિત-માનસ કે ચરિતનાયક્રાં મે' વીર શત્રુધ્ કા સ્થાન તો એકદમ ગોણુ હૈ હીદ્ર. 
પર મહાતેજસ્વી બલશાથી ભરત કે! ભી એક પ્રકાર સે ગૌણુ સ્યાન હી પ્રાપ્ત હે. છવન કકે 
: પ્રથમ ચરણુ સે હી અનન્યતમ નતિકટવર્ત* હે। કર રહને કે કારણુ કુમાર લક્ષ્મણુ ને ન્ને કીર્તિ પ્રામ. 
જી હે, ઉસે જનસાધારણુ ભરત 'કે। દેને કે લિયે પ્રસ્‍તુત નહી' હે; પર્‌ ગવેષણુ।પૂર્ણુ અનુસ'ધાન સે 
: સ્પષ્ટ પ્રકટ હે। જાયેગા, કિ ભરત કી આદશ ભ્રાતૃ-ભક્િતિ અતુલનીય ઔર અનુપમેય હે. ને મુછ 
થોડા ભી અવસર ઉન્હે' મિલા ઉ, ઉન્હોંને મર્યાદાપુરુષાત્તમ ભગવાન્‌ રામચ કે પ્રતિ અપની. 
. અટલ શ્રહ્દા, શક્તિ એર્‌ આજ્તાકારિતા કા પર્ચિય દિયા હે. 
રામચ% યુવરાજ હેોતેકે હે. અભિષેક, કી સારી તેયારીયાં હે ગણ હે, દેવસમૂહ ચાલ- 
ચલતા હે, મ'થરા આધારભૂતા બનકર ડેકેયી કી ખુદ્દિ ફેરતી હે ઓર્‌ ભાવી યુવરાજ રામચ'દ- 
' * તાપસ વેષ વિશેષ ઉદાસી, ચૌદહ વર્ષ રામ વનવાસી.” હેતે હે. રામચ માતા સે આસા લેને 
જાતે હેં. ઓર્‌ ખડી સરલતા કે સાથ કહતે હે-“ પિતા દીન્હ મોહિ” કાનન રાજૂ . ” 
ઈસ સવાદ સે સુતવત્સલા માતા કૌશલ્યા કે હૃદય મે કિતની ભયાનક ચોટ લગી હોગી, ઉસકા. 
અનુમાન કરના કહિન નહી' હે; પર ઉસ સમય ભી ઉન્હે' ભરત કે અનન્ય પ્રેમ કા ધ્યાન સર્વોપરિ 
થા. વે ભલી ભાંતી નનતી થી', કિ રામ મે ભરત કી અગાધ પ્રતિ હે. ઈસ અશુભ સવાદ સે. 
શરત 'કે। કિતની ભયાનક પીડા હોગી; ઉસીકા ધયાન સબસે પહલે ઉનકે હૃદય મે' સમાયા ઓર 
ઉન્હાને કહાઃ--“ તુમ બિન ભરતહિ', ભૂપતિહિ, પ્રજહિ” પ્રચ'ડ કલેશુ . ” 
જિસ ભરત જી માતા કે હી કારણુ ભગવાન્‌ રામચ” કો વનવાસ હુઆ થા, ઉસકે દુઃખ કર 
સામને કિસી દૂસરે કે દુઃખો કી કેઈ ગણુના નહીં કી ગયી, ઓર સે। ભી એક સુતવત્સલા જનની-- 
દ્દારા ! કયા યહ અસાધારણુ ભક્તિ કા પરિચાયક નહી' હે ? 
આગે ચલીયે! ભગવાન રામચ%્ર વન જાતા છે. પુત્ર-વિયોગ મે મહારાજ દશરથ 
“ર્‌ામ રામ કહી રામ ફહી, રામ રામ કહો ર્‌ામ; 
તનુ પરિદિરિ રધુખરં-ખિરહ, રાઉ ગયેઉ સુરધામ. ” 
ભરત કે ખુલાને કે લિમે દત જ્ૈકયનગર જતા હૈ. ગુરુ કી બુલાહટપર્‌ ભરતજી ક 
અયોષ્યા કે લિયે પ્રસ્થાન કરતે લે હે. અ-ત:પુર મે' પ્રવેશ કરતે હી કકેયી સે ગ્રથમ ભેટ હોતી હે 
ભરત માતા સે પછલા પ્રશ્ન કરતે હૈ.--“ કરેં સિયારામ લખન પ્રિય બ્રાતા . 
માતે સંસાર મે' ઇસસે પ્રિય ટ્રસરી બાત પ્રનક લિયે થી હી નહી'. માતા કે મુંહ સે પિતા 
કી મૃત્યુ કા સમાચાર “સુનત ભરત ભયે વિવશ વિષાદા.” પિતા ક મરણુ કા દુ:ખ અવસ્ય થા- 
તાત કે ચરણાં કે અ'તિમ દશન ન પાને કી વેદના અવસ્ય થી; પર સબસે અધિક દુ:ખ ધસ 
આત કા થા, કિ “તાત ન રામહિ' સોપેહું મેહી.'' અર્થાત, ખિના ર્‌ામ કે ભરત “અનાથ” થે. 
ઇસ વિષમ વિયોગ કે। કિસી પ્રકાર સ'ભાલકર્‌ ભરત ને માતાજી સે મહારાજ દશરથ કી અચાનક 
મૃત્યુ કા કાર્ણુ પૂછા ઓર સરલ-હદયા કેકેયા ને-- 
“આદિહુ'તે સબ આપન કરની, કુટિલ કઢે।ર્‌ રિક મન ખરણી.” 
જબ ભરતજી ને સારી કથા સુન લી તબ-- 
“ભરતહિ” બિસરેૈઊ પિતુ-મરષ્યુ, સુનત ર્‌ામ ખનત-ગોન.'' 
અર્થાત્‌ પિતા કે મર્‌ણુ કા ઉતના અધિક વિષાદ ઉન્હેં તહી' થા, જિતના રામચ કે ખત-- 
ગમન કા વિષાદ ઉન્હે' હુઆ. યહાં તક કિ પિતા કા અભાવ ગૌણુ હે ગયા. યહ વિષાદ પતિનાઃ 
' શયાનક થા, કિ કૈકેયી-” બિકલ બિલોકિ સુતહી' સમુઝાવતિ. ક 
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વહ સમઝાના ઔર. સાન્‍્ત્વના દેના કમા થા માને--“મનહું જર પર લોન લગાનસિજ કે ે 
“સમાન થા. કિસી પ્રકાર ધીરજ રખક્રર ભરતજી ને આપની સ્વકીયા માતા કે પ્રતિ ને વચન 
કહા થા, વહે ભી ભરતજી કી રામ.કે પ્રતિ આદશ ભક્તિ કા જવલ'ત ઉદાહરણુ હી હે-- 
“અસ કો! ઇવ-જ'તુ જગ માહી', જેહિ' રઘુનાથ પ્રાધુ-પ્રિય નાહી”. 
ભે અતિ અહિત રામ તેઉ તોહી', કે! તૂ અહસિ સત્ય કહુ મોહી. 
નેહસિ સોહસિ મુ'જ મસિ 1 માંખ ઓટ ઉઠિં એઠું જઇ. 
કિસી ચુરુતમ કારણુ હુએ બિના પર્‌મ પૂજનીયા જનની કે પ્રતિ ઇસ પ્રકાર કે શબ્દૉ કા 
[પ્રયોગ કિસી વિવેકી ઔર સુનીતિન્ત સે નહીં હે સકતા થા. ભરત કે। રામ-પ્રેમ કે સામને સબ 
કછ તુચ્ઠ થા-પીકા થા ઔર નિઃસાર થા. 
માતા કા ભલા-ખછુરા સુતાકર અપને મ'દ ભાગ્યપર પછતાતે ભરતજી માતા કૌશિલ્યા કે 
પાસ પહુચે અર્‌ ઉતકી હાલત દેખકર--“પરે ચરન તન દશા બિસારી.” 
ઓર ખેોલે-- 
“કેકઈ કત જનમી જગ માંઝા, નને જનસમિત ભઈ કાહે ન બાંઝા. 
ટ કલ-કલ'ક જેહિ જનમેઉ મોહી, અપજસભાજન પ્રિયજન દોહી.” ' 
માતા કૌશલ્ય! ને ભરત કે પ્રતિ જેને અનુરાગ ઔર ગ્રેમ દિખલાયા હે, ઉસસે ભી સપણ હે, 
“કિ વે ભી ભરતજી કી રામ-ભક્તિપર નિછાવર્‌ થી'. ઉન્હાને કઢા-- 
“રામ પ્રાણુ તે' પ્રાણુ પિયારે, તુમ રઘુપતિ હિ પ્રાણુ કે પ્યારે.” 
ઇસકે બાદ દશરથછ કી અ'તેણ્િક્રિયા ઔર શ્રાદ્દ ઉૃત્યાદિ સ'પન્ન કરાકર્‌ કુલગુરુ વસિ જી 
'ભરતજ સે આમ્રહ કરતે હે, કિ અબ સમય ઔર કાલ ઝે અનુસાર આપ રાજ્ય કા ભાર 
ગ્રહણુ કર કે પ્રન્ન કા કલ્યાણુ કીજિયે. ઇસમે આપકા હિત હે. ઉસકા ઉત્તર જે ભરતજી 
દેતે હે, વહ વાસ્તવ મે' રામ-ભક્ત કે યોગ્ય હી હે-- 
“હેત હમાર સિયપતિ સેવકાઈ, સે। હર્‌ લીન્હ માતુ ઝુટિલાઇ; 
મે' અનુમાન દીખ મનમાહી', આન ઉપાય મેર્‌ હિત નાહી. 
મ મ 96 
“જય જવ બિનુ દેહ સુખાઈ, વાદિ મોર્‌ સબ બિનુ રધુરાઇ. 
ન્નઉં રામપર્હં આયસુ દેઠ્ઠ, એકહિ આંક મેર હિત એઠ્ન. 
બિનુ ર્‌ધુખીર વિલોકિ અવાસૂ,-રહે પ્રાણુ સહિ જગ ઉપહાસ.” 
ન્દ્ર 6 ન ક 
““આપન દારૂન દીનતા, કહહું સબહિ સિરનાય, દેખે બિતુ ર્ધુનાથપદ, જિયજી જરનિ ન જય.” 
ઇતના હી નહી'. રાજ્યાભિષેક કી સારી તેયારી કે। ઉસી પ્રકાર છે।ડકર્‌ પ્રાતઃકાલ દલસહિત 
"ભરતઝ રામચ કે ચરણાં કે દર્શન કે લિચે ચક્ષ હી પડે. 
“સો'પિ નગર સુચિ સેવકન, સાદર સખહિ' ચલાઇ; 
સુમિરિ રામ-સિયચર્‌ણુ તખ, ચલ્લે ભરત દોઉ ભાઇ. 
ખન સિય રામ સમુઝિ મતમાહી,સાતુજ ભરત પયારદેહે જહી”. 
પય અણાર્‌ ફૂલ અસત પક, નિસિ ભેો।જન ઉક લેગ; 
કર્ત ર્‌ામહિત નેમત્રત, પરિહરિ ભૂષણુ ભોગ. ” 
ઇંસ પ્રકાર એક તપસ્વી કી ભાંતિ ભરતજી ભગવાન રામચ%દ્ર કે દર્શનો કે લિષે ચલે. માર્ગ 
મે નિષાદપતિ ગુહ સે મુલાકાત હુઈ. રામભક્ત નન કર્‌ બિના કિસી વિચાર કે ભરતજી ને ઉસે 
હદય સે લગા લિયા. 
“લોક વેદ સખ ભાંતિ હિ' નીચા, જસુ છાંઠ હુઈ લોઈથે સિ'ચા. 
તેહિ ભરિ અ'ક રામ-લધુમ્રાના, મિલત પુલકિ પરિપૂરિત ગાતા. ” 
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નિષાદપતિ સે મિલકર્‌ ભરત કે! જે પ્રસન્નતા હુઇ, ઉસકા વર્ણન તો લેખિની તહી' કર. 
: સકતી.. નિષાદ કે। સાથ લે કર ભરતજી ઉન-ઉન ઠાૉંવૉં કો ભક્તિ ઔર પ્રેમ કે સાથ દેખતે થે, . 
“ જહાં ભગવાન રામચ% ને નિવાસ કિયા થા, વિશ્રામ લિયા થા, સ્નાન કિયા થા ઔર્‌ શયન 
' કિયા થા. ઉત-ઉન સ્થાનાં કી રેણુકા કે અપને મસ્તકપર ચઢાકર્‌ ભરતજી અપતે ભૂરિ ભાગ્ય . 
. કી સરાણતા કરતે થે. ઇસ પ્રકાર ઉત પવિત્ર સ્થાતાં કા દર્શન કરતે હુએ ભરતજ ચિત્રકૂટ પવ'ત- 
પર પહુચે, જહાં ભગવાન રામચ ને વિષ્રામ લિયા થા, ઔર વહાં પહુ'ચ કર--- 
“ પાહિ નાથ કહી પાહિ ગેસસાંઈ; ભૂતલ પરે લમુટ કી નાંઇ.” 

ભરતજી કે। ઈસ પ્રકાર સાણીંગ પૃથ્વીપર્‌ પડે દેખકર્‌ ભ્રગવાન રામચ%9 પ્રેમ-વિણ્વલ . 
' હકર ઉઠે ઓર-- 

“બરબસ લિયે ઉડાઇઉર, લાયે રૃપાનિધાન; ભરત-રામ કી મિલન લખિ, બિસરે સબહી' અપાન.” 

અવસર પા કર ભરતજી ને અપને આગમન કા કાર્‌ણુ સુનાયા. હર તરહ કી આજૃ* મિન્નત: 
જી, છઠ કિયા; પર્‌ ભગવાન્‌ રામચ” કિસી બી પ્રકાર લોટ જને કે લિયે તેયાર નહી' થે. ભરતજી ભી 
યહ નિશ્રય કર્‌ કે બેડે થે, કિ રામચ% કે હોતે મે' રાજગદ્‌ીપર નહીં ખબેડે સકતા. રાજ તે। રામચ'દ હૈ, . 
મેં તો કેવલ ઉતકા સેવક-માત્ર દ્ૂ'. સમસ્યા બડી હી વિકટ થી. સબ લેગ કઠિનાઈ મે' પડ ગયે. 
કિસી કી સમઝ સેં નહી' આતા થા, કિ ડયા કિયા શળથે. ખડી રશેચ-સમઝ કે ખાદ એક યુક્તિ , 
નિકાલી ગયી ઔર્‌ બડે હી ક્રઠિન ધર્મ-સ'કટ મે' પડ કર ભરતજીને ઉસે સ્વીકાર કિયા. રામચ'દ્રજી 
કી ચરણુપાદુકા કો રાજાસ'હાસત પર્‌ રખ દિયા. ભરત ખતૌર શૈતેજર્‌ કે રાજ કરને લગે. ઉસી . 
વેષ મે' જિસમે' રામચ%જ કે ૧૪ વષપર્ષયત જગલ મેં રહના થા, વે ભી રાજધાની અ- 
ચોપ્યા કે! છેડકર ન'દિત્રામ મે' પર્ણુકુટી ખનવાકર્‌ રને લગે; ઔર દિન-રાત યહી ચિ'તા કરતે 
થે, કિ કબ અવધિ ખીતે ઔર કખ ભગવાન રામચ'ર અવધ લોરે' ઓર ઉનકે ચરણૉં 'ે દર્શન હે. 

યર અતુલનીય ભડિત, યહ અગાધ પ્રેમ, યહ પ્રગાઢ શ્રદ્ધા ઔર પસિ પ્રકાર કે શુદ્ધ ભાવ. 
ભરતજી કે સવથા યેગ્ય થે. યહી કારણુ થા, કિ ભગવાન રામચદ્રજ ભરત કે ભાવાં કી સદા. 
સરાયના કિયા કરતે થે ઓર ઉન્હેં અનન્યતમ પ્રિય સમઝતે થે. 

(“હિ'દૂપ'ચ”ના “રામાંફ'માં લેખક--શ્રીન છબીનાથ પાંડેય ખીન્‍ એ૦) 


-- ઘ.. તાન, દતક, નક નક. હા 
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૧૬૨-ઈશ-વિનય 








દયાનિધિ ! કલેશ હરો હુમરે; 

બિનતિ કરત બહુત દિત બીતે, અબ ન વિલ'બ કરો. દયા૦ 
સરવસ બ ચિત હમ દીનન કે, ઔગુન ચિત ન ધરો; 

જન આરત-હર નામ તુમ્હારે, સોઇ વિરદ સરો. દયા૦ 
અ'ધુ-ભાવ ભરી સકલ હૃદય મે; મેટા સબ ઝગરે; 

માતૃ-ભૂષિ-ઉદ્દાર માર્ગ કે, ખાધા-વિધ્ત હરે. દયા૦ 
સ્વાવલમ્બ કી વેણુ ખજાકર, જવન-શક્તિ ભરે; 

પ્રેમ બહે શુચિ નિજ ભાષા મે; નિતપ્રતિ હો ગહરો. દયાન 

(“હિ'ટ્ૂપ'ચ”ના જામાંક'માં લેખકઃ-શ્રી કામદહરિ શ્રીવાસ્તવ) 
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૩૫૦ ક  ફાભસ'તહુ-ભાગ ત્રીજે 
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૧૬૩-હ૨ે રામ ! 








. આપકે વિદ્તિ હે, કિ આપ પ્રત પવિત્ર ભારત-ભૂમિ પર કબ ઔર કિસલિયે આયે થે? 
“આપકે યહ ભી સાત હે, કિ જબ-જબ આપ યહાં આયે, તબ-તબ યહાં કી દશા કેસી થી; 
ધમ તથા આપકે શ્રદ્ધાલુ ભક્તો'પર્‌ રાક્ષસાં કા કેસા ધેર અત્યાચાર થા. ઉત દુદિનોાં ક દેખકર 
“આપસે ન રહા ગયા. આપ ચટપટ પસિ ષવિત્ર ભૃમિપર્‌ અવતીણું હે। ગયે. આપને જરા-સી 
'ભી દેર્‌ નહીં: કી. આપ શીદ્યાતિશીધ્ર ઉનકે ઉદ્દાર મેં લગ ગયે, ઔર ઉસમે' જરાસી ભી 'કોર- ' 
કસર્‌ ન રખી. જેસા આપને સમય દેખા, વેસી હી નીતિ કા પ્રયોગ કિયા ઓર્‌ અપને શ્રદ્ધાલુ 
ભકતાં કા ઉહ્દાર કર હી છેડા. 

નાથ ! જબ હમ લેગ ઉસ કાલ કે ભડતાં કી દશાપર વિચાર કરતે હેં, તબ હમ લેોગૉં 
“જુ જ્ઞાત હૈ!તા હે, કિ વે લોગ હમ લોગો સે કહી' અચ્છે થે. હમ લેગાં કી સમસ્યા જેસી વિકટ 
-ઔર્‌ જટિલ હે, વૈસી ઉસ સમય નહી' થી. વે હમ લેગોૉં સે હર પ્રકાર બહે-ચઢે થે. વે જ્ઞાન, 
ધન, જન ઔર અન્ન સે પરિપૂણું થે. ઉન લોગોં કે કિસી પ્રકાર કી માતસિક ખાધા નથી. 

હે દયામય ! તે ભી આપસે યહ નહી' દેખા ગયા. આપ ચટપટ ઉન લ્લેગાં ૪ રહ્ષાથ* દોડ 
'પૃડે, ડીક હી કહા ગયા હેઃ-- 

“જખ જબ હેય ધર્મ કી હાનિ! ખાઢહિ' અસુર અધમ અભિમાની. 

ફરહી* અનીતિ ન્નય નહી વરણી, સીદહિ વિપ્ર, ધેનુ, સુર, ધરણી. 

તખ તખ પ્રજ્નુ ધર વિવિધ શરીરા, દરહિ કૂપાનિધિ સજ્જન પીરા.” 

કૃપાનિધિ ! તનિક હમ લોગોં જી દશ્વા પર્‌ વિચાર ફીજયે, અપના ષ્યાન ઇસ એર આરણ 
જીજીયે, ઇધર ધ્યાન આયૃણ કરતે હી માલૂમ હે! જયેગા, કિ હમ લેગાં કી દશા આપકે ઉન 
ભકતો સે એકદમ હી બિગડ ગયી હે. આજ હમ લેગ અસહાય હે'. આજ છમ લેગૉંપર કિયે 
હુએ અત્યાચારાં કા હિકાના નહી' હૈ, છમ લેગ પરત'ત્રતા કી ખેડી મે જકડે હુએ હૈ', આપકી” 
ઇસ જન્મભૂમિ મે' હમ લોગ આપકી પૂક્ળ-અર્ચા કરતે સે ભી વંચિત કિયે જાતે હે. આપકી 
મૂર્તિયાં તોડી જાતી હૈ'. આપકા નિવાસસ્થાન ( મ'દિર્‌ ) ભી વિધમિષૉં કો નહી ભાતા હે. ગોચે” 
આજ વિધર્મિોાં કા ખાધ્વ બન રહી ઉ'. આજ આપકે ભક્તોં કી દુર્દશા કી શુમાર્‌ નહી હે. 
- લેગ સખ તરહ સે અપમાનિત કિથે જતે હે. 

હે નાથ ! તબ આપ કયાં વિલ'બ કિયે હુએ હેં ? આપ આજકલ કી ધસ અપવિત્ર ભૂમિ 
“%] પવિત્ર કરતે કે લિયે કયાં નહીં દોડ પડતે ? કયા આપ લમ લેગૉં સે એકદમ હી સુદ હે 
ગયે હે ? ફયા અબ આપ ણમ લ્લોગાં કા ઉદ્ધાર નહી' કરેંગે? 

નહી ! નહી !! શ સમઝ ગયા. આપ હમ લેગોં કે! કાહિલ, નામર્દ, ડરપોક, અશિક્ષિત, 
સ્વાવલ'બ-વિહીન તથા પરત-ત્ર દેખ, હમસે અલગ રહના ચાહતે હૈ. આપ કોશિલ્યા-સી માતા 
તથા લદ્મણુ-સા ભ્રાતા ન પા કર હી હમ લેગો કે ખીચ નહી આના ચાહતે! 

' હૈ દયામય! યહ સખ ઠીક હૈ, કિ હમ લોગ સખ પ્રકાર સે અયોગ્ય હો ગયે હે. અખ વે 
સાતા ઔર બહિને નહી ઉ, જિનક્રો આપ દેખના ચાહતે હેં. આજ કી માતાયે' ઓર્‌ બહિને' 
તા અનપદ હે'--આજ કી માતાયે' ઔર બહિને' તો ઉચિત શિક્ષા કે ખિના અપને કર્તવ્યાં કા 
પાલન કે ભલી ભાંતિ નહી* કર્‌ સકતી. આજ વૈસે ભ્રાતા ભી નહી' હે, જિસકા આપ સુખ 
અનુભવ કર્‌ ચૂકે હે. આજ કે ભ્રાતા તો અપને ભ્રાતાઓં સે લડના-ઝગડના હી અપના કર્તવ્ય 
સમઝતે હૈ, ઓર સદા ઇસી ચિ'તા સે' મમ રહતે હે. યદ ભી ઠીક છે, કિ હમ લેગ અન્તાનતા 
“જ સમુદ્ર મે ગોતે લગાન્રહે હે. દમ લેગ આપકી ઉપાસના કે સગ્ચે માર્ગ કો ભૂલ ગયે હે'; 
પરતુ હમ હેં, તો આપકે દાસ !! નાથ ! સ્વામી કે હૃદય મે અપતે અયોગ્ય દાસકે પ્રતિ ભી 


શ્રીરામ કા આદર્શ. ચશિત્રિ રપ” 
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ા કુછ સ્નેહ હતા હે. કયા હમારે અપશખ્રૉ કે કાર્ણુ આપ એકદમ હી નિધી હે ગયે? નિઃ- 
 સ'રહ હુમ બડે અપરાધી હૈ. જખતક હમ લેગ આપકી આગ્તાઓ|. કે અનુસાર નહી ચલેગગે, 
* તબલક હમ લોગ સચ્ચે ભક્ત કહલાને કે અધિકારી નહી' હે. 

છ અતઃ સસ રામનવમી કે શુભ અવસર હમ સભી હિ'દૂ કે! રામાયણુ કા પઠન-પાઠન પ્રારભ 
. કર, ઉસકે આદેશ કે કાર્ય-ર૫ મે પરિણુત કર્‌ દેના ચાહિયે ! ઈસકે બિના હમ લોગોં કી 
| શલ્યાણુ નહીં !! (“હિ'દૂપ'ચ''ના “રામાંક'માં લેખક શ્રી” ચ'ચલપ્રસાદ સિ'હ ) 
ણદાસ ગરાસ... “--. ૦ ઝવળાણ-તરરારરરરદરાઇ 


૧૨૪-શ્રીર્‌ામ કા આદશ ચરિત્ર 





“ અખિલેશ કા અવધેશ-ગ્રહ મે',, આજ હી અવતાર છે; 
જિસસે હમારે હર્ષ કા નલી, આજ પારાવાર હે.” 
ભક્ત-ભયહારી ભગવાન શ્રીરામચ'“્રજી ને આજ હી કે દિન ધ્સિ મૃત્યુલોાક મે' યશસ્વી મઢા- 
' રાજ દશરથ કે મહલોાં મે અવતાર લિયા થા. અતઃ આજ કા દિન મર્યાદાપુસષાત્તમ કી સ્મૃતિ 
મે' અય'ત પવિત્ર પવ માના ગયા હે. ભગવાન કે અવતાર લેને કે અનેક કારણુ હે'. રામાવતાર 
“જ વિષય મે' તો ઉનકે અનન્ય ભક્ત ગુસાંઈજી ને કહા હી હેઃ-- 
“વિપ્ર ધેનુ સુર સ'તહિત, લિન્હુ મતુજ અવતાર; 
નિજ ઇચ૭। નિર્મિત તનુ, માયા ગુણુ ગૉપાર.” 
ભગવાન જગન્નાથ કી માયા કા નનન લેના તો અપની શક્તિ કે બાહર્‌ હે; વે તો! સ્વય” 
: અપની પચ્છાતુસાર દેવ, ત્ડષિ, ગો ઓર ખ્ાહ્મણોં કે હિત કે લિયે પ્રકટ હોતે હૈ, લેકિન કબ? 
“સચરાચર હિ ખમેસ્ય ્છાનિમૈવસિ મરત | અમ્યુત્યાનમવમેસ્ચ લયાત્માને શગાસ્યદ્મ ॥'” 
અર્થાત્‌ જબ-જબ પૃથ્વી પર્‌ ધર્મ કા લોપ હે કર અનીતિ-કારી દુષણ)” કા પ્રાબલ્ય હા જાતા છે, 
તબુ-તબ પ્રજા કે અત્ય'ત દુઃખી હદયૉ સે સચ્ચી પુકાર મચાનેપર ભગવાન્‌ અવતાર લેતા હૈ ઓર્‌ 
.કર્તે કયા હૈ? 
“ વસ્ત્રિળાય સાધૂનાં વિનાજાય “જ રુષ્કતાણ ” 
અથાત્‌ “ અસુર્‌ મારિ ધાપહિ' સુરહિ', રાખહિ' નિજ ક્રતિ વેદુ; 
જગ વિસ્તારહિ* વિષદ યશ, રામજન્મ કરિ હેવુ. ય 
ભ્રગવાન શ્રીરામચ'દ્ર ને અવતાર લે કર્‌ બે મર્યાદા સ્થાપિત કી હૈ, વડ અબ તક સખ» 
માન્ય હે, ઔર્‌ આગે ભી પ્રજા જબ તક ઉનકી મર્યાદા કે અનુસાર ચલતી રહેગી, ઉસે કિસી 
પ્રકાર કે કણે કા સામના નહો કરના પડેગા. 
રામ-રાજ્ય મે કિ્સકેો કિસી પ્રકાર કા કણ નહીં થા. રામ સરીખા રાજન અબ તક 
ફૂસરા નહીં હુઆ. ઉનકે શાસન કા હી પ્રભાવ થા, કિ લોગ અપને આપ છી કહતે થેઃ-- 
“વણીશ્રમ નિજ નિજ ધરમ, નિરત વેદ-પથ લેગ; 
ચલહિ*' સદા પાવહિ' સુખહિ', નહીં ભય-શેક ન રોગ.” 
રામચ'જ ને સદૈવ પ્રજા કે હિતાં કા પૂરા ધ્યાન રખા હે. સાધુ બાહ્મણા કે તો વે જવન- 
પ્રાણુ થે. વનવાસ મે એક દિન સીતાજી ને કહા થા, કિ ભગત્રન્‌! અપના ઝુછ ભી તુકસાન ન 
કરનેવાલે પન રાક્ષસાં કે।॥ મારફર આપ ડયાં પાપ સંગ્રહ કરતે હેં? તબ ઉનકે ઉત્તર દેતે હુએ 
શ્રીરામચ'દ્રજી ને યહાંતક કહ દ્યા કિ-- 
“ સુસિનાસન્યશાકલ-સરચસિઇં જિ મે શય્‌ા। 
અવ્યટં જોથિવં ઝણાં તયાં થા સીસે ચ છશ્તળાન॥ 
અર્થાત્‌ “હૈ સીતે! મ. મન લુમ્હે' લક્ષ્મણુ કો ઔર અપને પ્રાણ કો ભી છેડ સકતા ટૂ, 
લેકિન ફી હુધ્ન પ્રતિજ્ઞા કે! નહીં છોડ સકતા. '' 


૩પર ક 'શુભસ'મ્રહુ-ભાગ ત્રીજ ર 
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ભગવાન થીરામચં%્રજ કે સબં કામ આદશ ઔર અતવુકરણીય હૈ. ઉતકા ચરિત્ર બડા 
પવિત્ર થા. ઉન્હોંને પ્રવાસ મે ભી સમય કી ખૂખ કદર ૪ી થી. રામાયણુ મે' અનેક સ્થાનપર, 
સમય હે! જનેપર, દટ્ૂસરે સબ કામ છેડકર સ'ષ્યા કરતે ચલે નાતે કા વિવરણુ કવિ ને ખડે 
ગર્વ સે લિખા છે. શ્રી રામચદ્રજી જી આસ્તિકતા ભી પ્રશ'સતીય હૈ. વે અપને દદ સ'કલ્પે. સે 
કભી ભી વિચલિત નહીં હુએ. રામચ%્રજી બ્રાતા એવ' ભાર્યાસહિત ચિત્રફૂટ પર્વતપર્‌ વિરાજમાને' 
થે. ભાઇ ભરત મિલને આયે થે; સાથ મે અન્ય લોગોં કે અતિરિક્ત ખાહમાણુત્તમ ન્નખાલિ ભી 
થે, જિન્હાંતે કથા થા, કિ હે સાધુ રામ ! તુમ ચતુર ઔર્‌ ધર્મસ હે, ઇસક્તિયે પિતા કે બચન 
કા માનકર વનમે' ન જ, અયોપ્યા મે' પધારિયે ઓર અપને રાન્ય કા સ'ભાલિયે. ઇસકે: 
ઉત્તર મે* થીરામચ'રજ ને ત્્દવિ કે। ખૂબ કફ્ટકાર બતાયી. ઉન્હાને સાફ કહ દિયા, કિ મૈં' ને સત્ય 
કા પાલન કરતે કી પ્રતિજ્ઞા કર લી હે; અતએવ મે લેભ-મોાહે અથવા અગતતાવશ વિમુગ્ધ હે। કર્‌ 
પિતા કે સત્યસ્વરૂપ સેતુ કે! કિસી પ્રકાર નહી તોડું'ગા. 

“ સિક્ાસ્ચણં જમેરલ 1વેતુસ્સયય્સ્યારઝરાકિવમરથ થુટ્ટિય । 
યુઝયા ન ચૈયં રિષચા ચરસ તુતારિગયં ઘર્મ ચથાય્ચસણ ॥ ” 

અર્થાત્‌ “ આપકે વિચાર ધર્મ'ભાવ સે નિરે હુએ હૈ, ઔર નાસ્તિકાં કે સમાન છૈ. 
આપકે એસે વિચારવાલે વિષમખુદ્ધિ પુસ્ષ કે! પિતા ને અપને યહાં કયાં રૂખ લિયા, ઇસ કારણુ. 
સે' અપને પિતા કી ભી તારીક નહીં કરતા. '' 

દેખિયે, ઉનકા સત્ય-પ્રેમ ઓર ૬૮ પ્રતિજ્ઞા! મરીરામચ%્રજી ને નિષાદ કે। ગલે લગાકર એવ” 
ભ્રીલની કે બેર ખા કર યહુ ભી બતા દિયા, કિ વદાં તો પ્રેમ કી આવશ્યકતા હે, છેટે, બડે,. 
ઉંચે કા કેોધ વિચાર નહીં. તુલસીદાસ ને કહા ભી હે-- 

“ «તિ-પાંતિ પૂછે નહીં કાઇ, હરિ કે ભજે સો હેરિ કા હોઇ. ” 

સર્યાદા પુસ્ષોત્તમ થ્રીરામચ'દ્રજી કે પવિત્ર ચરિએાં કા વર્ણુન કર કે તો બડે બડે કવિ ભી 
હાર્‌ ગયે; પર'લુ તૃપ્તિ નહીં હુઈ, ધસ લિયે હમકો ભી વિદ્દાનાં દ્દારા બતાયી હુઈ મર્યાદા હદય મે 
ર્ખકર્‌ ઉત્તમ પુરૂષ બનને કી ચેણી કરતી ચાહિયે !! ખોાલે।--ભગવાન થીરામચદ્રજી ઝી જય !?' 

(““હિં'દૂપચ”ના “ામાંક'માં લેખકઃ-શ્રી કેસરીમલ્લ અગ્રવાલ ) 
ન્ન્ન્રુૂ" ટ. ન્‍નતદિ2#નન” 


૧૬૫-ખણહર-તખીલ 





( રાગ મૉડ ) 
મેરે ભૈય્યા ! જરા કુછ ભજનકર ભલા---યે જનમ કિર દુખારા તૂ પાવે નહી! 
ચે હૈ અંતિમ જનમ, કુક કર રખ કદમ, કર ધરમ ઔર અધરમ કમાવે નહીં || 
મોહ-મમતા કી નિદ્રામે' સોતા હૈ જ્યા ! વ્યય" બકવાદ મે' વક્ત ખોતા હૈ ડયા || 
ધર્મ-નેયાંકો અપની ડુબોતા હૈ ડયા ! ઈસકો આલસ મે' 'વિહ્વલ' ગવાવે નહીં || ૧ 
રૂહુ અપની કે ક્યોં બરમલાતા હે તૂ? પારસા કો અબસ બરગલાતા હે તૂ ! 
હયા કિસી કે જિગર કો જલાતા હૈ તૂ ? આગ કાબે મે' મતુઆં | લગાવે નહી |! 
હર બશર મે'રમા-રામ હી રામ હે, રામ બિનના કિસી દિલ કો આરામ હૈ | 
રામ-સુમિરન વિના દેહ નિષ્કામ હૈ, બિન જિયારત જખાં કામ આવે નહીં. ૨ 
(“હિદ્પ'ચ”તા “્‌માંક'માં લેખક-શ્રી બેજનાથ મિશ્ર “વિહ્વલ' ) 





રામનવમી ઔર હમારા કર્તવ્ય * 3૫૩ - 
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૧૬૬-રાસનવમી એર હમારા કત ્ય 





' હિ'દૂ-કતિ કે મુખ્ય ત્યોહારાં મે' રામતવમી કી ભી ગણુના હોતી દે. ઇસી રામનવમી કે 


“ મ્રુણ્ય-દિવસ મે' જગદીશ્વર ભગવાન્‌ શ્રીરામચ% ને પવિત્ર ભારત-ભૂમિપર્‌ જન્મ લિયા થા. આજ 
* વહી રામનવમી પ્રતિવર્ષ કી તરહ હમારે સામને સમુપસ્થિત હે. ભગવાન રામચ%્ર હમ ભારત- 


* વાસિયૉં કે હી નહીં, વરન્‌ અખિલ ભૂમ'ડલ કે આદશ દેવ થે. હમારે ઉત દેવ કા નામ આજ 


: સારે સસાર મે' મતુષ્ય-જાતિ કા ખચ્ચા-બચ્ચા નનનતા છૈ. ઉન્હી' ર્ધુકુલ-શિરેોમણિ શ્રીરામ કકે 


ચરણો મે' વારવાર પ્રણામ કર્‌ કે યદિ હમ ઉતકી જય'તિ મનાયે', તો ધસિમે' હમારા હી 
કલ્યાણુ હે. કેવલ જય'તિ મનાને સે હી કેઈ લાભ નહી હોગા, ખલ્કિ ઉતકે દિવ્ય ચુણાંપર 


: ગૌર્‌ કર કે દેખના હોગા, કિ વે સ'સાર કે કૈસે પૂજતીય દેવતા થે. 


યદિ શ્રીરામ કે એકાધ ગુણુપર ભી હમ અમલ કરે, તો બસ ભગવાન્‌ હમપર પ્રસન્ન હે 
નયે, ઓર્‌ હમારે ભારત એવ' હમારી હિ'દૂજ્નતિ કા ખેડા પાર હે જયે. યદિ હમ ચૂદ્મ- 
દૃણિ સે દેખેગે, તો હમે' શ્રીરામ કૈ જીવન મે એક વિલક્ષણુ વસ્તુ દિખલાયી પડેગી. વહ વસ્તુ 
ઓર્‌ કુછ નહી, કેવલ સ'ગઠન હે. ઉસી સ'ગઠૅન કે સહારે ભગવાન્‌ રામ ને બ'દરાં કી સેના સે” 
દુજ્ુ આતતાયી રાવણુ કે। મારા થા. હમ રામનવમી તો અવસ્ય સનાયેગે, પરતુ હૃદય મે' દેષ- 
ભાવ કી અસિ જલતી રહેગી, તે કિસ તરહ હમ ભગવાન્‌ રામ કે! પ્રસન્ન કર સકતે હે'? 
ભગવાત તે તો હમારે સામને એક આદર્શ રખ દિયા હે. યદિ હમ ઉસ આદશ કે નહીં માનતે, 
તો! હમારે પતન કા સમય શીધ્ર હી નિકટ આયા સમઝ લીજિયે. વહ કયા આદશ હે, જરા દેખિયે 
તા સહી! વહ દિવ્ય આદશ “પ્રેમ' હે. રામ ને મતૃષ્યાં કી તો બાત હી કયા, પશુ-યેોનિ મે” 
ઉત્પન્ન બ'દરાં તક સે પ્રેમ કિયા થા--ઉનકે સાથ રહે થે; પરતુ આજ હમમે', ઉન્હી ભગવાન્‌ 
રામચ'દ્રછ કી ભક્ત કહાનેવાલી હિ'દૂ-જતિ મે' ફૂટ કી દાવાતલ બડે વેગ સે જલ રહી હે. શ્રી- 
રામનવમી પર હમારા ડયા કત'વ્ય હે ? રામચદ્રજી જી કૈસી લેોક-પ્રિય નીતિ થી, ઈસપર ઉમે 
મિલકર્‌ ગ'ભીર્‌ વિવેચના કરતી ચાહિયે. જબ કભી હમ શ્રારામ કે આદશો પર કુછ ગૌર કરતે 
હે ઓર કિ'ચિત્‌ તત્ત્વ દિખલાયી પડતા હે, તો કહ દેતે હેં, કિ વે તો સમર્થ થે, ઉનકો હમ 
કયા દોષ દે સકતે હે, હમ ઉતકી નકલ નહછી' કર સકતે, વાહ ! હમ ડયા હો વિચિત્ર ઉત્તર દેતે 
હે! હરરોજ જગહ જગહ રામલીલાયે' હોતી હે, પરતુ જબ રામચ” કે કર્તવ્યાં કા અતુસરણુ 
કરતે કે લિયે કહા નતા હે, તો ઝટ કહ દેતે હે, કિ હુમ કયા ભગવાન્‌ કી નકલ કર કે 
ઉનકે! ચિઢાયે ? પરતુ હમકો યહ બાત યાદ રખ લેતી ચાહિયે, કિ જબતક ભગવાન્‌ ર્‌ામ કે 
આદર્શ-ચરિત્રૉંપર હમ મનન ન કર લે'ગે ઓર રામાયણુ કા ગૂઢ અર્થ ન સમઝ લે'ગે, તબતક 
રામનવમી કા રહસ્ય હમ બિલકુલ નહી' નનન સકતે ઓર બિના કિસી ચીજ કા રહસ્ય નને 
હુમ કભી કામયાંબ નહી' હે સકતે. ઇસ લિયે હમારા ઇસ'રામનવમી પર પરમકર્તવ્ય હૈ, કિ 
હમ ભગવાન્‌ રામચ કા હદય સે પ્યાન કર ઉતકે પાદપલ્યો'પર અપના મસ્તક ઝુંકાયે' ઓર પ્રાથના 
કરે, કિ હે ભગવન્‌! આપ હમકે! ભી અપને અપાર ગુણાં ઔર ચરિત્રાં કે સમઝને કી શક્તિ 
દે, સાથ-હી-સાથ ધર ધર રામાયણુ કા પ્રચાર ક્રિયા જાયે. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા કી તરહ રામાયણુ કા 
ભી સુલભ સ'સ્કરણુ નિકાલા જયે, જિસસે પ્રત્યેક હિ'દૂ કે ધર્‌ મે યહ પવિત્ર ત્રથ મિલ સકે. 
અસ, હિ'દૂ-'નતિ કા રામનવમી કે દિન યહી મુખ્ય ફત'વ્ય હે. 


(“હિ'્ૂપ'ચ” ના “રામાંક' માં લેખકઃ-શ્રી વાસુદેવ જ્નેશી. ) 


નનન રાઉ નાન 


શુ, ૨૩ 


૩૫૪. .  ટુભસ'મહ-ભોગ ત્રીએ 


૫૪૧૪ ૧, ૧ 0 મ હડ ૧૪૪૫૫૪” પ ૭' પ પ૪ ૧ ૦ ૧, #પ૮પ૦૧૦૧૦૫૦૫૦૧ ઈ ઝકઝડાઈ૦#૦ે૦ર ૦૦૬૪ 


૧૬૭-રામસ્વરૂપ કી ર કશવ કુ 








મનોરમા જેસા ચાહતી થી, ઉસે વૈસા હી પતિ મિલા. ઉસક્રે હૃદય કા સદેહ હટ ગયા- * 
ભય નતા રહા. ઉસકા ચસ્ત્ર શુદ્ધ થા-આત્મા પવિત્ર થી, વહ હંદયહીન ન થી-વિદ્ઠત્તાપૂણું થી, 
ગૃહકાર્ય મે' દક્ષ થી ઔર સમય કી કિ'મત જાનતી થી. ઉસમે' એક વિશેષ ગુણુ યહ થા, કિ. 
વહ મહત્તવાકૉંક્ષિણી થી. ઉસકે કાય કરને કી શેથી અન્ય અિયોં કે લિયે અદશ થી. પડેસ જી 
સ્તરિયાં ઉસકી દૂરદશિતતા એવ' ચતુરતાપર મુગ્ધ થી'. વહ પ્રાતઃકાલ ચાર ખજે ઉઠતી; ધર્‌ મે ઝાડૂ .. 
રેતી; ખબર્તત સાફે કરતી; ખિછાવન ઉદટાતી; પૃષ્પ તોડતી ઓર સ્નાન કર કે પૂશ્ન કરતે બેઠ જતી. 
સાત ખજે તક નિત્ય-ક્મ" સે નિશ્ત્ત હો અન્ય કાર્જ મે લગ જાતી. 

મને!રમા 'કે ધર મે] એક ફૂઆ થા. ઉસને ઉસકે ચારોં એર એક ફૂલવાડી લમા રખી થી. 
પાસ હી ઉસને અપને પતિ--ગે।પાલપ્રસાદ સે કડ કર્‌ એક શિવાલય બનવા લિયા થા. 

' શ્ાપાલપ્રસાદ કચહરી સે કલક કરતે થે. ઉનકી એક છેટી-સી બૈદેક થી. ઉસકી સશનવટ 
રૃખકર હદય ફડક ઉઠંતા થા. ચિત્ર ભી એક-સે-એક ખઢકર ટ'ગે થે. એક 'કોતે મે પલ'ગ પડા થા. 
દૂસરી એર પુસ્તકાં સે ભરી હુણ અલમારી ખડી થીં. પલગ કે પાસ આરામ-પર્સા રખી થી. છેટી- 
પટિયાપર્‌ એક ટ્રક રખા થા ઓર ઉસકે ઉપર સ્વચ્છ કપડા પડા હુઆ થા. વણાં એક છે।ટા-સા 
ઝુલા ભી ડાલ દિયા ગયા થા. કભી-કભી મનોરમા ઔર ગોપાલપ્રસાદ ઉસમે' ઝુલા કરતે થે.. 

મનોરમા ગર્ભિ'ણી થી. વહ કમરે મે' ઘૂમ-ઘૂમ કર ચિત્રા કે! દેપ્ કર્‌ રહી થી. ગોપાલપ્રસાદ 

ઝુલને મે' બૈઠ ઝુલ રહે થે. મનેરમા ને ચિત્ર દેખના બ'દ કર્‌ દિયા ઓર ઝુલે કે પાસ ખેઠ ગયી. 
ન છ'સતે હુએ કહા--મુન્શીજ ! ( રામજન્મ કે ચિત્ર ઝી ઓર ઇશારા કર્‌ કે ) ડયા ઈશર 
હમ લ્લેગૉં કે। ભી ધ્સ તરહ કા લડકા દેગા ? ડયા કૌશિલ્યા સરીખી માતા બનને કા સુખ મુઝે ભી હોગા ? 
ગોપાલપ્રસાદને મનોરમા કે પ્રશ્નો કા કુ ભી ઉત્તર ન દિયા; વે ઉસકી એર દેખકર મુસ્કરા દિયે !! 


નફ ક્રી અવસ્થા કરીબ ચૌખીસ સ કી હોગી. ઉસને ઇંસી મરા રે ખી. એ. 
જી ડિમ્રી પ્રાપ્ત કરલી હે. મી-બાપ દેતાં મર ચૂકે હે. મનોરમા ને અપતે જીતે હી ઉસકી શાદી 
કર્‌ દી થી; અતએવ વહ અકેલા નહી' હે 

રામસ્વરૂપ કા સ્તેહ બચપન સે હી હિ'દૂધમં' કી એર થા. ઉસકા ઝુકાવ ઈસ એર્‌ ઇતના અધિક 
થા, કિ ઉસને અપને ધર્મ કી પ્રત્યેક આતે” જનને કી કે।શીશ કી. હતુમાનજ કે સિ'દૂર કયો 
લગાતે હે; શિવજી કે। અક્ષત ક્યૉં ચઢાતે હે; બિલ્વપત્ર ચઢાને કી ક્યા આવસ્યકેતા; ધડી-ધ'ટે બનને 
સે કેયા લાભ આદિ કઈ પ્રકાર છી શ'કાએ' ઉસકે મન સે' ઉપચ્થિત હોતી”. વહ શ'કાએ' ઉદે કર 
હી ન ખેદા રહતા થા; કિ'તુ વિદ્દાન્‌ પ'ડિતાં કે પાસ જળ કર ધન ખાતો કે! સપણ કરા લેતા થા. 
ઉસને તુલસીકૂત રામાયણુ કી એક-એક ચૌપાઈ ઔર એક-એક શખ્દપર વિચાર કિયા થા. વહ 
[તને સૂઠ્દમ વિચારાં કી એર્‌ બદતા, ઉસે ઉસમે' ઉતની હી ગૂઢતા મિલતી. યહાંતક કિ ખી. એ. 
પાસ કર લેનેપર્‌ ભી ઉસે ઉસમે' નવીનતા હી મિલતી થી. 

છ્સિ તરહ રામસ્વરૂપ સબ  ત્યોહારોાં કા ઉત્સાહસહિત માનતા થા; કિ'તુ જામનવમીં' કે દિન 
વહ ઓર ભી અસાધારણુ ઉત્સાહ દિખાતા થા. વહે કહતા થા, યહ દિન મેરે ઔર થ્રીરામજી કે 
જન્મ કા હે; અતએવ યહ દિન મેરે લિયે સખ દિનાં સે અધિક મહત્ત્વપૂર્ણ ઔર્‌ શાન્તિપ્રદ હે. 

જબ યહુ દિન આતા, તબ ઉસે કીલેજ કી એક-એક કર કે સખ ખાતાં યાદ આ નતી”. 
મિત્રાં કી તાને-ભરી ખાતાં કા સ્મરણુ હે આતા. ઉતકે વિચાર સામને નતાચને લગતે. વે સબ 
મત્યક્ષ-સરીખી નનન પડતી. ઉત દિતાં કી સુધ રામસ્વરૂપ કે! રુક્ષ દેતી. સાથિયો કી સુધ ક્રિ કિતની. 
દુ:ખપ્રદ ઓર સુખપ્રદ હેતી હે! વહ પ્સકા અનુભવ કરને દેલ 


મ 
રામનવમી કા દિન થા. રામસ્વરૂપ સ'દિરિકી સાઇ મે' લગા થા, કિ નૌકર' ને આ કર 
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 કહા--બાખૂજી ! ટાંગે મે' કોઈ આયે હે” ઔર બેડક મે' બેઠે હૈ. 
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: ખએેઠક મે' જ કર્‌ રામંસ્વરૂપ ને દેખા, કિ જગનાયપ્રસાદ કુર્સાપર બેઠે હે'. યે ઇનકે કીલેજય મિત્ર 


. ચે. ધન દોનોં મે' પરસ્પર વિરોષ સ્તેહ હેતે હુએ ભી. વિચારો મે' એકમત ન થા. દોનોં ધર્મ- 
દ સબધી બાતૉાંપર ન જને કિતતી બાર્‌ વાદાનુવાદ કર્‌ ચૂકે થે ઔર ન માલૂમ કિતની ખાર 
[ શસ પારસ્પરિક મતભેદ કે કારણુ આપસ મે' મન-મુટાવ હુઆ થા. ઉસપર ભી ઉનકા સ્નેહ- 
* અ'ધત ન તૂટા થા. હૃદય કી ત'ત્રી વેસી હી બજ રહી થી. રામસ્વરૂપ ને કુશલ-સમાચાર પૂછા. 
: “આને કા કારણુ કુછ ન નન પડા. સિર્ફ મુલાકાતકે લિયે આયે હાંગે--યહી રામસ્વરૂપ ને સમઝા. 


દસ બજ ચૂકે થે. રામસ્વરૂપ ને કહા--લૈયા જગન્નાય! ચલિયે, મદિર કે દશન કરતે હુએ 


: “તાન ભી કર્‌ આયે”. 


જગન્નાથ ને ફજા--સ' ન.જઉંગા. ઝુએ' પર હો નહા લુ'ગા. દર્શન-બર્શન સે ક્યા લાભ હે? 


' “ઉસસે હમે' કેઈ સબ'ધ નહા'; ઝુલા દેખા હુઆ હે. 


રામસ્વરૂપ ને કઢા--ભેયા ! યહ તો આપફી ઇચ્છા હે. ચલ્તિયે અથવા ન ચલિયે-યહ તે 


, શીક છી હ; કિ'તુ આપને કહા, કિ ઉસસે હમે' લાભ તહીં. યહ કહાંતક ઉપયુક્ત હૈ ? સોચિયે. 


હાં, ઇસમે' આપકા કોઈ દોષ નહીં હે. યહ તો શિક્ષા કા પ્રભાવ છૈ, નને હમ લોગો કા 
એસા બનતા રહી હે. શે આપકે ઉદાહરણુ સે યહ નલી' કહ રહા હું, કિ'તુ સં પ્રતિદિન યહી 
દેખતા દ. હાઇસ્કૂલ કે અધિકાંશ વિદ્યાથી આપ હી કે સમાન ઉત્તર દેતે હે. ઉતમે' નાસ્તિકતા 
ઇતની ભર્‌ ગયી છે, કિ વૈ ધર્મ કિસ ચિડિયા કા નામ હે, ય% નનનને કી 'ાશીશ હી નહી 
કરતે, ઓર્‌ ન ઉસ ઓર ઉનકા છુકાવ હી હે. ભલા બતાઇ્યે, જબ હિ'દૂ-બાલક્ાં કી એસી દશા 
ઠે, તખ હમ કહાંતક આશા કરે', કિ હિ'્ૂ-જાતિ ફિરિસે સુધર્‌ જાયેગી; પર'તુ ઉનકે વિચારો કા 
હમ લેગ યહી કહકર્‌ ટાલ દેતે હે, કિ વે ઉસ પરિસ્થિતિ મે હુએ થે, નને ઉન્હે' એસા ' બનાને મે” 
સહાયક થી. અબ તો જમાતા એસા આ ગયા હે, કિ હમ પગ-પગપર્‌ નીચે ગિર રહે હે'. ઉઠે તો 
ડેસે ઉઠે” ? કહિયે, જિનકે વિચાર એસે હે, ઉનસે આપ કયા આશા કર્‌ સકતે હે ? વર્તમાન 
શિક્ષા ઉન્હેં” એસે ગઢે મે' «કેલ રહી હૈ, કિ વે ઉસમે'સે નહીં' તિકલ સકતે. યદિ દૂસરા કોઇ 
ઉન્હે* નિકાલને કા પ્રયત્ન કર્તા હે, તો ઉસે નીચે ગિરે હુએ લોગ અપની ઓર ચસુમ્બક-પથ્થર 
૪ી નાઈ ખી'ચ લેતે હેં. આજ કયા કરના થા ઔર લોગ કયા કર રહે હે. અધિકાંશ અગ્રેજી 
પહે હુએ હાઇસ્કૂલ કે વિદ્યાથી ઓં કા વ્યવહાર અપનેસે છેટૉપર કેસા હે રહા હે; ઉનકી વાચાલતા 
કિતની બઢ ગયી હૈ; ઉનકા હૃદય કિતના કોર્‌ ખન ચૂકા હે; વે અપની વિક્ત્તાપર કિતને ફૂલે 
હુએ ઘૂમતે હે--યહ ખતલાને કી જર્રત નહો' હે. ઉનસે ઉનકે ધમ કી બાતોં કે! પૂછે, તો વે 
અધિકાંશ બાતે ન બતા સકે'ગે. વે છેટે-છેટે બાલક કો સતા કર અપની તાકત કા ધમ કરતે 
હેં, ન જાતે ઉનકી પ્રવૃત્તિ કૈસી બદલ ગયી હૈ? ઉનકે મા-બાપ સમઝતે હે', બેટા પકર્‌ વિદ્દાન 
હો રહા રે; કિ'તુ શિષ્તા કહાંતક હે, પતા નહીં ! ઉનકે હૃદય મે', શ્રીરામ એસે પવિત્ર કર્મ 
કરતેવાલાં કા આદશ કદાંતક હે, ઈસકા નિંણુય આપ સ્તય કર સકતે હૈં. જે રામ નીય સે 
નીચ જતિવાલોં કે સામને 'ઝુંક કર્‌ ચલતે થે, ઉન્દી' કી સંતાન આજ અપને અછૂત ભાધ્યૉં કે 
૧% થ્‌ ક સ ક 

ગલેપર છુરી ચલાને કે લિયે તેયાર હે--૧૯ ખઃગ ઉઠા કર મારને કે લિયે ખડી હે. જિન્હોંને 
રાવણુ સરીખે રાક્ષસાં કા નાશ કિયા હે, ઉનકી સ'તાન પત્તે કે ખડકને સે ડર્‌ જાતી હે. ભલા 
બતાઇયે, ઇસસે હમ કયા અપની ઔર દેશ કી ઉન્નતિ કર સકતે હે? 

જગન્નાથ--લાઈ ! તુમને તો થોડી દેર મે' મુઝે ખાસા એક વ્યાખ્યાન હી સુના દિયા. 
ચલિયે, મે ચલતા હુ'. આજસે મેં ઇસ બાત કી પ્રતિજ્ઞા કર્તા દ્ર, કિ ઇન ધર્મસ'બ'ધી ખબાતૉં 
ક્રી ખોજ કર, ઇસે ઉન્નત દશા મે' પહું'ચાને કે લિયે મૈ જ -કન સે પ્રયત્ન કરૂ'ગા; ઔર ઉન્હી” 
ર્‌ામ સે પ્રાર્થના કર્‌'ગા, કિતૂ મુઝ મે સાહસ ઔર્‌ ધ્ય દે; તાકિ મેરા કામ તિવિધ્ન પૂરા હે જયે; 

(“હિ'દૂપ'ચ”ના “્‌ામાંક'માં લેખકઃ-શીન રૂપચ% સિહ વમો “વિદ્યાથી” ) 
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૧૧૮-હું મુસલમાન શામાટે શચે। ? 





( અમેરિકાના સીનેમાનગર હે।લીવુડમાં ફિ લ્મે। ડાયરેકટ કરનાર મશહુર | મિ. રેક્સ ઈન્ગ્રામે સોનેમાું 
જીવન છોડી, ઇસ્લાંમધમ'મત્યે કચી રીતે થદ્ધા કેળવી અને લાખોની આવક છેડી ઈસ્લામતું રારણુ કેમ શોધ્યું, 
તેની રસિક હકીકત આ લેખમાં શ્રી. ઇન્ત્રામ આપે છે. » 


હૈં ખ્રિસ્તીધર્મ છેડહીને ઇસ્લામને ભેટયો છું, તેથી ધણા મિત્રોને અજયખી થઇ છે. આમ. 
ઇસ્લામધમનોા આશ્રય લેનારા હું એકજ નથી, મારા જેવા ખીન્ન ધણા ભાઇઓ છે. જેઓનૅ 
ઇઈસ્લામધર્મની માહિતી છે, તેઓને ખખર છે જ, ઇસ્લામમાં ક્રાઇસ્ટને ખેન મીરીઅમના નામથી 
સ'બોધવામાં આવ્યા છે અને તેમને એક મહાન પયગ'બરતરીકે શણુવામાં આવ્યા છે. 

શામાટે ધર્મ બદલ્યો. ? 

મે' શામાટે ધમ બદલ્યો? આખી દુનિયા મને પૃછે છે કે, તું મુસલમાન શામાટે થયે! ? આને! 
જવાબ મારી પાસે એકજ છે અને તે એ કે, આખી દુનિયામાં ઇસ્લામ મને સૌથી વધારે શ્રદ્ધા 
મને આશ્રાસનત આપી શકે જે. ભ્રવિષ્યવાદ અને ખુદ્દ્વાદને ધરિલામમાં મધુર્‌ સંગમ થયે। છે. 

ખહીસ્તનાં દર્શન 

મારા તવા ધર્મની-ધસ્લામની-ક્િલ્સુષ્ટીમાં હું આ તખકકે ઉ'ડે ઉતરવા માગતો નથી. હાલ તેર 
એટલુંજ કહેવું બસ થશે કે, હું કઈ એકલા ક્ષણિક આવેશ કે ઉસ્કેરણીથી ઇસ્લામને શરણે ગયે।. 
નથી. ધણાં વ્ષાોસુધી મે આ આઝાદ ધમનો અભ્યાસ કચયેષ છે. વષૌસુધી મારા આત્મા સાથે 
વાતો કર્યા પછી, મારા દિલમાં લાંબા સમયસુધી મ'થન થયા પછીજ મે' આ ધર્માન્તરનું પગછું 
ભશચું છે. અમને પવિત્ર કુરાન શીખવે છે કે, ન્યારે અમે ગુજર પામશું, ત્યારે બે પીર્સ્તાએ અમારૂં 
શખ તપાસશે અતે જે એ શબ વફાદાર અને ધર્મ'શ્રદ્ધાળુ માલૂમ પડશે તો તેના આત્માને બહીસ્ત- 
માં દાખલ કરવામાં આવશે. નને કોઈ બિનવકાદારનું શબ મોલૂમ પડશે તો તેને ડ્યામતના દિવસ. 
સુધી રીબાવવામાં આવરે. 


સ્વગમાં જ્યારે કોઇ પષ્યુ જીવ દાખલ થાય છે, ત્યારે તેના માનમાં ત્યાં દખદખાભરી મીજખાની 
ભરવામાં આવે છે. એ પછી તેને એક અલગ સહેલ કાઢી આપવામાં આવે છે. દરેક આત્સ!ને 
તેણે દુનિયામાં કરેલી ભલાઈના પ્રમાણુમાંજ ભવ્ય મહેલ મળે છે; પણુ સ્વર્ગમાં પહોંચેલા નીચા 
દરજજાના રૂસ્‍તે પણુ એછામાં એછા ૮૬,૦૦૦ ગુલામો અને ૭ર ઓરતો તો અવશ્ય મળે 
છેજ. આ હદુરીએ અતિશય ખૂખસુરત હેય છે. જ'દગીમાં જે ઓરત હેય છે તે ઉપરાંત. 
આપણુને આ સુંદરીએને। સ'ગ સૉંપડે છે. વળી પાક કુરાને એક મુસલમાનને ચાર આએ! 
કરવાની પરવાનગી આપી છે.ઃઃ 


ઓરતો માટે ઇસ્લામને નથી ભેક્યો 
અહી' મારે કખૂલ કરવું જ્નેઇએ કે, ખહુ બેરીએ મેળવવાની હૉંશથી હું મુસલમાન થયે! નથી. 
હૈ પોતે તો ધણી ઓરતો સાથે વિહાર કરવાના મતતે। પણુ નથી. સને તો ઇસ્લામતુ' ખીજ 
જાતનુ' આકષ ણુ છે. આ દુનિયામાં આજે પૈસા, મદિરા-દારૂ, કેફ, નાચ, ગાન, અયશઆરામ 
અને હવસી આન'દો ચાલી રલ્રા છે, તેનાથી દૂર રહેવા : માટે અને આત્માની શાંતિ મેળવવા માટે- 


ક.----:૭ “ડસ હળ સતાાજનક-લાત૦-ત-તાટ-૮૦૦૦૭-૦૦૦_ દાણા દદર 


શ હિદુઓનાં પુરાણે।માંથી પણુ આવા પ્રકારતી વાતે મળી આવરો, પણુ જેમ જનસમાજમાં ત્રણ 
મકારનતા શ્રાતાએ (પામર, વિષયી, જિજ્ઞાસુ ) કહ્યા છે; તેમ તેમના ભલા માટે ઉપદેશવચને. પણુ . ત્રણ 
પ્રકારનાં (ભયાનક, રાચડ, યથાર્થ ) કહેવાની જરૂર સમજવામાં આવે છે. હેતુ એમાં પલાને નીચે ઉતારવાને।. 
નહિ, પણુ નીચલી કે(ટીવાળાને ઉપર ચઢાતવવાને। હેય છે. નાના બાળકને ઉ'ધાડવા માટે ભયાનક વચન કહે- 
વાય તે સાંભળીને ખાળકજ ખ્હીએ છે. યુવાન કે જ૭ ખ્હીતે। નથી. તેમ આવાં વચનોથી ઉચ્ચકક્ષ આત્માને. 
શુકસાન નહિ અને ખાળજીવાત્માને લાભજ થાય છે. શિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
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રી  છહુ* મુસલમાન શામાટે થયા? . ૩૫૭ 
* જ મે' ઘસ્લામતે આશ્રય શોષ્યો છે. બહું મોડુ' થઇ જય તે પહેલાં આત્માતું કલ્યાણુ સાધી લેવા 
ર માટે મને ધસ્લામધમ જરરી લાગ્યો છે. 
અ હોલીવુડથી તોબાહં પોકારી ગયે . ' 
| .. |: “અમેરિકાના સીનેમાનગર હે।લીવુડમાં મે' ખૂમ વૈભ્વેો ભોગવ્યા છે. ફિલ્મ ઉદ્લોગમાં મે' ખૂબ 
(“જાગ ભજવ્યો છે. આજે દુનિયાની ધાંધલ અને ધમાલેથી દૂર રહીને મારા સલધમીંએ અને 
: આરખ બિરાદરેની વચ્ચે હું આત્મિક સુખ અતુલવું છું. પરવરદિગાર અલ્લાએ મને દશન દીધાં છે 
. અને ધનશાઅલ્લા ! એમના શુપાક હાથને મારી આંખોપર સ્પશ' થયે! છે. ખુદાએ મારા દેહમાંથી 
, હલકી હવસને, પાપવાસનાઓને, મારી લેભભજત્તિને અતે પૈસાની ભૂખને દૂર કરી છે. હોલીવુડના 
- સીનેમાનગરમાં લટ્દમી અને તાલેવરી માટે જે નાપાક પ્રયાસો અને કારસ્તાનો ચાલી રહ્યાં છે, 
«ત્યાં આગળ ખરી કળાનું, ધમનું' અને નીતિનું ઉધાડે છેગે ખૂન થાય છે. માત્ર પૈસા રળવાને 
ખાતર ત્યાં આ બધી નાપાક અને અધમાી' બાજીઓ ખેલવામાં આવે છે. હેલીવુડનાં હવસપૂણુ' 
_ધરેમાં અલ્લાહને કે પરમેશ્વરને સ્થાન નથી. ત્યાં તો શયતાનનુ' સામ્રાજ્ય જમ્યું છે. ધર્મને ત્યાં 
_ન્ાંસીપાત્ર ગણુવામાં આવે છે. 
. છું આ બધી તાપાક ખાછઓથી તેોખબાહ પોકારી ગયો હતો, એટલામાં મારી ફિલ્મમાં એક 
"“આરબને કામ કરવાને પ્રસંગ પ્રાપ્ત થયો. એ આર્‌ખ મીનારા ઉપરથી મુઅઝનની ખાંગ પોકારતે 
'છતો અને કેમેરાનાં ચક્રો ફેયે] જતાં હતાં. મે' એ આરબને! અવાજ સાંભળ્યો. મારા દિલને એણે 
આરપાર ભેદી નાખ્યું. જ્યારે મે સીને “શુટ' કરવા પૂરા કર્યા, યાર પછી મે આરબને મારી 
“કખીનમાં ખેોલાવ્યેો, અમારે ઇસ્લામધર્મ વિષે વાતો થઇ. વાતો દરમિયાન આરબના ચહેરા 
ઉપર ધામિ ક નૂર ઝળકી રહું.એ ન્નેધ્ને મને થયું કે, ખરેખર ! મારે જે વસ્તુતી જરૂર છે, તે 
'આ ધંસ્લામધર્મમાંથીજ મળી શકશે. એ દિવસથી ઇસ્લામ ઉપર મારી શ્રદ્ધા નમવા લાગી. મે 
દારૂનો ત્યાગ કર્યો. આથી માર્‌ મિત્નો।ને અક્ાયબી થઈ. એ પછી તો મેં નાચ-પાટીંઓમાં પણુ 
'જવાતુ' બ'ધ કયુ, અને તે આરબની સાથે હું કુરાનને અભ્યાસ કરવા લાગ્યો. પછી મે દિવસમાં 
પાંચ વખત નમાજ પડવી શરૂ કરી. 
આત્માનો પડકાર 
છેવટે એક સમય એવે આવ્યે, કે ન્યારે આ ફિલ્મને લમતું કામ મારા આત્માને ખુચવા લાગ્યુ. 
સારી ધાર્મિક ૬ૃત્તિઓ સાથે ફિલ્મના ધાંધલીઅ કામને કોઇ રીતે બધ ખેઠે નહિ. ખેમાંથી કયુ 
 છેડવુ' ? મનમાં ધમસાણુ। મચ્યાં. રાતોની રાતોસુધી વિચારોમાં ઉશ્નગરા થયા. એક બાજુ સિને- 
માતી જગી આવક મને ખે'ચતી હતી, તો ખીજ બાજુ અલ્લાહને।-દીતને।-પડકાર્‌ સ'ભળાતો છતો. 
આખરે અલ્લાહનુ' સપણ ફરમાન મને સ ભળાયું' અને મે' ફિલ્મનું કામ છેડી દીધું. હેલલીવુડનાં પ્રલે।- 
'ભતેોને તલ્લાક આપી દઇને મેં ખુદાની મીડી ગોદ સ્વીકારી. 
ઇસ્લામને! બાળક 
આજે હું ધસ્લામનો બચ્ચો! બની રલો છું. જરત મહમદ પયગ'બર્‌ (સલ.)ને ચરણે મે મારી 
'છ'દગી અર્પણુ કરી છે. આખી જ'દગીમાં હવે હૈં સૌથી સુખી થયે! છું. કદાચ હું કાયમને માટે અમે- 
“રકા અને હોલીવુડ છેડી મુસ્લીમ મિત્રોની સ'ગાથે આફ્રિકા તરક ચાલ્યો જઇશ. એક વખત પૂવ માં 
નઇ, ઇસ્લામધમી" ખ'ધુએની સાથે મળી ગયા પછી હું પાછે! ફરીશજ નહિ, એવી મારી મુરાદ છે. 


( દૈનિક “હિ'દુસ્થાન”ના એક અકમાંથી ) 
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ના ક ન 
,૧૧૪--ગોસ્વામી તુલસીદાસજી કે ભરત ન. 
” ન : “સક ગ્ઞેણાનન....... 5 ક ક ૮“ 

ગોાસ્વામીજી કા ચરિત્ર-ચિત્રણુ આદર્શ હે. ઉન્હોંને પ્રત્યેક પાત્ર કે પ્રધાન ચુણુ કે। સર્વોચ્ચ 
સીમાપર પહુંચા દિયા હું. રામાયણુ કે નાયક-ભગતવાન્‌ રામચ% પ્રત્યેક માનવી ગુણુ કે સવોત્કૂજ. 
ઉદાઠરણુ હે. ઇસી કારણુ હમ ઉન્હે' આદર્શ પુરુષ યા મર્યાદા-પુરુષાત્તમ કહતે હે. પસી - પ્રકાર 
ઉન્હંને શ્રીસીતા દારા સતી કે સમરત ગુણુ, ભરત ઔર લક્ષ્મણુ દ્રારા આદશ* ભ્રાતૃ-પ્રેમ, દશરથ 
દારા ક્તવ્ય-પાલન, દતનુમાન દારા આદશ સેવા ઔર રાવણુ દ્વારા અત્યાચાર આદિ કે વાસ્તવિક . 
સ્વરૂપ હમારે સ'મુખ રખ દ્યિ હે'. અન્ય પાનાં મે' ભી કિસી ન કિસી ગુણુ કા જવલ'ત ઉદાહરણુ- 
મિલતા હે. યહાં તક, કિ મ'ચરા જેસી દુષ્ઠા કે કાર્યો" કો, અપની સ્વામિતી કી ભલાઈ કે ભાવો 
સે પરિપણું દિખલા કર, ગોસ્વામીજી તે એક સ્વામિભક્ત કી સેવા કા રૂપ દે દિયા હે. * 

ઇંમ ઉપર કહ આયે હૈ, કિ ભરત ઔર લક્ષ્મણુ 'ે ચરિત્ર મે' હમે' ભ્રાતૃ-પ્રેમ કા સર્વા- 
તુજ ઉદાણરણુ મિલતા હૈ. દેતાં હી પાત્રો! મે' યક ગુણુ પધતને ચાતુય એવ' ઉત્તમતા સે પરિ- 
સ્જ્૭ટિત કિયા ગયા છે, કિ ઢમે' યહ નિશ્ચય કરના કઠિન હે જાતા હૈ, કિ દોનોં મે કોન શ્રેઇ હે.. 
ગેક એર હમારે સ'મુખ ચોદ વર્ષતક બન મે' ભાઇ કી ભૃત્ય સે ભી અધિક સેવા કરનેવાલે" 
મન-ક્રમ-બચત ચરણુરત .લક્્મણુ ૪ યાગમૂર્તિ હે, તો દૂસરી એર “જટાજૂ2 શિર સુનિ-પટ- 
ધારી' ન'દિમ્રામ-વાસી ઉન ભરત કા ચિત્ર, જિન્હૉને બભ્રાતૃ-સ્નેહ મે' “પિતુ-આજ્તાઃ ડુકરા દીઃ 
ઓર નને રામચ'દ્ર કી ખડાઉં સિ'કાસનાસીન કર ચૌદહ વર્ષ રાજકાજ ચલાતે હુએ ભૌ ખલ્કલ- 
ધારી તપસ્વી ખને રહે. હમ યહ નિશ્રય ફરતે મે' અસમથ* હે। કર, કિ કોન અધિક આદરણીય 
હે, બાર'ખાર દોનોં કી એર દેખતે હેં. હમારે અ'તર્પટ સે' એક એર બનવાસી, વીરાસની, ધનુ” 
શાયક-ધારી, રામ-જનકી-સેવા-નિર્ત લટ્ષ્મણુ અ'કિત હે, ઔર દૂસરી એર મુનિ-વેષધારી, રામ 
વિયોગામિ-તપિત, સતત રામચરિતિ-ચિ'તન કરતેવાલે ભરત શૈભિત હૈ! હમ એક કે! પ્રશ'સા કી. 
દષ્િ સે દેખતે હૈ', તો દૂસરે કે! શ્રદ્ધા સે સિર ઝુકાતે હે. 

રામાયણુ મે' હમે સ્થાન-સ્થાનપર લદ્દ્મણુ કા ચરિત્ર પટતે કા સિલતા હે. અધિકાંશ મે' હમ. 
ઉસમે' ઉતકી વીરતા કા, જિસકા મૂક ર્‌ામ કૈ પ્રતિ પ્રમાટ ભક્તિ હે, દશન કરતે હે. યદિ” 
હમ લદ્દમણુ કી પ્રશસા કરતે હે”; યદિ હમોરે હૃદય મેં લદ્દમણુ કે પ્રતે આદર-ભાવ જામૃત. 
હેતા હે, તો કેવલ ધસ લિયે કિ વે બ્રાતૃસ્તેઠ ઝી નાજ્વલ્યમાન પ્રતિમા હે'. લદ્દમણુ કે ચરિત્ર સે. 
યદિ ભ્રાતૃ-પ્રેમ નિકાલ દિયા જયે, તો હમારે લિયે વડ એક ઉદાસીન ચરિત્ર હે જાયેગા. ઉનકે 
પ્રતિ હમારા ને સ્વાભાવિક અનુરાગ હે, વહ ચલા જાયેગા. ઉનકી વીરતા ઔર બ્રહ્મચર્ય હમે" 
કુછ અધિક આકષિષ્ત ન કર્‌ સકેગે; પરતુ ભરત કે સ'બધ મે' યડ બાત નછી' હે. યદ્યપિ ભરત કે 
ચરિત્ર મે' ગોસ્વામીછ ને ભ્રાતૃ-પ્રેમ કી-એસે ભ્રાતૃ-પ્રેમ કી નને લટ્ષ્મણુ કે પ્રેમ સે કિસી પ્રકાર કમ 
નછી' હે-મહત્તા દિખાઇ હે; ફ્િર્‌ ભી ઉન્હાંને ઉનમે કુછ એસે અન્ય ગણું કા પ્રદર્શન ભી કર. 
દિયા હે, કિ યદિ ઉનકે ચરિલ સે ભ્રાતૃ-પ્રેમ નિકાલ દિયા જયે, તત ભી વે આદરણીય ખને 
રહેંગે. લ&્્મણુ કે ચરિત્ર સે ભ્રાતૃ-સ્તેહ નિકલ નને પર્‌ કેવલ કોધ ઔર ચિડ-ચિડાપન રહ.. 
જાતા હૈ; પર'લુ ભરત મે' ફરિ ભી એસે ચુથણુ રહ જાતે હે, જે ઉતકો એક આદશ -ચરિત્ર બતા. 
રખતે હૈ-વે ગુણુ હૈં કરણા, નિરભિમાન ઓર્‌ સરલતા. અસ્તુ-- 

યશ્રપિ દોનોં કા ભ્રાતૃ-પ્રેમ એક-સા આદરણીય તથા અતુકરણીય હૈ; દ્રિ ભી જબ થમ. 
રાનાં કે અન્ય ગુણાં કી તુલના કરતે હે', તો લદ્દમણુ પીછે રહ જાતે હે; બોર હમે ભરત કી મહત્તા 
સ્વીકાર કરની પડતી હૈ. કહના પડતા હે, કિ સબ દષ્ક્રેણાં સે વિંચાર કરને પર હમ પસઃ. 
નતીજેપર પહુ'ચે હૈ”, કિ લદ્દમણુ કે ચસ્ત્રિ સે ભરત કા ચરિત્ર કહી અધિક શ્રેટ હે. 

ગોસ્વામીજ ને જિસ પ્રકાર્‌ લદ્દમણુ કા ચરિત્ર વિસ્તારપૂર્વક વણુન કિયા હૈ, ઉસ પ્રકાર ભરત. 


ગોસ્વામી તુલસીદાસજી કે ભરત * ડપટ” 
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મી કા નરી* કિયા. ઉન્હાંને ભરત કા ચરિત્ર અયેપ્યાકાંડ કે ઉત્તરાર્હ મે હી ચિત્રિત કર કે સમાપમ 
સા કર્‌ દિયા છે. દાં, બાલ, લ'કા ઓર્‌ ઉત્તરકાંડૉ મે ભી એકાધ સ્થલપર પ્રસ'ગ-વશ ઉનકા 
₹ વધુ આ ગયા હૈ. કહતે કા તાત્પ્ય યહ હે, કિ ભરત 'ે ચરિત્ર કા વિસ્તૃત રૂપ સે નિદર્શન 
અયોધ્યા કાંડ મે' હી હુઆ હે; પરતુ વહાં ભી ગોસ્વામીજી કા ઉદ્દેશ્ય ઉનકે ભ્રાતૃ-ત્રેમ કા નિદ- 


ગાન કરના હી થા. અતએવ એસે” સ્થલ ખહુત કમ હે; જિનસે ઉનકે અન્ય ગુણાં કા સર્લતા- 


- પૂર્વક પતા લગતા હે; તથાપિ જે ઝુછ ભી  ઉન્દને લિખા કે હે, વહ ઉતકે ચસ્ત્ર પર્‌ પર્યાપ્ત પ્રકાશ 
પ ડાલતા હે, અર્‌ દમ ઉનકે ચરિત્ર કી મદત્તા સમઝને મે' સમર્થ હે જાતે હે છન 


ઉપર કહ ચૂકે હૈ, કિ નને ચુણુ ભરત કે। લટ્ષ્મણુ સે બદા દેતે હૈં, વે હૈ-કરૃણા, નિરભિ- 


 _શાનતા, સરલતા. અબ ણમ દદ્ાંતોં દાર દિખાયે'ગે કિ ગોસ્વામીજ ને કિસ ચતુરતા સે સ્થલ-સ્થલ 


પર્‌ ઉતકા નિદર્શન-ભર્‌ કર્‌ દિયા હેઃ-- 
(૧) ભરત કી કરૃણા-અપની નનિદાલ સે લૌટકર્‌ ભરત કૈકેયી સે મિલે. ઉન્હેં સાત 


હુઆ, કિ રામચ' બન ગયે ઔર સો। ભી ઉન્ડી' કે કારણુ. તબ તો વે ડૈકેયી કી ભત્સના કરને 


લગે. ઈસી સમય અભ્રગ્ય કી મારી મ'£થરા ભી આ પહુ'ચી. ઉસે દેખ શત્રુધ્ત બહુત ક્રોધિત 


ધ હુએ ઔર ઉસકા “ઝૉંટા' પકડ કર ખી'ચને લગે. ભરત કી કરણા ઉમડ આઇ. કદાં તા વે 


મા પર્‌ નારાજ હે! રહે થે, કહાં એક આ કે ધસ પ્રકાર ધર્સાટે જતે દેખ, ઉન્હે' દયા આ ગઇ 
એર ઉસે છુડા દિયા !! . 

યદ્યપિ ગોસ્ત્રામીજ ને ભરત કી દયા કે। સિફ્‌ એક ચરણુ મે' દિખાયા હે, પરતુ- 

“ભરત દયાનિધિ દીન્હ છુડાઇ? 
હો મે' ઉન્હાંને ભરત કે કેસ્ણુ-સ્વભાવ કા જવલ'ત દિગ્દર્શન કર્‌ા દિયા હે 
(૨) ઉનકી સરલતા-મી સે મિલકર ભરત કશિલ્યા 'કે પાસ ગયે. વહાં વે જિન શખ્દો મે” 

કેકેયી કે ઈસ ષડય'ત્ર સે અપની અનભલિત્તતા કા પરિચય દેતે હે, વે ઉનકી સરલતા-ભેલેપન કે 
મૂર્તિમાન પ્રમાણુ હે. વે કહતે હેઃ-- 

ચે!૦ “ જે અધ માતુ પિતા ગુરુ મારે, ગાઇ ગેોઠં મહિસુર પુર નરે; 

જે અધ તિય ખાલક બધ કીન્હ, મીત મહિપત માહુર દીન્હ. 
જે પાતક ઉપપાતક અહહી', કમ--ખચન-મન ભવ-કવિ કહહી'; 
તે પાતક મોહિ' હેોઉ' વિધાતા, જે યહ હોઈ મોર મતિ માતા. 
રાહા-જે પરિહરિ દરિઠર ચરણુ, લભજહિ' ભૂતગણુ ધો; 
તિત કી ગતિ મેોહિ' દેઉ વિધિ, ને જતતી મતિ મેર. ” 

દેખિયે હૃદય કી સર્લતા ઔર્‌ સ્વચ્છતા રાબ્દ શખ્દ સે ઝલકી પડતી હે ! ! 

(3) ટ્રસરાં કે સુખ-દુ:ખ કા ધ્યાન-ભરત રામચ સે મિલને જ રહે હે. રામજ કે બન 
સે પૈદલ છી ચલના પડતા હે।મા, યહ સોચ કર્‌ વે ભી પૈદલ ચલતે લગે. ઉન્હે' દેખકર ઉત કે 
સાથિયૉં કે! ભી પેદલ ચલના પડા, ધ્સપર કોશિલ્યા બોાલીઃ-- 

“ તાત ચઢછુ રથ ખલિ મહતારી, હેૉઇ્હિ' પ્રિય પરિવાર દુખારી; 
તુમ્હરે ચલત ચલહિ' સબ મ લોગૂ, સકલ શે।ક-કૃશ નહં મગ-યેોગૂ. ” 

યહ સુતતે હી, કિ ઉનકે કાર્ષુ ઓચરૉં કે ભી કજી મિલ રહા હું, વે ર્થપર્‌ ચહ ગયે. 

(૪) ઉનકી નિર્ભિસાનતા-જબ ભરત 'ે દલ-બલ સહદિત આનેપર લક્ષ્મણુ ક્રોધિત હુએ, 
તબ રામચ% ને લદ્દમણુ કે! સમઝાયા. વે ભરત કે સ્તભનાવ કા વણુંન ઈસ પ્રકાર કરતે હે-- 

“ ભર્તહિ' હોઇ ન રાજમદ, વિધિ હર હરિ પદ પાપ; 
કબડુ' કિ કાંજી સીકરન્હિ, ક્ષીર સિંધુ બિનસાઇ. 
મશકખુ'ક વરુ મેર ઉડાણ, હેઈ ન નૃપમદ ભરતહિ' ભાઈ. '' 


૩(7૪0 અ. _ચુકસ'મહ-શાગ ત્રીજ * 
છન ગુણૂં ક અલાવા ॥ પરિ સ્થિતિ કે અનુસાર ચલના ભી ઉન»ી એક વિશેષતા થી. પદે 
જ્તો વે કિસ અતુનય-વિનય કે સાથ રામ સે લોટને કા અનુરાધ કરતે હેં, પરતુ જબ રામચ 
હે અપતી સ્થિતિ સમઝા દેતે હે, તો વે કહતે હૈ દિનક 
“ અખ કૃપાલુ જસ આયસુ હોઇ, કરો” સીસ ધર સાદર સેઇ. 
ઔર રામચ કી ખડાઉપર દી સતોષ કર લેતે હૈ. 
સાથ હી ઉનમે' ક્ષત્રિયાચિત વીરતા કા ભી અભાવ નહી' થા. યહ બાત યથી લે કર 
લૌટતે હુએ હનુમાન સે વીર “એક બિનુ કર્‌ સાયક” સે ભૂમિપર ગિરા દેને ઔર ફિર્‌ કણી' રામ 
તક પહું'ચને મે વિલ'બ ન હે।, યહે સોચકર્‌ ખાણુપર ચઢકર જને કે કહને સે પ્રકટ દેતી હે. 
(“હિ'દૂપ'ચ”તા 'રામાંક'માં લેખકઃ-શ્રી. રામકૃષ્ણુ બલદુવા) 
-----ગાવાા જીક ન્ન------ 


૧૭૦-દશરથશ-નદન 





આજ શ્રીરામતવમી હૈ. આજ કે હી દિન દશરથ-ન'દન શ્રીરામચ'્ર ને ભૂ-ભાર હરણુ કરનેર્કે 
લિયે અવતાર્‌ લિયા થા. અતએવ આજ કા દિનહમ ભારતવાસિયોં કે લિયે મહાન ગૌરવ કા દિન હૈ !! . 

આજ સારા ભારતવર્ષ ભર્ષાલ્લાસ મે મગ્ન હૈ, કાર્ણુ કિ આજ ઉસ મદાન્‌ પુસ્ષ, આદશ 
રાજન એવ' ઉસ પાપવિમોાચન ભક્ત-ભયહારી ભગવાન કા જન્મ હુઆ થા, 'જિસકી કર્તિ કી વિમલ 
પતાકા આજતક સારે સસાર મે' ફૂરરા રહી ઉ; જિસકે ગણાં કા ગાન સૃણ્િ-ભર મે હો રહા હે; 
જિસ અલૌકિક કામે' સે આજ ભી ભારત કા મસ્તક ઉંચા હે તથા જિસકે આદશ' ચરિત્રો કા અનુ- 
કરણુ કર્‌ આજ ભી મતુષ્ય અપના લેોક-પરલે।ક--દોનાં સુધાર સકતા હે. 

શ્રીરામચ'દર કે નિમ'લ ચરિત્રો” કા કહીતક વર્ણુન કિયા નયે? નિનકે નામ કી મહિમા વણુન 
કર્તે-કર્તે બડે-બડે ત્રકષિમુનિ તક હાર્‌ ગયે; જિનકે ચરિત્ર કા વર્ણુન કરને મે' વાલ્મીકિ સરીખે 
ત્રડષિવય' ને રામ-ચરિત કા હી એક આદર્શ મ્ર'થ તેયાર કર ડાલા; જિનકે ગણાં કા ગાન કરતે-કરતે 
ગોસ્વામી તુલસીદાસ રામયરિતમાનસ લિખ કર્‌ અમર હે! ગયે, ઉનકે અપાર્‌ ગુણાં કા ગાન મે 
અલ્પબુટ્ઠિ કરાંતક કર્‌ સકતી દૂ? 

આજ ધર-ધર આન'દોત્સવ મનાયા નન ર્ર હે; ધર-ધર રામ ચચાં હે રહી હે; દેવસ્થાનાં- 

મદિરોાં મે થીર્‌ામજન્માત્સવ મનાયા ન રહા હે; પર કયા પતિને સે હો હમારા કર્તવ્ય શેષ હે જાતા 
હે? ક્યા એક દિન રામ-ગુણુ-ગાન કર્‌ લેને અથવા ઉત્સવ મતાને સે હમારી ભ્રક્તિ પ્રકટ હે। ગયી? 

આવશ્યકતા તો ધસ બાતકી હે, કિ આજ કે દિન હમ પ્રતિજ્ઞા કરે, કિ હમ થીરામ કરે 
આદર્શો કા સચ્ચા અનુકરણુ કરેગે; હમ ધર-ધર મે' પ્રેમ કી મ'ગા ખહાયે'ગે; હમ ધર-ધર્‌ મે' બ્રાતૃ- 
પ્રેમ કા આદર્શ સ્થાપિત કર આપસકી કલહ કે દૂર કરે'ગે; હમ સીતા મહારાની કા ચરિત્ર સમ્મુખ 
રખ અપની ચમ-ખહિનોં કે! સતીત્વ કા પાઠ પદા પદા આદર્શ બનાયે'ગે;્‌ હમ વિભીષણુ, સુમત્રીવ 
ઓર હનુમાન કી નીૌઇ સશ્ચે રામ-ભક્ત ખનેગે; હમ દેશ સે અત્યાચાર ઓર અનાચાર કી ઉદ્ડતા 
કિ ધતિશ્રી કર દેગ'ગે તથા અપહરણુ કી હુઇ નારિયો કે રક્ષાર્થ, જટાયુ કી ની[ઇ અપને પ્રાશૉં- 
તક કા મોહે ન કરેંગે. જબ હમ જારી લકીર ન પીટ કર રામચરિત-માનસ કા અધ્યયન કર્‌ ઉસસે 
ગુ ્શ્રક્ષા મહષુ કરે" ઓર ઉસે નિત્ય કે વ્યવહાર મે' લાયે', તભી હમારા રામ-જન્મોત્સત મનાના 
સાથક હે સકતા હે; તલી હમ રામચ'દ્રજ 'કે ભક્ત હેને કા દાવા કર સકતે હે હુ ઔર તભી હમ 
શ્રીરામ કો અપના ધછેદેવ કહને કે અધિકારી હે !! 

(“હિ'દૂપ'ચ”તા “રામાંક'માં દેખિકાઃ--કીમતી વિમલાદેવી ) 
પણુ... “4 તદા પરા: 


ગુજરાતનો એક જ્યોતિર્ધર “ર ૩૬૨ _ 
જ. 
૧૪૭૧-ગુજરાતને। એક જ્યાતિધર 
---ગઝહ્સ્્ક્ઝ્ન્ન્‍્ઝડ----- 
'રેશભક્તિનું મુખ્ય અ'ગ દેશના સદ્ગત મહાત્માઓવુ' દશન છે. આ મહાત્માઓએ દેશને 
. ભજવા યોગ્ય બનાશ્યો; એમની જ્યોતિથી આપણુ સ'સ્કારાથિ પ્રગટાવ્યાો અને એમનાં દશનથીજ 
“આપણે દેશની ભૂત મહત્તા જેધઇ શકીએ છીએ અને ભાવિ વિકાસ સાધી શકીએ છીએ; પષુ 
એ દર્શત તે કૃત્રિમ નહિ, કાલ્પનિક નહિ, ધાર્મિક કે રાજકીય ઝવતુનથી ર'ગેલું નહિ-પણુ આને- 
હુંબ અને નિષ્પક્ષપાત દશન; અતે એ દર્શન તે દેવરૂપનુ' નહિ, દાનવરૂપનું નહિ પણુ મનુષ્ય- 
રપનુ'-તેના હતા તેવા રૂપનુ'-સદ્ગુણુ ને દુગુ'ણુ, શક્તિ ને અશક્તિતા સ'ભારરૂપ માનવરૂપતું. 
પ્રણાલિકા એવી છે કે, સદ્ગતેો અને ખાસ કરીને સદગત મહાત્માઓને દેવ જેવા પ્રતાપી 
અને પશ્વર જેવા અપૂર્વ માનવા. આ મૂર્ખાઈભરી પ્રણાલિકાથી સદગત મહાત્માઓનુ' ખરૂ 
દશષ્ત થતું નથી-ત સમજય એવું, ન ઉપયે।ત્રમાં આવે એવું, ન પ્રેરે એવું, ફેટટી ગયેલા ચિત્ર 
જેવું દશન થાય છે; અને પરિણામે મનુષ્યતરીકે તે કેવો હતે, કેમ જીવ્યો, કેટલું કરી ગયે, 
જાની સાથે આથડ્યો તે ખરેખર્‌ સમજતું નથી; અતે ભૂતકાળ કે ભૂત મહત્તાનું ખર્‌ રહસ્ય 
પર્‌ખાયા વિના રહી જય છે. આ પ્રણાલિકા ન્ૂતાં પુરાણા અને પ્રબ'ધોનેો વારસો! છે. અજ્ઞાન, 
શ્રદ્ધા, ધાર્મિક આડ'બરના જમાનામાં રચાયેલું આ સાહિત્ય દતકથાતે પ્તિહાસ લેખે છે, 
ઇતિઠાસને ધા્મિ”ક સિદ્ધાંતો પ્રચાર્વાનુ' સાધન બનાવે છે; અને સદ્ગત મણાત્માએની દૈવી શક્તિ 
“તે પર્‌ાક્રેમતા અધિકારી બનાવવાના ઉત્સાહમાં તેતી ખરી મહત્તાનુ દર્શન કરવા દેતા નથી. પષ્યુ 
આપણે ખરેખરે માનવી ન્નેવે। છે; કાલ્પનિક દેત્ર ન્નેવો નથી. 
શ્રીકૃષ્ણને દેવાંશીતરીકે ગમે તેવા ગણીએ, પણુ એક સ્ત્રાભાવિક માડીકળયા તરીકે તેને 
ગણીએ તે તેતાં પરાક્રમ કેવાં મહાન લાગેછે ! આત્મબળ ને શૌર્ય ને મુત્સદ્દીપણાથી એક ગોવાળને 
છે।કરે। વાસુદેવ બને છે, સામ્રાન્યેો। સાચવે છે ને ઉથલ્લાવે છે, ગીતા ઉચ્ચારે છે, આયાવત ને 
અર્ધ્યાર્હ બતે છે. દેવ જન્મી દેવત્વ દર્શાવવા કરતાં ખરી મહત્તા મનુષ્ય જન્મી દેવી પરાક્રમે। કરવામાં 
છે. તેવીજ રીતે બધા મહાત્માએનાં દર્શન કરવામાંજ તેમતી મહત્તાતી ખરી પીછાણુ પડે છે. 
તેજ પરમાણું ચાચીગના પુત્ર ચાંગાતું માહાત્મ્ય પારખવાને પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. તેને 
રૃવાંશી માતીએ તે તેની કે મત ધટે છે અને ગુજર્‌ાતની મહત્તા પણુ ધટે છે; પણુ તેનુ' માનવી- 
તરીક દર્શન કરીએ તોજ ગર્વ:પ્રદ ચિત્ર ખડુ' થાય છે. 
અધાધુધીનાો અ'ધકારમ્રસ્ત સષ્યયુગ પ્રવર્તતા ઉતેો.. તે સમયનુ' ધધુકા; તેનો એક 
અવિદ્દાત વાણીએ; તેનો એક પુત્ર-અત્તાન જનતાના સાગરનુ' એક બિ'દુ તે-ચાંગો. કુમળી વયે 
રેવચ'દ્રસૂરિ તેને દીક્ષા આપે છે, ચાંગા સે।મચ'દ્ર બને છે. 
તેની તેજસ્વી કારકીદિમાં તે અનેક નામ ધારે છે, અનેક બીર્દે પામે છે; જેત સાહિયમાં 
તે ભલે “ કલિ-કાલ-સવસ હેય, સ'સ્કૃત સાહિત્યમાં તે ભલે હેમચ'્ર હેય; પણુ એ મકત્તાના 
ત્તજમાં ધ'ધુકાને શેરીમાં રમતો પાહિણીને। પુત્ર ચાંગો ગુજરાતના પ્રતાપના સ્જુલ્લિ'ગરૂપ મારી 
નનજર્‌ આગળ તરે છે. 
સોમચ'દ્ર હવે વણિક નથી; પણુ જત સાધુ છે. તે સમયતે! જેન સાધુનો સ'ધ એટલે જ્ઞાન : 
“અતે વિવાદકલાના ઇજરદારેનો સમુદાય, વિશાળદણિ બાહમાણોાના પરાની સ્પર્ધા કરવાની ઇચ્છા 
' રાખનાર ખ'ડખોર સૈન્ય, આ સૅન્યમાં રહી સોમચદ્ર માત્ર જેન સાધુ નથી રહેતા, પણુ સારસ્વત 
સ'ત્રતી સિદ્ધિ મેળવે છે. ધ'ધુકાના અનેક ચાંમાએ એકવીસ વર્ષે દુકાને બેસવાની શક્તિ મેળવતા 
હેતા, પણુ આ ચાંગો જ્યોતિર્ધર થવા સનજયેો હતો. એકવીસ વષે વિદ્દાન સાધુઓ તેતા જ્ઞાન 
અને શક્તિતી કિ'મત આંકે છે. સ'વત ૧૧૬૬ માં તે આચાયપદ લે છે. ધધુકાના આ નાકકડોા 
ચાંગા આત્મખળથી વિદ્દતપર'પરાતુ' પરમ લક્ષ્ય એવું પદ લે છે. હેમચ'દ્રસ્નરિ એવું ખીરૂદ ધારી તે 
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જિનરાસનને। નેતા બને છે, સે િક સેનાપતિ. ખેતે છે. નેપાલિયનની જય ૪૧ સ્મરણ. 
થાય છે. કલ્પના તેની શક્તિનો "યાલ કરતાં કરતાં કાંપે છે. 


તે સમયમાં મણત્તાનુ' મૂલ રાજસત્તા હતી. જેને કીતિ' નેઇતી હેય, તેણે રાજદરબારે લિ” 





જેઇએ; જેને માન નેધતું હોય તેણે રાજા પાસે તે મેળવવુ' ન્નેઇએ; જેને આધિપત્ય નનેઇતું હોય . 


તેણે રાજને હાથમાં રમાડવા જેઇએ; જેને પોતાના ધર્મને વિજય નેધતો હોય તેણે રાન્ન પાસે 
તે સ્વીકારાવવેો જ્ેઇએ. આ કારણોથી વિદ્દાનો રાજાના દરબારમાં ખુહિતી સલ્લકુસ્તી-વિવાદો 
કરતા; રાજાને પોતાના હાથમાં લેવા મથતા; ર૨ા?*ળને પોતાના ધમના અનુયાયી કરવા સતત 


પ્રયાસે કર્યા કરતા. પહેલા બાહ્મશ તે બૌદ્દોએ, પછી બાહાણે ને જનોએ સદીઓસુધી આ: 
સિદ્ધાંતો સ્વીકારી સ્પર્ધા કરી છે. 


જ. 


જિનશાસનની સ્થિતિ તે વખતે કફોડી હતી. ગુજરાતસિવાય હિ'દમાં બીજે તેનું પ્રાબલ્ય 


નહેતું અને અહી'આં પણુ તેમનું બળ નિર'કૃશ સત્તા અપાવે એવું જખરૂ' નહેતું. સિદ્ધરાજ 
જ્યસિ'હ ઉસ્તાદ હતે, ખધાને શિરતાવ આપતે।; પણુ તે માનતે। રેવ સંપ્રદાય ને નમતો સોલ'ફીએના 
ઇરદેવ સે।મેશ્વર ભગવાનને. તેના રાજ્યકાલમાં જિનશાસને તેને પોતાને કરવા પ્રયત્નો કર્યા ખરા, 


પણુ તે એકને ખે થયે નહિ. તે છતાં તે ખધા સ'પ્રદાય તરફ ઔદાર્ય રાખતો અને નેમિનાથ, 
જ્ગગવાનને ભજતાં તેને વાંધો નહેતે. ' 


આચાય'પદ પામી હેમચ'દ્રસરિએ જિતશાસનને વિજય સાધવે। શરૂ કર્યો; સ'વત ૧૧૮૧માં* . 


જયસિહદેવ સમક્ષ શ્વેતાંબરી દેવસૃરિ કુમુદચ' જડે વિવાદ કરે છે અને ઉછરતો। જુવાન 
હેમચ%્રસરિ દેવસરિતી પધ્ખે ઉભો! રહી તેને વિજય અપાવે છે. હેમચદ્રતું વર્ણન મોહક છે.. 
વિંસસિટ્‌ વ્યાસિજાન્તશેશવ: અને તે પ્રખર ને વચોવદ્દ વિદ્દાનોના દ'દયુદ્ધમાં નામ કાઢે છે.. 
ધ'ધુકાનો બાળક પાથણુના ચક્રવર્તા પરમ ભટ્ટાકની ધ્યાનમાં આવવા માંડે છે. 


આ સમયે શ્રાવકશ્રેઇ ઉદા મહેતા ખ'ભાત ખેઠા ખેટા  જિનશાસનના સૂત્રધારનેો ભાગ. 
ઊજવતા હતા. તેનું ધન, તેની શક્તિ, તેની સત્તા બાલસરિને હિ'મત આપી રહાં ઢતાં. 


હેમચ'%દ્રસૂરિ સિદ જયસિહને મુગ્ધ કરવા પોતાની શક્તિનો ઉપયોગ કરી રહ્યા. એને 


માત્ર જીતિ નહેતી મેળવવી, વિવાદો નહેતા જતવા; પણુ પાટણુને જિનશાસનનું પાટનગર 
કરવુ તું અને એના પ્રભાવ સામું કોણુ ટકી શકે? કયી કલા ને કયી વિદ્યા એને નહાતી આવડતી ? 

શાકટાયનાદિ વ્યાકરણાને આધારે તેણે “ સિદ્ધ હેમચ'્ર' લખ્યું; આગળ વહદ્દ સિદ્ધરાજ 
રીઝે એવી પ્રશસ્તિ લખી; આખરે ગુજરાત -કાસ્મીર્‌માં શેબભે એવું કાંઇ લખ્યું. પાટણુ એ 
પુસ્તકપર્‌ મુઝ્ય થયું. રાજાએ તેવી ત્રણુસો। પ્રત કરાવી આખા આર્યાવર્તમાં મો।કલી. કાયસ્થ કકલ 
વેયાકરણે તેને -પાટણુમાં શી'ખવવા માંડયું. 

મહાન હેમચ'દ્રે વિજયપ્રયાણુ શરૂ ક્યું” હતું. પ્રશ.સ મેળવ્યા પછી વિજય મેળવવા વચ્ચે 
થાડોજ અતર હોય છે. એ અતર કેમ કાપવો, એ તેતે આવડતું દતું. પછી તેણું “ દયાશ્રય * 
લખ્યો; અને વ્યાકરણુદ્દારા સિદ્ધરાજની કીતિં અમર કરી. 

મુમાર્પાલ-રાજ્યનો વારસ, સિદ્ધર૬0જનતા ભય'કર કોધથી ત્રાસતો નાસતો! ફરતો છેતે. 
હેમચ% અને ઉદા મહેતાએ તેતે મદદ કરી પોતાને। કયો અને જ્યારે સ'વત ૧૧૯૭ સાં સિદ્ધરાજ- 
ને! સ્વર્ગવાસ થયે।, ત્યારે જિનશાસનને। ચરર્ય, આકાશે ચઢયો. *#હાાવસ્થામાં પ્રવેશવાની તૈયારી' 
' કરતો કુમાર્પાલ આખરે ગાદીએ આવ્યો. એ સોભ્ાાગ્યતા કારણુભૂત હેમચ'દ્રસુરિ હોય કે ન હેય, 
પણુ ઉદા મહેતા તે હત!જ. કુમારપાલના મુખ્ય મદદગાર ઉદા, તેના પ્રિય મિત્રે તે ઉદાના' 


પુત્રો વાગ્ભટ્ અને આસ્રભટ; પછી છેમચ%્ર જેવા પ્રખર મુત્સદ્દીને બીક્ન કેવા શુભ સ'યોગ ' 


' ન્નેઇએ ? તેણે કુમારપાલને' જેન કરવાનો પ્રયત્ત આદરવા માંડયે।. 
ઝુમાર્પાલ સોમનાથ ગયો યારે પણુ સૂરિ સાથે ગયા અને આજના કેટલાક ચુસ્ત. જને।- 


જે જતો હિ'દુએથી જૂદા છે એમ કહે છે અને ' મનાવે છે-તેમને ન રચે એવુ' કાર્ય કું. 


ક પ્રભાવક ચરિત્ર ૨૬. ૬૬૫ મેસ્તુગ આ મગ્રસ'ગ ૧૨૬૯૨ માં મૂકે છે. 


. ક ક યુજરાતનો અક જ્યોતિષ ૩૬૩: 
શને પરિયા કરી ગ્રાર્થ્યા. મદારેવે આકાશવાણીવડે હેમચ%ની વિદ્ત્તા વખાણી, કેવી રીતે.. 
શૈ કોયડો મષ્યકાલના મુત્સદદીએ ઉકેલી શકે? પરિણામે કુમારપાલે માંસ-મદિર્‌। ત્યાગ્યાં, સૂરિએ 
જેન અને થ્રાહણુા વચ્ચે ઝાઝો ભેદ માન્યો હેય એમ લાગતું નથી. 


 હૈમચ'દ્રની સત્તા ૬૬ રાજાપર્‌ વધતી ગઈ; ૬૯ રાજ સરિનાં પ્રવચન સાંભળી રલો. સવત 
૧૨૧૩ માં તે પરમ શ્રાવક થયે।. સ'વત ૧૨૧૬ ના અરસામાં-લગભગ $પ વર્ષે-ઝુમારપાલઃ 
જેન થયે. યશઃપાલ : મ“ત્રીએ એ પ્રસ'ગને અમર કરવા “મેોહરાજ પરાજય'નુ' નાટક લખ્યું, જેમાં' 
મુમારપાલને કાલ્પનિક “ કૃપાસુ'દરી' નનેડે પરણાવ્યે છે. 

મા સમયે સૂરિતી વિદ્ત્તા પણુ પૃરેપૂરી પ્રકાશી રહી હતી. 'અલ'કાર્ચૂડામણિ' “૭દોનુશાસનઃ' 
“દેશી નામમાલા” “યોગશાસ્્ર' વગેરે કૃતિએ આ સમયની તેની પ્રનૃત્તિના ફળરૂપ ગણી શકાય. 

સૂરિના હાથમાં ધીમે ધીમે બધી રાજ્યસત્તા આવી; અને ગુજરાતમાં જિનશાસન પ્રસારીઃ 


જવનતુ' સ્વપ્તુ' સિદ્ધ કરવા તેણે પ્રયાસ કેય. હેમચ'દ્રાચાર્ષે" ગુજરાતને ધાર્મિક વ્યક્તિત્વ આપવાને।. 
હેમ રારૂ ક્યો, રાજ્ય કરવાનો અધિકાર મળવે। સહેલ છે, પણુ પોતાની ભાવતા ન રાજ્યની' 
ર્ચના કરવાને લહાવે। કેોધકેનેજ મળે છે. મુમારપાળના સમયમાં આ લાવે હેમચદ્રને મળ્યે. 

હિતની શ્રમણુભાવનાનું' એક પ્રખલ સાધન તે જિનશાસન અતે તેનો પરમ સ-ત્ર તે' 
અહિ'સા. અન્તાન ને તોફાનના જમાનામાં-જ્યારે મુસલમાને। ઉત્તરમાં હિ'દુરાજ્યો નનેડે આથડતા 
હેતા ત્યારે-શ્રમણુ ભાવનાના અવતારરૂપ બનેલા હેમચ્રે ચુજરાતને અહિંસા ભૃમિ કરવા માંડી.. 
સાંસ અને મદિરાનો ઉષયાગ બ'ધ થયે!; યતસ્તમાં માંસતે બદલે ધાન્ય નખાતું થયુ'; પાંડુર'ગ 
આહ્મણુને ત્રાવકોતી માફક રહેવાની આત્તા થઈ; શિકાર બ'ધ થયે; નૂ મારનારના ધનવડે 
ચૂકાવિહાર્‌ બધાયે; લેડાશેક ચચ આગળ કાચુ” માંસ મૂકતારતે દેહાંત દડ થતરે; ચેત્યો, ઉપાશ્રયે। 
ને વિહાર ખ'ધાવા લાગ્યા; અર્લતોાતી રથયાત્રા કરવાતે શ્રાવકોતે હેક મળ્યો, લશ્કર વીખેરીઃ 
નાખવામાં આવ્યું; અમારી ઘોષણા થઈ; ખલન્નેરીથી અહિ'સાનુ' સાસ્ર:જ્ય જામ્યું. 

મુમારપાલે શેવધ્મ' તજ્યો નહિ. તેણે શિવાલયો પણુ બ'ધાવ્યાં; તે સમયના આાહાણુશેઇ: 
ભ્રાવ બહસ્પતિને। સત્કાર સદાય કર્યા કયો અને “માહેશ્વર જૃપામ્રણિ' નુ' ખીરૂદ પામ્યો; પણુ તે' 
વૃદ્દ હતો, સબળ અને પ્રભાવશાળી પુસ્ષરોને ખુશ રાખી શાંત રીતે જવન વીતાવવાને। પ્રયોગ... 
તેણે આર'ભ્યો લાગે છે. એક પ્રસગે આખુ રાજ્ય પણુ ગુર્તે ચરણે તેણે ધચું. તપસ્તી ગુસ્એ 
તે લીધુ' નહિ, પણુ રાજને આત્તા કરવાનો અધિકાર સ્વીકાર્ના. 

સરિ સરસ્વતીને સેવ્યાજ ગયા. “ત્રિષણિશલાકા પુસ્ષ' “ અભિધાનત ચિ'તામણિુ ' “ અને- 
કાર્થ કોષ? વગેરે કૃતિએ ૨૬હ્દાવસ્થામાં પણુ તેમની કત વધારી રહાં. ગુજરાતી મોઢ વાણીઆનીઃ 
પ્રતાપી મેધાના ચમકારા ચારે તરક પ્રસર્યા-વ્યાકરણુ ને અલ'કારના ક્ષેત્રમાં ગુજરાતતા આ 
વિદ્દાનોના શિરોમણિને આખા આર્યાવર્તે સન્માનવા માંડયા. 

મુમાર્પાલે “ પર્મારકત ' ને “ પરમશ્રાવક ' ના બિરૂદો શૈધવા જતાં-ગુજરાતને અહિ'સા- 
ભૂમિ કરવા જતાં બધું ખોયુ'. ભય'કર સિદ્ધરાજનુ' વિશાળ સામ્રાજ્ય શહ ને “ મોહરાજ પરાજય '' 
કરવામાં મશગુલ રાજાના રાજ્યમાં ટટી શકે એમ નહોતું. તે ત્રટયુ. પાટણુ નિબળ થયું. 
વિજયપ્રયાણુનુ' સ્થાન રથયાત્રાએએ લીધું. ગુજરાતતુ' ગારવ પરવારી ગયુ. હેમચ'દ્રે જીવનભર 
સેવેલા સ્વપ્નાની સિદ્ધિ અતે ગુજરાતની મહત્તાને। અસ્ત ખે સાથેલગાં થયાં. 

એક ચોમાસુ આવત્યુ' અને રા'નએ ગુરની આજ્ઞાથી વ્રત લીધું--પાટણુ નહી' છેડવાનુ'. 
મુસલમાન સૈન્ય ચઢી આન્યુ'. દેશ બચાવવા કાંઈ વ્રત ભ'ગાય ? શિષ્ય ગુરુ પાસે ગયે અને મદદ 

માંગી. ગુરુતી મત્રસિદ્ધિથી મુસલમાન રાજાની પાલખી ઉડતી ઉડતી યાં આવી, અનાર્ય રાજા" 
“ગ્યો ને ગુરુને પ્રણિપાત કર્યો; પોતાના રાજ્યમાં છ મહિના જીવહિ'સા ન કરવા દેવાનુ' વચન 
આપ્યુ; ને કેમે કરતાં છૂટયો. ગુજરાતની મહત્તાનો પૂજક અને વાસ્તવિક પ્તિદાસનો સશેોધક- 

આ દ'તકથામાં રહેલું રહસ્ય જઇ આંસુ સારે તા શી નવાઈ ? 

સૂરિ સ'વત ૧૨૨૯ સુધી ચોર્યાસી વર્ષ જીવ્યા અને કુમાર્પાલ ચુજરી ગયા તેના થોડ ૭ 
સહિના પહેલાં કાળ કર્યો. 


"પરૂુજઝ _ શુશસંબલું-શાગ ઓ 








મુજરાતને માટે થાડાજ મડ 1પુસ્ષા લખાયા છે. એમાંના આ એક છે. ધ'ધુકાનો એક સજ્સાતી 
“આત્મબળે વિદ્ત્તા સ'પાદત કરી “ કલિ-કાલ-સવ્ત ' બને છે. ગુજરાત વિદ્ત્તામાં, રસમાં, સજ'ક-_ 


તામાં સદાય આર્યાવર્તની ખહાર ગણાતું તે-૪તિહાસમાં પહેલી વાર અને હજ સુધી છેલ્લી વાર- 
'પોતાતી વિદ્ત્તાતો પડકાર આખા વિશ્રમાં અન'તકાળ સુધી સ'ભળાય એમ એ “કલિ-કાલ-સવ સ'ની 
કૃતિઓ દ્રારા કર્યે. જય છે. આર્યાવર્તના સરસ્વતી મ'દિર્માં ભગવાન પત'જલિ, પાણિનિ ને મમ્મટ 
“આદિના સમૂહમાં એક ગુજરાતી પહેલી વાર આવે છે. 

તે ઉપરાંત આ દેશમાં સદીએ। થયાં શ્રમણુભાવના ચાલી આવે છે. એ ભાવના એક ચુત્રમાં 
સમાઇ શકે છેઃ--“ ઘીલરારમચક્તેધ: ' એ ભાવનાવિષે વાત કરવી સહેલી છે, એને સિદ્ધ 
કરતાં માનવતાની ખરી કસોટી થાય છે. મપ્યકાલના અ'ધકાર્માં આ ગુજરાતીએ એ ભાવના સાથે 
"તાદાતુય મેળવવા પ્રયાસો કર્યા, એટલુંજ નહિ પણુ એ ભાવનાથી રાન્યકાર્ભાર પ્રેયો. જિનશા- 
સન સમસ્ત ગુ#૪રાત પર્‌ ધતિહાસમાં પહેલી ને છેલ્લીવાર પ્રવર્તાનુ'. એક દેશને અહિ'સાભૂમિની 
' ભાવનામય ભૂમિકાએ સ્થાપવાને। પ્રયત્ન કર્યો. પ્રયત્નજ માનવીને નશીખે છે. સિદ્ધિ તેના હાથમાં નથી. 

આ પ્રયત્ન કરનાર ધ'ધુકાના ચાંમાનુ' સ્થાન ગુજરાતના જ્યોતિધરે।માં અમર નથી, એમ 
કાણુ કહેશે? (“મુંબઇ સમાચાર”ના સ'. ૧૯૮૩ના દીપોત્સવી અ'કમાં લેઃ-શ્રી. ક. મા. મુનશી) 


૧૭૨-શ્રીરા મ 


સાલ-ભર્‌ કે બાદ ક્રીરામનવમી નર-ેટ મેઇ અવધપતિ મ મહારાન્ન દશરથ કે લાડકે કિશેરર્‌ કી નિરુપમ 
કાર્યાવલિયોં સ્મૃતિ-પટ પર અ'કિત કરાને, હમારી સોઇ હુઇ શક્તિયોં કે! સસાર કે અદ્દિતીય આ- 
“દશવાદી કે પાવન ચર્ત્રિ કે। સુના કર્‌ જાગૃત કરાને ઔર માતા-પિતા, બ'ધુ-ભાધ, સમાજ, સાધુ- 
સત, પુસ્ષ-ર્રી આદિ કે પ્રતિ ઉચિત કર્તવ્ય ૪) શિક્ષા દેતે આતી રે. આજ કે હી દિન પુરુષોત્તમ 
શ્રીરામચ'દ્રછ કા જન્મ હુઆ થા, જિનજી ન્નેડ કા કોઈ વ્યક્તિ આજતક સસાર કે કિસી સમાજ, 
કિસી રાષ્ટ્ર તથા કિસી ધર્મ-મ્ર'થ કે અ'દર્‌ નહી' પાયા ગયા. ઉતકે આદશ -ચરિત્ર જે જ્વલત 
ઉદાહરણુ હમારે સમ્મુખ રખે ગયે હે, વે ચિરકાલ તક હિ'દૂઓં કે મુખ #ી લાલી ખનાયે રખે'ગે. 
ભગવાન્‌ રામ ધમ નિઇ, કમનિઇ, ગો-બ્રાહમણુ-પ્રતિપાલક, ગુરુજન-સેવક, પિતૃ-ભક્ત, ભક્ત- 
' વત્સલ, _ ડષટહર્તા, 'બલશ્નેટ, સાધુસ'તહિતેષી ઔર્‌ અ'ત્યન્ને કે! અપનાનેવાલે થે. વૈભવ, વિભૂતિ ઓર 
ધાન્ય સે પરિપૃણું રાજ્ય કે આધિપત્ય કે! તૃણુવત્‌ પૈરાં સે ડુકરાતે હુએ પિતા કા આદેશ-પાલન 
કરને કે લિયે ગિરિ, બન-કન્દરાએ મે' નાના પ્રકાર કે કણે' કે! સાન'દ સહન કરના તથા પ્રશ્ન કે 
પ્રસન્ન કરને કે લિયે કેવલ જરા-સી બાતપર અપની સ્તેહમયા ભાર્યા કે હ'સતે-હ'સત્તે તિલાંજલિ દે 
“દેના ઉન્હી મહાન આત્મા કા કામ થા. ઉનકી જીતની કારવાધ્યાં હે, સબ અનદોપન લિયે હુએ હૈ. 
“આલ્યાવસ્થા મે] હી ઉન્હંને ખડે બડે અનથ કારી અગુરૉં કા નાશ કિયા. સમમ્ર દેશ કે બલવાન 
'રાજાઓં સે ભી ન નમનેવાલે શિવજ કે ધનુષ કો બાત-કી-ખાત મે ખ'ડ-ખ'ડ કર દિયા. ભીલની 
શબરી કે નડે બૈર ખાયે ઔર નિકૃષ્ટ નિષાદ કે! ભી ગલે લગાયા-યહી ઉનકે આદર્શ, ગૌરવ ઔર 
'હેદય કી સસ્ચી જ્યોતિ હ; પરતુ સબ કુછ હોતે ભી હમ આજ ઉસક્રે આદશ કો ભૂલ ગયે હૈ'- 








“આજ ઉનકે આદશ કેવલ કાલ્પનિક એવ' કથન-માત્ર કા ર ગયા હે. આજ અનાતતા ક»ક્રે 


અ'ધકાર મે' હમ ઈસ તરહ ખેહેશ હે! કર પડે હે', કિ હેમમે' ધર્માધ્મ, સત્યાસત્ધ, ન્યાયાન્યાય- 


દિ ઠિ નહીં' રહી. ઇતના હોતે હુએ ભી હમ અપનેકો રામ કા અવુયાયી માનતે દે' ઓર . 


'સમઝતે હે હેં, કિ સિર્સ ઉસકા નામ લેને સે તથા ઝૉઝ-હોલક પર્‌ “ર્‌ામા-હે।-રામા' ગાને સે હી હમારે 
કર્તવ્ય કિ ઇતિથી હે જતી હે. મહ હમારી ભ્રાંતિ હે--વહ તો તભી પ્રસન્ન હૉંગે, જબ છમ 
ઉનકે આદર્શો કા પ્રતિપાલન કરેગે! ! 

' (“હિ'દૂપ'ચ”નતા “રામાંક'માં લેખકઃ :--શ્રીન દેવકીન'દન શ્રીવાસ્તવ 'ગોરુ )ે 


[સારદ .._...... લ. દ ીણિરિરિરતાલધઇ 


રામનવમી ' ૩૯૫. 


્ નં ન નિ ૦ 
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૧૭૩-રામનવમી 





“નવમી ! તૂ ન્નનતી હે, તેરા ઇતના મહત્ત્વ ડયો હે ? તૂ કયાં પવિત્ર માની નનતી હૈ ?' 
હિ'દૂ ક્યાં તેરી પૂન્ન-અર્ચા કરતે હે? તૂ રામ-જન્મદાયિની નવમી હે ! સમઝી ! ધસી લિયે તૂ. 
૪તની ' મહત્ત્વપૂ્ણું સમઝી જાતી હે, ઈસી લિયે તૂ પવિત્ર તિથિ માની ગઇ હૈ * યહી કારણુ તેરે 
મ'ગલ-કારિણી હોને કા હે. ઇસી લિયે તુઝે “ રી ” કહા નતા હે. 

મ મ ક્ર ૧ 

રામનવમી ! તૂ મહારાજ દશરથ જી જારી ઓર કૌશલ્યા કી ચદિતી હે. સમસ્ત તિથિયૉ 
મે તેરા બડા માન હે!ડ્યાંન હે? તૂ રામ-વાલી હે ન? તૂ રામ સે સ'બ'ધિત નવમા હે,. 
તુમમે' બડી શક્તિ હે. રામ જસે પ, મહાપરાક્રેમી ઓર ધર્માત્મા કે. ઉત્પન્ન કરતે 
કરી સમિ તુઝ હી મે હે!! 

મ ક્ર ક 
કી ! તૂ વીર-પ્રસવિની હે. આજ કરાયાં હિ'દૂ તેરા સ્મરણુ કર રહે હેં. હમ દેખતે" 
હે કિ પ્રતિવર્ષ તેરા ઉત્સવ મનાયા નતા છે; પર્‌ તૂ લેગાં કી-ઉત્સવ મનાનેવાલોં કી પ્રાર્થના 
નહી' સુનતી ! સચ ખતાના, તૂ વ'ષ્યા તો નહી' હો ગઇ હે ? વ'ષ્યા નહીં હુઇ તો માલૂમ હેતી,. 
ઝયાંકિ હમ દેખતે હૈં, કિ એક દે નણહીં, સે'કડૉ-હુજ્નરાં બાલક તૂ આજ કે દિન જન્મ દેતીઃ 
હે, એસી ૬શા મે' તુઝે કેસે વ'ષ્યા કહા જયે ? પર્‌ આશ્ચર્ય યહુ હૈ કિ આજ તૂ જિન ખાલકોં. 
"1 જન્મ દેતી હે, ઉનમે' રામ નહીં દિખાઈ પડતા !! 

મદ ન મ મદ મ 

આર્ય-નજતિ કી “પ્રિયા નવમી ! તે! ક5ા હમ સમઝ લે' કિ અબ તેરી પથલે જેસી શક્તિ 
નતી રહી? ડયા તુઝમે' એક ખાર હી જન્મ દેતે જી શક્તિ થી ? અખ કયા તૂ ફ્રિર્‌ કભી રામ 'કેો 
જન્મ નહીં દે સકતી? સુખદાયિની નવમી ! માના કિ આજકલ લ'કા મે' ઝુભકણું કા ભાઇ 
વહ રાવણુ નહી' હે, પર્‌ અખ તો યહાં એક નહી' અનેક રાવણુ મૌજૂદ દે. ફિર્‌ ડયા તેરી દછિઃ 
મે અખ ભી રામ-જન્મ ૪ી આવશ્યકતા નહી હે? 

૯ કડ ૯૫ મ મ 

પ્યારી નવમી ! હેમે' માલૂમ હે, કિ રાવણુ તો તખ ખધ હેતા લે, જખ વહ ર્‌ામ કી પ્યારી 
સતી સીતા 'કે ઉડા લે જાયે. ક્યા તુઝે યહ ભી નહી માલૂમ કિ ભારત કી સીતા સાત સમુદ્ર 
પાર્‌ પહુંચા દી ગઇ ? આશ્ઞાદાયિની નવમી ! એક નહી, અનેક લઉનુમાનોૉં કે દ્દારા પતા ભી લગ. 
ગયા હે કિ સીતા લ'કા કે કિસ ફેતે મે' દે રખી ગયી હૈ !! 

મં 7૯ મં 
માપતા આજ ઝ્ષ્યમૂક પરવત ખાલી સૈ છે. વહાં મિત્ર સુત્રીવ કે સાથ રામ નહી હે.. 
' સીતા કી ખોજ લગા કર જે મહાવીર આયે છે, વે અપના સમાચાર કિસે સુનાયે' ? ઇસ પવત 
પર્‌ તો રામ કે દશન ર? નહી, નવમી ! ક છી ખતા, રામ કક હે? 

મ મહ 

નવમી ! હન્નરૉં વર્ષ સેલે લોગ તુઝે પ્રતિવષ યાદ કરતે હે. બડી ભક્તિ સે રામ કે પુકારતે' 
દે, ઉતકે। ખુલાતે હૈં. પ્રતિવર્ષ તેરા મહોત્સવ મનાયા નતા હે, પ્રાર્થના ભી કી જાતી હે, કિ 
રામ આયે' ઔર્‌ અપની પ્યારી સીતા કા પતા લગા કર્‌ ઉસે ફ્રિ અપની જન્મભૂમિ મે' લાયે'; 
પર ગુછ ભી નહીં હેતા, આશા નિરાશા મેં પરિણુત હે। જાતી હૈ !! 
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હમારી આશા-ભરી નવમી ! તૂ સચ કહતી હે-તેરી ખાત માનને યોગ્ય હે. તૂ ઠીક કહતી 
દે, કિ ભારત મે' કૌશલ્યા જેસી વીર-પ્રસવિની માતાઓં કી આવશ્યકતા દે. જબ ઈસ દેશ કી. 


મી દુ “5૯. _શુભસમહુ-શાગ, ત્રીએ 
લોમા કી એર દણ્પાત કિયા તો દે, તો સચમુચ પ મોશલ્યા- નદી દિખાઇ દેતી. મહ 
ઠીક ભી હૈ, કિ રામ જસે પ્રતાપી ઔર્‌ તેજસ્તી ખાલલ આજકલ કીસી કાયર ઓર ડરપોક 


ર કી કેખ સે જન્મ ર લે સકતે! ! થ 


ન 6 પ 

મવ | ખસ મારી સમઝ સે' અબ જી ગયા-અબ હમને સમઝા કિ તૂ કિસ કારષયુ 

“સે હમારી પ્રાર્થના નહો' સુનતી. અબ હમ સમઝે કિ ધ્સમે' તેરા કુછ ભી દોષ નહી”; દોષ હમારા 
હી હૈ. જબ તક «મ યહાંપર ફામ કે સ્વાગત કા પૂણુ પ્રબંધ ન કર્‌ લે', તબ તક ઉતકા પદાપયુ. 
“અસ'ભવ હે. અચ્છા તો એસા પ્રયત્ન હોના ચાહિયે, કિ જિસ દેશ મે' કોરાલ્યા-સી માતાયે” 
હે, તભી રામ કા જન્મ ર્‌ાગા; તભી વે સીતા કા પતા લગાકર્‌ ઉસે ફિર અપની રાજ્ધાની- 
“ભારતવર્ષ મે' લાયેગે; તભી યહાં ફિર્‌ રામ-રાજ્ય હોગા ! ! 


નદ હ ન મ 
(“હિદૂપ'ચ”તા 'રામાંક'માં લેખકઃ-શ્રીમતી મનેરરમાદેવી “વિદુષી વિશારદ, શાસ્ત્રી) 





9ર 
૧૭૪-ભારતીય સંગઠન ઓર શ્રીરામ 
કસા 

અહા! ડયા હી રમ્ય દસ્ય છે. પ્રફાતિ કે ધ્સિ નૂતન રુ'ગાર કે! દેખ કર્‌ ' સભી મસ્ત હે। રહે 
હૈ. મધુમાસ કા મધુર માસ્ત વિ દો રહા હે. શક્ષ-રક્ષ મે' નયે નયે પલ્લવ ઔર ડાલ-ડાલ 
મે' નયે-નયે ફૂલ નિકલ આયે હે'. મ'જરિત ર્‌સાલ કી ટહનિયો પર્‌ બેદી કોકિલા અપની મોહિની 
સૂરીલી કૂક સે સે વિરહિનિયેં કે હદય મે' વેદના પૈદા કર રહી હે. સારે સંસાર્‌ મે વસ'ત કા સા- 
રાજ્ય દલા હુઆ હે; પર દાસતા કે બધન મે' જકડે ભારતીયો કે ધસ પ્રાકૃતિક સુ'દરતા મે” 
ભ્રી શાન્તિ નઊી'. દીન-દુઃખિયોાં કી હુત્ત'ત્રી વેદનાપૂર્ણુ વિલાપ ફી કરુણુ ઝંકાર સે નાચ ઉઠતી 
હૈ; સાધુ-મહાત્માઓં કે પ્રાણુ દિન-દહાડે ટેજ રહે હે; ભારતીય મુલ-લલનાઓં કા સતીત્વ 
પ્રતિદિન દુષ્ટો'્દારા અપહરણુ કિયા નત રહા હે; ચારોં એર અયાચાર નમ-મૂતિ ધારણુ કર તાંડવ 
નૃચ કરતા દિખાઇ પડ રહા હે; શિષજ્ઠતા, ધર્મ, આચાર, નિયમ આદિ દેવી સંપ્રદાયાં કા ખૃત 
કિયા નન રહા હે; અન્યાય, અધર્સ, અત્યાચાર, અવિચાર કી મૂતિ' ધમ ઓર ધર્માત્માઓં કે ધ્વ'સ 
કરને પ૨ તુલી બેડી હે; સારે ભારતવષ રે એક વિપ્લવ મચા હુઆ હે. જહાં દેખિષે વહાં ખૂન- 
“હત્યા ઇત્યાદિ કા નામ સુનાઇ પડતા હે. યદિ મ ઇનક્રે કાર્ણાં પર્‌ વિશેષ રૂપ સે ધ્યાન દેને 
કી ચેણ્ા કરે, તા હમે પ્રત્યક્ષ દિખલાઇ પડેગા, કિ હમ અપને-હી-આપ અપને પરાં પર 
'જુલ્દાડી માર્‌ રહે રે હું. 

હમમે' સંગઠન કા સર્વથા અભાવ હે. હમ 'સ્વય છી ઈસ અત્યાચાર કે શિકાર બન બધિક 
"કૃ ખકરે હો રહે હે. ઇસકા મહાન કારણુ હમારા પારસ્પરિક મતભેદ હે. હમ સ્વય' છી અપનેકે 
અસગઠિત કર્‌ નાના પ્રકાર કી આધિ-વ્યાધિયાં કા ખીજ-વપન કર્‌ રહે હેં--હમને સ્વય' હી 
અપને લિયે કબ ખોદ રખી લે. દેમમેં પરસ્પર વિરોધ હે. હમારે હુદય મે* કેવલ રાગ, ઠ્દેષ, 
ર્યા તથા ઘૃણા કા આધિપલ હે-પ્રેમ કા નહી'. હમમે' મિલને ફી શક્તિ નહીં-બિછુડને કી હૈ. 

પ્રતિવર્ષ નયે-નયે ત્યોલાર્‌ તથા પવ' આ કર્‌. હમે' નયે-નયે સ?રેશ દે જતે હે”; પર્‌ હમ 
. 'ઉઉતપર્‌ વિચાર કરને કા તનિક ભરી પરિશ્રમ નદી કરતે. આજ વહી દિન હે, જબ કિ હિ'દૂ-કુલ- 
ભૂષણુ ભક્ત-વત્સલ શ્રી રામચ%્રજ ને અવધ કે મહલોં કે સુશોભિત કિયા થા; આજ વહી દિન 
હે, જબકિ ઇસ વસુન્ધરાજો પાપ સે સ્ક્ત કરને કે લિયે પતિત-પાવન ને જન્મ લિયા થા; આજ 
વહી દિન હે, જિસકે ગોરવ સે આજ ભી પતિત ભારત કા શિર્‌ ઉંચા હે; આજ વહી દિન હે, 
જખ કિ મહારાજ કેોશલેશ--દક્ષરથ કે બુઢોતી મે' સહારા મિક્ા થા; આજ વહી દિન હે, જબકિ 
ર્‌ાવણુ કે માન-મર્દન કે લિષે લદ્દમીપતિ અવતીણું હુએ થે. 


ના સ'ગઠન બર શ્રારોમ ૩૬૭ 


૫૪” ૫૮૫૪ પ૮૧૫૦"૫૫૪' ૫૪/૧૮” પન ૧.” ૧4૦? જ ' ૨.૪! ૧,” મ#' "ર, ૧૪#"૨ ૧૪7 ૧. ૨.₹૫.૪'૫૪/૫૮”૫%૪ ૫/૨૫ ૫૪૧૫૪૧૫૫૫%/૧/૧૫૪-૧૨૯૫૧૪' "૧ ૦”૫૧૭'૨૫૪“૫#૧૫૮-૫#૫૪'૧૪ 


, ઉસં સમય ભારત કી સ્થિતિ ભી ઠીક ઇસી તરહ કી થી. સારા ભારત રાવણુ કી મદાંધતા 
કકે કે[રણુ વ્યાકુલ હે। ઉઠા થા. અસત્ય-સત્યપર વિજય પાને કી લાલસા સે નાચ રહા થા, અધર્મ 
ધર્સ કા દખોાચે શન રહા થા ઔર પ્રકાશ અ'ધકાર મેં વિલીન હુઆ ચાહતા થા. પૃથ્વી ધોર 
"પાપ ઓર્‌ અત્યાચાર કે બોઝ સે દબી જા રહી થી, માનવી મર્યાદા નજ હો રહી થી, મુનિગણુ 
કાંપ રહે થે. સખકે મુહ સે ત્રાહિ-ત્રાહિ કી પુકાર નિકલ કર ગગન-મડલ કે! થરથર રહી થી. 
ભારત છી ઇસ કરણાજતક સ્થિતિ કે દેખકર રામચ કે હદય મે' ઉત્ર દેશભક્તિ ઝી લાલસા 
ગ ઉડી! ઉન્હાંને ઉત્કટ જાત્યભિમાન કે મદ મે' ચૂર હે! કર પ્રણુ કર્‌ લિયાઃ-- 
“ નિરિચર હીન કરૌ મહિ.” 
ઉન્હોંને સર્વપ્રથમ સ'ગદૅેન કી નીવ ડાલી. શ્રીરામચ'્ર કા સ'ગઠેન દેવી સ'પ્રદાષાં કા 
સૂ્તમાન સ્વરૂપ થા, મુક્તિ કા સાધન થા ઓર્‌ થા જીવન કે! અમર કરને કા એકમાત્ર ઉપાય. 
ઉસસે' સાત્તિક સાધનાઓં કા ખૂબ ફકૂટ-ફૂટ કર્‌ સમાવેશ ક્રિયા ગયા થા. ઉસકી પવિત્ર સ્થાપના 
સત્ય કી વેદીપર્‌ હુઇ થી. ઉનકા સ'ગઠંન સાત્તિક ભાવૉં સે પૂર્ણું થા. વે ધસ સુયોગ્ય સ'ગઠન 
“જ સુયોગ્ય નાયક થે. 
ઉતમે' સેવાભાવ થા. વે સમાજ કી બલિ-વેદીપર અપના સર્વસ્વ ન્યોછાવર કરને કા તેયાર 
ચે. ઉતમે' સચ્ચી લગન થી. ઉનકે હેદય સે' દેશભક્તિ તથા ધર્મ કી પ્રચ'ડ અમિ ધધક રહી થી. 
ઉન્હાને નીચ સે નીચ મનૃષ્ય કો અપનાયા. ગુહ, શખરી તથા કીલ-કિરાત કે! પ્રેમસૂત્ર મે” 
આખહ્‌ કિયા. ઉતમે' ભેદ-ભાવ કા નામમાત્ર ભી નહી થા! વે સર્વપ્રથમ ઇન સખ કાર્યો” 
દારા અપની ની'વ ૬૯ કર વિશ્વ-વિ'ખ્યાત વિજય કે પ્રાપ્ત કરતે કે લિયે અમ્રસર હુએ થે. ધસ 
અતિરિકંત ઉનમે' આત્મ-ત્યાગ થા. યહી નહી, વરત ઉનકે સેવકૉાં મે' ભી વેસા હી આત્મત્યાગ 
થા. બિના આત્મ-તામ કે કોઇ સમાજ યા દેશ ઉન્નતિ નહી' કર્‌ સકતા. સ્વય' ભગવાન ને અ- 
યોષ્યા લોટનેપર મુરુ વસિટ કે। દેખ કર ખબાનરૉં સે કહા થાઃ- 
“ ગુરુ વસિટ કુલ પૂજ્ય હમારે, ઈનકી કૃપા દતુજ સબ મારે. ” 
ભલા! કહાં વસિદ ઓર કહાં રાવણુ સે પ્રતાપી વીર્‌ કા ખધ ! ઇસકે અતિરિક્ત હતુમાત ને 
અપને કે! નીચ દિપાતે હુએ વિભીષણુ સે કહા થા- 
“ પ્રાતઃ લેઇ નને નામ હમારા, તાદિત તાહિ ન મિલે અહારા. ” 
અદા ! કિતના આત્મ-ત્યાગ હે, કિતની સચાઇ હે. ઉતકી ભાષા કિતની મધુર પ્રતીત હોતી 
હે. ઇસ પ્રકાર શ્રી રામચ ને સંગઠંત જી નીંવ ડાલી થી. અ'ત સે વિજય કી કૃપા-કોર 
ઉન્હી પર્‌ પડી. 
પરતુ આજ ભારત કી ડયા દશા હૈ? સભી આત્મશ્લાધા સે' વ્યસ્ત હે. કિસી મે' આત્મ- 
«યાગ કા લેશ-માત્ર નહી. સેવાભાવ કી ખાત તો દૂર રહી, અછૂતોં કે! દેખતે હી ક્તિનોં કે 
પાતક લગતા હે. જબ તક પસ હિદૂ-સમાજ મે' અછૂતોં કે। યથાચિત સ્થાન ન દિયા જાયગા, 
તળા તક હમારા સગઠેન કદાપિ પૂણુ નહી' હો સકતા; ઓર્‌ વિજય કદાપિ હમારી વશવર્તિની 
નણી' હે સકતી. આજ ભારત સે' એસે સપૃતાં કી આવશ્યકતા હે, જે સંગઠન કી બલિ-વેદીપર 
અપની આહુતિ દેતે કે। તેયાર હોં; જિનમે' દેશભક્તિ કી ઉત્કટ અભિલાષા હે; જિનમે' આત્મત્યાગ 
હે, તભી ભારત ક પ્રાચીન દિન દ્રિગે ઓર ભારત ઉસ પુરાતન મહત્ત્વ કે। પ્રાસ હોગા. હે ભગ- 
વન્‌! આજ તુમ્હારા જન્મ-દિવસ હે; હમકો અપની જય'તિ કે ઉપલક્ષ અપની દેશ-ભક્તિ તથા 
ધર્મ-પ્રરૃત્તિ કી ભિક્ષા પ્રદાન કરે. 
તુમ્હી હમારે ધ્યાન વિષય હે।--તુમ્હી' હમારી આશા હ્‌ા! 
તુમ્હી હમારે મન મદિર કી--એકમાત્ર અલિલાષા હે ! ! 
(“હિ'ટૂપ'ચ ”ના “રામાંક'માં લેખકઃ-શ્રી ખદરીનાચ સહાય ) 
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૧૭૫-વીર ખનોાળઇઅનઃઃ 





લગભગ ૪. સ. ૧૬૮૦ ની વાત છે. એક દ્િવિસ એક અ'્રેજ બાલક વાઈટકોપના ખાન _ 
ચર્ચ નગરતી એક દરજતી દુકાતે ખેઠો ખેઠો કામ કરતો હેતો. દુકાનને માલિક ક્યાંક બહાર ગયે 
હતો. એ ખાળક તો ત્યાં હતોજ. સોય-દેરે। છોડીને તે ખૂબ ષ્યાનપૂવક પોતાની સામે દૂર દૂર. 
સુધી લહેરાતા સમુદ્રના આસમાની જળની રૈભા નિહાળવા લાગ્યો. 

તે માતાપિતારહિત એક ક'ગાલ અનાથ ખાળક હતે।. પાદરીએએ તેને પાળી-પોષીને એક દરજીની 
દુકાને શિવણુકામ શીખત્રા મૂડયે! દતે; પર'તુ સોય-દોરા સાથે માથુ ફ્રેડવાનુ' તેતે પસ'દ ન હતું.. 

આસમાની સમુદ્રમાં પ્રથમ તો તેને ૨ઢ દેખાયા. ત્યાર્ખાદ જહાન્નેનું એક ઝુ'ડ સમુદ્રનાં 
મે” વિ'ધતું, મસ્તાની ચાલથી ચાલતું તેને રષ્રિગાચર્‌ થયું. 

બળક દુકાનેથી ઉઠીને નાઠો, દોડતો દોડતો સમુદ્રતીરે આવ્યો. ત્યાં એક નાનકડી હોડી 
હતી, તેના ઉપર કૂદકે। મારીને તે ચઢી ખેઠે।. નાનકડા પરતુ દપ્રતિસ ખાહુએથી ચાલતી હોડી 
મો”્ન'ને વિ'ધતી, તીરની પેઠે ચાલી નીકળી. ખાળક જળ-સેનાપતિ પાસે હાજર થયે. 

તે સમયે લડાયક જહાન્નેમાં રહેવુ' એ ખહુ ન્નેખમભયું” ગણાતું હતું. તેમાં કોઇ એકદમ 
શરતી થવા ઇચ્છતું નહિ. બાળકને તેને। ભરતી થવાને। વારવાર આગ્રહ નનેઇને કેઈ “ના' કહી શક્યું નહિ.. 
મ્ાીજેજ દિવસે તેની પરીક્ષાના સમય આવ્યે. તે વખતે ફાંસ અતે ઇગ્લેડ વચ્ચે ભારે 
દુશ્મનાવટ હતી. સૃષદય થતાંજ ક્‌ાન્સતાં લડાયક જહાન્ને સાથે આ જહાન્નેને। ભેટો થઈ ગયે।. 
ન્નેક્ટે ખાળક જહાજમાં નવે। નવેોજ આવ્યો હતો અને આ પહેલાં તેણું લડાઈની ભય કરતા કદી 
પણુ જેઈ ન હતી, તોપણુ તે.જરા પણુ ગભરાયો નહિ. પોતાના અમલદારના હકમ પ્રમાણે તે દેડહી' 
દાડીને પોતાતું કામ કરતો હતે. ઉત્તજનાને સમયે પણુ તે જરા પણુ ચલિત થતે નહિ. 

ધણી વાર સુધી લડાઇ ચાલી. ખાળક્રે કટાળી જપ્ને એક ખલાસી સાથીને પૂછ્યું કે 
“આપષુને શી રીતે ખબર પડે કે, આપણા દુસ્મને હવે હારી ગયા ?” 

ખલાસીએ કૂ્‌ન્ચ સેનાપતિના જહાજના શહની રાચે ઉડતી ધજા તરફે આંગળી ચી'ધીનેઃ 
કહું કે “જે, જ્યારે પેલી ધનન નીચે ઉતારી લેશે ત્યારે અમે માનીશુ' કે, દુશ્મતો હારી ગયા 
જને અમારી જત થઇ. ?” 

“ ખસ એટલાથીજ? ' એમ કહીને બાળક ત્યાંથી જલદીથી નીકળી ચાલ્યો. 

તે જમાનામાં બન્ને પક્ષનાં જહાજે ખહું પાસે પાસે રહીને લડતાં હતાં. એક પક્ષનાં જહાજ 
ખી% પક્ષનાં જહાજને ઉપર ચકકર લધ્ને- ગોળા-ગોળી વરસાવતાં હતાં; અને એકના સેનિક 
બીન્ન જહાજ ઉપર જબરદસ્તીથી ચઢીને કબન્ને લેવાની કોશીશ કરતા હતા. 

ફૂન્ચ સેનાપતિનું જહાજ ખાળકવાળા જહાજની પાસેજ હતું. બાળક ખેધડક ફૂદીને તેના ઉપર 
ચઢી ગયે. પછી છાનોમાનો ખન્ને તરફની ગોળીઓની પરવા કર્યા સિવાય દે!રડાની સીટી ઉપર થપ્તતે 
શહતી ટાચ ઉપર જઈ પહોંચ્યો, કાળજીપૂર્વક ધનન ઉતારી લીધી અને બિલ્લીની પેઠે સ'તાતે। છુપાતે 
પોતાના જહાજમાં આવી પહોંચ્યો. બન્ને સેતાઓમાંથી કેએ પણુ તેને જતો આવતો ન દેખ્યો! 

એણે ! કેટલી ભારે વીરતા ! બન્ને બાજુથી સણુસણાટ કરતી ગોળીઓ છૂટે છે, તોપે! 
અસ્નિ વરસાવી રહો છે, એક પક્ષવાળા ખીજ પક્ષવાળાને દેખતાંજ મારી નાખવામાં તે રાક્ષસોને 
પણુ ભૂલવી દે છે. જેન એક પણુ ગોળી, ભલેને ગસે તે પક્ષતી ( કેમકે તે દુશ્મનના જહાજપર 
હતો અને અનણે પોતાનાજ માણુસની ગોળી તેને લાગવાનો સભવ હતે.) તેને વાગત યા તો 
સામા પક્ષવાળા તેને માત્ર દેખતજ, તો શુ' તેના ટુકંડાનાય પત્તો લાગત ? 

અગ્રેજ સેનિકોએ ફ્રેન્ચ જહાજ પર ધજા ન દીઠી. તેએ ફૂલ્યા ન સમાયા, તેમણે માન્યુ કે 
દુસ્મતેએ હાર કખૂલ કરી છે. એકજ વાર ઉત્સાહ અને ઉમ'ગમાં આવી જઇને તેઓ ડ્રેન્ચ જહાજને. 
ઉપર ર્‌દી પડયા. તેમના આ અચાનક હુમલાથી ફૂન્ચ સેના બહાવરી ખની ગણ. તેમના તેોપ-- 
વાળાઓ તોપે। છે।!હીને ઉભી પૂછડીએ નાઠા, ક્ષણુભરમાં દ્રેન્ચ જહાજો ઉપર અગ્રેજેનો કબજે થયો. * 
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અમે જછયા-એમ્‌ જણીને આન'દથી ૪ુલાતો તે બાળક આગળ આવ્યો. તેના હાથમાં 


: ક્રાંસીસી ધનન હતી. સૌ લેકે એ ન્નેઇને આશ્ચર્યચકિત થઇ ગયા! 


આ ઘટનાના સમાચાર અગ્રિજ સેતાપતિને મળ્યા. તેણે બાળકને બોલાવ્યો-આખીએ કહાણી 


. સાંભળી. ખુશી થઇને તેને છાતી સરસે। ચાંપ્યો, તેની પીઠે થાબડી, કેટલુ'યે ઈનામ આપ્યુ' અને 
' તેને ઉ'ચી પદવી આપી. સાહસ અને વીરતાના કારણે ત્તેની ઉત્તરોત્તર પ્રગતિ થતી રહી અને 
“તે એટલે સુધી કે તે એક દિવસ અગ્રેજી નોફાયેન્યનતે સોથી મેો।ટો અધિકારી થયે. 


અગ્નેજ પ્રતિહાસમાં તેનું' નામ “ જળસેનાપતિ હાપ્સન ” તરીકે સુવર્ણાક્ષરે લખાયલુ' છે ! 
ભારતના પ્રિય ખાળકે ! આજે જે અગ્રેજ શનતિને તમે આટલી ખળવાન જુએ છે, તેનું 
ખાસ કારણુ હાપ્સન જેવા અનેક સબળ, વીર અને સાદસિક ખાળકે। છે. ભારતવર્ષને પણુ આ 


' સમયે વીર ખાળકેની જરૂર છે. વીર્‌ અને।! 


(“માધુરી ” વષ ૬, ખડ ૧,સ'ખ્યા ૪તા શ્રીરામ શક્ષ શર્મા વેણીપુરીના લેખપરથી અનૂદિત) 
------કગઇકકવનન્ન---------- 


૧૭૬-શ્રોરામ-જન્મ-રણસ્ય 





પૌરાણિક સમય કી કથા હે, ઉસ સમય આર્યાવર્ત મે' સ્વય'ભુવ મનુ નામક એક મહા- 
પ્રતાપી એવ' ધામિ ક રા? રાજ્ય કરતે થે. ઉનકી રાતી કા નામ શતરૂપા થા. પ્નકે દો પુત્ર-રત્ન 
ઓર તીન કન્યાએ' થી'.પુત્રાં કે નામ ઉત્તાનપાદ ઔર ધ્રિયત્રત થે તથા કન્યાઓ કે નામ દેવટ્ટતિ, 
પ્રસૂતિ ઓર્‌ આકુતી થે. મહારાજ મનુ કે પુત્રો મે' ઉત્તાનપાદ ઔર્‌ પુત્રિયાં મે' દેવટ્ટતિ ખડી હી 
યોગ્ય સ'તાન હુઇ હે'. ઉત્તાનપાદ કે ભક્તરાજ ધુવ ઔર દેવક્તિ કે સાંખ્ય-શાસ્ત કે નિર્માતા કપિલમુનિ 
નામક સ'સાર-પ્રસિદ્ધ પુત્રરત્ત હુએ, જિનકી છીતિત આજ ભી દિગ-દિગ'ત મેં વ્યાપ રહી છે. 

૬ૃદ્ધાવસ્થા મે અચાનક મહારાજ મતુ કે હુદય મે રાજ-પાટ સે વિરક્તિ-હે ગયી. ઉનકા 
દિલ એક ખાર હી પશ્રારાધન ઝી એર ઝુક ગયા. ઉન્હોંને તુરંત હી અપને લડકે ઉત્તાનપાદ કે 
રાજ્ય કા રા'પૂર્ણુ ભાર દે, ઈશ્વર-ભજન-હેતુ રાનીસહિત જગલ કી રાહ લી. 

ગોમતી નદી કે તટ નેમિષારણ્ય ક્ષેત્રપર, જહાં અસ'ખ્ય ત્રકષિ-મુનિ તપસ્યા કિયા કરતે 
થે, મહારાજ ભી યોગાભ્યાસ કી શિક્ષા લે કર તપસ્યા કરને લગે. મહારાજ ઔર મહારાની કી 
અટલ તપસ્યા સે આસપાસ કે મુતિ દગ રહે ગયે. વે અન્ત-જલ લાગ કર તપસ્યા મે' પ્રતને 
તલ્લીન હુએ, કિ ઉનકે શરીર મે' હડ્ડી-માત્ર હી શેષ રહ ગયી'. નાના પ્રકારે કે કજ સહે, કિ'તુ 
ઇનકી લાં સદા પધશ્રર કી ઓર હી લગી રહી. . 

અત કે મહારાજ ઔર્‌ સણારાની કી પ્રચ'ડ તપસ્યા સે ક્ષીર-સાગર મે' શેષ-શચ્યાપર શયન 
કરનેવાલે ચક્રધર વિષ્ણુ-ભગવાન કા આસન ક'પાયમાન હે। ઉઠે. ભક્ત કી જસી કઠિન તપસ્યા- 
પર્‌ ચવુર્જુંજ કે! ન'ગે પેર આના પડા !! 

ભક્ત કે સ'મુખ ભક્ત-વત્સલ ને પ્રકટ હો કર કહા--“વત્સ ! મે' તુમ્હારી તપસ્યા સે અયત 
હી પ્રસન્ન દ્ર. માંગો, ક્યા વરદાન માંગતે હે? '' _ 

અપને સમ્મુખ શ*ખ, ચક, ગદા ઔર પવાધારી સ્વય' વિષ્ણુ-ભગવાન કે! દેખ કર્‌ દ'પતી ને 


 સાષ્રંગ પ્રણામ કર કહા--“પ્રભે ! આપકા દશત કર્‌ મેરા રેમ-રોમ ધન્ય હે! ગયા. કિ'તુ અભી 


મેરે હેદય મે' એક લાલસા ઓર ખાકી દે. વહ હે---આપ જેસે પુત્ર-રત્ત કી પ્રામ! તાથ ! હે 


' તતા સમસ્યા કઠિન; કિંતુ યદિ આપ ચાહે'ગે, તો સહજ હી સ'પન્ન હે। સકતી હે.” 


ચતુર્જુજ ભગવાન ને તત્ક્ષણુ હી મુસ્કરાતે હુએ કહા--“તથાસ્તુ. મે' અવશ્ય હી તુમ્હારે 
ધર મે' અપને સમસ્ત અશોૉં કે સાથ જન્મ લે કર તુમ્હારી મનોકામના પૂણુ કરૂગા. ” 
ઈતના કેહ કર વિષ્ણુ ભગવાન અત્ષ્યાન હે। ગયે. , 
યહી ર્‌ાનન સ્વય'ભુવ-મનુ દૂસરે જન્મ મે' થીદશર્ય હુએ ઔર્‌ રાની શતરૂપા ઉનકી જયેઇ 
રાની કોશિલ્યા હુઇ !! (“હિ'દૂપ'ચના “ામાંક'માં લેખક-શ્રી. વિશ્વનાથ પ્રસાદ ગપ.) 
રુ. ૧૪ 
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૧૭૭--પાલેંડ કી વીર માતા એં 





કેસર વિલિયમ દ્રિતીય ને ૧૮૯૪ ૬૦ મે એક વડતૃતા દેતે હુએ કદા થા કિ યદિ પોલે'હી 
લોગ બિલકુલ જર્મ્ન બન જય તે! ફ્‌ર્‌ ઉનકી રક્ષા છી જયગી. પ્સિકે ખાદ જમન સરકાર ને 
પે!લિ'ટી મદ્રસાં મેં જમન ભાષા કી શિક્ષા જબરન શુરૂ કર દી. ૧૯૦૨ ₹ન૦ મે કેસર વિલિયમ ને 
એક વ્યા"ખ્યાન દેતે હુએ સારે જમતાં કો યહ સલાહ દી કિ વે પોલે'ટી તીયતા 'ેા મિટાને . 
કે લિયે ભરસક ઉદ્યોગ કરે. ધસ તરહ જર્મન સરકાર ઉન દુઃખિયાં પર ન કેવલ અત્યાચાર હી 
કરતી થી ખદ્કિ ઉનકા નામ-નિશાન તક મિટા ડાલને કે લિયે તત્પર થી. * 

પોલે'હી બચ્ચોં કે! જર્મન જાતીયતા કે ₹ગ મે' રંગને કે લિચે પોલે કી પાઠેશાલાઓં મે” 
સારે વિષય જર્મન ભાષા મે' પદાયે નને લગે. કેવલ ધાર્મિક શિક્ષા પોલૈ'ડી ભાષા મે' દેને ફી 
આન્તા થી; પર'તુ ૧૯૦૧ ઈન મે યહ ર્યાયત ભી દૂર કર્‌ દી ગઈ ઔર પોલે'ડી બચ્ચોં કે 
જમન ભાષા મે' પ્રાર્થના પરને ઓર ભજન ગાને પર્‌ લૉચાર કિયા ગયા, યે બચ્ચે ધર સે' 
તો અપની માતૃભાષા ખોલતે થે, પર'તુ મદ્સાં મે-પાઠંશાલાઓં મે' ખોર્ડ પર વિઘાર્થીયોં સે 
યઢ પ્રતિસ્ા કરાતે થે કિ “આજ હમ એક-દૂસરે સે કેવલ જર્મન ભાષા ખોલેગે. જે એસા 
ન કરે ઉમે દડ મિલતા ચાહછાંએ.' ઇસ પ્રકાર ઇત નન્હી' આત્માઓઆં પર અયા- 
ચાર કિયા ન્નતા થા. 

એક ગાર્‌હ બરસ કે લડકે ને અપને ધર મે' ડગુછ દૂસરે લડકા કે! પોલે હી ભાષા ,પઢાઈ. 
ઉસકે પિતા પ૨ મુકર્દમા ચલાયા ગયા, કથાંકિ ઉસ લડકે ને અપને ધર મે' એક પાઠેશાલા નરી 
કર્નૅ કા પાપ કિયા થા. ખેચારે પિતા કે। જુર્માના અદા કરના પડા. એક સ્ત્રી કે ડેટ સાલ 
કી કેદ કા દક દિયા ગયા, ક્યૉંકિ ઉસને બેટન કે મામલે મે શાસક કા વિરોધ કિયા થા; 
પરતુ વહ ભાગકર શહર્‌ ફ'બર્ગ ચલી ગઇ. યહ શહર જમન ધલાકે સે બાહર્‌ થા, યહ મહિલા 
જ્યાં ત્યાં કિસી ન કિસી તરહ અપને ગરીખી કે દિન બિતાતી રહી. 

જમની કે પ્રધાન મ“ત્રી ને ધન શબ્દો મે' અપતી રાજતીતિ કે પ્રકટ કિયાઃ-જમષની કા 
રાક્ય એક જમન સસ્થા હે ઔર મારા કર્તવ્ય હે, કિ ધસ રાન્ય કે પ્રત્યેક ભાગ મે એક 
માત્ર જર્મન ભાષા કા પ્રચાર કરે હમ દૂસરી ભાષાઓં કા સ'રક્ષણુ નહી” કરેગગે. ઉનકો જમન 
જમા પહિનાતે કી કોશિશ કી ગઈ. અ'તતઃ-ઇસ ખાતપર પોલે'ડી જતિ ને સયામ્હ આરભ 
કર્‌ દિયા. વિદ્યાથિયાં ને જમન ભાષા મે પ્રાર્થના કરને સે ઇનકાર કિયા; ઓર પ્રશ્નો' કા ઉત્તર 
રતે કી જગહ ચુપ્પી સાધ લી. એક લાખ બગ્ચે ઇસ સત્યામહ કે આન્‍્દોલન મે' શરીક થે. 
જર્મન સરકારને ધન બશ્ચાં કે! દંડ દિયા ઉનકો! બેત લગવાચે* વિશેષતઃ શહર ખેટન મે 
ઇસ સબ'ધ મે' ખડા અભાચાર્‌ કિયા ગયા. વદાં બચ્ચાં કો અસભ્યોચિત દડ દિયે ગયે; પરતુ 
ઉનકી માતાએ' મદ્રસાં મે' ધુસ આઇ 'ઔર્‌ અપને લાલ્ષૉં ટી રક્ષા કરને લગી'. ઇન એરો કે 
ભી પુલિસ ને ગિર્કતાર કર્‌ લિયા ઔર ઉનકે. જેલ કા દડ દિયા ગયા. કુછ સિયા કો દાઈ 
સાલ છી કહી કૈદ કા હુકમ સુનાયા ગયા. જમની કે પ્રધાન ભ'ત્રી ખ્યાલો ને રાજસભા મે 
કહ દિયા કિ બેટન કી ઘટનાઓં સે હમારે શાસન કે નામ પર કે!ઇ ધખ્બા નહી લગા હે. 
“ખૂખ! જે આંખોં કે અધે હાં ઉન્હે' ધબ્ઞા ક્યાં કર દિખાઇ દે સકતા થા ! 

પી ( “સયવાદી'માંના શ્રીયુત હરદયાલજીના એક લેખને! સાર ) 
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૧૭૮-રામ ! આઓ! 

ભગવાન્‌! આજ એક વષ કે પશ્ચાત્‌ તુમ્હારે જન્મ કી શુભ તિથિ કા આગમન હમ 
ભારતીયોં કે હૃદય મે' એક અપૂવ આત'દ કા સમાવેશ કર્‌ રહા હે. થૉં તે પ્રાયઃ પ્રત્યેક હિટ 
પ્રતિદિવસ તુમ્હારા સ્મરણુ કર્તા ઔર મ'દિરાદિ મે' જ તુમ્ઠારી પૂ'્ન કર્‌ અપનેકેો ધન્ય 
માનતા હે; પરતુ આજ કે દિન તો કોઇ અભાગા હી એસા રહતા હોગા, જે તુમ્હે” સ્મરષ્યુ ન 
કરતા હે. તુમ્હારી પિતૃ-ભક્તિ, ભ્રાતૃ-ભક્તિ, માતૃ-શડિન, પત્તી-ભક્તિ તથા પ્રનજન-ભક્તિ આજ 
ભી સ'સાર કી સભી જતિયૉં કે લિયે આદર્શ હૈ. 

કોશલ્યાન'દન ! સ'સાર કે મહાપુસ્વાં કી સૂચિ મે તુમ્હારા નામ સર્વૌચ્ચ સ્થાનપર લિખા 
જાતા હે. સ'સાર કા કે!ઇ ભી શુભ મુણુ તુમસે નહી છૂટા. દુગુણૉ કી એર તુમને દષ્િપાત 
તક નહી' કિયા, તુમને દૂસરા કે કણે' કે નિવારણુ કરને મે' અપને પ્રાણાં તક જી પર્વાહ ન. કી. 
ગ્રનકી તુષ્ટિ કે લિયે તુમને પ્રાણાં સે ભી પ્રિય પત્તી જાનકી કે। બન સે' ભેજને મે* તનિક ભી 
સ'કોચ ત કિયા. અપને જીવન કે અ'તિમ ભાગ સે અપને સુખ-દુઃખ કે સાથી પ્રાણાપમ 
છે।ઈટે શાઇ લટ્ટમષુ કે। ત્યાગને મે તનિક ભી ખેદ પકાશ નહી' કિયા. અપતે અ'તકાલ મેં ભી 
અપની માતૃ-કૂમિ અયેષ્યા કે સભી નર્‌-તારિયો કો એસા સ્થાન દિયા, જને બડે-બડે મુનિયો કે 
ભી સહજ હી નહી' મિલતા. તુમને સસાર કે સભી દેશે મે* ભારત કે ઉત્તમ સમઝા થા, અત- 
એવ આવસ્યકતા પડનેપર તુમને ઇસી દેશ મે અવતીણું હે! અપના કાર્ય-સ પાદન કિયા. યેગગ્ય 
પિતા કે યોગ્ય પુત્ર હે! તુમને નને ટ કિયા મનુષ્યાં કે લિયે આદશ હે! કર્‌ કિયા. તુમને કોઇ 
ભી કાર્ય એસા નહીં કિયા, જિસસે અભિમાત, ઈશ્વરત્ત યા ગરતા પ્રકટ હે. કિસી વિશેષ 
સમય યા દેશ ક્રે લિયે પરિમિત ન હે। કર્‌ તુમ્કારે કાર્ય સભી સમય, સભી દેશો મે' આદશ હેને કે 
ચોગ્ય હૈ. યક નિશ્ચય હે, કિ યદિ ભારત આજતક તુમ્ડારે આદર્શપર્‌ ચલતા હોતા, તો ક્રમશઃ 
ઉન્નત હોતા જતા ઔર આજ કેઈ ભી દેશ ઇસી સમતા કા ન દીખ પડતા; પરતુ પ્રસો ! આજ 
તુમ્ઠારી જન્મ-ભૂમિ, ક્રીડા-સ્થલધી ભારત-મભૂમિ કી એસી શેોચતીય દશા હો ગયી હે, જિસકે 
સ્મરણુમાત્ર સે ભી હેદય પ્રક'પિત હે ઉઠતા હૈ, લેખિતી રૂહ હો શતી હે તથા નેત્રાં સે આંસુ- 
ઓં કી અવિરલ ધારા બહ કર્‌ સ'સાર કે। શર્‌ાબે।ર કર દેતી હૈ. અન્ય દેશવાલે ઇસે અહાનિશ 
પૈશં સે ડુકરાતે જ રહે હે, ઇસકા કયા કારણુ હે! ઇસકા એકમાત્ર. કાર્ણુ યઢ હે, કિ ભાર- 
1તિયાં ને તુમ્હારે આદર્શ કે! વિસ્મરણુ કર [દયા હૈ. યદિ તુમ્હેં આદશ માન કર અપના કાય 
કરતે હોતે, તો પ્રતિશત એક વ્યક્તિ ભી કણ પાતા દણ્રિગાચર નહી' હોતા. ફિર્‌ ધઇસકી યહ 
દશા કયાં ન હો? 

નાથ! વતુમ્હે' લોગ સ'સારાધિપતિ, અખિલ્ષ-ભ્રહ્માંડ-તાયક, સર્વા'તર્યામી, ધટ-ધટ-વ્યાપક 
ક્રહતે હૈ. તુમ્હારી સ્વર્ણુ, સૈષ્ય તથા પ્રસ્‍તર્‌ #ી સુગઠિત પ્રતિમા બતા ઉસક શેોડષોાપચાર સે 
પૂન્ન કરતે હેં, પુષ્પાં કી વર્ષા કરતે હે, તુમ્ડારે જયધરોષ સે વિશાલ આકાશ કે! પારિપૂણુ કર 
રત્ત રે] પરતુ કયા ઈસિસે તુમ્ઠારી તુણિ હોતી હે? આજ સરે દેશ મે' પિતા-પુત્ર મે' દ્રેષ, 
પતિ-પત્ની મે' દેષ, ભાઈ-ભાઇ મે' દ્રેષ તથા રાજ-પ્ર'્ન મે' દધ યા ઇસ ભાંતિ સારે સંસાર 
સે' ઠ્ેષે હી દૃષ્ટિગોચર હોતા હે. ફિર્‌ ભી લેર તુમ્યારી રૂપા ચાહતે હે. 

પ્રભો ! યદિ તુમ ચાહતે હે! કિ ભારત, તુમ્હારા પ્યારા ભારત અવનતિ કે કૂપ મે' મિરને 
સે ખચે, તો ઈન્હે' શીધ્ર હી સુખુહ્દિ પ્રદાન કરે, જિસસે યે પુનઃ પૂર્વૌન્નતિ કે પ્રામ હૉ, 
અન્યથા ભવિષ્ય મે વુમ્ઠારી પૃશ્ન કરતેત્રાલા ભી કોઇ ત મિલેગા. 

(“હિ'દૂપ'ચ''તા “રામાંક'માં લેખકઃ-થી. કાલીચરણુજી) 
----“-વન્‍્-છઝછક-ન્્ન--- 





૩છર્‌ ક ' શુભસગશ્રહ-ભાગ ત્રીભે ન 
/ કુ ન્ન બ 
૧૭૯--ઉદ્ધાર કેસે હે ? 
રઇ... “૦... 
પુરૂષોત્તમ ભગવાન શ્રીરામચ*% કે વિષય મે' બાતચીત કરતે કરતે લોગ પ્રાયઃ યહ' કહ. 
એઠતે હે કિ થ્રીરામ તો ઈશ્વર કે અવતાર થે, ઈસલિયે ઉનકા આચરણુ ધતિના ઉચ્ચ ઔર કાર્ય-- 
પ્રણાલી અતિપ્રશ'સતીય થી. હમ તે। સાધારણુ જન હે, ઉતકે સમાન વ્યવહાર કરના, ઘમારે 
લિયે કેવલ કઠિન હી નહી, અસ'ભવ હે. 
જિસ સમય આર્યા' કી યહ પવિત્ર ભૃમિ દુરાચારિયોં કે અત્યાચાર સે પીડિત હે રહી થી;: 
ત્રધષિ-મુનિ સ્વછ'દતાપૂ્વ'ક ઈશ્વિરોપાસના ઔર્‌ યસ્ત નહી” કર પાતે થે; સજન ગણુ સ્વત-ત્રતાપૂવ ક 
અપને ધાર્મિક કૃત્ય કા સ'પાદન નહી” કર્‌ પાતે થે ઔર્‌ સોં કા સતીત્ત ખતરે મે' થા, ઉસ 
સમય થીર્‌ામ ને અવતાર લિયા થા. લેગ કહેતે હૈ, કિ નર-પિશાચૉં કે કુકૃત્યાં કે ભાર સે દખી હુઇ 
માતા વસુન્ધરાઃ કા ખોઝ ઉતારને કે લિયે શ્રીરામ ને અવતાર લિયા થા. હમ કહતે હે કિ નહી. 
થીરામ કેવલ પૃથ્વી કા ભાર ઉતારતે કે લિયે હી નહી' આગે થે, બલ્કિ માનવી કાર્યો દ્દારા 
સતુષ્ય-માત્ર કે સમ્મુખ એક આદશ ર્‌ખને આયે થે, જિસસે પ્સ ભૂ-મ'ડલ કે મનુષ્ય ઉનકે 
અતાયે હુએ માર્ગો'પર્‌ ચલ કર્‌ આમ -ધર્મ કી રક્ષા કર સકે. 
ઉનકે દારા જિતને કાય હુએ હે, સખ શિક્ષા સે પરિપૂર્ણ હૈં. ખાલ્યકાલ સે લે કર ઉનકે- 
જીવનપય”ત કે કાય ઝી આલોચના કીજએ. પિતૃ-ભક્તિ, ભ્રાતૃ-પ્રેમ, ગુરુ-જનાં કી આસા કા. 
પાલન, આતતાયિયાં કે સાથ ખર્તાવ, સ્મિયૉં કે સતીત્વ કી રક્ષા ઔર પ્રજાપાલન આદિ નિતને 
ઝાય ઉતકે દારા સ'પાદિત હુએ, સબકૈ સખ શિક્ષાપ્રદ હે. યદિ ઉનકે જન્મ લેને કા અભિ- 
પ્રાય કેવલ પૃથ્વી કા ભાર હલકા કરના હી હોતા, તો વે કેવલ અપની ઉચ્છામાત્ર સે કર્‌ સકતે. 
થે, કેયાંકિ વે ઈશ્વર કે અવતાર થે ઔર ઈશ્વર સર્વશક્તિમાન હે. 
હિ'દૂ-રાષ્ટ્ કિસી સમય સખ રાષ્ટ્રો કા જગત-પિતા થા ઔર સ'સાર કે રાષ્ટ્રો કા શિર્‌- 
મૌર થા; કિ'તુ અજ ઉસ૪ વંહ હાલત ન રહી; કારૂ્ણુ હમ ઔર આપ ઉનકે બતાયે હુએ 
માર્ગા' કા અતુસરણુ ન ડેર સકે. રમ તો આજ ભી દાવે કૈ સાથ કહતે હે, કિ સમસ્ત હિ'દૂ- 
જનતા શ્રીરામ કે ખતાયે હુએ માગી કા અવલ ખબન ફરે, તે આજ ભી કિસી નનતિ અથવા 
રાષ્ટ્ર મૅ દતની શક્તિ નહીં હે, કિ હિ'દૂ-જાતિ કે નીચા દિખા સકે અથવા ઉસકે ક'ધૉપર 
પંરત'ત્રતા કા જુઆ રખ સકે. આજ ઉમ ભાઈ-ભાઈ પરસ્પર એક-દૂસરે ઝી ગર્દન કાટને કેઃ 
લિયે તેયાર રહેતે હે; લોગાં મેં અબલાઓં કી રક્ષા કરને કી ક્ષમતા નહી માતા-પિતા ઓર્‌ 
ગુરુજનાં કી સેવા કરના તો દૂર રહા, ઉનકે સાથ અચ્છા ખર્તોવ ભી નહી” કિયા નતા; લેગ 
અપને હી સહ્સમિયાં સે ઘૃણા કરને લગે હે, તા ફિર્‌ હમ કિસ પ્રકાર સાંસારિક સુખૉં કેઃ 
ભાગી હૉ સકતે હે ? હમારી તો યહ ધારણા હે, કિ જબતક શ્રીરામ કે બતાયે હુએ માર્ગો'પર્‌ હમ 
નહી' ચલેગે, તબતક છમારા ઉદ્દાર હેના અસ'ભવ હે. 
અજ રામનવમી હે, પર્‌ ઈસ રામનવમી કા ઉત્સવ મનાના તભી સાથક હોગા, જખ: 
હમ શ્રીરામચ% કે ચરિત્રાં કા ગુણુ-ગાન કરતે હુએ ઉતકા અતુસર્‌ણુ કર્‌ અપના જવન: 
સાથક કરે'ગે !! 
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(“હિદૂપચ”તા “રામાંક'માં લેખક--શ્રી* ગૌરીલાલ યાદવ) 


ધિરાણ નવાણ. તવ ટ --- "તાણ 


કેટલાક સદાકીય પ્રયોગો ૩૭૩ 
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૧૮૦-કેટલાક વેઘફક્ીય પ્રયોગો 


નાન-તનન સિન“... ૫૫૫૯૦૬૯૦ 


(સ્વામી શ્રી સેવારામક, અમૃતસરવાલી કૃષ્ણામાઈની ધમ'શાળામાં મુરદાધાટ ત્રદષિકેરા. તેઓશ્રીએ સ્વાનુ- 
વ માસ કરીને તથા અતુશવી મહાત્માઓ પાસેથી નણી-અજમાવીને લે।કકકલ્યાણુને "પાતર લખાવેલદ 
મવુભૂત પ્વોગા આ સ'બ'ધો વધુ પૂછપશછ સ્વામીજી સાથેજ કરવા વિનતી છે. ) 

સગ્રઉણી:--મરી, રૂમી મસ્તકી, દાડમનાં ફૂલ, કેરીની ગોટલી, વ'શલોચન, માયાં, જાયકળ, 
લવ'ગ, લોંધર, માર્ધ ધાવડીનાં ફૂલ, મોચરસ, ઇદ્રજવના ઝાડની છાલ (કડ છાલ), ખીલાનેો ગભ 
અને ખાવળનાં ફૂલ, એ ચૌદ ચીશ્ને એક એક તોલે લેવી. સર્વ ખાંડી વરમગાળ ચૂર્ણ કરવુ. 
મૂરા કે!ળાનાં ખી ત્રણુ તોલા ખારીક ખાંડીને ત્તેમાં ભેળવી દેવાં. અષ્દીણુ તોલા ત્રણુ, નને વાયુથી 
ત'ત્રહણી હેય તે! કસ્તૂરી ખે વાલ, વાયુ ન હોય તો કસ્તુરી ન નાખવી. પ્રયમ અફીીણુનું પાણી કરી 
તેમાં બધી વસ્તુએ ભેળવી દઈ ચણેોડી જેવી ગોળીએ કરી છાંયામાં સકવવી. દેવાની વિધિઃ--૩ થી 
રપ વરસની સંમ્રહણી હેય અને નવટાંક દૂધ પણુ ન પચતું હોય તેને ત્રણુ ત્રપ્યુ ગોળી કાચા 
ચોખાના ધોવણુમાં સવાર, બપોર ને સાંજ, એમ દિવસમાં ત્રણુ વાર આપવી. પદર દિવસ સુપી 
દિવસની ૯ લેખે ગોળીએ આપવી. ત્યારખાદ બખ્ખે ગોળી આઠ દિવસ સુધી દર ટ કે આપવી. તે 
પછી ખે સવારે ને બે સાંજે એમ એક માસ સુધી આપવી. અનુપાન--દૂધ અને ચોખા સિવાય 
પ'દર્‌ દિવસ સુધી ક'ઈ પણુ ખાવું નહિ. પ'દર્‌ દિવસ પછી સહેજ બાજરી કે ધઉંતી રોટલી લધ 
શકાય. આરામ થયા પછી પણુ શેરડી કે ગોળ, મિષ્રાન્નાદિ ભારે ચીજ ક'૪ ન ખાવી. આ 
પ્રયાગ ખાસ અનુભવેલે। .છે અને બરાબર અકસીર છે. 

લોણીનો મરડો હેય તો ચોખાના ધોવણુમાં બખ્ખે કલાકે બબ્બે ગોળી આપવી. તેનાથી 
ઘો!ડાજ દિવસમાં આરામ થશે. ખોરાક દૂધ-ભાતને। રાખવે।. 

કમળા અથવા 'પીળીએઓ:--ફ્રેડયા વગરતા પાકેલા કળી ચૂનાને ભૂકો કરી મજખૂત ખુચ- 
વાળી શીશીમાં ભરી ર્‌ાખવે।. તેમાંથી ૩ રતીભાર ગાયના અર્ધા તોલા માખણુમાં ખાડે પાડી 
તેમાં મૂકી ગોળી કરી ગળાવી દેવી. ત્રણુ દિવસમાં રગ જશે, ૭તાં સાત દિવસ આપવી. 

દમ અને ક્ષષ સાટે:--(૧) ૭ મહીનાતી અ'દરતો ક્ષય પણુ મટશે. વડતી વડવાધને। અગ્ર- 
ભાગ લાલ ર્‌ગવાળે। હોય છે તે એક શેર, નસેોતરની છાલ એક શેર, આફડાનાં પાકાં પીળાં પાન 
એક શેર, ઓછામાં એછે પદર્‌ વરસતો અસેળીઆવાળે। નૂતે ગોળ શેર, એવો ગોળ ન મળે 
તો જૂતેો સાદો ગોળ પણુ ચાલે. ઉપરની ચીજ્નેને ખૂબ ઝીણી ખાંડવી, તેને ગોળમાં ભેળવવી અને તેનો 
ગોળા કરવો. ગોળા ન થાય તો બીજે ગોળ ભેળવવે।. તેના ઉપર એક ૯નનર્‌ ધણુ મારવા. પછી 
એ ગોળાને મદટ્ટી-કપડના ખે ત્રણુ આંટા દઇને ઉપર પાતળી માટી ચોપડી છાંયડે સુકવગું'. પછી 
તેને બકરાતી લી'હીતાં છાણાંની ગજપુટ આગ દેવો. આગ ઠૅં'હી થઈ નય ત્યારે એ ગેળે। કાઢી 
લેવો. તેમાંથી જે રાખ તીકળે તે એક શીશીમાં ભરવી. જે કક વધારે હેય તો ત્રણુ ત્રણુ રતી 
પાનમાં ત્રણુ વાર્‌ આપવી અને કફ ન હેય તો મધ સાથે આપવી. દિવસમાં ત્રણુ વખત એ 
પ્રમાણુ ચૌદ દિવસ આપવી. તેલ, મરચાં, ખટાઇ, દૂધ, ઘીની એક મહીના સુધી પરહેજ પાળવી. 
આરામ થયા પછી છ માસ પછી ફેરી એક વાર ખાઈ લેવી અને ક્ષય રેગવાળાને લાગુ દો 
માસ સુધી આપવી. ૭ માસ ઉપરના ક્ષયના દરદીને આ દવા ન આપવી. 

દમ અતે ખાંસી!--સિ'ધવ પાંચ તોલા, રાતી ફેટકડી પાંચ તોલા, નવસાર અદી તોલા, 
આકડાનું દૂધ ૬૦ તોલા; ઉપરની ચીજે આકડાના દૂધમાં નાખી વાસણુનુ' મોહું કપડમટ્ટી કરવુ” 
અને ભ્રટ્ટી અથવા ગજપુટ આગ દેવી. તેની રાખ ચારથી પાંચ તોલા નીકળે તો ઠીક થધ્ સમ- 
જવી; વધુ હોય તો ફેરીથી આગ દેવી. ખોરાકમાં ઉપર પ્રમાણે પરહેજી પાળવી તેમજ લેવાની 
વિધિ પણુ ઉપર પ્રમાણુજ સમજવી. 





" ક! 


૩૭૪ ર શુભમ મણું-શાગ ત્ર  ગીજો 





વાઈ અથવા મૃગી:--શ'ખના કીડા અધો તોલે, છી'કધ છી'કણી અધો તોલો, નાગદોણુ લકહી ' 
અધો તોલો અને સોડા (ધોયેલે) અધો તોલે; એ બધી ચીજે ઝીણી વાટી ચાર રૂપીઆભાર્‌ તાનન . 
તલના તેલમાં નાખી ચાર કેલાકસુધી ખૂખ ધુ'ટી શીશીમાં ભરી લેવી. દરદીને ૪૧ દિવસ સુર્ય સામે . 
બેસાહી સવારમાં પાંચથી સાત વખત સુધાડવી. એકતાલીસ દિત્રસ સુધીમાં એક દિવસે ગ'દુ પાણી. 
નીકળી જરે; *ને તેમ ન થાય તો દવા વધારે દિવસ સુંધાડયા કરવી. મૃગીવાળાને ન્ેંડે તેને. 
સુંધાડવે।, તેથી તેને તુરત હેશ આવે તો મૃગી છે એમ નણુવુ, નહિ તે વા વગેરે નણુવુ' અને' 


ઉપલી દવા તેવા માણુસને ન આપવી. 


ચાંદીની દૃવા:--રસકપૂર માસા પાંચ, લવિંગ એકવીસ, મરી માસા ખે, એ ત્રણે ચીન્નેને* 
નૂદી જૂદી ખરલ ફયા પછી એકત્ર કરીને તેની સારસાપરીલાના પાણીમાં સાત ગોળી કરવી. પહેલાં 
દરદીને જુલાબ આપી પછી દવા શરૂ કરવી. એક ગોળી પાવલીભાર સારસાપરીલામાં આપવી... 
ગાયનું દૂધ, ઘી અને ધઉંની રોટી સિવાય કેઈ પણુ ખોરાક લેવો નહિ; નહિ તો ફૂટી નીકળશે.. 


આખ દવા ધણાએ। ઉપર અજમાવેલી છે. 


ચારીરેોગમાં ચેોપડવાની દવાઃ--મુડદાશીગી, રાળ અતે લીલા ર'ગનુ' થાય યાંસુષી' 
્વોયેલુ' ધી (વીને બદલે ગાયનુ' માખણુ મળે તે। વધારે સારં; તેને પણુ લીલું થતાં સુધી ધેોવુ') 


ઉપરની ચીન્ને ખાંડી વસ્રગાળ ચૂર્ણુ કરી તેમાં મેળવી તે ચાપડવુ'. આતી ઉપર જે દવા જણાવી છે 
, તેનાથી અ'દરને। રોગ નાબુદ થશે અને તેના પછી લખેલી આ દવા ઉપરના ઘા રૂઝવવા માટે છે. 

ધોળા કોદનીદવા:--ગ'ધક,ગેર્‌, બાવચી અને દાડમનાં ફલ રોગના પ્રમાણુમાં સરખા વજને લેવાં. 
તેના ચણાના દાખણુ જેવડા ફડકા કરી કાચ અથવા માટીના વાસણુમાં રાતે પલાળવાં. તેમાંથી 


એક તોલે પાણી સવારમાં ધીરેથી નીતારીને પી જવુ', બાકીના પાણીમાં ખરલ કરવું. તેનું પાણી 
જરાય ફે'ઝી દેવુ' ન પડે તેટલું પહેલેથી નાખવું. તે દવા પોચે પોચે હાથે કોરવાળા ભાગપર ખે . 


કલાકસુષી મસળ્યા ફરવી. પદર દિવસમાં ચામડીને રંગ બદલાઈ જશે. આ દવા ચાળીસ વષની 


અ'દરનાં માણુસોએ કરવી, એથી વધુ ઉંમરવાળાને આરામ થતો નથી. દવા રજ નેઇએ તેટલી . 
તાજ બનાવવી અને રોજ પાણી પણુ નીતાર!ને પીવુ'. પરહેજ ક'ઈ પણુ નથી. આ થોડા 'કેઢને . 


માટે છે. આખા શરીરે અથવા ધણી જગ્યાએ કોઢ હેય તેણે નીચે પ્રમાણે દવા કરવી. 

ખાખે શરીરે કોઢ ધોળા હોય તે સાટેઃ--ખઆવચી તોલે ૧, વરકી હડતાલ તોલે! ૦1, 
કુવાહીયાનાં બી તોલે। ૧, લોઢાનો કાટ તોલે ૧, મતસીલ તોલે! બ, ગધક તોલે! ન, ભાંગરાનો રસ 
તોલે! ૧, રસવ'તી (રસૌત) તેલે। વા, હીરાકશી તોકે। ૦, એ ખધી ચીન્નેને રગના પ્રમાણુમાં વધારે 


અયથત્રા ઓછી લતે ગાયના મૂત્રમાં ઝીણી લસોટીને તેને લોખ'ડના વાસણુમાં ત્રણુ દિવસ રાખી: 


મૂકવી. પછી તેને ઉપર પ્રમાણે ચોાપડવી. આ દવા છ માસ સુધી કરવી. 
ગભ ન રહેતો હોય તેના ઉપાચેો:--સ્્રી અને પુસ્ષની પહેલાં પરીક્ષા કરવી. થોડે થોડે 
અ'તરે જમીનના ખે નાના ખાડા કરી તેમાં તોલે બખ્બમે તેલા જવ વાવવા, તેમાં સ્રી અને 


પુસ્ષે રોજ સવારમાંજ પોતપોતાના ખાડામાં પીશાબ કરવો. જેતા પીશાખથી જવ ન ઉગે. 


તેનામાં દોષ છે એમ નણુવુ'. ને સ્ત્રીમાં દોષ હેય તો તેને પ્રથમ નીચે પ્રમાણે જીુક્નાખ આપવે।. 
જે સીનુ' શરીર નબળુ હોય તો દવા શરૂ કરતાં પહેલાં છ માસથી પુરુષે તેતો સ'ગ ન કરવે 


અને દવા યાર બાદજ શર્‌ કરવી. સૂટ તોલે ૧, મીઢીઆવળ તોલે! ૧, ગુલાબનાં ફૂલ તેલા ૨,. 


જેડીમધનાં મૂળ તોલે ૧, પોયણી ફૂલ તોલો ૧, નાની હરડે તોલે ૧1, ત્રખી તોલે ૧ (પીળી 


હેય છે), મોટી દ્રાક્ષ તોલા ૨, બદામની માંજ તોલા ૨, એ સર્વે ચીજે વાટી તેની ત્રણુ પહીકી ' 


કરવી. સવાશેર પાણીમાં એક પડી નાખી ઉકાળવું. અધુ” પાણી રહે એટકલ્ષે પાંચ તોલા સાકર 





' ઉ 
પપ 


નાખવી. ઉતારીને ઠડ થયા પછી તે પીવુ. એક પડીકાથી દશ દસ્ત થાય તે! પછી ખીન્ન _ 


પટીકાનો ઉપયોગ કરવે। નહિ. એછા થાય તો કરવો, આતે ત્રકતુકાળથી દશ દિવસ પહેલાં. 
જુલાબ આપવો. આથી અ'દરતો કોઠો શુદ થશે. હવે ત્રડછુરાધન માહટે?-જાવ'ત્રી, કાંટાળુ 


ન શક કેટલાક વૈઘકીય પ્રયોગો ક ડ્હ્ય 
“સમાયું, જીલવેશી ફેટકડી, ધાવડીનાં ફૂલ, એ બધી ચીજે સમભ્રાગે લઈ ભેગી બારીક પીસી 
જ આંગળ પણેળા અને દોઢ વેત લાંખા મલમલના કકડા ઉપર્‌ તે દવા પાથરવી. પછી દવા 
જ'૬ર રહે તેવી રીતે તેની વાટ કરવી. તે વાટને એક છેડે મજખૂત દોરે। બાંધવો અને તે દોરાને 
“ડે બાંધી રાખવો. ત્ઠતુ આવી હેય તે દિવસની સાંજે તે વાટ કરીને રાત્રિએ સૂતી વખતે 
થોનિમાં રાખીને સૂવું. સવારે સતાન વખતે તેને કાઢી નાખવી. વચમાં પીશાબ વખતે કાદી લઈ તેજ 
' જગાએ પાછી રાખવી. લારખાદ ત્રણુ દિત્રસ પૂરા થાય ત્યારે ચે!થિ દિવસે નીચેની દવા સાંજે 
“રીને આપતી. 
ર જીને ગભ રહેવાની દવાઃ--શિવત્તિંગા તોલે! ૦1, ભગલિ'મી તોશલ્ષો ૬1, પીપળાની 
 વડવાઇ માસા ૪, પાર્સપીપળાનાં ખી માસા ૪, શ'ખાવળી (શ'ખપુષ્પી અયત્રા ધોળકૂલી) 
પાવલીશાર, સે!નાગેર્‌ ૩ રતી, સાચાં મોતી ખે આતીભાર (મોતીને કુલહીમાં ૭ તોલા દૂધમાં 
રાંધવાં ત્યાર પછી વાટવાં). ઉપરની સધળી ચીજે નૂદી જૂદી વાટી ખૂબ ઝીણી કરી*તેને એકડી 
કેરી તેતી એકવીસ ગોળી કરવી. તેમાંથી એકેક ગોળી દૂધની સાથે સવારે આપવો, તે સાત 
દિવસ સુધી ચાલુ રાખવી. ખોરાકમાં દૂધ (ગાયતું), ઘી, ચોખા, સાકર્‌ લેવું. આ સિવાય કે'ઈ પણયુ ખાવું 
નહિ. તે તે દિવસે।માં પુસ્ષે સ્રી પાસે જવું. નને ફેરીથી ત્રઃ્તુ આવે તો! ઉપર પ્રમાણે ફેરી સાત 
- દિવસ સુધી તે દવા આપવી. ત્રણુ વખતમાંજ ધણેભાગે કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. સે'કડેૅ પચાણુ 
ટકાને ફાયદો થયેલે! છે. 

પુરુષપર્‌ીક્ષા:--પુસ્ષતા પીશાખથી જવ ઉગે અને પાછા કરમાઈ નજય અથવા બળી 
“જય અથવા નજ ઉગે તો તેનો સવારમાં ઉદેતી વખતને। પીશાખ લઇ લેવે।. તેમાં તોલાભાર 
તે'નબ નાખવે।. તેજાબ નાખવાથી પીશાબ ચોખ્ખા પાણી જેવો થઇ જય તે જાણુવુ' કે તેનું 
વીર્ય શુદ્ધ છે. ભે પિશાબમાં ફે।દાફોદા જણાય અથવા દોરા જેવા રેસા જણાય તે! તેને ધાતુ- 
સાવ થાય છે, માટે તેને ધાતુપુણ્િતી દવા નં'ચે મુજબની આપવી; અને તેમાં દહી જેવી ગાંદે 
યાય તો તેનુ વીર્ય કાચુ' છે, એમ જણુવું. તેના અ'ડક્રેશની એક ગાળી અથવા બન્ને નબળી 
હેય તે! તે અસાષ્ય રે[ગ છે. 

ધાઉષધુષ્ટિના ઉપાચો:--(૧) શિરેડીનો ચુનો તોલા પ અતે આકડાનું દૂધ ૪૦ તોદ્ા, તેને 
ગજપુટ આગ દેવી. તેની ભસ્મ એકથી ખે રતી નાગરવેલના પાનમાં અથવા મધમાં રોજ સવારે 
આપવી. તેલ, મરચુ, ખટાઇ વગેરે ન ખાવુ, સ્્રીસંગ ન કરવો, અસિ પાસે બેસવું નહિ, ગરમા- 
ગરમ પીણાં પીવાં નહિ તેમજ ગરમ કે કોઇ અતિ દડી ચીજ ખાવી નહિ. દવા પદર દિવસ 
"ખાવી અને ઘી-દૂધ પચી જય તેટલુ' ખાવું. (૨) પાણી જેવું વીર્ય થઇ' ગયું હેય તેને માટે 
અષ્દીણુ દશઆની ભાર, વછનાગ શેધેલેો દશઆની ભાર, ધોળી કરેણુનું મૂળીઉં ખાળી તેતી રાખ 
દરાઆની ભાર, ચણીઉં દશઆના ભાર; ઉપરની ચોજ્ને વાટી ભેળવીને તેને રાસ્નાની સાત ભાવના 
આપવી. પછી અ૩્ડલકરા દશઆની ભાર, ભાંગનાં ખી દશ આની ભાર, ભાંગરો ધોળે દશ આની 
ભાર, ગોળ દશઆની ભાર, કરજ ખી દશઆની ભાર, શૈધેલાં ઝેરકચોલાં દશઆતની ભાર, ધતુર।- 
નાં બી દશઆની ભટ્‌ અને સમુદ્રશોષ દશઆની ભાર, તે બધી દવાઓને વાટી ઉપરની દવામાં 
ભેળવી દેવી, પછી આદુના રસની સાત ભાવના આપવી. પછી નાગકેસર દશ અની ભાર, તજ 
દશઆની ભાર, તમાલપત્ર દશઆની ભાર, અજમેોદ દશઆની ભાર્‌ અને ભયદૂળ દશઆની 
ભાર, એ બધી ચોજ્ને વાટીને ઉપરની દવામાં ભેળવવી. પછી ખસખસનાં ડેડવાંતા પાણીની સાત 
ભાવના આપવી. પછી મધ સાથે મેળવી તે બધાની ચણી ખોર જેવડી ગોળીએ! કરી તેને સોના- 
, ના વરખવાળી થાળીમાં ફેરવી તેના ઉપર્‌ વરખ ચઢાવી છાંયડે સૂકવી દેવી. પછી તે એક 
| ગાળી ગાયના ટ્રધ સાથે સવારમાં આપવી. આ દવા એકવીસ દિવસ ચોલુ રાખવી, દૂધ ગરમ 

કરી પીવા જેવુ ઠં કર્યા પછીજ વાપરવું. પરહેજી ઉપર્‌ પ્રમાણે પાળવી. 

' ઊધ્જવાગ્રુ થાને ઉલટીમાં ઝાડે આવે તે ઉપર:--પારે (પારી નહિ પણુ પારેજ) તોલા 

















૩૭૮ _ શ્ુશસ' મહુ-શાગ ત્રીજ, 
૮.૦, તેતે જાડા । લુગડામાં સાત વાર ગાળવો શને તે દરદીતે જાજરૂમાં ખેસાહી પાઇ સવે તરતજ 
અધોવાયુ થશે, અને તે માણુસને આરામ થઇ જશે. આથી કાોઈપણુ નુકસાન નથી તે અજમાવેલું છે... 
ઉંચેથી પડવાથી છાતી અથવા પડખામાં લોહી મરી જવાથી ચુળ થતુ' હોય તથા 
શ્રાસ પણુ ન લેવાતા હેય તેને માટે ઉપાય:--મેરની અધાર . અથવા તે ન મળે તો ક્શુ- 
તરની અધાર શેર ખે, તેને ગોમૂત્રમાં માટીના વાસણુમાં ખદખદાવવી, કળીચૂનાના જડા પાણીમાં 
' લટ્ઠાના લુગડાને મોળી સૂકવી દેવુ' અને એક શેર રૂનો પી'નનરા પાસે પોલ કરાવવે।. પહેલાં ઉપરની 
દવાવડે રોગીને કમરથી બગલ સુધી ચારે બાજી નડે લેપ કરવો અને તેતા ઉપર રૂના પોલ 
ચોટાડવે. તેના ઉપર ચૂનાવાળુ' કપડુ' સહેજ ભીનુ' હેય તેના ચાર આંટા બર્‌ાબર મજખૂતીથી 
તે જગાએ વિટી' લેવા. દવા કે।ઇ પણુ જગાએ ખુલ્લી રહેવી ન જઇએ. ઇટ અથવા માટીના વાસણુ* 
માં છાણાંની આગ ભરીને શેક કરવો. જ્યારે તેને દસ્ત અથવા ઉલઃીદ્દાર! મરેલુ' લોહી ખહાર 
નીકળવા માંડે કે તરત શેક બધ કરવો અને દવા પણુ ઉખાડી નાખી લૂછી નાખવુ, પાણીથી 
ધોવુ' નહિ. જ્યાં ફેલ્લો પડો હેય ત્યાં તયા ખીજ જગાએ કોપરેલ ચોપડવુ'' આથી દરદીને 
જલદી આરામ થશે. 
પડખામાં મળ સાટે અથવા 'ખેન માટે:--આકડાના દૂધમાં ત્રણુ વર્ષની જૂની જરતે વાટી 
તેતી ચણા જેવડી ગોળીએ કરી એક ગોળી દરદીને પાણીમાં આપવી; પણુ એજ ગેળી દીવેલ 
સાથે આપવાથી ઉદરશહિનતા। નાશ થાય છે. આ ગોળી દૂધ સાથે આપવાથી ૭૪ માસનુ' જૂનુ' શળ 
પૃણુ ન્નય છે, 
અતિરુળ માઠેઃ--ધોડાની લાદમાં ગરમ પાણી છાંટી તેને કપડામાં ગાળા તેમાં શેકેલી હીંગ 
નાખીને પાવાથી આરામ થાય છે, 
કબજીઆત માક ફેકી:--થરડે મોટી ૧ શેર અને મી'દીઆવળ અધો શેર, તેને અઢી તોલા 
દીદ્લેલથી મોહી નાખી તેને ગરમ રાખ ઉપર રેકી લેવો; અને પછી સિંધવ ૦। શેર લઇ એ ત્રણે 
ચોન્નેને ખાંડી ઝીણી, ચાળણીએ ચાળી ડખ્બીમાં ભરી રાખવી. રાત્રે સૂતી વખતે પાવલીથી ૭ 
આની ભાર ગરમ પાણી અથવા દૂધ સાથે લેવી. હરડેને' દીવેલથી મેવી નહિ પણુ એકલી મીઢી- 
આવળનેજ મે।વી. 
તાવની દવા-કવાથ:--નાગરમોથા, ધાણા, લાલ સુખડ, પવાક, અરડુસીનાં પાન, સુગ'ધી 
વાળે, ઇ-દ્રજવ, ગળે! (લીમડાની), ગરમાળાનો ગાળ, કાળી પાટનાં મૂળ, સે, કડુ, કરિ- 
યાતુ, એ બધી ચીજ ખખ્ખે તોલા લેવી, બધી ીજે ભેળવી તેના ત્રણુ ભાગ કરવા. તેમાંથી એક 
ભાગમાં આટઠંગણુ' પાણી નાખી તેને માટોના વાસણમાં ખુલ્લે મોઢે ઉકાળવું. પાંચ તોલા પાણી 
રહે ત્યારે ઉતારી લેતગુ'. આ ડત્રાથથી સવ પ્રકારના તાવ મટી નય છે. કવાથ સાંજ ઉપર્‌ પલાળી 
રખી સવારમાં ઉકાળીને પીવે. 
લોહીના હરસની દવા:--રસવ'તી સોળ ભાગ, લી'બોળીનાં મીજ એક ભાગ, કાથો! એક 
ભાગ, લેધર, ગાજરતાં ખી, મૂળાનાં ખી એક એક ભાગ, ચાસુ ચાર ભાગ; એ ખધી ચોીજ્નેમાંથી ર્સ- 
વ'તી સિવાયની બધીને બારીક ખાંડવી અતે ર્સવ'તીમાં ચારગણુ' પાણી નાખી પથ્થર અથવા 
કાચના વાસણુમાં (રાત ઉપર) ધોળી રાખવી. સવારે ધીમેથી પાણી નીતારી લેવું. નીતારેલા 
પાણીમાં ઉપલી ચીનને નાખવી. પછી તેને કલાઇવાળા વાસણુમાં ધીમી આંચે પકવવી. તે ગોળીઓ 
વળે એવુ થાય એટલે ચણુ જેવડો ગોળીએ વાળી લેવી. સાંજ-સવાર એક એક ગેળી પાણી 
સાથે લેવી. ગરમ વસ્તુ, ખટાશ, શેરડી તેમજ તડખુયાદિ ઠડાં ફળ ખાવાં નહિ. 
સસાવાળ। છેર્સ'--કાંટાળુ માયુ' તોલો ૧, ફેટકહી ૧। માસે, કાથો ૩ માસો, હીરાકેશી 
દોઢ માસે, અર્ીણુ ૩ માસો, કપૂર ૧। માસો, એ બધી ચીજે સે। વાર ધોયેલા ગાયના માખણમાં 
મેળવીને મસા ઉપર ચોઉપપડવાથી તે મસા નાશ પામે છે. 
કાનના સણકાની દવા:--હી'ગ અર્ધી રતી, લસણુની ખે કળી, આદુને રસ ૧ તોલે, અષ્ીણુ 
અર્ધી રતી, સરસીઉ' પ તોલા; ઉપલી ચીજો આ તેલમાં નાખી પાણીનો ભાગ બળી ગયા પછી 
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ગાળીને શીશીમાં ભરી લેવુ'. તેનાં ટીપાં કાનમાં નાખવાં. બહું દરદ હોય તે। ગરમ ટીપાં નાખવાં. 
:  :હૈદયમાં સોજાની દવા:--પાંચથી દશ કાળાં મરી ચવરાવી ઉપર તાજુ' ગોમૂત્ર એક તોલે 
"પાંચથી છ દિવસ સુધી પાવાથી આરામ શરે. જ 

જૂની કકેવાળો ખાંસી તેમજ વાયુના ગોળાની ૬વા:--સુસબ્બર, ટ'કણુખાર્‌, રેવતીની, 
એ ત્રણે સરખા વજને લઇ અને ઝીણી વાટી વરિયાળીના અકમાં ચણા જેવડી ગોળીઓ કરવી. 
' સાંજસવાર એકથી ખખ્ખે ગોળી લેવી. 
ી ચેળ; જૂનાં ગુસડાં, ખરજબુ* વગેરેના મલમ:--કાથે તોલે ૧, મેદીનાં પાન તોલા ૪, 
; કૅખીલાં (રેણુનાં ફળ) ખે તોલા, મેરથુથુ ૧ તોલે, ષકુલાવેલી ફટકડી ૧ તોલે।, બધાને બારીક 
વવાય તેલમાં ધુ'ટી ચોપડવું. અથી આ દર્દોમાં ફાયદો થશે. 
.. જીની ખાસી કરેવાળી ૬દ્દાવસ્થામાં હોય તેની દવા:--અરડુશીનાં પાનની રાખ, કેળનાં 
, પાનની રાખ, પરવાળાંતી ભસ્મ, સાફ કરેલ શકતગાર, એ ચીજને સમભાગે લઇ ખરલ કરી 
' સધની સાથે ચાર રતી આપવી. દૃધનુ' સેવન વધારે ફરવુ' અને દવા સવારે અથવા સાંજે આપવી. 

સરડાની દવા:--સમુદ્રરીણુ એક માસે। દહીમાં મેળવીને ખવડાવવાથી મરડૅ મરી ન્નય છે. 

પ્રસેઉંની દવા:--નીચે લખેલી ચોન્નેને। ઇદ્રિયજુલાબ આપવે।. શરદચીની માસા ૩ અતે સુરા- 
“આર્‌ માસા પ, એ બ'તે ચીજને પાણીમાં વાટી બરશૈર પાણી તથા એક શેર દૂધ તાખી તે ખે ચાર વખતે 
થઇને પાઇ દેવુ'. પિશાબમાં બળતરા થાય તો બાવળનાં મુણાં પાન તોલા ર્‌, ઝીણાં માખણુ જેવાં 
વાટી તેની પોટલી કરી ગાયના રૈરેક દૂધમાં ગાળી લઇ ડુચે। ફેકી દેવે।. તેમાં ત્રણુથી પાંચ તોલા 
સાકર્‌ નાખી સવારે પી જવુ. ગરમ પ્રકૃતિવાળાએ સાત દિવસ અતે વાયુ પ્રકૃતિવાળાએ પાંચ દ્વિસ 
'પીવુ'. તેલ, મરચું, ખટાઇ ન ખાવી. 

પાશાબમાં બળતરા ન હોય પણુ પર્‌ કે પીક્ષાબમાં પહેલાં કે પછી કે વચ્ચે ધાતુ જતી હોય, 
તેણે લીમડાની અ'તરછાલ, તાલમખાના, ખાવળનેો ગુ'દર, એ ત્રણું અધરો શેર લેવું'. બાવળના ગુ'દર- 
ને ઘીમાં તળવો. ખીજ ચીશેને ઝીણી ખાંડી નાખવી. તેની અર્ધા તોલાની પડીકીઓ કરવી. તે 
પડીકી પાણી સાથે સવારમાં એકતાળીસ દિવસ સુધી લેવી. પિત્ત પ્રકૃતિ હોય તો ચણાનાં છોડાં 
પાંચ તોલા ભી'જવી તેના પાણી સાથે લેવી. આ દવાથી પ્રમેડ નિર્મળ નય છે. 

ટાઢા ધવુર્વા ઉપર્‌!--ટાદે। ધતુર્વા ઉપડયો! હેય તેને કાંટાશેરીઆનાં મૂળ તોલા પા થી અર્ધા 
સુધી ને જુવારના દાણા જેટલું અષ્ીણુ તેને આપવું. તેનાથી ધનુવાં ખેસી અય છે અને ચમક 
ઉપડી હેય તથા રાહીયેો! ધનવુર્વા (ખૂમાો પાડે તે) હોય તો ખાજવણીનાં મૂળ અધો તોલે અને 
ચણુાભાર્‌ અણીણુ મેળવીને પાઇ દેવાથી આર્‌ામ થાય છે. 

છેકરૂ' ભરાઈ ગયુ' હોય તેો!--ડરણનાં શી'ગડાંતા ગાભાને બાળીને પાવલીભાર્‌ રાખ તેની 
સાતાના ધાવણમાં પાવાથી આરામ યાય છે. 

મરણ વખત શ્વાસ ઉપડચયોા હેપ્ય તે:--ઉપલી રાખ અર્ધાથી રૂપીઆભાર્‌ પાણી સાથે 
આપવાથી બેસી નય છે. 

ઝુંઝારાની દવા:--( જેમાં ઉધરસ સાથે લોહી પડતું હેય તેની ) આસૉંદરા(આરેતરીનાં)તાં 
મૂળ અધો તોલે, સાબરશી'ગાનો ભૂકો, ગધેડાતું લીડ, એ ખધાની પોટલી બાંધી તેને આઠંમણા 
પાણીમાં ઉકાળવી. ઉપરની ચીજ અર્ધા તોલાથી ખે તોલા થાય ત્યાંસુધી વાંધો નહિ. પાણી એક 
ત્તાલે રહે એટલે ઉતારીને પાવુ'. આથી દરદીને તરત આર્‌ામ યાય છે. ધણા દદીએ ઉપર આ 
અજમાવેલે! છે. 

અાંખના રોગ ઉપર્‌:--કાળે સુરમે! ૧ તોલે, લીલુ' ખાપરીયું ૧ તોલે, તુળસીના પાનને 
ફસ અધો તોલો, ભીમસેની (બરાસ) કપૂર અધો તોલે, મોતીને દૂધમાં પકાવેલો ભૂકો ખેઆની 
' હાર્‌ તથા મોચરસ,ટ'કણુખાર, ધોળાં મરૈ, શ'ખની નાભી, બીલીને। રસ, કેઠાનાં ખીયાં, ઉતના 
ડુચામાં રાખી જુલવેલી ફટકડી, મનશીલ, પરવાળાં, એ બધી ચોન્ને પા પા તોલે લઇ એ સર્ષે 


૩૪૮% _શુશસ 'પલુ-શાગ, મ શ્રીએ 
' વસ્તુઓ ખારીક ખરલ કરી આંખમાં આંજવાથી *માંખનાં સર્જ દસ્ટો ઉપર રામબાણુ દવા છે. હે ર 
રી'ગણીનું મૂળ ચોખાના ધોવણુમાં ધસીને ચાર માસ સુધી આંજવાથી શીતળાનુ' ફુલ પણુ જાય. _ 
છે. (3) ચણોડીની દાળ પાણી સાથે ધસીને તેનો નાસ લેવાથી કંમળોા જય છે. 

હાથ-પગ ખઅ"'ધાઇ જાય તે' માટેની દવા:--કોધના હાથ-પગ ખ'ધાઈ જય તો માનો 
પાન ખાષીને આઠ દિવસ બાંધવાથી આરામ થાય છે. 

માથાના દુખાવા ઉપર્‌:--એર્‌'ડાનાં' મૂળ, કાયફળ, ઝુકડવેક, મરી, આ ખધી ચોજ્નેને વાટી 
ખદખદાવીને માથે લેપ કરવાથી શરદીથી દુખતું માથુ' ઉતરે છે. ક 

આદાશીશીની દવાઃ--(૧) ગરમાળાનાં પાનને રસ કાઢી તેનાં ટીપાં નાકમાં નાખવાર્થી 
આદાશીશી ઉતરે છે. (૨) અરણીનાં મૂળ અને તાંદળજનનુ' મૂળ ધસીને પીવાથી આદાશીરીમાં 
આરામ થાય છે. 


દાદર; ખરજલુ, ખસ વગેરેનો મલમ:--સફેદો, સાકર, હડતાલ, પારે, ગ'ધક, સાજખાર, 
શાળ, હીમજ), મનશીલ, અષીણ, એળીઓ|ં, ૯ળદર, આંબાહળદર, ટ'કણુખાર, ખોદાર, પીતપાપડે।, 
એ બધી ચીન્ને સરખા વજને લેવી. ગધક અને પારે ભેગાં વાટવાથી પારે। મરી જશે. તેની કજલી- 
માં ઉપરતાં બધાં ઔષધે ઝીણાં વાટીને તેમાં મેળવી લીંખુના રસની એક ભાવના આપવી. તેની 
સોગટીએ બનાવવી. તેને લી'બુના રસમાં ધસી ચોપડવાથી દાદર, ખરજવુ', ખસ, એવા લેોહી- 
બિગાડના દર્દોમાં ફાયદો થાય છે. 

મુંબઈની ખિમારી માટે:--/(અન્ન ખાય ને નીકળી જય તેને માટે)ઃ--કાગદી લી'મુ સૂકા- 
ચેલાં લઇ તેની બખ્ખે ફાડ કરી અ'દરનાં ખી કાઢી નાખવાં. તે ફાડેોને ખાળી નાખી તેના અગા* 
રાને બુઝવીને તેતી ભૂકી મધ સાથે ચટાચવી., એમ સાત “દિવસ આપવાથી ઉલટી બધ થાય છે,. 
એમ કરતાં ન મટે તો અ'દર ત્રણુ રતી લોબાનનાં ફૂલ નાખીને તે ચટાડવુ'. 

આંગળીના નખ પાકે તે ઉપર્‌:--થાથ દાંતનો વ્હેર પલાળીને આંગળી પર ખાંધવે।. 

ભગ'દર માટે ખાવાની દવા:--પીલુડી, અરણી અને ચિત્રક, એ ત્રણે ચીન્નેનુ' સરખા વજને 
ચૂણુ કરવુ'. તે ચૃર્ણુ ગાયની ન્નહી છાશમાં પીવાથી આરામ થાય છે. 

ડમજેરી તથા અન્ન ન પચે; જ્વર; પિત્ત; શર્રી તથા વાયુ વગેરે માઢે:--સેતીનુ' 
સોતુ-ચાંદી ગાળવાનુ' વાસણુ (જેમાં વીસ પચીસવાર સોતનુ“-ચાંદી ગળાઇ હેય) લેવું. તેના ઉપલા 
ભાગની માટી ફે'કી દેવી અને અ'દરના કાટનું બારીક ચૃણું કરીને તે એકથી ત્રણુ ર્તીસુધી 
મધમાં અથવા માખણુમાં આપવુ. 

પ્લેગની ગાઠ ઉપર દવા:--બ'ગડી કે કડા જેવો સોનાનો દાગીનો તપાવીને ગાંઠ વચમાં 
આવે અને ચારે ખાજુ દાગીનો આવે એવી રીતે ડામ દેવાથી ગાંઠે મટી “નય છે. 

આળડતે મૂત્ર છુટવા માટે:--3'દરતી લીં'ડીએ વાટી ગરમ કરી પેટ તથા પેઢા ઉપર લેપ 
કરી જરા શેક કર્વે. 

આળકડની પથરી ઉપર્‌:--ડાંગરતાં છોડાં અને સાહસ રાત્ર ભી'જવી સવારે . ગાળી પાઃ 
તોલો હળદર અને અધો તોલે ગોળ નાખી એકવીસ દિવસ પાવાથી ખાળકતી પથરી ગળે છે. 

બાળકેતે સોજા; તાવ; ઝાડા એકસાથે હોય તે ઉપર:--સહસ્રા, ભોરિંગણી, ચિત્રક, 
સુઠ, પીપર, નાગરમોથ, રૂ, *ળદર્‌, પાટર્‌ જડ, એ સર્વ સમભાગે વાટી વસ્ત્રગાળ ચૂર્ણ કરી 
તેમાંથી ચાર ચણ્‌ાઠીભાર તુલસીના રસમાં આપવુ. 

બાઈકના તાવ માઠે સાધારણ દવાઃ--શણુતાં પાન અને ચણાનાં ફ્રોતરાં, એ બન્ને સમાન 
વજને લઇ રાત્રે ભિજવી રાખવાં. સવારે વાટી ધુ'ટી ગાળીને ત્રણુ દિવસ પાવાથી બાળકને 
ગરમીને! તાવ નય. 

ધાવણા આળકના વિષમ નવર માંદે:--(૧) ગલકાનુ' સરસીમા તેલમાં શાક કરીને 
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છે।કરાંતી માતાએ એ શાક ઉપર્‌જ બે ટ'ક કાઢવી, તેમ કરવાથી ધાવણા ખાળકને। વિષમ જ્વર. 
 *તય છે. (૨) પીપળાની વડવાઇ, સહદેવી, લી'હીપીપર, એ સમભ્રાગે લઇ ચણા જેવડી ગોળીએ 
'. કરવી. સવારે ને સાંજે પાણી અથવા દૂધ સાથે તે આપવાથી વિષમ જવર ન્નય છે. 
' આકીક હું'ગરે; શાસ શેકાઈ રેકાદને આવે; ગર્દન તથા માથું પટડકે અને દાહજ્વર: 
હોય; બેચેની હોય અને ધાવે નહિ તેતે! ઉપાચ:--લાલચ'દન ( રતાંજળી ), સહસ્ત્રા, કાકડ- 
શી'ગી, સુરાખારતી ખીલ, એ બધી ચીને વાડી તેમાં ચાંદીથી ૭મકારેલુ' પાણી ભેળવવું' અને તે 
ઓષધવાળુ* પાણી થોડુ' થોડુ પાવુ'. 

કાચી ધાત ખવાઈ હોય તેતુ' વાર્ણુ'--ઝીણા પાતની દુધેલીનો રસ પાંચ તોલા પીવર્‌ાવી' 
તેની ઉપર્‌ કાયા કેળાનુ' શાક ધીમાં વધારીને પેટ ભરીને 'ખવડાવવુ'. બીલકુલ અન્ન આપવું નહિ.. 
ત્રણુ દિવસ પછી માત્ર ધી, સાકર અતે રે।ટલી ૬ દિવસસુધી ખવડાવવી. 

સોતા સ્તન પાકે તેના ઉપર:--નાગરમોથ અતે મેથી બન્ને ભેગાં કેરી વાટીને બકરીના. 
દૂધમાં પકવીને સ્તન ઉપર બાંધવાથી આરામ થાય છે. 

છે।કરાને આમણુની દવા:--રસવ'તી અને કાથો! ઘસીને પાવાથી તથા ગુદા ઉપર્‌ ચોપડવાથી 
ગુદાના સર્વ રે।ગ નાશ પામે છે. 

સો$ું આવ્યુ' હોય તેની દવા:--બેોરડીના મૂળની છાલ, બાવળની અંતરછાલ, કટગુ'દીતી 
જા'તરછાલ, જ'ખુતી અ'તરછાલ, ચ'બેલીનાં પાન, માયું, દાઢમની છાલ; એને ઉકાળી હશેકા પાણીના. 
ત્રણુ દિવસ કે! ગળા કરવાથી મટે છે. ત્યારબાદ ઉતની અ'દર મે।રથુથુ જુલાવીને મોર્થુથાથી ચોથા 
ભાગનુ' સે।નાગેર્‌ તેમાં મેળવી દાંત ધસવાથી દાંત પણુ મજખૂત ચશે. 

ખરજલુ*, પાડું' વગેરે ઉપર્‌ઃ--ઘઉંને રે।ટટલે। ત્રણુ પડો કરવે।. તે રોટલાનો વચલે। ગાભે!: 
લઈ તેની ઉપર મેોરસ ખાંડ ભભર્‌ાવીને તે રોટલો ખરજવા ઉપર ખાંધી દેવો. ખરજવાને «વા 
લાગે નહિ તેવે મજખૂત પારો ખે દિવસ સુધી ખાંધી રાખી ત્રીજે દિવસે છેડી નાખવો. એમ 
ત્રણુ વખત કરવું. પગ કહે।1વાયા જેવો દેખાય પણુ ફીકર કરવી નહિ. બધાય કીડા રે।ટલામાં આવીઃ 
જરે અને તે પછી સૂકાઈ જશે; છતાં મહીને ખે મહીને અસર જણાય તે। ફરીથી તે પ્રમાણે કરવુ... 
આથી તે પૃરેપૂર્‌' મરી નય છે. 

નાક સળે, છોડાં બાઝે; ખરાબ વાસ આવે; જીવડા પડૅ; અ'દર નાક બેસતુ જતુ 
હોય તેના ઉપર્‌ દવાઃ--તલના ત્રણુ તોલા તાજ તેક્ષમાં ખેદી ભોરિ'ગણીતાં પાંચ તોલા લીલાં. 
ફૂલ નાખી તળવાં. ફૂલ બળી ગયા પછી ફાઢી નાખી તેલ શીશીમાં ભરી લેવુ. તે તેલને વાંસની 
સુ'વાળી સળી ઉપર ર્‌નુ પુમડુ' કરી તેના વડે રાત્રે સૂતી વખતે સાત દિવસ સુધી ચે।પ- 
ઠવાથી મટી નય છે. 

સાધારણ સોજાની દવા'--સટ, સરસવ, સાટોડીનાં મળ, સરગવાની છાલ, દેવદારનું' લાકડું, 
એ સમભ્રાગે લઇ તેતુ' ચૂર્ણુ કરી સહેજ ખદખદાવીને ચેપપડવાથી ફાયદો! થશે. 

પગમાં ગોડેણુ નીચે કાળો! ઝામર થાય તેના ઉપરે તથા અસાધ્ય ઝુમડા તથા હાડ- 
ગભીર નાળા (અદર હાડમાથી પર્‌ નીકળતુ હેય )ની દવા:--સૂકી કડવી તુ'બડીને ખાળી 
તેના અ'ગારાને વાસણુ ઢાંક'ને બુઝાવી દેવો (પાણીથી તહિ.) તે કોલસાની ભૂકી કરવી. દદવાળા. 
ભાગને દઇ પૂરેપૂરા સ્વચ્છ કરી હાથે બનાવેલુ' પહેલી ધારનુ' રવચ્છ દીવેલ ચોપડી ' તેતા. 
ઉપર તે ભૂકી ભભરાવવી, આ પ્રમાણે ચાર દિવસ સારી રીતે ધોવુ' અને દવાની ભૂકી ભભર્‌।- 
વવી. પાટો ખાંધવો નહિ, પણુ ખુલ્લું રાખવુ' અને પર્‌ નીકળે તે લૂછી નાખવુ. જ્યારે લાલ ચામડી. 
શાવી જાય, ત્યાર બાદ કોઇ પણુ બીજને મલમ ચોપડવે।. 

જીને મરેલુ' આળક અવતરતુ' હોય કે પાછળથી મરી જતુ' હોય તેની દવાઃ--(જન્મ્યા 
“ પછી ચાર પાંચ મહીતે છે।1કરાને માથામાં ગડગૃમડ થઇને બાળફ મરી જય તો જખુવુ' કે, એની. 


૩૮૦, રી ક ' કભસ'ષ્રહ-ભાગ ત્રીજે 
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"માતાના ઉદરમાં વાયુ છે. છોકરી વે પણુ છેકરે ન જવે તેમને માટે પણુ આ દવા 3% ર 


છે.) આસધ, પી'પર, જીરૂ, ઇદ્રજવ, અજમે।દ, રતાંધળી, મરી, આથમી જીરૂ, કડાછાલ, સિધવ, 
સાંહના લીંડાની રાખ, સુઠ, દારૂહળદર, ભે'સો ચુગળ, અજમે।, હરડાં, ખેડાં, આમળાં અને ગળીનાં 
“પાન, એ દરેક સવા સવા તોલે! લઇ તે બધાનુ' વસ્રમાળ ચૃણુ' કરીને ગર્ભાવસ્થા પહેલાં એક 
સહીના સુધી મધ સાથે રોજ સવારમાં આપવુ. ખાડુ', તીખુ', તેલ, હી'ગ, ગાળ અને શેરડી તથા 
' -અતિ ગરમ અને અતિ ઠંડી એવી ચીને ખાવી નહિ. પથ્ય પાળીને દવાતુ' સેવન કરનારનાં 
આળક્રે ઈશ્વરકૃપાથી જવતાં રહૈ છે. 

જીઓના પ્રદરની દવા!--ઉદરની લી'ડીએ ૦1૫ તોલે! વાટીને મધની સાથે સાત દિવસ 
"સુધી ચટાડવી. તેલ, મરચુ, ખટાઇ ન ખાવી. 

વિ'ફીની દવા:--(૧) પીપળાની પાપડી ( ગાળ ફળ-સૂકાં કે લીલાં ) ચલમમાં ભરીને બે 
*૬મ સારવાયી વિ'છી ઉતરી નય છે. (૨) ખેડી અધાડીનાં પાન હાથમાં ચોળીને રસ કાઢી જયાં- 
સુધી ચઢગે! હેય ત્યાંસુધી ઉપર્‌ લીટા કાઢવા, એટલે તે ઉતરવા માંડશે. છેવટે ડખ ઉપર રસ 
“ચે!ળવો. (૩) ગરમાળાની શી'ગનુ' ખી ધસીને ડખ ઉપર ચોલી દેવું, એટલે ઝેર ચૂસી લીધા પછીજ 
તે ઉખડી પડશે. 

દિવસે એઓણછુ' સૂઝત' હોય અને રાતે ખીલકુલ સૂઝે નહિ તેને સાટે દવા:--હળદર, 
“દાંત હળદર, ચમેલીનાં પાન, લીમડાનાં પાંચે અંગ (પાન, ફૂલ, છાલ, ફેળ અને મૂળ) સમાન વજને 
લેવાં, ગાયતા છાણુના રસમાં તેને બારીક સૂર્માની પેડે ખરલ કરી તેની પાણીમાં ગોળી કરવી. 
"રાસે સૂતી વખતે તે ગોળી ઘસીને આંખમાં આંજવી. 

ગર્‌ેળીનાો ગલ ખાધામાં આવે તે!:--એક એક તોલે ધોડીનો પિશાબ મટતાં સુધી 
પીધા કેરવે।. 

બળદને ખાધ પડી હેય તેો:--આકડાના અ'ગારાને તેલથી એલવી નાખી તેનો મલમ 
કરી ખાંધ ઉપર રાત્રે ચોપડવો; તેમજ ગાય અથવા ભે'સનતા આંચળના જખમ ઉપર ચોપડવાથી 
"આરામ થાય છે. 

રાર બ'ધાઈ ગયુ' હોય થવા તેને આફરો! ચઢચે! હેઃયઃ--દોરતા સળેખમ ઉપર 
કાથળાને ખાર્ળાને તેને ધુમાડો આપવાથી નાકમાંથી પાણી નીકળી મટી જય છે. આકરો! ચઢયો! હેય 
'તો ખે મૂઠી રાફ્ડાની માટી લઈ તેને ટોરનાં ગન્નેષ્રાંમાં અદર ધસવાથી તેનો આફરે। ઉતરી ન્નય છે. 

શીળસ ( ચામડી ઉપર્‌ જાડુ' દગડુ' અ'ધાય છે તે ઉપરઃ--ગુલાબનું તેલ ( તેલમાં 
“એકતાળીસ દિવસ ગુલાબનાં ફૂલ નાખી દલાવતા રહેવાથી થાય છે. ) અતે સીરકો ચોપડવાથી 
"મટો ન્નય છે. 

સફેદ કોઢ માટે:--માલકાંકણી શેર એક ગોમૂત્રમાં ચાળીસ દિવિસ ભી'જવવી. ત્યાર આદ 
તેને બહાર કાઢી સૂકવીને તેની ફાકી તોલે! તોલે ચાળીસ દિવસ લેવાથી આરામ થાય છે. 

માથાની તાલ ઉપર:--જૂના લાકડા ઉપરના બિલાડીના ટોપને બાળી તેલમાં મલમ કરી- 
ને ચોપડવાથી તાલ નય છે. 

છેકરેો થવાની દવાઃ--મેરપીંઠતા સાત ચાંદલાને ઝીણા। કાતરીને કચરી નૂના ગોળ સાથે 
સેળવી સાત ગોળી વાળવી. ગર્ભ રહ્યા પછી એકવીસ દિવસ ખાદ સાત દિવસ સુધી સવારમાં 
"ખાવાથી છે1કરેજ થશે. 

ગરમી પ્રમેહં-પ્રદર ઉપર:--નાના પાનની દૂધી અધો તોલો અને પાંચ-સાત કાળાં મરી, 
ચણાનાં ફ્રોતરાંના કસવાળા નવટાંક પાણીમાં વાટીતે ખાંડ નાખી સાત દિવસ શરદાઈ પીવડાવવી, 
અને ઠડો પ્રમેહ હોય તો ઉતા પાણીમાં મધ નાખીને પાવાથી આરામ થાય છે. 

વા ઉપર, મ'દાગ્નિ ઉપર, કમજીયાત તથા તાવ ઉપર:--કાળા ધતુરાનાં બી એક ” 
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તાલે, રેવ'ચી બા તોલે, સૂડે ર્ર તોલે, બાવળના ચુ'દર ખેઆનીશાર, કુ'વારપાઠાનેો ગભ દશ 
તાલા, એ બધાને ખરલ કરવુ'. જ્યારે ગોળી વળે એમ થાય ત્યારે મરી જેવડી ગોળીએ વાળવી. 
૨1જ ખે ગોળી આપવી. 
 'સેોથીઆ તાવની દવા:--જયફળ અને કાચી ફટકડી, એ બેઉને બાળી ખરલ કરી શીશામાં. 
રાખવી. તાવ આવ્યા પહેલાં ખે કલાકે સાકરની વચ્ચે વાલભ્ઞાર દવા નાખી ફ્રાકી જવી. 
સરડા ઉપર:--ઉમરડાના ફળને વાટી દહીં સાથે આપવાથી મરડી મટે. ઉમરડો ન મળે 
, ત્તા રાળને વાટી વાલભાર્‌ દહી સાથે ત્રણુ દિવસ આપવાથી મરડો મટે. 

કાનમાં પરૂ વહે0' હોય તેઃઃ--કેોડીની રાખ તથા સમુદ્રદ્ીણુને। ભૂકો ખેમાંથી ગમે તે નાખ- 
વાથી વહેતુ' પરૂ તથા ગુમડુ વગેરે ખધ થાય છે. 

વાતા સણ્‌કા:--કાનમાં આવતા હેય તો બાન્ડી દારૂનાં ટીપાં નાખવાથી ખ'ધ થાય છે, 

ખસની દવા:--ધી ગરમ કરીને અ'દર્‌ ગધક નાખી તેનાથી ચોથા ભાગનો ખરામકપૂર 
નાખી મલમ કરીને ખસ ઉપર ચો!ળવાથી મટી જાય છે. 

ધાતુનુ' પાતળા પડવુ' અને ધાતક્ષય ઉપર:---ધેોળી મુસળી, મુગલાઇ દાણા અને બહુંફળી,. 
એ ત્રણે વસ્તુ સમાન વજને લઇ ચૂર્ણ કરી આઠે દિવસ દૂધમાં પીવાથી સારે ફાયદો થાય છે. તેલ,. 
મરચું ને ખટાઇ ન ખાવુ. 

૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦ સ્‍ે કું. ૧::₹9----......_.. 
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આવા પવિત્ર અને પાવનકારી ઘી ઉપર કદી પણુ અવિશ્ચાસ કરવે। ન્નેઇએ નહિ. ર્‌” કે 
પ્રના, ૬દ્દ કે જુવાન, સ્ત્રી કે પુસ્‍્ષ દરેકને માટે તેનો ઉપયોગ ફાયદાકારક છે. મે' ન્નેયું છે કે, 
જેમને કેોરની શરૂઆત થતી રતી, જેમના માથાના વ!ળ સફેદ થઈ ગયા હતા, તેમનામાં નવજી- 
વન આવ્યુ' અને તેમનું શરીરજ ખદલાઇ ગયું. અ! અસત્ય વાત ન માતતા, સાચેજ તે પ્રત્યક્ષ 
ફળદાયક છે. એક વખત હુ' ખ'ડવા પ્રાંતના એક ગામમાં ગયે હતો. લાં એક દદીએ મને 
ખેો!લાવવાથી હું' તેતી પાસે ગયે! હતે. ત્યાંથી પાદા ફરતાં હું” ટ્રેનના જે ડખામાં ખેઠે હતે 
ત્યાંજ પહેલાંથી એક સન્યાસી ખેઠા બેઠા અન્ય સન્જતો સાથે વાદવિવાદ કરતા ઇંતા. હુ 
તો એક બાજુ બેસીને તેમની વાતો સાંભળવા લાગ્યે! તે વાતો કે!ઇ ર!મ પટાડવાવિષેનીઃ 
ચાલતી હતી. સ્વામીજીએ કહ્યંઃ-'હુ' પ્રતિજ્તાપૂર્વક કહુ' છુ' કે, આ ઔષધિથી માનસિક અને શા- 
રીરિક સધળા વ્યાધિ દૂર કરીને માણુસ જીવનમાં અપૂર્વ" આરેગ્ય પ્રાપ્ત કરી શકે છે.' આ ઓષધિ. 
' શી હતી, તે મને ખખર્‌ ન હતી, તેતુ' નામ મારા આવ્યા પહેલાં દેવાઇ ગયુ' હતું; પણુ આ. 
ઓષધિ જણી લેવાની મને તીત્ર ઇચ્છા થઈ. હવે હું' પણુ ધીમે ધીમે મદારાજની પાસે ગયે. 
અને જણાવ્યુ કે, ગુરુજી ! જેનાથી શારીરિક અને માનસિક યાતનાએ નાશ પામે છે એવી ગે કથીઃ 
દિવ્ય ઔષધિ છે ? સાધુ પરમદયાળુ, શ્રહ્દાળુ, ચતુર અને ધશ્વરભક્ત હેતા. વળી વેદને જણુનારા 
વ્યાકરણી હતા. તેમણે કહ્યું કે, તમે તેને પૂછીને શુ' કરશે ? એટલે મે હાથ ન્નેડીને તેમને 
વેઘકસ'બ'ધીતે। મારો પણુ ક'ઇક પરિચય જણાવીને કહ્યું કે, મહારાજ ! હુ' એ ઓપષધિને લેક્રેના 
સદુપયે।ગમાટે ફેલાવીશ. કેણુ જણે શાથીયે હુ' તેમને પ્રેમપાત્ર બન્યો. શૃત્તાંત લાંમુ' છે, તેમણે. 
પેલા સજ્જનો આગળ કહી ખતાવેલી ઔષધિ સને વિસ્તારપૂર્વક કહી હતી. તેજ શખ્દેશખ્દ 
નીચે રજુ:કરૂં છુઃ-- 

ગાયનું દૂધ અધો શેર (૨૦ તોલા), ગાયનું મૂત્ર પ તોલા, ગાયના છાણુનો રસ ૨ તોલા). 
ગાયતુ સારૂં દહીં ૧ તેોલે।, ગાયનું ઘી ૧૦ માસા અને મધ ૪ માસા, એ ખધાને મેળવીને 
કાચના કે માટીના વાસણુમાં ધુ'ટીને એકરસ કેરી લેવુ'. ત્યાર પછી સૂયૌદયસમયે સ્તાનાદિથી. 
પરવારી સ્વચ્છ થધ્તે સૂ્યનારાયણુ તરફ મુખ રાખીને ભગવાનતુ' પ્યાન કરીને પી જવુ'. એમ 
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“હમેશાં. નિયમસર્‌ કરતા રહેવાથી મનુષ્યના રોગમાત્ર છૂમં'તર થઇ નય છે. જ્યાંસુધી માણુસ આ 
ગ્રયોગ કરે, સાંસુધી તેણે થોહી ધણી પરહેજ પાળતા રહેવું. અસ્તુ. મહારાજે મને એમ પણુ કહેલુ કે, 
તમાં બાલ્લીનો ર્સં પણુ મેળવી શકાય છે અને મોતીની ભસ્મનુ પણુ તેની સાથે સેવન કરવાથી 
-અપૂવ* ફાયદો થાય છે. આનું સેવન કરનાર માણુસ ઈશ્વરભક્ત, દયાવાન અને સત્યવાદી હોવા . 
છતાં પણુ તે જ્વરથી પીડાતો હેય, વિનાશકારક રોગોથી મસ્ત હેય અતે જીવનથી નિરાશ થઇ 
ચૂકયો હોય તો તેણે પોતાતી શક્તિતો વિચાર કરીને આ ઔષધિનું એછા-વત્તા પ્રમાણુમાં સેવન 
કરવુ. જો આવુ" પાચન ન થાય તો પછી આ પ્રયોગ કરવે। નકામો! છે. વગેરે વગેરે. વૈઘકવિષે 
“સહારાજમી સાથે ખીજ અતેક વાતો થઇ. અ'તે સ્વામીએ કહ્યું કે, મે' જે પ્રયાગ તમને બતાવ્યો 
છે તે અપસ્માર અને ઉન્માદ ઉપર પણુ અચૂક પરિણામદાયક છે. મ'દ અને બભ્રણ બુદ્ધિવાળા 
'પુસ્ષરોને તો તે નિર્મળ તાન દેનાર છે. હુ' ખીજ પણુ એક વાત સાંભળીને આન'દ પામ્યો. સ્વામી- 
"છએ કહ્યું કે, આતી વડે ઘી :પણુ તેયાર કરી શકાય છે. તે ધણું કલ્યાણુકારક છે. તે વિષે 
તમે “દ્યકઃમાં નેજો. બસ માત્ર આટલી ચચો થઇને સમાપ્ર થઇ; કેમકે એટલી વાતોમાં તે 
“માર્‌ ગામ આવી પહેંચ્યુ'. હું' મહારાજની આ અદ્ભુત યોજનાઓમાં એટલે બધે મસ્ત થઈ 
ગયો હતો કે મતે મહારાજનુ' તામ હામ પૂઠવાનુ' પણુ ભાન ન રહ્યું. તેએ ક્યાંથી આવ્યા ને 
ડયાં જય છે, તે પણુ કશું પૂછવાનું યાદ ન રહ્યું. ન તો માર્‌ સરનામું કહેવાતો પણુ ખ્યાલ ર્લ્રો 
અતે વિચારમાં ને વિચારમાં ખહાર નીકળ્યો. ગાડી ઉપડી ગયા પછી યાદ આવ્યુ' એટલે ખેદ 
કરતો કરતે ધેર આવી ગૃછકાર્યમાં સામેલ થઇ ગયે. પણુ મે' મહારાજના બતાવેલા ઉપાયો 
એક પુસ્તક ઉપર લખી લીધા ણતા. આજ કેટલાંક વર્ષ (દશ વર્ષ) પછી જ્યારે હુ' આ વિષય 
'ઉપર્‌ લેખ લખવા ખેઠે, યારે અચાનક સહારાજે ખતાવેલા પ્રયોગને ખ્યાલ આગ્યે; એટલે મે” 
તે જેમને તેમ આપ સૌની સમક્ષ રજુ કરવાની હિ'મત કરી છે. મે આજપર્યત આને! અનુ- 
ભવ નથી કયો, મતે તે ખ્યાલમાં પણુ રહ્યું ન હતું. આશા છે કે, જે મહાશયો આ પ્રયોગ કરે 
“અને જે પરિણામ આવે તે મને જણાવશે તો ધણેજ ઉપકાર થશે. આ પ્રસંગમાં મે ધણીખરી 
વાતો લખી નાખી છે, કયાંક કયાંક મહાકઠણુ ઔષધિએ પણુ લખી છે. નિવેદન એટલુજ છે 
'જુ, ને કોઇ મહાશય આ પ્રયોગ નનતે ન કરી શકે તો કે વેદ્ય પાસે તેયાર કરાવે. સ'સારમાં 
અનેક પ્રકારતી ઔષધિએ છે, પણુ ને જે મળી આવે છે અથવા માલમ પડે છે, તેતો માણુસ 
વિરોષ ઉપયોગ કરી શકે છે. આમાં ધણી ઔષધિએ વશપર'પરાગત. અનુભવાતી આવેલી પણુ 
લખેલી છે. મે' પણુ મારા અનુભવની ઓષધિએ લખી છે અને ભગવાનને આદરપૂર્વક સાન'દ 
પ્રાર્થના કર્‌' છું કે, હે ધ્યામય કરુણાનિધાન ! આ ઔષધિઓથી લેકેોનું જરૂર કલ્યાણુ થન્ને. 
સારે લખેલો કેધ પણુ ઉપાય કોઈ પણુ માનવના ઉપયોગમાં આવશે તો માર્‌ જીવન સફળ સમજશ. 

(“કેલાસ'ના તા-૨૧-૩-૨૭ના અ'કમાંથી અનૂદિત લેખકેઃ-૫*૦ મુરલીધર પરસાઈ વૈદ્ય ) 
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૧૮૨-ભેોજન 





_: શજ્નેોજનસબ'ધી અગ્તાન અને સ્8તુ તથા પ્રકૃતિ પ્રમાણે નિયમિત ભે।જન નહિ કરવાથી 
“પેઢમાં અનેક વિકારે। ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી દસ્ત સાફ આવતે નથી અને ખધક્રોશ અથત્રા 
કૅબજીઆત થાય છે, સવ' કોઇ જાણે છે કે, દસ્ત સાફ ન આવવાથી અને પેટના વિકારેને લીષેજ 
'સાણુસને અનેક જાતતા સાધારણુ તેમજ ભયકર રોગો થાય છે. ડૉકટર કે વૈદ્યાતી પાસે જઇએ 
છએ તો તે પ્રથમ એમજ પૂછે છે કે, દસ્ત સાફ આવે છે કે નાંહે. 
દસ્ત સાર્‌ આવતે હૈય તે! રેગજ કયાંથી થાય ? પ્રથમ તે દસ્ત ઉતારવાનીજ દતા આપે 
'છે, અથવા જે રોગની દવા આપે છે તેતા ભેમી દસ્તતી દવા ભેળવી આપે છે. દસ્ત સાફ 
“આવવાથી રોગ પણુ શાંત થાય છે. ને રોગ વધારે થાય છે, તો તેને મારી હઠાવવે। વેવ કે 
ડીડકટરને પણુ ભારે થઇ પડે છે. કોઇ પણુ રોગ પેટના વિકારથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
કબજ આત રહેવાથી આંતરડાં બરાબર કામ કરતાં નથી અને આંતરડાં ખરાખર કામ 
કરતાં નહિ હોવાથી પાચનક્રિયા સારી થતી નથી, તેનાથી લોહી અતે વીર્ય સાર્‌' થતું તથી; 
લોહીમાં બગાડ થવાથી ફ્રેલ્લા, ખસ વગેરે દર્દ, પાંસળીમાં શળી થવું, હાડકાંમાં પીડા થવી, કાલેરા 
વગેરે જેટલા રોગે છે, તે ખધા પેટના વિકારથી થાય છે; પરતુ માણુસ અજ્ઞાનતાને લીધે તે 
તરફે ક'૪ પણુ પ્યાન આપતે! નથી; અને તેતે સાધારણુ સમજને મહાન રોગોમાં સપડાઇ 
દુઃખ ભોગવે છે. 
કુબજીઆત એ ખહુજ ભારે દદ છે, તેથી તેતાથી હરધડીએ બચવાનું ધ્યાનમાં રાખવું જનેઇએ. 
આપણા દેશમાં કોઇ પણુ ધર આ રેગવિનાનતું રહ્યું તથી. દરેક ધેર કોઇ ને કોઇ માણુસતે આ 
રગની દ્રિયાદ હોય છેજ; તેથી આ રોગને સાધારણુ નહિ સમજતાં તેના ઉપાય સર્વેએ 
. .કર્વાજ બન્નેએ. 
માણુસે નિરોગી અને દીર્ધાયુ થવાનો આ એકજ સરળ ઉપાય છે કે રોજનો આહાર-વિહાર 
'વવિચારપૂર્વકજ કરવો અતે ત્ઠતુ તથા પ્રકૃતિ પ્રમાણુ ભોજન કરવું. 
ઉપરની રીતે ભોજન નહિ કરવાથી મનમાં ગ્લાનિ પેદા થાય છે, અપ્રસનન્‍્નતા રહે છે, 
“શરીરમાં સુસ્તી, બેચેની, કોઇ પણુ કામમાં મન ન લાગવું, માથુ દુ:ખવુ', નિ્બ ળતા, મતમાં અનેક 
પ્રકારના સ'કલ્પ-વિકલ્પ થવા, ખર્‌ાખ વ્યસને તરફે મનનું જવુ' વગેરે અનેક પીડાએ થાય છે; 
પણુ માણુસ જણુતો નથી કે, આનું કારણુ રું છે? 
યકૃત અને પ્લીઢા, હેદય તથા ડ્રેક્સાં ઉપર કબજઆતની ખરાબ અસર થાય છે, વીય માં 
'પણુ અનેક વિકારો પેદા થાય છે. પ્રમેહ, સ્વપ્નદોષ, હરસ વગેરે સામાન્ય તેમજ ભયકર રોગો 
પણુ આજ કારણે થાય છે. રોજ દસ્ત સાફ ન આવવાથી પેટમાં મળ એકઠ થાય છે, તેથી 
દુગેધવાળા વાયુ લોહીમાં મળી આખા શરીરમાં ફ્ેલાધને શરીરને રોગી બનાવે છે; આ રીતે 
કબખજીઆતથીજ અનેક રોગે! ઉત્પન્ન થાય છે. 
સી, પુસ્ષ, બાળક, ૬, એ બધાંને પેટતાજ વિકારયી રોગ થાય છે; પરતુ જ્યાંસુધી તે 
રાગ શરીર ઉપર પૂરેપૂરો જમી જતો નથી, ત્યાંસુધી લેકે! અજ્ઞાનતાને લીધે તેતી પરવા પણુ કરતા 
નથી; તેથી દસ્ત હમેશાં સાર્‌ આવે એ અત્યત જરૂરતુ' છે. હમેશાં બરાબર પચી જય તેવુ 
ભોજત કરવુ જેઇએ. કેમકે-- 
ભોજનના અગત્તાનથીજ કબજઓઆત થાય છે. જરૂર કરતાં વધારે ભોજન કદાપિ કરે। નહિ. 
'ભૂખ્યા રહેવા જેટલુ' બહુંજ ઓછુ' ભોજન પણુ કરે નહિ. જરૂર કરતાં વધારે વસ્તુએ કદી 
ખાએ નહિ. 
શરીર ત'દુરસ્ત હેય તે તેથી પણુ વધારે ખળવાન થવા માટે ભૂલે ચૂકે પથ્યુ નકામી દવાએ 


૨૮૪ _શુભસ મહુન્ભાગ ત્રીજે 
જ પુષ્ટિ આપનાર પદાથો ૧ ખાતા નહિ. જે પદાર્થો પુષ્ટિ આપનારા છે, તેમાંના ધણા ખરા કબજઆત : 
કરનારા હેય છે. વધારે મસાલા ખાવા તે પણુ હિતકારક નથી. 

શરીરના પોષણુમાટે જેટલા ખોરાકેતી જરૂર હેય છે, તે પચાવવા માટેરોજ પાંચ જતના 
રસ પેદા થાય છે; અને તે ખોરાકને પચાવી તેનુ' લેો!હી વગેરે બનાવી શરીરને પોષણુ આપે છે. 
પરંતુ અનેક પ્રકારના મસાલાવાળુ' સ્વાદિણિ ભોજન હોવાથી માણુસ ખૂબ ખાયે છે, ત્યારે તેઃ 
પચાવવા મારે રસ ઓછે પડવાથો બરાખર પચી શકતુ નથી; કેમકે પાચક રસ ઉત્પન્ન કરનાર 
પેટ વધારે ભરાવાથી તે પોતાનું કામ બરાખર કરી શકતું નથી. તેથી પાચક રસ એછે થવાથી : 
તેમજ પચવામાં વાર થવાથી મળ સૂકાઇને આંતરડાંમાં નમી જય છે; એટલે તે બહાર નીકળવે॥ 
મુશ્કેલ થઇ પડે છે. તેથી દસ્ત સાફ નહિ ઉતરતાં તે સૂકાયેલ્લોે મળ નમાંતરડાંમાં એકઠ થઇ તેમને 
કમન્નેર બનાવે છે. આ રીતેજ કબજઓઆતમાંથી વધીને ખીજા રોગો પેદા થાય છે. 

નિયમિત ભોજન નહિ કરવાથી અથવા શરીરના પોષણુપૂરતા ખોરાક કરતાં એછે લેવાથી 
પણુ શરીરનાં ય'ત્રો તેમનું કામ સારી રીતે નથી કરતાં, તેથી પણુ મળ સૂકાધને એજ દશ। થાય 
છે. જરૂર્વિનાના પુણ્િકારક ખોરાકો લેવાથી પણુ આંતરડાં તે પચાવવાને અશક્ત થાય છે અને 
તેથી કબજઓઆત યાય છે. 

તેથીજ કુદરતે શરીરને નિરોગી રાખી પોષણુ કરનારા પદાર્થો સારી રીતે પચે તેટલા માટે 
તેની સાથે ખીનજરૂરી પદાથો પણુ ભેળવી દીધેલા છે, 

જેમકેઃ-ધઉં અને તેની ઉપરનાં છેડાં. સવ કે।ઈ જણે છે કે, ધઉંને। લોટ જેટલે! જડે! તેટલે! 
જલદી પચે છે. ધઉંને મેદો જેટલે વધારે બારીક તેટલેોજ વધારે સમય તેમાંથી બનાવેલી ચોન્ને 
પચવામાં લાગરો. માંદા માણુસેને જલદી પચે તેટલા માટે ધઉંતાં ફાહીયાંજ ખવડાવે છે. ધઉંના 
લોટ કરતાં મેદો પચવામાં વધારે ભારે છે; તેજ પ્રમાણ મગ, અડદ અને મસુરની છોડાં વિનાની 
દાળ પચતાં વધારે વાર્‌ લાગે છે; અને છેડાંવાળી જલદી પચી જય છે. કુદરતે કઇ પણુ પદાર્થ 
અને તેના કે!ઇ પણુ ભાગ નકાસે। બતાવ્યો નથી. તેથી બને ત્યાંસુધી કખજઆત કરનારા પદાર્થોનું” 
સેવન નહિ કરવુ' ન્નેઇએ, 

કાઇ કહેશે કે, સઘળા પદાર્થ ખાવા માટેજ બનાવેલા છે તો શામાટે ન ખાવા? માણુસ 
કુદરતના નિયમો! પ્રમાણે ત્ર્તુ અને પ્રકૃતિનો વિચાર કરીને હમેશાં તેનુ' સેવન કરે તો કઇ તુક- 
સાન નથી; પરતુ વાત એવી છે કે, લેકે! અજ્ઞાનતાને લીધે જે ભાવ્યું તે ખાધાજ કરે છે. તેમને 
નથી હોતુ ત્રડતુતું' ભાન 'કે નથી થતો પ્રકૃતિનો વિચાર કે અમુક વસ્તુ વુકસાન કરશે. અનેક: 
દદીએ વધવાનું ખસ આ એકજ કારણુ છે. 


કેટલાક તમાજુ, સીગારેટ, બીડી વગેરે પીએ છે અને કહે છે કે, તેતાથી દસ્ત સાફ આવે 
છે. તમાકુ ખાધ્નને દસ્ત સાફ ઉતરવાની આશાએ તેએ નજર્‌ જાય છે, પણુ તેએ જાણી ન્નેધને 
પોતાને હાથેજ પોતાના પગમાં ઝુહાડી મારી રજ્વા છે. ભવિષ્યમાં તેમતે તેથી ખૂખજ નુકસાન. 
થવાનું છે, કેમકે આ ખીનજરૂરી વસ્તુઓથી પણુ કંબજઆત થાય છે; પરતુ તેતી તેમને ક'૪. 
ખખબર્‌જ તથી. 

વીર્યની નખળાઇથી તેમજ વધારે વિષયસેવનથી પણુ પાચનશક્તિ એછી થાય છે. તેમને 
પણુ કબજીઆત અને અજીણું થાય છે; તેથી ઉપર્‌ લખેલી કખજઆત કરનારી ખોટી આદતોને 
જેડી દેવી જેધએ. 








 કફબજીઆત ડૂરે કરવાના સરળ ઉપાય 
અનેક પ્રકારના જારે પદાથો જમવાથી કબજીબત થઇ હેય તો મસાલાં અને ભારે પદાર્થ 
ખાવાના છેડવા જેઇએ. ખતે ત્યાંસુધી સાદું ભોજન અને ફળતું સેવન કરવુ' જેઈએ, શાકભાજી. 
જર્‌ર્‌ ખાવી અને ભોજન છમેશાં સારી પેઠે ચાવીને કરવુ' જેોધએ. 
નિયમિત ભે!જન નહિ કરવાથી તથા ઓછુ ખાઇ ભૂખ્યા રહેવાથી કબજીઆત થર હેય તે; 





જભશજન ૩૮૫ 
આંતરડાંમાં દમ દાખલ થાય તેવુ' બહુજ હલકુ' ભોજન જેવુ જ ખોડી, દાળ, ભૂના ચોખાના 
ભાત, ખીર, દૂધ વગેરે લેવુ' જોઇએ. 

નિયમસર્‌ ભે।જન ન મળવાથી આંતરડાં ખાલી હોઇને સ'કોચાઇ નનય છે અને ભૂખથી વાયુ 
મુપિત થઇને આંતરડાંના મળને સૂકવી દે છે; તેથી આંતરડાંમાં ફ્ેલાઇને સૂકાયેલા મળને કાઢી 
નાખે એવા પદાથેોતું સેવન કરવુ” લાભકારક છે. વધારે પૌદ્ઠિક વસ્તુએ તથા ઔષધિઓ ખાવાથી 
ફેબજઆત થઇ હેય તે! ધઉંતાં પ્રાડીઆં, છેડાં સાથે મગતી દાળ, ચોળાફળી, પાલખ, ખથવે 
(ચીલ), મેથી વગેરેતુ' શાક, લી'મુ' અને તાજ' ફળ ખાવાં ન્નેઇએ. 

વધારે પાન ખાનારા, તમારુ ખાનારા-પીનારા તથા સીગારેટ-ખીટી પીનારાઓએને કબજીઆત 
થાય તો તેમણે તેનું સેવન ઓંછુ' કરવુ' ન્નેઇએ. વીર્યની નબળાઈથી મ'દાગ્નિ થાય છે અને 
ઊ્રયકર કબજઓઆત થાવ છે-અર્થાત્‌ કબજઆતયી ખીકન પણુ અનેક રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. 

તેને માટે વિષયને ત્યાગ કરીને વિષયવિકાર દૂર કરવે। અને વીર્ય૬ૃદ્ધિ કરનારા તયા પુણ્િ 
આપનારા પદાથોનું સેવન કરવુ' જેઇએ; પરતુ એ પણુ ષ્યાનમાં રાખવુ' નેઇએ કે, જેઓ પારે 
વગેરે એકદમ બળદાયક વસ્તુઓતુ' સેવન કરે છે, તેએ પહેલા તો એટલા ખધા .વિષયાસક્ત 
થયેલા હેય છે કે આગળ પાછળની ક'ઈ ખખર્‌જ નથી રાખતા. જ્યારે વીર્ય એ ષુ' થવાથી 
અગ્નિ મદ થઇ ક્નય છે અને અનેક રોગ થવા માંડે છે, ત્યારે તેએ એકદમ ખળવ!ન ખનાવે 
એવી દવાએ! ખોળે છે. 

આ લાલચમાં ફસાઈને તે અન્તાનીઓ શરીરમાં હાથી અને વાધ સાથે લડવા જેવું' બળ 
પેદા કરવા માટે તે જતની જહેર ઔષધિઓનુ' સેવન કરીને વધારે તુકસાન ભોગવે છે. 

એકદમ પાર્‌ વગેરેનું સેવન કરવાથી તેમની સ્થિતિ વળી વધારે ખરાબ થાય છે. વળી યાદ 
રાખવુ જેધએ કે, બળદાયક દવાએ પચાવવામાટે પણુ ખળની જરૂર છે, તેથી પ્રથમ તે બળદાયક 
દવાએ પચાવવા માટે શરીરમાં બળ પેદા કરવુ જ્નેઇએ; અને ત્યારેજ તે દવાએ। ફાયદો કરશે. 

આને માટે કુદરતી પદાર્થા(ખોરાક)જ પૂરતા છે. વીય ઉત્પન્ન કરનારા, વીર્યને પુણે કરનારા 
અને વધારનારા ખોરાક લેવા જઇએ. 














જરૂર્ની સચના 

કબજબઓઆત થતાં લેકે। આઠમે દશમે દિવસે કે મહીને ખે મહીને જોાલાંબ લીધા કરે છે. 
કટલાક તે! આઠમે દિવસે જુલાબ લીધાજ કરે છે. આ તેમની જખરી ભૂલ છે. વારવાર જુલાબ 
લેવાથી વળી વધારે કબજઆત થાય. છે, એછી નથી થતી; અને આંતરડાં દિનપ્રતિદિન નિખળ 
થતાં જય છે. કોઈ કોઈ તે! દરત સાફ લાવવાની દવા રોજ લે છે, નહિ તો તેમને દસ્ત 
પણુ ન ઉતરે. 

આવી ટેવ પાડવી એ ત'દુરસ્તી માટે અત્ય'ત હાનિકારક છે. કેટલા ખધા દુઃખની વાત છે 
૧, વેદકરાસ્રતુ' કઇ પણુ તાન ન હોવાથી મતુષ્ય પોતાને હાથેજ રોગ ઉત્પન્ન કરે છે. જુલાબની 
સધળી દવાએ! જલદ હેય છે. પ્રથમ તો તે તેની ગરમીથી મળને કાઢી નાખે છે; પર'તુ પાછળચથી 
તદુરસ્તીને ખૂબ નુકસાન કરે છે. 

વારવાર જુલાબ લેવાથી શરીરના આંતરિક અવયવો નિખળ થઇ નય છે, તથા તેને હીધે 
આગળ જતાં અનેક રગ શરીરમાં ધર્‌ ધાલીને ખેસે છે; અને શરીર છૂટે છે ત્યારેજ તેમનેઃ 
નાશ થાય છે. 


( “સ્રીચિકીત્સક”'તા જગણે ૧૯૨૬ના અ'ક ઉપરથી અતુવાદ ) 
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૧૮૩-ચુરુ ' ગોર્વિદના પુગ્રોનું ખબલિદાનયાનેઆય સસ્કૃતિનું લાનો 





ઇતિહાસ પોકાર કરી રલ્ો છે કે, જીલમથી કર્દી કોઈ જતિ દબાઈ *જતી નથી, ઉલટુ જયા 
પ્રસગે મરેલી પ્રશ્નમાં પ્રાણુનો સંચાર થાય છે. શીખોના દશમ] ચુરુ ગોવિ'દસિહે મોરલ ખાદ- 
શાહના જુલ્મથી દબાઈ જવાતે બદલે શીખ પ્રજાને એક લડાયક કે।મ બનાવી દીધી. ચુરુ પોતાનાં 
આદશ ચરિત્ર અને અનુપમ વ્યક્તિત્વના લીધે શીખેોમાં ધર્મનું ખીજરે!પણુ કરવા માટે થેગ્ય 
ખતી ગયા હતા. તેમણું ધર્મને માટે સ્વસ્વનું બજ્તિદાન કરી દેવાથી અનેક લે[કે। તેમના અનુયાયી 
ખની ગયા. આ કારણુથી મોગલ બાદશાઇ ભય પામવા લાગ્યો અતે કોઇ પણુ પ્રકારે ગુરુ- 
ગોવિ'દનો નાશ થાય, તેવા ઉપાયો વિચારવા લાગ્યો, 
ગુર આન'દપુર્‌ નામના ગામમાં રહેતા હતા. તે ગામને એકં દ્વિસ મોગલસેનાએ ધેરી લીધું. 
એકાએક આ હુમલો આવી પડવાથી વીર શીખો ગભરાઇ ગયા, ગુરુ પોતે પશુ વિચારમાં પડી 
ગયા એને થોડા સમયમાટે મુંઝવણુમાં પડી ગયા. આટલા ગષયાગાંડયા શીખો લઇને મોગલ- 
સેના સામે' થવામાં આગમાં કૂદીને ભસ્મ થઇ જવા ખરાબર લતુ'; તેમજ પોતાનુ' સવ'સ્વ દુશ્મતેને 
આપી દવા કરતાં મૃત્યુ પસ'દ કરવા જેવું' હતું. આ ખેમાંથી ડયો માર્ગ મ્રથણુ કરવે। તેના 
વિચારમાં ઝર હતા, તેવામાં મોગલે તરફ્થી સદેશે। મળ્યો કે “ નને આ સમયે તમે. આન'દપુર 
છે!હીને ચાલ્યા જશે! તો! તમને કે।ઇ પણુ જાતની હરકત કરવામાં નહે આવે.” ગુરુ ગોવિદ- 
સિ'હને આ સદિશ।ા ઉપર વિશ્વાસ બેઠે નહિ, પર'તુ તેમ કર્યા સિવાય અન્ય માગ' ભતોજ નહિ. 
ખીજે દિવસે સવારે ગુરુએ આન'દપુરમાંથી બણાર નીકળી ચાલવા માંડયું; પર'તુ મુસલમાનો કદી 
વચનની કિમત સમજતાજ નથી. તેમણું વચનતેો। ભ'ગ કરી મૃદ્દીભર શીખો ઉપર માર્ગમાં 
હુમલે! ક્યો અને તેઓને ધેરી લીધા. શીખા મોગલો તરફેથી આવી આશા રાખતાજ નહેતા, 
તેએ એકાએક આ હુમલાથી ગભરાઈ ગય! અને જેને જેમ ફ્રાવે તેમ નાસવા લાગ્યા. અનેક 
મોાગલેોતા હાથે કતલ થઇ ગયા. કેટલાકે સતલજ નદીમાં ફૂદી પડી પોતાના પ્રાણુ મુમાત્યા. 
ગુર પોતે કેટલાક વિશ્વાસુ સાથીએ સાથે રૂપતનગર તરફે ચાલી નીકળ્યા. તેમની ધર્મપત્ની કેટલાક 
સાહસી શિખેોને લધ દિલ્હી રવાના થઇ ગઈ ! તેમની માતા ફતેસિ'હ તથા ન્નેરાવરસિહ નામના 
પોતાના બે પૌશ્રેને ( ગુસ્ના પુન્ોને ) લઇને પોતાના બાહાણુ રસોઈયા સાથે તેને ધેર ગયાં; પર્‌તુ 
અહી તે દુષ્ટ બાહ્મણે વિશ્વાસઘાત કરીને ઉકત બાળક-રત્તોને મોગલ સુબા વજરખાનના હાથમાં 
સોંપી દીધા. તેમતાં ધરેણાંની પેટી પોતાના ધરમાં રાખી લીધી. વજરખાનને ચુરુ ઉપર્‌ પ્રથમથી જ 
દેષ હતો. તેને ગુરુના પુત્રો પોતાના હાથમાં આવવાથી ખદલે। લેવાને1 ઉત્તમ અવસર મળ્યા! 
તેણે વિચાયું કે, આ ખાળક્રેનો વધ કરવા કરતાં તેમને મુસલમાન બનાવી દેવાથી ગુરુની આબર્‌- 
ને વધારે ધક્કો પહોંચશે અને શરમથી ગુરુ ઉ'ચુ' ઝખ કરી શકશે નહિ. ” 
બાવા વિચારથી એક દિવસ તેણું ઉક્ત બ'ને બાળકોને પોતાની પાસે ખોલાવ્યા. યવનેોના 
હાથમાં સપડાયાથી આ ખને ધર્મવીર બાળકે।એ કેટલાક દિવસથી ખાધુ' નહોતું. આથી તેમનાં 
ગુલાખ જેવાં તેજસ્વી મુખ ચીમળાઇ ગયાં હતાં. જ્યારે તેએ દરખારમાં આવ્યા, ત્યારે એક 
મુસલમાન સિપાધ્એ વજર્ખાનને સલામ કરવાતી તેમને સૂચના કરી. નેરાવરસિહે જવાબ આપ્યો 
જ% “અમે એકમાત્ર અકાલપુસ્ષ સિવાય કેને માથુ' નમાવતા તથી, '' એમ કહી અછડ ઉભા રહા. 


વજીરખાને તે બન્ને બાળકોને કહ્યું કે “તમારા પિતાનો અપરાધ અક્ષમ્ય છે, પર'તુ તમે 
નિર્દોષ બાળક છે।. તમારા ઉપર "મતે દયા" આવે છે. ને તમે ધસ્લામધમ ને સ્તીકારી લ્યો, તો 
તમને છેડી દેવામાં આવશે અને મોટા થશે।, તારે મોટી જાગીર બક્ષીસ આપી મોટા હોદ્દાઓ 
આપવામાં આવશે. વજર્ખાન સમજતો હતે કે, જીવનદાન મળવાથી તેમજ મેટા હોદ્દાની 
લાલચથી ખ'ને બાળકે! ઇસ્લામને। સ્વીકાર કરશે. તેને સ્વપ્તમાં પણુ ખ્યાલ નહેંતે। કે, આ બાળકોની 
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ગુર ગોવિ'ના પુત્રોનું અલિદોન ચાતે આય સ'સ્કૃતિનું ભાન ! ૩૮૭ 
નાઢીઓમાં કેવળ ધર્મનું સ્ધિર્‌ વહે છે, ધ્મમારેજ તેએ જીવે છે, બ'ને બાળકે। વજીરખાનની_ 
વાત સાંભળી કાંઈ પણુ ખોલ્યા નહિ, તેથી તે ગુસ્સે થઇ ગયો અને ર્વાબમાં ખેલ્યો કે “ જે 
તમે જીવવાની ઇચ્છા રાખતા હે તે જલદી મુસલમાન ખની નએ, નહિ તો દિવાલની અ'દર્‌ 
'તમને બ'તેને જવતા ચણી લેવામાં આવશે. ”” 

મહાત્મા તેમબહાડૂરના પૌત્રો સામે ધર્મ ત્યાગ કરવા જેત્રી અમ'ભવ વાત ! બ'ને વીરબાળકે।- 
-ના ચહેરા ધર્મઝતુતથી લાલચોળ જેવા બતી ગયા. તેઓ થોડી વાર્‌ તો ક'ઈ ખોલ્યા નહિ. 
છેવટે મોટા બાળકે કહ્યું “ સુબા સાહેબ ! શું તમે જણુતા નથી કે, અમે ગુરુ નાતકદેવના વ'શજ 
“છીએ ? શુ' તમે એમ સમતળ્ને છે। કે, અમે ધર્મ વેયાને જવનારા તુચ્છ પ્રાણીએ છીએ ? શુ' ગુરુ 
ગોાવિ'દસિ'હતી હયાતીમાંજ તેનાં બાળકે! જ્યારે ત્યારે પણુ નાશ પામનારા આ તુચ્છ દેહમાટે 
પોતાના મોંઘા ધર્મતે વેચી દઈ શકે ? કદી નહિ. મડાશય! આપતી પચ્છામાં આવે તેમ કર્‌ ! 
ગમે તો મસ્તક ઉતારી લ્યો ! ચાહે અમારા એક એક અંગના ટ્કડેટુકડા કરી નાખો, પરતુ 
'ધર્મત્યામ કરવાતી આશા સ્ત્રપ્તમાં પણુ રાખશે નહિ. અમારી માતાના દૂધનુ' પાત કયું' ત્યાર- 
થીજ મૃત્યુના ભય અમારા અ'તઃકરણુમાંથી વિદાય થઇ ગયે! છે !'' 

આટલા નાના ખાળક્રેની આવી નિર્ભય વાણી સાંભળીને વજીર્ખાન ક્રોધથી સળગી ઉદઠચો. 
તેણે આ ખ'નતે બાળક્રાોને દિવાલમાં ચણી લેવા માટે ધાતકતે હુકમ કયો. ધાતકે એક દિવાલમાંથી 
ચોટી ઇટા પડાવી નાખી. ત્યાં બને ભાઇઓને ઉભા કરવામાં આવ્યા, કહીઆને ખોલાવી તેમતી 
આસપાસ ઇરોને ગે!ઠંવવા માંડી, ધાતિકાસમાં આટલાં નાતાં બાળકોએ ધર્મમારે આવો મહાત 
ભોગ આપ્યાના દ!ખલા ભાગ્યેજ મળશે. દિવાલમાં નિર્ભયતાતી મૂર્તિસમા આ બને ખાળકે। 
ઉભા રહ્યા ! દેવતાને પણુ દશન કર્વાતી ધચ્છા થાય, એવુ દિવ્ય દૃસ્ય બની ગયું! કમર સુધી 
રા ચણાઈ ગઈ. મુસલમાન હાકેમ સામે ઉભે! ઉભે! ન્નેયા કરે છે. તેણું કહ્યું “ હે અભાગી 
આળક્દે! હજી વિચાર કરે, તમારી સામે એક બાજુ મોટી જાગીર અને ધન-દેોલત છે, અને 
આજ ખાજુ મૃત્યુ છે! આ બન્નેમાંથી તમને શું' પસ'દ છે ? ઇસ્લામ સ્વીકારે! તે નિભય બનીને 
સુખ-ચેનમાં જવન ગન્નરી શકશે।; માટે હછ પણુ સમજી નએ. ” જવાબમાં બ'ને બાળકે। હસે છે. 

હમેશાં હુકમ કરવા અને પળાવવાના સ્વભાવવાળા હાકેમ પોતાતી વાતતે। અનાદર થવાથી 
વધારે કેપ્યો અને તેઓને જલદી આ દુનિયામાંથી ગુમ કરી દેવા માટ કહીઆને હુકમ કર્યો. 
કહીઆએ ગર્દન સુધી ઇંટા ગેોદવી દીધી ! ગુરુ ગે!વિ'દતાં આ ગભરૂ ખાળક્રેને આમ નિદય 
રીતે ચોળી ન'ખાતાં જેઈ દિશાએ! ધ્રૂજ ઉડી અને આસપાસ ઉડતાં પખીખે પણુ કકળી ઉઠયાં! 
પરતુ યવન હાકેમનું પાષાણુ હૃદય પીગળે તેમ નહેતું ! નને આ સમયે નેપોલીઅનત, સિઝર »ે 
ધસિક'દર્‌ જેવો કેઈ દુશ્મન હોત, તો તે આ ધમવીર ખબાળક્રોેતી આવી અપૂવ' વીરતા અને 
ઘ્ર્મપ્રેમ જેધ મુગ્પ બતી ન્નત અતે છેોહી' મૂકત ! અરે તેમને અપાય તેટલું માન આપીને 
પૂજત. પ્રભુતી સૃષ્ટિનાં આવાં અણુમોલ રતેને ધૂળમાં રોળી નાખત નિ; પર'તુ અહી' તો હતી 
અરબ રણુમાં ઉત્પન્ન થયેલી અને કૂર અને આત્મવિહેણી ઇસ્લામી સ'સ્કૂતિ ! તેને આ બાળકમાં 
રહેલી અલૌકિક ધર્મ ભાવના જેવાને આંખોાજ હતી નહિ ! હાકેમ તેમતે જલદી ખતમ કરી નાખવા 
માટે કડીઆતે ઉપરાઉપરી હુકમ આપવા લાગ્યો ! કડીઆએ નાના પુત્રના પવિત્ર દેહતે છટા અને 
માટીથી ઢાંકી દીધો ! મો।ટાભાઇતુ' મસ્તક બહાર ઉતું, તેતી આંખામાંથી અશ્નાબિદુએ। પડવા 
લાગ્યાં ! મુસલમાન હાકેમ સમન્યેો કે, બાળક મૃત્યુથી ડરે છે. તેણે કહ્યું “ભાઈ! રડે છે શા માટે? 
“જો દજ પણુ ઇસ્લામ સ્વીકાર્વાને કખૂક થાય, તો છેહી મૂકવામાં આવશે. ” 

યવનની આ ઉદારતા[!)તો બાળકે શો ઉત્તર આપ્યો? એ આજકાલના ધમભીરૂએ ! 
એ પાંચ-પચીસતા પમારે માટે વારવાર જાત નાતનાં ટીલાં-ટપકાં કરીને કપાળ ખગાડનારા 
ભવાઈઆઓએ ! તમે ધર્મ વેચીને પ્રાસ કરેલા પેસાવડે ચળકતાં ખૂ2-કૉલર્‌ પહેરીતે અ ધરતી માતાને 


ક્ષણુવાર કચડવાનુ' છોડી દો. આ વીર બાળકની પવિત્ર વાણી સાંભળો ! અને તમારા અતરનોા 
ચડો ધણે! મેલ ઓછે થવા દે ! 


૩૮૮ શુભસ મહુ-ભાગ ત્રીજો 

મવન હાકેમતી વાત સાંભળી બાળકનાં આંસુ એકદમ અદશ્ય યદ ગયા અસે તેની મામો ' 
ધર્મ તેજ ભભુકવા લાગ્યુ” ! તે બોલ્યો કે “અરે મૂખષ સુબા ! તું હઠી આર્ય સ'સ્કૃતિને એળખતેો 
નથી. ષૃત્યુતા ભયથી ડરતો નથી; પણુ તેનુ' કારણુ ખીજુ'જ છે. શુ' તે કારણુ સાંભળવાને અતેઃ ' 
સમજવાને તારી પાસે કાન અને હદય છે? નને હોય તો સાંભળ. અમે ખે ભાઇઓમાં હું મેરો 
જ. ધર્મને માટે પોતાના પ્રાણુની આહુતિ પ્રથમ મોટાએ આપવી નેધએ, અને પછી નાનાએ;. 
પરતુ મારા પહેલાં મારા નાનાભાઇનેો ભોગ લઇને તે મને એ દિવ્ય યશ લેવા દીધો નહિ ! 
સારા પહેલાં મારો નાનો ભાઈ એ મહાપુર્ય કમાઈ ગયો ! મારા એ ડમનસીબમાટે. 
સતે રેડવુ' આવે છે. ” 

યવન હાકેમ આકાશવાણી થતી હેય તેમ આ ધર્મ વીર બાળકની વાત કાઇના પૂતળાની માફક 
સ્તબ્ધ બનીને સાંભળી રલો ! કડીઆએ છેલ્લી ઇટ મૂળીને તે દિવ્ય બાળકનો જવનદીપક ખૂઝાવી દીધે। !' 

જે ધર્મ શૃક્ષના'મૂળમાં આવાં નિર્દોષ અને પવિત્ર સ્ધિરનુ' સિંચન થયુ' છે. એવા મહાન ધર્મ શૃક્ષનુ' 
ગક પણુ પાંદડુ' તોડવાની ઈચ્છા રાખનારા વિધમી' ભાઇએ !તમે નાહક જખ શામાટે મારે। છે। ₹ 

( “આર્યપ્રકાશ”તા ત્તાનઅ'કમાં લેખકઃ-મ્રી. હરિશ'કર્‌ વિદ્યાર્થી ) 
-.“ “ બાઇ - - --- પ 


૧૮૪-સર્યાદા-પુરુષાત્તમ 


૧૭૫૫#૫/૫૫#૫૦૧૫૫૦૫૦૫૦૫૫૪૫૦૫.૦૧,#૧.૦૧,૮૧૪ 








યહુ એક ગ્રાકૃતિક નિયમ હે, કિ વિશિષ્ઠ વ્યક્તિયાં કે ચરિત્રિ, ઉનકા જવન ઔર જીવન ૪1' 
પ્રભાવશ્ાલિની ગંતિ, જનસાધારષખુ કે હેદથયપર અ'કિત હુએ બિતા નણ રહે. વિશિષ્ઠ વ્યક્તિયોં 
કા મહત્ત્વ ભિન્ન-ભિન્ન દષ્ટિ સે ભિન્ન-ભિન્ન વિશેષતાઓં સે સમઝા જતા હે. જિત મહાપુરષૉ 
કા ચરિત્ર, જિતના છી ન્યાય-પૂણું, સુધારક, નિષ્કપટ એવ' ૭લ-છશ્શત્ય હેતા હે, વહ ઉતને 
દી અધિક સમય તક માનવ-હૃદય પર પક્ત રહેગા. સસાર #ી ગ્રત્યેક સભ્ય #નતતિ અપની જતિ 
જ મહાપુસ્ષાં કા અનુકરણુ કરતી હે ઔર કરેગગી. યહ ભિન્ન ખાત હૈ, કિ વહ ઉસ મહાપુરુષ 
ન જીવનેદ્રેસ્ય કા લદ્ષ્ય ભૂલ સે કુછ ઓર્‌ બના લે, યા વહી રખે. 

યહ એક સ'દેહહીન બાત હૈ, કિ હમારી જાતિ કે મહાષુરુષ્ાં મે' મર્યાદા પુરષોત્તમ ભગવાન્‌ 
રામ કા જીવન જિતતા ધર્મ, જ કર્તન્ય, જિતેન્દ્રિયતા આદિ અસાધારણુ ગુણુાં સે વિભૂષિત 
હે-ઉતના શાયદ હો કિસી દૂસરે કા હે 

'ચયર્ાચરસિ એઇસ્સસફ્વેતરો અઃ | સ ચત પ્રતાળ જીરે સોજસ્તર્ઞુથર્સસે 1? 
અર્થાત્‌ મહાષપુસ્ષ જે કાય કરતે હે, સાધાર્ણુ-જન ભી ઉન્હી"કે રને કા પ્રયત્ન કરતે 
દં'. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા કા યહ વચન અક્ષરશઃ શ્રીરાંમપર ધટિત હેતા હે. પ્રસ ક્ષુદ્ર લેખ મે' 
હમ યહ દિખાને કા પ્રયત્ન કરૅગગે, કિ ભગવાન્‌ શ્રીરામ ને મર્યાદા કા કિતની ઉત્તમતા સે ઔર્‌ 
કિતના ગ'ભીર હે। કર પાલન કિયા હે. 

ભર્યાદા' શખ્દ કા અથ હે ન્યાય-પય-સ્થિતિ. ભગવાન્‌ રામ ને ધસી ન્યાય-પથ-સ્થિતિ કા 
સૈ'કડાં કણે સહ કર્‌ ભી નિર્વાહ ક્રિયા. ઉનકે પ્રાર'ભ કે જીવન સે લે કર અત તક હમે' ઉનકા કેઈ ભી 
કાર્ય એસા નછી' દેખ પડતા, જિસમે' અન્યાય કા થોડા સા ભી આભાસ હો. કહી' કહી' તો ઉનકા ચરિત્ર 
 અય'ત સુદર તથા ચમતાારપૂણું' હે. જરા ધ્યાન દેતે કી ખાત હે, કિ રાજ્ય-ભર મે' ઉનકે 

સિહ્ાસનારૂઢ હેને કે લિયે આનદ મગલ હે રહે હે. લોગ ફૂલે નહીં સમાતે હે, મહારાજ 
અજ અપના જીવન સફલ સમઝ રહે હે. એસે સમય મે' સૌતેલી માતા કૈકેયી ને અપને સ્વાર્થ 
કી વશવર્તિની હે। કર્‌ ઉનકે ખે ફી લતાપર એકદમ ુઠારાધાત કર દિયા. ફ્રિર ભી રામ ઉન્હે” 
અપની પ્રિય માતા કોશલ્યા જેસા હી આદર કરતે હે',. અહા ! આજ ભો ઉનકે વે અક્ષર-અક્ષર 
હમારી હુદયભિત્તિપર અ'કિત હે, જે ઉન્છને વવ જાતે સમય કેકેયી કે કહે થે કિ “હે માતા! 





સર્યાદા-પુરષાત્તમ % ર ૩૮૦. 


૧ ૧%૪૧, 


- કેયા આપકા મુઝપર વિશ્વાસ નહી' થા, ને પિતાજી કે કહને બેદી? આપ મુઝસે હી વન 
; જને કે લિષે કહ સકતી થી'. શૈ' આપકે પરમ પૂન્યા સમઝતા દ્ર.” ઔર ચહે કહ કર્‌ વે 
& વપેતા કી ચર્ણુવ'દના કર્‌ કે કૈકેયી કા ભી પદસ્પર્શ' કરતે હે'. યહ હૈ માતૃ-પિતૃ-ભક્તિ કા 
: જવલ'ત આદશ !! 
અનેક કણે કો સહતે હુએ ભી ભગવાન ર્‌ામ કે હૃદય સ' કોધ ઉત્પન્ન નહી” હુઆ ઔર 
ઉન્હોંને સ્વાર્થ કે। નહીં અપનાયા. યદિ વે ચાહતે, તો ઉસ સમય, જખ લસર્ત્ત સેનાસહિત 
ચિત્રકૂટપર મિલને ગયે થે, લદ્દમણુ કી સહાયતા સે યુદ્ધ મે' જય-લાભ કર, રાજ્ય કર સકતે થે. 
પ૨ ઉન્હાંતે ઉસ સમય ક્રદ્ધ લક્ષ્મણુ કે! નને ઉપદેશ દિયે હે', વે સુવર્ષાક્ષરાં સે લિખને 
ચેોગ્ય હે. કહાં ઉતકા ભરત 'ે હી કારણુ વનવાસ એર કહાં દોનોં ભાધ્માં કા ગલે-ગલે મિલ, 
ફેટ-ફૂટ કર્‌ રોના! ઘસે કહતે હૈ ભ્રાતૃ-પ્રેમ !! 
ઇતના હો નહી, ભરત ઉનસે લોટને કે લિયે અનેક પ્રાર્થનાએ' કરતે હે. સભી પુરવાસી 
"ઉનકે સ્વર કે સાથ સ્તર મિલા રહે હે, ઓર ફ્રિ ભી વે અપની પ્રતિત્તાપર અડે હુએ દે. 
પ્રતિત્તાપાલન કા કિતના ઉચ્ચ આદર્શ હે !! 
સુત્રીવ ને રામ કી કૃપા સે રાજ્ય પાયા, સ્રી પાયી; પર ઉસી નશે મે' વષ રામ સે કી હુઈ 
'મ્રતિન્ા કો ભૂલ ગયા-અર્થાત્‌ સીતાન્વેષણુ કે લિયે ઉસને કોઈ પ્રયત્ત નહી' કિયા. અબ પસ 
અવસ્થા મે' શ્રીરામ ને કેવલ લદ્દમણુ કે! ભેજ કર ઉસે ઉસકી પ્રતિજ્ઞા કી યાદ દિલાયા. ઇસપર 
સુમ્રીવ ને જબ ક્ષમા માંગી, તો અ!પ કહતે હૈ' કિ “ મેરે આપપર જેસે ભાવ પહલે થે, વેસે હો 
“અખ ભી હે.” યથ થા ઉતકા સૌહાર્દ !! 
અબ તનિક ઉતકા શત્રુઓં કે સાથ ભી વ્યવહાર દેખિયે. સભી નનનતે હે' કિ ઉન્હોંને 
ર્‌ાવણુ કે અનુચર્‌ શુક-સાર્‌ણુ કે સાથ, જે રામ ફી શેતા કે ગુમ ભેદ લેને આયે થે, કેસા 
સદ્વ્યવહાર કિયા થા! ઉન્હાંનતે વિભ્ીષણુ કે અપને પરમ શત્રુ રાવણુ કા જ્વાઇ જન કર્‌ ભી 
-અપને હદય મે' સ્થાન દે દિયા, જરા ભી અવિશ્વાસ નહી કિયા. યહ થા શરષુાગતરક્ષા કા ત્રત!! 
ભગવાન ર્‌ામ કે ચરિત્ર મે' કહી' કહી કઇ કોઇ ફૂટ-તાકિ'કક ધમ સે પતત કા મિથ્યા 
આભાસ ભી દેખ પાતે હે, પર તનિક વિચાર કરતે સે ઉનકે કાર્યૌ' કા વાસ્તવિક તથ્ય સમઝ મે” 
આ નતા હે; ઓર પ્રતીત હોતા હે, કિ વહ ભી ઉચ્ચક્રેટિ કી ન્યાય-પથ-સ્થિતિ હી હે. 
હમારા દદ વિશ્વાસ હૈ, કિ એસા વ્યક્તિ અભી સ'સારભર કી કિસી તિ મે નહીં હુઆ; 
ઔર હેમ યહ ભી કહ સકતે હે', કિ યદિ ઉનકે ચરિત્ર કા સૂક્મ દદિ સે વિવેચન કિયા જયે, 
તતો દેશ કો થન્‍્તત બતાને કી સ'પૂર્ણ આધુનિક વિવાદપૂર્ણું સમસ્યાએ' હલ હે સકતી હે. 
(“હિદૂપ'ચ”ના “શામાંક'માં લેખકઃ-શ્રી, તૃસિ'હદેવ સારસ્વત શા) 


૫૦૧, 











૩૭૦ શુભ" મ્રહ-ભાગ ત્રીજો 


કૈ ટ 
જી ભપ-જ,"પઇ૫.૧૪"૨,૦૧.₹૧૫ “૫૫ #"૧૮”૧/૦૫ #પ. 7% ઈ (*૨ .”3..*૧ «૧.૦૧ /' ##જઈપ૩૦૫.ન્‍ય/%રનજ 7% ક" ૧૪૧૫૪૫૦૫૦૧ 7૧/૫/૫૧7૧ #જ “૧૪૧ ૧ ૨૭૧ ./% ૯૫ ૮૧૮૫ “૪.“૧,૦૫./-૧ #૧.૦૫/_ ૧ ૫૫૭૫,૦૫, #ર ૫ #૫. “૫/૧ “પ, ૦૧, /૫,-૫./૧૫-%, /૧૮૦૫ ૮-૫ ૮૫૬.૮૧ ૫ /૦૧ ૦૫૫ /૫૫૭૧૮૧ /"૫/૧. /૫“૧૫.૧#-૫,૪૫૫./૧૫/૫,*૧૧ /*પણ? - 


૧૮૫-ભગવાન રામચ દ્રવની. ગ્રતિજ્ઞા-એકાંકી નાટક 





' (પથમ દશ્ય) 
સ્થાન-શ્રીરામનુ' વિશ્રામભવન (શ્રીરામ એકલા, ચિ'તામમ થઇને થોડી વાર ખેસે છે અને 
વળી પાછા ઉભા થઇને ટહેલવા લાગે છે.) 
રામઃ--“રાજનુ' જીવન ચિ'તા, આપદા અને ડલેશની ધગધગતી ભઠ્ઠી છે, 'ે જેમાં કત વ્ય- 
નો દેવતા સુખ અને સૌભાગ્યની આહુતિ આપે છે. ર1શનનુ' જીવન એ એક વિશાળ પર્વત છે,. 
નેની દૂરથી ઉંચાધ્ઠ ન્નેધને પ્રત્યેક વ્યક્તિ પ્ર્ષ્યા કેરે છે; પરતુ પાસે જધતે એ કોઈ નથી નેતા. 
૧, તે પર્વત કેવી દશામાં દિવસ વીતાવે છે. જેઠ-અષાઢમાં અસિસ્વરૂપ સૂર્યનો તાપ સહે છે,. 
શ્રાવણુ-ભાદરવામાં વાવાઝે।ડાં અને વરસાદ સાથે ભય'કર્‌ યુદ્ધ ખેલે છે, પોષ અને માધ માસમાં 
સડદાતી પેડે બરફની ચાદર એટી રહે છે. આટલાં દુઃખ ઉપરાંત જ્યારે કે।ઇ વાર્‌ તેના એકાન્ત-: 
સય સૂનસાન હૃદયમાંથી “હાહાકાર્‌' નીફળે છે, ત્યારે દુનિયા તેને ધર્તીકપ માનીને તેનાથી ડરે: 
છે અને તેની ઘ્રણા કરે છે. રાજ્યભાર ! તને તીતતિ અનુસારે વહન કરવો એ એક કઠિન વ્યાપાર. 
છે ! નને વિધાતાએ મને ભરત, લક્દમણુ યા તો શત્રુધ્વજ ખનાવ્યો હેત તો આજે મારે. 
ભાવી દુઃખદ વેદના ન સહેવી પડત-- 
“ સીતે યે ત્તવ વિજ નરા, તવ ₹ાઝક જિ જિરલ છાસ જા? 
સીતા વિતા જીવન તિજરમા, છે સ્ત મ ₹મ જ ॥ 
પત્તા મ ચરળ નેં, જર દી સતપળ જાનવી 
વસ જ: વિષધાલા! હે અજા છં, સેટ અપની ઝાનજા | ” 
શત્રધ્ન--(પ્રવેશ કરીને) “નહિ, નહિ-ભાઇ! એવી નિષ્ડુરતા ના ધટે. ” 
રામ--“ પ્રિય શત્રુધ્ન ! કેમ? શુ' થયું ? ” 
રત્રધ્ન--“કમ તો શું આ બધી ફોગટ ચચાં છે ?”' 
રામ--“ફેગટ ચર્ચા નથી, સાચી છે. '' 
રત્રધ્ન--“શુ' કહ્યું! સાચી છે ? ” 
ભરત--(પ્રવેશ કરીને) “શુ સાચી છે ?”” 
રામ--“ભાઈ ભરત ! પ્રિય શત્રધ્ન ! સૌ વાત સાચી છે. ”” 
ભરત--“ર્ઘુનાથ અતે આવે! વજપાત ! સયાંદાપુસ્ષાત્તમ રામ અને પ્રેમતું' આવુ ભીષણુ. 
પરિણામ ! બન્ને હોધઇજ ના શકે. ” 
રામ--“નહિ, એ તો થઇ ચૂડયુ' અને ડયારનુ'યે થઇ ચૂડયુ', શુ' કર્‌, ભાઇ ! તમે ખધા 
જણે છે।1. અયોષ્યાની પ્રજ્ન મારી પાસે સીતાને માગે છે અને આજે પણુ માગી રહી છે. ” 
ભરત--“ ર્ઘધુકુલતિલક! તો શુ પ્રશ્ન જે ક'ઇ માગશે તે આપવુ પડશે ?”” 
રામ--“ અવસ્ય. ” 
ભરત--“ અને ને તે નીતિવિરુદ્ઠ હોય તો ? ?' 
રામ--“ તોપષુ આપવુ'જ નેઇશે. ” 
ભરત--“ આપવુ પડરે ? જે અયેોષ્યાની પ્રશ્ન રાજદ્રોહી થઇને રાજ્યલદ્દમી લૂ'ટવા ઇચ્છે, 
નને તે ભારતવર્ષનાં બધાં દેવાલયો તોડી પાડવા ઈચ્છે, જે તે દેવતાએનુ' અપમાન કરવા ઇચ્છે, 
જે તે બાહ્મહત્યાને ધમનુ' અ'ગ બનાવવા ઇચ્છે, તોપણુ શિર ઝુકાવી માનવુ' પડશે ? ” 
રામ--“ નિઃસદેહ--” 
ભરત--“કારણુ ?” 
રામ--“કારસુ એજ કે, રાજા પ્રજાનો સેવક છેઃ-- 
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(: ઘ્ુસય ફે વદ્‌ મૃંપસિ, ઝિસજો પ્રગાતે વ્યાર દે। 
ઝો નસશોારાનાપ્રગા વ ઇલજો તો ખિજ્ઞાર છે ॥ 
છુચ્છ છે શીતા-લસી, પત્્તા-પેમ જે શાસને | 
"દ રિચા યલ ઝાઝલે, સવા જો છોટા રાસે ક -. 
ભર્ત--“ હે' હે', જાઇ? ! આપે એ શુ' કલ્યુ' ? ડયાં એ પવિત્રતાની મૂર્તિ, સતીત્વતી ખાણુ, 
દેવી સીતા; અતે ડયાં અયોધ્યાની ગલીઓમાં ભટકનારાં એ કુતરાં ?:-- 
“ આવજી સુનતે નટી, ચણ શય છે જપમામ જે । 
ઝાનજી માતા સમી જી, ચોમગ્ય છે લસ્માન જો || ? 
રામ--“ચોમ્ય છે લમ્સાન જે, સચણુત્ર રી શીલા રસ જી 
પર જ્ઞોત માચી દોપ્રજ્ા જૉ, વટ મરે જિલ વામ મી 
છો સરી ગિસનેં વ્રગા જી, રલમે ભુલ રે, ત્મ છે | 
“ભેં દૂ ચાતજ સ્વાતિ-ગછ, મેરા-પત્તા વાત્રેમ દે ॥ '' 
ભરત--“પર'તુ જેમ આપ પ્રજ-પ્રેમતું પાલન કરે છે, તેમ આપે નારી-પ્રેમતું પણુ 
પાલન કરવુ' જનેઇએ-- 


“ છારળ જિ નારી-ત્રેસ સે દી, શટર જા જર્ચાળ છે । 
ગિલ ઘર સ છો નારી છુ: લી, ૧૪ ઘર નરી, દમશાત ફે ॥ 
તારી ત છો છુતિયો સે તો; કુનિચ ફે જિર જિસ જાત જો? 
છે ઝાની ૪ુતિયા મેં તો, છુતિથા દે સારી રમ જી 7 
રામ--“ભરત ! ભરત !! આ બધી મિથ્યા ચર્ચા છે. રામે જે નિશ્ચય કર્યો છે, તે અચળ છે.” 
ભરત--“ભાઇ ! ભાઇ !! એ આપ શુ કહો છે। ?” 


રામ--“ભરત! રામ નથી કહેતો, સમય કહી રલો છેઃ-- 


* (ગાય છે.) 
“તથ હિત છોલ ન જ સમાતા 
ઝુ. સુલ ગ્રીવન મોન દિ સાનો, ઢો રિત થી અસત 1 લવ [હેત૦ 
૬ હિત સતા ઇસ્શ્િદ્ર જી; સંપાત સૅરશસાન] સવ [નબ 
રજ ર્ન ઝાચ કોમ ઘર “સવત, અવર દરત સસાન 1 સવ 1૨૦ 
ઇજ હિત છવ જી સાતા છુસિસે, જોન વરા અપમાન સચ [શ્ત૦ 
(જ હિન પ્રવ વા ર્રોત જરે, આચે સ્રી મરવાન 1 - ૧૧ ટિન 
₹% રિત સીતા શરન જરી થી, મણા વિજટ રયાત સવ વિન 
ઇજ હિત રાસ સિચા ટ્ોઝ નિજ, વિટરલ પુષપ્વ-વિસાન 1 શવ વિનિ૦ 
વ્રજ ફે પૂર્વ જી વરતી ફ્‌ી, લઝ મત સોચ અજ્ઞાન | સવ રિત્ત૦ 
તુજલીરાલ નુળ મ્‌છે જળ વરણ, તિષિ જે અજ પ્રતાત 1” લય રિત 


લદ્દમણુ--(જંલદીથો પ્રવેશ કરીને) “દુર્મુખ પાગલ છે. અવશ્ય કોઇ રાજ્યદ્રોહીનુ' આ 
ભીષણુ કાવત્રુ છે. 

રામ--“કાવત્ર' નહિ, લક્ષ્મણુ ! અયોષ્યાતી પ્રશના એકેઅવાજે કહી રહી છે. ” 

લદ્દમણુ--“ભાળઇ! ક્ષમા કરનજ્ને; શુ' કહી રહી છે ?” 

રામ--“એજ કે સીતા અ-સતી છે. ” 

લક્ષ્મણુ--“ અ-સતી છે--સીતા અસતી છે ! આહ! આ “અ' અક્ષરે જણે ચ'દ્રમાની પૂર્ણ 
કળાને રાહુ થણ્ને મસી લીધી. આ “અ' અક્ષરે જણે કાળા નાગનું રૂપ લધ્તે મારા અ'તઃકર- 
ણુને દશ દીધો. સૂર્યનાં ઉજ્જ્વળ પ્રકાશમય કિરણોથી ખીલેલી કુમુદિની સમાન નિર્મળ, નક્ષત્ર- 
સમાન પવિત્ર અને રાત્રિદિવસ' પતિ નામની માળા જપનારી સીતા અ-સતી છે ? ભ્રાઇ ! ભરાઇ !! 


૩ર ર. શુહ્મસ મહંન્ભાગ ત્રીજે 
શું' એક જુઠ્ઠાબોલા, નિ'દક અતે ધોખબીના ર્પમાં આવેલા કાળા ઝેરી નાગની વાતને” મનરૂપી 
' મણિમય સિંહાસન ઉપર ખેસાડીને સાચ! સતી-રત્નને ફોગટ કાદવ-કીચડમાં ફે'કી દેવા ઈચ્છે 
છે। ? નને સતીશિરેમણિ સીતાની સાથે સ્વય' મર્યાદાપુસ્ષાત્તરમ થીરામજ આવુ' વર્તન કરરે, 
તો પછી પતિત્રતા સીતાનું સરળ હૃદય એ પુરષતા વિલાસની સામમ્રીજ ગણાશે. સૌને હાદ્કિ 
પ્રેમ પુરુષના ઉપહાસનું ર્મકડુ'જ ખની જશે. ભારતીય રમણીએઓની પતિભ્રક્તિને ભારતવર્ષમાંથી 
લેપ થઇ જશેઃ--- 
“ વિર સો નારી-પમે મા, દોના ન શોના ૫૧ ફે]. 
જથ જિ ઞનતા જો રિચ, વિશછ ૫ સોના ૫૧ છે ॥ 
દસ છિચ નસાશો મેરો એેચા | ત સ્થાનો જઞાનયી | 
ઝાનજી સંસાર જી, શોના છે સીમન-તપ્રાળ મી ॥ 7 
રામઃ--“જ્ઞાનથી કોમા નદી, વિસરી દે વદ અપમાન થી | 
૪ર જે મારે સ્મામ છી; જીવન મૈ સેને સાનવર | * 
થટ રિચા પારિયાય લો, વારશાન ટછ લજલા નરી । 
મેરી પ્રાલેજ્ઞા વિશ્વ સૈ, જોરે વરજ લવા નરી | ” 
લક્ષ્મણુ--(રામને છુ પડીને) “આણ ! ભાઈ ! ભ્રાઈ !!:-- 
“ સેચા ! તત ત જોર વ્રતો; સોં સીતા પરસ વુત્તતા હૈ! 
'સીવા પે લઇ સીવલા ત્તિસને, પતિ-સવા જા ધન ગીગા રે । 
ચ્રોરાસ  શ્રાતિક્ષા થા રટતા ૧ સયા જરો, વદ સીતા દ | 
સીતા માસ્ત પી પુળ્યજચી, સંના-માચત્રી-મીલા છે ॥” 
રામ--“ લક્ષ્મણુ ! લદ્દમણુ !! તે। શું રામને ભૂલી ગયે! ? 
“સિજ વાજી ન ર્ઘુજુ જે, અમી તજ માજપર । 
વચોયી લેટ છૂં ટ ના યશરથ થા, વિસાત, થે સરર ।। 
| સ્િચિ સુક્ષજો જલન અપને વષત સ પીત હે 
પ્રાળ જ્તાયે ૧૬ ત ઝાય, ધમ જુજ જી રીદિ ફે ॥7 
લક્ષ્મણુ--“એ સય છે, ભાઈ ! પરતુ સાડી ઇં 
રામ--(ધુર્કીને) “લદ્દમણુ ! ” 
લક્ષ્મણુ--(પ્રૂજતાં ક્રજતાં) “ભાઇ !”” 
રામ--“ ટર ફરા માવિ વજવાના | તુમ વછેં તાત સરા વાય્યાના | 
ચઇ મમ થન પાછ જઘુ મદે પ્રાસ ગાનજી ગામો હિયાર્ફ્‌ । 
ઝાશા મોરિ ઝ્તો રાદછુ તાતા ! રહે ન પ્રાળ સાસ સમ પાસા ॥” 
( શ લટ સીરુંલ-રાસાયળ ) 
(શ્રીરામ છાતીમાં છરી મારવા જાય છે, લટ્ટમણુ રેકે છે. ટે 
લટ્ષ્મણુ--“શાન્ત થાએ, ભાઇ! શ્રાન્ત થાએ !! રામ-પ્રતિસા પૃધ્યુ' ' થશે-” (“નય છે) 
(રામતુ' મૂચ્છિંત થઇ પડી જવું'. ) 
કોશલ્યા--(પ્રવેશ કરીને) “હે' હે બેટા! આ શુ' અનથ કરવા બેઠે! છે ! શુ' સર્વસ્વ નાશ્ન . 
કરવા પ્ચ્છે છે ?” 
રામ--(ભ્નાન આવતાં ) “લટ્ષ્મણુ ! ગયે ?-માતા! તું અહી ?” * 
કૌશલ્યા--“મેટા! શુ' હુ' અહીં ન આવુ'? તું જડમૂળથી કપાયલા કક્ષની પેઠે ભૂમિ ઉપર 
બેભાન અવસ્થામાં પડયો હેય અને હું' ન આવુ? મારા પેટનું રન, રધુકુલના દીપક અને 
ભારતને! સમ્રાટ આત્મહત્યા કરે અને હું ન આવુ?” 
રમ--“આવે માતા ! આવો એ જનની! આવો એ! માતેશ્વરી ! આવો ! રામને આપની 





ભગવાન શમચદ્રની પ્રતિસા-એકાંકી નાટક ર ૩૯3 
ન ચરણુરજ આપો, કે જેતે આ શત્ય લલાટે લગાવીને મારી કમ -રખાઓને હુપાવુ, આપને ૬થા 
“ કલ્પાંત ન કરાવુ.' 
કૌશલ્યા--“હુ' ખધુ'ષે જાણું છુ', બેટા! હું બધુંમે જણુ' છુ. એજ નેકે, તું મારી રાજરાણી 
| હું, સાક્ષાત્‌ લદ્દમીસ્વરૂપા સીતાને! ત્યાગ કરશે; પણુ રામ ! શુ' એ સત્ય વાત છે ?” 
રામ-“જે ઉદય અને અસ્ત સત્ય છે, ઉત્પત્તિ અને વિનાશ સલ છે,તો આ પણુ સત્ય છે, માતા ! 9 
કોશલ્યા--“શુ' હું' પણુ એ સસ ઉપર વિશ્વાસ કર્‌' ? ” 
રામ--“અવસ્ય! આપના વિશ્વાસથી તો પ્રતિત સફળ થશે. ” 
ણ કોશલ્યા--“રામ! હું નાણું છુ', કે રાજકાયસબ'ધી “આ મ થયું ! આ શાથી થયું ક 
એમ કહીને દખલ કરવાને! સ્રીજાતિનો ધમ નથી-તેથી હુ' તને આજ્ઞા નથી કરતી, માત્ર વિનય... 

રમ--“તદિ-નહિ, માતા ! એ મારાથી નહિ ખને.” 

કોશલ્યા--“તહિ બને ! શુ' કલુ'? નહિ બને ?'' 

રામ--“જનની! એઓ ધ. !! ઈશ્વજ્ને ખાતર્‌ અટકાવ ન કરે.” 

કોશલ્યા--“તો શુ' હું' મારી ભાગ્યલટ્ષ્મીને જતી કરૂ ? મારા મુળની આખરને-ઉકરડે ફે'કી 
દઉં? મારી વ'શરદ્ધિની અમર વેલીને વનમાં મોકલી દઉં ? નહિં બને, રામ! મારા જીવતાં છતાં 
તા એવુ' નહિ બનવા ૬દઉં--” 

રામ--“માતા! હુ પ્રતિજ્ઞા કરી ચૂક્યો હુ. #? 

મૌશલ્યા--“પ્રતિસા કરી ચૂક્યો છે? ન્ને પ્રતિજ્ઞા કરી ચૂકયો! હોય તે! પછી ખતાવ કે, તને 
. ગ્રતિત્ઞા નિભાવગાની શક્તિ કોણે આપી? મે-મારા દૂધે-રામ! આજ એજ દૂધ પોતાની શક્તિ 
પાછી લઇ લેવા ઇચ્છે છે, હુ' તારી પાસેથી તે પાછી લઇશ, અવશ્ય પાછી લઇંશ રામ ! ઈશ્વર- 
ને ખાતર સીતાને! ત્યાગ ન કર. ને, ને, આજ તારી માતા-રામની માતા-મર્યાદાપુસ્ષાત્તમ 
પુત્રની સમક્ષ હાથ લ'બાવીને ભિક્ષામાં સીતા મામે છે ! શુ' તું નહિ આપે? સીતા નહિ આપે? 
શમ! રામ !! ખોલ, ખોલ!” 

રામ--“જનની! ઓ જતની!! આવુ હૃદયવિદારક દશ્ય! આહ! માર્‌' ભાવિં! જે ચરણુ- 
રજત પ્રતાપે મારા | પૂર્વજ ભગીરથ હિમાદ્રિણી ગ'ગાને દેવલે।કમાંથી પૃથ્વી ઉપર લાવ્યા, જે 
ચરણુરજના પ્રતાપે વ્યાસપુત્ર શુકદેવ જન્મ લેતાંજ આત્મન્તાતી કહેવાયા, જે ચરણુરજના પ્રતાપે 
ભગવાન પરશુરામે ૨૧ વાર ક્ષત્રિયવ'શતે! સહાર્‌ ક્યોં, જે ચરણુરજના પ્રતાપે મે' લ'કાપતિ 
રાવણુ ઉપર્‌ વિજય મેળમ્યો, આજ તેજ ચરણુર્‌જતી* સ્વામિતી મારી માતા, અશ્રુધારાભરી 
આંખે, દીન અધીન ભાવે ધુ'ટણીએ પડીને, મારી પાસે ભિક્ષા મામી રહો છે અતે હું “નહિ 
આપુ” “નહિ આપું' એમ કડીને માતાનો તિરસ્કાર કરૂં ? નહિ, નહિ, કદી નહિ. ન્યાય-મર્યાદા 
નાશ પામે, રામને માતસિક દુઃખ થાય અતે સ'સારમાં ર્‌ામ પ્રતિર્સાભ્રર થાય, તોપણુ હું' એમ 
કહીશ, આકાશના નક્ષત્રોને સુંણાવીને એમજ કહીશ, કે માતા ! ઉઠે, એ જનની ! ઉઠે।- 
તમારી ઈચ્છા પૂર્ણ થાએ. ' 

કોશલ્યા--“ઇચ્છા પૂર્ણુ થાએ ?-શુ' કલુ” બેટા? મારી ઇચ્છા પૂણુ થાએ ?” 

કર્મ--(પ્રવેશ કરીને) “ઈચ્છા પૂણુ થાએ. ” 


"“નુપ્ય-દસ્છા પૂણે દ્રો શયાતી ફે ગીસ્પુથીર સ | 
૫ર જમ થા જિવસા નદી રજતા જિશી લઘ્યીર સે ॥ 7 
રામ--“કાણુ, કમ ? જનની ! સાંભળ્યુ' ? ” દા 
કોશલ્યા--“હા સાંભળ્યુ.” ન 
રામ--“મા! હુ' વિવશ છુ'-પર્‌ાધીન છુ. 
કોશલ્યા--“બેટા ! 'એટા !! આદ ! કર્મ-ગતિ ! આહે ! સીતા સતી-(મૂચ્છો આયે છે.) 
રામ--“આહે ! સીતા! સીતા !! સીતા !!!” 
(“હિ'દૂપ'ચ'ના વિજયાંક ઉપરથી અનૂદિત. લેખક-નાટમાચાર્યઃ પ'ડિત 'શેદા' ) 


૩૪ ક. ' શુભસ'ગ્રહે-ભાગ ત્રીજે ર 
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૧૮૬-વિજયાદશમી કેની છે? 


વિજયાદશમી કેની છે ? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં પ્રત્યેક શિખાસત્રધારી એમજ કહેરી કે “વિજયા-- 
દશમી' અમારી છે; પણુ હુ' કહીશ કે, એ કાયર, નામદ' ડરપોક, અશિલ્તિત, સ્વાવલ'બનહીન, 
પરત'ત્ર હિં'દુઃ્નતિ ! હરગીજ આ વિજયાદશમી તારી નથી. વિજયાદશમી તે। તેજ વીરજતિની છે 
ક જેની વીરતાનો વિજયડક॥ સમસ્ત સ'સારમાં વાગી ચૂક્યો હોય, જેની વિજયવેજય'તી દશે: 
દિશામાં ફરફરતી અને જેતી યશઃપતાકા ગગનચુ'બી હિમાચળસમા*પર્વજતોાનાં શિખરે! ઉપર 
લહેરાતી હેય ! 

હિ'દુનાતિ! વિજયાદશમી ઉજવતાં પહેલાં શુ તાર્‌' મસ્તક નીચે નથી નમી પડતું? શું 
તારી જતને પરત'ત્રતાતી ખેટીમાં જકડાયલી નવા છતાં પણુ તારાં નેત્રોમાંથી ષબળ અશ્રુધારા" 
એ! નથી વહેતી? શુ' તારા શુષ્ક કક્ષેવરમાં તારા પૂર્વગોર્વનું' જરા પણુ જાત નથી રક્ષ? શું 
હાડમાંસનાં આ સુકલકટી પૂતળાંની નસે।માં તેમના વીર, પવિત્ર, સ્વનામધન્ય, કત વ્યપરાયણુ પૂર્વન્ને- 
ના લોહીનુ' એક ખુ'દ પણુ નથી રહ્યું? શું ભૂલેચૂકે સ્વપ્તમાં પણુ તને ભૂતકાળના વીર 
ભારતવ્ષનુ' સ્મરણુ પણુ નથી થતું ? પં 


શું વિજયાદશમી ઉજવવા પહેલાં તને તેતુ' મહત્તત યાદ નથી આવતું ? હા હિદુનતિ! 
તારી નિદ્રાવસ્થા ઉપર તો એમ થઈ નય છે કે, પોકેપોક મૂકીને રડું' ! પણુ હા ! આજ એટલું પણુ ._ 
સાહસ નયી રહ્યું. આજે અમે અમારા ભારતવર્ષમાં નથી તો રડી શકતા કે નથી હસી શકતા! 
કેમ? કેમકે હિમગિરિનાં શિખર ઉપર ઉડતારા ભગવા ઝુંડા ઉપર હવે ભગવાન સહસ્રસ્મિને।. 
પુણ્ય-પ્રતાપ નથી રજલ્રો, પણુ માત્ર વાંકી ચૂકી રેખાએઓનાં નિશાનજ રહાં છે. 


હિ'દુન્નતિના રલ સલ્રાએ નવજીવાને। ! “વિજયાદશમી”ને। વિજય-મહેત્સવ ઉજવવા પહેલાં 
એક વાર જરો વિચારી લે કે, તમતે આ વિજયાદશમી ઉપર વિજયોલ્લાસતે। મહોત્સવ ઉજવ- 
વાને અધિકાર છે? કાં કહ્યું ? “અમારે તહેવાર છે ?”' દૂર રહે! ! તહેવાર ઉજવનારાએ। દૂર રહે ! 
શી વીરતા ઉપર તહેવાર ઉજવવા નીકળ્યા છે।? તમારાં ધરેતી સીતાએને આજે ગુડાએ 
ઉઠાવી તમારી નજરસમક્ષજ ન્નય છે અને તમે હસતા હસતા તહેવાર ઉજવવા તીફળ્યા છે! 
સ્ાનવિહીત, નિષ્પ્રાણુ હિ'દુજતિ ! ગુ'ડાએ -રાક્ષસેના હાથમાં તારાં ગૃહોની કુલલક્મીસ્વરૂપા, 
સતી સાષ્વી સીતાસમી ઝુલલલનાઓનાં નસે શરીર જઇને તારી આંખે! શું નથી ફાટી પડતી? 
આત્મા કલેવરને! કેમ યાગ નથી કરતો? પ્રાણુ કેમ નીકળી જતા નથી ? શરીર કેમ ક્રાઢી પડવું, 
નથી? પણુ ફાટીયે શી રીતે પડે? કાયર, માન-અપમાનરલિત્‌, રક્ત-વીયશૂત્ય, પરત'ત્ર અતે 
શક્તિહીન જતિ સ'સારમાં કોઇ પણુ હોય તો તે આ હિંદુન્નતિજ છે; નહિ તો! એક ગોરી 
ચામડીવાળી ચારિત્રહીન, ધર્મવિહીન અતે વારાંગનાને 'ભારતીય નારીએ  ભ્રષ્ ચારિત્રવાળી અનેઃ 
વેશ્યાએ જેવી છે' એવુ લખવાનુ સાહસ કયાંથી થાત ? જે તું તારા માન-અપમાન ઉપર્‌ 
મરી ફ્રીટતાં જાણુતી હેત તો પછી કેની ચગુ'નશ હતી કે અમારી દેવીએ ઉપર દષ્િપાત પણુ 
કરે ? દુર્યોધને દ્રૌપદીને જા'ધ દેખાડી હતી, પણુ સાચા હિ'દુ દ્રૌપદીપનિઃ ભીમે તેનો બદલે 
દુયૌધનની ન્ન'ધ તોડી નાખીતેજ લીધે! હતે! ! છે તમારામાં પણુ એવુ' જેશ ? જેએ તમારી લલના- 
ભને પોતાની જા'ધ ઉપર્‌ ખેસાડવા પ્ચ્છે છે, તે દુટણઠીની જ'ધ તોડી નાખવાની છે એવી તાકાત! 
જે દુષ્ટો તમારી ખહેન-દીકરીઓને ભેટવાનાં સ્વપ્નેદ જઇ રહ્રા છે, તેમતી ગળચી દખાવવા 
જેટલા છે તાકાત ? ફાડી શકે તેમ છે એ નરપિશાચોની આંખો કે જેએ તમારી મા-બહેને. 
ઉપર કુદશ્ટિ કરે છે? પી શકે તેમ છી એ દુઃશાસન જેવા દેત્યોનાં કલેજનાં ગરમાગરમ લોહી 
અતે બાંધી શકે। છે! તેમના લોહીથી તમારી કુલલક્ષ્મીતી વીખરાયલી વેણી ? છે . એ રાવણુ 
જેવા રાક્ષસ પ્રકૃતિના દુષ્જોના નાશ કરવાની તાકાત, કે જેએ તમારી સીતાસરખી સતી-સાધ્વી, 





ક્ર 


મહાન નરોતે કેમ જન્મ આપશે ? ૩૯૫. 
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: દેવીસ્વરૂપાં ધમ'પત્નીને ઉઠાવી જાય છે ? નથી ! તો પછી વિજયાદશમી શી રીતે ઉજવવા 
, નીકળ્યા છે? . 
કેવળ રામલીલા ભજવાથી વિજયાદશમી તમારી નહિ બની શકે. સાચી લીલા કરે।. ૯ર- 
' શમેશ સીતા-દર્ણુ થયેજ જાય છે; અતે લીલા કર્વાનીજ ૪ચ્છા હેય તો રામ બનીને-રામનીઃ 
શક્તિ પ્રાતત કરીને, તેમની પેઠે સુખશાંતિની સ્થાપના કરીને; તેમની પેઠે અદ્મનીય પ્રતાપ 
' વિરતારીને-વિજયાદશમી ઉજવે! તે।જ તેની સાયકતા છે. નને તમારામાંથી એક પણુ રામની પેઠે 
. સર્વ સુલક્ષણુયુક્ત થઇ શકે, તો તે વખતે હુ' કહીશ અતે દિ'દુનનતિ પણુ અભિમાન લેશે કે,. 
: આજે વિજયાદશમી છે! તે સમયે વિજયાદશમી ઉજવને, સારી પેઠે ઉજવન્ને, ખુલ્લે હૃદયે 
. ઉજવન્ને, નાચી કૂદીને ઉજવન્ને; કેમકે તે ન્વખતે તો! તમારોજ વિજય'વજ કેરફરતો હશે. ફ્રિ'તુ. 
પ્રિય હિ'દુનનતિ ! ત્યાંસુધીને માટે તું વિજયાદશમી ઉજવવી-મારી પ્રાર્થનાને "ખાતર નહિ, પણુ. 
તારી મા-ખહેનો અને પત્નીચ્રાની દુર્દશા અને ઘૃણાજનક પરિસ્થિતિ તરક લક્ષ આપીને-છેડો 
દે. આ વિજયાદશમી ઉપર ઓ હિ'દુનતિ! તું હાસ્ય ન કર! કૂદ નહિ !! ખેલ નહિ !!! આ 
' વિજયાદશમીના રામલીલાના ચોગાનમાં એકત્ર થઇને એ અભિનય કર, 'કે જે અરણ્યકાંડમાં થયે 
હતો-અર્થાત્‌ વાનરેમાં પણુ સ'ગઠેનતનું ખ્યુગલ બનવ. વિજયાદશમી ઉપર આ વખતે સીતા- 
હરણુને શેક પાળ, એકામ્રચિત્તે વિચાર કર કે તારી સતી સાષ્વી, સીતા સમી અપણરણુ કરાયલી 
મા-ખહેનોતો શી રીતે ઉદ્દાર થઇ શકે? રામે કેવળ સુમ્રીવનામધારી વાનરની સલાહ લીધી 
છતી. તું હજરે।, લાખો અને કરોડોની સ'ખ્યામાં એકત્ર થઇ સીતા-ઉદ્દારને] ઉપાય વિચાર... 
એકજર્વાર એ પ્રમાણે કરવાથી એ હિ'દુજાતિ ! તારી સીતાને અવશ્ય ઉદ્ધાર થશે ! 


( “હિ'દૂપ'ચ'ના વિજયાંકમાંથી અનૃદિત. લેખકઃ-શ્રીયુત હરક્દારપ્રસાદ જાલાન ) 
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૧૮૭-મણાન નરેોને કેમ જન્મ આપશે। ? 





મરજી પ્રમાણેનાં ખૂબસુરત અને બુદ્ધિશાળી બાળકે। પેદા કરવાની વિધા - 


૮ ૩૯ » “ ભાષણો માટે દુનિયાની ફ્ર્તી મુસાફરી વખતે યૂરેોપ-અમેરિકામાં સ્્રીમડળે 
આગળ ધણાંક ભાષણ્‌! આપવાની મને તક મળી હતી. એક વખતે ન્યુમીક શહેરના “એગએ- 
સીસ” નામના સ્ત્રીમળમાં તાન ૨૦ મી માચ ૧૯૨૪ના રોજ “પૂર્જ્મા સરીતા દરજ્ને' એ 
વિષય ઉપર ભાષણુ આપ્યું હતું. તે વખતે જણાવ્યું હતું કે, હિ'દી સ્ત્રીએ જેવી વકાદાર 
અને. પવિત્ર જ'દગી ગુનનર્તાર સ્ત્રીએ દુનિયામાં બીજે કેઈ ઠેકાણે માલમ પડતી નથી; 
તારે અમેરિકાની સ્ત્રીઓને ખીજવાટ લાગ્યો અને જ્ભાષણુ ઉપર બળવા લાગી. આ સ્ત્રીઓને 
વળતા જવાબ આપતાં મે જણાવ્યું કે; હિદી સ્રીઓ એટલી તો વકાદાર્‌ છે કે પોતાના ધણીને - 
ઈશ્વરતું સ્વરૂપ માને છે અને જ્યારે ધણી મરણુ પામે ત્યારે અસલના વખતમાં તો! હરે! સ્્રીએ। 
પાતાના ધણી સાથે જીવતી ચેઢમાં બળી મરતી અને કેટલીક સ્રીઓ તો પોતાના સતીત્વના બળથી: 
પોતેજ દેવતાઇ અસિ ઉત્પન્ન કરી બળી મરતી. આવી ધણી તરકેતી વકફાદારીના દાખલા દુનિયાની 
કાઇ પણુ સ્રીઓની તવારીખમાં માલમ પડતા નથી. તમે। પશ્ચિમની આએ। જરા પણુ વાંધે। પડતાં 
છૂટાછેડા કરવા તેયાર થાએ, જ્યારે હિ'દી સ્રીઓ કદી છુટાછેડા કરતી નથી, પણુ પોતાના 
ધણીને હમેશાં વદાદાર રહે છે અને તેની સાથે બળી મરવા પણુ તેયાર થાય છે, અને 'ોઈપણુ. 
પર્પુસ્ષ સાથે છૂટ લેતી નથી; જ્યારે તમે। પરપુર્ષો સાથે નાચતાં પણુ શરમાતાં નથી. પેલી: 
અમેરિકાતી ખાતુ મીસ મેયોએ હિ'દી આએની નિદા કીધી છે, તેણીને અ ડક જવાબઃ 
પૂરતો છે. આવી વફાદાર અને પવિત્ર હિંદી બહેનોની સેવામાં આજે હાજર રહેવાને મતે ધણી. 
ખુશાલી ઉત્પન્ન થાય છે. ક ' 
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' જીતું માતાતરીકેનું રૈવી કાર્ય 

સ્રી માતાતરીકેનું દેવી કાર્ય કરવા સર્જાઇ છે, જે માટે તમામ જગત તેમને નમન કરે 
"છે. હિ'દ માતા, આઓ માતા, પ્રજામી માતા, ધરતી માતાને સવે” જગતનું નમન છે. 

સ્ત્રી માતાતરીકેની પોતાની ફરનને બજાવવા જે જે કજ ખમે છે, જે જે ભોગો આપે છે 
તેવો ભોગ બીજું કોઇ આપતું નથી. નવ મહીનાસુધી ખાળકને પેટમાં રાખવા કેટલી વેદના 
તેણી ખમે છે, વળી બાળકને જન્મ આપતી વખતે કેટલુ' કરી ખમે છે! ઘણીક આએ જન્મ 
“આપતાં પોતાના જીવને ભોગ આપે છે-મરણુ પામે છે. એક સિપાઇ બચ્ચો! લડાઈના મેદાનમાં 
"જે જખમો ખમે છે અને જવને ભેગ આપે છે, તે કરતાં વધુ કટુ અને ભોગ એક માતાને છે; 
'એટલુંજ નહિ પણુ બાળકના જન્મ્યા પછી તેની માવજત કરવા જે જે કાળજ ન્તેણી દેખાડે છે, 
તેવી* સેવા કેણુ કરી શકશે ? પરમાથી" આદમીએ ભૂખ્યાંને અન્ન આપે છે, પણુ કોઇ એવુ . 
આદમો છે કે ભૂખ્યાને પોતાના લોહીમાંથી ખોરાક ખનાવી આપે ? માતા પોતાના લોહીમાંથી 
દૂધ બતાવી બાળકને ખોરાક આપે છે. આ કેવો ભોગ છે! વળી બાળકની માવજત કરવા 
ન પોતે સૂવે કે ન આશાયરશા લે. વળી બાળકને ખોલતાં, ચાલતાં, કેળવણી આપવા અને છેવટે 
'સસારમાં નાખવા શી રીતતી એક માતા કાળજ દેખાડે છે અતે કણે ખમે છે? ખરેજ, માતાને 
આભાર આપણે કેમ વાળી આપીશું ? માતાને પશ્વિરતા સ્વરૂપતરીકે ભજવી બ્નેઇએ. સ્ત્રીઓને 
પવિત્ર માતાતરીકરે માન આપવું જ્વેઇએ અને પત્રિત્ર લાગણી ૯'મેશાં દેખાડવી નનેઇએ. 

આટલી કાળજ-આટલું કષ્ટ ખમવા છતાં ઉત્તમ ખાળકે। પેદા થતાં નથી તેનું ફારણુ શું? 
કારણુ એજ કે, એ બાબતનુ' જ્ઞાન માબાપોને આપવામાં આવતું નથી. ક 

માણસજાતનું સ્વરૂપ ફેરવનાર શોધ 

ડોકટર ફાઉલર જણાવે છે કે “માણુસને માબાપ કેમ થવુ' તે પહેલાં શીખવે, પછી કેળ- 
'વણી આપો; જેથી આખી દુનિયામાં ફેરફાર થઈ જશે.” આજે તમારી -સન્મુખ જે શેાધો રજુ 
કરવામાં આવશે તેથી માણુસનજાતનું સ્વરૂપ ફેરી જશે, હિ'દમાં મહાન નરે પેદા થશે, હિ'દને 
સ્વરાજ અપાવશે અને હિ'દ માતાની ઉન્નતિ થશે; માટે પ્રિય બહેને ! આ શેધેઃ ઉપર દિલે્ન- 
"નીથી અમલ કરતન્ને. 

ખેબી-વીક 


હાલમાં “બએેખી-વીક”તી હીલચાલ ચાલી રહી છે, જે ધણી સ્તુતિપાત્ર «છે. એક બાળક કદ- 
ર્‌પું જન્મે તે “ઈહીયટ” યાને દિવાનું જન્મે, અથવા અવયવની ખોડખાંપણુવાળછુ જન્મે, તો તે 
બાળકને ગમે તેવી કેળવણી કે જતનથી તે ખૂબસુરત કે બુદ્ધિશાળી કે ત'દુરસ્ત બનતું નથી, 
'સાટે માબાપને ઉત્તમ ખાળક પેદા કરવા, તે જન્મે તે અગાઉતી, ગભ ર્લ્યા પછીતી ખાખબતેોનું 
સાન આપવાની ખાસ જરૂર છે અને એ ખાખતની પહેલી હીલચાલ થવી ન્નેધઇએ; તોજ “ખેખી- 
“વીક”તી હીલચાલતુ ઉત્તમ પરિણામ આવે, અને હિ'દનતી એલાદ ખૂબસુરત અને બુદ્ધિશાળી થાય. 

એલાદથી- ઉતરતા ગુણે 

ડાક્ટર મ્ેગરી જણાવે છે કે, માબાપો પોતાનાં છેક્રરાંમાં પાછી 9'દગી ચુશનરે છે; કાર્ણુ 
છેકરાંએ માબાપને આખેહુબ મળતાં આવે છે. ફક્ત ચહેરામાં અતે શરીરના બધારષખુમાં એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ મનની સાધારણુ વલણો અને સદ્ગુણ અને દુગુણોમાં પણુ આપણે સાધારણુ 
રીતે તપાસ્યુ' છે કે, કેટલાંક માને મળતાં આવે છે, કેટલાંક બાપને મળતાં આવે છે; એટલે 
“સુધી કે કેટલાક દાખલામાં જે માબાપને માં ઉપર્‌ ડાધ અથવા ખાડે હેય છે તો છોકરાંને પશુ 
“તેમજ હેય છે. 

જેટલીક વખતે એવુ' બતે છે કે, શરીર અને ચહેરાતુ' ચોક્કસ મળતાપણુ અથવા તે। મનની ' 
“વણ પાંચમી અથવા છઠ્ઠી પેદી પછી એકદમ પ્રગટી નીકળે છે, જેને અ'ગ્રેજમાં “રિવર્ઝન” 
કહેવામાં આવે છે. એ ઉપરથી અમુક માણુસ, જાનવર અથવા ઝાડપાનની પહેલી ઓલાદ કેવી . 
ધ્દુતી તે માલમ પડે છે. ક 

એક સફેદ માભાપતે ત્યાં” શામળુ' બાળક જન્મ્યુ', જેથી પેલા શરથારને પોતાની આની 





મહાન નો નરેને કેમ જન્મ આપરે ? ર્ક્કઃ 
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વિના ઉપર્‌ શક ઉત્પન થયો. આએ પોતાની નિર્દોગૃતા માટે સાગ'દ ખાધા, જેથી” તેણીને।. 
ભરથાર દ્રાન્સમાં પોતાના બાપદાદાના મકાનમાં ખબર કાઢવા ગયે, તો માલૂમ પડયું કે, તેતે 
પાંચમી પેઢીને વડવે। એક આડક્િિકન સીધી દતો, જેતી અસરથી તેનું પાંચમી પેદીનું બાળક સીધી. 
જેવુ' કાળુ' અવતયું'. 

આવા ધણાક દાખલા-દલીલોથી માલમ પડે છે કે, માખાપની જેવી મનેોજત્તિ હેય તેવા મુણે. 
ગએાલાદમાં ઉતરે છે; તેથી નને માબાપને બાળકની ઉત્પત્તિ વખતેની ચોક્કસ મતોજૃત્તિ રાખવાનું 
સાન આપવામાં આવે તો બાળકે પણુ તેવીજ સનેશૃત્તિ ધરાવતાં પેદા ચાય; જે દલીલ આપણે: 
હવે દાખલાએઓયી પૂરવાર કરી રાકીશું, ' ર 

ગ્રેમી ખૂખમુરત ઉત્તમ સ્વભાવના ખાળક પેદા થાય છેઃ ક 

ડીકટર્‌ ફાઉલર એક વખતે પોતાની પત્તી સાથે ફરતા હતા. તે વખતે તેમણે ખે બાળકે 
ધણાં ખૂબસુરત અતે ઉમદા સ્વભાવનાં નિહાળ્યાં. તુર્ત એ બાળકોનાં માખાપ કેવાં હશે તેનીઃ 
તપાસ કરવા તેઓનું હૈંકાર્ણું પૂછી લઇ તેઓને ત્યાં તપાસ કરવા ગયા તો! માલૂમ પડયુ' કે, એ 
આળકોાનાં માબાપ કાંઈ ધણાં ખૂબસુરત નણહેતાં, પણુ તેઆ એકખીન તરફ ઘણે પ્રેમ 
દેખાડતાં હતાં; અને જણાવતાં ઘતાં કે, તેઓએ આખી પરણેલી જ'દગીમાં એક પણુ સખત* 
અતે કુસપ ઉત્પન્ત કરે એવે। શખ્દ કે કાર્ય કયુ” નહેતુ*. જને ખૂબસુરત, ઉમદા અને શાંત 
સ્વભાવનાં ખાળક્રો નેઇતાં હોય તો પતિ અને પત્નીએ એકબીજા તરફ પ્રેમ અને ભક્તિ 
દેખાડવી જઇએ અને જરાપણુ ઝુસંપ કે કજછયો।-ક'કાસ થાય એવા શખ્દો કે કાય કરવાં: 
જોદએ નહદિ. આવા ઉત્તમ સદ્મુણુના ફેળતરીકે તમને ધણાં ખૂબસુરત અને ઉમદા સ્વભાવનાં 
બાળક્રા પેદા થશે. 

નને વિચાર કરશે! તે , માલૂમ પડશે કે, પરસ્પર પ્રેમ અને ભક્તિભાવવાળાં પતિ-પતની' 
જ્યારે એકખીનના પ્રેમમાં લીન થાય છે, તે તે તેએના ચહેરા ઉપર કેવી ખૃખસુર્તી અને 
શાંતિ ષગરટી નીકળે છે, તેઓનાં શરીરનાં સાનત'તુ કેવાં આન'દી થાય છે ! આવી સ્થિતિમાં 
આળકનું બીજ ઉત્પન્ન થાય છે તે તેમાંથી ખૂબસુરત અને ઉમદા બાળક પેદા થાય છે. જે 
પતિ-પત્નીની સ'ગત હવસી જુસ્સાર્થી, ગુસ્સાથી કે વઢવાડથી થાય છે, તેઓનાં બાળકે કદર્‌પાં,. 
ગુસ્સાવાળાં# ઝવુંતી કે ખૂની લડાયક પેદા થાય છે. 


કકૂપા માખાપ છતાં ખૂબસુરત બાળકે કેમ પેદા થાચ? 


અગેરિકાને। જાણીતે। તખીબ ડૉક્ટર કેલેોગ એક દાખલે। પોતાની ચોપહીમાં નીચે મુજબ આપે છે:-- 


શમશહેરને ન્યાયાધીશ નાના કદને, કદરૂપો! અને ખુ'ધે। હતે1. તેને ત્યાં એક બાળક જન્મ્યું.. 
તે તેના જેવુ'જ કદ્પુ' અતે ઇસોપના પુતળા જેવુ' આખેહુંબ હતું. આ ધાસ્તી ઉપજાવે તેવા 


નાના રાક્ષમના દખાવથી તે બાપને ભય ઉત્પન્ન થયો કે, તેતી આખી ઓલાદ આ પમાણે કદ-" 


રૂપી જન્મશે તેથી તે એક બહુજ વખણુયલા ડૉકટર ગેલનની સલાહ લેવા ગયે।. ડૉકટરે સલાહ. 
આપી કે, બિછાનાની આસપાસ તારે ત્રણુ નાનાં ખૂબસુરત પૂતળાં રાખવાં. એક પગ આગળ, 
એક જમણા હાથ તરફે અને ખીજું ડાખા હાથ તરફે, કે જેથી તારી આ જ્યાં પણુ નજર ફેક 


ત્યાં આ ખૂબસુરત પૂતળાં તેની નજરે પડે. પેલા કદ્દુપા ન્યાયાધીરો ડીકટરની સલાહ પ્રમાણે: 


બરાખર્‌ અમલ કર્યો અતે જે બચ્ચુ જન્મ્યુ' તેનાથી સાબીત થયુ' કે, તે ધારણાથી પણુ વધારે 
ખૂખસુરત હતું. 
ચિત્રોની અસરથી ખૂબસુરત બાળકે 
એેક જુવાન મહેર્દાર અને તેના ભરથારે એક, ધણાજ ખૂબસુરત બાળકનુ ચિત્ર ખરીદવા 
આપા ખેસ્ટન શહેરમાં મુસાફરી કરી. આખરે એવુ'જ ચિત્ર ખરીદી પોાતાતી પત્નીની આંખે! 
તે ચિત્રપર પડયા કરે તેમ દિવાલપર ટાંગ્યુ, કે જેથી કરીને તે ખૂબસુરત ખચ્ચાના ચહેરાનો ખ્યાલ 
કરે અને પોતાના ભવિષ્યના બાળકમા ચહેરાની તેવી ખૂખસુરતી ખનાવે. થોડા વખતમાં તેઓને 


3૩૦૮ શુભસ'બ્રહગ્ભાગ ત્રીજે 
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યાં દી જન્મ્યુ' તે આમેદુબ પેલા મિત્રમાં દર્શાવેલા ચહેરા જેવુ'જ ખૂખસુર્તીમાં અને સ્વ- 
ભાવમાં હતું; એટલે સુષી કે તેઓને: ત્યાં આવનારા પરેણાએ પેલું ચિત્ર નેતા ત્યારે પેલા 
અચ્ચાનુંજ ચિત્ર છે, એમ માનતા હતા. 

આવીજ રીતે માબાપનાં* મતપર્‌ કદ્પા દેખાવો પડે છે, ત્યારે કદ્રપાં બચ્ચાં જન્મે છે, ' 
જેના પણુ ધણા દાખલાએ મળી આવે છે, 

સુથાર-લુહારને ત્યાં મહાન નરો કેમ પેદા થાય છે ? 
હવે સુથાર, લુહાર કે ખેડુતને ત્યાં મહાન નરે કેવી રીતે પેદા . થયા હતા તેના દાખલા 
તપાસીએ. ષ્રીલાડેક્કન્‍્િયાના એક લુદારને ત્યાં એક "ધણીજ બુદ્ધિમાન અને હુશિયાર્‌ છોકરી પેદા થઇ 
“હતી. તેણીના બાપ આ છેકરી પેદા કરવાના કાય વખતે મનની કેવી સ્થિતિમાં હતો તે આ 
પ્રમાણે જણાવે છેઃ- 

“ આ છોકરીના જન્મની એક વર્ષ અગાઉ વરાળથી ચાલતું એક વહાણુ બતાવવાતે તે 
'અ'તથી રેકાયે! હતો. આ વહાણુની યોજના રચવા અને બતાવવાને મગજને એટલું બધુ' ઉશ્કે- 
'રજુ' પચ્તું હતું ક કપાળ અને લમણું (ટેમ્પલ) જ્યાં મસ્તકરેખાની વિદ્યા પ્રમાણું યોજતાઓ 
અને કારણુ રેોધત્રાતી શક્તિઓનું રહેદાણુ આવેલું છે ત્‌ ભાગો એટલા તે! ગરમ થઇ જતા કે 
તેઓને ઠૅ'ડ| કરવા એ ભાગેોપર વારવાર પાણી લગાડવુ પડતું હતું. મનઃશક્તિ આ પ્રમાણે 
'ઉશ્કેરાયલી હતી તે વખતે પેલા બાપે પોતાની પત્તીતી સ'ગતથી આ બાળકનું ખીજ પેદા કીધુ. 
ખા છેકરી ઉ'મરે પહ્ાંચી યારે તેણીનું માથું' ૨૩) ઇચ જેટલુ' મોટું હતુ; અને કપાળ તથા 
લમણા(ટેમ્પલ)નો ભાગ જે પેલા બાપે મનઃશક્તિ પબ વાપરવાથી ગરમ થયાં હતાં, તેજ 
ભાગા આ છેોકરીમાં વધારે ખીલેલા .માલમ પડતા હતા. આવા દાખલા ઉપરથી માલમ પડે છે 
“ક, કેટલીક વખતે સુથાર-લુહારતે નવા દાગીના બનાવવાને માટે યોજતા કરવાની, કારણુ શોધવાની, 
અવલોકન કરવાની, સ'પૂ્ણુ' અને સુ'દર બનાવવાની વગેરે શક્તિ 'ખૃખ વાપરવી પડે છે. આવી 
રીતે જ્યારે મનઃશક્તિએ ધણીજ ઉસ્કેરાયલી હેય, તે વખતે ખાળકનું ખીજ ઉત્પન્ન કરવામાં 
આવે છે તો તે બીજમાંથી મહાન નર પેદા થામ છે. આવીજ રીતે આપણા ધણાક મહાન નરે 
સમાર ડતે ત્યાં જન્મ્યા હતા. 

મહાન નરે માતાને આભારી છે ૦ 

કેટલાક વિઠ્દાનાનું એવું કહેવું છે કે, આપણુ * મહાન નરે! સેરેભાગે પોતાતી માતાની 
હમેલના વખતતી ઉચ્ચ મતની સ્થિતિને આભારી છે. નસર કુક નામતે। વિદ્દાન એ બાખતમાં 
લખે છે કે “જ્યારે બાળક પેટમાં હોય છે, ત્યારે માતાની ઉપર નસીબવ'ત અથવા કમનસીબ 
બનાવો અસર કરે છે, તો તે સારા અથવા માઠા પરિણામતરીકે બાળકની %'દગીમાં ધણેા 
સગત્યનેો ભાગ ભને છે. :”” 

પ્રોફેસર્‌ નાઇટના પ્રચોગેા 

આ વિદ્ાને રયલ સે!સસાયટીમાં એક નિબ'ધ વાંચ્યો હતો તેમાં એ વિદ્દાન જણાવે છે કે, 
તેણે કેટલાંક ન્નનવરે।પર્‌ હમેલતી વખતે પ્રયોગે। કર્યા હતા. ગર્લવાળાં ભ્નનવરે પાસે ચોછકસ 
કથે કરાવવામાં આવ્યાં અતે તેઓને ચોકસ કળાએ શીખવવામાં આવી તો માલૂમ 
પડયુ' કે, તેઓનાં બચ્ચાં વગરશીખવ્યે પેતાતી માતાના જેવાં કાયો અને કળા વાપરવા લાગ્યાં. 

આપણુ કેટલાક મહાત નરે! પોતાની માતાના હમેલના વખતની ઉચ્ચ સ્થિતિને આભારી 
તા, એમ આપણે દાખલાથી તપાસીશું. 

નેપાલિચન ખોનાપાર્ટ 

મહાન લડવેયો નેષોલિયન ખોનાપાટ* જેણે દુનિયાને જીતવાની કે।શીશ કરી ઉેતી, તે 
“કુમ પેદા થયે! હતે ? 

જોસફે કેક લખે છે કે, તેપોલિયનની માતા હમેલદાર હતી, તે વખતે યૂનાન દેશના પ્રખ્યાત 
વિદ્દાન પ્લુટાર્ક જેણે નામાંકિત માણુસોની છ'દગીના બોધદાયક હેવાલો લખ્યા છે, તેની ચોપડી 
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#ક  શહાન નરેને કેમ જન્મ આપશે ? ૩્બ્ક 


1.-૫૯૫૫/#૫/૫૫૦૫૪૦૫૦૧ “૧ /""૪,“૫,#૫,૦૧ ૭૧ /૧#૧, #૧.૧/૫.૦૫.₹૦ #૫ “૧ “૫ #૫૮૫૪/૧.૧.૮૧/૫ "૫ ૧ ૧#"૧૮"૫#૫૮/૧૫/*૧ "૧ “૧૫૮૧ /" #૧ /૫ /જ ૮૧% /“% "મ ૪૫ ૭૧૪૫૮૦૫૪ /"૫./.૦૫.#૫,૯ ૫૫,૦૧,૧૧૪.” 


* 





૫/૫૪૫૫#*૫૯૨.૧૫%૧૫/૫૫./૧૯૪૫૫,#૦૫ ભ ઇજ #' ૧૪ ૫૪#૧૪ભમ૮મા, 


; અતે ખહાદૂરીભરેલાં કાર્યોનુ' સાહિય હમેલની વખતે વાંચતી હતી,. જેની અસરથી નેપેત્તિયન 
 મહાખુહ્ધિશાળી અને દુનિયા જતનાર્‌ લડવેયે। થયે હતે।. 


અદ્ભુત અ'કગણિતશ્ાજ્ની ઝેરાહ કોલખર્ન 

છ આ ઝેરાહ કેોલબન અ'કગણિતમાં અદ્ભુત શક્તિ ધશવતેો હતો અને પોતાની અ અદ્ભુત ” 
શક્તિથી સધળાં ભણેલાં માણુસોને તેણે છક કરી નાખ્યાં હતાં. તેણે મોટેથી ગણિત કરવાની 
નવી રીત શોધી કાઢી હતી. આ અદ્ભુત મનઃશક્તિ તેણે પોતાની ,માતા તરફથી વારસામાં કેવી 
રીતે મેળવી તે આપણે તપાસીએ. 


ઝેરાહ કોલબનની માતાને કાષડપર્‌ જૂદી જૂદી આફતિ વણુવાને ધણીજ ખારીકીથી ગણુત્રી 
કરવી પડતી હતી. તેણી વારવાર નવી નવી આયૃતિ પે]તાનતા મનમાંથી ઉપજાવી કાઢતી હતી; અને 
“પોતાના મનમાંથી ઉપજતી કાઢેલી આકૃતિ વણુવા માટે તેણીને તાંતણાઓની ધણી ખારીક ગણુત્રી 
કરવી પડતી હતી. એક નવી આકૃતિ વણુવા માટેની ગણુત્રી કરવા દિવસોના દિવસે।!સુધી તેણીએ 
“કાશીશ કીધી, પણુ સધળી ફે।કટ ગઈ. એક દિવસે તે આખી રાત આ આકૃતિ વણુવાને માટરે ગણુત્રી 
કરી. નિરાશ થઇ અતે વણુવાનું છે[૫ દેવાતી અણીપર્‌ હતી, તેવામાં તેણીના મનમાં એક નવી 
ગણુત્રી એકદમ આવી કે, નને અમુક દોરા આવી રીતે વણુવામાં આવે તો આ આકૃતિ વણી 
શકાય. સવારે તેણીએ આ ગણુત્રી પ્રમાણું વણુવાથી મહેનતવગર્‌ પેલી આકૃતિ વણી શકી; અને 
આ આફૂતિ પાછળ આટલી ખ'તથી જૂદી જૂદી ગણુત્રી જ્યાંસુધી નિરાશ થઇ ગઇ ત્યાંસુધી કર્યા 
કરી. ગણુત્રીતી મનઃશક્તિને આટલી બધી ઉશ્કેરેલી હતી તે વખતે તેણીને હમેલ હતા. પેલે! 
ઝૅરાહ તેણીના પેટમાં હતો. અ ઝેર્‌ાહ કે।ઉલમર્ન નવી ગણુત્રીતા શાસ્રતો શોધક અતે અદ્ભુત 
મતઃશક્તિ ધરાવતે। હતો, તેનું કાર્‌ણુ એટલુંજ કે, જ્યારે તે પેટમાં હતો ત્યારે તેતી માતાએ ગણુ- 
ત્રીની ચોક્કસ આપયૃતિ વણુવા હદખહાર મનઃશક્તિ વાપરી હતી. આ અ'કગણિતશાસ્્રી જયારે ફક્ત ત્રણુ 
વર્સને હતે, ત્યારે ઉભો ઉભે! પોતાના મતથી બખડતો હતે! કે “ આમાંતા આટલા લઇએ અને 
પેલામાંના આટલા લઇએ તે આટલા બીન થાય. ” જે પ્રમાણે તેની માતા પેલી આકૃતિ વણુવા 
દોરાની ગણુત્રી કરતી હતી, તેજ પ્રમાણે આ છેકરે। નાની વયમાં ગણુત્રી કરતો હતે. 

ચાર્લ્સ કિંગ્સ્લી 

ચાર્લ્લ કિગ્સ્લીની જ'દગીના હેવાલપરથી મ્‌ા।લમ પડે છે કે, તે પોતાતી માતાના પેટમાં 
હેતો, યારે તેતી માતાએ વિચાર કર્યો કે, મારે દુનિયાની લાલચોાથી દૂર રહી પરહેજગારી 
રાખવી, કે જેથી મારા પેટમાંના ખાળકપર પવિત્ર અસર થાય. આવા વિચારથી તેણી શહેરમાંથી 
'જતી રહી, ડેવનશાયર નામના ગામડામાં રહેવા ગઇ અને ત્યાં આખો વખત પ્દરતની ખૂબસુરતી 
ઉપર લક્ષ આપી સર્વશક્તિમાન ઈશ્વરનાં કાર્ય અતે કર્‌ામતનાં વખાણું કરવા લાગી. આનું 
પરિણામ એ આવ્યું કે, તેણીને છોકરો જન્મ્યો તે મોટો થયે! ત્યારે તેણે કુદરતની પૂબસુરતીની 
પીછાણુવિષે નામાંકિત પુસ્તક લખ્યુ”, એટલુ'જ નહિ પણુ તે એક માત પામેલે। ધર્મગુરુ થયે।* 

સરજી પ્રસાણુના ૪ બાળકે-એડક માતાના પ્રચોગે। 

હમેલવાળી સ્રી પોતાની મનઃશક્તિથી મરજ પ્રમાણેનાં બાળકો કેમ પેદા કરી શકે, તેનુ 
.જ્ઞાન મેળવી, પ્રયોગો કરી પોતે ફેતેહમ'દ નીવડી તેને હેવાલ નીચે પ્રમાણિ આષે છેઃ-- 

પહેલા ખાળકેની વખતે જ્યારે તેણી હમેલદાર હતી તે વખતે તેણીએ વિચાર કયો કે, તેણીના 
આળકને એક છટાદાર ખોલનાર ખનાવવે।, જેથી તેણી એ વખતે સર્વે" છટાદાર વક્તાએનાં ભાષ- 
'ણેમમાં જતી. ખીજ છોકરાની વખતે હમેલ હતા ત્યારે તે છોકરાને એક નામીચે। ચીતારો બના- 
'વવાના વિચારથી તેણી યરે।પના દરેક સ્ટુડિયોમાં જઇ ત્યાં ઉમદા ચિત્રોતો અભ્યાસ કરતી' હતી, 
જેથી એ છેકરેો એક નામીચો ચોીતારે થયો! હતે અતે પહેલે! છોકરો છટાદાર બોલનાર થયે 
“હતો, ઝો[ફેસર ફાઉલર્‌ જણાવે છે કે, આ સ્ત્રીના છોકરાએ તેણીએ હમેલની વખતે જે રીતની 
સરજી દેખાડો અને કોશીશ છીધી તેવા થયા હતા. 


૪૦૦ . _શુભસ 'મહ-ભાગ ત્રીજે 
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આ દાખલાએ ઉપરથી સાલમ પડે છે કે, મહાન નરે! પોતાની માતાને આભારી છે. શાતા 

ચાહે તે હમેલની વખતે જેવી ઈચ્છા ધરાવે અતે મનઃશક્તિ વાપરે તેવાં  બઆળકે। પેદા કરી શકે. 
ડૉક્ટર ફાઉલરની એક અગત્યની શોધ 

ડોકટર ફાઉલરે ધણાક દાખલાએની તપાસ કરી એક ઘણી અગત્યતી શોધ કરી છે, તે : 
એ કે, હમેલ રહલા પછી પહેલા ૭ મહીના સુધી બાળકના શરીરતુ' બધાર્ણુ થાય છે અને ફેક્ત. 
પાછલા ત્રણુ મહીનામાં જૂદી જૂદી મન: #શક્તિ જેવી કે ધામિક, ભક્તિભ્ાવની, સદ્ગુણુની, કારષુ 
શોધવાની વગેરે શડિતવાળા ભેજના ભાગતુ' બ'ધારણુ થાય છે; માટે દરેક ઉમેલદાર આએ 
હસમેલના છ મહીના પછી યાને છંલ્લા ત્રણુ મહીના તે ખાસ કરી ઉમદા સદ્ગુણામાં, ભકિત- 
ભાવમાં અને પરમાર્થી કાયોમાં મનને વારવાર રોકવું જઇએ, કે જેથી ઉત્તમ મનતઃશડિતનાં. 
ખુહ્દિશાળી બાળકે પેદા ચશે. 

એજ પ્રમાણુ મીન બનાજએ કેટલાક દાખલાઓ આપી જણાવ્યુ કે, હમેલવાળી સ્ત્રી નને. 
ગસગીન રહે છે તો બઃળકના રયામાં પાણી ભરાય છે. ન તે ધાસ્તી અથવાં ફ્રાળ ખાય છે 
તા બાળકે; લૂલાં, લગ, પાંગળાં, ભેજા'વગરનાં, ખેવયુદ્‌ જન્મે છે. ને માતા એ વખતે. 
વઢવાડ અથવા ગુરસે। કરે છે, તો તે બાળક ધણુ' ચીદીયુ, ઝતુતી અને ખૂની જેવુ પેદા થાય છે.. 
માટે ઉમદા ખાળકનો જન્મ આપવા હમેલવાલી આએ શ્રાંત, સદગુણી અને ભક્તિભાવથી. 
,'દગી ગુજારવી નજેેઇગ, 

સ્રીએા ! હિ'દની ઉન્નતિ માંડે સહન નરે પેદા કરે! 

સ્રીએએ મહાન નરે પેદા કરવાને કુદરતને! બેદ હવે જાણ્યો છે. આ ભેદની ચાવી તમને 
હવે મળી છે. હવે આએએ એ ચાવીને એ ઉમદા જ્ઞાનને ઉપયોગ કરી ખૂબસુરત અને સદ્ગુણી-- 
આળકે! પેદા કરી હિ'દતી એઓલાદને ઉત્તમ બનાવવી ન્નેઇએ. હિ'દતી ઉન્નાતે માટે, હિ'દમાતાના 
કલ્યાણુ માટે હવે દરેક સ્રીની ફરજ છે કે, તેમણુ મહાન નરે! પેદા કરવાની ફરજ સમજવી બ્નેઇએ.. 

એક છિ'દી ડેવિ ડહે છે તેપ્ર-- 

જનની જણુ તા ત્રણુ જણે, ભકત, દાતાર્‌ કૅ શર; 
' નહિ તો રહેજે વાંઝણી, મત ગુમાવતી નર્‌. 


( મી. ખેઠંમન સે।.. બનાજનું ભાષણુ “ હિ'દુસ્થાન” ના ૨૮-૪-૨૮ ના અંકમાંથી. ) 





૧૮૮-પગ પીછે નહીં હટાચેંગી. 





હંસ વીર હૈ ક્ષત્રાણી હે; પગ પીછે નહીં હટાથેગી; 
પ્રતિજ્ઞા ડર કે વેદી પર; વાલન્ટિયરૉં સે' નામ લિખાયથે'ગી. 
ઝંડા લે કર એઓર્મ્‌ કા હમ, સ્વામી કા કણ ચુકાથેગી; 
શસ લે "કર શુદ્ધિ કા હુમ, બલયુત ચૈદાન મેં આયેગી. 
ખબિછુડરહી જેબહિને' હુમસે;અખ ઉનકા ગલે લગાચે” 
પ્રકાશ દિખાકર વેદો કા, ઇસ અ'ધકાર કે હાયે ગી. 
( 'હિ' દૂપ'ચ'તા એક અ'કમાં લેખિકા થ્રીમતી કેશલ્યાદેવી, અષ્યાપિકા-નિજનેરર. ) 





રમાયણમાંની ખે વીર જનની-ગ્માર્યશાતાએ। ૪૦૧ 
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૧૮૪-રામાયણમાંની બે વીર જનની-આચ'માતાઓ 





આજ વિજયદશમી કા ત્યૌહાર હે, કઈ ખહિને' ઔર માતાએ' આજ અપને અપને શદરેં મે' 
રામલીલા કા ખેલ મે' રામ ઓર્‌ સીતા કે દશન કરને કે લિયે જન રહી હોૉંગી. ધસ રામલીલા 
ને ભારત માતા કી જગ મે' હં'સી કરાઇ હે. હમ આજ કે દિન ઇસ શુભ અવસર પર્‌ વાલ્મીકિ 
' રામાયણુ મે' સે માતા કોશલ્યા ઔર માતા સુમિત્રા કે પવિત્ર ચરિત્ર કા પાટે, પાડિકાઓં કે 
સામને રખતે હે'. આશ્ચા કરતે છેં કિ વહ ધન ચરિત્રાં કા ૫૦ કર, ફિર સે ભારત મે' ઉન પવિત્ર 
દવિયાં કી આત્મા કે નિમ'ત્રિત કરે'ગી. 

માતા ડોશલ્યા 

રાળ રામચ% જનકપુરી સે વિવાહિત હે કર્‌ અયોધ્યા મે' આતે હે'. પ્રજજત કી અભિલાષા 
કે કાર્ણુ ઉન્હેં યુવરાજ બનાયા જાતા હે. વહ ઇસ સ'દેશ 'ે સુન કર્‌ માતા કે પાસ જાતે હે. 
માતા કોશલ્યા કે યહ સમાચાર સુમિત્રા તથા લક્ટમણુ દ્રારા પહલે માલમ હો ગયા થા, જબ 
રામચ" માતા કે મહલા મે પહંચતે હે' તો કયા દેખતે હે:-- 

ડિ શેરા, સસ્થાવામી સિતેક્ષળા । છુમિત્રયા ત્યાસ્યનાના, સીસચા છઘ્મળેન જ । 

ગ્રત્વા પુળ્યે ચ યુત્રસ્ય ચૌવરાગ્યેડસિષેચનય્‌ | પ્રાળાયાતેન શુરુષ ઇ્યાચસાના ઝનાજેનસ્‌ ।ા 

કોશલ્યા ઇસ આન'દસમાચાર કે! સુન કર સુમિત્રા, સીતા ઓર લદ્ષમણુ કે સાથ બેડી હુઇ 
પ્રાણાયામપૂવ'ક પરમાત્મા કા ષ્યાન કર રહી થી. થોહીસી સ'પત્તિ વ એશ્રય કે મિલ જાને 
પર સાધારણ સ્િોં આનદ મે' નિમગ્ત હે અપને આપકે! ભૂલ જતી હે', ઓર નિત્યનિયમ 
કા છેડ બેટતી હે'; પરતુ કોશલ્યા પુત્ર કે! યુવરાજ ખનતે હુએ દેખ કર્‌ ભી, ધાર્મિક નિયમેં 
તથા ઈશ્વરારાધન કે! કરતી હુઈ, અપની શુદ્ધ મનેોભૃત્તિ કા પરિચય દેતી હે. એક તરફ યહ અવસ્થા 
હે. ઇસકે બાદ જબ કઇ કારણૉં સે રામચ'દ્ર કો વત મે જાના પડતા હે, ઉસ સમય ભી કૌશલ્યા 
ને ને ધેર્ય દિખાયા હે વહ અલૌકિક હે. કવિ વાલ્મીકિ લિખતે હે':-- 

જવાસ્રાવિ પ્રદટટેય સ્ત કુ:સવશયર્સિની ।_ વારૂમાતરેળ નમાવન વાચા સંસઝમાનયા | 
આનન્‍્ય મૂર ચાવ્રાય પારિપ્યઝ્યચરાસ્વિની । અવય્તુત્રસિટાર્થો ગચ્છ ₹મ ! ચથાણુશમ્‌॥ 

બનવાસ નને કી ખાત સુન કર્‌ વહ દુર્ગખિત હુઇ; પર્‌'તુ અપને આપકે રોક કર, પુત્ર 
કા સિર્‌ ચૂમ કર્‌ રામચ% કે! કહાઃ-હે પુત્ર ! નાઓ, સુખપૂવ ક બન મે રહે, અપને વચન તથા 
કત્‌'વ્ય કા પાલન કરો. કવિ લિખતા રે કિ યહ આશીર્વાદ દેતે સમય કૌશલ્યા પ્રસન્ન થી. વહ 
અપને પુત્ર કે ધમ પર ૬૯ દેખ કર, ખુશ થી. ઈસ લિયે ઉસતે દુઃખભરી આવાજ હેોનેપર્‌ 
ભી પ્રસન્ન હૃદય સે રામ કે। વિદાઇ દી. આજ દેશ મે' કિતની માતાએ હે' નને અપને પુત્ના કે! 
ધમજ્ષેત્ર મેં પ્રસભતા કે સાથ સુખ-દુઃખ મે સમ રતી હુઇ વિદા કર સકતી હે'? સુખ ઓર 
દુઃખ મે' સમ રહતેવાલી માત્તા હી રામ જેસે ધીર પુત્ર કે। જન્મ દે સકી. જિસ પ્રકાર યુવરાજ 
અનતે સમય તથા ખબનવાસ નાતે સમય રામ કે ચેદરે પર શિકન (ખેદ) નહી' આયા, ઉસી પ્રકાર 
કૌશલ્યા ને ભી દોના સમય, ધ્યાન ઔર જ્તાનબલ કે આધાર્‌ પર પુત્ર કે! સન્માર્ગ મે' પ્રેરિત 
કિયા. અસી માતાએ' તથા એસે પુત્ર ધન્ય હે'. ઇનકે કારણુ હી હમારી ભારત માતા ધન્ય હે. 

સાતા સુમિત્રા 

જિસ સમય રામચ'ર બનકે જાતે હે પમા લટ્દમણુ ભી અપની માતા સુમિત્રા સે રામ કે સાથ 
અત જાને કી આજ્ઞા લેને કે લિયે જાતે હે”. ઉસ સમય સુમિત્રા અપને દુઃખ કૈ! ન દેખતી હુઈ 
લક્્મણુ કે। કહતી હેઃ-- 
શુઇશ્થં થનયાતાય સ્વઝુરજ: સુજઝને | રાતે વ્રમારં માથારષીઃ વુત્ર | સ્રા્સારમર ૬છજ્તિ । 
રામ રફર વિણ સાં વિર ગતમાત્મગાન્‌ | અચોપ્યામટયી લિજ્િ ચાદિ વટ્લ ચથાસુલય્‌ ॥ 
શુ. રદ 


૪૦૨ શુભસ'ગ્રહઉ-ભાગ ત્રીજો 
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હે પુત્ર અપને પ્રિય મિત્ર કે સ્તેહ કે નિભ્ાને કે લિયે તુમ રામ કે સાથ બન જાએ. ધ્સ બત 
મે' દેર મત કરે।. રામ કે! પિતાતુલ્ય સમઝે,, સીતા કે! માતા સમઝો, જ'ગલ કા અયોપષ્યા સમઝે, 
આતન'દપૂર્વ્ક રામ કે સાથ બત ન્નએ।. આજ કિતતી માતાએ ' હે' જે નિષ્કામ ભાવ સે અપને 
પુત્રા કા ધર્મ કે જ્તિયે ભે ભેજ સકતી હે' ! સૌતેલી (એઓર્માત) માતાઓ તથા સૌતેલે જે લિયે 
કૌશલ્યા, સુમિત્રા, રામ ઔર્‌ લક્ટમણુ કે ઉદાટરણુ અનુકરણીય હે. 


( “સત્યવાદી” ના આશ્રિત ૧૯૮૨ ના અ'કમાંથી] 





્યારેરિકા) કો કિસને "ખોજા ? 


સેડિસકે। મપ્ય અમેરિકા ઓર યૃકેટન પ્રાંતાં ગ આજકલ જે અનતુસ'ધાન હો રહે હેં' ઉતસે 
યહ પકકા વિશ્વાસ હે! રહા હે કિ કેોલ'બસ કે અમેરિકા કે હ ડને કે કમ સે કમ એક હજાર 
વર્ષ પહલે એશિયાવાસિયાં કે! ઉસકા પતા લગ ગયા થા. યી એસે શિલાલેખ આદિ મિલે હૈ 
જિનસે પતા લગતા હૈ કિ કાખૂલનિવાસી ખૌદ્ધ ધમ' કે ્રચારક દુઇશેન આજ દિન કે કયૂરાહલ 
ઔર એકયૂટિયન દોપસમૂહાં જ% માગ સે હોતે હુએ અપતે બોદ્ધ ધર્મ પ્રચારક દલ ક્રે સાથ 
પહું'ચે થે. વસે કેયૂરાઈલે ઔર એલૂટિયન દ્દિપવાલાં કા ઉત્તર અમેરિકા સે હી ખરાખર સ'બ'ધ 
થા. ઈન્હી' લોગોં સે બોદ્ધો' કે! અમેરિકા પ્રદેશ કી '"ખખર્‌ મિલતી થી. મૈકિ સક્રો તથા અન્ય 
સ્થાનો મે એસે શિલાલેખ તથા પ્રાચીન સમય કે એતિહાસિક લેખ મિલે હે હે. ઈન્હી'સે સબધ 
રખતેવાલે બહુત સી એતિહાસિક કિ'વદ'તિયો ઔર કહાનિરયે પ્રચલિત હે છ જિનમે' ચીન સે ૭ 
જુનળર્‌ મીલ પ કરી તફ મહેદધિ કે ઉસપાર્‌ મહાદેશ કે હેને ઝી ખાત હે ઓર્‌ યહ મહણાદેશ 
અગેરિકા દી હે સકતા હે. ઉસ જમાને કે થીતી લેગ ઉસ મહણાદેશ કે %5ુઅગ કહા કરતે થે. 
હુઇશેન ને ચીન 'ે સમ્રાટ યુ'ગન કે સમય મે' ૪૯8 ૪૦ મે' મેકિ સક કી યાત્રા કી થી. વે સન્‌ 
૫૦૩ મે' મેકિ સક્રે સે કઇ પ્રકાર ફે આધ્ને, કપડે, સત, લે કર ચીન લોર. હુઇશેત ને અપની રિપોર્ટ 
મે' લિખા હે કિ કાખૂલ %ૃ ચાર ખોદ્દ ભિક્ષુઓં ને સન ૪૩૫ ૪૦ મે' હી ઇસ નયે મહાદેશ કા 
પતા લગાકર બૌદ્ધ ધર્મ કી પુસ્તકો, સિદ્ધાંતો ઓર મૂતિષોાં કા પ્રચાર કિયા તથા વહાં 'ે લોગોં 
કા સુધારા થા. ઉતકે લેખાં સે પતા ચલતા હે કિ ઉત દિતોાં અમેરિકા કે દેશાં મે તાંબા બહુત 
થા; પર લેહ ન થા. સોને-ચાંદી કા કોઈ મૂલ્ય નહી' થા. શહર, કિલે આદિ નહી' થે. 

મેક્સિકો મે' હુઇશેન કે જાને કે પ્રમાણ મૌજૂદ હેં. વહાં યહ કિ'વદ'તિ પ્રચલિત હે કિ 
“એક શ્વેતર્ગ કા દીદા વસત ઓર ચદ્રધારી અસાધારણુ વ્યક્તિ આયા, જિસને લોગોં કા ખુરાઇ 
સે ખચને ઔર્‌ શાંત ધાર્મિક જીવન બિતાને કે। કહા, ઉસે બડી ય'ત્રણાયે' દી ગયી'. જબ ય'ત્રણાયે” 
અસલદ્ર હે! ગયી તે વહ એકાએક ગાયખ હો ગયા. પીછે ઉસકે પદાચિન્ડ એક ચટ્ટાન મે' (નને 
દક્ષિણુ કેલિટ્દોનિયા કે ભગદલેના સ્થાન કે પાસ હે) વહાં ઉસકી મૂતિ સ્થાપિત કી ગયી. મિલે- 
જલ કોટલ નામક એક અન્ય ધર્મગુરૂ અપને સાથિષોં સહિત ઉત્તર સે પતુ કે! હેતે હુએ સેક્સિકે 
ગયે થે. અભી ભી મેક્સિકે મે “ગૌતમ” “શાકેય” કે નામ સને જાતે હે'. કઇ નગરે, ગાંવૉ 
જ નામ મસે' યે શખ્દ પાયે જતે  હે', પલેને।ર સ્થાન કે પાસ એક ખોદ્ધ મૂતિ પાઇ ગયી હે. ઉસપર 
“શાકસેલ” (સાક્ય યૂનિ) શખ્દ અ'કિત હે. ક'પીચે સ્થાન મે' ખુદ કી એક ઠીક ઓર્‌ ખડી 
મૂતિ' મિલી હે. પલેકે મે' દો શેરાંપર્‌ પલથી મારકર બેડ હુએ પ્રચારક કી મૂતિ' મિલી હે. ખહુત સે 
મ'દિરેં કી દિવાલો કે પય્થરોાં મે' જસે ચિત્રાદિ ખુદે હે”, જને એશિયા કકે દેશો 'ે પ્રાચીન સશ્યતા કકે 
ચુગ કી કલા સે મિલતે જુલતે હે. ( “વિશ્વમિત્ર'ના એક અ'કમાંથી ) 


“્્્ઝ્ક્ઝણ્૩-5555૨૮«*-- 


એક દિવાનાનો ખડખડાટ ૪૦૩ 
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૧૪૧--એકે દિવાનાને। ખડખડાટ 


ધમી*ના ઢોંગ અને સુધાર્કના સોંગ લેનારાઓને નમસ્કાર સાથે અપભુ 
( “સુબઈ સમાચાર”ની અઠવાડીક આદૃત્તિમાં લખનાર એક મૂર્ખ-અભણુ ) 
ઉ--તા. ૧૩-૫-૨૮ ના અ'કમાંથી 

જેએ ધમનાં ફરમાનો ખાલી વાંચી જધંનેજ અભ્યાસ તે અનુભવવગર્‌ સસમજવ્યા 

કય છે, તેઓ પોતાની અકકલને ઘોડો આગળ દોડાવે છે ને પોતાતી અકકલતે મહાન 
શ્રેગ બરાનતી ખરાખર્‌ એકજ પ'ક્તિપર હોય એમ દેખાડે છે; ને પોતેજ પેગબર્‌ હેય તેમ 
ખરા પેગ'બરેને હાંકી દર્દ જાણુ ક'ઈ નવુ દેખાડતા હોય ને ખુદાને પહાંચી ગયા હેય, તેમ 
તે પૂરા પહોંચી ચૂકેલા પેગ'બરેનાં લખાણ્‌ાપર્‌ સુધારા-વધારા ને ટીકા કરે છે. આવુ” 
જ માન જેએના દિલમાં પોતાના પેગ'બરેોવિષે હોય, તેએ પોતે કેવા ધમાં ને કેટલા ભણેલા 
હશે, તેનો વિચાર્‌ તેઓને કેમ નથી સૂઝતે ? આ તે શું ધર્મ ને પેગ'બરની સેવા કરવાની રીત ? 
આરશોીં તમારા શીખેલા, ભણેલા ને શાણામાં ખપતાએની વિધાનો ભ'ડોળ ? ધમીએ।! એમાં તમે 
શૈભા માને છે! ? આપણા મનમાં વિચારો શા આધારપર ઉભા થયા તે આપણેજ ન્નણી શકીએ; 
તેમ પેગ'બરેનાં ફેર્માતો શા આધાર્‌પર રચાયાં તે તમેો। કેમ કેરી નણી શકે ? જે કોઈ તે વખતે 
છાજર્‌ હેય તે થેદુ'વણુ' કલ્પી શકે; પણુ અમારી ને પેગમ્ખરેની વચ્ચે હંજ્નરે। વષોનો ફરક પડી ગયે 
તો હવે કલ્પના પણુ ચાલી શકવાની નથી. ્ને તમારી ને પેમ બરોતી અક્કલ ને ખુદ્દિ એકજ સરખી 
સાને છે।, તો તો તમારે પણુ ક'ઇ નવેજ ધમ સ્થાપવે। હતો; પણુ તેમ થતું નથી એજ દેખાડે છે 
“કે, તમારામાં તેટલી અકલને ખુદ્ધિ નથી, તેથીજ જૂનાને હાથ લમાડે। છે।. “ તીમ હકીમ એર ખતરે 
જાત, નીમ મુહ્યાં આર ખતરે પ્રમાન' તેમ આવા ધમ ઝનુનીએઓ જેટલે! ધર્મતે જગતમાં વગેવે છે ને 
તેનો નાશ કરે છે, તેટલો જેએ સાધુસ'તોને નમસ્કાર કરે છે યા તો પોતાના ધર્મ માંથી ન સમનાતું 
હેય તો કોઇ ખીન્ન ધમ માંથી સમજ લે છે, તેએ તે ખુલ્યા દિલે કંખૂક્ષ કરે છે કે, ધમ સમ- 
નતો નથી. આવા તેએ ભોળાભ્રાળા ને બચ્ચા જેવા નિર્દોષ હેય છે; પણુ જેએ સમજતા નથી, 
હતાં સમજતા હેય તેવુ' દેખાડે છે ને પોતાને ધર્મ સૌથી સારે છે, એમ ખીનાઓના મતે। પ્રમાણે 
-કહી સ'ભળાવશે, પણુ ડયાં ને કેવી કરણી કરવી ને શુ' ફર્માને। છે,તે વાતના અખાડા કરવામાંજ શોભા 
ને માન સમજે છે ને પરધમેં તરફ તિરસ્કાર દેખાડે છે; એવા ધમી એ કેટલું ખોડું બોલે છે ને કેવી પાપી 
કરણી કરે છે, તેનો કઇ ખ્યાલ તેઓ કરે છે કે ? પોતે તે! ખોટાં કામે! કરી ર્લ્રા હેય છે; પણુ જેઓ 
ખુદાને રસ્તે જતા હેય તેઓને ધાકંધમઝી આપીને ઉ'ધે રસ્તે દોરવવા માગે છે. પોતે જે લોભ-લાલચે।- 
માં ફ્સેલા છે-પોતે જે ખોટી કરણી કરી રહ્યા છે તેએ, જેએ ખુદાને ભજને લોભ-લાલયથી મત 
મારવા માગે છે, પાપી ખોટી કરણીથી દૂર રહેવાતી કે।શીષ કરે છે, તેએને ખોટું સમજવી-લલ- 
ચાવીતે-ક્સાવીને, પોતે જે કરણી કરી રલ્રા છે તેજ ખરૂં છે ને સૌ કોઇએ પણુ એવીજ રીતે ચાલવુ" એમ 
સમનવી રહ્યા છે ! આ તાપેલી કહેવત પ્રમાણે “શાણેુ। દુશ્મન ભલે।, પણુ મૂખ દોસ્ત પરવડે નહિ' 
તેમ નામમાત્રના ધમી'ઓ કરતાં તા જેઓ સાધુસ'તોને નમસ્કાર કરે છે, પરધર્મમાંથી પણુ ખુદાને સમજે 
છે અને સ્વધર્મતે અનામત રહેવા દે છે, તેની સાથે ધર્મીએની માકક ખોટી આસનાઇ કરતા નથી 
થા તો ચુથી-પી'ખી નાખીને તેનો નાશ કરતા નથી. જેએ ધમને નાશ કરે તેએ ધમી” કહે- 
વાયજ કેમ ? એક કુટુ'બનાં સવ માણુસો એકજ શહેર યા ગામમાં રહીને કમાતાં નથી. તેમાંનો 
કાઇ પરદેશ જઇને પણુ કુટુંબનું ચુજરાન કરે છે ને જૂદો પડે છે, તેથી તે ફુટુબપરનો તેનો 
છેક ગયો યા તો તે કુઢુબનું તામ જતું રહ્યું કે ? જ્યાં પણુ હોય ત્યાં તે તેજ ફૅટું બને રહે છે; 
[લેમ આપણા ધમમાં રહીને પારકા ધર્મના સાધુસ'તોને નમસ્કાર કર્યાથી કાંઈ આપણા ધમ'પરનો 
હેક જતો રહેતો નથી. કોઇ કેપુત ફૅટુબમાંજ રહીને-માખાપનું ખ.છ તેએતેજ મારદ્રાડ કરી 
ગાળ-ગલેચ આપીને દુઃખ તથા સ'તાપ આપે છે, તેવાજ આ કહેવાતા ધર્મીગે। પણું ધમના 
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કપુતજ છે ને ધમમાં રહીનેજ પેમ'બરેતાં નામ તથા કામતે ખોટું લગાડે છે તે પોતાના મત' 
પ્રમાણેનો અર્થ કરીને પોતાના ધર્મને દુઃખ તથા સ'તાપ આપી રહ્યા છે. જે પવિત્ર પેગ'બરે. 
ધર્મો સથાપી ગયા તે નનતમહેનતને અનુભવ (પ્રેકટીકલ એડસપિરિયન્સ) યાતે જે પૂર્વાર્‌ થયું. 
તેજ નહેર કરી ગયા ને નહિ કે કલ્પનાથી સમજીને અનુમાને। (થિયરીઝ) લખી ગયા. જે અતુ- 
ભવથી લખાયું તેતો અથ' જૂદેો થતો નથી. તેનો એકજ અથ થાય છે. અતુમાતે। પૂરવાર થયાં 
નથી તેથી નૂદા નૂદા પ'ડિતો ને વિઠ્દાનો પોતાના અતુમાન પ્રમાણેનો અર્થ કરે છે તે ધમ'ને 
નાશ ડરે છે; તેથી જેટલા વહેલા આવા પડિતો ને વિદ્દાતો ધમને સલામત રાખતાં શીખે તેટલુ 
સારૂં. કારણુ તેએ અતુભવથી સિદ્ધ થયેલા ધર્મને અનુમાતોની પ'ક્તિપર ઉતારી નાખે છે; અને 
જેએ ખુદાનો ડર રાખે છે તે સાધુસ'તોતે નમસ્કાર કરે છે, તેઓ તે ધર્મને] બચાવ ને ર્ક્ષણુ કરીને 
તેને અસલ હાલતમાં સાચવી રાખે છે. કારણુ કે તેએ અર્થનો અનર્થ પણુ કરતા નથી અને 
કૂરમાતો યા લખાણોમાં ફરેરદ્રાર્‌ કરવાની કોઇ રીતની ખટપટજ કરતા નથી. પેગ'બર સાહેબોએ પ્રથમ 
ધર્‌ બાંધીને તે પછીજ નકશે (પ્લાત) ઉતારીને તમે ને સાંપ્યો છે, તે એવી આશાથી કે તમે ખાલી. 
પ્લાનજ જેયા કેરીને પાસે નહિ રાખી મૂકતાં આ પ્ક્ષાન પ્રમાણું જે સુંદર ને સુખનું મકાન ઉભુ' થઇ 
શક્યું છે, તેવુજ તમે! પણુ તમારે હાથે કરણી કરીને બાંધી લેશે। તે તમાર્રં ધર પણુ આખેહુબ આ મકાન 
જેવુ જ થશે ને તમે। તમારે સારૂ સદાતુ' સુખ મેળવી રહેશે।. જેમ વહેવારમાં એટલે કે દુનિયાનાં ધરે: 
તમે। પોતે ખાંધતા નથી, પણુ કે।ઈ પાસે ઉભાં કરાવી લ્યે છે, તેમ આ ધરતનું નથી; પણુ એવુ છે 'કે જે 
બાંધે છે તેનેજ કામમાં આવે છે-બીજ્નને તે ઉપયોગનું નથી. કારણુ કે તેની રચનાથી તે ખીનમાહિત- 
ગાર હેય છે, તેથી તે વાપરી શકતો નથી. જે બાંધે છે તેજ ધરમાં દાખલ થવાને રસ્તે ન્નણે છે ને 
નેઈ શકે છે, ખીનએને દેખાતોજ નથી. હવે આપણા દીનદારે। ને ધર્મા ડેળધાલુએ તે રે।જ 
ચોાપટની માફક પોથી વાંચી જધને મોટા ધર્મી હોય તેમ ખાલી પ્લાન ન્નેયા કરે છે ! પણુ ધર્‌ ખાંધવાન 
ને સામાન એકઠૅ। કરવાની ને ધર્‌ ખ'ધાવવાની તે। કરણીજ ફરતા નથી. તો ધર ઉભુ' કેવી રીતે થાય ને 
સદા-સવર'દાનું ખુદાઈ સુખ તો કેમજ મળે ? ને માત્ર પ્કાનજ જવાથી સુખ મળતું હેત તો તે લેકે 
ધરે।જ ખાંધત નહિ. પ્લાનપરતું ધર્‌ જ્યારે ખરેખર સુ'દર્‌ મકાનતરકે તૈયાર થયેલું” નજરોનજર જ્ેઇ- 
એં છીએ, ત્યારે તે જેવાની ખુશાલી ને મન્નહ ક'ઈ જૃદીજ રહે છે. પ્લાનપરથી તેટલુંજ સુખ, 
ખુશાલી કે મજહ લાગતી નથી, જે જતમહેનતથી અનુભવ થાય છે, તેજ ખરં ને ખીજું તે 
ખાલી મોઢેથી થુ'ક ઉડાડવા જેવુ' છે; તેમ જેએ નમસ્કાર કરીને તેના સુખનો અનુભવ મેળવે 
છે તેવો અનુભવ અભિમાનીઓને તો ડયાંથીજ મળે ? જેમ એક નકટો ખીન્નએઓતે પણુ નકટાજ 
નનેવા ધ્ચ્છે છે; તેમ અ અધર્મીએ પણુ ખીનએ ને અધર્મીજ રાખવાનો ને બતાવવાને ધમ લઈ 
ખેઠા હેય છે. વિલાયત (લડન) યા તે। કાસ્મીરની ઠૅ'હીને અનુભવ ત્યાંતે લગતી ચોપડોએ। વાંચવાથી મળે 
ખરે કે ? હિમાલયના પહાડપર જવાની તથા તીર્ચયાત્રાએ જવાની હાડમારી ને દુઃખના અનુજવે। વાંચવા- 
થી મળે ખરા કે? જેમ ત્યાં ગયા સિવાય તે અનુભવ મળે નહિ, તેમ ધમની કરણીવગર તેની સમજ 
પણુ પડે ખરી કે ? ત્યારે ધર્મનો ખરે ભેદ શુ ? વ્યાકરણુ ને ડીક્ષનેરી ઉથલાવ્યાથી ને પડિતો। તથા 
વિદ્દાનો પાસે પોથાંજ શીખવાથી એ અનુભવ મળવાને। હતે। ખરે કે ? કેટલીક બાખતે। સમજનવ્યા- 
થી પણુ સમજતી નથી; પણુ નેએ તે સમજવા લાયક ઉંમર કે અક્કલ ધરાવતા હેય છે, 
જેઓની તેવી કરણી પૂરી થવા આવી છે, તેમને આપોઆપ અતુભવ થઈ રહે છે ને સહેજમાં 
સમજ પણુ પડી જય છે. ને કવખતે સમકનવવાની કોશીષ કરી તો તો ઉકઢો વધુ ગોટાળા 
પેદા થાય છે ને તેની મુશ્કેલીઓ કમી થવા યા તો દ્ર થવાને બદકે, તેમાં ઉમેરો યઈ રહે છે. 
જેમ નાને! છેઈકરે બાપને પૂછે કે, હુ' કયાંથી આવ્યે, ડયાં આવ્યે! કે।!ણુ લાવ્યુ', કોની સાથે આવ્યે।, 
જાણે પેદા કીધો, કેવી રીતે પેદા કીધે; યા તો નાની છેકરી માતાને પૂછે કે, અપકાવાનું યાને 
માસિક માંદગી એટલે શું, અમસ્થાં દૂર બેસી રહેવાનું, શા માટે તમો બેસો ને હું ન ખેસુ? 
મહીના તે શુ', કેમ રહે, કાંય રહે? આવી ખાબતો ખાળકેતે સમજવીજ શકાતી નથી, આપણે 
તે નણુતા નથી એવું નથી. આપણુતે જે રીતે અતુભવ થઇ રણો છે, તેજ રીતે તેઓને પણુ વખત 
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"આવ્યે અતુભવ થઇ રહેશે, આપણે અત્યારે તેમતે સમન્નવી શકતા નથી તેનું કાર્યુ એજ છે કે, 
“જે ચીજ તેઓએ ન્નેઇ-ન્નણી નથી, તે તેમને સમજાવીજ શકાતી નથી ને સમજાવવા જઇએ તે 
“એક સવાલતે જવાબ આપતાં અનેક સવાલ ઉભા થયા કરીને તેને! છેડોજ આવતે નથી. કેમકે 
પૂછનાર પોતેજ તે સવાલ સમન્યું હોતું તથી. જેને એ વાતની સમજ પડી ફેોય, તેના સવાલ 
માપાઅપજ ખબ થવા નેઇએ; તેમ ખુદાની બાબત પચ માથુસ એકદમ અધટતે વખતે સમજવા 
"સાગે તો તે પણુ બની શકતુ' નથી. કેમકે તે એક જવાબમાંયી અનેક સવાલો ઉભ્રા કરશે ને 
ગોટાળો વષ્યાજ કરશે. તેથી કહેવત છે કે “જિનનતે પાયા ઉનતે છુપાયા.” જેણે મેળવ્યુ' તેણે 
જ્ુપાવ્યું. તેને છુપાવવાની જરૂર પણુ હોતી નથી ને તે છુપાવવા માગતો! પણુ નથી; પણુ લેવાને 
' લાયક લેનારજ ક્રેઈ તેયાર નથી, તેને તે શું કરે ! લેવાને લાયક બનવાની જે કોઈ કરણી કર્યા 
“જય છે, તેને આપોઅપ ખરાબર અનુભવ થતો જાય છે. માટ ધમની પોથીએ વાંચ્યાથી ને કોઇ 
* સમશળવે તેથી પણુ ખુદાની સમજ પડતી નથી. જે જણે છે તે તા સમજે છે ને સમન્નવી પણુ 
શકે છે; પરતુ સમજ લેવાવાળામાં તેટલી અકલ, ખુહ્દિ ને જ્ઞાનનું ભ'ડેળ પણુ જ્નેઇએ ને ! જ્યારે 
સમજ પડતી નથી ત્યારે પછી અયેગ્ય શ્રોતા તો એમજ કહેશે કે, બધુ' ખોટું ને દગા છે ને 
'નહિ ખતી શકે તેવુ' છે. વળી સમજવનાર્‌ વાહિયાત ને ભેજના ધસેલા, ને ધખારાના ભરેલા 
'છે, એવુ પણુ માનવા તેવાએ તેયાર થઇ નય છે. વળી કરણી પણુ ચોક્કસ પ્રકારની ન્નેઇએ 
ને તે પણુ તેની મુદત સુધી ને તેની સ'ખ્યા જેટલી ઠેર્વી હેય તેટલી પૂરી કર્યાથીજ અતુભવ 
'થાય છે. એજ પ્રમાણે ખુદા પણુ મોઢેથી સમજવ્યાથી સમજતો નથી ને આંખોથી ન્નેઇ શકાતો 
“નથી. ખુદા અતુભવથીજ દેખી શકાય એવે છે ને જેને અનુભવ થયો હેય તેજ જણે છે કે, તે 
કયાં છે ને કેમ ન્નેઈ શકાવાને છે. માટે એઓ લેભાગુ અભ્યાસીઓ ને ધમાીમાં ખપતા પણુ 
આતેનમાં તો ધર્મના ખરા દુશ્મનો ! ધમની સાહુદતો ટાંકી બતલાવવાથી હાથ ઉઠાવો ને જેઓ 
ખુદાને માર્ગે" જઈ રલા છે તેઓને ઉત્તેજન આપે. ખુદાને (લૌકિક) ધર્મની સાથે પહોંચાતુ' નથી. 
નદીને પેલે પાર જવા ધચ્છનારે પાણી ને નાવ બન્ને પાછળ મૂછ દેવાં પડે છે, તેમ ખુદ્દા પાસે 
પણુ (લોકિક) ધર્મની સાંથે પહોંચી શકાતું નથી. પણુ જેમ આખી નદી ઓળ'ગ્યા સિવાય પેલે 
પાર્‌ ઉતરાતું નથી, તેમ સ'પૂર્ણ્‌ રીતે ધમ ને અનુસરતી કરણી કરીને ચાલશે ત્યારેજ પેલે પાર 
ખુદાના દરબારમાં દાખલ થઈ શકરો. ખુદાને કોઇ પણુ ધર્મ નથી, કારણુ તે નિરાકાર 
છે. તેને શરીરજ નથી તો ધર્મ કયાંથી? તેથી ખુદા ધર્મરહિત છે ને તેની પાસે જઇ 
રહેવા સાર્‌ ધર્મરહિત અવસ્થાની જરૂર છે. ધર્મર્હિત અવસ્થા ધમ સ'પૂણુ રીતે પાળી- 
ને પૂરો થયા પછીજ આવે છે. ખુદાને સવ ધર્મા એકસરખાજ છે ને દરેક ધમ'માંથી ખુદાને 
પહોંચાય છે. તેથી એક ધમ છેડીને ખીન્ને લેવાની જરૂર નથી; પણુ એમ ખને છે 'ે, કેઈ રસ્તે 
વપરાશ વગર લાંખો વખત પડી રહેલો હોવાથી તેનાપર ધૂળ ને કચરો જમા થઈ જવાથી ભૂ'સા- 
'ઇને નિસ્પયોગી થઈ પડે છે તે કાઇ માને સપુત ૨ર'જ ઉદાવીને તે રસ્તો સાફ કરીને પાછે 
વપરાશમાં ન લાવે ત્યાંસુધી, જ્યાં જવુ' છે ત્યાં ખીજે રસ્તે ન જવુ' એવુ ફરમાન પણુ નથી; 
તેમ ડહાપણુનું' કામ પણુ નથી. જે રસ્તાપર ધૂળ ને કચરો જમા થયેલે! હોય છે, તે રસ્તાપરથી 
'રેળધાલુ ધર્મીએ કચરો કાઢીને સાફ કરવાને બદલે ઉલટો પોતાની અત્તાનતા ને અભિમાનનો 
કચરે તે પર્‌ નાખીને તેને વધુ નિરુપયોગી બનાવે છે. રસ્તો હયાત છે, ભૂલાઇ ગયે છે, પણુ 
"શુસાધનતે નાણુદ નથી થયે; તેથી જેએને તે પિતાના અસલ ધેર્‌ જવાની કાળજ ને પ્રેમ ઉત્પન્ન 
થયો! છે, તેએ પરમાર્થ સાધવા સાર્‌ ખીન્ને રસ્તે લે નહિ તો શું કરે ? તમારામાં ખીન્ને 
રસ્તો લેવાની હિ'મશત નથી, તમારે પોતાને! નિરૂપયોગી ને ભૂલાઈ ગયેલો રસ્તે! ખુલ્લો કરવાનુ” 
તમારામાં બળ ને જત્તાત નથી; પણુ જેએ ખાપિકા મકાને કઇ પણુ રસ્તે જવા નીકળ્યા છે તેઓને 
દુઃખ દેવાનુ' ને હરકતો ઉભી કરવાનુ' તમારામાં અભિમાન છે. જેએએ ખીન્ને રસ્તે પણુ લીધે 
નો તે ક'ઈ દુનિયાના સુખ તરકફેને! નથી લીધો, ખુદા તરકેનેઈજ લીધો છે. ધર્મ ખુદા તરક 
“જવાને સાર્‌ છે, દુનિયાનાં સુખ મેળવવા સાર્‌ નથી. જેમણે બીજે રસ્તે જપ્નને દુનિયાનુ' સુખ 
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સેળવવા ઈચ્છયુ' તેઓને ખુદાઈ સુખ નથી મળ્યુ', પણુ જેએએ ખીજે રસ્તે જઇને ખુદાઈ સુખ 
મેળવી લીધુ' હોય તેને બન્ને-દુનિયા તથા ખુદાનુ' ધર્‌ મળી રહે છે. ખાલી ખળાપેો કરીને ખેસીઃ 
રહેવામાં સાર નથી કે, આપણા ધમના લેકે પરધર્મની ક્રિયાને રીતરિવાજે શા માટે પાળે છે ! 
પણુ જે રસ્તા આપણા ધમ માંથી ભૂલાઇને નિરૂપથોગી થઈ પડયા છે, તે ખોલવા સારૂ મહેનત 
ને કે।શીષ કરે ને હરકત ને અટકાવ નાખવાની ખોટી કરણી બ'ધ કરે।. પછી ખુદાની ઇચ્છા હશેઃ 
તો તમારી મહેનતનું ફળ તમેજ નહિ પણુ તમારા ખીજ નતિધમનતાઓને પણુ મળી રહેશે. 
અને તે ભૂલાઈ ગયેલે। રસ્તે જહેરતા ઉપયોગને માટે ખુલ્લે કરી શકશે. જે એવુ' કરે છે તેજ 
ખરે ધર્મી. ખારી આજના યુનિવર્સિટટીની હીત્રીએ ને સરકારી માનપાનનાં પૃછડાં વળગાડવા- 
વાળા અને નવાં પૃછડાંએની શે।ધમાં ફરનારા તથા પોતાને ભલણેલા ને દરેક ખાખત(સ'સાર, 
વહેવાર કે ધર્મ)માં હુશિયાર સમજનાર્‌ા પણુ હમેશાં છબરડો ને ગોટાળાજ કરતા આવ્યા છે. 
આવા શાણા ને ભણેુલા પણુ ગણેલા નહિ એવાઓની અન્તાનતાથી ધર્મનું કેઈ પણુ રીતે સાથ કઃ 
ને ભલુ' થતું પણુ નથી ને થવાનુ' પણુ નહિ. કારણુ તેઓને પોતાના ભ'ડોળ, પડિતપણુ ને 
વિધ્ત્તાનુ' અભિમાન છેની ! ધમ સમજવા માટે અભિમાનની જરૂર નથી, ને જ્યાં અભિમાન છે 
ત્યાં ખરે! ધર્મ નથી. જ્યાં “હુ'પણુ”' આવ્યું ત્યાં પોતાનીજ અક્કલનુ' અભિમાન રહે છે ને પેમ 
બરેના કહેવાને અભરાપપેર મૂકાય છે. જ્યારે આપણી એ અકલને અભરાઇપર ખાજુએ મૃકાય 
છે, ત્યારેજ ધર્મની સાચી સમજ પડે છે. ક'ઈ નવું ઉભુ કરવાનું હોય તેજ આપણી અક્કલની 
જરૂર પડૅ; પણુ આ તો સવ તેયાર મસાલો છે ને જેમ તેઓએ કરણી કીધી તેમ કરણી કરી 
લઇને અતુભવ મેળવવાનીજ ખોટી છે. સરસામાન ને મસાલે। પણુ તેયાર છે ને ખાંધેલું' ધર્‌ પણુ 
તેયાર છે. હવે આપના કાળે તે બાંધવાની મહેનત કરવાનુ'જ ખાકી છે યા કરણી કર્‌ી લેવાની: 
છે ને જેવું તે તેયાર ધર છે તેવુ'જ જ્નેઇને યાને તેની નકલ કરીને આપણે સાર્‌ ખાંધી લઇને 
સુખથી રહેવાનું છે. નથી ક'૪ લેવા-મૂકવાનુ કે લાવવાનું. નથી ક'ઈ પ્લાન ધડવાને।, સર્વ તેયાર 
છે; તો હવે અકલ દોડાવવાની જરર શી? હતાં પણુ જેએ ધમમાં પોતાની અક્કલ (દોટડહા- 
પણુ ) દોડાવવા માગે છે, તેઓ મૂખા ને અન્તાન હોવા ન્નેઇએ. 
૨--તા. ૨૦-૫-૨૮ ના અ'કમાંથી 

વાર્તાઓની ચો।પડીએ (ધણુીખરી તો માત્ર) વખત પસાર કરવા સારૂજ વાંચવાની હોય છે, અને. 
તેમાં અભ્યાસ જેવુ' ક'ઈજ હેતું નથી. રસાયણુની ચોપડી (કેમીસ્ટ્રી) વાંચીતે તે પ્રમાણે પ્રયોગ કરી 
જ્નેઇએ તોજ તેમાં જણાવ્યા મુજખનુંજ પરિણામ આવે છે-ક'ઈ નૂદુ' આવતું નથી; તેમ ધમની 
ચોપડીએ પણુ ક'ઈ વાર્તાની ચોપડીઓ નથી, પણુ પ્રયોગો યાને કરણી કરી જેવા સારૂજ હૅ।ય છે;. 
કેમકે એ પ્રમાણે કરીએ તે।જ તેનુ' ખર્‌' પરિણામ આવે ને ખુદાને પહાંચીએ. નાટકને! એકટર જે ભાગ 
ભજવી ખતાવવાને। હોય છે તે ભાગ કાંઇ માત્ર તે વાંચી જતો નથી, પણુ તે પ્રમાણેની કરણી યાને. 
“એકટીગ' પણુ સાથે સાથે કરે છે; તેમ આ જગતના ત"ખ્તાપર માણુસોએ ધમૌની ચોપડીએ। વાંચીને 
ખેસી નથી રહેવાનું, પણુ તે પ્રમાણેના ભાગ ભજવવે ન્નેઇએ, યાતે તેવીજ “એકટી'ગ' યા કરણી 
કરવી જેઇએ. જે નાટક લખાયુ હેય તેમાં એકટર પોતાની મરજીનું યા અક્કલનું ક'ઇ પણુ વચ્ચે 
મૂકી શકતો નથી, ને તેને અકલ દોડાવવાની જરૂર પણુ નથી. જેમ દેખાડયુ' તેમ તેને માત્ર કરી 
રહેવાનુ છે-ફેરફાર કરવાનું કામ તેતું નથી, તે તો માત્ર એડટરજ છે. તેજ પ્રમાણે ધમ માં પણુ 
પેગ'બરો લખી ગયા તેજ પ્રમાણે કરી રહેવાનુ છે. ફેરફાર કરવાનું, યા ભળતો અય કરવાનું. 
આપણું કામ નથી. અક્કલ દોડાવવાની પષ્યુ જરૂર નથી. જેમ લખાયુ છે તે પ્રમાણે બસ કરવાનુ 
છે. જેણું આખુ નાટક રચ્યુ' તેણે દરેક ભાગે! પ્યાનમાં લઇને જૂદા જૂદા એકટરોને ' તેઓને 
લાયકતનુ'જ ને બ'ધખેસ્તુ'જ પ્રસગાપાત લ"ખ્યુ' છે. જેણું નાટક લખ્યુ તેતા ષ્યાનમાં એક છૂટો. 
જ્ઞાગ નથી રમી રહ્રો, પણુ આખુ નાટક ૨મી રહ્યું છે; તેથી તેજ સાર્‌, ખરાબ યા ભૂલભાલ: 
જોઈને જણી શકે. એક્ટર તો માત્ર પોતાનોજ પાટ આખા નાઢકથી- છૂટો પાડીને નેતા હોવાથી. 
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તેને ફ્રેરશ્ર યા. સૂચના કરવાનુ મત થાય છે, પણુ તે ફેરક્રાર આખા નાટકને બધખેસ્તો યઈ 
પડત્તા નથી ને નાટકની મઝામાં ભ'ગ પંડે છે. જેએ નાટકપર્‌ ટીકા કરે છે, તેએ દરેક ભાગ 
છૂટો છૂટો તપાસતા હોવાથી તેઓને ભૂલ જેવુ' યા ખોટું' માલૂમ પડે છે, પણુ જે સામટા યા 
આખો નાટક એકસામટા સમજ લે તો તેવી ટીકા કરવાતી જગાજ રહે નહિ. ધર્મનું પણુ 
એમજ સમજવુ. જે પેગ'બરો ધમો લખી ગયા તે કઇ એકજ. માણુસને કામ લાગે તેવા લ"ખ્યા 
નથી, પણુ સર્વને કામ લાગે તેવા લખ્યા છે. તેમાંથી જેએ છૂટાં છૂટાં વાક્યો તપાસવા તથા 
અથ કરવા એસે છે, તેએને તેમાં સુધારા ને ફેરફાર કરવાનુ' સુઝે છે ને ભૂલે. હોય તેમ માલૂમ પડે છે, 
પણુ તે ભૂલે નથી. ભૂલ આપણુ તરફની છે કે આખે ધર્મ તપાસતા નથી ને એક ભાગ લઇને 
તેને છૂટા તપાસીએ છીએ; માટે જેએ ધ્મોપર્‌ ટીકા કરે છે, તેઓ પૃરે ધમ નાણુતાજ નથી, 
એવુ' તેએ પોતેજ પૂરવાર કરી આપે છે; તો શવા અધુરાઓના ટીકા યા ફેરફાર યા સુધારા- 
ઓને કેટલુ' વજન આપવુ* તે તમોજ નક્કી કરી લેને. જેઓ ધમેોપર્‌ ટીકા લખે છે, તેઓને 
મન.ધર્મમાં અધુરાપણું હોવુ' ન્નેઇએ. અને તેથી તે ધર્મના પેત'બરે પણુ તેમને મત અધુરાજ 
હેર્યા ને તેથી તેએ પોતાને પેગ'બરે। કરતાં ચટતા દરજ્જપર્‌ મૂકવાની કોશીષ કરે છે, એવોજ 
સાર નીકળે છે. આ તેઓનુ ધમાોપણુ ને તેઆની પેગબરે। તર્કની ન્નફેશાની ને માન-મહે।બત 
જેઇ લ્યો. જેએ વિદ્તત્તા ને પ'ડિતપણામાં આગળ વધે છે, તેઓ ધમમાં ઉલટા પાછળ પડે છે 
ને ખુદાથી દૂર જય છે. વિદ્યામાં જેર્‌ મેળવે છે, તેઆ પછી ખીન્નએઓને વિદ્ત્તા દેખાડવાની લેભ- 
લાલચ થોભાવી શકતા નથી. કેમકે પોપટીયા વિદ્યા એ માયા યાને ખોટી બનાવટજ છે ને માયામાં- 
જ લેોભ-લાલચની શક્તિ છે. તેથી વિદ્દાનો ને પ'ડિતો પોતાના વિદ્યાના ન્નેરે ધર્મોપર્‌ ટીકા કરે છે 
ને પોતાની વિદ્યા ખીક્નએને દેખાડી શકે છે. સાચા સાનીની પાસે ગે'ખણીયા વિધ્રા હેતી નથી (ને 
હોય છે તે દેખાડવા ધચ્છતોા નથી) તેથી તે દેખાડી શ્વકતે। નથી, ને જ્તાન નિરાકાર હોવાથી દીસી 
રાકતું નથી; તેથી આવા જ્તાનીએ, આપણા પડિત્તે ને વિદ્દાનોને તદન સાધારણુ માણુસ યા તો 
અકલવગરના હેય યાતો મૂર્ખ હોય તેવા દેખાય છે ને તેઓનુ પોતાનુ' પણુ માનવું તેવુંજ હેય 
છે. દુનિયાઈ વિદ્યા ન્નેઇ શકાય એવી વસ્તુ છે અને ઈશ્વરી સાચુ' જ્તાન ન્નેઈ શકાતું નથી. 
વિદ્દાનો પાસે એવું સાચુ' તાન હેતુ' નથી પણુ દેખાડવાની વિધયાજ હેય છે; તેથી તે વિઘા અન્તાન- 
તામાંથી બહાર કાઢતી નથી, પણુ વધુ ઉડા અધકાર તરક જવાને રસ્તે કરી આપે છે. ધર્મ 
અ'ધકારમાંથી નીકળવાનો રસ્તો છે, તેથી વિદ્યા ને ધર્મ ઉલટા-સુલટા છે; તો વિદ્યાથી ધમ કેમ 
સમજી શકવાના ને તેનો ખરે અર્થ પણુ કેમ નીકળી શકવાને! ? તેથી જેટલી દુનિયાઇ વિદ્યા 
વધુ લઇએ તેટલે ધમ વધુ છૂટે છે. એવી વિદ્યાએ વિશ્વાસ ન્નય છે ને તક-કુતક યાને તકરાર, 
અવિશ્વાસ, શ'કા ને મન ડામાડેલ થાય છે. આ એમ કહે છે ને પેલો એમ કહે છે; આને મત 
ને આને। મત એક નથી; પેલે! શુ'- કહેતો હતો તે આ તો ક'૪ ઉલટુ'જ ખોલે છે-એમ હનરે। 
વિચારો ઉભા થાય છે ને નક્કી છેવટપર્‌ અવાતું નથી. આથી એવી વિધા જેમ ઓછી હોય છે. 
તેમ મન વધારે સ્થિર્‌ કરી શકાય છે અને અવિશ્વાસ આવવાનું કાર્‌ષણુ રહેતું નથી. એવી વિદ્વા 
અવિશ્વાસનું કારણુ છે, અને ધર્મની વિરુદ્દ છે, એવી વિધાયી અભિમાન વધે છે, અભિમાન એ. 
પાપનુ' મૂળ એટલે પોપથ્ટીયા વિધ્યાપણુ' પાપનું મૂળ છે. જેમ જેમ વિધા આગળ વધે છે, તેમ. 
તેમ આપણે દુગુણ્‌। ને પાપો! જગતમાં વધી રહેલાં ન્નેઇ રલ્રા છીએ. આગળ લે।ક એટલા શીખેલા- 
ભણેલા નહિ હતા, પણુ ભોળાભાળા, સદ્ચુણી ને સદાચરણી હેતા. હાલના શીખેલા ને સુધરેલા- 
એના જમાનામાં નજર્‌ કરે તો દુગુણુ તે પાપો નજરે પડશે, ને માણુસો દહાડે દહાડે વધારે. 
દુર્ઝુીણી ને દુરાચરણી બનતાજ નાય છે: હાલમાં કૉર્ટ ચહતા ઝઘડા, છુટાછેડાની ફેરિયાદાઓ, 
મુટુબક્લેશો, ચોરરી-લૂ'ટફાટ, હુલ્લડ ને લડાઇની સ“ખ્યા તપાસે; અને તે આગળ કેટલી કમી રતી 
તે પ્યાનપર લ્યો તે મેર્ક માલમ પડશે. એ સર્વ વિદ્યાનાં દળ, એ સર્વ પાપજ છે. જેમ જેમ 
ભ"ડેળ વધતું નય છે, તેમ તેમ આપણી વિદ્યાનું માપ મોટું મપાય છે ને અભિમાની વધુ થતા 
જઇએ છીએ; ને પાપો. વધુ તેથી ખુદાથી વધુ દૂર્‌ જઇ રહીએ છીએ. જેમ એવી વિદ્યા કમતી 
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તેટલું અભિમાન પણુ કમી; ને પાપ એણછું તેથી ખુદા સાથ સહેલાઇથી મળી જઇ શકાય છે. 
એક પાઉડરમાં ખીજ્ને પાઉડર મેળવવાને। હોય ને તે થોડેજ હોય તો જલદી મેળવણી કરી શકાય 
છે, પણુ તેનું' માપથી પ્રમાણુ વધુ હેય તો તે જલદીથી મળી શકતે! નથી; તેમ (હાલની અવિદ્યા 
જેવી) વિધા કમી હેય તેમ સહેલાધદથી ખુદા સાથ મળી જવાય છે, અને એવી વિદ્યાનુ' પ્રમાણુ 
મોટુ હોય તેટલું સહેલાઈથી મળી શકાતું નથી, કામ મુશ્કેલ થઇ પડે છે. જેમ જેમ ( લેોભ- 
લાલચમાં નાખનારી) વિદ્યાના પાસામાં વધુ જઇએ છીએ, તેમ તેમ તે આપણુને પોતાના તાખામાં 
લઈ લેવાની વેતરણુમાંજ રહૈ છે. પછી તે પોતાનુ નનેર ને શક્તિ ધર્મ ઉપર ને અવતાર તથા 
પેગ'બરપર અજમાવીને તેઓને ઉથલાવી પાડવાની તે વિદ્દાનો મારફતે કોશીષો કરાવે છે ને ત્યાં 
શૂતેઠ મળી કે પછી તે વિદ્દાન મારફતે ખુદા સાથે હાથ અજમાવે છે ને તમોને ખુદા જેવુ' કઇ 
છે કે નહિ તેની શ'કામાં નાખીને નાસ્તિકપણુ।ને રસ્તે ઉતારે છે. જેટલા નાસ્તિકો છે એટલા 
સર્વ વિદ્દાનોજ છે. તેએ વિઘાના જોમ થઈ પડવા છે. અભણેોમાંથી કોઇ નાસ્તિક થતું નથી; 
કારણુ કરે તકરાર કરવા જેટલું તેએમાં પોપટીયા વિધાતુ' જેર નથી, ને વિઘા નથી તેથી અવિ- 
શ્વાસુ પણુ ખનતા નથી. જેમ જદુગર દોરીની મદદથી માટીનાં પૂતળાં ગમે તેમ નચાવી શકે છે, 
તેમ આ વિધ્યા આ માણુસનાં પૂતળાં યાને વિદ્દાનોને પોતાના ન્નેર્થી ગમે તેમ નચાવે છે ને 
શ'કાશીલ તથા અવિશ્વાસુ બનાવી મૂકીને નાસ્તિક કરી મૂકે છે. વિદ્યા દુનિયાનુ' યાને ખોટું સુખ 
મેળવવાનુ' સાધન છે તે ધર્મ ખુદાનુ' યાને ખરૂં સુખ મેળવવાનુ' સાધન છે; તે ખુદાનુ' સુખ જેને 
જેઇતુંજ હોય તેને એવી વિધયાની જરૂર શી છે? જે પેલે પાર ઉતરે છે તેજ તે મુલકનુ' તેમજ 
દરિયાની સફર કરીને દરિયાનુ' પણુ સુખ મેળવે છે; પણુ જે પેલે પાર જતો નથી ને ખાલી દરિયા- 
સમાંજ યાને ભવસાગરમાંજ ફર્યા કરે છે, તે તો માત્ર દરિ્યાતુ'જ સુખ ભોગવે છે; પણુ પેલે 
પારના મુલકનુ' સુખ શુ' છે ને કેવુ' છે તેનું ભાન યા કલ્પના પણુ કરી શકતો નથી. દુનિયાઇ 
વિદ્યાને હદ રહે છે, તેનુ' માપ થઈ શકે છે; તેથી તે ન્નેઈ-જનણણી શકાય છે ને શીખાય છે. 
પણુ ખુદાઇ જ્ઞાનને હદ નથી, તેનું' માપ છેજ નહિ. તે બે-માપ ને ખે-હ૬ છે, તે અન'ત છે તેથી 
તે નજરે નતેઇ શકાતું નથી. તેથી આવા વિદ્દાનો પોતાનુ માપ યા કિ'મત કરી શકે છે ને આવા 
સાનીઓની કિમત કરી શકતા નથી. સાચા સાધુ-સ'તે પાસે (અમલી) ત્તાન છે; (મોઢાની) વિદ્યા 
નથી તેથી તેમને પોતાને માટે અભિમાન નયી, કિ'મત નથી તેથી માન-અપમાન નથી, સુખદુઃખ 
નથી. જ્યાં (ગાખણીયા) વિધા છે તેવા વિદ્દાના અભિમાનની કિ'મત કરતા હોવાથી તેઓને 
માન-અપમાન ને સુખ-દુઃખ છે, માટે કેોધપણુ (દુનિયાઇ ચીજની) કિ'મત કરવી નહિ, અભિ- 
માત લેવુ' નહિ, વિદ્દાન થવુ' નહિ; તોજ આ ઉલટસુલટ યાને એકથી વિસ્દ્ઠ જે ખીજુ' ન્નેઈ 
રહ્યા છીએ તે સવ દેખાતું ખધ પડશે. ન સારૂં કે ન ખરાબ, ન સુખ કે દુઃખ, ન મોટાઇ કે 
હલકાઇ એવુ' ક'ઈપણુ રહેનાર નથી. કિ'મત મૂકવી એજ પાપ થઈ પડે છે. દુનિયાના સુખ સારૂ 
વિધાપર કિ'મત મૂકી, શરીરપર કિ'મત મૂકી એટલેજ સ્વાર્થમાં ને જન્મ-મરણુના ચક્રમાં સપ- 
ડાઈ જવુ. દુનિયાનાં સુખ કે શરીર યા જગતની સર્વ પેદાશ કિ'મતવગરનીજ ગણી, એટલેજ 
પરમાથને। રસ્તે પામ્યા ને જન્મ-મરણુમાંથી મુક્ત થવાના. અ'તતક્રાળે યા મરતી વેળાએ પણુ 
માણુસ આતું એમ કરન્ને, પેલાનું તેમ કરજે, એવી કિ'મત મૂકવા ચૂકતે! નથી તેથી તેને પાછું 
જગતમાં આવવુ'જ પડે છે. કેમકે તેના જગતને હિસાબ તેણે બાકી રાખ્યો છે, એટલે ચૂકતે 
કરવા આવવુંજ પડવાનું; પણુ જેનો હિસાબ ચૂકતે થઇ ગયે, જેણે કિ'મત જેવુ' ક'ઈ રાખ્યુંજ 
નહિ તેજ જીવનમુક્ત છે અને તેનો હિસાબ રહ્રોજ નથી, તો પછી તેને પાછું જગતમાં આવવાનું 
પણુ રહ્યું નહિ. આ પ્રમાણું એણે ફરી જન્મનું ક'ઈ પષ્યુ સાધન રાખ્યુ'જ નથી; જેયી તેને મરણુ 
પણુ ક્યાંથી હેય ? જેણે ફરી જન્મવાનુ' સાધન તેયાર કરી રાખ્યું હેય, તેનેજ મરણુ રહે છે; 
કારણુ કે મરણુ એકલું રહો શકતું નથી. મર્‌ણુ સાથે જન્મ રહેલો છે, તેથી જે પાછે જન્મ- 
વાને હેય તેનેજ મરણુ આવે છે. જે પાછે જન્મવાના નહિ હેય તેને માટે મરણુ પણુ નચી. 
તેથી સાચા સાધુ-સ'તોને તમે નનેશેો તો કોઇ પણુ ચીજ કિ'મતી નથી, સર્જ કિ'મતવગરની 
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છે તેથીજ તમા નાગા, ધરબારવગરના; સોનુ” ન પથ્થર, લીરા ને કાચ એકસરખાંજ નાણે છે 

ને ગણુ છે; પણુ ને તેઓના જેવા થશે તેજ તેએઓતી હાલત સમજી શકશે. અહી' (પોપટીયા) 
વિદ્યાનું કામ નથી, અનુભવનું કામ છે. સાધુ-સતોનોા ઉપદેશ હમેશાં સ્વાર્થ છેહીને પરમારથને 
માગે લગાડવા સાર્‌ રહે છે. તેઓનું બોાલનું' આટલુ'જ છે કે, નિરભિમાનતી થાએ, હલકાપણ' 
છેડે; એટલે કિ'મત નેગુ' કઇ રહેનાર નથી. વસ્તુપર કિ'મત મૂકીને તેની સાથે બધાઇ જએ 
છે, તે પર્‌ કિ'મત નહિ મૂકે તોજ તે વસ્તુથી અલગ રહેતાં શીખશે, ને એજ પરમાથ સાધ- 
વાનો રસ્તો છે. હવે ધમીએ। ને સુધારકે।, ચર્ચાપત્રીએ ને અધિપતિએ જેએ એકખીજાને સલામ 
કે નમસ્કાર કરે છે, તેએ પણુ તેમના આગળ પોતાનુ' હલકાપણુ સ્વીકારે છે. અને પોતાનુ' અભિ- 
માન કમી કરે છે; તો પછો પરમાથને રસ્તે ચાલનારા અધમ કેવી રીતે થયા ? ત્યારે હવે હલકા- 
પણુમાં શરમ જેવુ કઈ નથી કે લજવાવુ' પડે; પણુ જેમ ધમના અર્થનો અનથ કરે છે, 
તેમ ભાષાના શબ્દોને પણુ અનથ* કરી રહ્યા છે. હલકાપણાથીજ સ્વાર્થ તજી શકીને યાને કિ'મત 
નહિ મૂકતાં શીખીને પરમાથને રસ્તો મળી રહે છે અને ખુદા પોતે પણુ મળા રહે છે. કિંમત 
મૂકવી એટલે હદ બાંધવી. જેમ જેમ . માણુસ પોતાની કિ'મત કરવાનું છોડતે। નય છે, તેમ તેમ 
તેના તાબાનુ' સવ કમતી થતું “નય છે; એટલે તેમને દસ્ય આંખોને! ઉપયોગ પણુ કમતી કરવે। પડે 
ને જ્યારે «યારે દેખતી આંખોને અ'ધાપે આવે છે, ત્યારે અદશ્ય આંખ ફૂટી નીકળે છે ને તે 
અદશ્ય યાને નિરાકાર ને ખેહદ-અપાર-અન'ત-રૂપે નઈ રહે છે. તે અદશ્ય આંખ તે પોતેજ 
જોઇ શકે છે, પણુ બીશ્ન નનેઈ શકતા નથી. જેનુ' તેનેજ કામ આવે છે. જે પોતે ન્નેઇ રલ્રો છે 
તેવુ ખાંશ્ન જ દેખતી આંખોથી ન્નેવા માગે છે તે કેમ દેખાવાનુ' ? તેથીજ સાધુ-સ'તોા ને પેગ'બરે। 
વાંચવા કરતાં કરણીપર્‌ વધારે ભાર્‌ મૂકી ગયા છે. જેએ માવી કરણી કરી રહા છે, જેએ વરતુતી 
કિ'મત છેડતા ન્ય છે, તેએને તે આંખ-અદકશ્ય આંખ મળી રહેશે, ત્યારેજ તે સાધુ-સતો ને 
પેગબરે જે બોલી રલ્રા હતા તે ખરં હતુ', એમ અનુભવ થઈ રહેશે. તેથી જે વિદ્દાનો કરણી વગર 
માત્ર ચોપડીએઓમાંથીજ વિદ્યા મેળવીને થયા હેય છે, તેઓનેજ સાધુ-સ'તો ને પેગ'બરેોનુ' ખોલવું 
ભેદી યા તો ખોટું લાગે છે. જેવી કેળવણી માબાપોએ મેળવી, તેવીજ કેળવણી આપણુને આપી 
ને જન્માજન્મના આપણા સ'સ્કાર પણુ તેવાજ છે. તેથીજ નાનપણુથી આપણે વસ્તુની કિ'મત 
કરવા લાગીચએ છીએ. તેથીજ બે-હદનેો ખુદા અવળી કરણી કરતારાઓને દેખાતો નથી ને દેખાવાના 
પણુ નહિ. ધર્મની સમજ પડતી નથી ને સમજવાના પણુ નહિ. પાણી શાંત હે।ય છે ત્યારેજ નિર્મળ 
ને સ્વચ્છ રહે છે; પણુ જ્યારે આપણે યા કેઈ ખીને, કાઈ પણુ રીતની ખટપટ કરીને તેની 
સ્થિર્તાને। ભગ કરીને પાણી હલાવી મૂકીએ છીએ, ત્યારેજ તે ગદ્લુ ને ગ'દીલું' થાય છે. તેમ 
માણુસ ખગચપણુમાં શાંત ને ચૂપ અભણુ હાલતમાં હોય છે, ત્યાંસુધીજ તેનું મન સ્વચ્છ ને 
નિર્મળ રહે છે. નિર્દોષ બગ્ચુ' જ્યારે ખટપટ કર્‌ીને વિદ્યા મેળવે છે, ત્યારેજ તેનુ' મત ગ'દુ થવા 
લાગે છે, અભિમાન આવી જય છે તે પવિત્રતા ગુમ થઇ જય છે ને જેવે। બાલ્યાવસ્થામાં નિર્મળ, 
સ્વચ્ઠ યાને નિદૌષ હતો તેવે તે વિદ્યા મેળવીને રહેતો નથી. તેથીજ ખબચપણુની સાત વષની 
ઉમર ઠૅરાવીને તેઓની નિરદૌષ હાલત છે તેથી તેઓને ધર્મ નહિ, ત્યારપછીજ તેએને ધમમાં 
દાખલ કરીતે ધર્મના કાયદા ને ફરમાનો લાગુ પડે છે. કારણુ કે હવે તેતુ' મત તેટલુ'જ સ્વચ્છ ને 
પતિત્ર રહેનાર નથી ને રહેતું પણુ નથી. 
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અને હાલના સ'ન્યાસીઓનુ' માયાવીપણુ 
અ'ધારૂ' એટલુ' શુ'? અ'ધારૂ' એ કોઇ પદાર્થ નથી, પણુ પ્રકાશની ગેરહાજરી હોય તેને 
“આપણે અ'ધારૂ' કહીએ છીએ. એક મેટા ઓરડો આખુ' વરસ ખધ રાખ્યો હોય તો તેમાં 
“આખુ'યે વર્ષ અધારૂ' છે, એમ કહેવાય; અને એ આખા વર્ષનું અધાર્‌ ફકત એકજ દીવાસળી 
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પેટાવ્યાથી દૂર્‌ ભાગશે. ખરૂ પૂછે! તે અ'ધાર્‌' ઓરડામાંથી નાસીને દૂર જતું નથી; પરતુ 
અજવાળુ' થાય, એટલે અ'ધારૂ' નજ રહે. માટે અજવાળ' એ પદાર્થ છે અને અ'ધાર્‌ એ 
પદાર્થની ગેરહાજરી છે. જૂના કાળમાં, વેદના મહાસાનને સમજનારા જ્યારે ' હિ'દમાં એછા 
થઇ ગયા, ત્યારે વ'શપર'પરાના ઉંચપણાને। ઈન્નરેો લઇ ખેસતારા લેભાય્ુ ખાહાણા।એ પશુને હેમ- 
વાના યનગ્ને। વગેરે કરી કરાવીને લે[કોને હેરાન હેરાન કરી નાખ્યા હતા. ખુદ “વેદ” જેવા મહા- 
મ્થના નામથી પણુ લેકે કટાળી ગયેલા. તેઓને એમ થતું ટતું કે, વેદમાં તે બંધો આવે।જ 
ગડબડ ગોટાળા ભેગો થનો હશે ? 

એવા કઢ'ગા સમયમાં લેકસમાજ ઉપર પ્રેજુને દયા આવી અને ભગવાન બુદ્ધ તથા ભ્રગ- 
વાન મહાવીર સ્વામીના અવતાર થયા; અને વેદને ખાજીએ મૂકીને એ દયાળી મહાપુસ્ષોએ સ્વત-ત્ર 
શાસ્ત્રો રચીને જનસમાજનું સાચુ' કલ્યાણુ સાષ્યુ'. હળવે હળવે એ ખે ધર્મોનો ડ'કે આખા હિ'દ- 
માં વાગ્યો અતે ત્યાર ખાદ, ચઢતી-પડતીના નિયમ પ્રમાણે એ ધર્મોમાં પણુ ધતી'ગોા પેસવા 
માંડ્યાં ને તેનાથી લોકસમાજને ત્રાસ પેદા થયે. એને પરિણામે ભગવાન શ'કરસ્વામીતે। અવતાર 
થયે. એમણે પોતાતી અલૌકિક શક્તિવડે “વેદ'તા લુપ્ત થયેલા સત્યને યથાવત્‌ પારખી 
લીંધુ' અને પોતાની મહાસમર્થ ભાષામાં એનું વિવેચન ચોતરફે પ્રગટ કયું. એમણે વેદ્ધમ ને 
નવેસરથી સ્થાપન કર્યોઃ ખરે, પણુ તે કાંઇ એના નૂનાખખ સ્વરૂપમાં નહિ, પરંતુ પોતાના 
જમાનાને અનુકૂળ પડે એવા તાન સ્વરૂપમાં સ્થાપન ક્ય અને આખા ભરતખ'ડમાં વેદમાર્ગ- 
નો પાછે * “કા વગડાવ્યો. આ ખીના અગાઉ આપણે કહી ગયા છીએ. 

શ'કર્સ્વામીના સ'પ્રદાયને “અકૈત'' સ'પદ્દાય કહે છે. અદ્દત એટલે કે ન્યાં ખીજુ કાંઈ 
છેજ નહિ, પરમાત્મા એકલોજ છે. એ પરમાત્મા એટલે કે ધટધટ વ્યાપી રહેલુ પ્રલુચેતન્ય 
અથત્રા “ફેસ આપણુ આપણી પામર આંખથી દેખી શકતા નથી. એ ચૅતન્ય દીવા જેવું સ્વય- 
પ્રકાશિત છે; પરતુ જ્યાંસુધી આપણે ધટથધટમાં વ્યાપી રહેલા એ દીવાને દેખી નથી શકતા, લાં- 
સુધી આપણુને માત્ર અ'ધાર્‌જ જણાયા કરે છે. આ કારણુથી આડે પહોર આ કરાતી 
દુનિયામાં આપણે મૂઢતી પેડે ધસડાયા કરીએ છીએ; એટલે કે આપણું અ'ધારામાં ફાંફાં 
માર્યા કરીએ છીએ. અ ધારામાં ફૂંફાં મારનારને અથડાવાને! ભય હોય,પડી જવાને! ભય હે।ય, વીછી- 
સપ વગેરેનો ભય હોય, વળી ખરેખરા વી'છી ને સપ અ'ધારા ઓરડામાં નેક દમેશાં નથી 
હોતા, તેોપણુ આપણુને એના ભયની ડલ્પના તો થયાજ કરે છે. એજ પ્રમાણે આ સસારના 
અધારામાં અથડાયા કરતારા જે આપણા મૂઢ ખધુએ-તેએને અતેક પ્રકારના સાચા-ખોટા 
માયાના ભયમાં ભટકવુ' પડે છે. ને જ્ઞાનરૂપી દીવો પ્રગટે તે! સ'સારનાો ભય એતી મેળેજ દૂર 
ભાગે. સસારના એવા અટપટા ભયને શ'કરસ્વામી “માયા' કહે છે. માયા એ કલ્પિત ચીજ છે. 
દીવાની ગેરહાજરીમાં અ'ધારા જેવા કલ્પિત પદાર્થને જેમ આપણે સાચે! માતીએ છીએ; તેજ 
પ્રમાણે સત્ય-જ્તાનની ગેરહાજરીમાં આ સજસારતી માયાને આપણે સાચી માતી ખેઠા છીએ; અને 
તેને પરિણામે ભૂલભૂલામણીમાં ભટકી ભટકીને આપણુ' આ કકે।ર જીવતર પૂરં કરીએ છીએ. 
માટે હે સન્જને।! ત્તાનરૂપી દીવો! પ્રગટાવો, એટલે માયા ઉભીજ નહિ રહે, એમ ભગવાન શ કર્‌- 
સ્વામી પોકારી પોકારીને કહે છે. શ'કર્સ્ત્રા્મીના પહેલાં ધણાં વષા ઉપર્‌ જ્રાગવત શાસ્ત્ર ર્ચા- 
યેલુ' હતુ'. એ સુ'દર અને અનુપમ ભાગવત શાસ્ત્રમાં મગળાચરણુના સૌથી પહેલા “હેકમાં 
એવીજ વાત કહેલી છે કે, હૈ સજ્જને! ! આવો, આપણે પરમપદાથ જે “સત્ય” નામે એળખાય 
છે તેનુ ષ્યાન ધરીએ. એ સત્ય સ્વય'પ્રકટાશિત છે. એ સત્યને એળખાવવા માટે ખીશ્ને દીવે। 
કરેવાની જરૂર નથી, વળી એ સત્ય પોતાના પ્રકાશવડે આ ફાની માયાની ઠૅગબાજને-માયાના 
ગડબડ ગોટાળાને હડસેલી કાઢે છે. મતલબ કે, આપણે સર્વવ્યાપી પરમાત્માના ચૈતન્યસ્વરૂપનું- 
સાનસ્વરૂપનું જો ર્ક્ષણુ કર્યા કરીશું તો આ બિચારી કલ્પિત માયા આપણી સામુ પણુ 
જેવાની હિ'મત નહિ કરે. યત્ત કરવા, પશુ મારવાં, નાના-મોટા રાજએને નમાવવા, એવા રાજળએ।- 
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ની પ્રજનને વગરવાંકે લૂ'ટવી અતે એ લૂટનાં નાણાંવડે €%, વસણુ, અમિ વગેરે દેવતાઓને 
રીઝવવા, એ ખધી ચોખ્ખી માયા'ળળ છે. હમણાંના કેટલાક દેશી ' રાજાએ એજ રીતે પોતાની' 
સંકડી પ્રજાને લૂંટીને વિલાયત દેશમાં જઇને એ લૂટનાં નાણાં યૂરોપી દેવતાએ।ના મુખમાં હોમી. 
દ છે. એવા કામમાં કલ્યાણુ કેમ હે! શકે ? સુ'બઈના સોટા વેપારીએ પણુ એવીજ ળતને! 
યસ કરે છે. આખા હિ'દતાં તમામ ગામડાંને ચૂસીચૂસીને તેએ! મુ'બઇ્માં પૈસે। ધસહી લાવે છે. 
અને ન્યુમીક પ્રીચરતો સદ્દો ખેડીને યરોપ-અમેરિકાવાળાનાં મોઢાંમાં સામટું' નાણુ' હોમી દે છે; 
અથવા તકલાદી રમકડાં આપણા દેશનાં ગરીબ ગામડાંમાં દાખલ કરીને ગરીબોના પૈસા ઠેઠ. 
જર્મની સુધી પહોંચાડે છે. શ'કર્‌ાચાયે: પોતાના જમાનાતી રૂઢિ પ્રમાણે વેદશારમને અર્ય કરીઃ 
દરખાડયો. આપણે પણુ આપણા જમાનાની દણ્િએજ વેદશાસ્્રનો અથ કરવાને છે. ભાગવતમાં. 
કું છે કે, “વેદ' એ કલ્પતરુ છે અને તેમાંથી જેવી “તના શુભ અથ ઉપજાવવા હેય તેવા 
ઉપળવી શકાય. માત્ર ટંગબાજભરેલા સવાથી અથો કરવાથી અને એવા સ્વાર્થ: અથો ઉપર 
યાન આપવામાંથી સજ્જનોએ વેગળા રહેવુ' ધટે. 

માયા જડ છે-નાશવ'ત છે, એનામાં નવાં નવાં રૂપ લેવાતી તાકાત છેજ નહિ. પરતુ પ્રભુનું 
ચૈતન્ય કે જે તમામ ડેકાણે ફ્રેલાયેલું' છે, તેની ઘયાતીને લીધેજ માયા નવુ' નવુ' રૂપ ધારણુ કરીને 
આપણુને કૂસાવી રકે છે. પ્રભુનું ચેતન્ય એજ એક સત્ય પદાર્થ છે; માટે એ ચેતન્યનુ'જ નિર્‌'તર. 
રટણુ કરવુ'. એ ચૈતન્ય . અનેક અવતાર ધારણુ કરે છે, તેમાં દશ અવતાર મુખ્ય છે; એ વાત 
આપણે અગાઉ ન્નેઇ ગયા. આ સૃરિ દિવસે દિવસે આગળ વધે છે, એમ યૂરે।પીયન વિદ્દાતો પણુ 
કખૂલ કરે છે અને ભાગવતમાં પણુ પ્રભુના પહેલા અવતાર કરતાં ખીજો અવતાર અને ખીન કરતાં 
ત્રીક્તે અવતાર વધારે ચટીઆતો છે, એમ ખતાવ્યુ' છે. દશ અવતારમાંથી આ& અવતારનું વણુન 
ભાગવતમાં આવે છે. એ આઠમો અવતાર શ્રીકૃષ્ણુનાો છે અને આઠેય અવતારોમાં તે ઉત્કૃણ છે, 
એમ સિદ્ધ કરવાને! સમર્થ પ્રયત્ત ભાગવતમાં કરેલ છે. 

શ્રી પરમાત્મા એક એક અણુમાં પ્રવેશ કરીને રહેલા હોવાથી તેમતે વિપ્ણુ કહેવામાં આવે. 
છે. વળી વિષ્ણુ ભગવાન જળમાં શયન કરીને રહેલા છે, એમ પણુ મનાય છે. જળનું બીજી” નામ 
“નારા” છે. એ નારાને વિષે જેનુ' રહેઠાણ છે તે પ્રભુને નારાયણુ પણુ કહે છે. ભગવાન શ'કર્‌ાચાય 
અને તેમની ગાદી ઉપર થયેલા શિષ્યો તથા એ સંપ્રદાયના સ'ન્યાસીએને આપણે પ્રણામ કરવા 
હોય તો “૩૪-નમે।-તારાયણાય” બોલવું પડે છે અને તેના ઉત્તરમાં એ સ્વામી મહારાજ “નાર્‌ાયણુ” 
એમ ખોલીને આપણા પ્રણામ સ્વીકારે છે. માટે રા'કસચાયને સ'પ્રદાય શિવ અથવા મહાદેવને 
સપ્રદાય નથી, પણુ વિષ્ણુનો સ'પ્રદાય છે, એમ જન્નણુવુ'. પણુ ધણી વાર સમજફેરથી લોકો એ 
સ'પ્રદાયને શિવજને। સ'પ્રદાય ધારી ખેઠા છે. શિવનુ' બીજુ” નામ શ'કર્‌ છે અતે આ સંપ્રદાયના. 
ત્રયરમ આચાયનુ' નામ શ'કર્સ્વામી છે, એ કાર્ણુથી સમજફેર ઉત્પન્ન થાય છે. તેની ખાત્રીને 
માટે શ'કરસ્વામીનાં રચેલાં વિષ્ણુ અને કૃષ્ણુનાં ભાવપૂણું સસ્કૃત પદ્યો વાંચી લેવાં. 

પરતુ કાળની ખલિહારી છે. કાળે કરીને મોટી મોટી ઉથલપાથલ થઇ નજય છે. શ'કરસ્વામી 
મહાસમથ ત્યાગી હતા અને સન્યાસીને। આશ્રમ પણુ તેમણેજ નવેસરથી સ્થાપન કર્યો. સન્યા" 
સીએ કેઇઇપણુ ચીજની માલકી ધરાવી ન શકે, એમ તેઓએ ક્રમાન કાઢયુ'; જગતની માયામાં. 
સસારીએએ પણુ લપટાવુ' નહિં, એમ પ્રત્યક્ષ દેખાડી આપવાને સ'ન્યાસીઓને ઠેરઠેર ફરીને ઉપ- 
દેશ દેવાની યોજના ધહી; પર'છુ આ પાપી કળિયુગમાં તેએની ગાદી ઉપર બિરાજવાને વલખાં. 
મારનારા અનેક ધૂતારા ઉત્પન્ન થવા લાગ્યા છે. તેઓ ગાદી જેવી એક કાતી વસ્તુ માટે આપસ- 
આપસમાં વહે છે. વકીલે! તથા સોલીસીટરેને ત્યાં ધકેલા ખાય છે અને સાચાં ખોટાં કરવાને. 
લલચાય છે. એ ગાદી ઉપર બિરાજનારા મહાપુરુષો “રાજરાજેશ્વર'નો ઇલકાબ ધરાવે છે, 
છતાં રાન તો શુ' પણુ તેના એકાદ ન્યાયાધીશ કે માજસ્ટ્રેટ ઉપર કૅગાલ અરજીએ લખવામાં 
તેએ નીચુ' માનતા નથી ! વળી તેએ “જગદગુરુ? કહેવાય છે, છતાં જગતને તેઓ કાંઇ પણુ 
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સારૂં કામ શીખવી શકતા નથી; પણુ ઉલ્ટા પોતે આ જગતનાં પામરમાં પામર પ્રાણીને 
પોતાના ચુરુ બનાવી તેએની પાસે વહવાડ કરવાની ભુ'હી રૂઢિએ શીખી લે છે. મારા એક મહા- 
વિદ્દાત ખાળમિત્ર પણુ સન્યસ્ત લધને આગળ જતાં એવી કરગી લાલયમાં લપટાઈ ખેઠા છે 
અને તેએને મફેતીયા વકીલ તથા સોલીસીટરે। પણુ મળી રહે છે! એ બધી કાળની બલિહારી 
છે. જે ધર્મના ગુરુએ મૂળથીજ સ'સારી હોય અને તેને લીધે સસારની માયામાં રચ્યાપચ્યા રહે, 
તેએને પણુ આપણે પસ'દ નથી કરતા, તે! સ'નયાસ ધમના ગુરુએને કીટ માં ધકેલા ખાતા આપણે 
કેમ પસદ કરીશું ? માટે મારી નમ્ર પ્રાર્થના છે કે, આપણા કૃપાળુ ભગવાન આદિશ'કરાચાર્ય 
આપણુ દિલમાં આવીને વસે અને ઠંગારી માયાને આપણાથી દૂર રાખીને તેએ *આપણુને આપણુ 
જન્મનું સાથક કરી લેવામાં તત્પર ખનાવે. તથાસ્તુ. 

(તા૦ ૨૩-૫-૧૯૨૮ નાં “મુંબઈસમાચાર” માં લેખકઃ-ર. નરોત્તમ જેઠાભાઇ નરમણિ ) 


૧૪૩-પુસ્તકેને। વ્રથા સગ્રહ કેરી રાખનારાઓને સલાહ 
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આપણે મષ્યમ વર્ગના માણુસો, આપણા ધરમાં જે પુસ્તકે! પડયાં છે તેતે ન્નેઇ જઇશું 
તો જણાશે કે, તેમાંનાં કેટ્લાંએકનતે આપણે કદી વાંચ્યાંજ નથી. તેએ પહેલેથી ધર્‌માં પડવાં છે 
ને પક્યાં રહેતાં આવ્યાં છે, તેમને ઉપાહીને ન્નેવાની કે વાંચવાની આપણુને %રસદજ મળી નથી, તેમને 
વાર'વાર્‌ સાચવીને રાખવાની આપણી રીતિ ચાલુજ રહી છે. કૈટલાંએક પુસ્તકો એક વાર આપણું 
આપણામાટે ખરીદેલાં હતાં તે એક જગાએ પડેલાં દેખાશે. તેને ઉપયે।ગ વર્ષા પહેલાં હતે।, હવે તે 
નકામાં છે. તેથી આપણે તેને હાથ ઝાલતા નથી-અર્થાત્‌ વાપરતા નથી; પણુ તેને પણુ સંભાળ્યા 
કરીએ છીએ. કેટલાંએક પુસ્તકો આપણે સારાં નનણી મગાવેલાં છે, પરતુ માલવિનાનાં હોવાથી 
આપણે તેને કેરે મૂકેલાં છે. કેટલાંએક એવાં પણુ છે, કે જે ભય'કર અથવા ઉત્તેજક સાહિત્યના 
વિભાગમાં પડે અને તેને આપશ ન્નેઈ ગયા પછી તેમાંથી લાભ-અલાભ લીધા પછી છુપાવીને 
કાળજથ્‌ી વૈ'ટાર્યા કરીએ છીએ. કેટલાંએક-આપણુા ધ'ધાને લગતાં છે, પર'તુ અધતન નથી તેથી 
નકામાં છે, કેટલાંએક ભેટતરીકે આવેલાં અગર લેખકોએ વળગાડેલાં છે, કે જેની આપણુને 
પરવા સરખી નથી. કેટલાંએક કામનાં છે એમ લાગે છે ને દીકરાએ મોટા થશે ત્યારે વાપરશે, 
એવી ખુદ્ધિથી રખાએલાં છે. 

આપણે જરા મતથી વિચારીએ તો લાગવુ' જઇએ કે, આ બધાંને ધરમાં શામાટે રાખવાં? 
એક તો તેએ જગા રકે છે, સ'ભાળ માગે છે ને ૭તાં કેવળ ભારરૂપ કે ખોટી શેોભારૂપ છે. 
આ આપણી અયોગ્ય પરિત્રહભત્તિનુ' શળ છે. ધરડાંઓને ન્નેધશું તે દેખાશે કે, તેએ જે આવ્ય 
તે ભેગુ' કરવામાં સમજે છે. મેડા ઉપર કે કાતરીઆમાં તે નજરે ચઢે તે ફ્રે'કઝતા શજાય છે. તે બધુ' 
ઉતારીને ન્નેઇએ તો ત્રીસ ત્રીસ વષથી ન વપરાયેલી, કાટ ખાઇ ગયેલી ને ન વાપરી શકાય 
તેવી ચીશ્ને તેમાંથી મળે. તે નાખી દીધાના બરનીજ હેય. નાખી દીધેલીજ છે, પરતુ અવિવેકી 
પરિત્રટલૃત્તિ તેને બહાર નાખી દેવાતી ના પાડે છે ને મમત્તતો ખે.ટો સ'તાષ લે છે. પુસ્તકે। રાખી 
સૂકવાની ખાખતમાં પણુ એમજ છે. જે પુસ્તકે સાથે હવે કશુ લેવાદેવા નથી, તેવાં પુસ્તકે અ- 
ભરાઇ કે કબાટમાં રાખી આપણે આપણી બુદ્ધિ અને વિવેકનું અધાર્‌ બતાવીએ છીએ. સાપ 
પોતાની કાંચળી જૂની થતાં ઉતારી દે છે, જૂના નકામા નેડા ને વરનો ત્યાગજ કરીએ છીએ; 
એમજ આપણા પૂરતાં જે પુસ્તકો જૂનાં, ધરડાં, નકામાં થઇ ગયાં છે, તેને આપણે આપણી 
છાતીપર્‌ રાખી તેનો ભાર્‌ ન વેડવો બજ્ેઇએ. એ કેવળ નકામી ઉપાધિ છે. આપણુને પુસ્તકા- 
હાયને! શેખ હોય તે ખરૂ', પણુ ધણાં પુસ્તક્રે રાખવા કરતાં ઉપયોગી પુસ્તકો રાખવાં તે સાચે 
શેખ છે. આપણી તે મિલ્કત છે, માટે તેને છેડી દેવાનું' મન ન થાય તે ખરૂં; પણુ પુસ્તકમાં જે' 
સિલ્કત છે તે તેમાંથી તાન મેળવવાતી ઉપયેોમિતાપૂરતી છે ને હેવી જેઇએ. પુસ્તકના સ્યૃળન 





આરેગ્યવિષે કિ'મતી. સૂચનાએ।ા ૪૧૩ 
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ની ખરી કિ'મત નથી. માત્ર સ્થૂળ પુસ્તક ખરૂ' ધન નથી. આપણે આપણાં ખાલબગ્યાં માટે 
પુસ્તકો રાખવા માગતા હેઇએ તે સ'ભવિત છે, પરતુ તેમ રખાયેલાં પુસ્તકો આખરે નવી પ્રશ્નને 
જૂનાં પડે તેમ હોય તે તે નકામાં છે. પ્રગતિ સાથે નવુ' સાહિત્ય થયે “નય છે તે ખરી ઉપયે।- 
ગિતા તેની છે. આમ વિચારી આપણે આપણુ ધરમાંથી કાઢી નાખવા જેવાં પુસ્તકોને નોખાં 


કાઢવાં જોઇએ. આપશે તે પુસ્તકો રાખીએ, કે જે કાયમના ઉપથે।ગનાં હેય, જે આપણુને આપણી 
નત જેટલાં પ્રિય હેય ને તેથી તેને અળગાં નજ કરી શકતા હેપ્ટએ; કારણુ કે તેના વાચન- 


સનનથી આપણુને પ્રાણુ, ઉત્તેજન અતે ઉત્સાહ મળે છે. તે પુસ્તકો ન નાખી ૬૫એ કે જે સ્મૃતિ- 
રૂપ હેય, જે વડીલની પૂક્નરૂપ હેય, જે આપણા જવનનાં શકવર્તી” હેય, જે નિર'તરનું' જીવન 
રેઢી શઃતાં હેય, જે સનાતન સંત્યનાં હેય; પણુ ખાષીનાં આપણે ખહાર કાઢી તેને મોકલી 
આપીએ. તેની જગાએ નવાં નવાં પુસ્તકે મૂઝીએ ને હમેશ નવું એટલે પ્રગતિવાળુ' પુસ્તકાલય રાખીએ. 

પણુ કાઢી નાખેલાં પુસ્તકો કમાં નાખવાં ? અમસ્તાં એ પુસ્તકે। નકામાં ધરમાં પડયાં હતાં, 
પણુ તાં તેને વેચીને પૈસા ઉપન્નવવાનું મન થશે. ખરી રીતે તે આપણે નકામી વસ્તુમાંથી 
કુટથા એજ મેટા લાભ છે. પૈસા મેળવવા જઈશું તે ખુકસેલરે। અધી કિમત પણુ નહિ આપે; 
માટે એ ખધાં પુસ્તકોને આપણું આપણા ગામના કે શહેરના પુસ્તકાલયને આપી દઈ શકીએ. 
ત્યાં બધી જતનાં પુસ્તકોને ઉપયોગ છે, ત્યાં વિલિધ ન્નતના વાચકે। છે. આપણે જેનો ઉપયોગ 
નથી, તેને! ઉપયોગ કરવાવાળા ત્યાં આવી ચઢે છે. વળી ગામનું એક પુસ્તકાલય આપણાં જૂનાં 
પુસ્તકોથી સરૃહ્દ થતું રહે તો તેને માટેના પૈસા નવાં પુસ્તકે વધારે પ્રમાણુમાં ખરીદવામાં મળે. 
આથી પુસ્તકાલય બમણું સમૃદ્ધ યાય. આમ ન કરીએ તો આપણાં પુસ્તકે! જેને ઉપયોગ લાગે 
તેવા ગરીબ વિધાર્થીએ, સગાંસ'બ'ધીએને આપીએ; પણુ વિશાળ ઉપવ્રોગ તો પુસ્તકાલયમાં 
મોકલવાથી છે; માટે આપણુને જે ખરેખર ભારરૂપ છે, તેને વે'હાર્વાનો મોહ છેડી દદને આપણે 
બખી”્નઓને ઉપયોગી થઇએ. ( “પુસ્તકાલય” માસિકમાં લેખક-શ્રી. ગિજુભાઈ ) 





૧૯૪-આરેગ્યવિષે કિંમતી સૂચનાઓ 





૧-એર'ડિયું અથવા કેસ્ટર આઇલના ગેરફાયદા 

આપણા દેશીએ જરા જરામાં બાળક્રેને જુલાબ લાવવા માટે એર'હીયાનો ઢી'ચારે 
ઢી'ચાડે છે. આ તખેહ ધણી તુકસાનકારક છે. તે જેમ બાળકોામાટે તેમ મોટી વયના માણુસે[- 
માટે પણુ તુકસાનકારક થઇ પડે છે. એરડીયું લેવાની ટેવ પડી જવાથી પરિણામ એ આવે છે કે, 
કબજીઆતને। રોગ નથુકતો થઈ પડે છે. એજ પ્રમાણું જુલાબ લાવનારી ખીજ દવાઓમાટ્ર પણુ 
સમજવુ. માટે બાળકોને કે પોતાને કદી પણુ એર'હીયું લેવાતી તખેહ પાડવી તહિ. ' 

પેરેષ્રીત ઓઇલ અથવા કે!ઇક રૂપમાં પેરેષ્ઠીન લેવાની અથવા થુલાને છૂટથી ઉપયોગ કરવાની 
રીત ત'દુરસ્તીમાટે ધણીજ સલામતીભરી છે. આથી એર ડીયું કે જુક્લાબ લાવનારી ખીજ દવાએ।ને। 
ઉપયોગ કરવાની કદી પણુ જરૂર પડશે નહિ. 

૨-થુલુ'-એ એક ધણૂજ કિ'ભતી ખોરાક છે? 

હાલની તખીખબી વિદ્યાએ થુલાના ખોરાકને ધણે! કિ'મતી ગણુવાથી તે તરફ આપણા દેશી- 
અનું પણુ ધણું સારૂં લક્ષ ખે'ચાવા લાગ્યું છે. તબીખો કહે છે કે, ખોરાકતી ખરી 'ખુખી ન્નેવી 
હોય તો તે થુલામાં મળી આવે છે. એ ખોરાકમાંથી ચૂતે।, લોખ'ડ. અને વીટામીનેોતે। ઝુદરતી જથે। 
મળી આવે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ જરપત થઇ શક્રે એટલા જથામાં સ્ટાર્ચ અને પ્રેટેન પણુ 
ચુલાના ખોરાકથી શરીરને મળે છે. આ ઉપરથી ખુલ્લુ માલમ પડો આવે છે કે, ચુલાને ખોરાક 
શરીરને માટે ધણી પુદ્ટિ આપનારો થઈ પડે છે. તખીબેો। તરક્યી ખોરાકતરીકે થુલુ' છૂટથી વાપ- 
રવાની મજબૂત ભલામણુ કરવામાં આવે છે. દરેક વખતના ખાણુા વેળાએ એક મેટા ચમચો 


૪૪ શુશસગદૃ-્શાગ ૩% જે. ' 
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ભરી થુલુ' કવાથી ધણો ફાયદો થાય છે. એક તખીબ તો. આગળ વધીને કહે છે કે,-કોઈક રૂપમાં 
પેરેરીન એઈલ સાથે તેનો ઉપયોગ કરવાથી શરીરને કોઇ પણુ ચીજ કરતાં વધુ તાકાત જે છે. 
ભીનુ' ચુલું વધુ નરમ અને સુવાળું લાગે છે 

વળી થુલાની એક વધુ ખુખી જુલાબ લાવવા માટેની છે. ગમે તેટલી લાંખી મુદત સુખી 
સેને ઉપયોગ કરવાથી ત'દુરસ્તીને તેનાથી સહેજ પંણુ તુકસાન થવાને સભવ રહેતો નથી. તેમાં 
જુલાબ લાવવાને ગુણુ એટલા માટે છે કે તેમાં જોઇતો સેલુલાસતે! જથે। ઝુદરતે સમાવેલે। છે. 

એક તખીબ ઘણો ભાર મૂકી જણાવે છે કે, થુલાના વધતા ઉપયોગથી સહેજ પણુ ગભરાવું 
નહિ. એથી મેદાને, હેજરીને કે આંતરડાંના કેઈ પણુ ભાગને સહેજ પણુ અલવલ આવતી નથી. થુલું 
જે મોટી ખુખી ધરાવે છે તે એ છે કે, ત'દૂરસ્તી માટે જેટલે! ચુને।, લોખ'ડ વગેરેની જરૂર છે તેટલે 
જથે તે ધરાવે છે. ધઉંમાંના ક પુશ્ટિકારક ક આપણે ર્‌ ર રે સ હતા. 

મદ 
૩-હેદય ખ'ધ પડી જવાનાં કારણે! 

આજકાલ છાર્ટ ડીઝીઝ અને છાર્ટ ફેલ્યોર એટલે કે હદય ખ'ધ થઇ જવાની ખીમારી 
ધણી વધી પડવાની ફરિયાદ લગભગ દરેક કેમ કે દેશમાં થતી રહી છે; પણુ હેદ્ય ખ'ધ પડવાનાં 
ક્રાર્ણાથી થાડાએજ નણીતા હશે. એક ન્નણીતો અમેરિકન તખીબ જે આજે મેટી સત્તાસમાન 
ગણાય છે, તેણું હદય બ'ધ થઇ જવાનાં કારણોમાં નીચલાંને ધણાં અગત્યનાં હેવાનુ' નહેર કયું” છેઃ-- 

_(૧) તમાકમાં રહેલું નીકોટીન, (૨) દારમાં રહેલું આલકેહેલ, (૩) ચા અને કૅષ્દી, (૪) માંસ- 
નો ખોરાક, (૫) ઝાડાનાં કમજીઆત. 

ઉપલી ચોીજે શરીરમાં જવાથી લોહીમાં ઝેરની મેળવણી થાય છે, જેથી ધોરી નસે 
કમન્નેર થાય છે; અને હૃદય ખ'ધ થવાતુ' આ મુખ્ય કારણુ છે. 

૪-એક તખીખની ઉપચોાગી સચનાઓ 

(૧) રાતના વખતે મોહું' અને જીભ સકાઇ જવાનો સખખ મોહું' ઉધાડુ' રાખી સૂવાનો છે. 

(૨) મીડી પીસાખના રાગતુ મુખ્ય કારણુ શૈરડીમાંથી ખનેલી ખાંડ અને માંસનો ખોરાક છે. 

(૩) ત'બાકુના ચાલુ ઉપયે।ગથી ફ્ેક્સાંમાં ક્ષયરેોગને। પાયે! ન“ખાય છે. 

(૪) બાળકને તેના દરેક રતલ વજન દીઠે દરરોજ અઢી આઉસ પ્રવાહી ખોરાકની જરૂર છે. 

(૫) છ મહીનાની વય પછી બાળકને પાકેલા ફળનો રસ ફાયદાકારક થઇ પડે છે. 

(1) ધાવતાં બાળક્રેને દાંત આવવાનુ' શર્‌ થતું હેય તે વખતે તેઓને માતાના ઠ્ૂધ કરતાં 
વધુ લાભકારક ખીજે એકે ખોરાક નથી. 

(૭) બાળકે। માટે ધાવણુ મૂકાવવાને! અનુકૂળ વખત ૯€ થી ૧૦ સહીનાની ઉંમરને। વખત છે. 

(૮) બાળક્રેને અ'ગુઠે। ચૂસવાની ટેવ પાડવાથી દાંત બેડોળ ઉગે છે અતે મેઢાતુ જડળુ 
પણુ કદરૂપુ' ખતે છે. બનતાંસુષ્ી બાળકોને આ તખેહથી દૂરજ રાખવાની કોશીશ કરવી. 

(૯) આપણાં શરીરતે પ્રોટેનતી ધણી એઇછી જરૂર પડતી હોવાથી પ્રેટેનવાળા ખોરાક જેમ 
અને તેમ એછે લેવે।. 

(૧૦) માંસને! કે બીન્ને ભારે ખોરાક વધુ લેવાય છે, તેમ ચુરદા ઉપર કામને। વધુ બે।જે પડે છે. 

' (“હિંદુસ્તાન અને પ્રજામિત્ર”માં લેખકઃ-એફે. ડી.) 
ર ણટ્ટદિતિદિદે-ટ ન. હતોદાદરારદાદદઇ 


૧૪૫-ચા અને કૉટ્ટીના ઉપચોાગથી થતી દુનિયાની ખરખાદ્ી 


રેનીનની માઠી અસર 
ષ્હા દુનિયાનું એક એવુ' જબરદસ્ત પીણું થયું છે કે તેને આપણે છેડી શષીશું ક %મ, 
તે મુશ્કેલીભરેલો પ્રશ્ન માલૂમ પડે છે. ચા અને ડૉ ખેઉમાં જે કાંટા અગર તેજી લાવનારૂં સત્ય 
છે તે કેષ્રીન છે. આ કેપ્દીન સૂકાં પાંદડાંમાં ૨ થી. ૩. ટકા હેય છે. ચાતાં યાંદડાં પ મામંમાંથી 


ચા અને કાશીના ઉપષાગથી થતી દુનિયાની બરબાદી ૪૧૫ 4 
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બનાવેલી ચાહે, અગર ૧૫ થી ૧૭ ગ્રામમાંથી બનાવેલી કોરી ૧ મ્રામ જેટલુ કેષ્ીન ધરાવે છે. 
આ ઉપરાંત ખીજન' તત્ત્વા પણુ બેઉ પીણાંમાં હેય છે. કાષ્ટીમાં ચરખી અને ક્લેરોજીનિક એસીડ 
રહેલુ હોય છે, જ્યારે ચાથમાં ટેનીન અંતે થીઓબોનીન હેય છે. 
ચામાં કેરીન અને ટેતીન મોટા અ*શમાં હેય છે. ચાહને! ઉપયોગ કોઈ પણુ રીતે ખોરાક- 
તરીકે ગણી શકાયજ નહિ. દલ૪ી ચાહમાં જેટલા પ્રમાણુમાં ટેતીન હોય છે, તેટલાજ પ્રમાણુમાં 
રનીન ઉંચી ચામાં હેય છે. ચાહ ખનાવવાની રીતમાંજ ટેનીન કેષ્ટીન કેટલુ' અ'દર આવે છે તેનો ' 
આધારે રહે છે. જેમ લાંબો વખત ચા ગરમ પાણીમાં વધુ ઉકળે કે રહે, તેમ ટેતીન વધારે અદર 
દાખલ થાય; અને થોડા વખતમાં થોડુક 'ેષ્રીન ભળે છે. એમાંથીજ ખીન્ને પ્યાજ્ષે કાઢવાથી પણુ કેરીન 
સેળવાય છે તે ખોટી હેષીકત છે; કારણુ કે કેષ્ીન પહેલા પ્યાલામાં પૂરેપૂરા પ્રમાણુમાં ચાલ્યુ' ન્નય 
છે, પછી ખીશ્નમાં ટેનીન મોટા અ'શમાં આવે છે. 
કરીન તેજી લાવનાર તવ છે અતે તેથીજ હંદયના દરદીએ તું મરણુપ્રમાણુ વધે છે; કેમકે 
'"પ્રીનની અસર હદય ઉપર તાત્કાલિક થાય છે. આરેગ્યશાસ્રીએનો એવો અભિપ્રાય છે કે, 
વિચારની ગતિ ઝડપી અને શુદ્ધ હોય છે અને સુસ્તી ઉડી જય છે, થાક દૂર થાય છે અને '8- 
પ્રીનથી ખધી ત્તાને'દ્રિયા તીત્ર અને તેજી બને છે. આથી અષણુના પ્રતીકારરૂપે કેરણી।ીન ઘણે ભાગે 
વપરાય છે. ેઠ્રીન લીધા પછી નખળાઇ જેટલી આવે છે, માણુસની તાકાત કેટલી નાશ પામે છે 
તેનો અખતરે મીવ હેલિ*ગવર્થે' કર્યો છે. તાછી ચા પીવાથી ટાઇપ કરવાનુ કામ, આંકડા ગણુ- 
વાનું કામ, કાગળ લખવાનું, છાપવાનું વગેરે ઝડપથી બનતું હતું; કારણુ કે કેરીતનો અ'શ મોટા 
હેતો. અ ખધી અસર મગજમાંથી-મનની [ઇંદ્રિયોની તેને માલૂમ પડી હતી. કળષીનની અસર 
સ્નાયુ ઉપર્‌ થાય છે અને તેમને તે વેગ આપે છે. 
કેપ્રીનની માઠી અસર રારીરના ખીન્ન એકરે વિભાગ ઉપર થતી નથી; પરતુ હદય ઉપર થાય 
છે, લોહીના દખાણુમાં ઉછાળો આવે છે. ડીન સારી રીતે એટલે કે ઔષધતરીકે ૪ીડનીના 
રોગમાં અસર કરે છે; અને થોડા પ્રમાણુમાં લેવાયી, અ'દરની નળીઓને તાકાત આપે છે. ડાય- 
૨ટીન રસાયણુની દષ્િએ ઝેપ્રીન સાથે ન્નેડાયેલુ' સત્વ માલૂમ પડે છે, અને તેમાં સોડિયમ સીલીક્રેટ- 
નો. ઉમેરો થાય છે. આવી રીતે ડાયરેટિક અસર મેળવવામાટે કેષ્રીન ધણું અગત્યનુ ઓષધ યાય 
છ, જેથી આંતરડાંના રેગામાં ચા ગુણુકારી માલમ પડે છે અને ચામાંથીજ કેરીન મેળવી શકાય 
છે. ચાને દુરૂપયોગ અને તુકસાન ચા બનાવવાની ખરાબ રીતથી થાય છે. કેષ્રીન મોટા પ્રમાણુ- 
માં જે લેવામાં આવે તો તેથી ગભરાટ, મુંઝારો છૂટે છે. માથામાં આંચકા આવે છે, નિદ્રાર્હિત 
થવું પડે છે અને તેથી મગજને મેટા છ્લેભ થાય છે. દરરોજ નને કોઇ માણુસ પાંચ પ્યાલા 
ચા પીએ તો કેષ્ટીન મોટા પ્રમાણુમાં શરીરમાં નાખી, ખાદીએ પેદા કરે છે. 
ટેનીન થોડી પણુ વધારે લાંબી વખત લેવાથી ખર્‌ાબ અસર કરે છે. આ ટેતીનથી બદહજમી- 
નો રોગ ચાલુ થાય છે. કુશની નામના વિન્તાનશાસ્રીએ પૂરવાર કયું” છે કે, પાચન કરનારા 
ત'તુએ ચાહથી એઇછી રીતે પાચન કરે છે અને જણીતી નાચનારી નટી પાવ લોવાએ પણુ 
આયી ચાહ છોડી દીધી છે. ચામાં દૂધ વધારે લેવાથી ટેતીનની અસર ઓછી થાય છે. ભૂખે પેટે 
ચાહ પીવાથી શરીરનાં આંતરડાંતી શક્તિ ચૂસી લે છે, ડાયરીઆ(ઝાડા)ના રોગમાં આથી 
રનીનને ઔષધતરીકે વાપરવામાં આવે છે. ચા અને કેટલીક નાતના દારૂએ।, બ'ધકે।શમાટે ઉપયોગી : 
છે, એ કહેવું અયોગ્ય છે; પરતુ ઝાડાના રોગમાં કૉફી ઉપચારતરીકે ધણે ઠેકાણે વપરાય છે. 
જો કે ચા અને ફો હિ'દમાં હવે ધરે ધરે વપરાય છે, પરતુ હાટેલેમાં અને ધરમાં દરેક 
ાણુસ ચાનાં પાંદડાં ઉકાળી ટૅનીનનો મોટો ભાગ શરીરમાં નાખી શરીરતે ક્ષય કરે છે. ચાની 
ખનાવટમાંજ 'ેળીન કેવી રીતે લેવું એ જણાઈ આવે છે. નને કેપ્રીન લેવાની ઈચ્છા હેય તો એકજ 
પ્યાલ્લામાં ધન્દયુઝનથી ચા ખનાવી પીવી કે જેથી કેષ્ીત બરાબર લઇ શકાય; અને ટેનીનતો ભાગ 
એછે આવે, નહિ તો ટેનીન શરીરમાં અનેક રોગે પેદા કરશે. 
(ડ ટ૧-મે ૧૯૨૮ના રે “દિ'દુસ્થાન”માંથી) 





ગીવન, ગાશતિ, વઝ ગૌર વિટન જી માસિક પત્રિજા 
સસચ્વાર્ક--શ્રીન ઇરિમાઝ રપાપ્યાચ, કી શેસાનન્ણ રદ 1 
૫૪-લંસ્યા ૬૨૦, જે રજન ગોર ૧૬ સાહે ચિત્ર 
સિ જે જિળ ભાસ તોર સે રેર ૫૪ લુર્ણિય 


વાવિજી મૃસ્ય જ્વજ ૪) 


સૃચના--રલતે રી પૃછો ઓર છમમમ ઘ્સતે દી ચિત્રો જે અન્ય માસિક પત્રો જા સસ્થ 
૬) ચા ૬1) યાર્ષિજ છે; ૫ર પ્રપવાર ષે? છિવ ₹જા સસ્થ છાલ સે આ ૧ર ₹સા ચચા દે ! 
ઇલે અરાવા ર્મે વાદ્રી મોર્‌ સી વિજ્ઞાપન નણીં છાવે ઝાલે, ગિસસે વિર અન્ય પજ થતે 
ઇ૬ઝાર સપર્ચો જી આસવ્‌ની છોલી દે ષિન્ર મી દ્સસેં મદુશ રથ જોરિ જે ઓર સાત4ર છાપે 
ઝાસે છેં | તમને થરી ત્રતિ વે? છિ 1) ષે? ટિકર સેગિણ । 

જાજા દે, સાહિત્ય ગૌર ફેફ-તેવા જે પ્ત રયોન સેં વાટજમળ દૂમારે સાથી વતેંમે ગોર 
સ્થય ત્રાદ્? મનજ વ ઝપતે સિત્રૉ જો વતાજર સદાયજ છોને । 


ડે ન કિ ફ * 
 સસતા-મળ્ટ, ઝઝમેર જો લસી ઓર ૩૧યોગી પુસ્તવેં 
પુસ્ત જ વિષય, ઇની ૬૪-રસશ્યા ગૌર મૂસ્ય ૫ર વિચાર શત્તિણ 
અન્ય ત્રજારજ પાયઃ૬૦૦ પૃજો જી વુસ્સજ ૨111) ચા ॥-) સૂય રસે 
૫ર મળ્ડજ ટૂતને દરી શછો જ શૂશ્ય જેવ ।) રશલા દે । 
સ૦ માંધીસી જે આસ્ચરિજ્ પૂછ ૪૨૬ થા સૃસ્ય લો જેથઇ ।4) રરા ગયા છે] 
આત્મ-ચાસ્ક જે સાથ દી સણાલ્માઝી જે લસાતદ-દતિદદાણ ૬૩ ૦૦૦ સૂર્ય ૨1) જ" 
ઓફર મી હેના વાહિવ; મચોૉજિ ચણ મદાત્માગી જે ગઝીવન-ચરિત્ર જ "૪ સદરવપૂળે એરા: 
છે! શોરી-સી યતવિયોં ચગી છેં! 
મળ્ડજ ને ઝવ તજ વદુત વહી ૨? ઘુહ્તજે પ્રજાગિત વ રેં । 
જીજી જે નામ ચે ફેં--(૨) આરસ જે શી-રશ (જઇ ૭૨૮) સૂસ્ય ૨10-), (૨) છા 
શરવૂર્ળણ રરિદાસ (પૂછ ૮૨૦) શૂય્ય ૨); (૨) મોરો જા પસુત્થ (પૂછ ૨૭૪) 1“), (9) 
મણચર્ય-વિક્ઞાન (૬છ ર૭૪) સૃય્ય ।।-), (૧) લા મજ-વેટ (પૃષ્ટ ૨૪૮ પર્મે ઓર નીવિ જે 
અણસનચ રવફેશ) સૃલ્ય ॥2),(૬) શિ્ય યત (પૃષ્ઠ ૨૨૬) સૂસ્ય ।-),(૭) અનોણા (જાસ્તિજા રી 
શવન્યાસ-પૂષ્ટ ૪૭૪) સૂસ્ય ૬12), (૮) દાય થે જસારે-શુનારે (ણય દાર માસવાછા પોથી; 
ષ્ટ ૨૬૭) સૂય 14), (૧)ઝીમત-શાર્િસ્થ (પૃષ્ઠ ૪?૮) શૂસ્ય €), (૨૦) થયા થર ? (રા- 
સ્સ્ટાથ) શુસ્ય નડ), (₹૨) શો નર પુર (ટૉશ્સ્સૉથ) મૂસ્ય [ન અચ્ય ઘુસ્સજં જે જણ મરા 
પમ કે! બબ ક 
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